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گزارش تصویری

جهادگران در عرصه‌های مختلف 
به یاری هموطنان شتافتند جهاد بانوان در روزهاي سخت ايران

روایت فعالیت‌های جهادی بانوان در مسجد قبای مهرشهر
شهرزاد رحمتي‌پور

  گزارش
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گروه‌هاي جهادي با هدف ياري‌رســاني به هموطنان، در روزهاي ســخت و شرايط بحراني، 
دامنه‌اي گســترده از خدمات را بر عهده مي‌گيرند. خدماتي كه از بهداشــت و درمان، تهيه 
و توزيع اقلام ضروري و فعاليت‌هاي فرهنگي آغاز مي‌شــود و تا ســازندگي، كشــاورزي، 
آموزش‌هاي مهارتي، اشــتغالزايي و حمايت از مشــاغل خانگي ادامه پيــدا مي‌كند. در 
اين ميان، بانــوان جهادگر نيز با تكيه بر ظرفيت مســجد، خانواده و شــبكه‌هاي مردمي، 
نقش مهمي در شــكل‌دهي به حركت‌هــاي اجتماعي ايفا مي‌كنند. خانــم زهرا نخعي‌پور، 
مبلغ جهادگر و طلبه ســطح دو حوزه علميــه جامعه‌الزهرا)س(، اين روزها در مهرشــهر 
گام‌هاي مهمي در حوزه‌هاي فرهنگي، اجتماعي و حمايتي برداشــته اســت. فعاليت‌هايي 
كه نشــان مي‌دهد، جهاد تنها به حضور در ميدان‌هاي ســخت محدود نمي‌شود. به گفته 
خودش، پيشــگيري از آســيب‌هاي اجتماعي، تقويت خانواده و افزايــش آگاهي جوانان 
نيز از موضوعاتي اســت كه به حضور جدي‌تر گروه‌هــاي جهادي و فرهنگــي نياز دارد. 

     
جهاد براي بسياري از مردم، مفهومي فراتر از حضور در ميدان‌هاي دشوار و انجام اقدامات فوري است. گاهي 
جهاد در سكوت يك مسجد شكل مي‌گيرد. جايي كه چند بانوي دغدغه‌مند گرد هم مي‌آيند، درباره مسائل 
مردم گفت‌وگو مي‌كنند، براي گرهي كوچك راه‌حل مي‌جويند و با تكيه بر اعتماد عمومي، حركتي بزرگ 
را آغاز مي‌كنند. گاهي نيز جهاد در سفره‌اي ساده، نذر قرباني، برگزاري يك نشست صميمي، گفت‌وگو با 
جوانان يا تلاش براي افزايش آگاهي جامعه معنا پيدا مي‌كند. اين شكل از جهاد، آرام و بي‌ادعاست، اما آثار آن 
مي‌تواند در زندگي افراد و خانواده‌ها ماندگار باشد. خانم زهرا نخعي‌پور، مبلغ جهادگر و طلبه سطح دو حوزه 
علميه جامعه‌الزهرا)س(، از جمله بانواني است كه فعاليت‌هاي فرهنگي، اجتماعي و مردمي خود را در مسجد 
قباي مهرشهر البرز دنبال كرده است. فعاليت‌هاي او و ديگر بانوان اين مسجد در روزهاي پرالتهاب جنگ، 
با جديت بيشتري ادامه يافت و از برگزاري نشست‌هاي بصيرتي و دعا براي پيروزي جبهه حق تا جمع‌آوري 
كمك‌هاي مردمي و خدمت‌رساني اجتماعي را دربر گرفت. روايت ايشان، تصويري از جهاد اجتماعي ارائه 
مي‌كند كه در آن مرز ميان فعاليت فرهنگي، مذهبي و خدمت‌رساني اجتماعي كم‌رنگ شده است. روايتي 
كه از يك سو بر اهميت معنويت و همدلي تأكيد دارد و از سوي ديگر، توجه به مسائل اجتماعي و ريشه‌هاي 

آسيب‌ها را ضروري مي‌داند. 

خانــم نخعي‌پور، دربــاره فعاليت‌هــاي جهادي بانوان در مســجد قباي مهرشــهر 
مي‌گويد:»فعاليت‌هاي جهادي ما در مسجد قباي مهرشهر پس از آغاز جنگ رمضان و 
شهادت رهبر معظم انقلاب اسلامي، رنگ‌و‌بوي ديگري گرفت و تلاش كرديم متناسب 

با شرايط جديد، حضور اجتماعي و فرهنگي خود را پررنگ‌تر كنيم.«
به گفته اين مبلغ جهادگر، در آن روزها برنامه‌هاي مختلفي با محوريت تقويت روحيه 
مردم و حمايت از جبهه حق برگزار شد. برگزاري دعاي توسل به نيت پيروزي جبهه 
حق و نذر قرباني براي رهبرمان، آيت‌الله سيدمجتبي خامنه‌اي از جمله اين برنامه‌ها 
بود. اقداماتي كه در كنار وجه معنوي خود، بهانه‌اي براي گردهم آمدن مردم و تقويت 

پيوندهاي اجتماعي فراهم كرد. 
با اين حال، او معتقد است فعاليت جهادي نبايد تنها در برگزاري آيين‌ها و كمك‌هاي 
مالي خلاصه شــود و بر اهميت آگاهي‌بخشــي و گفت‌وگــو با مردم تأكيــد دارد و 
مي‌گويد:»به نظر ما بيش از هر چيز در اين شرايط، افزايش آگاهي مردم اهميت داشت؛ 
چراكه در روزهاي حساس، جامعه بيش از هميشه به آگاهي، شناخت و تحليل درست 

مسائل نياز دارد.«
اين نگاه، فعاليت‌هاي مسجد را از يك برنامه مناســبتي فراتر مي‌برد. مسجد در اين 
تجربه، تنها محل برگزاري نماز و مناسك مذهبي نيست؛ بلكه به محلي براي گفت‌وگو، 
آموزش، شناسايي دغدغه‌هاي مردم، پيوند ميان خيران و نيازمندان و تقويت سرمايه 

اجتماعي تبديل مي‌شود. 
طلبه فعال جهادگر در توضيح اين رويكرد مي‌گويد:»از همين رو، نشست‌هاي بصيرتي 
و معرفتي را جدي‌تر از گذشــته دنبال كرديم و تلاش داشــتيم در كنار فعاليت‌هاي 
خدماتي و حمايتي، زمينه گفت‌وگو، تبيين و افزايــش آگاهي مخاطبان را نيز فراهم 

كنيم.«
در روزهايي كه جامعه با نگراني، شــايعه، اضطراب و ابهام روبه‌روست، آگاهي‌بخشي 
مي‌تواند بخشــي از نيازهاي فوري مردم را پاســخ دهد. گفت‌وگوهــاي صميمي و 
نشست‌هاي معرفتي، فرصتي براي شنيدن پرسش‌هاي مردم و ارائه پاسخ‌هاي روشن 
ايجاد مي‌كند، به‌ويژه براي جواناني كــه در معرض انواع پيام‌ها و روايت‌هاي متناقض 

قرار دارند. 

مسجد
 پايگاه خدمت و آگاهي

يكي از مهم‌ترين ويژگي‌هاي فعاليت‌هاي مسجد قباي مهرشهر، نقش فعال بانوان 
در سازماندهي كمك‌ها و همراه كردن مردم است. بانوان در بسياري از محله‌ها، 
به دليل ارتباط نزديك با خانواده‌ها و شبكه‌هاي اجتماعي محلي، توانايي بالايي 

براي شناسايي نيازها و جلب مشاركت عمومي دارند. 
نخعي‌پور با اشــاره به اين ظرفيت مي‌گويد: »از طريق كانــون هلال ۱۴بانوان و 
با همكاري خيران، مبلغ ۴۵ميليون‌تومان جمع‌آوري شــد كه اين مبلغ به نيت 

سلامتي رهبر معظم انقلاب اسلامي، صرف قرباني شد.«
اين رقم، نشانه‌اي از اعتماد و مشاركت گروهي است. هر مبلغي كه از سوي مردم 
جمع مي‌شود، حاصل گفت‌وگو، اعتمادســازي و ايجاد اطمينان نسبت به مسير 
هزينه‌كرد آن اســت. در چنين حركت‌هايي، بانوان نقش واسطه ميان خيران، 

خانواده‌ها و گروه‌هاي جهادي را بر عهده مي‌گيرند. 
اين مشاركت در پويش »ايران همدل« نيز ادامه پيدا كرد. خانم نخعي پور درباره 
اين پويش مي‌گويــد: »در اين پويش و در جريان روضه‌هاي خانگي، توانســتم 

۷۵ميليون‌تومان از كمك‌هاي بانوان را جذب كنم.«
روضه‌هاي خانگي در اين تجربه، تنها محل برگزاري مراسم مذهبي باقي نماندند. 
اين گردهمايي‌ها به بستري براي همدلي، كمك به نيازمندان و مشاركت اجتماعي 
تبديل شدند. بانوان، در كنار برگزاري آيين مذهبي، درباره نيازهاي مردم گفت‌وگو 
كردند و بخشــي از دارايي خود را براي كمك به ديگــران اختصاص دادند. اين 
جهادگر فعــال تصريح مي‌كند:»روضه‌هاي خانگي تنها محل برگزاري مراســم 

مذهبي نيستند، بلكه مي‌توانند به بســتري براي همدلي، كمك به نيازمندان و 
مشاركت اجتماعي نيز تبديل شوند.«

در اين طرح، مشاركت بانوان تنها به كمك‌هاي نقدي محدود نشد. به گفته خانم 
نخعي‌پور، هشت قطعه طلا نيز اهدا شد؛ دو انگشتر، يك پلاك، يك زنجير، يك 
عدد الگو و چهار سكه پارسيان. اين اقلام، بخشي از سرمايه شخصي خانواده‌ها بود 

كه با نيت كمك به مردم و همراهي با يك حركت جمعي، به ميدان آمد. 

فعاليت‌هاي جهادي معمولاً در نگاه نخست با توزيع بسته‌هاي معيشتي، جمع‌آوري 
كمك‌هاي مالي يا تأمين نيازهاي فوري مردم شــناخته مي‌شوند. اين اقدامات در 
روزهاي سخت اهميت فراوان دارند، اما به باور فعالان اجتماعي، جهاد واقعي زماني 
اثرگذارتر مي‌شود كه در كنار پاسخ به نيازهاي فوري، براي مسائل ريشه‌اي جامعه 
نيز برنامه داشته باشد. خانم نخعي‌پور يكي از دغدغه‌هاي مهم امروز را اعتياد جوانان 

و آسيب‌هاي حوزه خانواده مي‌داند و تأكيد مي‌كند:»فعاليت جهادي تنها به توزيع 
بسته معيشتي يا جمع‌آوري كمك‌هاي مالي محدود نمي‌شود، بلكه بايد مسائل و 

آسيب‌هاي اجتماعي را نيز جدي گرفت و براي آنها برنامه داشت.«
اين نگاه، مسئوليت گروه‌هاي جهادي را گســترده‌تر مي‌كند. گروه جهادي، علاوه 
بر تأمين غذا يا كمك مالي، بايد بتواند نشانه‌هاي آسيب را در محله شناسايي كند، 
خانواده‌هاي در معرض خطر را بشناسد، جوانان را به گفت‌وگو و آموزش دعوت كند 
و در صورت نياز، آنان را به مراكز تخصصي ارجــاع دهد. خانواده و جوانان، دو محور 
اساسي در اين مسير هستند. بسياري از آسيب‌هاي اجتماعي، زماني جدي‌تر مي‌شوند 
كه گفت‌وگو در خانواده كاهش پيدا كند، جوان احساس بي‌پناهي كند يا دسترسي 
او به آموزش و مشاوره مناسب محدود باشد. در چنين شرايطي، مسجد مي‌تواند به 
فضايي امن براي ارتباط، آموزش و حمايت تبديل شود. نخعي‌پور مي‌گويد:»اگر قرار 
است فعاليت جهادي اثر ماندگار داشته باشد، بايد در كنار اقدامات فوري و حمايتي، 
به مسائل ريشه‌اي جامعه نيز توجه شــود.«او همچنين تأكيد دارد:»پيشگيري از 
آسيب‌هاي اجتماعي، تقويت خانواده و افزايش آگاهي جوانان از جمله موضوعاتي 
است كه نيازمند حضور جدي‌تر گروه‌هاي جهادي و فرهنگي است.«اين سخنان، 
ضرورت همكاري ميان گروه‌هاي جهادي، كارشناسان اجتماعي، مربيان فرهنگي، 
خيران و نهادهاي محلي را يادآور مي‌شــود. حل آسيب‌هاي اجتماعي با يك اقدام 
مقطعي ممكن نيست؛ بلكه به استمرار، شناخت دقيق، آموزش و پيگيري نياز دارد. 

تجربه فعاليت‌هاي بانوان در مســجد قباي مهرشهر نشان 
مي‌دهد؛ سرمايه اصلي گروه‌هاي جهادي، هميشه در اختيار 
داشتن امكانات گسترده يا منابع مالي فراوان نيست. گاهي 
اعتماد مردم، روحيه داوطلبانه و توانايي تبديل يك دغدغه 
عمومي به حركت جمعــي، مهم‌ترين ســرمايه يك گروه 

جهادي است. 
بانوي طلبه جهادگر با اشاره به تجربه خود مي‌گويد:»آنچه 
در اين مدت بيش از هر چيز براي ما اهميت داشــت، حفظ 
ارتباط با مردم و اســتفاده از ظرفيت خود مردم براي حل 
مســائل بود. وقتي بانوان، خيران و گروه‌هــاي مردمي در 
كنار يكديگر قــرار مي‌گيرند، مي‌تــوان اقدامات مؤثرتري 

انجام داد.«
اين سخن، بر يك واقعيت اجتماعي تأكيد دارد و آن هم اينكه 

مردم تنها دريافت‌كننده خدمات نيســتند، بلكه مي‌توانند 
بخشي از راه‌حل باشند. هر محله، ظرفيت‌هايي دارد كه اگر 
درست شناسايي و ساماندهي شود، مي‌تواند در حل مسائل 
همان محله نقش‌آفرين باشــد. بانوان، خيــران، صاحبان 
مشاغل خانگي، معتمدان محلي، مربيان و جوانان، هر كدام 

مي‌توانند بخشي از اين زنجيره را تشكيل دهند. 
در چنين مدلي، مسجد نقش هماهنگ‌كننده و پيونددهنده 
را بر عهــده مي‌گيــرد. يك ســو، خيراني قــرار دارند كه 
مي‌خواهند كمك كنند و سوي ديگر، خانواده‌هايي هستند 
كه به حمايت نياز دارند. ميان اين دو، گروه‌هاي جهادي قرار 
مي‌گيرند تا اعتماد ايجاد كنند، نيازها را شناســايي كنند و 

كمك‌ها را به مسير درست هدايت كنند. 
همين شــبكه مي‌تواند در حوزه‌هاي ديگري مانند آموزش 

مهارت، حمايت از مشــاغل خانگي، معرفي افراد به مراكز 
درماني و مشاوره‌اي، برگزاري كلاس‌هاي فرهنگي و تقويت 
فعاليت‌هاي جوانان نيز فعال شــود. به اين ترتيب، جهاد از 
يك اقدام مقطعي به فرآيندي مســتمر براي توانمندسازي 

جامعه تبديل خواهد شد. 
اقدامات و جكايت حضور زهرا نخعي‌پور، در نهايت داستان 
مردمي است كه در روزهاي سخت، سهم خود را از مسئوليت 
اجتماعي فرامــوش نكردند. در اين روايت، مســجد، خانه، 
هيئت و جمع‌هاي كوچك بانوان، هركدام به بخشي از يك 

شبكه بزرگ همدلي تبديل شده‌اند. 
شايد مهم‌ترين نكته همين باشد كه جهاد اجتماعي هميشه 
با امكانات بزرگ آغاز نمي‌شود. ممكن است از يك مسجد، 
يك جمع كوچك بانوان و تصميمي ســاده براي »در كنار 

مردم بودن« شروع شود؛ اما وقتي اعتماد شكل بگيرد، همان 
جمع كوچك مي‌توانــد ميليون‌ها تومان كمك جمع‌آوري 
كند، طلا و ســكه‌هاي خود را به ميدان بياورد، براي مردم 
ســفره‌اي ســاده فراهم كند و همزمان بر اهميت آگاهي، 
خانواده و پيشگيري از آســيب‌هاي اجتماعي تأكيد داشته 

باشد. 
در روزهاي دشوار، جامعه بيش از هر زمان ديگري به چنين 
پيوندهايي نيــاز دارد؛ پيوندهايي كه از دل مردم شــكل 
مي‌گيرد و با مشــاركت مردم ادامه پيدا مي‌كند. اقدامات 
بانوان جهادگر مسجد قباي مهرشهر نيز نمونه‌اي از همين 
ظرفيت است؛ ظرفيتي كه نشــان مي‌دهد خدمت‌رساني، 
آگاهي‌بخشي و همدلي مي‌توانند در كنار يكديگر، معناي 

تازه‌اي از جهاد اجتماعي را شكل دهند. 

سازماندهي كمك‌ها و همراه كردن مردم

از كمك فوري تا حل ريشه‌اي مشكلات

سرمايه اجتماعي در ميدان خدمت


