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بسكتباليست‌هاي ايران با كسب مدال برنز، چراغ مدال‌آوري 
در بازي‌هاي آسيايي را روشــن كردند تا كاروان »كودكان 

ميناب« وارد جدول توزيع مدال‌ها شود. 
 نخســتين روز از بيســتمين دوره بازي‌هــاي آســيايي 
آيچي – ناگويا ۲۰۲۶ با درخشــش تيم ملي بسكتبال به 
پايان رسيد و آسمانخراش‌ها با شايستگي روي سكوي سوم 
قاره كهن ايستادند. در حالي كه ديگر نمايندگان ما به سكو 
نرسيدند، شاگردان سوتيريس مانولوپولوس ديوار چين را 

شكستند و برنز ناگويا را به گردن آويختند. 
   بازي متفاوت

تيم ملي بســكتبال كه با هدف جبــران ناكامي بازي‌هاي 
هانگژو به ناگويا آمده بود، ســرانجام با مدال برنز به كارش 
پايان داد. بسكتباليست‌هاي ايران با هدايت سرمربي يوناني 
بعد از باخت به قطر و دو پيروزي برابــر اردن و چين‌تايپه 
و شكســت بحرين، در مصاف با كره‌جنوبــي نااميدكننده 
ظاهر شــدند، ولي در جدال رده‌بندي قدرت واقعي خود را 
به نمايش گذاشتند و با يك بازي متفاوت ثابت كردند ايران 
هنوز يكي از بهترين‌هاي بسكتبال آسياست. برخلاف بازي 
با كره، پرتاب‌هاي سه امتيازي بارها به كمك‌مان آمد و راه 
فرار چيني‌ها را بست. اين برد شيرين در شرایطی به دست 
آمد كه چيني‌ها نيمه اول را با برتري به پايان رسانده بودند. 
هرچند همه بازيكنان ما در ديدار رده‌بندي خوب بودند، اما 
متين آقاجانپور با ۲۱ امتياز و پيتر گريگوريان با ۱۵ امتياز 

بهترين عملكرد را ثبت كردند. 
   نيمه طوفاني

ملي‌پوشــان ايران اهميت ديدار رده‌بندي و كسب اولين 

مدال كاروان كشورمان را مي‌دانســتند، به همين خاطر 
بازي مقابل چين را پرفشار و هجومي شروع كردند. حملات 
موفق ما در همان ابتــداي كار باعث شــد از چين پيش 
بيفتيم، اما اين برتري خيلي طول نكشيد و پس از تساوي 
۸ – ۸، اين چيني‌ها بودند كه تعداد حملات خود را افزايش 
دادند و توپ و ميــدان را در اختيار گرفتند. افزايش تعداد 
اشــتباهات بازيكنان ايران برتري ۱۷ بر ۱۲ را در كوارتر 
اول رقم زد. شاگردان مانولوپولوس كوارتر دوم را با هدف 
جبران اختلاف امتياز شروع كردند. پرتاب‌هاي سه امتيازي 
موفق مبين شيخي و متين آقاجانپور جانی دوباره به تيم 
كشورمان داد و حتي برتري ۲۳ بر ۲۲ ثبت شد، ولي چين 
خيلي زود به خودش آمد و نبض بازي را به دست گرفت. 
اگرچه تا آخرين لحظــات بازيكنان ما براي به تســاوي 
كشيدن بازي جنگيدند، ولي در نهايت تيم ايران با شكست 

۳۱ بر ۲۹ در نيمه اول به رختكن رفت. 
شروع طوفاني نيمه دوم ورق را به ســود ايران برگرداند. 
حملات پي‌درپي، كاهش اشتباهات و استفاده از موقعيت‌ها 
رمز برتري ما در كوارتر ســوم بود و عملكرد درخشــان 
بازيكنان شــرايط را به ســود ما تغيير داد. دو پرتاب سه 
امتيازي موفق روحيه تيم را بالا برد و علاوه بر پيش افتادن از 
حريف، چيني‌ها را وادار به اشتباه كرد. به خوبي مشخص بود 
كه در تاكتيك‌هاي تيم ما، تأكيد زيادي روي دفاع منسجم 
شده و در اين كوارتر بازيكنان چيني با دفاع محكم ايران 
مواجه شدند. بعد از ثبت امتياز ۵۵ بر ۴۶ به سود ما، برتري 
ايران در كوارتر پاياني نيز حفظ شــد و بازيكنان ما نه تنها 
كوتاه نيامدند، بلكه با انگيزه بيشتر براي تصاحب مدال برنز 

آسيا جنگيدند. پرتاب‌هاي سه امتيازي آرمان زنگنه و متين 
آقاجانپور، اختلاف امتياز را بيشتر كرد. البته چيني‌ها هم 
هرچه در توان داشتند، گذاشتند تا امتيازهاي از دست رفته 
را جبران كنند. كاهش اختلاف به کی امتياز نگرانمان كرد 
و خوشبختانه پرتاب سه امتيازي آقاجانپور به تيم روحيه 
داد. كش و قوس دو تيم ادامه يافت و در دقايق پاياني تيم ما 
فاصله‌اش را با چين حفظ كرد تا پيروزي ۷۹ بر ۷۰ به ثبت 

برسد و نخستين مدال كاروان ايران به دست بيايد. 
   خوشحال‌ترين مربي

ســوتيريس مانولوپولوس ديروز خوشــحال‌ترين مربي 
بســكتبال جهان بود. ســرمربي تيم ملي به‌رغم شرايط 
جنگي كشورمان هرگز از مسئوليتش شانه خالي نكرد و 
مزد تلاش‌هايش را با برنز آســيا گرفت. سرمربي تيم ملي 
ايران بعد از كســب مدال برنز بازي‌هاي آسيايي با اشاره 
به اينكه تيم چين بازي قابل توجهــي را ارائه داد، گفت: 
»تصور مي‌كرديــم چين بتواند به مدال طلا دســت پيدا 
كند. خوشحالم كه توانســتيم در يك بازي سخت آنها را 

شكست دهيم.«
وي ادامه داد: »من بــه بازيكنانم افتخار مي‌كنم. ما مقابل 
كره بازي بدي داشتيم. آنها تيم خوبي هستند و ما را مجبور 
كردند بازي بدي ارائه كنيم. آن شكست نااميدي بزرگي بود، 
اما مي‌دانستم تيم من هرگز تسليم نمي‌شود. اين موضوع 
فقط به اين دليل نيســت كه من مربي آنها هســتم؛ آنها 
تابستان گذشته در كاپ آسيا هم در شرايط مشابه تسليم 
نشدند. ما بايد در اين رقابت‌ها نيز همين كار را تكرار و بازي 
مقابل كره را فراموش مي‌كرديم. تنها راه‌حل ما اين بود كه 

با تمام توان در بازي امروز به ميدان برويم. اكثر بازيكنان 
همين‌گونه بازي كردند و توانستيم به پيروزي برسيم. به 

بازيكنانم افتخار مي‌كنم.«
او درباره روند تغيير نسل در تيم ملي ايران نيز گفت: »من 
۴۵ سال است كه در بسكتبال حضور دارم و قبلًا اين فرايند 
را در يونان تجربه كرده‌ام. تغيير نســل و كسب نتيجه به 
صورت همزمان، كار دشواري است و شايد در گذشته كمتر 

چنين اتفاقي رخ داده باشد. پس از دو سال و نيم، ما در كاپ 
آسيا و بازي‌هاي آسيايي به مقام ســوم رسيديم. اين كار 
آساني نيست كه همزمان با تغيير نسل، نتيجه هم كسب 

كنيد. بازيكنانم لياقت زيادي دارند.«
   سربلندي برابر مردم

دو ملي‌پوش باتجربه ايران از اينكه دســت خالي به كشور 
بازنمي‌گردند ابراز خوشحالي كردند. آرمان زنگنه گفت: 

»يك ماه و نيــم از خانواده‌هايمان دور هســتيم. خدا را 
شكر توانستيم مدال بگيريم و دســت خالي برنگرديم.« 
محمد جمشيدي هم بازي با چين را بازي مرگ و زندگي 
خواند: »بعد از اينكه بيشتر از يك ماه خارج از ايران بوديم، 
مي‌خواستيم با مدال به كشور برگرديم. اميدوارم مردم با اين 
مدال برنز كه اولين مدال كاروان ايران در اين بازي‌ها بود، 

خوشحال شده باشند.«

بسكتبال كامبك زد، اولين مدال آسيا به دست آمد

وی ديوار چين ر شکار برنز   
شيوا نوروزي    گزارش یک

دنيا حيدري    گزارش 2

شروع رقابت‌هاي تيراندازي بازي‌هاي آســيايي براي تيراندازان ايران اصلًا 
خوب نبود، به‌گونه‌اي كه بسياري از آنها از نتيجه به‌دست ‌آمده ابراز نارضايتي 
كردند. شــرايط اعزام و برگزاري اردوها، كمبود مهمات و تمرينات خشك و 
بدون فشنگ تأثير خود را در بازي‌هاي آسيايي نشان داد و حالا بايد منتظر 
روزهاي آينده بود كه ببينيم تيراندازان كشورمان چه نتايجي كسب مي‌كنند. 
زائر رضايي، سرمربي تيم ملي كشورمان با اشاره به نتايج روز گذشته تيراندازان 
گفت: »روز اول مسابقات بود و طبيعتاً فشار مسابقه بالا بود، اما نتايجي كه به 
دست آمد، آن چيزي نبود كه انتظار داشتيم. ما تمرينات خوبي را پشت سر 
گذاشته بوديم و واقعاً انتظار داشتيم ورزشكارانمان نتايج بهتري كسب كنند. 
با اين حال، مسابقات ادامه دارد و اميدواريم در روزهاي آينده بتوانيم نتايج 

بهتري به دست آوريم.«
نجمه خدمتي، ملي‌پوش كشورمان هم كه چهارمين حضورش در بازي‌هاي 
آسيايي را تجربه مي‌كند، پس از برگزاري مسابقات تفنگ بادي ۱۰ متر بانوان 
اظهار كرد: »شرايط ما متأسفانه نسبت به سال‌هاي قبل خيلي متفاوت است. 
در بازي‌هاي آسيايي، رقباي قدرتمندي حضور دارند و در رشته تفنگ بادي 
معمولاً همان نفراتي كه در مسابقات جهاني حضور دارند، شركت مي‌كنند، 

به همين دليل مسابقه امروز واقعاً براي من سخت بود.«
وي ادامه داد: »از طرفي اولين مســابقه هميشه فشار خاص خودش را دارد. 
معمولاً اولين مسابقه بعد از مراســم افتتاحيه بازي‌هاي آسيايي، مسابقات 
تفنگ بادي بانوان اســت و اين موضوع هم فشار مســابقه را بيشتر مي‌كند. 
شرايط ما هم واقعاً مثل گذشته نيســت كه بتوانيم از نظر امكانات و شرايط 
تمريني به رقبا نزديك باشيم و همه اين مســائل در نتيجه تأثيرگذار است. 
تمام تلاشم را كردم. البته هنوز مسابقات براي من تمام نشده، اما از نتيجه‌اي 
كه گرفتم زياد راضي نبودم. با اين حال تمام توانم را گذاشتم. رقباي اصلي ما 
در آسيا، كشورهايي مثل چين و هند هستند و معمولاً نفرات اول تا چهارم و 
پنجم مسابقات جهاني نيز از همين كشورها هستند. به همين دليل رقابت در 

بازي‌هاي آسيايي بسيار سنگين است.«
وي در پايان درباره شرايط ميزباني بازي‌هاي آسيايي ناگويا اظهار كرد: »من 
چهارمين دوره بازي‌هاي آسيايي‌ام را تجربه مي‌كنم و با توجه به تجربه‌اي كه 
دارم، فكر نمي‌كنم شرايط ميزباني تا اينجا خيلي خوب بوده باشد، به‌خصوص 
زمان‌بندي اتوبوس‌هايي كه ورزشــكاران را به سالن مسابقات مي‌رسانند، با 

توجه به اينكه ما مسابقه داشتيم، چندان مناسب نبود.«

در ادامه بازي‌هاي آسيايي ۲۰۲۶ در ناگويا، ورزشكاران كشورمان صبح امروز در هفت رشته 
به مصاف حريفان خود مي‌روند. بدون ترديد مهم‌تريــن رقابت امروز ديدار تيم ملي هندبال 

كشورمان مقابل تيم قدرتمند بحرين است. 
ملي‌پوشان هندبال ايران در بازي اول در حالي كه مي‌توانستند برنده از ميدان خارج شوند، مغلوب 

تجربه و حرفه‌اي‌گري كويت شدند و حالا در دومين بازي بايد مقابل يكي ديگر از قدرت‌هاي هندبال آسيا، 
يعني بحرين قرار بگيرند. ديداري كه هرچند كســب پيروزي و برتري در آن بسيار مشكل است، اما نبايد 
نااميد هم بود. در جريان بازي اول تيم ملي مقابل كويت، ملي‌پوشان كشورمان در حالي كه از حريف پيش 

بودند اسير حاشيه‌سازي‌هاي آنها و برخي ناداوري‌ها شدند. اين مسئله حتي مورد توجه سرمربي ايران هم قرار 
گرفت، اما كار از كار گذشته بود: »متأسفانه تعدادي از بازيكنان در نيمه دوم تمركز خود را از دست دادند و وارد 

بحث با داور شدند، در حالي كه مي‌دانستند با اعتراض كردن چيزي تغيير نمي‌كند. حتي اگر داور تصميمي 
برخلاف نظر ما بگيرد، بازيكن بايد تمركز خود را روي بازي بگذارد. صحبت و بحث زياد با داور باعث شد 

تمركز بازيكنان از بين برود و در نهايت اين موضوع روي نتيجه مسابقه تأثير گذاشت.«
در بازي امروز هم حتماً بحريني‌ها برنامه‌هاي زيادي براي به حاشيه كشاندن بازيكنان ايران 

دارند. موضوعي كه بايد مورد توجه بازيكنــان و كادر فني تيم ملي قرار گيرد تا 
اسير اين برنامه رقيب نشوند و تنها روي بازي خود متمركز باشند تا بتوانند با 

بهترين نتيجه ممكن از ميدان خارج شوند. 
نناد كلایيچ، سرمربي كروات تيم ملي اميدوار است شاگردانش بتوانند با حضور 

در مرحله ضربدري رقابت‌ها به مراحل بالاتر صعود كنند. او بعد از اولين بازي ايران 
گفت: »اين فقط بازي اول ما بود و هنوز چند مســابقه ديگر پيش‌رو داريم. مهم‌ترين بازي ما در مرحله ضربدري 

خواهد بود و در آن مرحله مي‌توانيم مقابل قطر يا ژاپن قرار بگيريم و براي پيروزي برابر اين تيم‌ها تلاش كنيم.«
تيم ملي هندبال كشــورمان در گروهي ســخت با كويت، كــره جنوبي، بحرين و قزاقســتان قــرار دارد. 
هندباليســت‌هاي ايران اميدوارند كه بتواننــد با غلبه بر قزاقســتان خود را به مرحله حذفي برســانند تا 
شــانس صعود به مراحل بالاتر را داشته باشــند. صبح امروز ورزشكاران كشــورمان در واليبال ساحلي، 

 بوكس، بســكتبال ســه نفره بانوان، تنيس روي ميز دوبل بانــوان و بدمينتون هم بــه مصاف رقباي 
خود مي‌روند. 

اما بامداد فردا و از ســاعت3:30 به وقت ايران، ورزشــكاران كشــورمان در رشــته‌هاي ووشــو، 
دوچرخه‌ســواري، بدمينتون، تيراندازي تپانچه بادي، تنيس روي ميز، كاراته، شنا، ژيمناستيك، 

بسكتبال سه نفره مردان و شمشيربازي به مصاف رقباي خود خواهند رفت. 

تســاوي بدون گل برابر چين در دومين ديدار، خدشه‌اي به جايگاه 
اميدهاي ايران در صدر جــدول گروه B وارد نكــرد. با وجود اين 
نكات حائز اهميتي را در پي داشــت. مســائلي كــه بي‌توجهي به 
آن هــم كار صعود به عنــوان صدرنشــين را دشــوار مي‌كند و 
هم در ادامه مي‌تواند عبدي و شــاگردانش را به دردســر بيندازد. 
مصاف با چين به مراتب آزموني دشوارتر از بازي با امارات بود، به طوري كه 
اگرچه ايران به لحاظ آماري مالكيت توپ و ميدان را در اختيار داشت، اما 
اين مالكيت به برتري كيفي در يك‌سوم هجومي حريف تبديل نشد، چراكه 
چيني‌ها فضا را در اختيار داشتند و با يك دفاع فشرده و انتقال مستقيم، 
عملًا مهم‌ترين بخش بازي شاگردان عبدي را خنثي كرده و اجازه ندادند 
ايران اهداف هجومي خود را در زمين بازي به نمايش بگذارد، به طوري كه 
در طول بازي اميدهاي فوتبال ايران از ۱۱ شوتي كه به سمت دروازه حريف 

روانه كردند تنها يكي در چارچوب بود و بس! 
البته چين هم مجموعاً چهار شوت و صرفاً يك شوت در چارچوب داشت، اما 
مسئله اين بود كه ايران در بازي با امارات )نيمه دوم( هجومي‌تر ظاهر شده 
بود، ولی در اين بازي مقهور دفاع چندلايه چين شد و نتوانست راهي براي 
ايجاد شــكاف در اين دفاع پيدا كند، آن هم در شرايطي كه نيمه نخست، 
بيشتر بازي در زمين چين بود، اما حريف ساختار دفاعي خود را حفظ كرد، 

چراكه مالكيت ايران بيشتر افقي بود و كم‌خطر!

بي‌شــك وقتي تيمي مقابل بلوك دفاعي فشــرده حريف قرار مي‌گيرد، 
صرفاً گردش توپ كارساز نيست و بايد با پاس‌هاي عمقي بين مدافعان و 
هافبك‌ها، حركت مهاجمان يا هافبك‌ها بين خطوط و مجبور كردن مدافع 
حريف به جابه‌جايي يا تغيير ســريع جهت بازي براي ايجاد دو به يك در 
كناره‌ها، ساختار دفاعي حريف را شكست يا نهايتاً متزلزل كرد. مسئله حائز 
اهميتي كه ايران در اجراي آن چندان موفق نبود و به همين دليل بخش 
قابل توجهي از حملات انجام‌ شده به شوت از پشت محوطه جريمه ختم 
شد. شوت‌هايي كه ۱۰ مورد آن اصلًا در چارچوب نبود كه بخواهد نگراني 

براي چيني‌ها ايجاد كند. 
مســئله ديگر ضربه نهايي بود. شــاگردان عبدي با وجود دفاع چندلايه 
حريف بارها خود را به زمين حريف رساندند، اما در گرفتن تصميم نهايي 
و زدن ضربه آخر كيفيت لازم را نداشــتند. ايــران در مصاف با چين تيم 
صاحب توپ و گاهي هم صاحب موقعيت بود، اما نه از امتياز اولي بهره‌اي 
برد و نه دومي كه كمتر پيش آمد. در حالي كــه برابر ديوار چين، بازيكن 
صاحب توپ بايد مدافــع را يا دريبل كند يا وادار بــه تصميم يا در نهايت 
با پاس يك ضرب يا حتي حركت بدون توپ او را پشــت ســر بگذارد. اما 
كاري كه اميدهاي فوتبال ايران انجام مي‌دادند چرخاندن مداوم توپ در 
مقابل خط دفاعي بود. اقدامي كه اين اجازه را به چين مي‌داد كه شــكل 
دفاعي خود را حفظ کند و راه‌هاي نفوذ حريف را ببندد. در واقع شاگردان 

عبدي دســت خود را براي حريف رو كرده بودنــد و چين هم كاملًا نقطه 
ضعف ايران در اين مدل حملــه را پيدا كرده بود، بــه همين دليل هيچ 
علاقه‌اي به رقابت براي گرفتن مالكيت توپ و ميدان نداشت. آنها ترجيح 
مي‌دادند نظاره‌گر بازي با توپ ايران باشــند و در لحظه مناسب با ايجاد 
انتقال همان توپ ضدحمله بزنند. مســئله‌اي كه در آغــاز نيمه دوم دو، 
سه مرتبه پشت ســرهم دروازه خليفه را به مخاطره انداخت كه با واكنش 
 خوب اين دروازه‌بان، ايران از دريافت گل برخلاف روند بازي جان ســالم 

به در برد. 
اميدهاي ايران براي گلزني و باز كردن راهي به ديوار چين جلو مي‌كشيدند، 
اما در عين حال پشت سر توپ، فضاي بيشــتري به چين مي‌دادند و چه 
بســا اگر خليفه نبود، ايران صدر جدول را از دســت داده بود. در چنين 
شرايطي، تعويض‌ها )سحرخيزان و كسري طاهري( نيز بيشتر براي تغيير 
انرژي حمله بود تا تغيير ساختار، در حالي كه مسئله ساختار حمله بود، نه 
شهرآبادي و قلي‌زاده، به همين دليل معامله‌گري كه براي باز كردن دروازه 
حريف مدام به شوت‌زني متوسل مي‌شد. ايران حتي در بازپس‌گيري توپ 
از حريف هم موفق بود، اما در طراحــي حمله نه، به همين دليل دو امتياز 
باارزش برابر چين را از دســت داد و حالا براي صعود به عنوان صدرنشين 
چاره‌اي جز برتري برابر كره‌شــمالي كه از دو بازي تنها يك امتياز گرفته، 

ندارد. 

ايرادهايي كه 2 امتياز حساس را از ايران گرفت

فعلاً صدرنشين مانديم

سرمربي و تيراندازان ناراضي از نتيجه
تيرهايي كه به هدف ننشست

تلاش ورزشكاران ايران براي كسب مدال

 نبرد سخت هندبال 
با بحرين

فريدون حسن    بازی‌های آسیایی


