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  شيوا نوروزي
رشــته‌هاي رزمي ايران در ادوار بازي‌هاي آســيايي موفقيت‌هاي 
زيادي كسب كرده و باتوجه به تعداد ملي‌پوشان اعزامي، رنگ مدال 
رزمي‌كاران روي جايگاه نهايي كاروان كشورمان تأثيرگذار است. در 
بازي‌هاي آيچي - ناگويا 2026 رشــته‌هاي تكواندو، كاراته، ووشو، 
جودو، كوراش، بوكس، هنرهاي رزمي تركيبي و جوجيتسو بار سنگين 

مدال‌آوري در رشته‌هاي رزمي را به دوش مي‌كشند. 
  بازگشت به اوج

درخشش تكواندو در المپيك نقطه‌عطف ورزش ايران در بازي‌هاي 
پاريس بود و حالا وقت آن رســيده كه دوباره شــاهد قدرت‌نمايي 
هوگوپوشان در بازي‌هاي آسيايي باشيم. بازگشت تكواندو به اوج در 
آستانه شروع المپيك آسيايي خواسته‌ايي است كه با درنظر گرفتن 
اردوهاي آماده‌سازي و حضور مستمر شاگردان خانلرخاني و مهروز 
ســاعي در تورنمنت‌هاي بين‌المللي دور از ذهن نيست. رقابت‌هاي 
تكواندو ناگويا از 9مهرماه آغاز خواهد شــد و تكواندو با 10نماينده 
براي افتخارآفريني به ميدان خواهد رفــت. ابولفضل زندي، مهدي 
حاج‌موسايي، اميرسينا بختياري و آرين سليمي )كيورگي مردان(، 
ساينا كريمي، ناهيد كياني، ساغر مرادي و فاطمه احمدي )كيورگي 
زنان( و مرتضي زنده‌دل و ياسمن ليموچي )پومسه( تكواندوكاراني 
هستند كه به زودي روي شياپ‌چانگ ناگويا هنرنمايي خواهند كرد. 

عملكرد دور از انتظار تكواندو و ناكامي در كسب مدال طلا در بازي‌هاي 
هانگژو 2022 نگران كننده بود. اگرچه تيم‌ملي تكواندو در بازي‌هاي 
المپيك قدرتمند ظاهر شــد اما هنوز نتايج ضعيف هانگژو فراموش 
نشده است. در بازي‌هاي 2022 هوگوپوشــان دو نقره و سه‌برنز به 
گردن آويختند و يك مدال برنز هم در بخش پومســه به دست آمد. 
بايد ديد ملي‌پوشــان در بازي‌هاي آسيايي از لحاظ ذهني و روحي و 
فني با چه آمادگي روي شياپ‌چانگ خواهند آمد. از طرفي حواشي 
اخير فدراسيون تكواندو نيز بحث‌هايي را به‌همراه داشته و اميدواريم 

اين حواشي تأثيرمنفي روي عملكرد كادرفني و ملي‌پوشان نگذارد. 

  اميدوار به كاراته
تيم متحول شده كاراته به دنبال جبران عملكرد بازي‌هاي آسيايي 
دوره قبل اســت. تيم‌ملي كاراته با تركيبي كامل و با بهترين نفرات 
خود راهي ناگويا خواهد شــد. هشت‌ســهميه كاراته كشورمان به 
مرتضي نعمتي، محمود نعمتي و علي‌اصغر آسيابري )كوميته‌مردان(، 
آتوسا گلشادنژاد و فاطمه‌زهرا سعيدآبادي )كوميته زنان( و فاطمه 
صادقي، زينب‌السادات حسيني و سپيده اميني )كاتا( رسيده است. 
از نظر رهنما، رئيس فدراسيون، هر شش‌ملي‌پوش كوميته كشورمان 
شانس كسب مدال و درخشش در ناگويا را دارند. در دور قبلي بازي‌ها، 
سجاد گنج‌زاده تنها طلايي كاروان كاراته بود و فاطمه سعادتي و سارا 
بهمنيار نيز دو  برنز به ارمغان آوردند. اين تعداد مدال قطعاً انتظارات 
كاراته و ورزش ايران را برآورده نكرد. هر دو تيم مردان و زنان نسبت 
به دوره گذشته تغييرات زيادي داشته‌‌اند. هدايت تيم مردان به سجاد 
گنج‌زاده سپرده شده، شهرام هروي، مرد كهنه‌كار كاراته به‌عنوان مدير 
تيم‌هاي‌ملي فعاليت مي‌كند، پگاه زنگنه، مســئوليت سرمربيگري 
تيم كوميته بانوان را برعهده دارد و پس از 20سال فدراسيون كاراته 
به تيم كاتا اعتماد كرده و كاتاروهاي ما در بازي‌هاي آسيايي حضور 
خواهند داشــت. تركيب نفرات اعزامي نيز تغيير كرده و جوان شده 
برادران نعمتي چهره‌هاي جديد تيم‌ملي هستند و گلشادنژاد با كسب 
اولين طلاي تاريخ كاراته بانوان كشور، به دنبال قهرماني در بازي‌هاي 

آسيايي است. 
  جوان‌ترين تيم ووشو

ميانگين سني تيم‌ملي ووشــو 21سال اســت و رئيس فدراسيون 
لقب»جوان‌ترين تيم ووشو« ايران را به تيم اعزامي به ناگويا داده است. 
ووشو ديگر رشته رزمي اســت كه با مدال‌هاي رنگارنگش مي‌تواند 
اميدبخش كاروان كشورمان باشد. در اين دوره 12ووشوكار اعزامي در 
كاروان داريم؛ شش‌سانداكار تيم‌ملي مهدي كرماني، شجاع پناهي، 
عرفان محرمي، سهيل موسوي، سوگند ســينكائي و ديانا رحيمي 
هستند و شاهين بني‌طالبي، ابوالفضل قره‌باغي، حسين قبله‌نما، زهرا 

كياني، هليا اسديان و مينا پناهي نيز شش‌تالوكار ما در اين بازي‌ها 
هستند. هدايت تيم‌ملي ساندا مردان برعهده رامين موحدنياست و 
مريم هاشمي نيز هدايت تيم ساندا بانوان را برعهده دارد. فرشاد عربي 

نيز سرمربي تيم تالوست. 
ووشوكاران ايران در دوره قبلي بازي‌هاي آسيايي دو طلا، چهارنقره و 
‌کیبرنز به گردن آويختند. تكرار اين عملكرد با تركيب جوان اعزامي 

يكي از چالش‌هاي كادرفني است. 
  جودو مدال مي‌خواهد

تيم‌ملي جودو براي بازگشت به چرخه مدال‌آوري در بازي‌هاي آسيايي 
كار سختي پيش‌رو دارد. اعزام شش ملي‌پوش اين رشته به ناگويا خبر 
اميدوار كننده‌ايي براي جودو ايران اســت؛ رشته‌ايي كه بعد از چند 
سال محروميت بين‌الملي دوباره به عرصه قهرماني بازگشته و براي 
رسيدن به سكوي آسيا مي‌جنگد. در دوره قبلي بازي‌هاي آسيايي 

جودو حتي به سكو نزديك هم نشد و حال با شش‌نماينده در 
تاتامي ناگويا فرصت درخشش دارد. ابوالفضل محمودي، 

الياس پرهيزگار و اميرعباس چوپان در 
تيم مردان و مهسا شكيبايي، سميرا 
خاك‌خواه در و مريم بربط در تيم زنان 

حضور دارند و رشــاد ممدوف و معصومه 
جعفري سرمربيان تيم‌هاي ملي هستند. در 
جوانگرايي جودو همين بس كه مهسا شكيبايي 

با 15سال سن جوان‌ترين ورزشكار كاروان ايران است و خاك‌خواه 
16ساله، چوپان 20ساله و پرهيزگار 21ســاله ديگر اعضاي جوان 

تيم‌ملي جودو را تشكيل مي‌دهند. 
  ديگر رشته‌ها

كوراش، بوكس، هنرهاي رزمي تركيبي و جوجيتسو نيز هر كدام براي 
كســب بهترين نتيجه و تصاحب مرغوب‌ترين مدال‌ها در بازي‌هاي 

آسيايي حضور دارند. 
كوراش‌كاران كشــورمان در بازي‌هاي هانگــژو 2022، ‌کیطلا، 

سه‌نقره و ‌کیبرنز به گردن آويختند و در ناگويا نيز هفت‌نماينده 
خواهيم داشــت؛ طاهره آذرپيوند، پرديس عيدي‌وندي، فاطمه 
برمكي و مريم پيمانــي در بخش زنان و مجيد وحيــد بريمانلو، 
رامين احمدزاده و رضــا احمدزاده در بخش مــردان براي ايران 

مبارزه خواهند كرد. 
جوجيتسو اگرچه تاكنون در بازي‌هاي آسيايي مدالي كسب نكرده 
اما مسئولان ورزش بار ديگر بر پتانسيل اين رشته تأكيد كرده و به 
ورزشكاران جوجيتسو فرصت درخشش در آسيا را داده‌اند. تيم‌ملي 
جوجيتسو تاكنون در دو دوره بازي‌هاي آسيايي حضور داشته ولي 
هيچ‌يك از نمايندگان ما موفق به مدال‌آوري نشده‌اند. اين‌بار شهرزاد 
خشنودزاده و نسيم محمدي در وزن 63كيلوگرم و پوريا طاهرخاني و 
حشمت‌الله جليليان در وزن 85كيلوگرم مي‌كوشند تا طلسم ناكامي 
جوجيتسو را در ناگويا بشــكنند. باتوجه به تأكيد رستميان، رئيس 
انجمن جوجيتسو، شرايط فني ملي‌پوشان نسبت به گذشته بهتر شده 
و با ارتقای كيفي اين رشته بايد منتظر شگفتي‌سازي جوجيستوكاران 

ايراني باشيم. 

MMA يا همان هنرهاي رزمي تركيبي، رشــته‌ايي 
است كه براي نخستين‌بار حضور در بازي‌هاي آسيايي را تجربه 

خواهد كرد. آرزو سليمي قلعه‌تكي، افشين سليمي توپقرا و امين 
قائدي‌فر همان سه‌ملي‌پوشي هستند كه شانس مبارزه در المپيك 

آسيايي را پيدا كرده و اميدواريم از اين فرصت به بهترين شكل 
ممكن استفاده كنند. 

بوكس ايران براي اولين‌بار هــم در بخش مردان و هم در بخش زنان 
در بازي‌هاي آســيايي نماينده دارد. درحالي اعزام هفت‌بوكسور به 
ناگويا قطعي است، كه تنها يك سال از تشكيل تيم‌ملي بوكس بانوان 
مي‌گذرد. بوكسورهاي خانم پس از حضور در بازي آسيايي جوانان و 
جام‌جهاني چين، در سومين رويداد مهم خود بازي‌هاي آسيايي را 
تجربه خواهند كرد. مهدي كاظمي، علي حبيبي‌نژاد، دانيال شه‌بخش، 

سام استكي و امير اســماعيلي در تيم مردان و 
پارميدا خوش‌خبر و سارينا نقش در تيم زنان 

در ناگويا به روي رينگ خواهند رفت. 

  فريدون حسن
هر چند تمام ورزشكاران رشــته‌هاي مدال‌آور براي كسب موفقيت و مدال تلاش مي‌كنند و آخرين 
توان خود را مي‌گذارند اما وقتي پاي ميدان‌هاي ورزشي بزرگي چون المپيك و بازي‌هاي آسيايي به 
ميان مي‌آيد ناخودآگاه همه متوجه چند رشته خاص مي‌شوند. رشته‌هايي مانند كشتي، وزنه‌برداري و 
ورزش‌هاي رزمي.  بازهاي آسيايي ناگويا هم از اين قاعده مستثني نيست، كاروان شجره طيبه هر 
چند در 40رشته ورزشي عازم ناگويا شده اما طبق معمول همه منتظر شروع رقابت‌هاي اين چند 
رشته و جهش ايران در جدول رده‌بندي با مدال‌آوري ســتاره‌هاي اين رشته‌ها هستند. كه البته 
چند رشــته جديد از جمله كبدي هم به آنها اضافه شده‌اند. ورزشكاران كشورمان در رشته هايي 
نظير شنا، ژيمناستيك، سنگنوردي، تنيس، واليبال ســاحلي و ورزش‌هاي الكترونيك، شطرنج 

و... هم شانس مدال دارند. 
تيم‌هاي ملي كشتي آزاد و فرنگي ايران ســه‌رويداد مهم را پيش‌رو دارند. بازي‌هاي آسيايي ناگويا، 
مسابقات قهرماني جهان و رقابت‌هاي اميدهاي جهان، ســه‌رويداد مهم ظرف دو ماه پيش‌رو روي 
همين اصل فدراسيون كشتي تصميم گرفت، براي جلوگيري از مصدوميت‌هاي احتمالي و فشار بيش 
از حد روي كشتي گيران از تركيب‌هاي متفاوتي در مسابقات مختلف استفاده كند. بنابراين كشتي با 
تركيب دوم خود در ناگويا حاضر مي‌شود. اتفاقي كه براي اولين بار رخ مي‌دهد هر چند تفاوت چنداني 
ميان تركيب اصلي و دوم تيم‌هاي كشتي ايران وجود ندارد اما به هر حال كار براي ملي پوشان در ناگويا 

چندان راحت نيست. عليرضا دبير و كادرفني دو تيم آزاد و فرنگي با وجود اهميت بالاي بازي‌هاي 
آسيايي براي ورزش ايران مسابقات جهاني قزاقستان را مهم‌تر قلمداد كردند و با يك تصميم جنجالي 
تركيب دوم كشتي ايران را به ناگويا اعزام خواهد كرد. تصميمي كه بايد ديد چه ثمره‌اي براي كشتي 
و در نهايت كاروان ايران‌و نتيجه انتهايي بازي‌هاي آسيايي خواهد داشت. پژمان درستكار، سرمربي 
تيم ملي كشتي آزاد براي بازي‌هاي آسيايي اين نفرات را به خط كرده است، در 57كيلو علي مؤمني، 
65عباس ابراهيم زاده، 74يونس امامي، 86محمد نخودي، 97اميرعلي آذرپيرا و 125اميرحسين 
زارع. حسن رنگرز، سرمربي تيم ملي كشتي فرنگي هم در 60كيلو سجاد عباسپور، 67جواد رضايي، 
77عليرضا عبدولي، 87غلامرضا فرخي، 97مهدي بالي و 130كيلو امين ميرزازاده را راهي ناگويا 
مي‌كند. اميرحسين زارع تنها كشتي‌گيري است كه هم در تركيب جهاني و بازي‌هاي آسيايي حضور 
دارد و در هر دو رويداد هم در وزن 125كيلو كشتي مي‌گيرد. در كنار او محمد نخودي در كشتي آزاد 
و غلامرضا فرخي در كشتي فرنگي هم در هر دو رويداد حضور دارند با اين تفاوت كه نخودي و فرخي 
در مسابقات جهاني يك وزن پايين‌تر كشتي خواهند گرفت. در مجموع سه كُشتي گير اعزامي به 
ناگويا در مسابقات جهاني هم حضور دارند و خبري از ستاره‌هاي نامدار كشتي ايران همچون حسن 
يزداني، كامران قاسمپور، رحمان عموزاد، سعيد اسماعيلي و هادي ساروي نيست. قطعاً غيبت اين 
ستاره‌ها در تركيب تيم‌هاي كشتي ايران در ناگويا مي‌تواند تعداد طلاهاي پيش‌بيني شده براي اين 

تيم‌ها را كاهش دهد. 

بيستمين دوره بازي‌هاي آسيايي، ناگويا - ژاپن )بخش دوم(

مدال‌آوران وارد مي‌شوند

خيز كبدي براي قهرماني نسلي كه براي اثبات خود به ناگويا مي‌رود

تكواندو، كاراته و ووشو مسئوليت سنگيني در ناگويا دارند

  شميم رضوان
كبدي ايران هنوز فراموش نكرده در آخرين دوره بازي‌هاي آسيايي 
چطور مدال طلا را در يــك بازي نابرابر، با ناحقــي و اعمال نفوذ 
هندي‌ها در امر داوري از چنگالش بيرون كشيدند تا با گردن آويز 
نقره و عنوان نايب قهرماني به كشور بازگردد. مسئله‌اي كه انگيزه 
كبدي‌بازان ايران براي قهرماني در ناگويا را دو چندان كرده است. 
به طوري‌كه آناليزور تيم‌ملي شــانس قهرماني اين تيم در آسيا را 
90درصد مي‌خواند. همانطور كه نواب تازه قلعه، ســرمربي تيم 
ملي كبدي ايران تأكيد دارد با هدف شكســت دادن هند و كسب 

خوش‌رنگ‌ترين مدال راهي ناگويا مي‌شويم. 
البته همانطور كه ســرمربي تيم كبدي بدان اشاره دارد، نه فقط 
هند كه تمام‌هاي حاضر در بازي‌هاي آســيايي قدرتمند هستند 
و نمي‌توان هيچ مســابقه‌اي را از قبل آســان خواند. خصوصاً كه 
براساس گفته‌هاي تازه قلعه، ايران شناخت دقيقي از شرايط همه 
رقبا ندارد و همين مسئله كار را ســخت و دشوار مي‌كند. ضمن 
اينكه بسياري از كشورها در سال‌هاي اخير برنامه‌هاي خوبي براي 
توسعه در كبدي داشتند و در همين راستا اقدام به جذب مربيان 
خارجي نيز كردند. اما همچنان روي كاغذ هند اصلي‌ترين رقيب 
ايران محسوب مي‌شود. تيمي كه در هشت دوره بازي‌هاي آسيايي 
به عنوان قهرماني دست يافته اســت. تيم ايران در اين دوره چند 
بازيكن جوان نيز در تركيب دارد. جواناني كه ســرمربي تصميم 
گرفته تا در اين ميدان مهم به آنهــا فرصت دهد. البته كه در كنار 
جوان‌ترها، بازيكنان باتجربه نيز حضور دارند. بازيكناني كه سال‌ها 
براي حضور در چنين مســابقاتي تلاش كــرده و خوب مي‌دانند 
موفقيت در بازي‌هاي آســيايي چه اهميت بالايي دارد. براساس 
قرعه‌كشي انجام شده، تيم ملي كبدي ايران در اين دوره به همراه 

پاكستان، مالزي، نپال و تايلند در گروه B قرار دارد. اين درحالي 
 A است كه هند، بنگلادش، كره، چين‌تاپيه و ژاپن ميزبان در گروه
بيستمين دوره بازي‌هاي آســيايي حضور دارند. مسابقات كبدي 
از 30شهريور در سالن ورزشي شــهروندان توكاي آغاز مي‌شود. 
نبردي كه 4مهرماه با مشخص شدن قهرمان اين دوره به نقطه پايان 
مي‌رســد و ايران اميد زيادي دارد تا براي دومين بار در تاريخ اين 
رقابت‌ها موفق به كسب عنوان قهرماني در آن شود. فاضل اتراچالي، 
اميررضا علي اكبري، امير حســين اجلالي، عليرضا خليلي، امير 
حسين بسطامي، رضا مير باقري، ابوالفضل نوريان، اميد خجسته، 
علي عيوضي، محمدرضا شادلو، علي صمدي، امير حسين تقي‌پور، 
حيدر اكرامي، عليرضا ميرزاييان، اميــر محمد ظفردانش، ميلاد 
مهاجر، معين نبي بخش ملي پوشــان كبدي ايران در اين دوره از 
بازي‌هاي آسيايي هستند. تيم كبدي بانوان نيز در اين رقابت‌ها در 
مرحله گروهي بازي‌هاي آسيايي ناگويا به همراه هند، بنگلادش و 

ژاپن در گروه A  قرار دارد. 

  دنيا حيدري
وزنه‌برداري بي‌شك يكي از اميدهاي كاروان اعزامي ايران به ناگوياست. رشته‌اي كه همواره يكي از 
وزنه‌هاي مدال آوري كاروان‌هاي اعزامي ايران به مسابقات حائز اهميتي چون المپيك و بازي‌هاي 
آسيايي بوده است. به طوري‌كه بخشي از تاريخ مدال‌آوري ايران در آيُا و جهان با صداي برخورد وزنه 
با تخته و تكرار نام‌قهرماناني گره‌خورده كه سال‌هاست پرچم ايران را بر سكوهاي افتخار به اهتزاز 
درآورده‌اند. اين دوره نيز وزنه‌برداري يكي از شانس‌هاي مدال‌آوري كاروان ايران در بازي‌هاي آسياي 
است. تيمي كه با هدف جبران بازي‌هاي آسيايي هانگژو راه ژاپن را در پيش گرفته و به همين دليل هم 
است كه ناگويا برايش صرفاً يك ميدان نبرد نيست. بلكه فرصتي است جهت مرمت ميراث قهرمانان 
بزرگ گذشته و تحويل آن به آيندگان. آزموني براي نسلي تازه كه بايد ثابت كند دوران افول اين رشته 
قرار نيست ادامه‌دار باشد و ادامه مسير ناگويا مي‌تواند به لس‌آنجلس ختم شود. كار اما سخت است. 
ديگر خبري از مدال‌هاي جداگانه تك‌ضرب و دوضرب نيست و هر ورزشگاه صرفاً شانس كسب يك 
مدال مجموع را دارد. همين مسئله اهميت انتخاب نفرات و مديريت مسابقه را دو چندان كرده است. 
خصوصاً كه فدراسيون تصميم گرفت جاي استفاده از ظرفيت كامل با نگاهي كيفي، در نهايت شش 

وزنه‌بردار را در فهرست اعزامي‌هاي اين رشته به ناگويا قرار دهد. چهارمرد و دو زن. 
برهمين اســاس، ‌در بخش مردان، ميرمصطفي جوادي در دســته 85كيلوگرم، علي عالي‌پور در 
95كيلوگرم، عليرضا نصيري در 110كيلوگرم و علي داودي در دسته فوق‌سنگين نمايندگان ايران 
هستند. در بخش زنان نيز ريحانه كريمي در 69كيلوگرم و مهسا بهشتي در 86كيلوگرم نيز براي 
ايران روي تخته مي‌روند. تركيبي كه البته تا آخرين روزها اما و اگر نفرات اعزامي آن زياد بود. چراكه 
كادرفني اعزام نصيري، وزنه‌بردار سنگين وزن ايران را منوط به ثبت ركوردهاي مدنظر كادرفني كرده 
بود. تصميمي كه نشان از جدیت فدراسيون در اعزام كيفي داشت. فدراسيوني كه به نظر مي‌رسد با 
درس گرفتن از نتيجه رقم خورده در هانگژو حاضر نبود صرف سابقه و نام ورزشگاه سهميه‌اي را به 
ناگويا اعزام كند. باوجود تمام سختگيري‌ها فدراسيون نه فقط نگاه مثبتي به ناگويا كه اميد زيادي هم 
به بازگشت وزنه‌برداران با دست پر دارد. بهداد سليمي كه از جايگاه قهرماني به هدايت پولادمردان 
وزنه‌برداري ايران رسيده تك تك شاگردانش را شانس مدال مي‌خواند:» همه بچه‌ها شانس دارند، 
چراكه در وزن‌هاي خود جزو بهترين‌هاي دنيا هستند و بدن‌هاي خوب و آماده‌اي دارند. با اين حال 
نمي‌توان از الان پيش‌بيني كرد كه چه كسي حتماً چه مدالي مي‌گيرد، چون شرايط مسابقه متفاوت 

است، اما ملي‌پوشــان از نظر آمادگي وضعيت خوبي دارند.« البته كه انتظارات هم از وزنه برداران 
بالاست. به طوري‌كه احمد دنيامالي در بازديد از اردوي اين تيم قبل از اعزام به شوخي گفته بود با 
اين همه رسيدگي و حمايت اگر در ناگويا طلا نگيرند بايد از همانجا با پرواز راهي فدراسيون جهاني 
شوند. صد البته كه وزير ورزش خوب مي‌داند كار وزنه‌برداران باتوجه به تغييرات و تك‌مدال شدن 
در اين رشته تا چه اندازه سخت‌از قبل شده اما به همان اندازه نيز متوجه انتظار بالاي مردم است و 
شايد به همين دليل به شاگردان سليمي تأكيد كرد كه بايد عملكردي متفاوت از دوره قبل داشته 
باشد. رقابت براي وزنه‌برداري ايران از ساعت 13:30پنجم مهر و با روي تخته رفتن ريحانه كريمي، 
‌وزنه‌بردار دسته 69كيلوگرم آغاز مي‌شود و در ادامه ساعت 13:30 ششم‌مهر مصطفي جوادي در 
دسته 85 یکلوگرم وساعت 17نيز علي عاليپور در دسته 95كيلوگرم روي تخته مي‌روند. سه شنبه، 
هفتم مهرماه نيز ايران سه نماينده در اين رقابت‌ها دارد. نخست ساعت 9:30مهسا بهشتي در وزن 
86كيلوگرم و سپس عليرضا نصيري ساعت 12:30در دســته 110كيلوگرم و درنهايت نيز علي 

داوودي ساعت 19:10در فوق سنگين )110+كيلوگرم( براي ايران روي تخته مي‌رود. 

اميدوار به مدال‌هاي رزمي‌كاران

انگيزه انتقام از هندوزنه‌برداري در انديشه جبران هانگژو


