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بيستمين دوره بازي‌هاي آسيايي از روز شنبه آينده 

فريدون حسن
در شــهر ناگويا ژاپن آغاز مي‌شــود. البتــه قبل از      گزارش

روشن‌شدن مشعل بازي‌ها رقابت‌ها در چند رشته 
تيمي آغاز شده و برخي از آنها با آغاز به كار رسمي بازي‌ها تمام مي‌شوند! مثل 

بسكتبال. 
كاروان ورزشي ايران با نام »شجره طيبه« به منظور گراميداشت ياد و خاطره 
۱۶۸ دانش‌آموز شهيد مدرسه ميناب پا به اين ميدان بزرگ مي‌گذارد. كارواني 
شامل ۳۰۵ ورزشكار كه در ۴۰ رشته ورزشي به مصاف رقباي آسيايي خود 
مي‌روند. بازي‌هاي آســيايي وجه تمايز ورزش قاره كهن با ساير قاره‌هاست؛ 

بازي‌هايي كه بســياري از قهرمانان المپيك و رقابت‌هاي جهاني رشته‌هاي 
مختلف ورزشي در آن حضور دارند و بزرگان ورزش آسيا براي به دست آوردن 
جايگاه درخور توجه و مدال ارزشمند اين بازي‌ها با تمام توان در ميدان رقابت 
حاضر مي‌شوند. ايران هم به‌عنوان يكي از كشــورهاي صاحب‌نام در ورزش 
آســيا طي ۱۹ دوره گذشته اين مســابقات همواره رقابتي سخت با مدعيان 
ورزش قاره كهن براي حضور در بالاترين رده جدول نهايي رقابت‌ها داشــته 
است. اهميت فوق‌العاده اين دوره از مسابقات براي كشور عزيزمان آن هم در 
شرايط جنگي و رؤيارويي با نظام استكبار و دشمن امريكايي و صهيونيستي 
بر كسي پوشيده نيست. ورزشكاران دلاور و مدال‌آور ايران حالا سفيران اقتدار 

و ابهت ملت مظلوم و شهيدپروري هستند كه يك‌تنه مقابل استكبار جهاني 
قد علم كرده و هر پيروزي بچه‌هاي كاروان شــجره طيبــه و بالارفتن پرچم 
پرافتخار ايران باعث شادي وصف‌ناپذير مردم حاضر در خيابان و رزمندگان 
دلاور ميدان نبرد خواهد بود. در بخش اول بررسي كاروان »شجره طيبه« به 
وضعيت رشــته‌هاي تيمي از جمله فوتبال، واليبال مي‌پردازيم و نگاهي هم 
به قايقراني، تيراندازي، تنيس روي ميز و دووميداني خواهيم داشــت. البته 
همانطور كه عنوان شد مسابقات رشته‌هايي چون بسكتبال و هندبال از چند 
روز قبل آغاز شده و ممكن است تا صبح امروز تكليف تيم‌هاي ملي كشورمان 

در اين رشته‌ها مشخص شده باشد. 

کاروان» شجره طيبه« نماد اقتدارو عزت ايران بيستمين دوره بازي‌هاي آسيايي 
ناگويا - ژاپن )بخش اول(

  دنيا حيدري
يكي از شانس‌هاي طلاي كاروان اعزامي ايران به بازي‌هاي آسيايي ناگويا بي‌ترديد 
تيم ملي واليبال اســت. واليبالي كه در سه دور گذشــته همواره موفق به كسب 
خوشرنگ‌ترين مدال اين مسابقات شده و بي‌شك در اين دوره نيز با هدف كسب 
چهارمين طلاي متوالي اســت كه راه ناگويا در پيش خواهــد گرفت براي تكرار 
موفقيتي كه در پايان هر ســه دوره اينچئون )۲۰۱۴(، جاكارتا )۲۰۱۸( و هانگژو 

)۲۰۲۲( به تصوير كشيده است. 
بيستمين دوره بازي‌هاي آسيايي درحالي از ۲۸ شهريور تا ۱۲ مهرماه در شهرهاي 
آيچي و ناگوياي ژاپن برگزار مي‌شود كه رقابت تيم‌هاي واليبال از پنجم تا يازدهم 
مهرماه پيگيري خواهد شد. براساس قرعه انجام شده، ايران در مرحله مقدماتي به 
همراه اندونزي، تايلند و قرقيزستان در گروه B قرار دارد. تيم‌هايي كه روي كاغذ 
براي شــاگردان پياتزا كه چندي قبل از اعزام در مسابقات واليبال قهرماني مردان 
آسيا خوش درخشيدند، حريفان دســت‌و‌‌پاگيري نيستند و به همين دليل انتظار 
مي‌رود كه ايران بي‌دردسر مرحله گروهي را براي صعود به مرحله يك‌چهارم نهايي 

پشت‌سر بگذارد. 
مسير قهرماني براي كســب چهارمين طلاي متوالي در بازي‌هاي آسيايي، اما از 
يك‌چهارم نهايي كاملًا جدي مي‌شود. جايي كه دو تيم برتر هر گروه به مرحله‌اي 
مي‌رسند كه هيچ جاي اشتباهي نيست؛ مرحله حذفي كه اولين لغزش به معناي 

پايان كار است و بس. 
در ميان رقباي ايران، چيــن بيش از همه مورد توجه اســت. تيمي كه با تركيبي 
قدرتمند راهي ناگويا مي‌شود. اين تيم كه در قهرماني آسيا نيز برابر ايران متحمل 
شكست شد در بازي‌هاي آســيايي به همراه كره جنوبي، چين‌تايپه و فيليپين در 
گروه D حضور دارد. چين بي‌شك جدي‌ترين رقيب ايران در مسير دفاع از عنوان 

قهرماني است. تيمي كه با چاشــني انتقام برابر ياران پياتزا قدم به ميدان خواهد 
گذاشت و تكرار يك برد ديگر مقابل آن به هيچ عنوان نمي‌تواند كار ساده‌اي باشد. 
ژاپن، ميزبان بازي‌ها نيز حريف ساده‌اي نيست، اما باتوجه به اينكه برخلاف انتظار 
قرار است با تركيب دوم خود در اين رقابت‌ها حاضر شود، شانس ايستادنش بر سكوي 
قهرماني خيلي زياد نيست. مگر آنكه واليباليست‌هاي جوان ميزبان همه را در ناگويا 
غافلگير كنند. به همين دليل و باتوجه به اينكه در هــر حال واليبال ژاپن همچنان 
يكي از قدرت‌هاي سنتي قاره محسوب مي‌شود نمي‌توان اين تيم را دست‌كم گرفت. 
تيم‌ملي ايران درحالي به كســب چهارميــن طلاي متوالي بازي‌هاي آســيايي 
مي‌انديشد كه اين روزها براي حضوري پرقدرت در اين رقابت‌ها مي‌شود كه فاصله 
چنداني ميان قهرماني آسيا و بازي‌هاي آسيايي نيست. به همين دليل تيم ملي پس 
از اردوي تداركاتي و ديدارهاي دوستانه در روسيه، درگير مسابقات قهرماني مردان 
آسيا شد تا با آمادگي كامل راهي ژاپن شود براي پيگيري تمريناتش جهت حضوري 
پرقدرت در ناگويا. واليبال ايران در بازي‌هاي آسيايي علاوه بر سه طلاي متوالي، سه 
مدال نقره و يك برنز نيز در كارنامه دارد. سابقه‌اي كه نشان مي‌دهد انتظار از اين 

تيم در ناگويا چيزي جز حضور در جمع مدعيان نيست. 

  شيوا نوروزي
بازگشت تيراندازي ايران به مدار درخشش در بازي‌هاي آسيايي انتظاري است كه در 
صورت تحقق به بهبود جايگاه مدالي كاروان كشورمان در ناگويا كمك خواهد كرد. 
تيم‌ملي تيراندازي كشورمان در سال‌هاي اخير رشــد قابل قبولي داشته و بهترين 
تيراندازان ما در جمع برترين‌هــاي جهان قرار گرفته‌اند. باتوجــه به در پيش بودن 
بيستمين دوره بازي‌هاي آسيايي ملي‌پوشان اين رشته تلاش مي‌كنند با كسب بهترين 

نتايج نقش خود را در مدال‌آوري براي كاروان كشورمان ايفا كنند. 
۱۴ ملي‌پوش ايران به ناگويا آمده‌اند تا با دقيق‌ترين شليك‌هاي خود بهترين ركوردها 
را ثبت كنند و علاوه‌بر رفتن روي سكو، خوشرنگ‌ترين مدال‌ها را به گردن بياويزند. 
هادي غره‌باقي، پوريا نوروزيان، اميرمحمد نكونام، نجمه خدمتي، شرمينه چهل‌اميراني 
و فاطمه اميني )تفنگ(، وحيد گل‌خندان، جواد فروغي، رسول عفتي، هانيه رستميان، 
ساميه ياسي و زينب طوماري )تپانچه( و محمد بيرانوند و مرضيه پرورش‌نيا )تراپ( 
نمايندگان تيراندازي ما در اين دوره بازي‌هاي آسيايي هستند و محمد زائررضايي، مريم 

سلطاني و علي افسري هدايت اين تيم‌ها را برعهده دارند. 
سايه كمبود فشنگ استاندارد و سلاح‌هاي فرسوده همواره روي سر تيراندازي كشورمان 
بوده و هنوز هم اين مشكلات وجود دارد. با اين‌حال فدراسيون هميشه براي به حداقل 
رساندن اين كمبودها تلاش كرده با اعزام نفرات به اردوهاي خارجي تا حدي مشكلات 
را مرتفع كند. اين‌بار نيز درســت يك ماه پيش از بازي‌هاي آسيايي تيم‌ملي به چين 
اعزام شد تا در اردوي مشترك خود با تيم‌ملي اين كشور برگزار كند. چين رتبه اول 
رنگينگ فدراسيون جهاني را در اختيار دارد و تمرين با تيراندازان اين كشور قطعاً به 
سود ورزشكاران ايران بود. قبل از آن هم تيراندازان ما در جام‌جهاني هانگژو به ميدان 
رفتند. با اين‌حال نتايج آنها ضعيف‌تر از حد انتظار بود و تنها هانيه رستميان توانست 

يك مدال برنز از اين مسابقات به دست بياورد. 

نگاهي به عملكرد گذشته تيم‌ملي تيراندازي در ادوار پيشين آوردگاه آسيايي، نشان 
از افت عملكرد اين تيم در بازي‌هاي ناگويا دارد. بازي‌هاي بوسان ۲۰۰۲ آغاز رسيدن 
تيراندازان ايراني به مدال آسيايي بود؛ ۲۴ سال پيش تيم تفنگ بانوان متشكل از ليدا 
فريمان، الهام هاشمي و راحله خدابنده موفق به كسب مدال برنز تفنگ ‌۱۰متر شد. در 
بازي‌هاي گوانگجو ۲۰۱۰ و پس از يك دوره وقفه دوباره شاهد درخشش تيراندازي 
بوديم؛ برنز تفنگ ۵۰ متر سه‌وضعيت )الهه احمدي، مه‌لقا جام‌بزرگ و مريم طالبي(، 
نقره تفنگ ۱۰ متر تيمي )الهه احمدي، نرجس امام‌قلي‌نــژاد و مه‌لقا جام‌بزرگ( و 
نقره تفنگ ۵۰ متر سه‌وضعيت انفرادي )الهه احمدي(. اولين طلاي تاريخ تيراندازي 
كشــورمان در بازي‌هاي آســيايي در بازي‌هاي اينچئون ۲۰۱۴ به ارمغان آمد؛ الهه 
احمدي در تفنگ ۱۰ متر انفرادي قهرمان آسيا شــد و مدال طلا به گردن آويخت. 
همچنين مدال نقره اين ماده نيز به نرجس امام‌قلي‌نژاد رسيد و تيم تفنگ با تركيب الهه 
احمدي، نرجس امام‌قلي‌نژاد و نجمه خدمتي در ماده ۱۰ متر تيمي مدال نقره گرفت. 
در بازي‌هاي جاكارتا ۲۰۱۸ مه‌لقا جام‌بزرگ )برنز( تنها مدال‌آور تيراندازي ايران لقب 
گرفت و در بازي‌هاي آسيايي هانگژو ۲۰۲۲ نيز باوجود اعزام ۱۷ تيرانداز به چين تنها 

يك مدال برنز )هانيه رستميان و امير جوهري‌خو( براي كشورمان به دست آمد. 

              تيم‌ملي تيراندازي در ناگويا ۱۴ نماينده دارد                         مسير قهرماني واليبال ايران در ناگويا

  اشرف رامین
توزيع مدال‌هاي زياد اين فرصت را به دووميداني‌كاران مي‌دهد تا شانس بيشتري براي 

رسيدن به سكوهاي آسيا داشته باشند. 
تيم‌ملي دووميداني در بازي‌هاي آســيايي ناگويا ۱۱نماينده خواهد داشت و بااينكه 
شايد ركوردهاي ثبت شده ملي‌پوشان قبل از شــروع رقابت‌ها چندان مطلوب نبوده 
باشد، اما پتانسيل دووميداني ايران بالاتر از اين حرف‌هاست و قطعاً در ميدان مسابقه 
نمايندگان‌مان با تمام قوا به ميدان خواهند رفت. حســن تفتيان، بنيامين يوسفي، 
علي اميريان، حسين نوري، صادق صميمي، حسن عجمي، محمدرضا طيبي، مريم 
كاظمي، فاطمه محيطي‌زاده، زهرا زارعي و ريحانه مبيني نفراتي هستند كه باتوجه 
به عملكرد خود سهميه حضور در بازي‌هاي آسيايي ۲۰۲۶ را كسب كردند. فدراسيون 
به آنها اعتماد كرده و منتظر درخشش اين ملي‌پوشان در ناگويا خواهد بود، با اين‌حال 
شرايط عجيب حاكم بر دووميداني كشورمان را نبايد ناديده گرفت؛ اينكه فدراسيون 
و در رأس آن احسان حدادي براي اثبات حقانيتش در رياست فدراسيون چالش‌هاي 
زيادي را پشت‌سر گذاشت و در نهايت با مختومه اعلام شدن پرونده شكايت از او، مجمع 
انتخاباتي فدراسيون دووميداني به تأييد رسيد. جدا از درگيري‌هاي مديريتي كه حدادي 
با آن مواجه بود، جنجال تأسفبار سال گذشته چند ملي‌پوش در كره‌جنوبي نيز اعتبار 
اين رشته را زير سؤال برد.  با اين وجود اردو و تمرينات دووميداني‌كاران برگزار شد و 
همه منتظرند تا ببينند وعده كسب ۱۰ مدال رئيس فدراسيون محقق خواهد شد يا نه. 
احسان حدادي رسيدن به مدال بازي‌هاي آسيايي را هدف فدراسيونش اعلام كرده و 
در اين راستا تلاش‌هاي زيادي شد. اردوهاي تيم‌ملي به مدت ۱۸ ماه برگزار شد و نفرات 
اعزامي از بين ۷۰ ورزشكار انتخاب شدند. برگزاري اردوي برون‌مرزي بلاروس نيز به 
منظور افزايش آمادگي ملي‌پوشان انجام شد. در اين اردو ۱۴ ملي‌پوش حضور داشتند و 

ركوردهايشان روي تصميم نهايي كادرفني و فدراسيون براي اعزام به ناگويا تأثير زيادي 
گذاشت. سميع اقبالي، سينا نجفي و ارسلان حميدي از تركيب خط خوردند و اميدواريم 
نفرات اعزامي بهترين عملكردشان را در ناگويا به نمايش بگذارند. اولين مدال دووميداني 
ايران در تاريخ بازي‌هاي آسيايي در سومين دوره اين بازي‌ها )۱۹۵۸ توكيو( به دست 
آمد؛ محمود خليل رضوي کی طلا و کی نقره به گردن آويخت و علي باغبان‌باشي نيز دو 
برنز آسيايي به دست آورد. در بين مدال‌آوران دووميداني نام رئيس فعلي بيش از همه 
در خاطر مردم ايران باقي مانده است؛ احسان حدادي در بازي ۲۰۰۶ قطر مدال طلاي 
پرتاب ديسك را به چنگ آورد، در بازي‌هاي ۲۰۱۰ گوانگجو اين طلا را تكرار كرد، در 
اينچئون )۲۰۱۴( سومين مدال طلاي پرتاب ديسك را به گردن آويخت، در جاكارتا 
۲۰۱۸ تعداد طلاهايش را به عدد چهار رساند و نقره بازي‌هاي هانگژو پايان‌بخش حضور 
حدادي در بازي‌هاي آسيايي بود. نكته‌اي كه شــايد كمي نگران‌كننده به نظر برسد 
ركوردهاي نه‌چندان مطلوبي است كه نفرات اعزامي قبل از شروع بازي‌هاي آسيايي 
ثبت كردند. در دوره قبلي اين بازي‌ها، دووميداني كشورمان از سوی حسين رسولي و 
احسان حدادي يك طلا و يك نقره در پرتاب ديسك به دست آورد، در حالي‌ كه ديگر 

نمايندگان اعزامي به سكوي آسيا نرسيدند. 

  دنيا حيدري
مأموريت دشوار اميدهاي فوتبال ايران درحالي از امروز در بازي‌هاي آسيايي ناگويا آغاز 
مي‌شود كه شاگردان حسين عبدي برخلاف وعده‌هاي داده شده در بدترين شرايط ممكن 
راهي ژاپن شد. قرار بود اين بار همه چيز متفاوت باشد. از ماه‌ها قبل درباره اهميت حضور 
تيم اميد در ناگويا صحبت و وعده حمايت و همكاري باشگاه‌ها براي آماده‌سازي اين تيم 
داده شده بود، اما استارت مشكلات اين تيم كه قرار بود با هدف شكستن طلسم ناكامي‌ها 
راهي بازي‌هاي آسيايي ناگويا شود، قبل از اعزام به ژاپن و در ايران زده شد، چراكه به وقت 
عمل همه پا پس كشيدند تا فاصله ميان وعده‌ها با واقعيت موجود بيش از هميشه به 
چشم‌ آيد، به‌طوري كه نخستين اردوي تيم اميد به دليل حضور تنها پنج بازيكن و به حد 
نصاب نرسيدن )حتي براي گرگم به هوا( لغو شد! سرمربي اميدها از همان ابتدا صريحاً 
در خصوص شرايط تيمش صحبت كرده بود. همچنين از لزوم حمايت‌ها و همكاري‌ها، 
اما درشرايطي كه انتظار داشت اطرافيان با درك حساسيت ماجرا آماده حمايت باشند و 
كمك براي آماده‌سازي تيم اميد، عملًا با صحنه‌اي مواجه شد كه كوچك‌ترين شباهتي 
نه به تمرين داشــت و نه اردوي تيم ملي. اردوها يكي پس از ديگري تحت تأثير حضور 
نداشــتن بازيكنان قرار گرفتند و اردوي خارجي كه مي‌توانست آخرين فرصت براي 
هماهنگي و انجام ديدارهاي تداركاتي باشد نيز از برنامه كنار رفت. درنهايت باوجود شعار 
مجدد همكاري، اميدهاي فوتبال ايران با فهرستي ناقص راهي ناگويا شدند. با ۱۸ بازيكن 
تا پنج ملي‌پوش ديگر با وعده باشگاه‌ها در ادامه مسير به اين تيم اضافه شوند! يعني تيمي 
كه براي حضور در يك تورنمنت مهم آسيايي آماده مي‌شد حتي سفرش را هم با تركيب 
كامل آغاز نكرد! صد البته كه امروز مطرح كردن اين گلايه‌ها ديگر هيچ سودي ندارد و 
حالا توپ در زمين عبدي و شاگردانش است. آن‌هم در گروهي سخت و مسيري كه طي 
كردن آن همانطور كه خود عبدي و اكثر كارشناسان اذعان دارند به هيچ عنوان ساده 

نيست. ايران به همراه چين، نايب‌قهرمان آخرين دوره جام ملت‌هاي زير ۲۳ سال آسيا، 
كره‌شمالي سختكوش و امارات در گروه B قرار دارد. در كنار رقبايي كه هركدام مي‌توانند 
براي اميدهاي ايران دردسرساز شوند. حضور چين در فينال آسيا نشان از حركت تازه 
اين كشور در فوتبال پايه است. كره شمالي هم كه همواره حريفي دشوار در رده‌هاي پايه 
است. شايد به همين دليل هم هست كه عبدي قبل از اعزام هدف تيمش را نخست صعود 
از گروه خوانده بود. البته با اشاره واضح به دشواري ادامه مسير، چراكه با توجه به شرايط 
جدول، صعود از گروه B مي‌تواند ايران را در ادامه مقابل يكي از تيم‌هاي گروه A و حتي 
ژاپن، ميزبان مسابقات، قرار دهد. شايد به همين دليل هم است بسياري از كارشناسان 
معتقدند كه نبايد از تيم عبدي انتظار كسب نتايج بزرگ داشت، چراكه تيم او حتي فرصت 
كافي براي تمرين با تركيب كامل را هم نداشته، چه رسد به برگزاري بازي‌هاي تداركاتي 
كه بتواند نقطه‌ضعف‌ها را شناسايي كند. تيم ملي ايران چهارشنبه، ۲۵ شهريور با امارات، 
يك‌شنبه ۲۹ شهريور با چين و چهارشــنبه اول مهر در آخرين بازي مرحله گروهي با 
كره شمالي ديدار مي‌كند. سه مصاف سخت و دشوار كه بايد ديد اميدهاي فوتبال ايران 

مي‌توانند پاياني متفاوت و خوشايند برايش رقم بزنند يا....

  شميم رضوان
تنيس روي ميز اين مرتبه با تركيبي كامل‌تر از هميشه راهي 
ناگويا خواهد شد، چراكه كسب يك مدال تاريخي در هانگژو، 
انگيزه‌اي شــده براي تكرار اين موفقيت در ناگويا. چه بسا به 
همين دليل هم وزير ورزش با افزايش سهميه تنيس روي ميز 
در بازي‌هاي آســيايي پيش رو موافقت كرد. پينگ‌پنگ‌بازان 
ايران با انگيزه‌گرفتن از تاريخ‌سازي در هانگژو، سوداي كسب 
مدال‌هاي بيشتر در ناگويا را دارند. خصوصاً كه مساعدت وزير 
ورزش، هفــت ملي‌پوش )پنج مــرد و دو زن(، فرصت حضور 
در بزرگ‌ترين آوردگاه ورزشــي قاره را پيــدا كردند. بر اين 
اساس، نوشــاد و نيما عالميان، بنيامين فرجي، آرين غفاري 
و محمدحســن حبيبي تركيب تيم مردان و مهشيد اشتري 
و ســتايش ايلوخاني تركيب تيــم بانــوان را در اين رقابت‌ها 
تشكيل مي‌دهند. تركيبي كه تلفيقي از تجربه است و جواني. 
از نوشاد عالميان باتجربه كه سه دوره حضور در المپيك را در 
كارنامه دارد تا فرجي و حبيبي كه در ســال‌هاي اخير خود را 
به عنوان پديده‌هاي آينده‌دار تنيــس روي ميز ايران مطرح 
كردند. مســابقات تنيس روي ميز بازي‌هاي آسيايي ناگويا از 
۲۹ شهريور تا شش مهر برگزار مي‌شود. ايران در اين دوره در 

بخش‌هاي انفرادي، تيمي و دوبل شركت مي‌كند؛ ضمن اينكه 
قرار است براي نخستين بار، نمايندگان ايران در بخش ميكس 
دوبل بازي‌هاي آسيايي شركت كنند. آرين غفاري و مهشيد 
اشتري و همچنين بنيامين فرجي و ستايش ايلوخاني دو زوج 

ايران در اين بخش هستند. 
پينگ‌پنگ‌بازان ايران درحالي با هدف تكرار موفقيت هانگژو 
راهي ناگويا مي‌شــوند كه بي‌شك مســير مدال‌آوري آسان 
نيســت و حضور قدرت‌هاي بزرگ شرق آســيا، به‌خصوص 
چين، ژاپن و كره‌جنوبي، رقابت در بخش انفرادي را سخت و 
دشوار مي‌كند. با اين حال، تجربه نوشاد و نيما در كنار انگيزه 
جوان‌هايي چون فرجي و حبيبي، به‌ويــژه در دوبل و تيمي 
اميدهاي زيادي براي ايران ايجاد كرده است. شايد چون ايران 
در هانگژو پس از ۶۵ سال دوباره در تنيس روي ميز صاحب 
مدال شد و همين موفقيت به پينگ‌پنگ‌بازان ايران ثابت كرد 

كه كار نشد ندارد. 

  شيوا نوروزي
قايقراني ايران در بازي‌هاي آسيايي در سه جبهه قدرتش را در مواجهه با رقباي قاره‌اي محك خواهد زد. 

مسابقات قايقراني در رشته‌ها و مواد مختلف برگزار خواهد شد و در بين نفرات اعزامي كاروان كشورمان، 
ملي‌پوشان آب‌هاي آرام )كانو و كاياك(، روئينگ و بادباني حضور دارند. 

قايقراني يكي از رشــته‌هاي تجهيزات‌محوري اســت كه ورزشــكاران آن به شــدت نياز به امكانات و 
زيرساخت‌هاي استاندارد دارد. هرچند تمرينات اين تيم‌ها در شهرهاي مختلف پيگيري شد، اما اعزام‌هاي 

خارجي و حضور در كمپ‌هاي خارجي نياز اصلي قايقرانان كشورمان است. 
رقابت‌هاي كانو اسپرينت بازي‌هاي ناگويا سوم شــهريورماه در درياچه مركزي ميوشي اين شهر برگزار 
خواهد شــد. ۹ پاروزن ايراني در دو بخش كاياك و كانو تمام تلاش‌شان را به كار مي‌گيرند تا در رقابت با 
حريفان بهترين و ارزشمندترين مدال را به دست بياورند. علي آقاميرزايي و پيمان قويدل در كاياك مردان، 
الناز شفيعيان، تانيا كارگرپور و كيانا كمال‌زاده در كاياك بانوان، محمدنبي رضايي در كانو مردان و هيوا 
افضلي، هديه خيرآبادي و مائده شورگشتي در كانو بانوان اميدهاي ما براي كسب مدال در كاياك و كانو 
هستند. نكته مهم اينكه هدايت تيم‌ملي آب‌هاي آرام به سرگئي بوزوگلي اوكرايني سپرده شده است. باتوجه 
به كارنامه قوي اين مربي روي مدال شاگردان او حساب مي‌شود. از طرفي بوزوگلي در اظهاراتش تأكيد كرده 
تمام هدف‌گذاري تيمش روي كسب مدال طلاي بازي‌هاي آسيايي است. تيم‌ملي آب‌هاي آرام پيش از 

حضور در بازي‌هاي آسيايي، در مسابقات جهاني چك و لهستان شركت كرد. 
تيم‌ملي روئينگ در ناگويا ۱۲ ملي‌پوش خواهد داشت و فدراسيون تازه تأسيس روئينگ براي برگزاري 
تمرينات و تطبيق ورزشكاران با شرايط محل برگزاري مسابقات، نمايندگان خود را زودتر به ژاپن فرستاد. در 
بخش بانوان فاطمه مجلل )روئينگ تك‌نفره سنگين‌وزن و سبك‌وزن(، زينب نوروزي و كيميا زارعي )دونفره 
سنگين‌وزن و سبك‌وزن(، سارا فخري و هانيه خورسند )دونفره تك‌پارو(، مهسا جاور، ساقي ملكي، سها 

فخري، هنگامه كامياب و مهنا حاج‌حسيني )چهارنفره(، در بخش مردان اميرحسين محمودپور )تك‌نفره 
سبك‌وزن( و بهمن نصيري )تك‌نفره سنگين‌وزن( به آب خواهند زد. در رشته بادباني فقط يك ورزشكار 
خواهيم داشت؛ شهاب خاتم اين فرصت را پيدا كرده تا توانايي‌هايش را در ناگويا و در حضور رقباي آسيايي 
محك بزند. خاتم براي آمادگي هرچه بيشتر چند اردوي مشترك با تيم‌ملي تركيه را پشت‌سر گذاشته 
است. تعداد مدال‌هاي قايقران‌هاي ما در بازي‌هاي هانگژو ۲۰۲۲ به شكل محسوسي كاهش يافت. در دوره 
گذشته عليرضا سهرابيان قول دو رقمي شدن مدال‌ها را داده بود، اما در مجموع ملي‌پوشان روئينگ، كانو و 
كاياك دو نقره و سه برنز را به دست آوردند. مهسا جاور و زينب نوروزي مدال نقره روئينگ دو نفره و فاطمه 
مجلل، نازنين ملايي، مهسا جاور و زينب نوروزي نقره روئينگ چهار نفره را از آن خود كردند. سپهر ساعتچي 
و پيمان قويدل برنز كاياك دو نفره و عادل مجللي و كيا اسكنداني برنز كانو دو نفره را به دست آوردند، اين 

درحالي است كه در بازي‌هاي ۲۰۱۸ جاكارتا پنج نقره و دو برنز از آن قايقراني كشورمان شده بود. 

شليك به مدالرؤياي چهارمين طلاي متوالي

                    از لغو اردوها و تمرين تا اعزام نصف و نيمه

                پينگ‌پنگ ايران با تركيبي متفاوت                                                    از کانوو کایاک تا روئینگ و بادبانی

                            دووميداني و انتظار كسب ۱۰ مدال

مأموريت دشوار اميدها 

جدال در دل آب سوداي تكرار تاريخ

بهترين خودتان باشيد


