
    فريدون حسن
برخــورداري از يــك روند ثابــت در نتيجه‌گيري و داشــتن 
اعتمادبه‌نفس و روحيه بــالا يكي از فاكتورهاي مهم كســب 
موفقيت و پيروزي براي يك تيم ورزشي است. زياد ديده شده 
تيم‌هايي كه يك بازي خوب هستند و يك بازي افتضاح و همين 
روند باعث شده؛ نتوانند درســت برنامه‌ريزي كرده و به اهداف 
خود دســت پيدا كنند. ناگفته پيداســت چنين تيم‌هايي در 
بزنگاه‌ها نمي‌توانند خود را جمع‌وجور كرده و امتيازهاي لازم را 
به دست آورند. يعني درست در جايي كه بايد ببرند مي‌بازند و 
بعد درحالي كه كسي توقع پيروزي از آنها ندارد، پيروز مي‌شوند. 
ماجراي تيم ملي واليبال ايران در ليگ ملت‌هاي واليبال هم 
سال‌هاست كه اينگونه رقم مي‌خورد. ليگ ملت‌هاي ۲۰۲۶ 
هم از اين قاعده مســتثني نبود و همه ديديم در پايان هفته 
اول ايران با نوســان بالا چگونه نتيجه گرفت. اينكه يك بازي 
خوب باشيم و يك بازي بد براي تيمي كه حالا از قديمي‌ها و 
با تجربه‌هاي ليگ ملت‌هاي واليبال محســوب مي‌شود اصلًا 
چيز خوبي نيســت. هرچند كه نبايد در اين ميان از شرايط 
خاص حاكم بر كشور و درگيري آن در جنگ با امريكا و رژيم 
صهيونيستي گذشت، اما همانطور كه گفتيم اين عادت بد تنها 
مربوط به مسابقات كنوني نمي‌شود و سال‌هاست كه واليبال 

ايران با آن درگير است. 
طي تمام سال‌هاي گذشته شــاهد بوده‌ايم كه واليبال ايران 
ليگ ملت‌ها را به بدترين شــكل ممكن و با شكســت‌هاي 
عجيب‌وغريب شروع كرده است. اين عادت در ليگ ملت‌هاي 
۲۰۲۶ هم ترك نشد تا حتي داد ســرمربي ايتاليايي تيم هم 
بابت اين جريان به آسمان بلند شــود. نگاهي به اشتباهات و 
نوع از دست دادن امتيازها در بازي‌هايي كه با شكست پشت 
سر گذاشته شده ثابت مي‌كند كه ما هيچ‌گاه از شكست‌هاي 
قبلي درس نگرفته‌ايم و همچنان به روند پرنوسان و سينوسي 
خود ادامه مي‌دهيم و چشم اميد به لغزش حريفان داريم نه 
توانمندي‌ها و قابليت‌هاي خودمان. در معدود زمان‌هايي هم 
كه به خودباوري مي‌رسيم و در مسير درست حركت مي‌كنيم، 
به جاي ادامه مسير درســت خيلي زود به همان ريل سابق 

برمي‌گرديم و فرصت‌سوزي مي‌كنيم. 
هفته اول ليگ ملت‌هاي ۲۰۲۶ هم در چنين حال و هوايي براي 
واليبال ايران تمام شد و حالا چيزي حدود ۱۰ روز فرصت داريم 
تا خود را آماده هفته دوم اين رقابت‌ها كنيم. ناگفته پيداســت 
هر چه جلوتر مي‌رويم فرصت اشتباه نخواهيم داشت و بايد به 
سر و شكل تيم‌مان سر و سامان دهيم. سرمربي تيم ملي بعد از 
شكست مقابل بلغارستان جمله‌اي گفت كه واقعيت تيم ما بود. 
پياتزا گفت:»آنها مي‌خواستند خودشان شانس را حفظ كنند، 
در حالي كه ما منتظر بوديم اتفاقــي از طرف آنها بيفتد.« بيان 
اين جمله يعني اينكه پياتزا هم متوجه شــده ما به جاي تكيه 
بر قابليت‌هاي خود چشــم اميد به اشتباهات رقبا داريم. اينكه 
او در اصلاح اين روند اشــتباه چقدر موفق بوده، تنها با شروع 
بازي‌هاي هفته دوم مشخص مي‌شــود؛ هفته‌اي كه اميدواريم 
متفاوت‌تر از هفته اول باشــد و تيم ملي واليبال ايران يك روند 
ثابت و موفقيت‌آميز را در آن طي كند و بــا اقتدار گام به هفته 
ســوم بگذارد، نه اينكه باز هم امتيازها را يكي پس از ديگري از 
دست بدهد و كارش به بازي‌هاي آخر كشيده شود. اميدواريم 
اين هفته، هفته متفاوتي باشد؛ هفته‌اي كه به جاي منتظر اشتباه 

رقبا ماندن، به قدرت خودمان اتكا كنيم و پيش برويم.
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هفته اول ليگ ملت‌هاي 

شيوا  نوروزي
واليبال با ســختي و    گزارش

فرصت‌سوزي‌هاي زياد 
بــراي شــاگردان پياتــزا به پايان رســيد.

        
تيم ملي واليبال ايران اگرچه با ارائه چند بازي قابل قبول 
ثابت كرد هنوز هم يكي از تيم‌هاي خطرناك و پرقدرت 
ليگ ملت‌هاســت، اما ادامه عملكرد پرنوسان تيم طي 
هفته اول كار را براي ادامه رقابت‌ها سخت خواهد كرد. 
با پايان هفته اول رقابت‌ها، فرصــت خوبي براي احيا، 
ريكاوري و برطرف كردن ضعف‌هاي تيم به‌وجود آمده 
و اينجاســت كه نقش كادرفنــي در برنامه‌ريزي براي 

بازي‌هاي آينده پررنگ‌تر از هميشه خواهد بود. 
   سد بلند برزيل

بازي‌هاي اول آن هم در تورنمنت‌هاي بزرگ هميشه 
ســخت اســت و يك نتيجه خوب مي‌تواند شروعي 
اميدواركننده براي تيم‌هاي مدعي رقم بزند. به همين 
خاطر جدال با برزيل اهميت دوچنداني داشــت. با 
توجه به شرايط خاص كشــور، تيم ملي ايران زمان 
زيادي را از دست داد و برنامه‌هاي از پيش تعيين شده 
دستخوش تغييرات زيادي شــد؛ بالاخص در بحث 
ديدارهاي تداركاتي. تيم كشــورمان قبل از شــروع 
رســمي مســابقات فقط و فقط يك بازي تداركاتي 
برگزار كرد و آن هم مقابل برزيل بــود. در حالي كه 

براي حضور هرچه موفق‌تر در ليگ ملت‌ها، مدعيان 
حداقل چند بازي دوستانه داشتند و با آمادگي بالا به 
ميدان آمدند. اين جدال كه 185 دقيقه طول كشيد با 

پيروزي ۳ بر ۲ قناري‌ها به پايان رسيد. 
باخت برابر ميزبان هفته اول ليگ ملت‌ها باز هم تكرار 
شــد. شــاگردان پياتزا با اصلي‌ترين حريف خود در 
همان بازي نخست سرشاخ شــدند و تن به شكست 
۳ بر ۱ دادنــد. در خصوص قدرت واليبــال برزيل و 
افتخارات و پيشينه قوي اين تيم شكي وجود ندارد. 
با اين حال عملكرد ملي‌پوشــان در اولين گام بسيار 
بحث‌برانگيز بود. با اينكه انتظــار نمي‌رفت ايران در 
مصاف با برزيل حرف زيادي براي گفتن داشته باشد، 
اما نمايش بازيكنان ما در برخي دقايق اين مســابقه 
و حتي در ســت دوم همه را غافلگير كرد. برزيل در 
ست‌هاي اول )۲۵ بر ۲۱(، سوم )۲۵ بر ۱۵( و چهارم 
)۲۵ بر ۲۳( به پيروزي رســيد در حالي كه ست دوم 
۲۵ بر ۲۳ به سود ايران تمام شد. شكست با ۴ امتياز 

اختلاف در شروع مســابقه خيلي عجيب نبود. ولي 
فراموش نكنيم در همين ست ايران ۲۱ بر ۱۹ از برزيل 
پيش افتاد اما موفق به حفظ برتري خود نشد. انتظار 
بازگشت به بازي و جبران اين شكست را در ست دوم 
داشــتيم. بازيكنان بازي را به تساوي كشاندند، ولي 
درست زماني كه فكر مي‌كرديم سرنوشت اين جدال 

دست ايران افتاده، دوباره ورق برگشت!
امتيازهاي از دست رفته در ست سوم آنقدر زياد شد كه 
اختلاف به ۱۰ امتياز رسيد! اشتباهات متوالي و پايين 
بودن اعتمادبه‌نفس از دلايل اصلــي ثبت اين نتيجه 
بودند. عجيب‌تر اينكه در ســت چهارم ملي‌پوشان به 
خودشــان آمدند و در ميانه بازي ۱۸ بــر ۱۴ از برزيل 
پيشــي گرفتند، ولي باز هم قادر به حفظ اين برتري 
نبودند و هم ســت را واگذار كردند و هم نتيجه بازي 
را. براي موفقيت مقابل تيمي كــه ۳ طلاي المپيك و 
۳ قهرماني جهــان را در كارنامه دارد، تمركز، روحيه و 
خودباوري فاكتورهاي مهمي اســت كه متأسفانه تيم 
ما در مصاف با برزيل نداشت. البته سرمربي ايتاليايي 
خيلي از اين باخت ناراحت نشد، چراكه معتقد بود سال 

قبل ۳ بر صفر به برزيل باختيم و امسال ۳ بر ۱. 
   ناكام در زورآزمايي با نايب‌قهرمان جهان

بلغارستان تيم سرسختي است و به سادگي دست از 
تلاش برنمي‌دارد. بلغارهــا در مصاف با ايران روحيه 
برتري و حس جنگندگي‌شــان را از دست ندادند و 
از ابتدا تا انتهاي مسابقه قدرت‌شــان را به ما ديكته 
كردند. نايب‌قهرمان جهان با اينكه در بازي اول ۳ بر 
يك به بلژيك باخت، ولي با تكيه بر توانايي‌هاي خود و 
صد البته ضعف‌هاي تيم ايران، نخستين برد در هفته 

اول ليگ ملت‌ها را برابر تيم ما دشت كرد. 
به وضوح مشــخص بود بازيكنان كشــورمان باخت 
اول را هضم نكرده و هنوز در شــوك شكست مقابل 
برزيل هستند. در چنين شــرايطي قطعاً رويارويي 
با بلغارستان مدعي از هميشه ســخت‌تر بود. نتايج 

ايران در ســه‌ ســت اين ادعا را تأييد مي‌كند. باخت 
۳ بر صفر آن چيزي نبود كه از ايــران مقابل بلغارها 
انتظار داشتيم. ۲۵ بر ۲۳، ۲۵ بر ۱۹ و ۲۵ بر ۲۱ نتايج 
ما در اين سه‌ ست بود. نكته مهم اينكه با وجود برتري 
بلغارها، اين تيم براي شكســت تيم ما در ســت اول 
حسابي خسته شد و در نهايت هم با ۲ امتياز اختلاف 
به برتري رســيد. منتها اختلاف در ست‌هاي بعدي 
بيشتر شد؛ اين يعني اينكه تيم خسته شد، شكست 

را خيلي زود پذيرفت و زور جبران نتيجه را نداشت. 
آمار و ارقام حاكي از اين است كه ايران در كل مسابقه 
فقط ۳۷ امتياز از عملكرد بازيكنان به دست آورد. در 
حالي كه نيكولوف ستاره بلغارها به تنهايي ۲۴ امتياز 
براي تيمش به ارمغــان آورد. خانزاده و حاجي‌پور با 
كسب ۱۱ امتياز بهترين‌هاي ما در اين جدال سخت 
بودند و قاعدتاً با چنين عملكردي نمي‌توان مقابل تيم 

آماده و مدعي بلغارستان قد علم كرد. 
جدا از بحث امتيــازآوري و عملكردي كه تيم حريف 
داشت، اشتباهات سريالي و مداوم نفس تيم را در جدال 
دوم گرفت. تعداد اشتباهات بازيكنان بسيار زياد بود 
تا جايي كه روبرتو پياتزا در پايان مسابقه نارضايتي‌اش 
از اين موضوع را صراحتاً بيان كــرد. در واقع پياتزا با 
تجربه بالايي كه دارد مي‌داند پيروزي حق بلغارستان 
بوده. ســرمربي بعد از اين عملكرد ضعيف بازيكنانش 
را مجبور كرد در رختكن بمانند تا در جلســه طولاني 
پشت درهاي بسته نكات مهمي را به آنها گوشزد كنند. 
عملكرد پرنوسان و سينوسي از جمله مسائلي است كه 

پياتزا نسبت به آن انتقاد داشت. 
   خودباوري به پيروزي

برخلاف بازي با برزيل، بلندقامتان باخت به بلغارستان 
را خيلي زود هضم كردند و به جاي اينكه روحيه‌شان 

را از دست بدهند، براي جبران دو باخت متوالي متحد 
شدند. تيم ملي ايران در ليگ جهاني و پس از آن ليگ 
ملت‌ها، همواره حريفان بزرگ را به دردسر انداخته 
و دست به كارهاي بزرگ زده است. در اين وضعيت 
رويارويي با آرژانتين مي‌توانســت ســكوي پرتابي 
باشد براي واليبال ما تا نوار ناكامي‌ها را پاره كند و به 

روزهاي خوب خود نزديك شود. 
پيروزي ۳ بر صفر برابر آلبي‌سلســته از نان شب هم 
براي ما واجب‌تر بود. چراكه اگر هت‌تريك باخت به نام 
ايران ثبت مي‌شد، علاوه بر سقوط در رنكينگ جهاني، 
روحيه بازيكنان براي به پايان رساندن مسابقات اين 
هفته به حداقل مي‌رسيد. اين برد با نتايج ۲۵ بر ۲۳، 
۲۵ بر ۱۹ و ۲۵ بر ۲۳ به ثبت رسيد. تيم ايران به اين 
پيروزي شيرين در ليگ ملت‌ها نياز داشت تا در مصاف 
با بلژيك حريف آخرش روحيه لازم را داشــته باشد. 
دیداری که با باخت ما همراه بود تا هفته اول با 3باخت 

و کی پیروزی برای ایران تمام شود.
با اين وجود توجه به برخــي واقعيت‌ها و ضعف‌هاي 
موجود ضروري است. شاگردان پياتزا ست‌هاي اول و 
سوم را تنها با برتري ۲ امتياز به سود خود تمام كردند. 
در حالي كه در ســت دوم با ۶ امتياز اختلاف پيروز 
شدند. عملكرد پرنوسان ملي‌پوشان به قوت خود باقي 
است و فرقي نمي‌كند حريف يكي از بهترين‌هاي ليگ 
ملت‌ها باشد يا نه. نكته ديگر اينكه آرژانتين ۷ امتياز 
از دفاع روي تور به دســت آورد، ولي ايران حتي يك 
امتياز نيز در دفاع كسب نكرد. از سوي ديگر عملكرد ما 
در حملات بهتر از رقيب بود و از اين طريق توانستيم 

برتري‌مان را مقابل آرژانتين حفظ كنيم. 
برخلاف انتظارات، ســرمربي ايتاليايــي تأكيد كرد 
تيمش هيچ تغيير خاصي نداشته و فقط با بازيكنان 
بيشتر صحبت شده اســت. در حقيقت پياتزا نيز به 
خودباوري شــاگردانش اشــاره كرده و خودش هم 
مي‌داند آنها در دو بازي نخست چه اشتباهات خنده‌دار 
و دور از انتظاري انجام داده‌اند. بازگشت روحيه به تيم 
و ايمان به پيروزي، فاكتورهاي مثبتي است كه قبل از 
جدال با آرژانتين به كمك تيم ملي آمد و نتيجه‌اش در 
زمين كاملًا مشهود بود. با حفظ اين روند، به حداقل 
رساندن اشتباهات و تمركز بيشتر تيم ملي مي‌تواند با 
قدرت بيشتري به استقبال فرانسه، امريكا، ژاپن و كوبا 

)حريفانش در هفته دوم رقابت‌ها( برود.

نگاهي به عملكرد پرنوسان شاگردان پياتزا در هفته اول ليگ ملت‌ها

خودباوري واليبال ايران را نجات مي‌دهد

هفته نخســت ليگ 

دنيا حيدري
   گفت‌وگو

با  واليبال  ملت‌هاي 
نتايج خوبــي براي 
ايران همراه نبود، اما بعد از دو باخت تلخ، پياتزا 
توانست در مصاف با آرژانتين نوار ناكامي‌هاي 
تيمش را پاره كرده و اوضــاع را تغيير دهد. 
موفقيتي كه به‌زعم كارشناساني چون تندروان، 
حاصل افزايش هماهنگي تيمي، حفظ تمركز در 
لحظات حساس و توجه بيشتر به جزئيات فني 
بود. كارشناسي كه البته تأكيد دارد با توجه به 
جوان بودن تيم و نداشتن بازي‌هاي تداركاتي، 
بايد براي قضاوت درباره اين نســل از واليبال 

ايران صبور بود. 
        

 تيــم ملــي واليبــال ايــران در اكثر 
تورنمنت‌هاي مهم شروع خوبي ندارد و 
اين مرتبه نيز ترك عادت نكرد. دليل اين 

روند ناكام و تكراري چيست؟
در گذشــته دليل اين اتفاق دور بودن ما از اتفاقات 
خوب دنيا بود. بازيكنان به واسطه باشگاه‌هاي خود 
تجربيات خوبي از حضور در مسابقات مهم بين‌المللي 
كسب مي‌كنند و اين مسئله به آنها كمك مي‌كند تا 
در تيم‌هاي ملي خود عملكرد بهتري داشته باشند، 
اما شما نگاه كنيد تيم‌هاي باشگاهي ما تا چه اندازه 
در اينگونه رقابت‌ها حضور دارند. شايد يكي، دو تيم 
آن هم هر شش ماه يك‌بار يا بيشتر. البته آنچه گفته 
شد براي گذشته بود و امسال داستان كاملًا متفاوت 
است. در اين دوره از ليگ ملت‌ها نمي‌توان به تيم‌‌ملي 
براي شروع كارش ايراد گرفت و بايد به تيم ملي حق 
بدهيم، چراكه در شرايطي خاص و عملًا بدون هيچ 
بازي تداركاتي راهي مسابقات شد و پرواضح بود كه 
نتواند شروع پرقدرتي داشته باشد. هرچند شخصاً 
بر اين باورم كه نسبت به سال‌هاي گذشته، شكل 

شروع بازي با برزيل به نظر من خيلي خوب 
بود؛ هــم از نظر رفتاري، هم حســي و هم 
از نظر بازي كه حتي مي‌توانســتيم آن را 
ببريم، اما بنا به دلايلي كه اشــاره كرديم 
ميزبان برنده بازي شد. برابر بلغارستان هم 

شرايط آنطور كه مي‌خواستيم نبود، ولی 
در مصاف با آرژانتين توانســتيم 

با ارائه يك نمايــش جذاب و 
كســب امتياز، ناكامي در دو 
بازي نخست را جبران كنيم 
و فكر مي‌كنم روز به روز بهتر 

خواهیم شد. 
 به لحاظ فني، مشكل 

تيم ملــي در مصاف با 
برزيل و بلغارســتان در 

كدام بخش مشهودتر بود؟ 
دريافت، حمله، دفاع روي 

تور، سرويس يا مديريت لحظات حساس 
مسابقه؟

بخشي از مســئله دريافت بود، اما شايد بيشترين 
چيزي كه در دو بازي اول ديده شد، ضعف در حمله 
سرعتي و دفاع وســط بود، مخصوصاً در بازي دوم. 
مطمئناً آناليز روي حمله ســرعتي و پايپ بود كه 
موفق نشديم. در نهايت وقتي بازي به 4 و 2 انتقال 
پيدا كرد، توانستند بازيكنان ما را كنترل كنند. اين 
اصل قضيه بود و هنوز هم پاشنه‌آشيل كار ماست. اما 
بازي كردن با توپ‌هاي آسان هم مسئله مهمي بود، 
مخصوصاً در بازي با بلغارستان مي‌توانستيم شرايط 
بهتري داشته باشــيم. توپ‌هاي آساني به زمين ما 
آمد، اما عدم هماهنگي باعث شــد هر دو ست را از 
دست بدهيم. در بازي با بلغارستان با سرويس آنها 
را تحت فشار قرار داديم، اما در نهايت آنها توانستند 
با توپ‌هاي هاي‌بــال، امتيازات خــود را بگيرند و 

سرويس‌هاي ما را كنترل كنند. 
 در كل، در دو بازي نخست كه با شكست همراه بود، 
مشكل ايران بيشــتر كيفيت فردي بازيكنان بود يا 
نظم و سيستم تيمي، خصوصاً كه سرمربي تيم هم از 

شكل كار تيمي به شدت شاكي بود. 
وقتي دربــاره دريافت صحبت مي‌كنيــم، بايد اين 
مسئله را هم مدنظر قرار دهيم كه دريافت‌كننده‌ها 
بايد مدت طولاني كنار هم باشــند، اما ما فقط يك 
بازي داشــتيم و بعضي از بازيكنان هم لژيونر بودند 
و چند جلسه بيشتر تمرين نكرده بودند. به همين 
دليل هم بود كه به وضوح ديديم اوضاع بازي به بازي 
تغيير كرد و در بازي سوم شرايط دريافت و حمله هم 
بهتر شــد. مطمئنم از اينجا به بعد هم بهتر خواهد 
شــد و اتفاقات بهتري مي‌افتــد. اصلي‌ترين قضيه 
هماهنگي خط دريافت ما بود كه بازي به بازي بهتر 
شد و حمله سرعتي هم در بازي سوم كاملًا شرايط 

بهتري پيدا كرد. 
 البته يك مســئله ديگر هم وجود دارد، 
اينكه ما دومين تيم جوان اين رقابت‌ها 
هستيم، به طوري كه يك رسانه لهستاني 
در واكنش بــه ديدار ايــران و برزيل، 
پيروزي سلسائو را حاصل برتري تجربه 
بر تيم جوان و در حال بازسازي 
ايران دانســته بود. فكر 
مي‌كنيد واقعاً ما در دو 
هزينه  نخست  بازي 
جوانگرايي را داديم؟

قطعاً همين‌طور است، 
اما وقتي درباره دومين 
تيم جوان ليگ صحبت 
مي‌كنيم، بايــد توجه 
داشته باشيم تقريباً همه 
تيم‌ها در هفته اول از بازيكنان 
جوان اســتفاده كردند. درست 

است كه در فهرست‌شان بازيكنان با تجربه دارند، اما 
در اين هفته به جوان‌ها ميدان دادند. حتي بلغارستان 
هم يكي از جوان‌ترين تيم‌ها بود، اما جوانگرايي تاوان 
دارد و فكر مي‌كنم ما در يكي، دو بــازي اين تاوان را 
داديم و ممكن است باز هم اين اتفاق بيفتد. با نگاهي 
به بازي‌هاي هفته نخست، اولين چيزي كه به ذهن 
مي‌رسد نوسان تيم ملي است. بعد از دو باخت تلخ، 
اما در مصاف با آرژانتين شاهد يك تغيير شگفت‌انگيز 
بوديم، نه صرفاً چون بازي با برتري تيم ملي واليبال 
ايران به پايان رسيد، بلكه به دليل تحول در عملكرد 

تيم. 
درباره بازي آرژانتين اگــر بخواهيم صحبت كنيم، 
ست اول هم بســيار نزديك بود، 25 بر 23. طبيعتاً 
قدرت تيم حريــف هم تأثيــر زيــادي دارد. مثلًا 
بلغارســتان نيكولوف را دارد، امــا آرژانتين بعضي 
بازيكنان شاخص خود را نداشت. اين تفاوت‌ها وجود 
داشت و ما توانستيم از اين نقيصه آرژانتين استفاده 
كنيم. شــايد اگر آرژانتين با تركيب كاملش بازي 
مي‌كرد، شــرايط كمي متفاوت مي‌شــد. همانطور 
كه تيم‌هاي مقابل از شــرايط ما استفاده مي‌كردند. 
ما هم در بازي با آرژانتين از شــرايط آنها اســتفاده 
كرديم، ســت اول را برديــم و در نهايــت بازي را 
تحت‌كنترل گرفتيم. بحث نوســان نيســت، بحث 
تفاوت بازي‌هاست. در دو بازي نخست تمركزمان را 
در لحظات حساس از دست مي‌داديم. در ست دوم 

بازي با بلغارستان و ست چهارم بازي با برزيل دقيقاً 
به همين دليل نتيجه را واگــذار كرديم، اما مقابل 
آرژانتين تمركزمان را از دســت نداديم. هر بازي با 
توجه به تيم روبه‌رو شرايط خاص خودش را دارد و 
شايد قضاوت كلي درباره تيم درست نباشد. بايد هر 

بازي را جداگانه آناليز كرد. 
 يعني در دو بازي اول چــون در كنترل 
لحظه‌هاي حساس موفق نبوديم، باختيم؟

دقيقاً. خوب كه نگاه كنيد، مي‌بينيد مقابل برزيل هم 
سه ست نزديك داشتيم، اما باختيم. درست برخلاف 

نتيجه‌اي كه مقابل آرژانتين رقم خورد. 
 پس يعني بازي با آرژانتين نشان داد فاصله 
ما با تيم‌هاي مطرح دنيــا خيلي هم زياد 

نيست. 
دقيقاً همين‌طور اســت. همين الان داشــتم بازي 
اسلووني و كوبا را نگاه مي‌كردم. كوبا شرايط سختي 
را تجربه مي‌كند و پنج، شش بازيكنش را نياورده، اما 
فقط كمي تمركز خود را از دست داد. اگر ما هم در 
بازي‌هاي سخت بتوانيم تا لحظه آخر تمركزمان را 
حفظ كنيم، مي‌توانيم به نتايج بهتر اميدوار باشيم. 

 فكر مي‌كنيد اين پيروزي از نظر روحي و 
رواني تأثيري روي تيم جوان ايران در ادامه 

مسير خواهد داشت؟
صددرصد. اين برد بايد بــراي ما اتفاق مي‌افتاد و در 
بهترين زمان ممكن به دست آمد. در غير اين صورت 

استرس ناشــي از باخت، خودش باخت‌هاي بعدي 
را به همــراه مي‌آورد. اما الان فكر مي‌كنم شــرايط 
متفاوتــي را تجربه خواهيم كرد. بــا وجود اين بايد 
منطقي به بازي‌ها نگاه كنيم و صرفاً چون يك تيم را 
برديم انتظار نداشته باشيم تا پايان به هر حريفي كه 
برخورديم بايد برنده ميدان باشيم، چراكه هر بازي 

شرايط خاص خودش را دارد. 
 در هفته نخســت كدام بازيكن فراتر از 

انتظار ظاهر شد؟
هنوز هيچ‌كــدام از بازيكنان به شــكلي نبودند كه 
بگوييم فراتر از انتظار ظاهر شــدند، البته در بازي با 
آرژانتين حضرت‌پور انتظارات را بــرآورده كرد، اما 
هنوز بازيكنان زيادي هســتند كه بايد توانايي‌هاي 

واقعي خود را به نمايش بگذارند. 
 با توجه به نتايج كســب شده در برزيل، 
مهم‌ترين چالش تيم ملي براي حفظ اين 

روند چيست؟
قطعاً اين چيزي نيست كه من بتوانم درباره آن نظر 
بدهم. مربياني كه كنار تيم هستند بهتر از هر كسي 
شرايط را مي‌شناسند، اما با شناختي كه از كادر فني 
دارم، مطمئنم شرايط لازم را ايجاد خواهند كرد و در 
ادامه، يك تيم متفاوت را شاهد خواهيم بود؛ هم از 
نظر روحي و رواني و هم از نظر فني، چون بعد از يك 
بازي تداركاتي چهار بازي هفته نخست، اوضاع بهتر 

شده و مي‌توان به آينده اميدوارتر بود.

ج  دارد جوانگرايی خر
بررسي هفته نخست ليگ ملت‌هاي واليبال در گفت‌وگوي »جوان« با محمدرضا تندروان:

پروند‌ه
بررسی هفته اول لیگ 
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