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ويزا! همه چيز آماده است، جز  
برخلاف فهرســت تيم ملي، تكليف ويزاها بــراي اعزام به 
جام جهاني هنوز مشخص نيست! شــنبه پيش رو كاروان 
ايــران تركيه را بــرای برپايي مرحله نهايي آماده‌ســازي 
حضــور در بزرگ‌ترين رويداد فوتبالــي دنيا ترك مي‌كند. 
با وجود ايــن هنوز خبــري از صــدور ويزاها نيســت.

مهدی تاج خیالش بابت دریافت ویزای مکزیک راحت اســت، اما 
هنوز هم با شک و تردید از صدور ویزای امریکا حرف می‌زند: »بعد 
از نهايي شدن ليست، آن را در اختيار فيفا قرار داديم و روي همين 
ليست ويزاي مكزكي را به ما مي‌دهند و بعد به سرعت ويزاي امركيا 
را خواهند داد. واقعيت اين است كه فيفا بين ما و امركيا گير كرده 
است. البته با نظر كادرفني قرار است بازكيناني كه از ليست خط 
 خوردند نيز همراه تيم به جام جهاني بيايند، مگر آنكه خودشــان 

نخواهند.«
اما تمام تمركز فدراسيون فوتبال اين روزها صرفاً روي اخذ ويزاي 
مكزكي و امركيا نيســت و در عين حال به دنبــال يافتن حريف 
تداركاتي براي تيم ملي نيز هست. باتوجه به آنكه كمپ تيم ملي 
از امركيا به كمپي در منطقه تيخوانا مكزكي منتقل شد، برگزاري 
بازي دوستانه با پورتوركيو در هاله‌اي از ابهام قرار گرفت. در همين 
راستا فدراسيون طي روزهاي گذشــته در تلاش بود براي جلب 
رضايت پورتوركيو بــراي برگزاري بازي تداركاتــي در مكزكي، 

اما مذاكرات راه به جايي نبرد تا مســئولان فدراســيون درصدد 
جايگزين كردن تيمي به جاي پورتوركيو باشند تا برنامه‌هاي تيم 
ملي در آخرين اردوي تداركاتي جهت حضور در جام جهاني بيش 
از اين دستخوش تغيير نشــود. در همين راستا و با توجه به اندك 
زمان باقيمانده تا ســفر كاروان ايران به مكزكي و آغاز رقابت‌هاي 
جام جهاني، فدراســيون با گرانادا، منطقه‌اي جزيره‌اي در بخش 
جنوب‌شــرقي درياي كارائيب كه تيم فوتبــال آن در رتبه ۱۶۳ 
رده‌بندي فيفا قرار دارد وارد مذاكره شــد و در نهايت توانســت 

برگزاري بازي دوستانه با اين تيم در مكزكي را  قطعي كند. 
براساس برنامه‌ريزي‌هاي انجام شده، كاروان تيم ملي فوتبال ايران 
شنبه 16 خرداد راهي مكزكي مي‌شود تا مرحله نهايي آماده‌سازي 
خــود را در تيخوانا دنبال كنــد. البته همانطور كــه تاج، رئيس 
فدراسيون فوتبال نيز بدان اشاره دارد، تيم ملي ابتدا عازم اسپانيا 

مي‌شودو بعد به سمت مكزكي می‌رود. 
اما درست در بحبوحه آماده‌سازي تيم ملي جهت حضوري پرقدرت 
در جام جهاني، دغدغه بسياري ميانگين سني بالاي ليست نهايي 
تيم ملي است، چراكه ميانگين سني تيم ملي در اين دوره ۲۸ سال 
و شش ماه است، يعني قلعه‌نويي پيرترين تيم را راهي امركيا خواهد 
كرد! البته قلعه‌نويي پيش‌تر هم گفته بود جوانگرايي و پوست‌اندازي 

تيم ملي بماند براي بعد از جام جهاني! 
با وجود اين و در عين ناباوري سعيد الهويي، دستيار قلعه‌نويي دليل 
حذف برخي جوانان را شرايط خاص كشور عنوان مي‌كند: »ت‌كتك 

بازكينان حاضر در اردو از جمله كســري طاهري، اميرحســين 
محمدي و هادي حبيبي‌نژاد شايستگي حضور در جام جهاني را 
داشتند، اما قلعه‌نويي پس از مشورت با اعضاي كادر فني و براساس 
مجموعه‌اي از شــاخص‌ها و ملاحظات مختلــف  تصميم‌گيري 
كرد. همانطور كه تاج و ديگر دوســتان هم اشــاره كردند، ما در 
شــرايطي خاص و متفاوت قرار داريم. موضوع فقط مسائل فني  
و فوتبالي نيســت و عوامل متعددي خارج از زمين مسابقه نيز بر 
تصميم‌گيري‌ها تأثير مي‌گذارند. وقتي شرايط برگزاري جام جهاني، 
برنامه‌ريزي‌هاي تيم ملي، وضعيت اردوها و همچنين  فضاي حاكم 

بر كشور و محيط بين‌المللي را در كنار هم قرار مي‌دهيم، متوجه 
مي‌شويم كه با شرايط عادي روبه‌رو نيستيم، به همين دليل برخي 
از معيارهاي انتخاب بازكينان نيز متناسب با همين شرايط ويژه 
مورد بررسي قرار گرفت. در چنين موقعيت‌هايي تجربه حضور در 
مسابقات بزرگ و همچنين تجربه مواجهه با شرايط خاص و پرفشار 
مي‌تواند نقش مهمي در عملكرد فردي بازكينان و موفقيت كلي 
تيم داشته باشد. تجربه اتفاقات و فضاي ويژه‌اي كه در جام جهاني 
۲۰۲۲ وجود داشــت نيز كيي از مواردي بود كه در اين ارزيابي‌ها 

مورد توجه قرار گرفت.«

حضور يا عدم حضور نيمــار در تركيب تيم ملي برزيل 
در جام جهاني به اصلي‌ترين ســؤال هواداران اين تيم 
تبديل شده اســت. موضوعي كه كارلو آنچلوتي در مورد 
آن مي‌گويد: »نيمار براي حضور در تركيب اصلي برزيل در جام 
جهاني بايد با وينيسيوس جونيور و رافينيا بجنگد و تصميم نهايي راز او 

است كه تا زمان بازي‌ها فاش نخواهد شد.«

نيمار بايد بجنگد

اورلين شوامني با ستايش از نقش كليدي كيليان امباپه 
در رختكن فرانســه، او را كاپيتان بالفطره معرفي كرد. 
هافبك رئال‌مادريد در اين باره گفت: »كيليان كي رهبر 
فني است، اما در خارج از زمين هم نقش پررنگي دارد. او 
صداي رسايي در تيم دارد. كي كاپيتان بالفطره. او كسي است 

كه براي ما الگو مي‌سازد. الگوي همه ما در فرانسه امباپه است.«

امباپه الگوي فرانسه

اردوي تيم ملي سنگال غرق در حواشي و جنجال است. 
مهم‌ترين حاشيه عدم تمديد قرارداد پاپ تياو، سرمربي 
اين تيم اســت؛ او بدون قرارداد تيم را تمرين مي‌دهد. 
مشكل بعدي هم مسئله صدور ويزاي اعضاي تيم است. 
جالب اينكه فدراسيون فوتبال سنگال بدون کار خاصی فقط 
حواشي را تأييد مي‌كند: »مشكلات داخلي درباره تمديد قرارداد 

پاپ تياو و صدور ويزاها صحت دارد.«

اوج حاشيه در سنگال

همانطور كه انتظار مي‌رفت، كاپيتان مســي عادت خود 
در داشتن اتاق اختصاصي را تكرار مي‌كند، درست مانند 
جام جهاني قبل. البته اين اتــاق به هيچ وجه كي مكان 
منزوي نيســت. اعضاي تيم بارها گفته‌اند كه اين اتاق به 
كيي از مهم‌ترين نقاط تجمع تيم تبديل مي‌شــود كه آنها 
براي بازي كردن، نوشيدن چاي و استراحت در اوقات فراغت خود 

گرد هم مي‌آيند. 

اتاق خاص مسي

ممفيس ديپاي، گلزن اصلي تيم ملي هلند با بيان اينكه 
اين تيم هدف قهرماني نيست، مي‌گويد: »نيازي نيست 
كه ادعا كنيم بهتريــن تيم جهان و مدعــي قهرماني 
هســتيم، اما نقاط قوت خود را مي‌دانيم و هميشه كي 
رقيب خواهيم بود. من در دو دوره جام جهاني شركت كردم 
و هر دو بار در ضربات پنالتي شكست خورديم. شايد اين‌بار اوضاع 

به نفع ما پيش برود.«

هلند مدعي نيست

ظاهراً جام جهاني نمي‌تواند بدون حضور كارلوس كي‌روش 
برگزار شود و پيرمرد پرتغالي به هر شکل كه شده خودش 
را به جام جهاني مي‌رساند. كي‌روش حالا با غنا در جام 
جهاني حضــور دارد و جالب اينكه در بــازی دوم مرحله 
گروهي بايد به مصاف انگلستان برود، تيمي كه كي‌روش در 
جام جهاني قبلي از بازي مقابل آن همراه با ايران خاطره خوبي ندارد. 

بازهم كي‌روش

بلژكي، اصلي‌ترين رقيب تيم ملي كشــورمان در مرحله 
گروهي جام جهاني خود را آماده حضور در اين رقابت‌ها 
مي‌كند. ستاره‌هاي اين تيم قطعاً با تمام توان مقابل ايران 
قرار مي‌گيرند و كيي از اين ستاره‌ها، روملو لوكاكو است كه 
سرمربي بلژكي در مورد او مي‌گويد: » این بازیکن در شرايط 

بسيار خوبي براي حضور در تركيب تيم قرار دارد.«

لوكاكو آماده بازگشت

پرتغال كيي از سه ميزبان جام جهاني ۲۰۳۰ خواهد بود 
و همين مسئله باعث شده علاقه‌مندان به كريستيانو 
رونالدو توقع داشــته باشــند تا او از ايــن فرصت با 
وجود پا گذاشتن به ۴۵ ســالگي استفاده کند و وداعي 
شكوهمند با فوتبال داشته باشــد، موضوعي كه حتي با 
 اســتقبال روبرتو مارتينز، ســرمربي تيم ملي پرتغال هم روبه‌رو 

شده است. 

رونالدو در ۲۰۳۰

هائيتي بعد از ۵۲ ســال به جام جهاني رســيده است و 
مي‌خواهد تيمي باشد شايســته احترام. البته خودشان 
هم مي‌دانند كه كار سختي پيش‌رو دارند. داكنز نازون، 
مهاجم استقلال و بهترين گلزن اين تيم است. او مي‌گويد: 
»ما از هيچ‌كس نمي‌ترســيم. با فروتني مي‌آييم، اما در عين 

حال سربلند هستيم، چون هائيتيايي هستيم.«

هائيتي نمي‌ترسد

دنيا حيدري    گزارش  یک

ملي‌پوشان كاراته در حالي بايد در رقابت‌هاي قهرماني آسيا به 
ميدان بروند كه پس از آن بازي‌هاي آســيايي ناگويا را پيش‌رو 
خواهد داشت و كاراته كيي از رشــته‌هايي است كه مسئوليت 

سنگيني براي مدال‌آوري در المپكي آسيايي دارد. 
تيم‌ملي‌ كاراته اواخر خردادماه به مســابقات قهرماني آسيا در 
بالي اندونزي اعزام خواهد شد و انتظار مي‌رود شاگردان سجاد 
گنج‌زاده در اين رويداد مهم محکی جدي بخورند. مرحله نهايي 
انتخابي تيم‌ملي برگزار شد و بهنام دهقان‌زاده، سيدامير حسيني، 
هادي كياني، مرتضي نعمتي، علي‌اصغر آسيابري و محمد نعمتي 

نمايندگان ايران در شش وزن اعزامي خواهند بود. 
ســرمربي تيم‌ملي كاراته مــردان از روند آماده‌ســازي 
شــاگردانش ابــراز رضايت كرد. ســجاد گنــج‌زاده در 
گفت‌وگو با ميزان شــرايط برگزاري مسابقات قهرماني 
آسيا و ملي‌پوشان را تشــريح كرد: »رقابت‌هاي قاره‌كهن 

در شش وزن و همچنين در بخش كوميته تيمي 
برگزار خواهد شد. تركيب ما هم تا حد زيادي 

مشخص اســت. با توجه به شرايطي كه 
داشتيم، سعي كرديم تمرينات خوبي را 
پشت سر بگذاريم و تيم را آماده كنيم. 
چنــد تورنمنت مدنظر داشــتيم كه 
نتوانستيم اعزام شويم. با اين تفاسير 
شرايط مبارزه را در اردو‌ها فراهم كرديم 
و از قهرمانان خواستيم به اردو بيايند تا 

با بچه‌هاي تيم ملي بازي كنند.«
گنج‌زاده با اشاره به مصدوميت برخي 
نفرات گفت: ‌»انتخابي‌هاي زيادي را بعد 
از قهرماني كشور پشت سر گذاشتيم و 

طبيعتاً اين مسابقات، آسيب‌ديدگي‌هايي را به همراه دارد. چند 
بازكين ما مصدوميت دارند، اما خداراشكر آنقدر جدي نيست كه 
نتوانند در قهرماني آسيا روي تاتامي بروند. البته كيي از بچه‌ها 
در وزن 55 - كيلوگرم مصدوم شــد و زانويش را جراحي كرد و 
نتوانست خودش را برســاند. انتخابي‌ها طبق برنامه انجام شد و 
ت‌كتك نفرات را زير نظر داشتيم. تمام برنامه كادرفني از ابتدا اين 
بود كه هركسي شايسته است و مي‌تواند در قهرماني آسيا خودش 

نشان دهد، در تركيب قرار بگيرد.«
ســرمربي تيم‌ملي ابراز اميدواري كــرد كاراته‌كاهاي ايراني در 
بازي‌هاي آســيايي و جهاني خوش بدرخشــند: »بعد از 
قهرماني آســيا، رقابت‌هاي جهاني و بازي‌هاي آسيايي 
ناگويا را هم در برنامه داريم. طبعاً هركسي كه مي‌خواهد 
لباس تيم‌ملي را بپوشــد، بايد از الان خودش را نشان 
دهد و از هر فرصتي استفاده كند. اين حس رقابت بين 
كاراته‌كا‌ها به آنها كمك مي‌كند تا بتوانند 

روز به روز پيشرفت كنند.«
به‌‌رغم افتتاح ســالن و مركز آموزش 
تيم‌هــاي‌ ملــي، گنــج‌زاده معتقد 
اســت كاراته ايــران هنــوز از نظر 
ســخت‌افزاري كمبودهاي زيادي 
دارد: ‌»اتفــاق خوشــايندي براي 
كاراتــه ايــران رخ داد. اميدوارم 
قهرمانان بزرگــي از اين مكان به 
دنيا معرفي شــوند. البته كمبود 
رســتوران و خوابگاه هنوز حس 
مي‌شود كه اميدوارم اين كمبود 

هم هرچه زودتر برطرف شود.«

تكليف نفرات اعزامي به پنجمين دوره بازي‌هاي پاراآسيايي ناگويا 
تا ماه آينده مشخص خواهد شد. 

بازي‌هاي پاراآسيايي 2026 ناگويا 26 مهرماه در ژاپن آغاز خواهد شد 
و 45 كشور حاضر در اين رويداد براي كسب بهترين جايگاه قاره با هم 
رقابت خواهند كرد. كاروان ورزش ايران در دوره گذشته اين بازي‌ها 
)هانگژو 2022( با كسب 131 مدال رنگارنگ، مقام دوم قاره كهن را به 
دست آورد.  سيدمحمد پولادگر، سرپرست كاروان پاراآسيايي اعزامي 
به بازي‌هاي 2026 ناگويا وضعيت آماده‌سازي‌هاي تيم را توضيح داد: 
»اردوهاي آماده‌سازي بازي‌هاي پاراآسيايي از سال گذشته آغاز شده 
و پس از وقفه‌اي كوتاه ناشي از شرايط خاص كشور، تمرينات مجدداً 
در شهرهايي كه امكان برگزاري اردوها را داشتند از سر گرفته شد. 
تلاش ما بر اين بود كه شرايط ايجاد شــده كمترين تأثير را بر روند 
آماده‌سازي ورزشكاران داشته باشد. همچنين با پيگيري‌هاي صورت 
‌گرفته، مسابقات قهرماني كشور پارادووميداني كه از اهميت بالايي 

در فرايند كسب سهميه بازي‌هاي پاراآسيايي ناگويا برخوردار است، 
 )IPC( با حضور نماينده پارادووميداني كميته بين‌المللي پارالمپكي

از هشتم تا سیزدهم تيرماه برگزار خواهد شد.«
سرپرست كاروان ايران در خصوص نفرات و تيم‌هاي اعزامي اظهار 
داشــت: »اين دوره از بازي‌ها در 18 رشته ورزشي برگزار مي‌شود 
و تاكنون براي اعزام در رشــته‌هاي پارادووميدانــي، پاراتكواندو، 
پاراجودو، پاراشنا، پاراوزنه‌برداري، گلبال مردان، فوتبال نابينايان، 
واليبال نشســته مردان و زنان، بســكتبال باويلچر مردان، بوچيا، 
پاراتيرانــدازي با كمان و پاراتيراندازي به جمع‌بندي رســيده‌ايم 
و هنوز فرصت براي اضافه شدن رشــته‌هاي پارادوچرخه‌سواري، 
پاراشمشــيربازي و پاراتنيس روي ميز باقي اســت تا در صورت 
كسب سهميه و حائز شــرايط بودن ورزشكاران‌شان به رشته‌هاي 
اعزامي به بازي‌ها اضافه شوند. تمام تلاش مجموعه ستاد بازي‌ها، 
فدراســيون‌هاي همكار و كادرهاي فني بر اين اســت كه اعزامي 
كيفي و موفق داشته باشيم و نمايندگان كشورمان بتوانند حضور 

شايسته‌اي در اين دوره از بازي‌ها داشته باشند.«

پولادگر، سرپرست كاروان بازي‌هاي پاراآسيايي 2026 تأكيد كرد
اعزام كيفي براي درخشش در ناگويا

كميته فني در خصوص كادرفني تصميم‌گيري مي‌كند
ساعي: من فقط يك رأي دارم

عملكرد درخشان تيم ملي تكواندو ايران در المپكي پاريس، انتظارات 
را از اين رشته به شدت بالا برد، به‌طوري‌كه عدم نتيجه‌گيري بانوان 
)برخلاف آقايان( در قهرماني آسيا به شدت به چشم آمد، خصوصاً كه 
زمان زيادي تا بازي‌هاي آسيايي ناگويا باقي نمانده است. مسابقاتي 
كه كسب نتيجه در آن براي تكواندو ايران از اهميت بالايي برخوردار 
است، اما هنوز كســي نمي‌داند بعد از نتايج كسب شده در قهرماني 

آسيا، فدراسيون با كادرفني تيم‌هاي ملي ادامه مي‌دهد يا نه. 
عدم نتيجه‌گيري تيم ملي تكواندو بانوان در مسابقات قهرماني آسيا 
بحث ايجاد تغييرات در كادرفني اين تيم را مطرح كرد، به‌خصوص 
كه انتخاب مهروز ســاعي از همان نخستين روزها نيز با انتقادهاي 
بسياري همراه بود. با وجود اين هادي ســاعي، رئيس فدراسيون 
همانطور كه پيشتر انتخاب خواهرش به عنوان سرمربي تيم بانوان 

را تصميم كميته فني خوانده بود، اين‌بار نيز تأكيد كرد كميته فني 
در خصوص ادامه يا عدم ادامه همكاري با سرمربيان تيم‌هاي ملي 
تصميم‌گيري خواهد كرد: »زماني كه كي مسابقه به پايان مي‌رسد، 
ديگر نه كسي عضو تيم ملي محسوب مي‌شود و نه كسي سرمربي تيم 
است، تا زماني كه كميته فني بار ديگر درباره كادر فني تصميم‌گيري 
كند. روال كار ما در فدراسيون اين است كه كميته فني بايد تصميم 
بگيرد. ضمن اينكه قرار نيســت با هر فردي كه همكاري‌مان پايان 
يافت، ديگر هيچ‌گاه كار نكنيم. همه‌ چيز امكان‌پذير است، اما در ابتدا 
كميته فني چند گزينه را پيشنهاد خواهد داد و سپس درباره آنها 
تصميم‌گيري مي‌شود. تلاش مي‌كنم در چنين مواقعي نيز به عنوان 
آخرين نفر نام گزينه مدنظر خود را مطرح كنم. هنگام رأي‌گيري نيز 
رأي خود را در آخر اعلام خواهم كرد تا ساير اعضا تحت تأثير نظر من 
قرار نگيرند. پيش آمده كه در جلسه‌اي نظر شخصي من روي گزينه 

ديگري بوده، اما گزينه مورد نظر كميته فني رأي آورده است.«

پس از درخشش وزنه‌برداران جوان در مسابقات جهاني مصر و 
فتح سكوي قهرماني، پولادمردان ايران مردادماه در ازبكستان 

بايد در قهرماني آسيا روي تخته بروند. 
تمرينات تيم ملــي نوجوانان و جوانان وزنه‌بــرداري به زودي 
آغاز خواهد شــد و كادرفني در تلاش اســت با استفاده از همه 
پتانســيل‌هاي رده‌هاي پايه، نسل درخشــاني براي حضور در 

مسابقات جهاني 2027 بسازد. 
ملي‌پوشــان نوجوان و جوان وزنه‌برداري ايران زيرنظر سهراب 
مرادي تمرينات خود را آغاز خواهند كرد و هدف‌شان موفقيت 

در قهرماني آســيا 2026 اســت. قهرماني تيم جوانان در 
جهان نگاه‌ها را به تيم مرادي جلب كرده و باتوجه به در 
پيش بودن قهرماني آسيا، انتظارات از شاگردان او بالا 
رفته است.  ســرمربي تيم ملي وزنه‌برداري نوجوانان و 
جوانان از اهداف بعدي تيمش گفت: »پس از مسابقات 
جهاني جوانان كه خوشبختانه بچه‌ها عملكرد درخشاني 

داشتند، به آنها حدود سه تا چهار هفته استراحت 
داده شد تا ركياوري مناسبي داشته باشند. 
بر همين اساس، اردوهاي جديد تيم ملي 
براي حضور در مســابقات قهرماني آسيا 

آغاز خواهد شد.«
به گفته ســهراب مرادي، تيم جوانان 
تغيیراتــي خواهد داشــت: »طبيعي 
اســت كه چند نفر حدود چهار، پنج 
وزنه‌بــردار از نفرات شــاخص اين رده 

سني به تيم بزرگسالان اضافه شوند و ديگر 
در رده جوانان حضور نداشــته باشند. در كنار 
آن، ما با ليســت جديدي از نفرات و همچنين 

بعضي از ملي‌پوشــان حاضر در مســابقات جهاني، تيم را براي 
رقابت‌هاي آســيايي آماده خواهيم كرد. اين روند عادي است 
كه بايد طي شود؛ فدراسيون سرمايه‌گذاري مي‌كند و ما تلاش 
مي‌كنيم نفرات جديد را هم اضافه كنيم تا هم در اوزان جديدي 
كه قرار است كار كنند و هم اينكه نفرات براي جهاني سال آينده 
با تجربه شوند و به وضعيت مناسبي برسند. تلاش بر اين است 
روند مناسبي كه در اضافه كردن نفرات به تيم وجود دارد، طي 

شود و ما كي تيم پرقدرت براي 2027 بسازيم.«
ســرمربي تيم ملي وزنه‌برداري نوجوانان و جوانان تأكيد كرد 
درهاي تيم ملي به روي همه استعدادها باز است: »ايران از 
نظر استعداد و پتانسيل شرايط بسيار خوبي دارد. هم 
زيرساخت‌ها فراهم است، هم حمايت‌هاي فدراسيون 
وجود دارد. اين اســتعدادها بايد به‌درستي پرورش 
داده شوند و به مشكلاتشان رسيدگي شود تا بتوانند 
جاي پاي بزرگان بگذارند. هر وزنه‌بردار مســتعدي 
مي‌تواند به اردو دعوت شود. با برگزاري مسابقات 
كشــوري، به‌ويژه در اوزان ســبك، نفرات 
جديــدي شناســايي و بــه اردو دعوت 
خواهند شد تا تركيب كامل‌تري داشته 
باشيم. هدف ما اين است كه در تمامي 
اوزان، پشتوانه‌ســازي مناسبي انجام 
دهيم. مســابقات قهرماني نوجوانان و 
جوانان كشور مانند سال گذشته مورد 
توجه كادرفني اســت. ما وضعيت تمام 
وزنه‌برداراني كه مســتعد حضور در تيم 
هســتند را زيرنظر قرار مي‌دهيم و بعد از 

ارزيابي‌ها حتماً به تيم اضافه مي‌شوند.«

آماده‌باش مرادي به رده‌هاي پايه
وزنه‌برداران مستعد دعوت می‌شوند

گنج‌زاده از آمادگي كاراته‌كاها راضي است
اعزام شايسته‌ها به آسيا
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