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دفاع از عنوان قهرماني در بازي‌هاي 

دنيا حيدري
آسيايي ساحلي سانيا ثابت كرد حتي   گفت‌وگو

جنگ هم نمي‌تواند خدشــه‌اي به 
پادشاهي فوتبال ســاحلي ايران در قاره وارد كند. باوجود آنكه از 
هفت، هشت ماه قبل اقدامات اعزام كاروان ايران به بازي‌هاي آسيايي 
ساحلي سانيا آغاز شــده بود، جنگ رمضان شرايطي را به كشور 
تحميل كرد كه هيچ كس نمي‌دانست آيا امكان اعزام وجود دارد يا 
نه. چراكه شرايط رفت‌وآمد محقق نمي‌شد و حتي شركت‌هاي پستي 
هم نمي‌توانستند ID كارت‌ها را به ايران برسانند. با اين وجود، اما تيم 
ملي فوتبال ساحلي ايران به جاي دست روي دست گذاشتن، تصميم 
به دادن برنامه جهت تمرين انفرادي به بازيكنانش گرفت تا در صورت 
اعزام، مشــكلي براي دفاع از عنوان قهرماني نباشد. تصميمي كه 
پايه‌گذار موفقيت يوزهاي پابرهنه ايران شد تا آنها حتي در شرايط 
دشوار جنگي هم جام قهرماني را از آن خود كنند. موفقيتي كه علي 
نادري آن را حاصل تلاش‌هاي تك تــك بازيكنان و غيرتي كه در 
بازي‌هــاي ســاحلي ســانيا بــه خــرج دادنــد، مي‌خواند. 

    
قهرماني ايران در ششمين دوره بازي‌هاي آسيايي ساحلي 
ثابت كرد كه حتي جنگ هم نمي‌تواند به پادشاهي ايران 

پايان دهد. 
ما تمرينات و اردوهاي خوبي را پشت سر گذاشته بوديم. بعد از ليگ، 9 
مرحله اردو و چند بازي دوستانه خوب پيش‌بيني كرده بوديم. چراكه 
چشم‌انداز ما بازي‌هاي مقدماتي جام جهاني و همچنين جام جهاني 
بعدي بود. به همين دليل برنامه‌ريزي‌هاي خوبي هم داشــتيم و چند 
مرحله از اردوها نيز به خوبي برگزار شــد و از شرايط رضايت كامل را 
داشتيم، اما جنگ مانع از برگزاري دو، سه دوره اردو و انجام بازي‌هاي 
دوســتانه شــد و با تعطيلي اردوها و تمرينات، وقفه ايجاد شده تمام 
تلاش‌هايي كه كرده بوديم را از بين برد. با اين وجود، بنا را گذاشتيم 
روي اعزام و دست از تلاش نكشيديم و نتيجه آن را هم با كسب عنوان 

قهرماني ديديد. 
 البته فكر مي‌كنم به غير از دو، سه دوره اردو، چند ديدار 

تداركاتي و اعزام به مسابقات هم لغو شد. 
بله همين طور اســت. قرار بود با بلاروس در ايران بازي كنيم كه نشد. 

همچنين دو، سه بازي دوستانه هم لغو شد. يك اعزام به برزيل داشتيم 
كه كارهايش هم انجام شده بود. حتي قرعه‌كشي آن هم انجام شده بود و 
قرار بود ايران با برزيل، ژاپن و امريكا در يك تورنمنت به رقابت بپردازند 

كه آن اعزام هم مثل روسيه لغو شد تا نتوانيم طبق برنامه پيش برويم. 
همانطور كه اشــاره كرديد، تصور نمي‌شد شرايط حتي 
براي اعزام فراهم شود. در چنين وضعيت دشواري، وقتي 
تصميم به اعزام گرفته شــد، فكر مي‌كرديد بتوانيد از 
عنوان قهرماني دفاع كرده و با دست پر به ميهن برگرديد؟

در شرايط عادي ما هميشه يكي از مدعيان بوديم، اما آن زمان همه چيز 
مبهم بود. ما حتي نمي‌دانستيم مي‌توانيم در بازي‌هاي ساحلي سانيا 
حاضر شويم يا نه. اما مسئله مهم در آن شرايط اين بود كه بازيكنان 

كاملًا شرايط را درك كرده بودند. ما به لحاظ 
فني و كيفي بازيكنان بسيار خوبي داريم، اما 
شرايط ايجاد شده بسيار خاص بود. همين 
مسئله )وضعيت مملكت(، انگيزه مضاعفي 
براي بچه‌ها ايجاد كرده بود و خدا را شكر، 
انگيزه بالا، تلاش بچه‌ها و شرايط دست به 
دســت هم داد تا بتوانيم با دفاع از عنوان 

قهرماني با دست پر به كشور بازگرديم. 
نگه داشتن بازيكنان در شرايط 
بدني مناسب در آن روزها سخت 

و دشوار نبود؟
صد در صد بــود، اما چاره‌اي نداشــتيم. 
همه چيز مبهم بود. شــك و ترديدهاي 
زيادي وجود داشت و ما حتي نمي‌دانستيم 
مي‌توانيم بــه اين مســابقات برويم يا نه. 
50روز بود بازيكنان را حتي نديده بوديم 
و نمي‌دانســتيم آخــر اين داســتان چه 
مي‌شــود. با اين وجود، اما بعد از بررسي 
همه جوانب، بنا را گذاشــتيم روي اعزام 
شدن. به همين دليل برنامه‌ريزي كرديم و 
با بچه‌ها صحبت كرديم كه تمرينات خود 
را به صورت انفرادي دنبال كنند و دست 

از تمرين نكشند. البته فوتبال شــرايط خاص خودش را دارد و اگر 
بازيكنان روي ماسه تمرين نكنند، زمان مي‌برد تا دوباره عادت كرده 
و خود را با شرايط وفق دهند. باوجود اين، اما بچه‌ها از انجام تمرينات 
انفرادي خود غافل نشدند و همين مسئله باعث شد تا از لحاظ بدني 
خارج نشوند و به مرز آمادگي 50 - 60درصدي برسند. كميته ملي 
المپيك هم در اقدامي بسيار خوب، 10- 12 روز زودتر ما را به محل 
مسابقات اعزام كرد تا بتوانيم خود را به شرايط ايده‌آل بدني برسانيم. 

اين تصميم چقدر در كسب موفقيت تيم تأثيرگذار بود؟
خيلي زياد. در اين مدت توانستيم به شــرايط بدني بهتري برسيم. 
نمي‌گويم 100 درصد، اما باتوجه به اينكه بچه‌ها نيز تمرينات 
خود را به درســتي انجام داده بودند، اين اردوي 
چند روزه قبل از شروع مســابقات و البته 
بازي دوستانه‌اي كه با فلسطين انجام داديم، 
باعث شد بازيكنان به شرايط آمادگي 60- 
70 درصدي برسند. اين تقريباً همان چيزي 
بود كه در آن شرايط خاص مد نظر داشتيم. 
 در واقع ملي‌پوشــان فوتبال ساحلي 
ايران ثابت كردند مرد روزهاي سخت 

هستند. 
درست است. اما اين فقط مختص تيم ملي 
فوتبال ســاحلي نبود. شــما نگاه كنيد، ما 
كارواني با 12تيم بوديم كه اعزام شديم و از 
اين تعداد، 9تيم طلا گرفت و يك تيم نقره. 
اين نشان مي‌دهد تمام ورزشــكاران ما با 
غيرت و تعصب بازي مي‌كنند و در واقع بايد 
گفت ايراني‌ها مرد روزهاي سخت هستند. 
شرايط بسيار سخت و دشــوار بود، اما تك 
تك ورزشكاران نشان دادند كه در شرايط 
اين‌چنيني، با غيرت‌تــر و متعصب‌تر بازي 
مي‌كنند. شما نگاه كنيد، براي نخستين بار 
ما 26 روز در يك تورنمنت درگير مسابقات 
بوديم، اما در طول اين مدت طولاني، تك 
تك بچه‌ها با غيــرت و تعصب كار كردند و 

اجازه ندادند شــرايط روحيه و انگيزه و توانايي آنها را كاهش دهد. 
در واقع بچه‌هاي ما نشان دادند در زمين كسي حريف‌شان نيست. 

سطح كيفي اين مسابقات را چطور ديديد؟
سطح مســابقات خوب بود. توانســتيم با غلبه بر فلسطين، عربستان، 
تايلند و امارات راهي مرحله نهايي شــويم و در فينــال هم عمان را با 
حســاب 6 بر صفر از ســد راه برداريم تا بار ديگر جام قهرماني را بالاي 
سر ببريم. اما با وجود كســب عنوان قهرماني، كاملًا متوجه پيشرفت 
مشهود تيم‌هاي آسيايي بوديم. عربســتان در فوتبال ساحلي هم مثل 
فوتبال سرمايه‌گذاري خوبي كرده و پيشرفت مشهودي داشت. امارات 
و عمان هم كه مثل هميشــه جزو مدعيان بودند. به طور كلي، فوتبال 
ساحلي آسيا در حال پيشرفت است و تقريباً اين رشته در قاره جا افتاده 
و به همين دليل ســطح كيفي آن بالاتر رفته است. به طوري كه ديگر 
نمي‌توان گفت حريفي در آسيا ساده و راحت است و به همين دليل براي 

ادامه موفقيت‌هاي خود بايد برنامه‌ريزي خوب و مدوني داشته باشيم. 

 هدف بعدي تيم ملي فوتبال ساحلي بعد از قهرماني در 
بازي‌هاي آسيايي سانيا چين چيست؟

ما آخر آبان‌ماه مقدماتي جام جهاني را در تايلند داريم. مسابقاتي كه 
سطح بالايي دارد و بسيار حائز اهميت است. در كل، مسابقات آسيايي 
و مقدماتي جام جهاني سطح و كيفيت بالايي دارد، چراكه تيم‌ها با 
همه توان خود براي كسب ســهميه حضور پيدا مي‌كنند و اين هم 

حساسيت و هم سطح مسابقات را بالا مي‌برد. 
 اين مســئله كار را ســخت نمي‌كند؟ خصوصاً حالا كه 
انتظارات باتوجه به قهرماني در شــرايط جنگي بالاتر از 

هميشه است. 
دقيقاً همين طور است. انتظارات از ما به مراتب بالاتر رفته و شرايط 
دشوارتر از قبل شده است. همانطور كه حريفان مدعي‌تر شدند و اين 
نشان مي‌دهد كه بايد تلاش‌هايمان را چند برابر كنيم اگر مي‌خواهيم 

موفقيت‌هايمان را تكرار كنيم.

بررسي قهرماني فوتبال ساحلي ايران در بازي‌هاي آسيا در گفت‌وگوي»جوان« با علي نادري، سرمربي تيم ملي

نگاهي به دومين دوره ليگ قهرمانان واليبال آسياورزش پيام‌رسان اقتدار ملت، نيروهاي مسلح و ديپلماسي

ساحلي نشان داد مرد روزهاي سخت است

سختي‌هاي فولاد در مسير اندونزيقدرت‌نمايي ورزشي ايران قوي در دل جنگ
در روزهايي كه تمام حواس‌ها معطوف جام جهاني 

فريدون حسن
و حضور احتمالي ايران در امريكاست، باز هم   گزارش یک

ساير رشته‌هاي ورزشي جوركش هستند و با 
افتخارآفريني‌هاي خود نام و پرچم ايران اسلامي را در دنيا سرافراز مي‌كنند. 

    
درست در ميانه جنگ رمضان بود كه كشــتي مثل هميشه سربلندمان كرد. خانه 
كشتي در همان روزهاي ابتداي جنگ آســيب جدي ديد، به گونه‌اي كه نمي‌شد 
ادامه تمرينات را در آن برگزار كرد. اما عزم فدراسيون و كشتي‌گيران براي سربلندي 
ايران اينقدر محكم بود كه حتي بمب و موشك دشمن امريكايي- صهيونيستي هم 
جلودار آن نبود. دو قهرماني در رشته‌هاي فرنگي و آزاد، آن هم در شرايطي كه هر 
دو تيم با سختي خاص شرايط جنگي كشور آخرين مراحل آماده‌سازي را پشت سر 
گذاشتند و با تحمل مشقت سفر زميني به محل مسابقات رفتند، اما نتيجه هماني 

بود كه هميشه بوده، يعني قهرماني ايران در هر دو رشته، آن هم با اقتدار. 
بازي‌هاي ساحلي آسيا در چين عرصه ديگري بود براي نشان دادن توانمندي‌هاي 
جوانان ايران در رشته‌هاي مختلف ورزشــي. اينجا هم با وجود تمام سختي‌ها 
و مشــكلات آمادگي و اعزام، كاروان ايران تحت عنوان »شــهداي دنا« خوش 
درخشيد. در نهايت عنوان سومي بازي‌هاي ساحلي آسيا را از آن خود كرد، آن هم 
با كسب 9 مدال طلا و يك نقره  تا ثابت شود ايران قوي به فرموده رهبر شهيدمان، 

ورزشي قوي هم دارد. 
در نهايت هم رسيديم به قهرماني غرورآفرين تيم ملي وزنه‌برداري جوانان ايران 
با كسب 6 مدال طلا، 7 نقره و يك برنز، آن هم با تيمي كه در همه اوزان نماينده 
نداشت. قهرماني ايران در حالي رقم خورد كه كشورهايي مانند چين، مصر، ونزوئلا 
و ازبكستان با تيم كامل به اين پيكارها گام گذاشته بودند، اما اميدهاي وزنه‌برداري 
ايران با كسب 520 امتياز و بالاتر از كشور ميزبان، عنوان نخست را به دست آورد. 
اما اين تمام ماجرا نبود. داستان تيم وزنه‌برداري جوانان مانند تيم‌هاي كشتي آزاد 
و فرنگي بود. دشمن متجاوز فدراسيون وزنه‌برداري و محل تمرينات تيم‌هاي ملي 
اين رشته را هم مورد حمله قرار داد. رسانه‌ها به‌درستي بعد از قهرماني غرورآفرين 
جوانان وزنه‌برداري ايران در مورد چگونگي كسب اين عنوان ارزشمند نوشتند: 
»داستان به 70 روز پيش و آغاز جنگ تحميلي سوم بر خواهد گشت؛ جايي كه 

دشمن هجوم ناجوانمردانه به ايران را آغاز كرد بود و يكي از نمادهاي افتخارآفريني 
كشور را مورد هدف قرار داد؛ فدراسيون وزنه‌برداري به عنوان نماد اقتدار ورزش 
ايران از اين حملات مصون نبود، اما آنچه از دل خاكستر جنگ برخاست، اراده‌اي 
بود كه نه تنها فولاد سرد در برابر آن سر تعظيم فرود آورد، بلكه جهانيان را نيز به 

تمجيد از قدرت ايران مجبور كرد. «
آنچه در حدود سه ماه اخیر بر كشور گذشــته، آيينه تمام نماي عزت و اقتدار 
مردمي سربلند و نظامي مقدس است كه مي‌خواهند استقلال و غرور ملي خود 
را حفظ كنند. ملتي كه متحد و يكصدا مقابل دشــمن قد علم كرده و در كنار 
نيروهاي مسلح غيور و مردان ديپلماسي كاربلد خود، محكم و استوار در ميدان 
نبرد ايستاده اســت. قهرماني‌ها و افتخارآفريني‌هاي ورزش كشور هم در طول 
اين مدت درســت در همين مسير بوده تا ورزشــكاران پرافتخار ايران اسلامي 
به جهانيان نشــان دهند كه با وجود تمام مشــكلات و كمبودها، با وجود تمام 
شيطنت‌ها و كارشكني‌ها، در ميدان مســابقه تا پاي جان براي سربلندي نام و 

پرچم ايران مبارزه مي‌كنند. 
ايرنا در اين خصوص نوشت: »اذعان جهانيان به قدرت و ايستادگي مردم كشور و 
سردرگمي فرقه ترامپيون براي خروج از بحران خودساخته، نشان از ايستادگي 
دارد كه قهرمان مصــري وزنه‌برداري جهان چندي پيش وعــده آن را داده بود. 
محمد ايهاب مصري در كوران جنگ در گفت‌وگوي كوتاهي با ايرنا اعلام كرد كه 
ايستادگي شما )ايرانيان( در راه حق، فتح و ظفر را به همراه دارد؛ فتح و ظفري كه 
در كشتي، وزنه‌برداري و بازي‌هاي ساحلي سانيا به خوبي آشكار است. قهرمانان 
ورزشي ايران از ابتداي سال 1405 مشتي از خروار اراده آهنين مردم و نيروهاي 
مسلح كشور بودند؛ نيروهايي كه در 70 روز گذشــته با وجود تمام مشكلات و 
ســختي‌هاي زندگي در ميدان ماندند، تلاش كردند و در نهايت مزد تلاش خود 
را با فتح بام جهان گرفتند. ايران قوي با ورزش قوي، راهبرد رهبر شهيد انقلاب 
براي توسعه كشور بود، رهبري كه هوشمندانه چشم‌اندازهاي توسعه را طراحي 
و در اختيار مسئولان اجرايي قرار مي‌دادند. اهميت چشم‌اندازهاي مورد تأكيد 
معظم‌له اكنون بيش از هر زماني با اهميت‌تر جلــوه پيدا مي‌كند، زيرا ورزش به 
عنوان رسانه‌اي فراگير در سطح جهان مي‌تواند پيام اقتدار، ايستادگي و مقاومت 

يك مردم را به بهترين شكل ممكن به جهانيان مخابره كند. «

فولاد سيرجان براي موفقيت در ليگ قهرمانان 
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دارد. نماينده واليبال ايران خود را به اندونزي 
رسانده تا با وجود همه مشكلاتي كه پشت‌سر گذاشته، عملكردي درخشان 
در اين دوره از رقابت‌ها داشته باشد. البته باتوجه به حضور برترين تيم‌هاي 
ساير كشورهاي قاره‌كهن، شاگردان بهروز عطايي بايد با تمام قوا به ميدان 

بروند و هيچ حريفي را هم دست‌كم نگيرند. 
    

   تفكرات آسيايي‌ها
تنها دو سال از عمر مســابقات ليگ قهرمانان واليبال مردان آسيا مي‌گذرد. چراكه 
AVC )كنفدراسيون واليبال آسيا( از ســال 2025 در جهت ارتقاي واليبال قاره و 
اجراي طرح‌هاي حرفه‌اي‌سازي، تصميم گرفت نام مسابقات قهرماني باشگاه‌هاي 
مردان آسيا را تغيير دهد و پاي بهترين تيم‌هاي باشگاهي قاره‌كهن به ليگ قهرمانان 
باز شد. سال گذشته، اولين دوره ليگ قهرمانان به ميزباني ژاپن برگزار شد و 12 تيم 
براي كسب عنوان قهرماني با هم رقابت كردند. در نهايت هم جام قهرماني از آن تيم 
الريان قطر شد، تيم اوزاكا ژاپن روي ســكوي نايب‌قهرماني ايستاد، تيم سانتوري 
ســانبردز ديگر نماينده ژاپن عنوان سومي را به دســت آورد و فولاد سيرجان هم 
چهارم آسيا شد. فولاد سيرجان براي ســومين‌بار نماينده واليبال ما در رقابت‌هاي 
آسيايي است. اين تيم در جام باشگاه‌هاي آسيا 2024 مقام قهرماني را كسب كرد. 

  گروه‌بندي مسابقات
دومين دوره رقابت‌ها از فردا تا 27 ارديبهشــت در پونتيانــاك اندونزي برگزار 
مي‌شــود. در گروه A تيم‌هاي جاكارتا باهايانگ كارا پرسيس )ميزبان(، الريان 
قطر، هيونداي كپيتال اسكاي‌واكرز كره جنوبي و زاييك واليبال كلاب قزاقستان 
و در گروه B نماينده ليگ واليبال ژاپن، فولاد سيرجان ايرانيان، جاكارتا گاردايايا 
اندونزي و نخونراتچاسيما كوئين سي‌وي‌ســي تايلند حضور دارند. طبق برنامه 

اعلام شده، 8 تيم حاضر در رقابت‌ها در دو گروه به مصاف هم مي‌روند. 
    نماينده ايران

واليبال همانند ديگر رشته‌هاي ورزشي نتوانست ليگ برتر خود را به صورت كامل 
برگزار كند و خبري از تعيين قهرمان نشد. مســابقات ليگ برتر اين فصل تا هفته 

بيستم ادامه پيدا كرد. اما آغاز جنگ رمضان و حمله دشمن امريكايي-‌صهيوني مانع 
از برگزاري ادامه بازي‌ها شد. به‌همين خاطر، تيم فولاد سيرجان ايرانيان صدرنشين 
ليگ و قهرمان نيم‌فصل اول به‌عنوان نماينده واليبال كشورمان براي حضور در ليگ 
قهرمانان آسيا انتخاب شد. در روزهاي جنگي، فولادي‌ها براي آماده شدن جهت 
اعزام به مسابقات آسيايي شرايط دشواري داشتند. تعطيلي مسابقات و تمرينات، 
برنامه‌هاي فدراسيون و تيم‌ها را بهم ريخت. فولادي‌ها براي آنكه در مسير سفر به 
اندونزي با مشكل مواجه نشوند و همچنين زمان از دست رفته را جبران كنند، يك 

هفته زودتر عازم استانبول شده و در آنجا اردوي خود را برپا كردند. 
  اولين حريف

تيم بهروز عطايي در نخستين گام فردا به مصاف تيم جاكارتا گاردايايا مي‌رود. 
ميزبان مسابقات اولين حريف نماينده كشورمان است و برديا سعادت، بازيكن 
ايراني براي اين تيم بازي مي‌كند. تيــم اندونزيايي براي آنكه حضوري پرقدرت 
در اين دوره داشته باشد، علاوه‌بر جذب پشت‌خط‌زن تيم ملي ايران، دو بازيكن 
خارجي ديگر را نيز به خدمت گرفته اســت. روبرلندي سيمون، مدافع كوبايي 
و نوموري كيتا، اســپك‌زن اهل مالي، ديگر بازيكنان خارجــي تيم جاكارتا در 
اين رقابت‌ها هســتند. بازي‌ها به صورت حذفي برگزار مي‌شود و بر اين اساس، 
فولادي‌ها چاره‌اي ندارند جز گذشتن از سد جاكارتا گاردايايا. ثبت اولين پيروزي 
در ليگ قهرمانان به اين معني است كه فولاد سيرجان شنبه دومين بازي خود را 

برابر پيروز جدال تيم ژاپني و نخونراتچاسيما كوئين تايلند برگزار كند. 
   بازي دوستانه و ستاره خارجي

برپايي اردو در استانبول تنها راهي بود كه فولاد سيرجان مي‌توانست با حريفان 
خارجي ديدار دوستانه برگزار كند. اين تيم قبل از اعزام به اندونزي و شروع ليگ 
قهرمانان دو بازي تداركاتي انجام داد تا آمادگي تيم براي اين تورنمنت قاره‌اي 
افزايش يابد. بهروز عطايي، سرمربي تيم در اين رقابت‌ها علي رمضاني، اشكان 
حق‌دوست، محمد ولي‌زاده، اميرحســين توخته، علي شفيعي، مهدي مرندي، 
رسول شهسواري، پوريا حسين‌خان‌زاده، اميرحسين خواجه‌خليلي، اسماعيل 
مسافر، اميرحسين ساداتي و علي حاجي‌پور را در اختيار دارد. الكسي نيكولوف، 
ستاره بلغارستاني تنها يار كمكي خارجي فولاد در اين دوره است و بعد از اتمام 

رقابت‌هاي ليگ ايتاليا به اردوي سيرجاني‌ها اضافه شد. 


