
كاهش 50 درصدي آمار
 سقط جنين عمدي 

 با اجراي پويش‌هاي مردمي همچون »جنبش نفس«  
و »پويش از حيات جنين« كه با حمايت بسيج و گروه‌هاي جهادي 
صورت‌گرفته شاهد كاهش چشمگير سقط‌هاي عمدي هستيم

يك دو راهي سخت؛ از آن دست دو راهي‌هايي كه البته يك مسيرش 
نور و ديگري تاريكي است، اما گاهي وقت‌ها خيلي چيزها وجود دارد 
كه تو را به سمت تاريكي هل مي‌دهد. اينجاست كه اگر بتواني انتخاب 
درست داشته باش�ي و وارد مس�ير نور و روشنايي ش�وي، بركت به 
زندگي ات سرازير مي‌شود و ش�يريني آرامش اين انتخاب درست بر 
جانت مي‌نشيند. اين حكايت مادراني است كه در بحبوحه كشاكش 
دروني براي نگهداشتن يا سقط فرزند ناخواسته‌شان بر كيد شيطان 
پيروز شده‌اند و فرزندشان را نگه داشته‌اند تا خير و بركت زندگي‌شان 
ش�ود و حالا با درآغوش كش�يدن نوزادش�ان خدا را بابت هدايت به 
مسير نور و روشنايي شكر مي‌كنند. در اين مسير اما هستند افرادي 
كه سبب خير مي‌ش�وند و مادراني را كه قصد سقط جنين دارند، آگاه 
مي‌كنند تا مبادا مرتكب قتل پيش از تولد فرزندش�ان ش�وند و يك 
نفس به دنياي امروزمان اضافه ش�ود. حالا پس از س�ه س�ال فعاليت 
پويش »نفس« براي نخستين‌بار در دو دهه گذش�ته، روند افزايشي 
سقط عمدي جنين در ايران نه فقط متوقف شد، بلكه طبق داده‌هاي 
جديد، آمار سقط جنين در كشور بيش از ۵۰ درصد كاهش يافته‌است. 

شايد براي سقط جنين هم مانند بسياري از اقدامات غير‌قانوني ديگر نتوان 
آمار معتبري ارائه داد، با وجود اين تا همين يك س��ال گذشته طبق اعلام 
رئيس مركز جواني جمعيت وزارت بهداشت وقت وزارت بهداشت روزانه 
حدود هزار س��قط جنين غير‌قانوني در كش��ور اتفاق مي‌افتاد. بگذريم از 
اينكه برخي آمارها اين رقم را تا روزانه 2 هزار سقط هم گزارش مي‌كردند. 
با فرض همان روزي هزار سقط جنين عمد و فارغ از تبعات فردي و سلامت 
اين كار براي مادراني كه س��قط جنين انجام مي‌دهند، مرگ پيش از تولد 
روزانه هزار جنين موجب مي‌ش��د تا 360 هزار نفر جمعيت بالقوه‌اي كه 
مي‌توانست به جمعيت كشورمان اضافه شود، به كام مرگ فرو روند. بر اين 
اساس، پويش‌هايي همچون پويش نفس شكل گرفت تا با آگاهي بخشي به 
مادران مانع از سقط جنين شود. حالا سه سال پس از اجرايي شدن اين طرح 
آمارها از موفقيت پويش‌هاي شكل گرفته براي حمايت از جنين و ممانعت 
از سقط جنين حكايت دارد به گونه‌اي كه سقط جنين عمدي تا 50 درصد 

كاهش يافته‌است. 
 ‌ روند كاهشي سقط جنين بعد از 20 سال

نتايج آخرين و جامع‌ترين پژوهش شيوع‌شناس��ي سقط جنين در ايران 
حاكي از آن است كه براي اولين‌بار پس از ۲۰ سال، روند سقط عمدي جنين 
در ايران كه همواره افزايش��ي بود، به صورت معناداري روزانه ۵۰۰ سقط 

عمدي كاهش يافته‌است. 
به گفته محمداسماعيل اكبري، رئيس پژوهشكده سرطان دانشگاه شهيد 
بهشتي و مسئول اين پژوهش درباره مطالعه ملي سقط جنين، اين مطالعه 
با مشاركت دانشگاه‌هاي معتبر و مراكز پژوهشي در ۳۱ استان كشور انجام 

شده و قابل تعميم به كل جمعيت زنان ۱۸ تا ۴۹ سال كشور است. 
طرح بررس��ي فراواني و علل سقط در جمهوري اس�المي ايران به عنوان 
جامع‌ترين پژوهش در اي��ن حوزه، اطلاعات خود را در س��ال‌هاي ۱۴۰۲ 
و ۱۴۰۳ جم��ع‌آوري و تحليل كرده و نتايج آن در س��ال ۱۴۰۴ منتش��ر 
كرده‌است. اين مطالعه مقطعي- توصيفي و تحليلي با رويكرد كمي، اولين 

تحقيق فراگيري است كه تمامي ۳۱ استان كشور را پوشش داده‌است. 
اين طرح با حجم نمونه 044، 16 نفر در كل كشور انجام شد و محاسبات 
حجم نمونه به گونه‌اي صورت گرفت كه نتايج در سطح هر استان قابل استناد 
باشد. جامعه پايه مطالعه، زنان در سن باروري، ۴۹- ۱۸ سال بوده‌اند.   طبق 
تأكيد پروفسور اكبري اين پژوهش كاهش قابل‌توجه سقط عمدي جنين 
را در سطح كشور نشان مي‌دهد. طبق نتايج، تعداد سقط جنين عمدي از 
حدود ۰۲۳، 530 مورد در سال ۱۳۹۸ به حدود 153، 254 مورد در سال 
۱۴۰۲ كاهش يافته‌است. آمار ثبت‌شده در س��ال ۱۴۰۳ نشان مي‌دهد، 
روزانه هزارو۲۰۰ سقط عمدي در ابتداي سال به روزانه ۷۰۰ سقط عمدي 
كاهش داشته‌است. اين روند كاهش ۵۰۰ سقط عمد در روز حتي به نسبت 
كاهش نرخ باروري )به علت جابه‌جايي هرم سني( نيز سنجش و به صورت 
محسوسي تأييد شده‌است.  در سال‌هاي گذشته هر ۶۰ ثانيه )يك دقيقه( 
يك سقط ثبت شده‌بود، ولي در پژوهش جديد، به نرخ هر ۱۲۰ ثانيه )دو 

دقيقه(، جان يك جنين با سقط جنين، به صورت عمدي گرفته مي‌شود. 
  پويش‌هاي موفق 

اميرحسين بانكي‌پورفرد، رئيس كميس��يون حمايت از خانواده و جواني 
جمعيت مجلس هم با اش��اره به نتايج پژوهش‌هاي اخي��ر گفت: » طبق 
داده‌هاي جديد، آمار سقط جنين در كشور بيش از ۵۰ درصد كاهش يافته 
كه اين موفقيت نتيجه تلاش مشترك فعالان مردمي، اجتماعي و رسانه‌اي، 

به‌ويژه حمايت‌هاي فرهنگي صدا و سيما است.«
بما به تأكيد وي جوسازي رسانه‌اي نسبت به شكست قانون جواني جمعيت 
به هيچ وجه پذيرفته نيست، چراكه آمارها نشان مي‌دهد اين قانون علاوه بر 
جلوگيري از هزاران سقط جنين در سال توانسته با وجود كاهش آبشاري 
نمودار تعداد مادران ۲۰ الي ۴۰ سال )بهترين سن براي باروري( كه نتيجه 
سياستگذاري غلط دوران تنظيم خانواده است، باز هم به نسبت آن خوب 
عمل كند.   فاطمه محمد بيگي، رئيس فراكس��يون جمعيت و حمايت از 
خانواده مجلس شوراي اسلامي هم با تأكيد بر اينكه در سال‌هاي اخير سقط 
عمدي جنين به يكي از مسائل حساس اجتماعي و اخلاقي جامعه ما تبديل 
شده‌بود، مي‌گويد: »‌بررسي‌هاي جديد نش��ان مي‌دهد كه پس از سال‌ها 

افزايش، اكنون اين پديده در كشور روندي كاهشي و معنادار يافته‌است.«
به گفته وي طي سه سال گذش��ته با اجراي پويش‌هاي مردمي همچون 
»جنبش نفس« و »پويش از حيات جنين« كه با حمايت بسيج و گروه‌هاي 
جهادي صورت گرفته، شاهد كاهش چشمگير سقط‌هاي عمدي هستيم. 
امروز با ارائه مشاوره‌هاي مؤثر به خانواده‌ها، نزديك به دو سوم مواردي كه در 

آستانه تصميم به سقط قرار داشتند، از اين كار منصرف شده‌اند. 
نايب‌رئيس اول كميس��يون بهداش��ت و درمان مجلس تصريح مي‌كند: 
»‌بسياري از خانواده‌هايي كه در ابتدا تصميم به سقط گرفته‌بودند، پس از 
مشاوره و تولد فرزندشان اذعان كرده‌اند كه وجود اين كودك براي ما بركت 

و آرامش به همراه آورده است.«
محمدبيگي با هشدار نسبت به عوارض جسمي و روحي سقط غيرقانوني 
مي‌گويد: »‌به‌عنوان پزشك شاهد بوده‌ام كه بسياري از زنان پس از سقط 
خودخواسته دچار ناباروري ثانويه، چسبندگي رحم و تخمدان، عفونت‌هاي 
لگني و افسردگي مي‌شوند. اين آس��يب‌ها نه‌تنها سلامت جسم را تهديد 

مي‌كند، بلكه آثار رواني و اجتماعي گسترده‌اي بر جاي مي‌گذارد.«
به گفته اين نماينده مجلس آزمايش‌هاي اجتماعي نش��ان داده كه اغلب 
اين تصميم‌ها ناشي از ترس از آينده و مسئوليت‌پذيري پايين است، اما اين 

نگراني‌ها با مشاوره و آموزش قابل‌رفع است.

زهرا چیذری
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درگير يكي از ش�ديدترين بحران‌هاي اقليمي در 
تاريخ هستيم، بحراني كه ديگر صرفاً حاصل كاهش 
بارش يا تغييرات طبيعي نيست، بلكه نتيجه سال‌ها 
س�وءمديريت منابع آب، برداش�ت‌هاي غيرمجاز، 
الگوي مصرف نادرست و ناديده گرفتن هشدارهاي 
كارشناسان است. خشكسالي‌هاي پي‌درپي، كاهش 
مخازن آبي و افزايش برداشت آب براي كشاورزي 
و صادرات، كشور را به مرحله‌اي رسانده كه بحران 
آب ديگر يك هشدار نيست، بلكه واقعيت زندگي 
روزمره مردم شده‌است. صادق ضيائيان، رئيس مركز 
ملي پيش‌بيني و مديريت بح�ران مخاطرات وضع 
هوا در گفت‌وگو با »جوان« هش�دار مي‌دهد كه اگر 
راهكارهاي جدي اتخاذ نشود، ۱۰ تا ۲۰ سال آينده 
كشور فاجعه‌بار خواهد ش�د و با ادامه روند جهاني 
افزايش دما، اي�ران تا پايان قرن ب�ا افزايش پنج تا 
شش درجه‌اي دما، بحران‌هايي به مراتب شديدتر را 
تجربه خواهد كرد. اين شرايط نه‌تنها محيط‌زيست 
و كش�اورزي را تهدي�د مي‌كند، بلك�ه پيامدهاي 
اقتصادي و اجتماعي گسترده‌اي را نيز در پي دارد و 
نسل‌هاي آينده را در معرض مخاطره قرار مي‌دهد. 

آقاي ضيائيان، ‌بس�ياري از كارشناسان 
معتقدند بخش�ي از خش�كي بي‌سابقه 
كش�ور تنها ناش�ي از تغيي�رات طبيعي 
اقليم نيس�ت، بلكه حاصل دخالت‌هاي 
انس�اني در چرخه آب و طبيعت است. از 
نگاه شما، س�هم فعاليت‌هاي انساني در 
اين وضعيت چقدر اس�ت؟ آي�ا مي‌توان 
گفت ما خودمان اقليم كش�ور را به نقطه 

ناپايداري رسانده‌ايم؟
بايد بين دو مفهوم تفاوت قائل شويم؛ يكي كمبود بارش 
و ديگري كمبود آب. اين دو پديده الزماً يكسان نيستند. 
فعاليت‌هاي انساني تأثيري مس��تقيم بر ميزان بارش 
ندارند، اما در كمبود آب نقش بسيار تعيين‌كننده‌اي 

دارند. 
مشكل اصلي اين اس��ت كه الگوي مصرف ما متناسب 
با تغييرات بارش تغيير نمي‌كند. وقتي ميزان بارندگي 
كاهش مي‌يابد، مصرف ما همچنان در سطح سال‌هاي 
پربارش باقي مي‌ماند. اين همان جايي است كه مديريت 

منابع آب اهميت پيدا مي‌كند. 
ما مي‌توانيم با اقداماتي درست، از همين منابع محدود 
آب به‌ص��ورت كارآمدتري اس��تفاده كني��م. يكي از 
مهم‌ترين راهكارها، كاهش تلفات آب در ش��بكه‌هاي 
آبرساني است. بخش قابل‌توجهي از آبي كه با زحمت 
تأمين مي‌شود، در مسير انتقال و توزيع از بين مي‌رود. 
موضوع مهم ديگ��ر، تغيير رويكرد ذخيره‌س��ازي آب 
است. در كشوري مانند ايران كه تبخير بسيار بالاست، 
اتكاي صرف به سدسازي چندان مؤثر نيست، زيرا حجم 
زيادي از آب پشت سدها تبخير مي‌شود. در گذشته، 
نياكان ما با روش‌ه��اي بومي مانند قن��ات، آب‌انبار و 
هدايت آب به سفره‌هاي زيرزميني توانسته بودند آب 
را به‌طور طبيعي و پايدار ذخيره كنند. بازگشت به اين 
الگوها مي‌تواند راهي مؤثر براي س��ازگاري با شرايط 

اقليمي فعلي باشد. 
از سوي ديگر، بايد الگوي كشت نيز اصلاح شود. به‌جاي 
گسترش سطح زيركشت يا استفاده از گياهان پرآب‌بر، 
بايد به س��مت كاش��ت گونه‌هاي مقاوم به خشكي و 
كم‌آب‌بر حركت كنيم. نبايد فراموش كرد كه بيش از 
۸۰ درصد منابع آب كشور در بخش كشاورزي مصرف 
مي‌شود. همچنين، روش‌هاي آبياري فعلي بايد به‌طور 
اساسي تغيير كند؛ آبياري باراني در اقليم خشك ايران، 
به‌دليل تبخير ب��الا، كارايي لازم را ن��دارد. روش‌هاي 
آبياري س��طحي يا موضع��ي كه تبخي��ر را به حداقل 

مي‌رسانند، گزينه‌هاي مناسب‌تري هستند. 
نكته ‌ديگري كه بايد جدي گرفته شود، مسئله‌‌ صادرات 
آب مجازي اس��ت؛ يعني صادرات محصولاتي كه در 
فرآيند توليدشان آب زيادي مصرف مي‌شود. در واقع ما 
با صادرات اين محصولات، آب كشور را صادر مي‌كنيم. 
اين روند بايد با دقت و در چارچوب منافع ملي مديريت 
شود.  از طرفي، هيچ سياستي بدون مشاركت مردم و 
صرفه‌جويي عمومي نتيجه‌بخش نخواهد بود. متأسفانه 
الگوي مصرف آب در كشور ما با استانداردهاي جهاني 
فاصله زيادي دارد، حتي در كش��ورهاي پربارش، آب 
به ان��دازه‌اي كه در ايران مصرف مي‌ش��ود، اس��تفاده 

نمي‌شود. 
در كنار اينها، توس��عه‌طرح‌هاي بازچرخاني و استفاده 
مجدد از پس��اب نيز بايد جدي گرفته شود. همه‌ اين 
راهكارها به ما كمك مي‌كند تا اث��رات تغيير اقليم را 
كاهش دهيم و در عين حال، خود را با ش��رايط جديد 

اقليمي سازگار كنيم. 
با وجود هشدارهاي مكرر درباره تشديد 
خشكس�الي، هنوز سياس�ت‌هاي آبي و 
كشاورزي تغيير محسوسي نكرده است. 
آيا دول�ت و وزارتخانه‌هاي مس�ئول، در 
عمل به هشدارهاي سازمان هواشناسي 

توجهي مي‌كنند؟
نقش اصلي سازمان هواشناسي ارائه هشدار، تحليل 
و توصيه است، ما وظيفه داريم وضعيت‌هاي اقليمي 
و جوي را پيش‌بيني كنيم و نتايج را به دستگاه‌هاي 
اجرايي و م��ردم اعلام كنيم، اما اجراي سياس��ت‌ها 
و اقدامات اصلاحي در اختي��ار نهادهاي ديگر مانند 
وزارت ني��رو، وزارت جه��اد كش��اورزي و س��ازمان 

محيط‌زيست است. 

ب��راي مث��ال، در زمين��ه‌ مديري��ت مناب��ع آب، اين 
وزارتخانه‌ها بايد اقداماتي مانند مسدود كردن چاه‌هاي 
غيرمجاز، كنترل برداشت از منابع زيرزميني، اصلاح 
الگوي كش��ت و نظارت بر مصرف آب كشاورزي را در 
دس��تور كار قرار دهند. وقتي تعداد چاه‌هاي غيرمجاز 
زياد باش��د و مص��رف آب در بخش كش��اورزي بدون 
برنامه‌ري��زي دقيق ادامه پيدا كند، طبيعي اس��ت كه 
منابع آبي كش��ور به سرعت تخليه مي‌ش��وند و تأثير 

هشدارهاي هواشناسي عملًا خنثي مي‌شود. 
بدون ش��ك، براي عبور از بحران آب، تنها پيش‌بيني 
كافي نيست، بايد بين دستگاه‌هاي مختلف هم‌افزايي، 
هماهنگي و اراده جدي براي اصلاح الگوهاي مصرف و 

مديريت منابع وجود داشته باشد. 
آي�ا مي‌ت�وان پيش‌بين�ي ك�رد ك�ه 
خشكس�الي فعلي تا چند س�ال آينده 

ادامه پيدا مي‌كند؟ 
خير، چنين پيش‌بيني دقيق��ي از نظر علمي ممكن 
نيست. پيش‌بيني خشكسالي در بازه‌هاي چندساله، 
در هيچ نقطه‌اي از جهان با قطعيت قابل انجام نيست. 
آنچه در اختيار ماست، سناريوهاي اقليمي بلندمدت 
اس��ت كه روندها را نش��ان مي‌دهد، نه زمان دقيق 

تغييرات را. 
بر اساس اين سناريوها، تا پايان قرن جاري ميلادي، 
احتمال تكرار سال‌هاي خشك در ايران بيشتر از 

س��ال‌هاي پربارش خواهد بود. به عبارت ديگر، 
اقليم كش��ور به‌س��متي مي‌رود ك��ه فراواني 

س��ال‌هاي خش��ك افزايش و فراواني س��ال‌هاي تر 
كاهش پيدا مي‌كند. 

اما از نظر فني، پيش‌بيني‌هاي فصلي )كه ابزار اصلي 
ما براي ارزيابي آينده نزديك هس��تند( محدوديت 
زماني دارند. اي��ن پيش‌بيني‌ها معم��ولاً از يك الي 
دو هفته تا حدود ش��ش الي نه ماه آينده را پوش��ش 
مي‌دهند و دقت آنها نيز در بهترين حالت حدود ۵۰تا 

۶۰ درصد است. 
به همين دليل، نمي‌توان بر پايه‌ اين داده‌ها درباره چند 
س��ال آينده قضاوت قطعي كرد. حتي در كشورهاي 
داراي فناوري پيش��رفته‌ هواشناسي نيز، پيش‌بيني 
دقيق براي بيش از يك يا دو فص��ل، با عدم‌قطعيت 

بالايي همراه مي‌شود. 

اگر روند كنوني، يعني تداوم خشكسالي 
و بي‌عمل�ي در اج�راي سياس�ت‌هاي 
سازگاري با اقليم ادامه يابد، چشم‌انداز 
۱۰ تا ۲۰ سال آينده ايران چگونه خواهد 

بود؟
آينده بس��يار نگران‌كننده‌‌اي در انتظار كشور است و 
به‌جرئت مي‌توان گفت كه چشم‌انداز پيش‌رو فاجعه‌بار 

خواهد بود. 
بر اساس مدل‌هاي اقليمي، )همانطور كه پيش‌تر پاسخ 
دادم( تا پايان قرن حاضر، تعداد س��ال‌هاي خش��ك 
ايران به‌ مراتب بيشتر از سال‌هاي‌تر خواهد بود. براي 
درك ابعاد مسئله كافي اس��ت به گذشته نگاه كنيم، 
در 50 سال گذشته، ميانگين دماي كشور تنها حدود 
دو درجه س��انتيگراد افزايش يافته و همين افزايش 
محدود، بحران‌هاي��ي چون افت ش��ديد منابع آبي، 
فرونشست زمين، افزايش گرد و غبار و نابودي بخشي 

از پوشش گياهي را به همراه داشته‌است. 
حال تصور كنيد اگر رون��د گرمايش جهاني با همين 
س��رعت ادامه پيدا كند، تا پايان قرن شاهد افزايش 
دمايي بين پنج تا شش درجه سانتيگراد خواهيم بود. 
چنين تغييري به‌معناي دگرگوني كامل در الگوهاي 
اقليم��ي ايران اس��ت، افزايش دما موج��ب افزايش 
تبخير، تشديد مصرف آب، افزايش نياز آبي گياهان 
و در نتيجه، فش��ار مضاعف بر مناب��ع محدود آب 

سطحي و زيرزميني خواهد شد!
به بيان س��اده‌تر، كش��وري كه امروز با دو درجه 

افزايش دما ب��ه وضعيت كنوني رس��يده، در صورت 
افزاي��ش پن��ج تا ش��ش درج��ه‌اي، ب��ا چالش‌هاي 
زيس��ت‌محيطي، اقتصادي و انس��اني بس��يار جدي 
مواجه خواهد شد، از گس��ترش بيابان‌زايي گرفته تا 

مهاجرت اقليمي و تهديد امنيت غذايي. 
اگر تدابير قاط��ع، جامع و ف��وري اتخاذ نش��ود، در 
دهه‌هاي آينده مديريت آب، كشاورزي و حتي زيست 
در بس��ياري از مناطق ايران با دشواري جدي روبه‌رو 
مي‌شود. آينده ايران در گرو آن است كه از هم‌اكنون 
براي سازگاري واقعي با اقليم جديد تصميم‌هاي بزرگ 

و اجرايي گرفته شود. 
در سال‌هاي اخير، بارها از »بارورسازي 
ابرها« به‌عن�وان راه‌حلي ب�راي مقابله 
با خشكس�الي نام برده ش�ده است. از 
ديد شما، آيا بارورسازي ابرها مي‌تواند 
راهكار مؤثري براي جبران كم‌بارشي و 

بحران آب در ايران باشد؟
بارورس��ازي ابرها در بس��ياري از كش��ورهاي جهان 
انجام مي‌ش��ود، اما بايد گفت كه اي��ن روش راهكار 
اصلي مقابله با خشكسالي نيست و نمي‌تواند بحران 
كم‌بارش��ي را برطرف كند. هدف از اجراي اين طرح 
معمولاً افزايش محدود بارش در شرايط خاص است، 
براي مثال، افزايش چن��د درصدي حجم آب مخازن 
س��دها يا تغذيه مصنوعي س��فره‌هاي زيرزميني در 

بازه‌هاي زماني كوتاه. 
با اين ح��ال، بارورس��ازي تنها زماني معن��ا دارد كه 
زيرساخت‌هاي جمع‌آوري و ذخيره‌سازي آب حاصل 
از آن نيز فراهم باشد. اگر آب باريده‌شده بدون مديريت 
مؤثر از دست برود، در عمل فايده‌اي نخواهد داشت. 

تجربه‌ كش��ورهاي داراي اقليم خشك و نيمه‌خشك 
مش��ابه ايران نيز نش��ان مي‌دهد كه هيچ كش��وري 
نتوانس��ته با اتكاي صرف به بارورسازي ابرها مشكل 
كم‌آبي خود را حل كند. آنها براي س��ازگاري با اقليم 
خشك، از روش‌هاي ديگر استفاده كرده‌اند، از جمله 
كنترل شديد برداشت از منابع آب، برخورد قانوني با 
حفر چاه‌هاي غيرمجاز و محدودسازي مصرف بي‌رويه 
آب. در برخي از اين كش��ورها حت��ي پليس ويژه آب 

وجود دارد كه تخلفات آبي را جرم تلقي مي‌كند!
علاوه بر اين سياست‌هاي سخت‌گيرانه، آنها ساختار 
اقتصادي خود را نيز متناسب با اقليم تغيير داده‌اند، 
يعني به‌جاي گس��ترش فعاليت‌هاي پرمصرف مانند 
كش��اورزي س��نتي، به س��مت توس��عه‌ بخش‌هاي 
كم‌مصرف‌تر مثل گردش��گري، خدم��ات و تجارت 

حركت كرده‌اند. 
همانطور كه ايران نيز در گذش��ته كش��وري تجاري 
بوده نه كشاورزي‌محور، و اقتصادش بر پايه‌ مبادله و 
تجارت شكل گرفته‌بود. بازگشت به چنين رويكردي، 
همراه ب��ا مديريت علمي منابع آب، مي‌تواند بس��يار 
كارآمدتر از اميد بستن به روش‌هايي مانند بارورسازي 

ابرها باشد. 
در ش�بكه‌هاي اجتماع�ي و رس�انه‌ها 
گاه�ي تصاويري منتش�ر مي‌ش�ود كه 
نشان مي‌دهد بارش‌ها تا مرز ايران ادامه 
دارند و به محض رسيدن به خاك كشور، 
متوقف مي‌ش�وند. برخي كارب�ران اين 
موضوع را به فناوري‌هاي اقليمي نسبت 
مي‌دهن�د. از ديد ش�ما، واقعيت علمي 

پشت اين پديده چيست؟
اين برداش��ت كاملًا نادرس��ت اس��ت. بارش‌ها هيچ 
ارتباطي با اقدامات مصنوعي ندارند. تفاوت در الگوي 
بارش مي��ان ايران و كش��ورهاي هم‌مرز، ريش��ه در 

ويژگي‌هاي طبيعي و اقليمي هر منطقه دارد. 
به‌طور طبيعي، ميزان بارش در هر منطقه تابع عواملي 
چون توپوگرافي )پستي و بلندي‌ها(، نزديكي يا دوري 
از درياها و منابع رطوبت��ي، و الگوهاي جوي حاكم بر 
منطقه است. براي مثال، همين حالا در داخل كشور 
خودمان هم تفاوت‌هاي شديدي در بارش مي‌بينيم، 
امروز در گيلان و مازندران بارش فراواني رخ مي‌دهد، 
اما در تهران ي��ا اصفهان خبري از باران نيس��ت. اين 
تفاوت نه به‌خاطر مرز يا سياست، بلكه به‌دليل تفاوت 

اقليم است. 
به‌عنوان نمونه، كش��ور تركي��ه مي��ان دو پهنه‌  آبي 
بزرگ )درياي س��ياه و دري��اي مديترانه( ق��رار دارد 
و از اين مناب��ع رطوبتي گس��ترده بهره‌مند اس��ت. 
طبيعي است كه بارش‌هاي س��نگيني در سواحل و 
مناطق كوهستاني‌اش رخ دهد، اما زماني كه همين 
سامانه‌هاي بارش��ي از تركيه وارد ايران مي‌شوند، در 
مسير عبور از رشته‌كوه‌ها، بخش عمده‌اي از رطوبت 

خود را از دست مي‌دهند. 
به‌ويژه وقتي اين س��امانه‌ها از كوه‌هاي زاگرس عبور 
مي‌كنند، بارش عمدتاً در غرب كش��ور )استان‌هايي 
مانند چهارمحال‌وبختياري و كهگيلويه‌وبويراحمد( 
اتفاق مي‌افتد و با حركت به‌سمت شرق، يعني اصفهان 

و يزد، به‌تدريج از رطوبت آن كاسته مي‌شود. 
اين پديده يك قانون طبيعي اقليم و جغرافياست و در 
سراسر جهان رخ مي‌دهد. بارش‌ها در مناطق مرطوب 
مجاور درياها هميشه بيشتر از نواحي داخلي و خشك 
است. ايران از هزاران س��ال پيش در زمره‌كشورهاي 
خشك و نيمه‌خش��ك بوده و اين ويژگي ذاتي اقليم 
ماس��ت. به بيان س��اده، آنچه در تصاوير ماهواره‌اي 
ديده مي‌ش��ود، انعكاس تفاوت‌هاي طبيعي اقليمي 
و رفتار طبيعي جو و چرخه‌ بارش در منطقه اس��ت، 

نه چيز ديگر. 

غافل از خشکسالی جهانی صدسال  آینده‌ایم!
لزوم اقدام فوري براي سازگاري با اقليم جديد در گفت‌وگوي »جوان« با صادق ضيائيان 

رئيس مركز ملي پيش‌بيني و مديريت بحران مخاطرات وضع هوا: مشكل اصلي اين است كه الگوي مصرف ما متناسب با تغييرات بارش تغيير نمي‌كند
وقتي ميزان بارندگي كاهش مي‌يابد، مصرف ما همچنان در سطح سال‌هاي پربارش باقي مي‌ماند! اين همان جايي است كه مديريت منابع آب اهميت پيدا مي‌كند

مهسا گربندي
  گفت‌وگو

از ابت�داي س�ال آب�ي ج�اري، يعن�ي از مه�ر ۱۴۰۴ تا س�وم آب�ان، تنها 
2/3ميلي‌متر بارش در كش�ور ثبت‌ش�ده، آماري كه س�ال آب�ي جاري را 
به يكي از خش�ك‌ترين س�ال‌هاي نيم‌قرن اخي�ر تبديل كرده‌اس�ت. بر 
اس�اس آمار رس�مي ش�ركت مديريت منابع آب ايران، مي�زان بارش در 
مدت مشابه س�ال گذش�ته 9/3ميلي‌متر بود، يعني كاهش ۷۵ درصدي. 
اگر اي�ن ميزان را ب�ا متوس�ط بارش‌هاي ۵۷ س�ال اخير مقايس�ه كنيم، 
كاهش ۸۲درصدي بارش‌ها نسبت به س�ال‌هاي نرمال مشاهده مي‌شود. 
در همين بازه زماني، ۲۱ اس��تان از مجموع ۳۱ اس��تان كش��ور هيچ بارش��ي 
نداشته‌اند، وضعيتي كه در تاريخ كشور كم‌سابقه است. تمامي استان‌ها كاهش 
بارش نسبت به سال گذشته را تجربه كرده‌اند، از ۱۶درصد كاهش در گلستان تا 

افت صد‌درصدي در برخي استان‌ها. 
پيامدهاي فوري اين كم‌بارشي گسترده مش��هود است، اينكه سطح آب سدها 
و مخازن كاهش‌يافته و تأمين آب ش��رب شهري و روس��تايي تحت‌تأثير قرار 
گرفته‌است. ذخاير آب كش��اورزي نيز به شدت كاهش يافته و كشاورزان ناچار 
به كاهش سطح كشت يا تغيير نوع محصولات ش��ده‌اند، موضوعي كه امنيت 
غذايي و اقتصاد كش��اورزي را تهديد مي‌كند. كاهش بارندگي‌ها باعث افزايش 
خشكسالي‌هاي طولاني‌مدت، تخريب پوشش گياهي، فرسايش خاك و گسترش 
بيابان‌زايي شده‌است. علاوه بر اين، وقوع ريزگردها و گرد و غبار، سلامت عمومي 
را به ويژه در مناطق شهري و صنعتي تهديد مي‌كند. فشار بر منابع زيرزميني 
آب نيز افزايش يافته و برداشت بي‌رويه موجب افت سطح آب‌هاي زيرزميني و 
فرونشست زمين شده‌است. در سطح اقتصادي، كاهش بارش‌ها مي‌تواند هزينه 
توليد محصولات كشاورزي و آبرساني شهري را بالا برده و فشار بر خانوارهاي 

كم‌درآمد و صنايع وابسته به آب را افزايش دهد. 
احد وظيفه، رئيس مركز ملي اقليم و مديريت بحران خشكسالي، در توضيح اين 
كم‌بارشي بي‌سابقه مي‌گويد: »بارندگي در ايران ذاتاً نوسان دارد و اين نوسانات 
در كشور ما شديدتر به چشم مي‌آيد. اكنون ششمين سال پياپي است كه يكي 

از خشك‌ترين پاييزهاي چند دهه اخير را تجربه مي‌كنيم.«
او خشكس��الي را نتيجه تركيبي از عوامل طبيعي و انساني مي‌داند. از يك سو، 
تغييرپذيري طبيعي سامانه اقليم و نوسانات جوي قرن‌هاست كه وجود داشته و 
از سوي ديگر، تغييرات اقليمي ناشي از گرمايش زمين، تعداد سال‌هاي خشك 

را افزايش داده‌است. 

وظيفه توضيح مي‌دهد كه افزايش گازهاي گلخانه‌اي، به ويژه دي‌اكسيدكربن، 
متان و تركيبات نيتروژني، باعث افزايش ميانگين دماي زمين‌شده و الگوهاي 
جوي را تغيير داده اس��ت. جابه‌جايي رودبادها يا جت‌اس��تريم‌ها موجب شده 
سامانه‌هاي بارش��ي از عرض‌هاي جنوبي‌تر عبور نكرده و در عرض‌هاي شمالي 
متمركز شوند، نتيجه اين فرايند، گرم‌تر و خشك‌تر شدن بخش‌هايي از ايران 

است. 
وظيفه اظهار مي‌دارد كه اين روند محدود به ايران نيست: »كشورهايي كه در 
نواحي جنب‌حاره‌اي قرار دارند، مانند مصر، ليبي، س��ودان، كش��ورهاي حوزه 
خليج‌فارس و تركمنستان، نيز به دليل تغيير جايگاه سامانه‌هاي جوي و مهاجرت 

رودبادها، بيش از گذشته با خشكي و خشكسالي مواجه شده‌اند.«
اين داده‌ها و تحليل‌ها نشان مي‌دهد كه ايران در مسير يك بحران آبي جدي قرار 
دارد. كاهش بي‌سابقه بارش‌ها و پيامدهاي گسترده آن، از آب شرب و كشاورزي 
تا محيط‌زيست و سلامت عمومي، نيازمند توجه فوري و برنامه‌ريزي دقيق است. 
مديريت منابع آب، صرفه‌جويي و اتخاذ سياست‌هاي سازگار با تغييرات اقليمي، 
ديگر تنها گزينه‌هاي پيش��نهادي نيس��تند، بلكه ضرورتي حياتي براي حفظ 
زندگي و توسعه پايدار كشور هستند. وضعيت امروز به وضوح يادآوري مي‌كند 
كه مقابله با خشكسالي و تغييرات اقليمي، چالشي ملي و چندوجهي است كه 

تصميم‌گيري سريع، علمي و عملي را مي‌طلبد. 

كاهش ۸۲ درصدي بارندگي‌هاي كشور 

۲۱ استان بدون بارش!
محیا حسینی
  گزارش


