
از فرزندان ش�ما دو نفرش�ان در يك زمان به 
شهادت رسيدند. خدا به شما و همسرتان چند 

فرزند داده بود؟
ما چهار فرزند داشتيم، دو پس��ر، دو دختر. پسر و دختر 
بزرگ‌ترم محمدمهدي و زهرا در روز 26خرداد 1404 
به شهادت رسيدند و ششم تير در خواجه ربيع مشهد به 

خاك سپرده شدند. 
شهدا متولد چه سالي بودند؟

پسرم محمدمهدي متولد س��ال 1370 و دخترم متولد 
1363 بود. 

در روز حمله موشكي رژيم تروريستي اسرائيل 
به مجتمع تفريحي دوكوهه تهران ش�اهد چه 

جناياتي از اسرائيل بوديد؟
 ما براي درمان بيماري همسرم قرار بود به بيمارستاني 
در تهران برويم. وقت ويزيت همسرم مشخص نبود چه 
روزي است. براي همين دو، سه روز به صورت خانوادگي 
در مجتم��ع تفريحي دوكوهه چيتگر میهمان ش��ديم. 
س��اعت 15و30 دقيقه عص��ر روز دوش��نبه 26خرداد 
به بچه‌ها گفتم وس��ايل را جمع كنيد ت��ا يك هفته در 
منزل اقوام باش��يم. دقايقي از اين حرف نگذش��ته بود 
كه بمباران آغاز شد. از ساختماني كه در آن بوديم صدا 
مي‌آمد. س��اختمان مي‌لرزيد. چند دقيقه همه سكوت 
كرديم و به همديگر ن��گاه مي‌كردي��م. تعجب كرديم 
صدا از كجاست؟ ديديم س��اختمان به شدت مي‌لرزد. 
من و همس��رم و پس��ركوچك‌ترم از اتاق بيرون رفتيم. 

به پسر بزرگم و دو دخترم گفتم شما برويد ما مي‌آييم. 
دختر بزرگم كه شهيد شدند؛ چادر سرشان نبود. رفته 
بودند چادرسرشان كنند. پسرم به برادرش گفت:شما 
مادروپ��در را ببريد من ب��ا دو خواهران��م مي‌آيم. من، 
همسرم و دختركوچك‌ترم براثر ش��دت موج انفجار به 
حياط مجتمع دوكوهه پرت شديم. يك دفعه ساختمان 
روي ما فرو ريخت. خون صورتم را گرفته بود. حس كردم 
رفتم. به خدا گفتم بچه‌هايم را به تو س��پردم. با صداي 
همسرم و پسرم كه صدايم مي‌زدند، فهميدم زنده هستم. 
در همان لحظه دو دختر و پسرم كه بالا بودند موج آنها 
را پرت كرد و آوار س��اختمان روي‌ش��ان ريخت. پسر و 
دختر بزرگم به شهادت رس��يدند. دختر دومم زيرآوار 
مانده بود و بيهوش شد. او را از زيرآوار بيرون كشيدند. از 
ناحيه دست جانباز شد. آسيب‌هاي زيادي ديد. سرش 
شكست و بخيه زدند. تمام بدنش كبود شد و دو روز در 
‌آي‌سيی‌و بود. دچار فراموشي شده بود. پزشكان احتمال 
دادند خونريزي داخلي داشته باشد ولي با نذر و توسل به 
اهل بيت برگشت و هوشياري‌اش را به دست آورد. الان 
حالش درحال بهبود است. من، همسرم و پسرم زيرآوار 
مانديم. سرم شكست و خون ش��ديدي از من مي‌رفت. 
پس��رم از ناحيه گوش آسيب ديد. همس��رم از ناحيه پا 
مجروح شد. آوارس��اختمان روي ما ريخته بود اما سالم 
مانديم. سه فرزندم يكجا بودند اما قرعه شهادت به نام 

محمدمهدي و زهرا شد. 
چن�د نف�ر در آن انفج�ار تروريس�ت‌هاي 

صهيونيست به شهادت رسيدند؟
حادثه دلخراشي را كه اسرائيل به وجود آورد در زماني بود 
كه جمعيت زيادي در مجتمع تفريحي دوكوهه بودند. از 
اين جمعيت 30نفر به شهادت رسيدند و تعدادي مجروح 
شدند. افرادي كه در ساختمان دوكوهه بودند؛ به دليل 
ناامني و وضعيت جنگي به اين مجتمع آمده بودند. يك 
دفعه نزديك ما موشك زدند و صداهاي عجيب مي‌آمد. 
ساختمان لرزيد و فرو ريخت. بعد از انتقال ما از آنجا كل 
ساختمان پنج طبقه ريخت و اطرافش ويران شد، وقتي 

ما را به بيمارستان بردند خيلي مجروح آورده بودند. 
به نظر شما دو فرزند شهيدتان چه خصوصيات 

اخلاقي داشتند كه شهادت نصيب‌شان شد؟
من چهار فرزند داشتم؛ اين دو فرزند شهيدم خيلي خوب 
و سر به راه بودند. زندگي‌شان طوري ديگر بود. هميشه 
براي خدا كار مي‌كردند. زندگي‌شان زميني نبود. زمين 
براي آنها س��نگين بود. واقعاً ش��هادت لیاقت‌شان بود. 
خيلي شهادت را دوست داشتند. به هركسي كه شهيد 
مي‌ش��د؛ غبطه مي‌خوردن��د. روزي كه س��رداران ما را 
زدند، همه ناراحت شديم. ولي دو فرزند شهيدم گفتند؛ 
خوشا به سعادت‌شان. وقتي ش��هدا را مي‌آوردند؛ اشك 
مي‌ريخت��م و بچه‌هايم هم غبطه مي‌خوردند. هميش��ه 
مي‌گفتند، روزي شهيد مي‌شويم. پسرم گفته بود به قول 
سردار سليماني بايد ش��هيدوار زندگي كنيد تا شهادت 
نصيب‌تان شود. گفتم هنوز آنگونه نشديم كه شهيدانه 
زندگي كنيم. چنين چيزي درباره ما فكر نكنم بش��ود. 

پسرم گفت: خدا را چه ديدي؟ شايد يك روزي ما هم به 
شهادت رسيديم. هر دو خيلي اخلاق خوبي داشتند. با 
ايمان بودند و براي ديگران كار مي‌كردند براي خودشان 

هيچ چيزي نمي‌خواستند. 
 دخترم حاف��ظ كل ق��رآن و مرب��ي قرآن در آس��تان 
قدس‌رض��وي ب��ود. در كلاس‌ه��اي جهادي ك��ه براي 
زندانيان مي‌گذاشتند شركت مي‌كرد و به دختران قرآن 
آموزش مي‌داد. به فكر مستضعفين بود. به او مي‌گفتند 
آنقدر زحمت مي‌كشي بايد پول بگيري. مي‌گفت باشد 
براي رضاي خدا. فقط دغدغه آخرت داشت. دغدغه اين 
دنيا را نداش��ت. به فكر اين دنيا نبود و واقعاً ش��هادت را 

دوست داشت. 
 به قدري اين دو فرزندم خ��وب بودند كه واقعاً مي‌گويم 
لياقت شهادت را داشتند. به من وابسته بودند. هميشه 
حرف‌ش��ان اين بود ما طاقت از دست دادن پدرومادر را 

نداريم. براي همين اول اينها رفتند. 
عزاداري بچه‌ها مصادف با محرم و صفر شده بود. بعد از 
ش��هادت دخترم خوابش را ديدم. گفتم آن دنيا جايت 
چطور اس��ت؟ كنارم نشس��ته بود. گف��ت: جايم خيلي 
خوب است؛ مثل اينكه به س��فري رفته باشد. گفتم تو 
كه نمي‌توانستي از ما جدا ش��وي، وابسته ما بودي الان 
چند روزي است از ما دوري! گفت:هيچ مشكلي ندارم. در 
خواب مي‌ديدم امام رضا)ع( به يك عده هديه مي‌دهد. از 

امام رضا خواستم كه به زهراي ما هم هديه بدهد. 
شما اهل مشهد هستيد، شهدا با امام‌رضا)ع( 

چقدر مأنوس بودند؟
ما هر س��ال در ماه محرم تا حرم امام رضا)ع( پياده‌روي 
مي‌كرديم. دخترم مثل كبوترحرم بود. كلاس قرآنش در 
حرم امام رضا)ع( بود. خيلي بچه‌هاي خوبي بودند. مرگ 
حق اس��ت اما حيف بود به مرگ طبيع��ي از دنيا بروند. 
خدارا شكر مي‌كنم به ش��هادت رسيدند. براي خودمان 
يك ذره سخت اس��ت اما تقدير ما اين بود. از خدا صبر 
خواستم. علمايي كه به منزل ما تشريف آوردند فرمودند؛ 
جايگاه اين بچه‌ها بهشت اس��ت. خوشا به سعادت‌شان. 
بعد از شهادت بچه‌ها، مردم به ما خيلي احترام مي‌كردند. 
من در آن شرايط حواسم به حضرت زينب)س( مي‌رفت 
و مي‌گفتم ش��ما چه كش��يديد؟ ما جز احترام از مردم 
نديديم. ما كه ارزشي نداريم اينقدر احترام كردند. ولي 
حضرت زينب)س( و اهل بيت اسارت كشيدند. از خانم 

زينب كبري)س( صبر خواستم و واقعاً صبردادند. 
دش��من صهيونيس��تي و امري��كا فكر مي‌كنن��د با اين 
جنايت‌ها در اهداف‌ش��ان موفق مي‌ش��وند، هرچه از ما 
شهيد شوند؛ قائدتاً عقب‌نشيني نمي‌كنيم. وفاداري‌مان 
نسبت به انقلاب و رهبر محكم‌تر مي‌شود. دشمن فعلًا در 

لجن افتاده و دست و پا مي‌زند. 
با تقديم فرزندان ش��هيدم به اس�الم، دينم را به رهبر، 
مملك��ت، قرآن و م��ردم ادا كردم. هرگ��ز از آرمان‌هاي 
امام خميني و انقلاب اس�المي كناره‌گيري نمي‌كنيم. 
خيلي هم س��رافراز و خوش��حالم كه فرزندان��م با پاكي 
به ش��هادت رس��يدند. نفرت‌مان به امريكايي‌ها نه تنها 
كم نشد بلكه بيشتر ش��د. از امام‌زمان)عج( مي‌خواهم 
مملكت ما را نگه‌دارد. براي رهبرمان حضرت سيدعلي 
خامنه‌اي )حفظه الله( دعا مي‌كنم كه امام‌زمان از رهبر 
ما محافظت كند. ما مديون خون ش��هدا هستيم. از اول 
پيروزي انقلاب اسلامي تا كنون شهداي زيادي داديم تا 
به راحتي زندگي كنيم. دو فرزندم قابلي ندارند اين هديه 

كوچك را خدا قبول كنند. 
پسرتان طلبه بودند؟

هر دو پسرم طلبه بودند. پسر شهيدم محمدمهدي وقتي 
كلاس س��وم راهنمايي را تمام ك��رد وارد حوزه علميه 
ش��د. مش��غول كارهاي مذهبي و فرهنگي بود. بيشتر 
اوقات‌ش��ان را با افرادي كه از مذهب و دين كناره‌گيري 
كردند و زي��اد مذهبي نبودند س��پري مي‌كردند. با آنها 
صحبت مي‌كردن��د و مي‌گفتند به پ��در و مادر خدمت 
كنيد. نماز بخوانيد، مس��جد برويد و... مش��غول ارشاد 

اين‌طور افراد بودند. 
در مورد شهادت حرفي مي‌زدند؟

وقتي كانال ش��هدا را نگاه مي‌كرديم پس��رم فقط اشك 
مي‌ريخت. مي‌گفتم اينقدر گريه نكن. اين شهدا بهترين 
جا هستند. مي‌گفت دلم براي شهدا و خانواده‌هاي‌شان 

مي‌سوزد. 
پسرم و دخترم خيلي به شهدا غبطه مي‌خوردند. وقتي 
دش��منان ايران، فتنه زن، زندگ��ي، آزادی را به وجود 

آورده بودند، پسرانم ش��ب‌ها به گشت بسيج مي‌رفتند. 
يك شب از گشت برگش��ته بودند؛ گفتم نرويد. اتفاقي 
براي‌تان مي‌افتد. گفتند اگر جنگ بود براي دفاع از وطن 
مي‌رفتيم. الان هم جنگ با نفوذي‌هاي داخلي اس��ت. 
پسرانم غسل شهادت مي‌كردند و به خيابان مي‌رفتند. 
با فتنه‌گران مبارزه مي‌كردند و صبح برمي‌گشتند. پسر 
بزرگم بعد از اتمام فتنه گفت: مادر ترس��يدي؟ نترس. 
بادمجان بم آفت ندارد. ديدي ما ش��هيد نشديم. لياقت 
نداريم. رفتاري كه پس��ر و دخترم در زندگ��ي با مردم 
داشتند و ارتباطي كه با خدا داشتند وسيله تقرب‌شان به 
خدا شد. دخترم يكسره قرآن دستش بود. اگر گوشه‌اي 
مي‌نشست هميش��ه مش��غول قرآن بود. طوري زندگي 

كردند كه لايق ش��هادت ش��دند. حيف بود با تصادف يا 
مرگ طبيعي مي‌مردند. براي من خيلي س��خت است. 
خيلي جوان بودند؛ هنوز زود بود. واقعاً اين دو فرزندم را 
به جگرم بسته بودند. خيلي صبور، آرام و مظلوم بودند. 

فكر مي‌كنم تقديرشان اين بود. 
شما هم فعاليت قرآني داريد؟

چند س��ال فعاليت قراني داشتم. همس��رم استاد حوزه 
هستند. خانواده مذهبي هس��تيم. مجتمعي داريم كه 
بيش��تر عزاداري‌هاي اهل‌بيت در آنجاس��ت. بچه‌ها در 

مراسم عزاداري امام حسين)ع( بزرگ شدند. 
در بستگان‌تان سابقه ش�هادت و جهاد وجود 

داشت؟
پسرخاله‌ام، شوهرخاله‌ام و عمويم شهيد هستند. حاج 
آقا زمان جنگ در جبهه بود. طينت بچه‌ها پاك بود كه 
دو پسرم طلبه ش��دند و دخترم حافظ و مربي قرآن در 
آس��تان قدس رضوي بود. دختر ديگرم مش��غول درس 
حوزوي بود، ولي الان دچار جانبازي شدند و نمي‌توانند 

ادامه بدهند. 
با توجه به اينكه دو فرزند‌تان در مقابله با رژیم 
جعلي اس�رائيل به شهادت رس�يدند در مورد 

ايستادگي و در مقابله با دشمن بفرماييد؟
در جن��گ 12روزه ديديم؛ تعداد زي��ادي از افرادي كه 
ش��هيد ش��دند؛ مردم عادي بودند. امريكا و اسرائيلي‌ها 
مي‌گويند ما با هيچ‌كس��ي ج��ز نظامي‌ه��ا كار نداريم. 
اولاً كه نظامي‌ه��ا چه‌كار با ش��ما دارند. اگ��ر نظامي با 
دشمن درگيرش��د تو درگير شو. ولي نظامي كه نشسته 
زندگي‌اش را مي‌كن��د يا در مح��ل كارش كار مي‌كند، 
چرا به آنها حمله مي‌كنيد. مگ��ر ما نظامي بوديم كه دو 
فرزندم شهيد ش��دند. مردم فريب حرف‌هاي دشمن را 
نخورند. همه مردم��ان عادي كه در خانه‌هاي‌ش��ان به 
شهادت رس��يدند آيا نظامي بودند؟ همه خانواده‌هايي 
كه جانباز شدند داشتند زندگي خودشان را میک‌ردند. 
احمقانه است اگر كس��ي فريب حرف دروغين امريكا و 
اسرائيل را بخورد. دشمن صد‌درصد دروغ مي‌گويد. من 
دو فرزندم را در راه اس�الم هديه دادم. پايبند به قرآن و 
دين هستيم. دشمن مي‌خواهد دين و قرآن و مذهب را 
از بين بب��رد. بي‌حجابي و بي‌عفت��ي در جامعه به وجود 
آورد. بايد دين‌مان را نگه‌داريم. حجاب‌مان را كامل نگه 
داريم. فريب دشمن را نخوريم. دخترم در اتاق نشسته 
بود كه دشمن حمله كرد. مي‌توانست بي‌حجاب بدود و 
از ساختمان پايين بيايد. ولي دخترم اينطور بزرگ نشده 

بود. رفته بود چادرش را بردارد كه به شهادت رسيد. 
از همه مردم درخواس��ت مي‌كنم حجاب‌شان را رعايت 
كنند. خون ش��هدا را پايمال نكنند. از ش��روع پيروزي 
انقلاب اسلامي تا كنون جوانان زيادي به شهادت رسيدند 
كه مردم راحت و با امنيت كامل دين و حجاب‌ش��ان را 
داشته باشند. خانم‌ها حجاب‌شان را رعايت كنند. مردم 

دين‌شان را حفظ كنند. نمازشان را بخوانند. 
در آن لحظات حمله موش�كي اسرائيل چطور 

نجات پيدا كرديد؟
 امدادگ��ران خيلي با س��رعت كم��ك كردن��د و از زير 
ساختمان همه را بيرون آوردند. من و همسرم را بيرون 
كشيدند. وقتي دشمن موشك زد. گفتم ما هم رفتيم. در 
اندك زماني چشمانم باز شد و فهميدم زنده هستم. در 
ساعت 15 و 30 عصر موج انفجار ما را به حياط پرت كرد. 
با اينكه روز بود اما همه جا تاريك شد. وقتي از ساختمان 
من را بيرون آوردند؛ پنج، شش قدم كه رفتم گفتم سه 
تا بچه‌ام بالا هس��تند. 10قدم رفتم انگارخدا دلم را آگاه 
كرد. گفتم يكي از فرزندان زنده اس��ت ولي دو تا شهيد 
ش��دند. مي‌گفتم مهدي و زهرا از دستم رفتند. حتي به 
من گفتند در بيمارستان هستند اما دلم گواهي مي‌داد 

به شهادت رسيدند. 
خيلي س��خت بود. س��عي مي‌كنم خودم را آرام كنم. 
از خدا خواس��تم به قلبم نگاه كند. خوشا به حال‌شان 
كه ش��هيد ش��دند. ديدارمان به قيامت شد. تحملش 
سنگين اس��ت ولي چون براي رهبرم، دينم و كشورم 
فرزندانم را هديه كردم ناراحت نيستم. براي رهبرم دعا 
مي‌كنم. از مردم مي‌خواهم از دين، كشور، رهبر، نماز 
و حجاب دست نكشند. اگر دست بكشيد شيطان‌هايي 
كه دور ما هستند راه براي‌ش��ان باز مي‌شود. هميشه 
از خدا مي‌خواهم راه راس��ت را به ما نشان بدهد. خدا 
را ش��كرعاقبت دو فرزندم بخير ش��د. فرزندانم لياقت 

شهادت  را داشتند. 
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دختر شهيدم حافظ كل قرآن و مربي قرآن در 
آستان قدس‌رضوي بود. در كلاس‌هاي جهادي 
كه براي زندانيان مي‌گذاشتند؛ شركت مي‌كرد 
و به دخت�ران قرآن آم�وزش م�ي‌داد. به فكر 
مس�تضعفين بود. به او مي‌گفتند انقدر زحمت 
مي‌كشي بايد پول بگيري. مي‌گفت باشد براي 
رضاي خ�دا. فقط دغدغ�ه آخرت داش�ت. به 
فكراين دنيا نبود و واقعاً شهادت را دوست داشت

پسر ش�هيدم محمدمهدي هميشه مي‌گفت: 
به قول سردار س�ليماني بايد شهيدانه زندگي 
كنيد ت�ا ش�هادت نصيب‌تان ش�ود. مي‌گفتم 
هن�وز آنگونه نش�ديم ك�ه ش�هيدانه زندگي 
كني�م. چني�ن چي�زي درب�اره ما فك�ر نكنم 
بش�ود. اما پس�رم مي‌گفت: خدا را چه ديدي؟ 
ش�ايد يك روزي ما هم به ش�هادت رسيديم. 
خيلي طول نكش�يد كه خودش هم شهيد شد

2 فرزند شهيدم را
به رهبر اسلام و كشورم هديه كردم

گفت‌و‌گوي»جوان« با مادر شهيدان»محمدمهدي و زهرا نظري«
از شهداي حمله رژيم تروريستي اسرائيل به تهران 

  زينب محمودي‌عالمي
در تجاوز آشكار رژيم جعلي و تروريستي اسرائيل و امريكا به تهران در روز 26خرداد 1404 تعداد زيادي از مردم عادي به شهادت رسيدند. زهرا و محمدمهدي 
نظري دو برادر و خواهر بودند كه به همراه خانواده براي گذراندن اوقات فراغت به مجتمع تفريحي دوكوهه در چيتگر تهران رفته بودند. در لحظاتي كه مشغول 
استراحت بودند؛ ساختمان دوكوهه براثرحملات موشكي اسرائيل تخريب و ويران شد و حدود 30نفر شهيد و تعدادي نيز مجروح شدند. در همكلامي با »فاطمه 

شكاري ثابت« مادر شهيدان، بيشتر از ابعاد زندگي پربار و قرآني شهيدان »محمدمهدي و زهرا نظري« خواهيم خواند. 
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