
    مرض قند زندگي 7/5 ميليون نفر از مردم كشورمان 
را تلخ كرده و 9 ميليون نف��ر هم در مرحله پيش ديابت 
قرار دارند! نكته قابل‌تأمل اينكه اين بيماري زمينه‌ساز 
بسياري از بيماري‌هاي ديگر نيز است، آنطور كه رئيس 
پژوهش��كده غدد و متابوليسم دانش��گاه علوم پزشكي 
تهران مي‌گويد ۱۰ تا ۱۵ درصد منابع س�لامت كشور 
به ديابت اختصاص مي‌يابد و در اي��ران نيز اين بيماري 
حدود ۳۰۰ هزار س��ال عمر مفيد م��ردم را تحت تأثير 
قرار مي‌دهد. حالا قرار اس��ت وزارت بهداشت از هوش 
مصنوعي براي مراقبت از بيماران ديابتي كمك بگيرد 
و به زودي س��كوي مراقبت از ديابت مي‌شود كه شامل 
دس��تيار پزش��كان براي ديابت و امكان تعامل دائمي 

بيماران با اطلاعات صحيح خواهد بود

    بي‌توجهي به اصول فني در ترميم معابر شهري هم 
معضلي مضاعف اس��ت. س��رقت‌هاي مكرر دريچه‌هاي 
فاضلاب باعث شده ش��ركت آب و فاضلاب در بسياري 
از نقاط از دريچه‌هاي سيماني يا حتي آسفالت استفاده 
كند، اما اين عمليات بدون هيچ نظارت مهندسي انجام 
مي‌ش��ود؛ نتيجه، تپه‌هاي كوچك آس��فالتي است كه 
همچون مانعي خطرناك وسط خيابان‌ها قد‌علم كرده‌اند

    شايد تا همين يک س��ال پيش، ابومحمد الجولاني 
حتي تصورش را هم نميک‌��رد که روزي به جاي پنهان 
شدن در غارهاي ادلب، در دفتر بيضي‌شکل کاخ سفيد 
بنش��يند و با رئيس‌جمهور امرکیا دست بدهد. حالا اما 
»احمد الشرع« رهبر پيشين گروه‌هاي وابسته به القاعده 
در س��وريه در قامت »رئيس دولت موقت س��وريه« در 
واشینگتن با دونالد ترامپ ديدار ميک‌ند؛ ملاقاتي که او 
در آن پيوستن به ائتلاف ضد داعش را به رئيس‌جمهور 

امرکیا پيشنهاد کرده است

    خس��رو معتضد در گفت‌و‌گو با »ج��وان«: تاريخ به ما 
مي‌گويد كه والرين در مقابل شاپور اول زانو زده.  شاپور حتي 
براي تحقير والرين، در هنگام سوار شدن بر اسب، پا بر پشت 

امپراتور ذليل روم گذاشته و بر زين جاي گرفته ‌است

جماعتی از نمايش عزت ايراني دلخور مي‌ش��وند و پشت 
نقاب توصيه‌هاي اخلاقي پرهيز از تحقير دش��من پنهان 

مي‌شوند؛ آقايان نگران غرور والرين‌اند!  | صفحه 3

كمك هوش مصنوعي 
براي كم كردن تلخي 

بيماري شيرين 

 چند میلیارددلار 
 قطعه ماشین 

در چاله‌های تهران!

 وقتي رانندگي 
در پايتخت به بازي با مرگ 

شبيه مي‌شود

 جولان تروريست 
 10 ميليون دلاري 

در کاخ سفيد

 پیروزی ایرانیان بر والرين 
 و فیلیپ برجسته‌تر 

از نقش برجسته‌هاست
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سرمقاله

یادداشت اقتصادییادداشت بین‌المللیادداشت سیاسی

 تحقير و تأخير
پاسخ ايران به امريكا

آدرس غلط اتحاديه اروپا 
در لبنان 

 سرشماري ۱۴۰۵ 
با اطلاعات ناقص

س��ه ش��رط راهبردي: پايان س��لطه‌گري امريكا: 
ش��رط اول: پايان حمايت از رژيم صهيوني، يعني 
فروپاشي س��تون فقرات سياس��ت خاورميانه‌اي 
امريكا. ش��رط دوم: جمع كردن هم��ه پايگاه‌ها و 
خروج كامل نظامي از منطق��ه، يعني پايان حضور 
فيزيكي و رواني امريكا در غرب آس��يا. شرط سوم: 
عدم دخالت در امور منطقه، يعن��ي پايان اقتدار و 
هژمون امريكا در منطقه. اين شروط، نه تاكتيكي، 
بلكه راهبردي‌اند، و تحقق آنها به معناي تغيير نظم 

منطقه‌اي است  | صفحه 2

اتحادي��ه اروپا اخي��راً در اقدامي کام�لاً تصنعي و 
سياسي، حملات مکرر رژيم صهيونيستي به جنوب 
لبنان را محکوم کرد و از تل‌آويو خواست به توافق 
آتش‌بسي که با بيروت منعقد ساخته، پايبند باشد! 
چنين بيانيه‌هايي اثر عملياتي، س��لبي و بازدارنده 
عليه رژيم اشغالگر و متوحش صهيونيستي نداشته 
و بالعک��س، تل‌آويو را در رون��د نقض آتش‌بس در 
لبنان وقيح‌تر مي‌سازد. در اين معادله، کشورهاي 
فرانس��ه و آلم��ان نق��ش پررنگي ) به س��ود رژيم 

صهيونيستي( ايفا ميک‌نند  | صفحه 15

سرشماري س��ال۱۴۰۵ قرار اس��ت با رويكردي تازه 
و متفاوت، يعني به ش��يوه »ثبتي‌مبنا« انجام گيرد؛ 
روش��ي كه به جاي مراجعه مس��تقيم به خانوارها، از 
اطلاعات ثبت‌شده در دستگاه‌هاي اجرايي و پايگاه‌هاي 
داده موجود اس��تفاده مي‌كند.  نخس��ت بايد روشن 
كرد كه سرشماري ثبتي‌مبنا، به خودي خود، روشي 
پيشرفته و پذيرفته‌شده در بسياري از كشورهاست، 
اما آنچه باعث موفقيت اين كشورها شده، يكپارچگي و 
صحت اطلاعات اداري است ولی آيا چنين زيرساختي 

در كشورمان محل ترديد است  | صفحه 4

وحید عظیم‌نیا |‌  دبیر گروه  اقتصادیحنيف غفاريسیدعبدالله متولیان

بلند شو والرين!

یادداشت  سیاسی

 جنگ 12 روزه  سكوي 
جهش قدرت ايران بود

در منط��ق امريكا، اي��ران بايد پس از فش��ارهاي 
اقتص��ادي و نظامي اخي��ر دچار فرس��ايش اراده 
مي‌شد، اما آنچه رخ داد، دقيقاً برعكس بود. تهران 
با بازسازي سريع زيرساخت‌هاي موشكي و احياي 
خطوط توليد آن و احيا و تقويت قدرت پدافندي، 
نشان داد كه نه تنها فشارها را تاب آورده، بلكه آنها 
را به سكوي جهش قدرت خود تبديل كرده است. 
امروز تحليلگران غربي از »بازگشت اعتمادبه‌نفس 
 اي��ران« س��خن مي‌گوين��د، ام��ا واقعي��ت فراتر 

از اين است | صفحه 2

حميدرضا‌شاه‌نظري

استعفاي رئيس‌جمهور؟!
نه! کار مملکت به تخيل مفلوکان سياسي نيست

جمعي از اصلاح‌طلبان -که زشت است تکرار نام آنان- چند 
روزي است رئيس‌جمهور را تهديد ميک‌نند. از او و اطرافيانش 
مي‌خواهند که استعفا دهند. نرم‌ترين رفتارشان آن است که 
مي‌گويند بيا جلوي مردم بايست و بابت ناتواني‌ها عذرخواهي 
کن. يک حساب خارجي نيز بر همين اساس و با تکيه بر همين 
رفتارها خبر داده که رئيس‌‌جمهور استعفا داده و همين يکي 

‌دو روزه آن را اعلام رسمي ميک‌ند. 
کساني که دکتر پزشکيان را تهديد ميک‌نند يا به او پيشنهاد 
استعفا مي‌دهند، به نظر نمي‌آيد با خود او کاري داشته باشند و 
پشت تهديدشان هم غير از مطالبه رفع فيلترينگ کمتر اتفاق 
مي‌افتد که حرف ديگري بزنند. از يک سال پيش هم کساني 
بحث استعفاي رئيس‌جمهور را مطرح کردند، و عجيب آنکه 
برخي از آنان در ش��وراي راهبري رئيس‌جمهور بودند و فقط 
چند ماه بعد از تشکيل کابينه تشخيص استعفا دادند! برخي 
ديگر مدتي بعد از پيشنهاد استعفا يا مطالبات ديگر که با نوشتن 
يادداشت‌هاي مشترک کليد زدند، وارد شوراي اطلاع‌رساني 

دولت هم شدند! بيچارگان مفلوک نان ‌به نرخ‌روزخور!
خواننده اين نوش��ته لابد انتظار دارد در اين بند توضيح دهم 
که تهديدکنندگان رئيس‌جمهور اگر با خود او کاري ندارند و 
نان‌خور او هم شده‌اند يا کساني از آنان و اطرافيان‌شان در دولت 
 حضور دارند، پ��س براي چه از او مي‌خواهند اس��تعفا دهد يا 
خط و نشان ميک‌شند که اگر تا فلان روز نتوانستي کاري بکني 
ديگر کابينه دليلي براي وجود ندارد؟ حقيقتاً اين پرسش��ي 
نيست که بتوان بر اساس اصول معين به آن جواب داد! گاهي 
شما با افراد سياستمدار و آگاه اما مزور و مذبذب مواجهيد، در 
آن صورت اصول فهم رفتارهاي يک سياستمدار حقه‌باز روشن 
است و فرمول خود را دارد. اما گاهي با فرومايگان سياسي که 
فقط بر سر سفره پر رنگ و لعاب دولت مي‌نشينند مواجهيد، 
در اين صورت نمي‌توانيد تشخيص دهيد که اينان در لحظه به 
چه چيز فکر ميک‌نند و اگر حرفي مي‌زنند براي چيست! مگر 
آنکه يکي از خودشان تشخيص دهد که اين رفتارهاي سياسي 

آنان چه منبع و منشأيي دارد. 
استدلالي دارم که قابل راستي‌آزمايي است و کمک ميک‌ند 
برخي از جنبه‌هاي رفتار اس��تعفاطلبان را بفهميم. بيش��تر 
کساني که از جبهه خود رئيس‌جمهور به پزشکيان در يک سال 
و نيم اخير پيشنهاد استعفا داده‌اند يا او را تهديد کرده‌اند، هرگز 
به رئيس‌جمهور فقيد قبلي چنين پيشنهادي ندادند، با آنکه 
بشدت منتقد و معترض به او بودند. ممکن است با ساده‌انگاري 
گفته شود چنين چيزي اگر هم بوده باشد، به اين دليل بوده 
که مي‌دانستند رئيس‌جمهور قبلي اهل استعفا نيست اما آنان 
پزشکيان را از خودشان مي‌دانند و گمان ميک‌نند همان‌گونه 
که چند ماه پي��ش به او گفتند بيا و رئيس‌جمهور ش��و، حالا 
مي‌توانند بگويند بيا و از رياس��ت‌جمهوري برو! اما پشت اين 
نگاه ساده، واقعيتي تجربه‌شده و تکرارشده نهفته است که به ما 
مي‌گويد براي بخشي از اصلاح‌طلبان رئيس‌جمهور پيشين بايد 
حضور مي‌داشت تا با هدفي او را بکوبند و رئيس‌جمهور فعلي را 
براي همان هدف بايد هر روز تهديد و تشويق به استيضاح کرد 
اما مواظب بود که مبادا استعفا را بپذيرد زيرا زنجير پروژه آنان 
پاره مي‌شود! آن هدف چيست؟ براندازي؟! نه، اصلاح‌طلبان 
گردن‌شان در گرو همين نظام است و چيزي مفيدتر از آن براي 
خود پيدا نخواهند کرد. پس هدف، اصلاحات اساسي به نفع 
مردم و مملکت است؟! کاش چنين بود و کاش مي‌دانستند که 
مهم‌ترين اصلاح فعلي مبارزه با فساد است که خود دامن پاکي 
از آن ندارند. پس هدف آن��ان از تهديدات اخير رئيس‌جمهور 
چيس��ت؟ به باور من و با حافظه چند دهه، هيچ هدف ملي و 
بنياديني نمي‌توان در رفتار و تفکر اين دسته از اصلاح‌طلبان 
جست‌وجو کرد و يافت. اين‌ها هيچ‌گاه فراتر از منافع شخصي 
و قدرت‌طلبي نرفته‌اند و خاطره‌اي از فداش��دن در راه ملک 
و ملت باقي ‌نگذاش��ته‌اند. اگر اکنون با تهديد و گاهي تحقير 
رئيس‌جمه��ور، خ��ود را دغدغه‌مند مردم نش��ان مي‌دهند، 
فريبي بيش نيست. ممکن است ادعا شود همين فرومايگي در 
بخشي از جريان سياسي مخالف جبهه اصلاحات نيز هست. 
بله هست و به همين دليل مي‌توان يک حکم کلي داد و گفت 
کس��ي که نگران ايران و مردم ايران باشد، مي‌داند که در اين 
شرايط استعفا يعني چه و چقدر خسارت‌بار و نابودگر است و 
اگر چنين تهديدي را به هر دليل مجاز شمارد، خائني بيش 
نيست، چه اصلاح‌طلب، چه اصولگرا. دکتر پزشکيان بارها گفته 
‌است که تا آخر مي‌ايستم. عصر ‌کیشنبه نيز در اردوي تيم ملي 
پا به توپ شد. کسي که مي‌خواهد استعفا دهد، چند روز را به 
قهر مي‌گذراند، نه اينکه استوک بپوشد و زير توپ بزند! مردم 
از دکتر پزشکيان انتظار دارند شجاع‌تر و قطعي‌تر به مبارزه با 
ريخت‌وپاش و فس��اد بپردازد که اصلاح واقعي همين است و 
بايد از خود دولت شروع شود. فرومايگان سياسي اگر اميدي به 
استعفاي پزشکيان بسته‌اند، عوضي گرفته‌اند. کار مملکت به 

تخيل مفلوکان سياسي نيست. 

غلامرضا صادقيان | سردبیر

  مهسا گربندی|‌ خبرنگار گروه  اجتماعی

  مهدی مولایی

  زهرا چیذری|‌ خبرنگار گروه  اجتماعی

  حسین فصیحی|‌ دبیر گروه حوادث

   در آبان‌ماه امس��ال، ۴۷ درص��د قربانيان تصادفات 
رانندگي را خودرو‌س��واران تش��كيل داده‌اند، در حالي 
 كه س��هم موتورس��واران ۲۶ درص��د و عاب��ران پياده 

۲۷ درصد بوده است

  به تبريز مي‌روم، منزل شهيد محسن حسين‌زاده 
از ش��هداي نيروي پدافند هوايي ارت��ش. هرچند 
همسر شهيد اهل روايت اس��ت اما تك‌تك كلمات 
اين نوش��تار با بغض و اش��ك و دلتنگ��ي براي‌مان 
 روايت شد: »...س��خت‌ترين بخش اين دلتنگي‌ها 
اين است كه در حضور پسرم نمي‌توانم گريه كنم. 
چون او دوست دارد من را ش��اد ببيند، نه شكسته 

و غمگين. حالا هم بايد پدر باش��م، ه��م مادر. بايد 
مثل يك كوه پش��ت اميرعلي بايس��تم و همزمان 
مثل يك م��ادر به احساس��اتش برس��م. براي يك 
زن سخت اس��ت كه هم جاي پدر باش��د، هم مادر 
اما راه م��ن، راه صب��ر حضرت زينب‌)س( اس��ت. 
 بايد صبوري كنم و مراقب كس��اني باشم كه كنارم 

مانده‌اند« | صفحه 7

گفت‌وگوي»جوان« با همسر سرهنگ شهيد محسن حسين‌زاده

آرزو داشت خوب از دنیا برود

   آش��فتگي ذهن��ي زندگ��ي ش��هري، ح��س 
خودس��رزنش‌گري و خودتحقي��ري، پايي��ن بودن 
سواد زندگي و مهارت زيستن، تجربه روزمره و مداوم 
اس��ترس و افتادن در دام مكالمه‌هاي بي‌س��ر و ته 
ذهني باعث شده اس��ت در سال‌هاي اخير پديده‌اي 
در جامعه ايران ش��كل بگيرد. افراد و مؤسساتي كه 
مدعي هستند گمشده ما يعني آرامش و حال خوب 

نزد آنهاست. افراد، مؤسسات و بلاگرهايي كه مدعي‌ 
هس��تند مي‌توانند حال خوب را در ازاي شهريه‌اي 
قابل توجه به متقاضيان دوره‌هاي خود ارزاني كنند. 
يكي از اين افراد كه خ��ود را يوگي و درمانگر معرفي 
میک‌ند، شهريه يك تك‌جلس��ه براي خواندن يك 
داس��تان از مثنوي معنوي را ‌500هزار تومان اعلام 

كرده است | صفحه 10

 تور ملاقات  با  عارف ژنده‌پوش
 ‌100ميليون  تومان!

   حسن فرامرزی  صغري خيل فرهنگ|‌ خبرنگار گروه ایثار و مقاومت

  نشست خبري ش��انزدهمين جش��نواره مردمي فيلم »عمار« با حضور مرضيه 
هاشمي دبير جشنواره در حسينيه هنر برگزار ش��د. هاشمی گفت: جشنواره عمار 
همواره بر تمدن و مقاومت تمركز داشته، اما در اين دو سال با توجه به جنايات امريكا 
و غربي‌ها و بيداري ملت‌هاي سراسر دنيا در برابر نسل‌كشي فلسطين، تمركز ويژه‌اي 
بر اين موضوع داريم.   محمدحس��ين صب��وري، دبير اجرايي این جش��نواره هم  از 

اضافه‌شدن بخش جديدي به جشنواره با عنوان »جايزه فرانچسكو« خبر داد و گفت: 
برخي از مسئولان هستند كه سال‌هاست از تمدن غربي حمايت مي‌كنند و حتي پس 
از جنگ ۱۲روزه باز هم تلاش‌هايي براي حمايت از اين تمدن و جدا كردن آن از امريكا 
داشتند، از اين‌رو ما در بخش »فرانچسكو« قرار است با رأي مردم جايزه كسي را كه در 

داخل كشور بيشترين حمايت را از تمدن‌غربي داشته‌است، ‌اهدا كنيم | صفحه 16

 »جايزه فرانچسكو«  
با رأي مردم به حاميان تمدن غربي داده مي‌شود

 علي لاريجاني، دبير شوراي عالي امنيت ملي روز گذشته در مراسم اختتاميه همايش »ما و غرب؛ در آرا و انديشه حضرت آيت‌الله‌ العظمي خامنه‌اي« گفت  امروز غرب به‌ جاي دانايي از قدرت دم مي‌زند، در حالي‌كه 
ايران از فكر هويت ملي و استقلال واقعي سخن مي‌گويد. ايران نه سلطه‌طلب است و نه استقلال خود را در معرض معامله قرار مي‌دهد؛ حتي اگر به رويارويي تمام‌عيار بينجامد، با قدرت در برابر وحشيگري مدرن خواهد 

ايستاد. كليد تغيير در دست غرب است؛ اگر از تسلط‌طلبي دست بردارد | صفحه 2

دولت:  از برنامه عقبیم
  رئيس سازمان برنامه و بودجه: بر اساس گزارش ناظران، در سال اول 67/8درصد اهداف برنامه هفتم پیشرفت  محقق شده و بقيه بين صفر تا ‌۸۰درصد 

پيشرفت داشته ‌است. در مورد احكام غيركمي نيز ‌۳۱درصد اهداف سال اول محقق شده، ‌۴۷درصد در حال اجراست و ‌۲۲درصد هنوز محقق نشده‌ است | صفحه 4
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