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»حاشيه، بداخلاقي، باخت‌هاي بد و نایب‌قهرمانی!« رهاورد تكواندو از چين

همه چيز پشت اين 3مدال پنهان نشود
قرار بر اين بود كه طلسم 

فريدون حسن
     گزارش

شكسته شود كه شد. 
ق�رار بر اي�ن ب�ود كه 
تكوان�دوي موف�ق در المپي�ك پاري�س بازهم 

بدرخشد كه نشد!
بيست‌وهفتمين دوره رقابت‌هاي تكواندوي قهرماني 
جه��ان در چين ميدان��ي متفاوت ب��راي تكواندوي 
ايران بود؛ ميدان��ي كه تصور مي‌كردي��م با توجه به 
موفقيت ب��زرگ اي��ران در المپيك تبدي��ل به يك 
دوره فراموش‌نش��دني براي تكواندو مي‌شود، اتفاقاً 
فراموش‌نش��دني هم ش��د اما از جهتي ديگر، قبل از 
مس��ابقات همه از پيروزي حرف مي‌زدن��د، همه از 
اينكه مي‌خواهند بروند و تاريخ‌سازي كنند صحبت 
مي‌كردند، اما مس��ابقات كه شروع شد، ناگهان همه 
چيز رنگ باخت، شكس��ت پش��ت شكست و حذف 
پش��ت حذف، آن هم كس��اني كه اميدمان بودند، با 
وجود اين مي‌گفتيم كه به هر حال مسابقه است و يك 
سر آن برد و سر ديگر باخت ولي نمي‌دانيم چرا در اين 

مواقع هميشه طرف باختش به ما مي‌افتد!
به هر حال اين رقابت‌ها هم تمام شد و ايران با كسب 
يك طلا، يك نقره و يك برنز ناباورانه روي س��كوي 
نايب قهرماني جهان ايس��تاد. طلس��م كسب مدال 

طلا شكست، روي س��كو هم رفتيم و همه شادمان 
برگش��تند و در بازگشت هم كس��ي زياد پاپيچ‌شان 
نشد. به هر حال هم مدال گرفته و هم نايب قهرماني 
جهان را در كارنامه ثبت كرده بودند، اما آيا همه چيز 

همينطور خوب بود؟
نه، خوب نبود، در واقع همه چيز پشت اين سه مدال 
و نايب قهرماني نهايي ايران پنهان شد. يادمان رفت 
كه دو سرمربي آقايان و بانوان چه حاشيه‌هايي ايجاد 
كردند. با افلاكي شروع كنيم كه در فينال شاگردش 
را مجبور كرد مقابل ضربه حريف خودش را به زمين 
بزند و بلند نشود، در حالي كه از حريف قدر خود جلو 
بود. راستي امروز كسي نيست كه از سرمربي تيم ملي 
بپرسد اگر بنا به باخت بود، خب در مبارزه مي‌باختيد 
كه خيلي بهتر بود. اينكه به حاجی‌موسايي با صداي 
بلند بگوييد »بلند نشو« در حالي كه او از حريف پيش 
بود، چه توجيهي دارد. يك لحظه فكر نكرديد كه اصلًا 

شايد مبارزه را مي‌برد و طلا مي‌گرفت؟
بعد از افلاكي نوبت س��رمربي تيم مل��ي بانوان بود. 
مهروز س��اعي كه حتي حاش��يه‌هاي انتخابش هنوز 
داغ است، در حالي ش��اگردش را بي‌لياقت خواند كه 
او روي ش��ياپ چانگ در حال مب��ارزه و تلاش براي 
كسب پيروزي بود اما وقتي برخورد سرمربي را ديد، 

چاره‌ای نداش��ت جز اينكه با دو دست به سرش بزند 
و شكس��ت را بپذيرد. كاش يكي هم پيدا مي‌ش��د و 
از خانم سرمربي مي‌پرس��يد، بهتر نبود به جاي انگ 
بي‌لياقتي به شاگردتان به او روحيه مي‌داديد تا بتواند 
مقابل حريف خود به پيروزي دست پيدا كند؟ تفاوت 
يك مربي بزرگ و ميدان‌ديده با ساير مربيان در اين 
لحظات حساس است كه مش��خص مي‌شود و جاي 
تأسف اس��ت كه بگوييم نه افلاكي و نه مهروز ساعي 
اينقدر بزرگ نبودند كه بتوانند لحظات حس��اس را 

درست مديريت كنند. 
نكته مهم ديگري كه در پش��ت س��ه م��دال و نايب 
قهرماني پنهان ماند، شكست تمام و كمال تيم بانوان 
ايران در اين مس��ابقات بود؛ بانواني ك��ه در المپيك 
مدال‌آوري صددرصدي داشتند، در چين صددرصد 
ناموفق بودند تا زنگ خطر به صدا دربيايد؛ صدايي كه 
همه آن را شنيده‌اند و اميدواريم مسئولان فدراسيون 
تكواندو هم آن را شنيده باشند. اميدواريم برخلاف اين 
چند سطر پشت موفقيت نه چندان محكم مسابقات 
قهرماني جهان پنهان نشوند و همه چيز را گل و بلبل 
تفسير نكنند. شكست بانوان تكواندو چيزي نيست كه 
بتوان به سادگي از كنار آن گذشت، البته ناكامي آقايان 

در اكثر وزن‌ها هم بايد به آن اضافه شود. 

  دنيا حيدري 
بسياري سكوي جهاني را مسيري براي راهيابي به المپيك 
لس‌آنجلس مي‌دانستند. تجربه و جواني دو بال تيم ملي ايران 
در راه رقابت‌هاي جهاني بود و ووش��ي، آزمون استراتژيك 

افلاكي و ساعي. 
تغيير زيادي در ميانگين سني كاروان اعزامي ايران به چين 
ايجاد نشده بود اما تجربه ملي‌پوش��ان بالاتر رفته و همين 
موضوع باعث افزايش انتظارات ش��ده بود، ب��ا وجود اين اما 
از بين 15ورزش��كاري كه ب��ه قهرماني جهان اعزام ش��ده 
بودند، كمتر كسي روي مدال‌آوري ابوالفضل زندي، مهدي 
حاجي‌موسایي و اميرسينا بختياري حساب باز كرده بود، اما 
دقيقاً پاي همان نفراتي به س��كو باز شد كه كسي انتظارش 

را نداشت. 
نخستين مدالي كه در قهرماني جهان به نام ايران ضرب شد، 
نقره‌اي رنگ بود؛ مدالي كه با درخشش مهدي حاجی‌‌موسايي 
در وزن 63-‌كيلوگرم به دست آمد؛ تكواندوكاري كه با عبور 
از س��د حريفاني از انگليس، آلباني، تركيه، نروژ)نفر س��وم 
جهان(، كره‌جنوبي) دارنده برنز المپيك توكيو، س��ه مدال 
قهرماني جهان، طلاي بازي‌هاي آس��يايي، ‌قهرماني آس��يا 
و چند مدال گرند پري( راهي فينال ش��د ام��ا در مصاف با 
محمدخليل جندوبي تونسي، دارنده برنز المپيك توكيو و 
پاريس با وجود اينكه پيش افتاده بود، به دليل آسيب‌ديدگي 
شرايط بازي نداشت و از ادامه مسابقه انصراف داد تا كارش در 
چين با ايستادن بر سكوي نايب قهرماني به پايان برسد، آن 
هم در شرايطي كه شايسته كسب خوشرنگ‌ترين مدال وزن 
63- و عنوان قهرماني بود و اگر خطاي تكواندوكار تونسي و 
ضربه‌اي كه او به گلوي ملي‌پوش ايران زده بود، ناديده گرفته 
نمي‌شد، حاجی‌موسايي عنوان قهرماني را از آن خود مي‌كرد. 
او با وجود اين ناداوري اما توانست طلسم ناكامي‌ ملي‌پوشان 
ايران در صعود به فينال را بشكند. ابوالفضل زندي اما اجازه 
نداد حسرت كسب طلاي مس��ابقات قهرماني جهان به دل 
ايران بماند. نماينده وزن 58-‌كيلوگرم ايران نيز با حريفان 

سرسختي رودررو ش��د اما تك‌تك آنها را با اقتدار از سد راه 
برداشت. آدمي بلرون از كوزوو اولين قرباني زندي بود. بعد 
از او نوبت به حريفي از ايتاليا رسيد كه طلاي المپيك توكيو 
را در كارنامه داش��ت اما حتي اين حريف سرش��ناس هم از 
عهده زندي برنيامد. ملي‌پوش كارات��ه ايران در نيمه‌نهايي 
نيز حريف اوكرايني و رنك سوم جهان را شكست داد و برنز 
خود را قطعي كرد، اما هدف او نه برنز كه طلا بود، به همين 
دليل حريف چيني خود را در نيمه‌نهايي و تكواندوكار روس 
را هم در فينال سرنگون كرد تا با اقتدار بر سكوي قهرماني 
بايستد و بعد از 10سال انتظار، يك بار ديگر ايران را صاحب 

گردن‌آويز طلاي قهرماني جهان كند، آن هم به دست يك 
دهه هش��تادي! پرونده مدال‌هاي ايران ام��ا با طلاي زندي 
بسته نشد و اميرس��ينا بختياري نيز در وزن 74-كيلوگرم، 
عنوان سوم و برنز اين مسابقات را براي ايران به ارمغان آورد. 
برنز بختياري در روز پاياني رقابت‌ه��اي قهرماني جهان به 
دست آمد و بختياري كه در مس��ير نيمه‌نهايي فرومپات از 
تايلند، جواد آقايف از مكزيك، مانيكونه از ايتاليا و بكاسيل 
از قزاقس��تان را شكس��ت داده بود، با قبول شكست مقابل 
اديوال پونتر از برزيل، ‌دارنده برنز جهان و المپيك بر سكوي 

سوم ايستاد. 

  شميم رضوان
روي مدال‌آوران المپيكي كاروان اعزامي ايران به مس��ابقات 
قهرماني جهان حس��اب ويژه‌اي ش��ده بود. آرين س��ليمي، 
ناهيد كياني، نعمت‌زاده و برخورداري ش��انس كسب مدال 
آن هم از نوع خوش‌رنگش را داشتند، يعني در بدبينانه‌ترين 
حالت ممكن هم نمي‌شد تصور كرد آنها پاي‌شان به سكو هم 
نرسد و با دست خالي به كشور بازگردند، اما در عين ناباوري 
و در شرايطي كه قرار به تكرار موفقيت‌هاي پاريس در ووشی 
چين بود، اتفاقات متفاوت و دور از انتظاري در قهرماني جهان 
رخ داد و المپيكي‌هاي كاروان ايران كه حساب ويژه‌اي روي 
آنها باز ش��ده بود، يكي پس از ديگري حذف شدند! البته كه 
تكواندوكاران ايران در بخش آقايان هم به رغم كسب سه مدال، 
عملكرد قابل قبولي نداشتند و قهرماناني چون آرين سليمي 
و مهران برخورداري دست‌شان به مدال نرسيد اما فاجعه در 
بخش زنان بود كه رقم خورد. ناهيد كياني و مبينا نعمت‌زاده، 
دارندگان نقره و برنز المپيك پاريس اميدهاي اصلي ايران در 
كسب مدال بودند اما در عين ناباوري پاي‌شان به سكو نرسيد. 
ناهيد كياني ملي‌پوش وزن 57- ايران در همان دور نخست 

مقابل حريف امريكايي خود تن به شكست داد. 
بعد از حذف ناباورانه ناهيد كياني، همه نگاه‌ها به آرين سليمي 
در وزن 87+ و مهران برخورداري، نماين��ده وزن 80- ايران 
بود، اما درست دقايقي بعد از حذف ناهيد بود كه سليمي هم 
از گردونه مسابقات كنار رفت! اين تكواندوكار ايران كه در دور 
نخست استراحت داشت، در دور دوم نيل از كوبا را شكست 
داد اما در كمال تعجب برابر حري��ف اوكرايني خود كه هيچ 
عنوان و مقام خاصي هم در كارنامه نداشت، شكست خورد و 
از صعود به يك‌چهارم نهايي باز ماند. برخورداري اما كارش را 
مقتدرانه آغاز كرد و همين مسئله اميد زيادي براي رسيدن 
پاي او به سكو ايجاد شد. نماينده وزن 80- ايران تا يك‌چهارم 
نهايي حريفان خود را يكي پس از ديگري مقتدرانه شكست 

داد اما با قبول شكس��ت برابر تكواندوكار چيني از صعود به 
نيمه‌نهايي باز ماند! 

مبينا نعم��ت‌زاده هم كه آخري��ن اميد تيم بان��وان ايران در 
آخري��ن روز رقابت‌هاي جهاني ب��ود، اگرچه كار خ��ود را با 
برتري مقابل حريف لبنان��ي آغاز كرد اما با قبول شكس��ت 
مقابل تكواندوكار ترك در يك‌هش��تم نهايي، از رسيدن به 
نيمه‌نهايي باز ماند تا برخلاف پاريس، ووشي چين را با اندوه، 
اشك و ناكامي به مقصد ايران ترك كند، آن هم در شرايطي 
كه به دليل استراحت در دور نخست، با عبور از سد تنها يك 
حريف )بوحبيب لبناني( راهي يك‌هش��تم نهايي شده بود و 

در مصاف با دومين حريف طعم شكس��ت و حذف را چشيد 
تا پازل ناكامي‌هاي المپيكي‌هاي اي��ران در قهرماني جهان 
و ووش��ي چين تكميل ش��ود؛ تكواندوكاراني كه رفته بودند 
براي تكرار موفقيت‌هاي خود اما نه پاي‌شان به سكو رسيد و 
نه دست‌شان به مدال و در كمال تعجب خيلي زود از گردونه 
رقابت‌هاي قهرماني جهان كنار رفتند. شكست و ناكامي تلخي 
كه بي‌تردید زنگ خطر و تلنگري جدي است براي تكواندوی 
ايران كه با بازنگري دقيق، اصول��ي و فني دليل اين حجم از 
ناكامي آن هم از سوی اميدهاي اول تكواندوی ايران را دريابد 

و اين فاجعه غيرقابل دفاع را ريشه‌يابي كند. 

عملكرد ملي‌پوش��ان 
تكواندو در مس��ابقات 
جهان��ي چي��ن بايد 
م��ورد ارزياب��ي قرار 
گيرد. ب��ه هر زحمتي 
بود پ��س از س��ال‌ها 
تيم مردان به سكوي 
جهان��ي بازگش��ت و 
نايب‌قهرم��ان جهان 
ش��د. اين يك افتخار 
بزرگ براي تكواندوی 
ايران است و خوش��حاليم از اينكه پس از 10سال 
طلسم كسب مدال طلا در بخش مردان نيز شكسته 
شد، با اين‌حال انتظار جامعه تكواندو از تيم‌ملي در 
مس��ابقات جهاني برآورده نشد. يكي از دلايل مهم 
نتايج به دست آمده بالا رفتن سطح كيفي مسابقات 
جهاني اس��ت ت��ا جايي ك��ه برخي از كش��ورهاي 
صاحبنام موفق به كسب حتي يك مدال هم نشدند. 
تفاوت ايران و كره‌جنوبي نيز تنها يك مدال طلا بود 
و كره‌ايي‌ها يك طلا از ما بيش��تر گرفتند. آنها نيز 
موفق به قدرت‌نمايي نشدند، درحالي‌كه كشورهايي 
چون تونس در حضور مدعيان قدرت‌نمايي كردند. 
اين مسئله سرمايه‌گذاري كشورها روي تكواندو را 
نشان مي‌دهد و علاقه به اين رشته در جهان افزايش 
يافته اس��ت چراك��ه روي مدال المپي��ك تكواندو 
حساب مي‌كنند. در ش��رايطي كه از المپيكي‌ها و 
باتجربه‌ها انتظار مدال‌آوري داشتيم، جوانان ما به 
مدال رسيدند. اميرس��ينا بختياري براي اولين‌بار 
به عضويت تيم‌ملي درآمده و با س��ن كم به سكوي 
جهاني رسيد. اينها افتخار تكواندوی ايران هستند و 

آينده خوبي پيش‌روي‌شان است. 
تمامي نتايج و عملكرد ملي‌پوش��ان و كادرفني در 
كميته‌فني به صورت كارشناسي بررسي مي‌شوند. 
مطمئن باش��يد همه مس��ائل و نتايج ريش��ه‌يابي 
مي‌شوند. نكته مهم اين اس��ت كه فقط مدال‌آوران 

المپيكي اي��ران ن��اكام نماندند بلك��ه در اين دوره 
مس��ابقات جهاني م��دال‌آوران جهان��ي و المپيك 
بس��ياري از كش��ورها موفق نبودند. محمدحسين 
يزداني در وزن 87-‌كيلوگرم پارك وو هيوك قهرمان 
جهان از كره‌جنوبي را شكست داد. از قديم گفته‌اند 
قهرمان بايد دو برابر تلاش كند ت��ا قهرماني‌اش را 
نگه دارد. متأسفانه المپيكي‌هاي اعزامي نتوانستند 
جايگاه‌شان را حفظ كنند. بايد عملكرد، تمرينات و 
شرايط‌شان در يك سال اخير مورد بررسي قرار گيرد 
تا مشخص شود تمرينات لازم را انجام داده يا نه، به 
آمادگي رسيده يا نرسيده‌اند يا اينكه در باد قهرماني 
و مدال المپيك خوابيده‌اند. به اين راحتي نمي‌توان 

در اين خصوص نظر داد و بايد ريشه‌يابي شود. 
در كلاس‌هاي تدريس مربيگري همواره يك نكته 
را تأكيد مي‌كنم؛ مربي‌ای خوب است كه در بدترين 
شرايط بهترين تصميمات را بگيرد و آرامش فكري 
لازم را داشته باشد، البته خيلي از مربيان بزرگ دنيا 
نيز وقتي با چالش مواجه مي‌شوند، شايد كاري انجام 
دهند كه بعداً از آن پش��يمان ش��وند و عذرخواهي 
كنند، ول��ي در آن لحظه خ��اص تصميمی عجيب 
مي‌گيرند؛ رفتاري دور از انتظ��ار انجام مي‌دهند يا 
حرف‌هاي بي‌ربط مي‌زنند. بايد شرايط مربيان را در 
آن لحظه درنظر بگيريم. در خصوص اتفاقات تيم‌ملي 
ايران نيز بعيد است حواش��ي اخير در جهاني روي 
عملكرد ساير ملي‌پوشان تأثير منفي گذاشته باشد و 
ساعي، رئيس فدراسيون معمولاً با مديريتي كه دارد 
بسياري از حواشي را جمع مي‌كند. تكواندوكاران ما 
اين واقعيت را به خوبي درك كرده‌اند كه تكواندو يك 
رشته انفرادي است و هركس بايد مزد زحمات خود 
را بگيرد. همه بچه‌هاي ما سعي دارند اسير حاشيه 
نشوند و كار خودشان را انجام دهند. در بحث ‌آمادگي 
ورزشكاران سه فاكتور اصلي وجود دارد؛ جسماني، 
فني و رواني. مباحث روان��ي از دو فاكتور ديگر هم 
مهم‌تر است. هرچقدر هم ورزش��كار آماده باشد اما 
وضعيت روحي- رواني خوبي نداشته باشد، نمي‌تواند 

شايستگي‌هايش را نشان دهد، به‌ همين خاطر كنار 
تيم‌ملي حتماً بايد يك روان‌ش��ناس حضور داشته 
باشد. خوش��بختانه كادرفني تيم‌هاي‌ملي همگي 
قهرمان جهان هستند و اين دوره‌ها را طي كرده‌اند. 
تيم بانوان بس��يار باتجربه بود و حتي از تيم مردان 
هم باتجربه‌تر بودند. عملكردش��ان ضعيف و دور از 
انتظار بود. بايد ديد در رويداد جهاني چه ش��ده كه 
هيچ‌ كدام توانايي مبارزه كردن نداشتند. از نظر فني 
و بدني خوب بودند. به‌نظرم مش��كلات رواني درون 
اردويي عامل نتايج ضعيف تيم بانوان بود. كادرفني 
بايد در مورد اين مسئله توضيح دهد. اگر سه‌چهار 
حريف را شكست مي‌دادند و بعد حذف مي‌شدند يا 
حريفان‌شان بسيار قلدر بودند، شرايط فرق مي‌كرد، 
البته كره هم در بخ��ش بانوان فقط يك نقره گرفت 
ولي سطح بانوان آنقدر بالا نبود كه بانوان تكواندوی 

ايران در جهاني زنگ ‌تفريح باشند!
هدف فدراسيون تكواندو كسب سهميه المپيك و 
كسب مدال در اين بازي‌هاست. براي رسيدن به هر 
دو هدف نيز برنامه‌ريزي دارد. از نظر فني كل تيم 
بانوان و تعدادي از ملي‌پوش��ان تي��م مردان موفق 
نبودند. انتظار مدال‌آوري از نفراتي چون س��ليمي 
و برخورداري داش��تيم، يزداني خوب ش��روع كرد 
ولي بدنش كم آورد، بختياري ني��ز در مبارزه آخر 
بدنش خالي كرد و ديگر نمي‌توانس��ت پا بزند. اين 
موارد و عللش بايد بررس��ي ش��ود. انتظار عملكرد 
بهتري از همه داش��تيم. به ورزشكاران مي‌گوييم 
»ببازيد ولي خوب ببازيد« تا سرافكنده نباشيم. از 
طرفي امتياز دو سال منتهي به بازي‌هاي المپيك 
براي كسب سهميه محاسبه خواهد شد. هنوز اين 
پروسه ش��روع نشده ولي تيم‌ها س��رمايه‌گذاري و 
كار را ش��روع كرده‌اند. ما هم فرصت لازم را داريم. 
تيم‌ملي تكوان��دوی ايران در حال پوس��ت‌اندازي 
است و جايگاه هيچ‌كدام تضمين شده نيست، حتي 
مدال‌آوران المپيك. همگي بايد در انتخابي شركت 

كنند و حضور در تيم‌ملي انتصابي نيست. 

تيم‌ مردان انتظارات را برآورده نكرد
 تيم بانوان زنگ تفريح بود

از زندي طلايي تا حاجی‌‌موسايي نقره‌اي و بختياري برنزي

درخشش آنهايي كه توقع نداشتيم 

ناكامي ناباورانه المپيكي‌هاي مدعي

شیوا نوروزی
  گفت‌وگو

مرتضي كريمي

كارشناس و عضو كميته ‌فني 
فدراسيون تكواندو


