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دانش�گاه تربيت مدرس؛ ميزبان مراسمي شد كه 
عنوان رسمي‌اش آغاز سال تحصيلي دانشگاه‌ها بود، 
اما در عمل، به بستري براي بازخواني نقش دانشگاه 
در حل مسائل كشور تبديل شد. در فضايي رسمي 
اما صميمي، جمعي از مس�ئولان ارش�د، اساتيد، 
نخبگان و خانواده‌هايشان گرد هم آمدند تا نه‌تنها 
از شروع سالي ديگر در مس�ير آموزش و پژوهش 
س�خن بگويند، بلكه از ضرورت بازتعريف جايگاه 
علم در ساختار تصميم‌گيري كشور پرده بردارند. 
رئيس‌جمهور در اين مراس�م، با نگاهي انتقادي به 
وضعيت موجود، از شكاف ميان ظرفيت‌هاي بالقوه 
كشور و مشكلات انباشته‌اي گفت كه سال‌هاست 
در حوزه‌ه�اي ش�هري، زيس�ت‌محيطي و اداري 
تكرار مي‌شوند. او بر اين باور است كه مسير توسعه 
بدون پش�توانه علمي، كش�ور را ب�ه بحران‌هايي 
رس�انده كه تنها با تكيه بر تخص�ص، عقلانيت و 
برنامه‌ريزي قابل حلند. اين يعن�ي ديگر وقت آن 
رسيده كه دانشگاه‌ها از تحليل صرف عبور كنند 
و در مسير حل واقعي مس�ائل كشور قدم بردارند. 

وزير علوم نيز از تجربه‌هاي اخير كش��ور در مواجهه با 
بحران‌هايي چون كرونا و جن��گ تحميلي كوتاه‌مدت 
سخن گفت، تجربه‌هايي كه به‌زعم او، نشان دادند اقتدار 
علمي نه‌تنها ابزار توسعه، بلكه ستون امنيت ملي است. 
اينها به خوبي نش��ان مي‌دهد وقتي علم و عزم كنار هم 
قرار بگيرند، حتي سخت‌ترين بحران‌ها هم راه‌حل پيدا 

مي‌كنند. 

 مناب�ع عظي�م داري�م، ام�ا گرفت�ار كوهي از 
مشكلاتيم

صبح روز گذشته در آیين رسمي گراميداشت آغاز سال 
تحصيلي ۱۴۰5–۱۴۰4 دانشگاه‌ها، مراكز آموزشي و 
پژوهشي سراسر كش��ور كه در دانشگاه تربيت مدرس 
برگزار شد، مسعود پزشكيان، رئيس‌جمهور، در جمع 

دانشگاهيان سخناني صريحي را مطرح كرد. 
او با ابراز خرس��ندي از حضور در جمع دانشگاهيان، از 
تناقضي گفت كه به باورش نبايد پذيرفتني باشد: »اينكه 
ما در كشورمان گنج عظيمي از منابع و نعمات خدادادي 
داش��ته باش��يم و همزمان با كوهي از مشكلات مواجه 

باشيم، به هيچ وجه شايسته نيست.«
پزشكيان با انتقاد از رويكرد رايج در جست‌وجوي مقصر، 
اظهار داشت كه »گشتن به دنبال مقصر وضعيت فعلي 
مش��كلي را رفع نمي‌كن��د« و افزود: »ريش��ه وضعيت 
نامطلوب اين است كه از آنچه خداوند به ما عطا كرده، به 
شكل صحيح بهره نبرده‌ايم. راه برون‌رفت از اين وضعيت، 
كمك گرفتن از كساني است كه دانايي، توانايي و اراده 

حل مشكلات را دارند.«
او عمل ب��ر پايه دان��ش، ت��وان و اراده را »عمل صالح« 
دانست و با اشاره به توسعه شهري بدون پشتوانه علمي، 
گفت: »ما بدون اس��تفاده از دانش و برنامه‌ريزي دقيق، 
ش��هرهايمان را توس��عه داده‌ايم و امروز ب��ا معضلاتي 
نظير كم‌آبي، فرونشست زمين، آلودگي هوا و ترافيك 
مواجهيم. اين خود يك مشكل است، اما اينكه همچنان 
اصرار داشته‌باشيم همان مسير را ادامه دهيم، مشكلي 
بزرگ‌تر است.« رئيس‌جمهور با انتقاد از مخالفت‌هاي 

بي‌راهكار با طرح‌هايي چون جابه‌جايي پايتخت يا توقف 
توسعه بي‌رويه تهران و كرج‌ گفت: »ما در دوره‌اي چند 
ده‌ساله، ذخاير چند ده ميليون ساله را تخليه و تخريب 
كرده‌اي��م. طبيعت واكنش نش��ان داده و فرونشس��ت 
زمين تنها بخشي از آن اس��ت، اما همچنان بر توسعه 
بي‌حساب و كتاب اصرار داريم.« او راه عبور از بحران‌هاي 
زيست‌محيطي و شهري را نه در شعار و دستور، بلكه در 
تكيه بر تخصص دانست: »راه رفع مشكلاتي مثل كم‌آبي 
و فرونشست زمين، تكيه بر متخصصان است؛ فارغ از نوع 
پوشش، منش و ظاهرشان. دش��من چشم اميد به اين 
دوخته كه ايران ضعيف شده، اما اگر نخبگان به ميدان 

بيايند، دشمن هيچ غلطي نمي‌تواند بكند.«
پزشكيان با تأكيد بر اينكه »به دنبال پست و مقام نبوده و 
نيستم«، گفت: »من دغدغه مشكلات انباشته را داشتم 
و براي حل آنها اينجا هستم. عهد كرده‌ام كه همه توانم 
را براي حل مشكلات به كار بگيرم و تا پاي جان در اين 

راه خواهم ايستاد.«
او از دانشگاهيان خواس��ت تا آموزش را مسئله‌محور و 
مهارت‌محور دنبال كنند: »انتظار ما از دانشگاه اين است 
كه خود را به نسل جديد دانشگاه‌ها ارتقا دهد و درس را با 

محوريت حل مسائل كشور پيش ببرد.«
در ادامه، رئيس‌جمهور با نقد ساختار اداري كشور، آن را 
»فربه، ناكارآمد و كند« توصيف كرد: »تأمين هزينه‌هاي 
جاري اين نظام اداري، يكي از دلايل جدي تورم است. هر 
بخشي را هم كه بخواهيم اصلاح كنيم، عليه ما جوسازي 

مي‌شود.«
او بار ديگر دانش��گاهيان را به ارائ��ه راهكارهاي جامع 

فراخواند: »قدم اول اين اس��ت كه مسئله را بشناسيم و 
آن را به گونه‌اي تعريف كنيم كه قابل‌حل باشد. بايد همه 
عوارض و پيش‌آمدهاي احتمالي را بررسي و راهكارهاي 

لازم را براي مواجهه با آنها ارائه كرد.«
پزشكيان در پايان سخنانش، با تبريك آغاز سال تحصيلي 
جديد، به‌ويژه به دانشجويان سال اولي و رتبه‌هاي برتر 
كنكور‌ گفت: »زندگي مسير تلاش براي كمال و تعالي 
است. دانشگاه بايد انس��ان‌هايي تربيت كند كه عزت، 
سربلندي، افتخار و غرور ملي در وجودشان شعله‌ور باشد 

و توان تحقق آن را داشته‌باشند.«
 ‌ اقتدار علمي، ستون استوار امنيت ملي

در ادامه آیين رسمي آغاز س��ال تحصيلي دانشگاه‌ها، 
مراسمي ويژه براي تجليل از نخبگان كنكور برگزار شد؛ 
جايي كه پنج نفر از رتبه‌هاي نخست گروه‌هاي آموزشي 
علوم رياضي، تجربي و انس��اني و همچنين س��ه نفر از 
برگزيدگان گروه‌هاي هنر و زبان‌هاي خارجي، لوح تقدير 
و جوايز خود را از دستان رئيس‌جمهور دريافت كردند. 
اين لحظه، نمادي از اميد به آينده‌اي علمي و روشن بود، 
آينده‌اي كه قرار است با تكيه بر اس��تعدادهاي جوان، 

مسير توسعه كشور را هموار كند. 
پس از آن، حسين سيمايي صراف، وزير علوم، تحقيقات 
و فناوري، در س��خناني ضم��ن تبريك ب��ه نخبگان و 
خانواده‌هايشان، ياد و خاطره اساتيد و دانشجوياني را كه 
در جريان جنگ تحميلي ۱۲ روزه به شهادت رسيدند، 
گرامي داشت. او با اشاره به شرايط خاص كنكور امسال 
كه در فضاي جنگي برگزار ش��د، گفت: »كنكوري‌هاي 
امس��ال اضطراب بيش��تري را تجربه كردند، اما همين 

جنگي كه به ناحق به ما تحميل ش��د، ثاب��ت كرد كه 
صرف بودجه براي علم و دانش��گاه، هزينه نيست، بلكه 

سرمايه‌گذاري است.«
س��يمايي صراف با تأكيد بر ضرورت اولوي��ت دادن به 
آموزش و پژوهش افزود: »ما وظيفه داريم كه اين دو مهم 

را در صدر برنامه‌هاي كشور قرار دهيم.«
وزير علوم در ادامه، به نقش دانشگاه‌ها در عبور از بحران 
كرونا اشاره كرد: »دانشمندان و پژوهشگران ما در دوران 
كرونا، با تكيه بر رويكردهاي چندوجهي علمي، كشور 
را از بحران خارج كردند و از آن امتحان سخت، سربلند 
بيرون آمدند.« او س��پس بار ديگر ب��ه جنگ تحميلي 
۱۲روزه اش��اره كرد و با نگاهي راهبردي گفت: »در آن 
جنگ نيز دانشمندان ما نش��ان دادند كه اقتدار علمي، 

پشتوانه اقتدار نظامي جمهوري اسلامي ايران است.«
اين جمله، به‌نوعي جان‌مايه نگاه دولت به نقش دانشگاه 
در ساختار دفاعي و امنيتي كشور را بازتاب مي‌داد؛ نگاهي 
كه علم را نه صرفاً ابزار توسعه، بلكه ستون استوار امنيت 

ملي مي‌داند. 
سيمايي صراف در بخش پاياني سخنانش، از نگاه ويژه 
رئيس‌جمهور به دانشگاه‌ها تقدير كرد: »دكتر پزشكيان 
به دانش��گاه باور دارد؛ روزي نيس��ت كه پيگير مسائل 
آموزش عالي نباشد. او معتقد است كه اگرچه آموزش و 
پژوهش مقدمه كار دانشگاه است، اما دانشگاه‌هاي ما بايد 
نقش‌آفرين باشند و خرد‌جمعي و عقلانيت را جايگزين 

شبه‌علم كنند.«
در ادامه، دو نفر از اساتيد و دانش��جويان به نمايندگي 
از جامعه دانش��گاهي، ديدگاه‌ها و دغدغه‌هاي خود را 
درباره وضعيت آموزش عالي مطرح كردند. سخناني كه 
از چالش‌هاي س��اختاري تا پيشنهادهايي براي ارتقاي 
كيفيت آموزش و پژوهش را در بر مي‌گرفت و نشان داد 

كه دانشگاه همچنان زنده، پويا و مطالبه‌گر است. 
 دانشگاه، براي ساختن آينده‌

آنچه در دانش��گاه تربيت مدرس رقم خورد، صرفاً آغاز 
تقويمي يك س��ال تحصيلي نبود. اين مراسم، به‌نوعي 
بازتابي از دغدغه‌هايي بود كه در لايه‌هاي مختلف جامعه 
علمي و اجرايي كش��ور جريان دارد، يعني تلاشي براي 
بازتعريف نقش دانش��گاه در زماني كه كشور با مسائل 
پيچيده، درهم‌تنيده و گاه فرس��اينده روبه‌رو است. از 
هشدارهاي رئيس‌جمهور درباره توسعه‌هاي بي‌برنامه و 
ساختارهاي ناكارآمد گرفته تا تأكيد وزير علوم بر جايگاه 
علم به‌عنوان ستون امنيت ملي، همه چيز نشان مي‌داد 
كه دانشگاه ديگر نمي‌تواند در حاشيه تصميم‌سازي‌ها 

باقي بماند. 
اين مراس��م به پايان رسيد، اما، س��ؤالاتي كه در ذهن 
بسياري باقي ماند، همچنان پابرجاست، اينكه آيا اين‌بار، 
دانشگاه مي‌تواند از جايگاه نمادين خود فراتر برود و به 
نقطه عزيمت واقعي براي حل مسائل كشور تبديل شود؟ 
آيا اين نشست، آغازي براي بازگشت عقلانيت علمي به 

متن سياست‌گذاري‌ها و برنامه‌ريزي‌ها مي‌شود؟
پاسخ اين سؤالات البته نه در متن سخنراني‌ها، بلكه در 
رفتارها، تصميم‌ها و عملكرد روزهاي آينده نهفته است، 
روزهايي كه دانشگاه بايد نه فقط درس بدهد، بلكه راه 
نشان دهد. بايد از تحليل عبور كند و به عمل برسد. بايد از 
نقد صرف فاصله بگيرد و وارد ميدان ساختن شود‌ و شايد 
مهم‌تر از همه، بايد دوباره به جايي تبديل شود كه جامعه 
به آن اعتماد كند، جايي كه از دل آن، راه‌حل‌ها بيرون 

بيايند، نه فقط دغدغه‌ها. 

بيماري خاموش در كمين 80 درصد جمعيت بالاي 50 سال 
نامش را بيماري خاموش گذاش�ته‌اند؛ بيماري‌اي 
كه علائمش را تا زمان فاجع�ه پنهان نگه مي‌دارد 
و ارتباطي تنگاتنگ با تغذيه و سبك زندگي دارد. 
بيماري پوكي استخوان آنقدر مهم است كه در دنيا 
براي آن روزي جهاني در نظر گرفته‌اند تا درباره اين 
بيماري راه‌هاي پيشگيري و درمان آن آگاهي بدهند 
و مانع از كارافتادگي يا مرگ افراد شوند. آنطور كه 
رئيس پژوهشگاه علوم غدد و متابوليسم دانشگاه 
علوم پزشكي تهران گفته تنها 20 درصد جمعيت 
بالاي 50 سال كشور تراكم استخوان طبيعي دارند 
و حدود 63 درصد از جمعيت بالاي 50 سال كشور 
دريافت ناكافي كلسيم از طريق مواد غذايي دارند. 

روز ۲۸ مهرماه مص��ادف با ۲۰ اكتب��ر، به‌عنوان روز 
جهاني پوكي استخوان ش��ناخته مي‌شود و به همين 
مناسبت، ما در كشورمان از چند سال گذشته اين روز 
را در قالب يك هفته، تحت عنوان پويش ملي سلامت 

استخوان و عضلات برگزار مي‌كنيم. 
بر اس��اس داده‌هاي ملي، از هر دو زن بالاي ۵۰ سال، 
يك نفر به پوكي اس��تخوان مبتلاس��ت و در مجموع 
حدود ۳۰ درصد زن��ان بالاي ۵۰ س��ال دچار پوكي 
اس��تخوان هس��تند، همچنين درصد قابل‌توجهي از 
مردان در سنين بالاي ۵۰ تا ۷۰ سالگي نيز در معرض 
اين بيماري قرار دارند. به‌طور كلي، پوكي استخوان در 
زنان شايع‌تر و زودتر بروز مي‌كند كه علت آن تغييرات 

هورموني دوران يائسگي است. 
 ‌ بيماري خاموش و موذي 

آنطور كه مدير كل دفتر مديريت بيماري‌هاي غيرواگير 
وزارت بهداشت مي‌گويد پوكي استخوان بيماري‌اي 
خاموش و بدون علامت اس��ت. معم��ولاً افراد زماني 
متوجه بيماري خود مي‌ش��وند كه كار از كار گذشته 
و دچار شكستگي مي‌شوند، در اين مرحله، معماري 

و مواد معدني اس��تخوان كاهش يافته و استخوان‌ها 
شكننده ش��ده‌اند، شكس��تگي‌هاي ناش��ي از پوكي 
اس��تخوان اغلب در نواحي حياتي بدن مانند ستون 
مهره‌ها، لگ��ن و اس��تخوان ران رخ مي‌دهد كه نقش 

اصلي در تعادل و استحكام بدن دارند. 
بعضي از اين شكس��تگي‌ها ممكن است حتي بدون 
ضربه مشخصي ايجاد شوند، مثلاً با يك عطسه يا سرفه 
ساده، بسياري از بيماران سال‌ها با دردهاي مزمن يا 
كمردرد مبه��م زندگي مي‌كنند، ب��دون آنكه بدانند 
دچار شكستگي مهره شده‌اند، در مراحل پيشرفته‌تر، 
كوتاه شدن قد، خميدگي قامت و محدوديت حركت 
بروز مي‌كند كه كيفيت زندگي را به ‌ش��دت كاهش 

مي‌دهد. 
هر چند پوكي استخوان اگرچه معمولاً در سالمندي 
خود را نش��ان مي‌دهد، اما اگر اس��تخوان‌هايمان را 
در جواني خوب بس��ازيم ديرتر به اين بيماري مبتلا 

مي‌شويم و شدت كمتري از آن را تجربه مي‌كنيم. 
40 تا 60 درصد از توده اس��تخواني در بزرگسالان در 
دوره كودكي ساخته شده‌اس��ت، بنابراين در صورت 
داشتن تراكم استخواني بالاتر در دوره جواني، پوكي 
اس��تخوان در س��نين بالا ديرتر بروز مي‌يابد، از اين 
جهت، نق��ش خانواده‌ها در ورزش و تغذيه س��الم در 
كودكي و جواني براي پيشگيري از پوكي استخوان در 

آينده فرزندان از اهميت بالايي برخوردار است. 
به گفته باق��ر لاريجاني رئيس پژوهش��گاه علوم غدد 
و متابوليس��م دانشگاه علوم پزش��كي تهران، كمبود 
كلسيم و ويتامين D، عدم فعاليت بدني، مصرف سيگار 
و سابقه خانوادگي پوكي اس��تخوان را از عوامل خطر 
بروز بيماري پوكي است. استئوپروز )پوكي استخوان( 
در سنين بالاي 50 سال 30 درصد و استئوپني )پايين 
بودن ميزان تراكم استخوان( در اين سنين، 50 درصد 
شايع است؛ به عبارتي تنها 20 درصد جمعيت بالاي 

50 سال كش��ور تراكم اس��تخوان طبيعي دارند و در 
سنين بالاي 65 سال در كش��ور، ميزان شيوع پوكي 
اس��تخوان 45 درصد برآورد مي‌ش��ود و اس��تئوپني 
)تراكم پايين استخوان(‌نيز 43 درصد برآورد مي‌شود. 
اين در حالي اس��ت كه ميزان موارد شناسايي نشده 
مبتلا به بيماري در كش��ور بالاس��ت و مي‌توان گفت 
حدود 88 درصد از افرادي كه مبتلا به پوكي استخوان 
در كشور هس��تند، از ابتلاي خود به اين بيماري خبر 

ندارند. 
 ‌ آغاز ناتواني با شكستگي لگن 

شكس��تگي لگن يكي از جدي‌ترين پيامدهاي پوكي 
استخوان اس��ت و آغاز فرآيند ناتواني يا زمين‌گيري 
در سالمندان محسوب مي‌ش��ود، حدود ۲۰ درصد از 
مبتلايان، در سال اول پس از شكستگي فوت مي‌كنند 

و نيمي از بازمان��دگان ديگر هرگز ب��ه زندگي عادي 
برنمي‌گردند، اين افراد معمولاً نيازمند مراقبت دائمي 
خانواده يا خدمات حمايتي هس��تند و بار اقتصادي و 

اجتماعي زيادي به نظام سلامت تحميل مي‌كنند. 
به گفته دكتر جندقي براي جلوگيري از شكستگي‌ها 
بايد دو عامل را مدنظر قرار دهيم، نخست ايمن‌سازي 
محيط زندگي س��المندان و دوم تقويت استخوان‌ها 
و عضلات، س��المندان به‌دليل كاهش تعادل و ضعف 
عضلات، بيشتر در معرض زمين‌خوردگي قرار دارند، 
بايد محيط منزلشان روشن، بدون سيم و مانع و ايمن 
باشد و در عين حال، ديد و شنوايي‌شان به‌طور منظم 

بررسي شود تا بتوانند تعادل خود را حفظ كنند. 
 ‌ همه عوامل ابتلا به پوكي استخوان

اگرچه بخشي از عوامل پوكي استخوان مانند ژنتيك، 

نژاد و جنس قابل تغيير نيس��ت، اما با اصلاح س��بك 
زندگي مي‌توان تا حد زيادي روند بيماري را به تأخير 
انداخت، سيگار، الكل، كم‌تحركي و تغذيه نامناسب از 

مهم‌ترين عوامل قابل پيشگيري هستند. 
مدير كل دفتر مديريت بيماري‌هاي غيرواگير وزارت 
بهداشت با تأكيد بر نقش تغذيه در سلامت استخوان‌ها 
مي‌گويد: »‌بدن براي س��اخت و حفظ اس��تخوان به 
مقادير كافي كلس��يم و ويتامين D نياز دارد، دريافت 
اين دو ماده از طري��ق تغذيه متع��ادل و قرار گرفتن 
در معرض نور خورشيد ضروري اس��ت، علاوه بر آن، 
فعاليت‌هاي بدن��ي نظير پياده‌روي تند، نشس��تن و 
برخاستن از صندلي يا تمرينات ساده فشار به ديوار، از 
جمله ورزش‌هايي هستند كه با وارد كردن فشار ملايم 
به استخوان، موجب تقويت و بازسازي آن مي‌شوند.«

در كنار اي��ن فعاليت‌ها، انجام تمرين��ات تعادلي نيز 
اهمي��ت دارد، تمرين‌هايي مانن��د راه رفتن به عقب، 
تغيير جهت‌هاي كنترل‌ش��ده يا حركات ساده دست 
و پ��ا، باعث تقويت عض�الت تعادل��ي و كاهش خطر 

زمين‌خوردگي مي‌شود. 
تغذيه هم نقش تعيي��ن كننده‌اي در پيش��گيري از 
پوكي اس��تخوان دارد. رئيس پژوهش��گاه علوم غدد 
و متابوليس��م دانشگاه علوم پزش��كي تهران دريافت 
ناكافي كلس��يم از رژيم غذايي را از عوامل بروز پوكي 
استخوان مي‌داند. بنا به تأكيد وي سرانه مصرف شير و 
لبنيات در كشور كمتر از ميانگين جهاني است. حدود 
63 درصد از جمعيت بالاي 50 س��ال كشور دريافت 
ناكافي كلسيم از طريق مواد غذايي دارند و اين آمار در 
زنان بيشتر است به اين معنا كه زنان درصد بالاتري از 
كمبود مصرف كلسيم در رژيم غذايي را دارند. منظور 
از دريافت ناكافي كلسيم، كمتر از هزارو200 ميلي‌گرم 
در روز براي زنان بالاي 50 سال و كمتر از هزارو200 

ميلي‌گرم در روز براي مردان بالاي 70 سال است. 

بازگشت علم به تصميم‌سازي
گزارش »جوان« از آيين گراميداشت آغاز سال تحصيلي جديد دانشگاه‌ها

پزشكيان: دشمن چشم اميد به اين دوخته كه ايران ضعيف شده، اما اگر نخبگان به ميدان بيايند، دشمن هيچ غلطي نمي‌تواند بكند

مهسا گربندي
  گزارش یک 

رتبه‌بندي  ۱۰۰ هزار معلم جديد
رئيس مرك�ز برنامه‌ري�زي مناب�ع انس�اني و ام�ور اداري وزارت 
آموزش و پرورش با اش�اره به اينكه فرايند جذب معلمان امسال 
با ش�فافيت و سالمت كامل انج�ام شده‌اس�ت، گف�ت: بيش از 
۱۰۰هزار نيروي جديد‌الاس�تخدام طبق قانون رتبه‌بندي شده‌اند. 
علي باقرزاده به رسيدگي پرونده‌هاي بيش از ۴۲۰ هزار نفر در زمينه 
رتبه‌بندي اشاره كرد و افزود: بيش از ۱۰۰هزار نيروي جديد‌الاستخدام 
طبق قانون رتبه‌بندي شده‌اند.  وي گزارش��ي از فرايند انتخاب معلم 
نمونه ارائه داد و گفت: بيش از ۶۰۰هزار نفر در اين فرايند شركت كردند 

و اين كار بدون اعتراض و با سلامت كامل انجام شد. 
رئيس مركز برنامه‌ريزي منابع انساني و امور اداري افزود: از ۱۳۰هزار 
متقاض��ي، حدود ۷۰ درص��د با رعايت ت��راز نيروي انس��اني موافقت 
شده‌اس��ت، اما ب��ا وجود كمب��ود نيروي انس��اني، مديري��ت نيازها و 

موجودي‌ها به گونه‌اي بوده كه نياز اكثريت مناطق رفع شده‌است. 
باقرزاده همچنين ب��ه اتصال كد فضا به واحد س��ازماني به عنوان يك 

دستاورد جديد اشاره كرد كه به حل مشكلات كمك كرده‌است. 
وي بر اهميت اج��راي قانون تأكيد كرد و گفت: اي��ن مركز بايد اصول 
قانوني و اخلاقي را رعايت كند.  رئيس مركز برنامه‌ريزي منابع انساني 
و امور اداري خطاب به همكاران خود در اين مركز‌ گفت: اقدامات سال 
تحصيلي گذشته را مرور و تجربيات كسب‌شده را براي بهبود عملكرد 
در س��ال آينده، مورد اس��تفاده قرار دهيد تا با چالش‌هاي كمتري در 

برنامه‌ريزي و اجرا مواجه شويم. 

پنل خورشيدي در 1200 مدرسه پايتخت
اس�تاندار ته�ران از آغ�از برنام�ه تجهي�ز م�دارس اس�تان ب�ه 
پنل‌هاي خورش�يدي خب�ر داد و گف�ت: تاكنون ب�راي نصب اين 
س�امانه‌ها در هزارو200 مدرس�ه برنامه‌ريزي ش�ده و اصناف نيز 
مي‌توانن�د در تجهيز 4هزارو800 مدرس�ه ديگر هم�كاري كنند. 
محمد صادق معتمديان، استاندار تهران اظهار داشت: در استان تهران 
حدود 6 هزار مدرس��ه وجود دارد كه بر اساس برنامه‌ريزي انجام‌شده، 
نصب پنل‌هاي خورشيدي در هزارو200 مدرسه شامل 475 مدرسه 
در شهر تهران و 725 مدرسه در شهرستان‌هاي استان در دستور كار 
قرار گرفته‌است.  استاندار تهران عنوان كرد: با همكاري اصناف و بخش 
خصوصي، امكان تجهيز 4هزارو800 مدرس��ه ديگر به س��امانه‌هاي 

خورشيدي فراهم خواهد شد. 
وي اف��زود: اس��تان ته��ران داراي ظرفيت‌هاي متع��دد ديگري براي 
بهره‌گيري از انرژي خورشيدي اس��ت، به‌عنوان نمونه، بيش از 4 هزار 
مسجد در سطح استان و هزارو800 مسجد در شهر تهران وجود دارد 
كه مي‌توانند از اين فناوري بهره‌مند شوند، همچنين بالغ بر 200 هزار 
انبار در سطح استان شناسايي شده كه تاكنون ظرفيت آنها براي نصب 
پنل‌هاي خورشيدي مغفول مانده‌است و لازم اس��ت از اين امكان نيز 
استفاده شود.  معتمديان با تأكيد بر لزوم تسريع در اجراي طرح‌هاي 
مرتبط با انرژي‌هاي تجديدپذير تصريح كرد: روان‌س��ازي و تس��هيل 
روند فعاليت سرمايه‌گذاران از اولويت‌هاي اصلي ماست و مديران بايد 
با سياست‌هاي دولت همسو باش��ند تا موانع بر سر راه سرمايه‌گذاران 

برطرف و اجراي پروژه‌ها با سرعت بيشتري دنبال شود. 
وي در پايان خاطرنش��ان كرد: با اجراي اين طرح‌ها، علاوه بر كاهش 
مصرف برق و صرفه‌جويي در انرژي، گام مؤثري در راستاي توسعه پايدار 

و تحقق اهداف زيست‌محيطي استان تهران برداشته خواهد شد. 

کمک ۱۱۲۹ ميليارد توماني سپاه 
برای محروميت‌زدايي به بهزيستي

رئيس س�ازمان بهزيس�تي كش�ور با اش�اره به تفاهم‌نامه ۱۱۲۹ 
ميليارد توماني ب�ا ق�رارگاه محروميت‌زدايي س�پاه گفت: تلاش 
مي‌كنيم زيست‌بوم جامع مشاركت را از خفتگي به فعل درآوريم، 
اگر معجزه مش�اركت مردم ش�كل بگيرد، س�ازمان بهزيس�تي 
مي‌توان�د بدون اتكا ب�ه منابع دولتي ب�ه حيات خ�ود ادامه دهد. 
سيد جواد حسيني افزود: بيش از نيمي از اعتبار مالي ۳۴۵۹ جهيزيه‌ از 
محل كمك‌هاي خيران تأمين شده است و تفاهم‌نامه امضا شده با قرارگاه 

محروميت‌زدايي سپاه، ارزش مالي ۱۱۲۹ ميليارد توماني دارد. 
رئيس س��ازمان بهزيس��تي تصريح ك��رد: يكي از محورهاي توس��عه 
مشاركت، گسترش مشاركت‌هاي خرد است، در اين راستا ۳۰ پويش 
خلاقانه و نوآورانه طراحي كرده‌ايم كه تنها در چند ماه گذش��ته بيش 
از هزار ميليارد تومان مش��اركت فقط از يك پويش جذب ش��د، سال 
گذشته نيز از طريق اين پويش‌ها 5 هزار ميليارد تومان مشاركت نقدي و 
غيرنقدي جذب شد كه نسبت به سال ۱۴۰۲ رشد ۵۷ درصدي را نشان 
مي‌دهد.  وي درباره توسعه مشاركت‌هاي خرد مالي گفت: با همراهي 
مجلس شوراي اسلامي و به‌ويژه آقاي قاليباف، درگاه مشاركت مردمي 
سازمان بهزيستي ايجاد شد تا مردم بتوانند از هر نقطه كشور كمك‌هاي 

خود را به مناطق دلخواه واريز كنند. 
حسيني در ادامه با اشاره به توسعه شبكه داوطلبان افزود: در حال حاضر، 
جمعيت هلال احمر و بسيج مستضعفان شبكه گسترده‌اي از داوطلبان 
دارند، اما ظرفيت داوطلبان در بهزيستي حتي از آنها بيشتر است گرچه 
تاكنون به‌خوبي استفاده نكرده‌ايم. ما شبكه داوطلبان بهزيستي را در پنج 
محور سلامت، توانمندسازي، فرهنگي، عمراني و فوق‌برنامه ساماندهي 
كرده‌ايم. در جريان جنگ ۱۲ روزه بيش از ۲۳ هزار متخصص از جمله 
پزشك، روان‌ش��ناس و مددكار به اين شبكه پيوستند، اكنون ۱۱ هزار 
گروه داوطلب در كش��ور فعال و حدود ۱۳۰ هزار داوطلب متخصص و 
تسهيل‌گر عضو اين شبكه هستند.  وي در بخش ديگري از سخنان خود 
درباره مسئوليت اجتماعي گفت: براي تحقق مسئوليت اجتماعي، نقشه 
جامع كشور را به تفكيك استان و شهرستان تهيه كرديم كه آورده اوليه 

آن براي بهزيستي ۵۵۰ ميليارد تومان است. 
ریاست جمهوری

زهرا چيذري 
   گزارش 2


