
تكاوري با 9 ميليون 
و بانكداري با 92 ميليون!

»جوان« در گزارش�ي به بررس�ي دو فيش حقوقي همه‌گير شده 
در فضاي مج�ازي از ي�ك بانكي و يك تكاور ش�هيد و مقايس�ه 
آن ب�ا پرداختي‌هاي در ديگر كش�ورهاي جهان پرداخته اس�ت.

 
مدتي پيش عكس يك فيش حقوقي از يك كارمند بانك دي ايلام در 
فضاي مجازي منتشر شد كه حواشي بس��ياري را به‌ دنبال داشت. به 
طور خلاصه براساس اين فيش حقوقي علاوه بر اينكه كارمند مربوط 
۹۲ميليون تومان حقوق و مزايا دريافت مي‌‌كند، ‌4/5ميليارد تومان وام 
دريافت كرده كه مجموع اقساط آن فقط ۱۴ ميليون تومان است. نكته 
جالب‌تر اينكه مبلغ يكي از وام‌ها 1/5 ميليارد تومان با اقس��اط ماهانه 
۲ ميليون توماني است، يعني بانك دي عملًا به يكي از كارمندان خود 
وامي با اقساط بيش از ۶۰ ساله داده‌اس��ت. بعد از اين اتفاق يك فيش 
حقوقي ديگر نيز منتشر شد كه نش��ان مي‌‌داد مجموع حقوق خالص 
شهيد علي مرادي از گردان تكاور تيپ 57 حضرت ابوالفضل‌)ع( سپاه 

ماهانه ‌9ميليون تومان حقوق بوده‌است. 
پس از انتش��ار فراگير اين فيش حقوقي در فضاي روابط‌عمومي بانك 
دي طي اطلاعيه‌اي تأكيد كرد كه برداشت‌هاي انجام شده از اين فيش 
نادرست اس��ت و ارقام منتشر ش��ده نيز با واقعيت تطابق ندارد. طبق 
اعلام بانك دي، حق��وق ماهانه اين فرد كه يك مدير اس��تاني با بيش 
از ۲۶ سال سابقه خدمت اس��ت، حدود ۳۷ ميليون تومان است. مبلغ 
بالاتر درج‌شده در فيش مربوط به اضافه‌كار موقت ناشي از طرح تغيير 
ساعت كاري تابس��تان و فعاليت در ايام تعطيل مربوط بوده‌است! اين 
ادعاهاي بانك دي در حالي است كه مجموع اضافه كار عادي و اضافه 
كار تعطيلي درج شده در اين فيش حقوقي حدوداً 30 ميليون تومان 
اس��ت، تازه اگر واقعاً اين فرد اضافه كاري داشته‌باشد، ولي بقيه موارد 
عملٌا حقوق معمول وي را شامل مي‌‌شود كه نه 37 ميليون تومان كه 

بيش از 60 ميليون تومان است. 
 اطلاعيه بانك دي در مورد فيش نجومي

همچنين در اين اطلاعيه گفته ش��ده تسهيلات دريافتي اين فرد طي 
۱۰س��ال و به صورت تدريجي، در مجموع ح��دود ‌1/4ميليارد تومان 
بوده و عدد 4/5 ميليارد توماني منتشر شده در فضاي مجازي مربوط به 
نمايش مجموع اصل و سود اقساط آتي در سيستم بانكي است! سؤالي 
كه اينجا مطرح اس��ت اينكه حتي اگر بپذيريم مبلغ وام داده شده نه 
4/5ميليارد تومان بلكه 1/4 ميليارد، آيا به ديگ��ر كارمندان دولتي و 
عمومي نيز نه طي 10 سال بلكه طي بيش از 30 سال كار يك ميليارد 
تومان وام آن هم با اقساط ماهانه 2 ميليون توماني داده مي‌‌شود! جالب‌تر 
اينكه در حالي كه اين اقساط قرار نيست تا پايان عمر معمول يك فرد 
پرداخت شود، اما اگر فرد بالاي 60 س��ال بخواهد از سيستم بانك وام 
بگيرد يا حتي ضامن وام بانكي فرد ديگري گردد با مشكل مواجه خواهد 

شد و در بسياري از موارد دست خالي از بانك باز مي‌‌گردد. 
بانك دي در پايان اين اطلاعيه خود تأكيد كرده كه تمامي پرداخت‌ها و 
تسهيلات كاركنان در چارچوب ضوابط بانك مركزي و طرح طبقه‌بندي 
مشاغل انجام مي‌شود و تحت نظارت دقيق مالي و حسابرسي قرار دارد! 
براس��اس آن چيزي كه در بالا گفته ش��د و بخش پاياني اين اطلاعيه 
مي‌‌توان نتيجه‌گيري كرد که عملًا نظام بانك ناعادلانه‌ترين نس��بت 
را با نظام پرداخت حقوق كشور داراست و نه‌تنها برخي از بانك‌هاي با 
خلق پول در حال افزايش نقدينگي و خنجر زدن به پشت اقتصاد كشور 
هستند، بلكه حتي در حقوق و وام دادن نيز همين روند تكرار شده‌است، 
چراكه اگر اين مبلغ وام��ي كه امروز به يكي از كارمن��دان بانكي داده 
شده در همان بانك سپرده‌گذاري شده‌باشد نه‌تنها مبلغ اقساط خود 
را بازمي ‌گرداند بلكه چند ده ميليون تومان نيز سود سپرده آن به فرد 
باز مي‌‌گردد، حالا اگر اين مبلغ در جاهاي ديگر مانند طلا يا دلار طي 
دو، سه سال گذشته سرمايه ‌گذاري شده‌باشد كه طبيعتاً افراد بانكي از 
چنين توانمندي اقتصادي پيش‌‌بيني بازار نيز برخوردار هستند، حتماً 

تا كنون دو، سه برابر سود براي آن فرد در پي داشته‌است. 
 فيش حقوقي جان بر كفان

حالا همه اينها را بگذاريم كنار و برويم س��راغ فيش حقوق فردي كه 
وظيفه حفاظت از جان و مال همه ما از جمله اين كارمند بانك، ديگر 
بانكي‌ها و همه افراد ش��اغل در نظام اقتصادي كشور را برعهده دارند. 
زماني كه براي ي��ك مدير يا كارمن��د بانك چنين حق��وق و مزايايي 
قابل‌پرداخت اس��ت، طبيعتاً براي كس��ي كه وظيفه مراقبت از آنها را 
برعهده دارد بايد مبلغ بيشتري نيز پرداخت شود، ولي واقعيت چيزي 

ديگر است. 
اخيراً تصويري نيز از فيش حقوقي ش��هيد علي مرادي از گردان تكاور 
تيپ 57 حضرت ابوالفضل )ع( س��پاه منتشر ش��ده كه حقوق وي در 
ارديبهشت ماه سال جاري 15 ميليون تومان ماهانه بوده كه پس از كم 
كردن بيمه و ذخيره بازنشس��تگي به مبلغ 9/3 ميليون تومان كاهش 
پيدا كرده‌است؛ يعني چيزي حدود يك دهم حقوقي كه يك فرد بانكي 
دريافت كرده و در اين ميان اين تكاور پاسدار است كه براي حفظ اين 

آب و خاك به شهادت رسيده‌است. 
 نسبت حقوق بانكي و تكاور در دنيا

ممكن است عده‌اي پيش خود تصور كنند ش��ايد در بقيه كشورهاي 
دنيا نيز نظام پرداخت بين يك فرد بانكي كه مسئوليت مديريت پول را 
برعهده دارد با فردي كه وظيفه حفاظت از كشور را برعهده دارد تفاوت 
فاحش به نفع بانكي وجود داشته‌باشد، اما واقعيت چيز ديگري است. 

در ادامه ميانگين حق��وق ماهانه و محدوده تقريب��ي حقوق و مزاياي 
جانبي براي يك كارمند ساده بانك مثلًا صندوقدار و يك رزمنده تكاور 

در ايالات متحده، آلمان، كانادا و انگلستان را بررسي كرده‌ايم. 
در اي��الات متح��ده ح��دود ۳ه��زارو۳۰۰ دلار در م��اه ي��ا ح��دود 
39هزارو340دلار سالانه يعني حداقل ۲هزارو۶۰۰ و حداكثر ۴هزار 
دلار به هم��راه بيمه درماني ش��ركتي، صندوق بازنشس��تگي به يك 
كارمند بانك پرداخت مي‌‌ش��ود، در حالي كه يك تكاور حداقل حدود 
۵ هزارو۹۰۰ دلار و حداكثر حدود ۱۰هزارو۸۰۰ دلار ماهانه به همراه 
بيمه سلامت نظامي، به همراه كمك‌هزينه مسكن و غذا در كنار پاداش 

عمليات به تكاوران پرداخت مي‌‌شود. 
آلماني‌ها به بانكداران خود حدود ۲هزارو‌۶۷۰يورو در ماه يعني حدود 
32هزارو18 يورو سالانه به همراه بيمه درماني دولتي )رايگان( و بيمه 
بازنشستگي دولت پرداخت مي‌‌كنند، در حالي كه براي يك سرگروهبان 
در اين كشور حقوق پايه حدود 3هزارو146 يورو با حقوق ويژه تا حدود 
۵ هزار يورو به همراه بيمه درماني دولتي، كمك‌هزينه مسكن دولتي 
است البته حق فرماندهي حدود هزارو۱۵۰ يورو است و پاداش عمليات 
نيز به آن اضافه مي‌‌ش��ود.  كانادايي‌ها حدود ۳ه��زارو۳۷۰دلار كانادا 
ماهانه و حدود 40هزارو458دلار كانادا سالانه به همراه بيمه درماني 
دولتي، برنامه بازنشستگي براي كارمندان بانك و حدود ۹هزارو۵۰۰ 
دلار كانادا ماهانه براي تكاوران مدنظر دارند كه به علاوه بيمه درماني 
دولتي، كمك‌هزينه مس��كن و خوراك، جيره، پاداش س��ختي كار و 
خطر خدمات است.  در انگلس��تان حدود ۲هزارو۱۰۰ پوند در ماه به 
علاوه بيمه سلامت ملي، حقوق بازنشس��تگي دولتي براي بانكي‌ها و 
2هزارو166 تا 4هزار و ‌175پوند در ماه به همراه بيمه س�المت ملي، 
حقوق بازنشستگي، كمك‌هزينه‌ عملياتي/تفكيكي و مزاياي آموزشي 

براي تكاوران خود لحاظ مي‌‌كنند. 

رضا عليپور
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هر ساعت، حدود ۲۰ زوج در كش�ور از يكديگر جدا 
مي‌شوند. اين جدايي ش�ايد براي بيرون از خانه‌شان 
فقط يك آمار باش�د، اما براي خودش�ان يعني پايان 
رؤياهايي كه با عشق شروعش كردند؛ يعني خانه‌اي كه 
ديگر ساكت شده، سفره‌اي كه ديگر براي خانواده‌پهن 
نش�ده و فرزنداني كه از اين به بعد، دو خانه دارند، اما 
شايد هيچ‌كدام را خانه‌واقعي خود نمي‌دانند! چراكه 
در هر كدام از آن خانه‌ها، از نعمت داشتن پدر يا مادر، 
محروم هستند. معاون فرهنگي نهاد نمايندگي رهبري 
در دانش�گاه‌ها گفته هر طلاق براي دول�ت، حداقل 
۵۰۰ ميليون تومان هزينه مس�تقيم و غيرمس�تقيم 
دارد. اگر اين رقم را ضرب در ح�دود ۲۰۰ هزار طلاق 
در س�ال كنيم، به عددي مي‌رس�يم كه سرسام‌آور 
اس�ت، چيزي حدود ۱۰۰ هزار ميليارد تومان. عددي 
كه به‌راحتي مي‌تواند چرخ چند وزارتخانه را بچرخاند!

اما ماج��را فقط پول نيس��ت. اين رقم هنگف��ت، يادآور 
هزينه‌اي است كه مي‌شد از همان ابتدا خرج ياد گرفتن 
زندگي كرد. يعني در مدرس��ه، به ك��ودكان و نوجوانان 
ياد مي‌دهيم فرمول‌ها را حف��ظ كنند، اما نه اينكه وقتي 
دلشان مي‌گيرد، چطور حرف بزنند. يا مثلًا در دانشگاه، 
به جوان‌ها درس تخصص مي‌دهيم، اما هيچ‌كس با آنها از 
مهارت تصميم‌گيري، گفت‌وگو يا شناخت در رابطه حرف 
نمي‌زند. هيچ‌كس نمي‌گويد اگر ب��ا چالش‌هاي زندگي 
روبه‌رو ش��دند، چطور بايد با آن برخورد و حلش كنند! 
بي‌ترديد اگر فقط بخش��ي از همين 100 هزار ميليارد 
تومان خسارت طلاق‌ها، صرف آموزش مهارت‌هاي زندگي 
در مدارس و دانشگاه‌ها مي‌شد، بسياري از زندگي‌ها هنوز 
پابرجا و سرشار از صميميت بودند. چراكه برخي جدايي‌ها 
نه از نبود عشق، بلكه ناشي از نابلدي‌ هستند؛ بلد نبودن 

شنيدن، گفتن، صبر كردن، كنار آمدن و امثال اينها. 
  هر طلاق، ۵۰۰ ميليون تومان هزينه براي دولت

هزينه‌هاي اقتصادي و اجتماعي طلاق بسيار سنگين است. 
به تازگي حجت‌الاسلام والمسلمين سعيد كرمي، معاون 
فرهنگي و سياسي نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري در 
دانشگاه‌ها، در اين رابطه گفت: »برآوردها نشان مي‌دهد 
هر طلاق دست‌كم ۵۰۰ ميليون تومان هزينه مستقيم و 
غيرمستقيم براي كشور دارد.‌ او معتقد است بخش مهمي 
از اين خسارت ناشي از سياستي است كه هميشه پس از 

وقوع بحران عمل مي‌كند، نه پيش از آن. 
او با اشاره به ضرورت پيشگيري به‌جاي جبران خسارت 
توضيح داد: »اگر حتي بخش��ي از اي��ن هزينه‌ها صرف 
آموزش شود، نتايج آن به‌مراتب مؤثرتر خواهد بود. با سرانه 
حدود ۱۰ ميليون تومان براي هر زوج مي‌توان برنامه‌اي 
جامع در زمينه ازدواج دانشجويي برگزار كرد، برنامه‌اي كه 
هم به تقويت بنيان خانواده كمك مي‌كند و هم از بسياري 

آسيب‌هاي اجتماعي پيشگيري مي‌كند.«
حجت‌الاسلام والمسلمين كرمي با اش��اره به آمارهاي 
موجود گفت: نيمي از طلاق‌ها در پنج سال نخست زندگي 
رخ مي‌ده��د )دوره‌اي كه زوج‌ها هن��وز مهارت كافي در 
گفت‌وگو، حل تعارض و شناخت متقابل ندارند(. كرمي 
باور دارد اگر جوانان پي��ش از ازدواج آموزش ببينند كه 
چگونه اختلاف را مديريت كنند، آستانه تحمل خود را 
بشناسند و با بحران‌ها به ‌درس��تي روبه‌رو شوند، بخش 

زيادي از طلاق‌ها هرگز رخ نخواهد داد. 
او آموزش مه��ارت انتخاب همس��ر را مهم‌ترين گام در 
مسير ازدواج موفق دانس��ت: »در فضاي دانشگاه تلاش 
مي‌كنيم بينش و قدرت تشخيص در جوانان تقويت شود 
تا تصميمي آگاهانه‌تر بگيرند. در طرح ازدواج دانشجويي 
تنها به برگزاري مراس��م نمادين بسنده نمي‌كنيم، بلكه 
كارگاه‌هاي آموزشي، جلسات مش��اوره و گفت‌وگوهاي 
مستقيم با زوج‌ها برگزار مي‌شود و پس از پايان مراسم نيز 
ارتباط آموزشي از طريق سامانه‌هاي مجازي و بسته‌هاي 

مهارتي ادامه دارد تا تعامل پايدار بماند.«
به گفته ‌حجت‌الاسلام والمسلمين كرمي، دانشگاه‌هاي 
تهران، صنعتي شريف، علوم پزشكي تهران، علوم پزشكي 
شهيد بهشتي و اميركبير در اجراي اين برنامه پيشتازند. 

او از تأثير قابل‌توجه طرح ازدواج دانشجويي بر كاهش نرخ 
طلاق خبر داد: »در بررسي مشترك با سازمان ثبت احوال، 
نتايج نش��ان داد نرخ طلاق در ميان زوج‌هايي كه در اين 
برنامه شركت كرده‌اند تنها 5/8 درصد است، يعني تقريباً 

يك‌ششم ميانگين عمومي جامعه.«
حجت‌الاسلام والمس��لمين كرمي البته به محدوديت 
ظرفيت اين طرح نيز اش��اره كرد: »سال گذشته حدود 
۱۵ هزار نفر براي شركت در برنامه ثبت‌نام كردند، اما تنها 
۸ هزار نفر توانستند از آموزش‌ها و خدمات استفاده كنند 
و نزديك به نيم��ي از متقاضيان به دليل كمبود امكانات 

جا ماندند.«
او معتقد است اين آمار نشان‌دهنده‌‌ عطش جدي جوانان به 
آموزش مهارت‌هاي زندگي است و اگر ظرفيت‌ها افزايش 

يابد، مي‌توان از بسياري آسيب‌ها پيشگيري كرد. 
معاون فرهنگي و سياس��ي نهاد نمايندگي مقام معظم 
رهبري در دانشگاه‌ها، بر ضرورت تغيير نگرش نسبت به 
ازدواج نيز تأكيد كرد: »بايد ازدواج آسان را به جوانان ياد 
بدهيم. مي‌شود با پايين آوردن توقعات و مديريت درست 

دوران جواني، زندگي مشترك را آغاز كرد، از شيريني آن 
بهره برد و موانع ازدواج را با آرامش پشت سر گذاشت.«

 روان�ي ك�ه واكس�ينه نش�ود، در بزرگس�الي 
مي‌شكند

اما هزينه‌هاي طلاق تنه��ا در اقتصاد و بودجه‌ها خلاصه 
نمي‌شود، اين بحران ريشه در س��بك زندگي و آموزش 
ما دارد. ما معم��ولاً ع��ادت كرده‌ايم وقتي بحران س��ر 
مي‌رسد، تازه يادمان مي‌افتد بايد كاري مي‌كرديم! اين 
در حالي است كه روان‌شناسان مي‌گويند سلامت روان 
مثل س�المت بدن، نياز به پيش��گيري دارد، به عبارتي 
واكسيناس��يون روحي نياز اس��ت. دكتر سهيلا سرايي، 
روان‌ش��ناس و نويس��نده‌ كتاب تخصصي مهارت‌هاي 
زندگي نيز بر همين باور است: »همان‌طور كه بدن انسان 
براي مقابله با بيماري‌ها نيازمند واكسيناس��يون است، 
روان انسان نيز بايد از س��نين پايين در برابر آسيب‌هاي 
اجتماعي و هيجاني واكسينه شود. اين واكسيناسيون نه 
دارويي است و نه درماني، بلكه آموزش مهارت‌هاي زندگي، 

خودآگاهي، تاب‌آوري و مديريت هيجانات است.«
س��رايي با انتقاد از نگاه درمان‌محور به سلامت روان در 
كش��ور، تأكيد كرد كه بايد از رويكرد واكنش��ي فاصله 
گرفت و نظامي مبتني بر پيش��گيري و توانمندس��ازي 
روان‌شناختي جايگزين كرد: »مي‌توان پيش از آنكه افراد 
وارد روابط پرچالش يا بحران‌هاي فردي و اجتماعي شوند، 
با آموزش مهارت‌هاي پايه مثل ارتباط مؤثر، حل مسئله، 
خودتنظيمي هيجاني و تفكر انتقادي، آنها را براي زندگي 
آماده كرد. به‌جاي آنكه زوج‌ها را پس از طلاق يا تعارض به 
روان‌درمانگر ارجاع دهيم، بايد از كودكي ياد بدهيم چطور 

روابط مؤثر بسازند.«
اين روان‌شناس با اشاره به سند تحول بنيادين آموزش و 
پرورش گفت: »متأسفانه مهارت‌هاي زندگي در كتاب‌هاي 
درسي به ‌صورت جدي و ساختاريافته گنجانده نشده‌اند. 

آنچه تحت عنوان مهارت در مدارس تدريس مي‌ش��ود، 
بيش��تر جنبه‌تئوري��ك دارد و كمتر با نيازه��اي واقعي 

دانش‌آموزان در زندگي روزمره تطابق دارد.«
او باور دارد تا زماني كه آموزش و پرورش از انتقال صرف‌ 
دانش فراتر نرود، نسل آينده از نظر رواني و اجتماعي براي 
زيستن در جامعه‌اي پرتنش و متغير آماده نخواهد بود: 
»تا زماني كه مهارت‌هاي زندگي در كنار رياضي و علوم 
جدي گرفته نشوند، نمي‌توان انتظار داشت در پيشگيري 

از آسيب‌هاي رواني و اجتماعي موفق باشيم.«
سرايي همچنين به نقش مغفول‌مانده‌ روان‌شناسي تربيتي 
اشاره كرد و آن را »ستون فقرات برنامه‌ريزي آموزشي« 
ناميد. از نظر او، روان‌شناسي تربيتي مي‌تواند به آموزش 
و پرورش بياموزد كه به جاي پر كردن حافظه‌ كودكان، 
ذهن و روان آنها را براي حل مسئله، خودشناسي و تعامل 

مؤثر تربيت كند. 
اين روانشناس در پايان اظهار داشت: »هر جامعه‌اي كه به 
دنبال امنيت رواني و رشد پايدار است، بايد از كلاس‌هاي 
درس آغاز كند. واكسيناس��يون رواني از سنين كودكي 
كليد مي‌خورد، نه در مطب روان‌درمانگ��ر پس از وقوع 

بحران.«
 جوان‌ها بايد مش�اوره قب�ل از ازدواج را جدي 

بگيرند
عمده كارشناسان بر اين باورند كه يكي از راه‌هاي اصلي 
كاهش نرخ طلاق، توجه به مشاوره و آموزش‌هاي پيش از 
ازدواج است. آمنه نشاسته‌گيرپور، مشاور خانواده در اين 
رابطه گفت: »نقطه‌كور زندگي به جنبه‌هايي از خودمان 
اطلاق مي‌شود كه از آنها بي‌خبر هستيم يا از تصديق آنها 
خودداري مي‌كنيم. شناسايي اين نقاط كور، براي رشد 

شخصي و خودآگاهي بسيار مهم است.«
او به زوج‌هاي جوان توصيه كرد كه ازدواج تنها ش��روع 
يك جشن نيست، بلكه شروع مس��يري است كه نياز به 

آگاهي، شناخت و انتخاب درس��ت دارد‌ و در اين مسير 
هر چند عش��ق مهم اس��ت، اما به تنهايي كافي نيست. 
نشاس��ته‌گيرپور بر اهميت »احت��رام، صداقت‌ و توانايي 
همراهي در سختي‌ها« تأكيد كرد كه اينها عوامل اصلي 

هستند كه رابطه را ماندگار مي‌كنند. 
اين مشاور خانواده ادامه داد: »ازدواج قرار نيست تنهايي را 
درمان كند. ازدواج فرصتي براي رشد دو نفر است. بنابراين 
حتي اگر شما با فرد مورد نظر خود كاملاً هماهنگ باشيد 
و اگر با هم بزرگ شده‌باش��يد هم، بايد قبل از ازدواج به 

مشاوره برويد.«
او با بيان اينكه حرف زدن و ارتباط مؤثر نقش كليدي در 
روابط دارد، به پژوهش‌هاي »جان گاتمن« اشاره كرد كه 
گفته: »حتي اگر مدت كوتاهي به اندازه ۱۵ دقيقه باشد، 

هر شب با هم صحبت كنيد.«
نشاس��ته‌گيرپور ادامه داد كه بس��ياري از مشكلات در 
زندگي مشترك به دليل ناتواني در عذرخواهي و مديريت 
هيجانات است. به گفته او، براي ترميم رابطه، »عذرخواهي 
صميمانه« مي‌تواند بهترين راه‌حل باش��د. او همچنين 
به مش��كلاتي اش��اره كرد كه ممكن اس��ت در روابط به 
وجود بيايد، مانند تلاش برخي زنان ب��راي تغيير دادن 
همسرانشان، كه در نهايت به احساس كنترل و نارضايتي 

در مردان منجر مي‌شود. 
اين مشاور خانواده با اش��اره به پيامدهاي منفي افزايش 
طلاق در جامعه هشدار داد كه افزايش تعداد خانوارهاي 
تك‌سرپرست، مشكلات رواني و اجتماعي براي فرزندان 
و فشارهاي اقتصادي بر زنان سرپرست خانوار تنها برخي 
از آثار منفي اين پديده است. او همچنين افزود كه كاهش 
ازدواج و افزايش س��ن تجرد قطع��ي از جمله تغييرات 
اجتماعي و فرهنگي است كه نسل‌هاي آينده را تحت‌تأثير 

قرار خواهد داد. 
نشاس��ته‌گيرپور به وضوح اظهار داش��ت ك��ه افزايش 
نگران‌كننده آمار ط�الق چالش‌هاي جدي و اساس��ي 
براي جامعه ايجاد كرده كه نيازمند راه‌حل‌هاي عملي و 

حمايتي است. 
 ياد نگرفتن زندگي، حلقه‌ گمشده‌ ازدواج‌ها

هيچ زوجي با نيت جدايي پاي سفره‌ عقد نمي‌نشينند، اما 
در مسير زندگي، بحران‌هايي چون فشارهاي اقتصادي، 
ناآمادگي‌هاي رواني و ضعف مهارت‌هاي ارتباطي مي‌تواند 
عشق را به بن‌بست بكشاند‌ و اين بن‌بست و اين جدايي‌ها، 
تنها پيوند دو انس��ان را تم��ام نمي‌كند، بلكه ت��ار و پود 

اجتماعي و رواني جامعه را نيز سست خواهد كرد. 
ترديدي نيس��ت كه فاصله‌ ميان ازدواج و ط�الق را ياد 
نگرفتن زندگي پر كرده‌اس��ت‌ و تا زماني که در مدارس 
و دانشگاه‌ها چگونه ش��نيدن، چگونه گفت‌وگو كردن و 
چگونه ايستادن در برابر س��ختي‌ها آموزش داده نشود، 
اين چرخه‌ تكراري شكست در روابط و زندگي مشترك، 

ادامه‌دار مي‌شود. 
ديگر زمان آن رسيده كه روي زندگي آگاهانه تمركز كنيم؛ 
روي پرورش دختران و پس��راني كه پيش از آغاز زندگي 
مشترك، خود را شناخته‌اند، مهارت زيستن را آموخته‌اند 
و مي‌دانند چگونه با مشكلات روبه‌رو شوند، چراكه هيچ 
زندگ��ي‌اي بي‌چالش نيس��ت، تفاوت در اين اس��ت كه 
چه‌كسي آموخته با چالش‌ها كنار بيايد و مديريتشان كند، 

نه اينكه از آنها فرار كند. 

بر اساس اعلام پژوهشگاه هواشناسي و علوم جو مجموع بارش كشور تا روزهاي آغازين آذر ماه كمتر از نرمال است و بارش محدود به استان‌هاي ساحلي خواهد بود

پاييز گرم‌تر از هميشه 

مه�ر م�اه را در حالي س�پري كردي�م كه ان�گار نه 
انگار پاييز اس�ت! همچنان هم در روزش�مار پاياني 
نخستين ماه پاييز نه از س�رماي هوا خبري هست و 
نه از بارندگي‌! پيش‌بيني‌هاي س�ازمان هواشناسي 
هم خبرهاي اميدواركننده‌اي از پاييز امسال ندارد. 
آنطور كه از ش�واهد پيداس�ت وارد شش�مين سال 
خشكسالي شده‌ايم و دورنماي بارش‌هاي زمستاني 
هم معلوم نيس�ت؛ بارش‌هايي كه حتي اگر باش�د و 
آسمان دس�ت از خس�ت بردارد باز هم جبران پنج 
سال خشكسالي ساده نيست! مگر آنكه لطف الهي 
ش�امل حالمان ش�ود و زمين‌هاي تش�نه و سدهاي 
خال�ي را به روش�نايي و ط�راوت آب س�يراب كند. 

چند سالي مي‌شود آسمان مهرش را بر سرمان كم كرده 
و زمين هم مضايقه مي‌كند؛ دشت‌هاي سرسبز در بيشتر 
نقاط كشور ش��بيه لب‌هاي ترك خورده كوير خشك و 
لم‌يزرع شده‌اند و رودخانه‌هاي فصلي در بسياري از مناطق 
خشك شده‌اند. همه اميدمان به پاييز بود كه شايد ابرها 
ببارند و مايه بركت زمين و رودخانه‌ها و بركه‌ها شوند، اما 
نخستين ماه پاييز هم رو به اتمام است و همچنان خبري از 
باران نيست. حال و هواي تابستان با پاييز گرم هنوز جاري 
است. انگار ننه سرما بس��اطش را جمع كرده و به سفري 
دور رفته و حالا حالاها هم بناي  بازگشت ندارد. بر اساس 
داده‌هاي صنعت آب كش��ور، در مهرماه ۲۸ استان بين 
۵۰تا ۱۰۰ درصد كمتر از س��ال قبل بارندگي داشته‌اند. 
در استان‌هاي شمالي نيز اوضاع بحراني است؛ مازندران با 
۳۰ درصد و گيلان با ۱۲ درصد كاهش بارندگي نسبت به 
سال قبل مواجه بوده‌اند. تنها استاني كه افزايش بارندگي 
داشته، گلس��تان اس��ت با ۴۸ درصد افزايش نسبت به 
سال گذشته. به‌صورت ميانگين، دو سوم سدهاي كشور 
خالي از آب هستند. بدتر از همه اينكه فعلًا افق روشني 

پيش‌بيني نمي‌شود. 

 ‌ بارش كمتر از نرمال 
جديدترين نقشه‌هاي پيش‌بيني هفتگي بارش و دماي 
هواي كش��ور بر مبناي نقش��ه‌هاي احتمالاتي توس��ط 
پژوهشگاه هواشناسي و علوم جو كشور از ۲۱ مهر ماه تا 

۲آذر ماه سال جاري توليد و ارائه شد. 
بر اساس اعلام پژوهشگاه هواشناسي و علوم جو مجموع 
بارش كشور تا روزهاي آغازين آذر ماه كمتر از نرمال است 
و بارش محدود به استان‌هاي ساحلي خزر، شمال غرب، 

زاگرس شمالي و نوار شمالي شمال شرق خواهد بود. 
دماي هواي روزهاي پاياني مهر در شمال شرق كشور بيش 
از نرمال است. دماي هفته‌اول آبان در نيمه شرقي، طي 
هفته دوم و سوم در نوار شمالي و استان‌هاي غربي كشور 
بيش از نرمال، در روزهاي پاياني آب��ان و آغازين آذر در 
سطح كشور فراتر از نرمال خواهد بود.  بر اين اساس، بارش 
هفته اول و دوم )۲۱ مهر تا ۴ آبان( در استان‌هاي ساحلي 
خزر در محدوده نرمال و در ساير مناطق كشور كمتر از 
نرمال يا ناچيز است. دماي هفته اول )۲۱ تا ۲۷ مهر( در 
شمال ‌ش��رق كش��ور ۱ تا ۶ درجه بيش از نرمال است و 
بيشترين افزايش )۳ تا ۶ درجه( در بخش‌هايي از خراسان 
رضوي رخ مي‌دهد. دماي ساير مناطق در محدوده نرمال 
خواهد بود همچنين دماي هواي هفته دوم در نيمه غربي 
نرمال تا يك درجه كمتر از آن و براي نيمه شرقي كشور 

۱تا ۳ درجه بيش از نرمال پيش‌بيني شده‌است. 
بر اس��اس داده‌هاي مؤسس��ه تحقيقات آب، سال آبي 
گذشته سخت‌ترين دوره ۵۰ سال اخير بوده و بسياري از 
استان‌ها از جمله يزد، كمترين بارش خود در بيش از شش 
دهه گذشته را تجربه كرده‌اند. اين وضعيت سبب كاهش 
چشمگير ذخيره س��دها و افت منابع زيرزميني شده و 
آثار آن در كش��اورزي، توليد برق آبي و زندگي ش��هري 

قابل‌مشاهده است. 
 تهديد امنيت غذايي 

مهدي زارع، پژوهشگر و اس��تاد پژوهشكده بين‌المللي 

زلزله‌شناسي، در ارزيابي‌اش از وضعيت منابع آب ايران در 
سال آبي جاري مي‌گويد: »برآورد مي‌شود كه در سناريوي 
بدبينانه خشكسالي پيش رو، كل آب تجديدپذير مي‌تواند 
به حدود ۷۰ ميليارد متر مكعب كاهش يابد و سرانه آب به 
حدود ۷۵۰ متر مكعب براي هر نفر يا كمتر براي ساكنان 

ايران برسد.«
طبق توضيحات وي سطح بارندگي به طور قابل‌توجهي 
پايين‌تر از ميانگين بلندمدت كاهش يافته‌است. بسياري 
از س��دهاي بزرگ با ظرفيت‌هاي تاريخي بسيار پايين 
فعاليت مي‌كنند. برداشت ناپايدار از آب‌هاي زيرزميني 
منجر به تخليه عمده سفره‌ها و فرونشست شديد زمين 

شده‌است. 
به گفته اين پژوهش��گر، ايران يكي از بالاترين نرخ‌هاي 
تخليه آب‌هاي زيرزميني در جه��ان را دارد. حدود يك 
ميليون چاه در ايران در حال بهره‌برداري است كه حدود 
نيمي از آن غيرمجاز تخمين زده مي‌شود. سفره‌ها سريع‌تر 
از آنكه تغذيه ش��وند، استخراج مي‌ش��وند و عملًا منبع 

تجديدپذير را به منبع تجديدناپذير تبديل مي‌كنند. 
وي معتق��د اس��ت ب��دون تغيي��رات تحول‌آفري��ن در 
سياست‌هاي مديريت آب و شيوه‌هاي كشاورزي، ايران در 
مسير كمبود شديدتر آب قرار دارد كه پيامدهاي عميقي 

براي اقتصاد، انرژي و امنيت غذايي خواهد داشت. 
 ‌ بحران در تهران 

اوضاع برخي از مناطق كش��ور مانند تهران بحراني‌تر به 
نظر مي‌رسد. محسن اردكاني مدير عامل آبفاي تهران با 
اشاره به تداوم خشكسالي در كشور‌ مي‌گويد: » سال آبي 
گذشته، پنجمين خشكسالي پياپي را پشت سر گذاشتيم 
و با توجه به كم‌بارش��ي‌ها از ابتداي پايي��ز تاكنون، وارد 

ششمين خشكسالي متوالي شده‌ايم.«
به‌گفته وي، در ۲۰ روز ابتدايي پاييز سال گذشته حدود 
۱۶ ميلي‌متر و در دوره مشابه درازمدت ۱۰ ميلي‌متر بارش 
در تهران ثبت شده‌بود كه با توجه به اين آمار، تاكنون از 
نظر ميزان بارندگي در مقايس��ه ب��ا ميانگين بلندمدت 
و همچنين نسبت به سال گذش��ته، ۱۰۰ درصد عقب 

هستيم و عملاً ششمين سال خشكسالي آغاز شده‌است. 
استمرار وضعيت خشكسالي مي‌تواند چالش‌هاي اقتصادي 
و اجتماعي ايجاد كند و حتي ابعاد سياسي به خود بگيرد. 
به همين خاطر هم بايد براي مواجه��ه با آن تدبير كرد. 
در همين راس��تا وزارت نيرو با همكاري مركز منطقه‌اي 
مديريت آب شهري وابسته به يونسكو، سامانه منطقه‌اي 
پايش خشكسالي را راه‌اندازي كرده‌است؛ سامانه‌اي كه 
با استفاده از داده‌هاي ماهواره‌اي و مشاهداتي، وضعيت 
بارش و خشكسالي را در ايران و كشورهاي همسايه رصد 
مي‌كند و داده‌هاي آن مي‌تواند در تحليل‌هاي داخلي و 

مذاكرات منطقه‌اي مورد استفاده قرار گيرد. 
بر پايه داده‌هاي اين سامانه، بارش‌ها در كشور طي سال 
گذشته حدود ۴۰ درصد كاهش يافته و در اغلب مناطق 
هنوز نشانه‌اي از بازگشت به شرايط نرمال ديده نمي‌شود. 
پيش‌بيني‌هاي سازمان هواشناسي نيز از تداوم خشكسالي 

تا پايان پاييز خبر مي‌دهد. 
وزير نيرو با اش��اره به نقش تغييرات اقليمي در تشديد 
بحران‌ها گفته‌است: »ممكن است تغييرات عميق اقليمي 
نه‌تنها در ايران بلكه در سراسر جهان زندگي را براي بشر 
دشوار كند. بايد بپذيريم كه در كشوري خشك زندگي 
مي‌كنيم و ناگزير از سازگاري با كم‌آبي و شرايط طبيعي 
هس��تيم.‌« او همچنين پيش‌بيني كرد كه با وجود پنج 
س��ال خشكس��الي پي‌درپي، همكاري مردم در مصرف 
بهينه مي‌تواند در مديريت وضعيت نقش تعيين‌كننده‌اي 

داشته باشد. 
در كنار اين هشدارها، معاون وزير نيرو و مديرعامل شركت 
مديريت منابع آب ايران نيز احي��اي منابع زيرزميني و 
تعادل‌بخشي سفره‌هاي آب را يكي از اولويت‌هاي قانوني 
بخش آب دانست و گفت»: وضعيت كنوني حاصل سال‌ها 
مصرف بي‌رويه و الگوهاي نادرست است، اما اكنون كاهش 
برداشت از منابع آبي به گفتماني ملي تبديل شده و همه 

اركان كشور بر ضرورت آن تأكيد دارند.«

ضرر ۱۰۰ هزار ميليارد توماني طلاق‌ها بر بيت‌المال!
هزينه‌اي كه مي‌شد خرج ياد گرفتن زندگي كرد

هر جدايي صدها ميليون تومان هزينه و هزاران پيامد رواني دارد 
 كارشناسان مي‌گويند اگر تنها بخشي از اين هزينه‌ها صرف آموزش مهارت‌هاي زندگي مي‌شد، بسياري از جدايي‌ها هرگز رخ نمي‌داد

مهسا گربندي
  گزارش یک 

زهرا چيذري 
   گزارش 2


