
    رخدادهاي متعدد اعم از قطع شدن صداي منتقدان 
ــت هاي رژيم صهيونيستي تا سد كردن مسير  به سياس
ــه و تركيه در نيويورك،  حركت رؤساي جمهور فرانس
نتوانست در مجمع عمومي سازمان ملل متحد، مانع از 
شكل گيري زنجيره اعتراضات به جنايات صهيونيست ها 
و دفاع از حقوق فلسطينيان شود. شماري از كشورهاي 
ــت ها  ــن هم در صف منتقدان صهيونيس امريكاي لاتي

قرار داشتند 

ــتفاده از فناوري هسته اي در بخش كشاورزي      با اس
مي توان مسير آب را در زمين و گياه رديابي كرد، بنابراين 
ــت آب در مزرعه  ــن روش مي توان از پرت و هدررف با اي
ــيار افزايش  جلوگيري كرد و راندمان مصرف آب را بس
داد. مي توان بررسي كرد كه مناسب ترين زمان مصرف 
آب گياه چه زماني است و همه اينها كمك مي كند كه از 
آب مصرف بهينه شود و با حداقل آب كشاورزي محصول 

بيشتري برداشت كرد  

ــازمان حفظ آثار      سردار عبدالرضا آزادي،  رئيس س
و نشر ارزش هاي دفاع مقدس سپاه و بسيج در گفت وگوي 
اختصاصي با «جوان» به تشريح جزئيات برنامه هاي هفته 
دفاع مقدس پرداخت و گفت:  اين هفته فرصتي ارزشمند 
ــال دفاع مقدس و  ــه هشت س ــي حماس براي بازشناس
آشنايي با ابعاد و زواياي اين رويداد بزرگ تاريخ معاصر 
ــتاوردها و عظمت هاي آن  ــراي انتقال دس ايران و نيز ب

دوران به نسل جوان و آينده ساز كشور است 

ــي وزارت  ــركل  هنرهاي نمايش ــا مرداني، مدي   رض
فرهنگ و ارشاد اسلامي : بخشي از آيين ها و سنت هاي 
ــور عزيزمان  ما برگرفته از هويت و ميراث فرهنگي كش
ايران است. آن چيزي كه مفهوم مي بخشد و زيبايي ها را 
به نمايش مي گذارد، ميراث ملموس ماست. اين جشنواره 
به نسل جوان كمك مي كند تا با هويت فرهنگي و هنري 
ــت هويت فرهنگي ايراني اسلامي  آشنا شوند . پاسداش
دربرنامه هاي آقاي وزير هم هست. چه بهتر كه اين كار 
ــتان براي نخستين بار  طي نمايش صورت بگيرد. دوس
ــهر حضور داشتند و كلاس  در اين جشنواره شهر به ش
تخصصي برگزار كردند. جشنواره بين المللي نمايش هاي 
آييني و سنتي در 12 مهر ماه افتتاح و اجراهاي صحنه اي 
از 13 مهر آغاز مي شوند و مراسم اختتاميه جشنواره نيز 

روز 17 مهر ماه برگزار مى شود 

كمپين نطق هاي
 ضد اسرائيلي
 در نيويورك

«فناوري هسته اي» در خدمت 
كشاورزي و امنيت غذايي

رويكرد هفته دفاع مقدس   
 انتقال فرهنگ ايثار 

و مقاومت به نسل جوان است

 جشنواره تئاتر آييني 
هويت جهاني ما را مي سازد
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يادداشت  سياسى

ويژه جوان 

يادداشت سياسى

يادداشت  ورزشى

يادداشت   بين الملل

مكانيسم ماشه
 و بن بست اعتماد به غرب

بوق هاي ضد انسجام را
 خاموش كنيد

ذلت پاي ميز مذاكره 
يا عزت در ميدان؟

سنگ هاي بزرگ استقلال 
براي نزدن

يكجانبه گرايي عريان
 و بي ثبات ساز ترامپ

ــود كه آيا با قطع اميد از غرب، راه حل  ــؤال ش ــت س  ممكن اس
جايگزيني براي حل مشكلات كشور وجود دار د يا از اين طريق، 
ايران در انزواي بين المللي قرار نمي گيرد؟ در پاسخ بايد گفت كه 
قطع اميد از غرب به معناي قطع ارتباط با غربي ها نيست، بلكه 
ــتن به آنها و در نقطه مقابل،  به طور عمده به معناي عدم اميد بس
به كار بستن همت، اراده، ايمان، خلاقيت و مجموعه توانمندي هاي 

ايرانيان است   | صفحه 2

ــته بوق رسانه هاي دشمن  ــاني در داخل خواسته يا ناخواس كس
مي شوند. آتش افروزي مي كنند و بر دامنه آن مي افزايند. آن هم 
ــرايطي كه به اذعان معاون راهبردي رئيس جمهور  درست در ش
هماهنگي و هم افزايي قواي سه گانه در اوج است! طي هفته گذشته 
جرياني در داخل به بهانه سفر دكتر پزشكيان به نيويورك براي 
شركت در نشست مجمع عمومي سازمان ملل، موجي رسانه اي راه 
انداخت كه براي حل مشكلات كشور، رئيس جمهور بايد دست به 
ابتكاري بزند و با شجاعتي تاريخي به سخنراني در مجمع عمومي 
بسنده نكند و برود با ترامپ دست بدهد. دكتر پزشكيان اما بدون 
توجه به اين تمنيات قهوه خانه اي آب پاكي روي دست اين قبيله 

بي خرد و عاري از تحليل و تدبير ريخت   | صفحه 2

ــخنان رهبري پرونده جريان غربگرا را براي هميشه در نزد  س
ملت ايران بست. ملتي كه در جنگ 12 روزه با مشت پولادين 
ــي مي داند كه عزت  ــمن را به زانو درآورد، به خوب وحدت، دش
ــدن به دست آورد، نه در ميز  را بايد در ميدان مبارزه و قوي ش
مذاكره با دشمني خائن. امروز، شعار «هيهات منا الذله» نه تنها 
در كربلا  كه در تهران، بغداد و صنعا نيز طنين انداز است. امريكا 
ــت ايران، ذلت را نخواهد  و عوامل داخلي آن بايد بدانند كه مل
پذيرفت و هرگونه اصرار بر مذاكره، تنها «حماقت» يا «خيانت» 
اصراركنندگان را بيشتر برملا خواهد كرد. راه پيشرفت، همان 
ــدن در سايه وحدت و  است كه رهبري نشان داده اند: قوي ش

اعتماد به جوانان غيرتمند اين مرز و بوم | صفحه 2

استقلال هر روز در صدر اخبار است؛ البته نه به خاطر نتايج 
ــان و پيروزي هاي پرگلش، بلكه به خاطر باخت هاي  درخش
ــون دلاري و  ــاي چندين ميلي ــز و بپاش ه تحقيرآميز، بري
پول هاي نجومي كه اصلاً معلوم نيست به جيب چه كساني 
مي روند. تيمداري در ليگ فوتسال را نيز بايد به سنگ هاي 
ــتي اين  ــگاه اضافه كرد و اميدوار بود كش بزرگ مديران باش
ــه دار و قديمي قبل از رسيدن به ساحل آرامش،  باشگاه ريش
به گل ننشيند. خريد امتياز باشگاه فرش آرا مشهد تازه ترين 
اقدامي است كه تيم مديريتي تاجرنيا و شركا براي انجام آن 

دست به كار شده اند  | صفحه 13

ــت مجمع عمومي سازمان  سخنراني دونالد ترامپ در نشس
ملل، رويكرد يكجانبه گرايانه امريكا را در لخت و عريان ترين 
ــت و سياست «اول امريكا»ى  شكل ممكن به نمايش گذاش
او را در راديكال ترين شكل ممكن نمايان كرد؛ رويكردي كه 
بيش از آنكه پاسخي به بحران هاي جهاني باشد، ضربه اي ديگر 
ــت. ترامپ در اظهاراتي  به همكاري و اعتماد بين المللي اس
كم سابقه، سازمان ملل را «فاقد ارزش و ناكارا» خواند و تأكيد 
كرد  هر كشوري كه خواهان امنيت است بايد زير چتر امريكا 

قرار گيرد   | صفحه 15

سيدعبداالله متوليان

شيوا نوروزي |  خبرنگار گروه ورزشى

احسان شيخون

مصطفى قربانى

مذاكرات دقيقه نودي ايران با اروپاييان و آژانس در نيويورك ادامه دارد 
تا مكانيسم اسنپ بك فعال نشود. عباس عراقچي، وزير خارجه دوبار با 
مديركل آژانس و يك مرتبه هم با وزيران خارجه اروپايي ملاقات كرده، 
ديدارهايي كه امانوئل ماكرون، آنها را «لحظاتي سرنوشت ساز براي ايران 
ــت. رافائل گروسي در يك مصاحبه اختصاصي با  و آژانس» خوانده اس
روزنامه تايمز گفته كه ايران همچنان ظرفيت لازم براي جلوبردن برنامه 
هسته اي خود را دارد و با اشاره به اورانيوم 60درصد غني شده ايران، گفته 
كه رساندن غناي اين اورانيوم به 90درصد، چند هفته و نه چند ماه يا 
سال زمان مي برد، موضعي كه برخي ناظران آن را سيگنال به طرف هاي 

غربي و رژيم صهيونيستي مي دانند  | صفحه 15

ــازمان انرژي اتمي ايران در گفت وگو با شبكه   محمد اسلامي، رئيس س
ــور كه در جريان تجاوز وحشيانه  اسكاى نيوز:  تأسيسات هسته اي كش
ايالات متحده در اول تيرماه نابود شده اند، به رغم فشارهاي بين المللي و 
تهديد حملات بيشتر اسرائيل، بازسازي خواهند شد.  كاملاً طبيعي است 
كه در جريان حمله نظامي به تأسيسات هسته اي، آنها آسيب ببينند و 
زيرساخت ها نابود شوند. آنچه مهم است، اين است كه علم، دانش، فناوري و 
صنعت، ريشه هاي ديرينه و عميقي در تاريخ ايران دارند. درصد غني سازي 
وقتي بالاست، لزوماً براي سلاح نيست. ما براي ابزارهاي اندازه گيري دقيق 
ــازي بالاتري نياز داريم. هيچ كس اين اقلام را به ما  و حساس به غني س

نمي فروشد. ما سال هاست كه تحت تحريم هستيم | صفحه 2

گروسي: ايران همچنان ظرفيت 
توسعه هسته اي دارد

اسلامى: تأسيسات هسته اي
 بازسازي مي شوند

شادي جمعي و ضرورت اجتماعي
وقتي يك ورزشكار يا تيم ملي بر سكوي قهرماني جهان مي ايستد، جامعه 
تجربه اي فراتر از هيجان و جشن لحظه اي را مشاهده مي كند. خيابان ها 
ــل هاي مختلف فارغ از  مملو از پرچم، شادي و سرود ملي مي شوند؛ نس
ــي، اقتصادي يا قومي، لحظه اي حس تعلق مشترك را  اختلافات سياس
ــحالي گذرا نيست، بلكه بازتابي  تجربه مي كنند. اين تجربه، صرفاً خوش
ــجام اجتماعي و روان جامعه است. قهرماني ايران  از هويت جمعي، انس
در مسابقات جهاني كشتي آزاد و فرنگي امسال نمونه اي بارز از از هويت 
جمعي و انسجام اجتماعي بود. موفقيت همزمان در اين دو رشته ورزشي، 
شادي جمعي، سرمايه نمادين و پيوند تاريخ و حال را به نمايش گذاشت و 
به نسل هاي جوان الهام بخشيد. اين مطلب بررسي جامعه شناسانه است 
كه نمونه هاي تاريخي و اثرات اجتماعي اين نوع موفقيت هاي قهرماني هاي 

ملي را در جامعه بررسي مي كند. 
 جامعه شناسان مي  گويند جامعه زماني خود را باز مي يابد كه اعضايش در 
آيين ها و مراسم جمعي گرد هم مي آيند. مي  توان گفت كه قهرماني هاي 
ملي نمونه اي از اين آيين ها هستند. ميليون ها نفر، فارغ از اختلافات، در 

ــوند و وجدان جمعي بازتوليد مي شود. در  شادي مشترك شريك مي ش
ايران، صعود تيم ملي فوتبال به جام جهاني 1998 نمونه اي شاخص از اين 
شادي مشترك است؛ پيروزي تاريخي برابر امريكا نيز موجب شد مردم در 
خيابان ها جمع شوند، شادي كنند و حتي اختلافات سياسي نيز موقتاً كنار 

گذاشته شود. اين مسائل فقط مربوط به ايران هم نيست | صفحه 3

 پزشكيان خطاب
به اسرائيل و امريكا :

  رئيس جمهور در مجمع عمومي سازمان ملل:   مردم ايران
 با وجود شديدترين، طولاني ترين و سنگين ترين تحريم هاي 
 اقتصادي، جنگ رواني و رسـانه اي و تلاش هاي مستمر 
براي ايجاد تفرقه، به مجرد شـليك نخسـتين گلوله به 
خاكشان، يكپارچه حامي نيروهاي مسلح دلير خود شدند 

و امروز نيز خون شهدايشان را پاس مي دارند  | صفحه 2

 ما مقا بل ياغيان  تاريخ
سربلند  بوده ايم

  محبوبه قربانى

كودكان در مدرسه
 والدين در آزمون!

يك بسته گذار
 براي كلاس اولي ها 

در مدارس
طراحي و اجرا شود

كلاس اول
 نخستين  ميدان 

 براي  رفع نابرابري هاي 
آموزشي است

كوله استاندارد
صبحانه مغذي 
و ايمني تردد

فراموش نشود 

سال اول را 
با همراهي و همكاري

 براي فرزندمان 
آسان  كنيم
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گزارش «جوان» درباره اثرات اجتماعي قهرماني كشتي 
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مكانيسم ماشه و بن بست اعتماد به غرب
در وراي كليد زدن فرايند آغاز فعال سازي 
مكانيسم ماشه از سوي سه كشور اروپايي 
مشاركت كننده در برجام، نكات متعددي 
ــي از مهم ترين آنها،  ــه يك وجود دارد ك
ــت اعتماد به غرب در ايران است؛  بن بس
بدين معنا كه ايرانيان و به ويژه گفتمان 
ــا را در مقام راه حل  و جرياني كه غربي ه
ــكلات ايران تعريف كرده و همواره  مش
اميد دارد از ناحيه حل مسائل با غربي ها، 
ــائل ايران  ــي در زمينه حل مس گشايش
ــكلات ايران نه تنها  رخ دهد، امروز به صراحت مي بينند كه حل مش
جايگاهي در منظومه فكري و عملي طرف هاي غربي ندارد، بلكه آنها 
از هيچ فرصتي براي تشديد فشارهاي اقتصادي، رواني و عملي عليه 

ايران هم دريغ نمي كنند. 
درواقع، كيفيت كنش گري طرف هاي غربي اعم از امريكا و سه كشور 
ــازي مكانيسم ماشه و فراتر از  اروپايي در قبال ايران در قضيه فعال س
اين، همراهي و حمايت آنها از حمله رژيم صهيونيستي به ايران نشان 
ــكلات كشور،  ــتن به آنها براي حل مش مي دهد كه هرگونه اميد بس
ــت؛ واقعيتي كه البته در دو قرن اخير بارها اثبات  ــرابي بيش نيس س
شده، اما هيچ گاه به عنوان يك واقعيت معتبر در ايران مورد پذيرش 
قرار نگرفته است. بدين ترتيب كه در نگاه به غرب در ايران، بدون توجه 
ــبت به ايران، همواره نوعي  به واقعيت كنش هاي طرف هاي غربي نس
خوش بيني و تمايل وجود داشته است، به گونه اي كه هم اكنون نيز با 
ــهود، اما برخي نخبگان و فعالان سياسي  وجود اين واقعيت هاي مش
حاضر به بازنگري در ديدگاه ها و ايده حكمراني خود نيستند تا حدي 
ــتند رئيس جمهور محترم را در  كه اكنون نيز با جديت در تلاش هس
طي سفر به نيويورك، ترغيب به مذاكره با رئيس جمهور امريكا كنند. 
ــنهادهاي  ــه مواجهه عاقلانه با پيش ــه طرف مقابل تمايلي ب حال آنك
منطقي ايران ندارد و با طرح خواسته هاي غيرمنطقي، مسير گفت وگو 

را به بن بست رسانده است. 
ــد كه ايران اسلامي اكنون  با توجه به آنچه گفته شد، به نظر مي رس
ــاس يا يك نقطه عطف تعيين كننده قرار  در يك برهه تاريخي حس
ــه با قطع اميد از دنياي خارج و به ويژه  ــت تا براي هميش گرفته اس
امريكا و اروپا و حذف نگاه به غرب در منظومه گفتماني نخبگان و در 
ساحت هاي عمومي و عملي، در مسير اتكا به ظرفيت هاي داخلي و 
ــازي ايران از اين ناحيه متمركز شود.  بيشينه سازي قدرت و قوي س
نكته مهم در اين ميان آن است كه به ميزاني كه ايران در مسير اتكا 
ــكوفايي ظرفيت هاي داخلي گام بردارد، هراس لازم در  به خود و ش
طرف هاي غربي ايجاد خواهد شد و آنگاه با درك واقعيت قدرت ايران، 
ــد. درواقع، قطع اميد از غرب و  مجبور به مذاكره با ايران خواهند ش
اتكا به داخل باعث خواهد شد تا سياست غربي ها در قبال ايران نيز 

متعادل و واقع بينانه شود. 
ممكن است سؤال شود كه آيا با قطع اميد از غرب، راه حل جايگزيني 
ــور وجود دار د يا اين از اين طريق، ايران در  ــكلات كش براي حل مش
ــخ بايد گفت كه قطع اميد  انزواي بين المللي قرار نمي گيرد؟ در پاس
ــت، بلكه به طور عمده  ــع ارتباط با غربي ها نيس از غرب به معناي قط
ــتن  ــا و در نقطه مقابل، به كار بس ــه آنه ــتن ب به معناي عدم اميد بس
ــاي ايرانيان  ــت و مجموعه توانمندي ه ــان، خلاقي همت، اراده، ايم
ــت كه به جاي انفعال در برابر  ــت. بنابراين، در اينجا منظور آن اس اس
اقدامات طرف هاي غربي، بايد كنش گري فعالانه داشت، بدين ترتيب 
ــتن به آنها، به ظرفيت ها و استعدادهاي  كه به جاي اعتماد و اميد بس
ــتي ايران تا چه زماني بايد معطل  گره گشاي داخلي روي آورد. به راس
حل مسائل با غربي ها باشد؟ آن هم طرف هايي كه قابل اعتماد نبوده 
ــته هاي غيرمنطقي، حاضر به پذيرش حقوق  و همواره با طرح خواس
مسلم ايران نيستند. بنابراين، در مواجهه با اين وضعيت، بايد بيش از 
پيش بر ظرفيت و توان داخلي براي حل مشكلات كشور تمركز شود. 
امروزه رسالت دولتمردان، مسئولان و نخبگاني ايراني بيش از هر حوزه 

و زمينه اي معطوف به اين مهم است. 

رئيس سازمان انرژي اتمي:
تأسيسات هسته اي بازسازي مي شوند

بـا وجـود فشـارهاي بين المللي، تأسيسـات هسـته اي تخريب 
شـده در حملـه متجاوزانـه امريـكا، بازسـازي خواهنـد شـد. 
ــازمان انرژي اتمي ايران در اظهاراتي اعلام  محمد اسلامي، رئيس س
كرد كه تأسيسات هسته اي كشور كه در جريان تجاوز وحشيانه ايالات 
متحده در اول تيرماه نابود شده اند، به رغم فشارهاي بين المللي و تهديد 
حملات بيشتر اسرائيل، بازسازي خواهند شد. وي كه با شبكه اسكاي 
ــت كه در جريان  نيوز گفت وگو مي كرد، اظهار كرد: كاملاً طبيعي اس
حمله نظامي به تأسيسات هسته اي، آنها آسيب ببينند و زيرساخت ها 
نابود شوند. آنچه مهم است، اين است كه علم، دانش، فناوري و صنعت، 

ريشه هاي ديرينه و عميقي در تاريخ ايران دارند. 
اسلامي در پاسخ به اين سؤال كه «چرا ايران نياز به غني سازي اورانيوم 
ــليحاتي دارد»، گفت: درصد غني سازي  تا سطوح نزديك به درجه تس
ــانه ها مطرح مي شود، توسط سياستمداران،  كه در افكار عمومي و رس
شيادان و دشمنان ما ارائه و به آن دامن زده مي شود. درصد غني سازي 
وقتي بالاست، لزوماً براي سلاح نيست. ما براي ابزارهاي اندازه گيري 
ــازي بالاتري نياز داريم. هيچ كس اين اقلام  دقيق و حساس به غني س
را به ما نمي فروشد. ما سال هاست كه تحت تحريم هستيم. وما به اين 
ــراي فرآيندهاي  ــتم ايمني رآكتورهايمان و ب محصولات براي سيس

حساس مورد استفاده براي مديريت آنها نياز داريم. 
رئيس سازمان انرژي اتمي ايران گفت كه تهران پس از جنگ اخير با 
امريكايي ها مذاكره نخواهد كرد. وي با تأكيد بر اينكه «نيازي به مذاكره 
با آنها نيست» خاطر نشان كرد: دولت امريكا ظلم بزرگي به مردم ايران 
كرده، از ابتداي انقلاب اسلامي ضربات سنگيني به ايران وارد كرده و 
اخيراً حملات نظامي عليه كشورمان انجام داده است. اسلامي در ادامه 
بيان كرد: دشمن، دشمن است حتي اگر خصومتي نشان نداده باشد. اين 
در حالي است كه دشمني آنها همواره زياد بوده است، مذاكره با چنين 
دشمني بيهوده است. وي افزود: آنها در حالي كه مذاكرات غيرمستقيم 
انجام مي شد و مذاكرات ما در جريان بود، عمليات نظامي انجام دادند. 
معاون رئيس جمهور يادآور شد: آنها به ميز مذاكره آمدند و سپس آن 
را رها و فراموش كردند كه قولي داده بودند و توافقي كرده بودند. دولت 
ــت. وعده هاي عمل نشده زيادي  امريكا پر از وعده هاي عمل نشده اس

دارد و ديگر كسي نمي تواند به آنها اعتماد كند.
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ذلت پاي ميز مذاكره يا عزت در ميدان؟

ــاد جاودانه امام  «هيهات منا الذله» فري
ــرفصل  ــلا، امروز س ــين(ع) در كرب حس
استراتژي ملتي شده كه شيطان بزرگ، 
او را ميان «شمشير آخته تهديد» و «ذلت 
پذيرش ديكته امريكا» مخير كرده است. 
رهبر معظم انقلاب، با احياي اين گفتمان 
ــخنان اول مهر خود خط  حسيني، در س
ــي تكنوكرات هاي  بطلاني بر ادعاي واه
ــد «مذاكره اي  ــيده و فرمودن غربگرا كش
ــخص  ــكا از اول نتيجه آن را مش كه امري
كند، بي فايده و پرضرر است». اين جمله، پژواكي امروزين از فرمايش 
حضرت آقا در خرداد 81 است كه مذاكره با امريكا را «هم حماقت است 

هم خيانت» خواندند. اما چرا اين مسير، جز ذلت نتيجه اي ندارد؟
رهبر انقلاب اسلامي نه تنها يك موضع گيري سياسي كه يك «درس 
تاريخ» را براي ملت ايران تبيين كردند، درسي كه ريشه در كربلا دارد و 
ثمره آن در مقاومت امروز جهان اسلام آشكار شده است. زماني كه يزيد 
تصور مي كرد با تهديد شمشير مي تواند ولايت اهل بيت(ع) را به خلافت 
ــين(ع) فرمود «آگاه باشيد كه اين زنازاده  اموي مبدل كند، امام حس
فرزند زنازاده (ابن زياد)، مرا بين شمشير و ذلت مخير كرده، اما ذلت از 
ما دور است». امروز  رئيس جمهور امريكا با همان منطق يزيدي، ملت 
ايران را بين «تحريم و تهديد» و «ذلت پذيرش ديكته هاي هسته اي و 
موشكي» قرار داده است. آيا نشستن پاي ميز با چنين طرفي  چيزي 

جز پذيرش ذلت است؟
ــه از مذاكره با  ــاني ك ــال 81 با صراحت فرمودند «كس رهبري در س
ــت را بلد نيستند يا الفباي غيرت را  امريكا دم مي زنند يا الفباي سياس
نمي دانند». جمله اي كه كليد فهم رفتار جريان غربگرا در كشور است 
كه اين روزها بر طبل مذاكره با ترامپ مي كوبند. اگر «الفباي سياست» 
را بلد بودند، مي دانستند كه مذاكره با دشمني كه به صراحت هدفش 
ــتراتژيك» ايران و بازگرداندن آن به دهه 60 است، نه  «خلع سلاح اس
يك گفت وگو كه يك «اعلام تسليم شدن» است. اگر «الفباي غيرت» 
را مي دانستند، درك مي كردند كه ملتي با پيشينه تمدني و پيرو مكتب 
ــالي  ــت عزت خود را به پاي وعده هاي پوش ــورا هرگز حاضر نيس عاش
ــيطان بزرگ بريزد. بنابراين، اصرار اين جريان بر مذاكره يا ناشي از  ش
ــت كه آن را «حماقت» مي ناميم، يا ناشي از  جهل سياسي مطلق اس

همراهي با پروژه دشمن كه مصداق «خيانت» است. 
برجام زنده ترين سند براي اثبات ضرر محض بودن مذاكره با شيطان 
ــخنان خود به صراحت اشاره كردند «قرار  بزرگ است؟ رهبري در س
ــال را نپذيرند اما قبول كردند. امروز كه آن 10  ــد در برجام 10 س ش
ــته اي ما عادي نشد بلكه مشكلات  سال تمام شده نه تنها پرونده هس
ــني نشان داد كه امضاي امريكا زير  آن بيشتر هم شد». برجام به روش
ــوراي امنيت، ارزشي ندارد. طرفي كه  هر توافقي، حتي با تضمين ش
برجام را پاره كرد، شهيد سليماني را ترور كرد و روزانه ايران را تهديد 
نظامي مي كند، چگونه مي تواند طرف معتمد مذاكره باشد؟ آيا تكرار 
اين تجربه شكست خورده، چيزي جز «حماقت» است؟ و اگر عاملان 
آن بدانند كه نتيجه اي جز اين ندارد، آيا اين عمل مصداق «خيانت» 
ــت كه تحقير ملت كره،  ــمالي نيز فراروي ماس نيست؟ تجربه كره ش
ــتر امريكا و اعدام برخي از مذاكره كنندگان كره اي  زياده خواهي بيش
ــك طرفه امريكا بود.  ــت» نتيجه تن دادن به مذاكره ي به اتهام «خيان
ــتر و  ــاني كه طعم ذلت را مي پذيرند، جز تحقير بيش امريكا براي كس

فشار فزاينده، پاداشي ندارد. 
در برابر اين نقشه شوم، رهبر معظم انقلاب راهكاري عزتمندانه ارائه 
دادند: «قوي شدن در همه ابعاد». ايشان توضيح دادند كه در صورت 
ــم نمي كند». اين  ــي تهديد ه ــدن، «طرف مقابل ديگر حت قوي ش
ــتراتژي، دقيقاً در نقطه مقابل منطق ذلت آميز مذاكره قرار دارد.  اس
ملت ايران با الهام از «هيهات منا الذله» امام حسين(ع)، به جاي دادن 
ــته اي خود پرداخته  ــمن، به تقويت توان موشكي و هس امتياز به دش
است. به جاي تكيه بر وعده هاي دروغين امريكا، به دانشمندان خود 
اعتماد كرده است. نتيجه اين شد كه امروز، ايران به يكي از 10 كشور 
دارنده صنعت غني سازي در جهان تبديل شده و دشمن را به جاي ميز 

مذاكره، پاي ميز ضعف و درماندگي كشانده است. 
سخنان رهبري پرونده جريان غربگرا را براي هميشه در نزد ملت ايران 
بست. ملتي كه در جنگ 12 روزه با مشت پولادين وحدت، دشمن را 
به زانو درآورد، به خوبي مي داند كه عزت را بايد در ميدان مبارزه و قوي 
ــت آورد، نه در ميز مذاكره با دشمني خائن. امروز، شعار  شدن به دس
ــران، بغداد و صنعا نيز  «هيهات منا الذله» نه تنها در كربلا  كه در ته
طنين انداز است. امريكا و عوامل داخلي آن بايد بدانند كه ملت ايران، 
ذلت را نخواهد پذيرفت و هرگونه اصرار بر مذاكره، تنها «حماقت» يا 
ــتر برملا خواهد كرد. راه پيشرفت،  «خيانت» اصراركنندگان را بيش
ــدن در سايه وحدت و  ــت كه رهبري نشان داده اند: قوي ش همان اس

اعتماد به جوانان غيرتمند اين مرز و بوم.

عارف در جلسه هيئت دولت:
 بيانات رهبر معظم انقلاب 

راهبرد دولت است
معـاون اول رئيس جمهـور بـا تأكيـد بـر اينكـه بيانـات 
اخيـر مقـام معظـم رهبـري، راهبـرد دولـتِ چهاردهـم 
اسـت، گفـت: در سـفر رئيس جمهـور بـه نيويـورك يـك 
بـار ديگر مواضـع بحق كشـورمان با صلابـت بيان خواهد شـد. 
ــاني معاون اول رياست جمهوري، محمدرضا  به گزارش پايگاه اطلاع رس
عارف در جلسه هيئت دولت با اشاره به بيانات سه شنبه شب مقام معظم 
ــن كردند كه اين  ــان مواضع جديد نظام را تبيي رهبري، بيان كرد: ايش
مواضع، راهبردي است كه دولت به آن پايبند بوده و همين مسير را ادامه 
مي دهد. وي افزود: پيشرفت كشور دغدغه هميشگي ايشان است و به طور 
ــعه علم و فناوري و تقويت بنيه نظامي و  خاص بر مسئله پيشرفت، توس
دفاعي كشور تأكيد دارند. پس از دفاع 12 روزه جانانه، اولويت دولت نيز در 
سه سال آينده تحقق اهداف سند چشم انداز است كه جلسات متعددي در 
اين زمينه برگزار شده و نهادهاي مختلفي فعال شدند تا حداكثر سه سال 
آينده به اهداف سند چشم انداز در زمينه فناوري هاي پيشرفته، اقتصاد و 
ساير بخش ها دست يافته و به جايگاه اول در منطقه و تاثيرگذار در دنيا را 
كسب كنيم. معاون اول رئيس جمهور در بخش ديگري از سخنان خود با 
بيان اينكه اظهارنظر و نقد حق طبيعي هر فردي است، گفت: درخواست 
من از رسانه ها و افرادي كه درباره مسائل كشور اظهارنظر مي كنند، اين 
است كه از پيش داوري و اظهارنظرهايي كه ممكن است موجب تضعيف 
ــعار ما وحدت و انسجام باشد، نبايد برخي  نظام شود پرهيز كنند. اگر ش
مسائل را مطرح كنيم. نخبگان دانشگاهي حق دارند درباره مسائل مختلف 
موضع گيري كنند ولي رعايت مسائل كشور را هم داشته باشند. عارف در 
ادامه با اشاره به اقدامات ستاد مركزي بازسازي خسارات ناشي از جنگ 
ــرما مواجه خواهيم  ــت: در هفته هاي آينده با آغاز فصل س 12 روزه، گف
بود بنابراين كار بازسازي بايد جدي تر دنبال شود. وزير راه و شهرسازي 
ــارات در كل كشور و  و رئيس سازمان برنامه و بودجه كار بازسازي خس
شهردار تهران براي بازسازي در تهران را دنبال كنند تا اين بازسازي ها به 
صورت كامل انجام شود و ما از شرمندگي مردمي كه مشكلات را تحمل 

كرده و همراهي مي كنند، بيرون بياييم.

ــوب، بلوا و اختلاف پخته  براي كساني كه نان آنها در ايجاد آش
مي شود، اين روزهاي آرام كه انسجام و اتحاد ملي در اوج است، 

تجربه سخت و بلكه غيآبر قابل تحملي است. 
ــگ 12 روزه  ــمن، ملت ايران را در جن ــت و دش آنچه به اذعان دوس
تحميلي پيروز كرد، در كنار مديريت حكيمانه رهبر انقلاب و قدرت 
دفاعي نيروهاي مسلح، همين انسجام و اتحاد ملي بود كه دشمن را 
از ادامه ماجراجويي نااميد كرد. از اين رو، پروژه ايجاد رخنه در اتحاد 
و اتفاق ملت، از همان روزها آغاز شد. پروژه اي كه در آن سوي مرزها 
طراحي شده و با پمپاژ رسانه هاي صهيونيستي كه بعضاً به زبان فارسي! 
ــود. تا اينجاي كار مسئله كاملاً  سخن مي گويند، بازنشر داده مي ش
روشن است و از دشمن جز دشمني انتظار ديگري نمي رود، موضوع 
از جايي قابل تأمل مي شود كه كساني در داخل خواسته يا ناخواسته 
بوق رسانه هاي دشمن مي شوند. آتش افروزي مي كنند و بر دامنه آن 
ــرايطي كه به اذعان معاون راهبردي  مي افزايند. آن هم درست در ش

رئيس جمهور هماهنگي و هم افزايي قواي سه گانه در اوج است!
طي هفته گذشته جرياني در داخل به بهانه سفر دكتر پزشكيان 
ــت مجمع عمومي سازمان  ــركت در نشس به نيويورك براي ش

ملل، موجي رسانه اي راه انداختند كه براي حل مشكلات كشور، 
رئيس جمهور بايد دست به ابتكاري بزند و با شجاعتي تاريخي به 
سخنراني در مجمع عمومي بسنده نكند و برود با ترامپ دست 
بدهد. اين خط شكني به زعم آنها خواهد توانست همه مشكلات 
ــا يك امضا توافق  ــم و آدم را مرتفع كند. همان ترامپي كه ب عال

برجام را باطل و تحريم ها عليه ملت ايران را چند برابر كرد. 
دكتر پزشكيان اما بدون توجه به اين تمنيات قهوه خانه اي آب 
ــاري از تحليل و تدبير  ــت اين قبيله بي خرد و ع پاكي روي دس
ــا «قلدر»  ــت ب ــه صراحت اعلام كرد كه حاضر نيس ريخت و ب
گفت وگو كند. رهبر معظم انقلاب هم در سخنراني تلويزيوني 
ــب خود تصريح كردند مذاكره با امريكا در شرايط  سه شنبه ش
ــت. موضوعي كه با استقبال  كنوني بن بست و ضرر محض اس
رئيس جمهور در حساب كاربري ايشان از اين بيانات همراه بود. 
اين موضع حكيمانه صد البته براي آنها گران تمام شده و تخريب 
ــا جايي كه ديروز  ــتور كار قرار دادند. ت رئيس جمهور را در دس
ــه هيئت دولت تصريح كرد:  معاون اول رئيس جمهور در جلس
ــانه ها و افرادي كه درباره مسائل كشور  «درخواست من از رس

اظهارنظر مي كنند، اين است كه از پيش داوري و اظهارنظرهايي 
كه ممكن است موجب تضعيف نظام شود پرهيز كنند. اگر شعار 

ما وحدت و انسجام باشد، نبايد برخي مسائل را مطرح كنيم. »
دكتر محمدرضا عارف اگرچه در سخنان خود به رسانه يا اشخاصي 
اشاره نكرده، اما توييت جنجالي حسن يونسي فرزند وزير اسبق 
اطلاعات در دولت اصلاحات مي تواند مصداق اين هشدار و انذار 
ــته عصبانيت خود از ديدار نكردن پزشكيان با  باشد. او روز گذش
ترامپ و بسته شدن باب مذاكره با او را اين گونه نشان داده و نوشته 
ــكيان از امروز اول مهر عملاً  است: «از نظر من پروژه دولت پزش
ــاهد تحولات مهمي در فضاي سياسي  پايان يافته است و بايد ش
داخل كشور باشيم. » پروژه اين قبيل ميرزا بنويس هاي سفارشي 
كه جمع همه آنها از يك كافه نشيني فراتر نمي رود، مدت هاست 
ــور از جمله دولت با قوت و قدرت و  سوخته و اركان مختلف كش
بدون اعتنا به اين حاشيه پردازي ها به كار و تلاش ادامه مي دهند، 
اما اين پرسش اساسي مطرح است كه آيا اين قبيل شيطنت هاي 
ــانه اي بازي در زمين رژيم صهيونيستي نيست؟ و اگر چنين  رس

است، مدعي العموم كجاست؟

بوق هاي ضد انسجام را خاموش كنيد
       ويژه 

سيدعبداالله متوليان

كارشناس  سياسى

مصطفي قرباني

كارشناس  سياسى

پزشكيان خطاب به اسرائيل و امريكا:

ما مقابل ياغيان تاريخ سربلند بوده ايم

    خبر يك     

ايـران، اين كهن تريـن تمدن پيوسـته  جهان، 
همـواره در برابـر تندبادهـاي تاريخ، اسـتوار 
ايسـتاده اسـت. ايـن ملت بـا روحي سـترگ 
و اراده اي جـاودان بارهـا ثابت كرده اسـت كه 
در برابر مهاجمان سـر فرود نمـي آورد و امروز 
نيز در برابر متجـاوزان، با اتكا بـه قدرت ايمان 
و انسـجام ملي خود، سربلند ايسـتاده است. 
ــكيان روز گذشته  ــعود پزش به گزارش ايرنا، مس
ــازمان ملل گفت: در دفاع  در مجمع عمومي س
ــت و دلاور ايران،  دوازده روزه، مردم ميهن دوس
ــتايان متجاوز را به رخ  محاسبه وهم آلود خودس
ــمنان ايران، ناخواسته اتحاد  آنان كشيدند. دش
ــردم ايران با  ــيدند. م ــي را قوام بخش مقدس مل
وجود شديدترين، طولاني ترين و سنگين ترين 
تحريم هاي اقتصادي، جنگ رواني و رسانه اي و 
ــتمر براي ايجاد تفرقه، به مجرد  تلاش هاي مس
ــان، يكپارچه  ــتين گلوله به خاكش شليك نخس
حامي نيروهاي مسلح دلير خود شدند و امروز نيز 

خون شهدايشان را پاس مي دارند. 
ــخنراني رئيس جمهور به شرح زير  متن كامل س
ــال، و بيشتر براي  است: شعار امسال، «هشتاد س
صلح، توسعه و حقوق بشر» در حقيقت فراخواني 
براي همبستگي و نگاهي مشترك به آينده روشن تر 
است. اعتقاد و باور ديني ما و دعوت همه پيامبران 
ــت.  نيز، بر مبناي برابري حقوق همه  انسان هاس
آنچه انسان را شايسته تر مي سازد، تقواست: يعني 

راستي، خرد، پاكي و نوع دوستي. 
زيربناي همه اديان الهي و وجدان بشري اين قاعده 
طلايي است كه: «هر آنچه بر خود نمي پسندي بر 
ــند». حضرت مسيح (ع) فرمود: با  ديگران نيز نپس
ــت داريد با شما  ديگران چنان رفتار كنيد كه دوس
ــلام (ص) فرمود: «هيچ يك  رفتار شود؛ پيامبر اس
از شما مؤمن واقعي نيست مگر آنكه براي ديگران، 
همان را بخواهد كه براي خود مي خواهد»؛ حكيم 
هيلل، عصاره تورات را چنين بيان كرد: «آنچه بر تو 
ناپسند است، بر ديگران نيز روا مدار»؛ در سنت هاي 
مشرق زمين نيز آموزه مركزي، همين اصل است؛ 
و مكاتب اخلاقي سكولار نيز با عقلانيت مبتني بر 

وجدان، به همين نتيجه رسيده اند. 
آيا جهان ما چنين است؟ به دو سال گذشته بنگريم؛ 
ــته، نظاره گر نسل كشي  ــال گذش جهان در دو س
ــي خانه ها و نقض مكرر  در غزه بود؛ نظاره گر ويران
ــي در لبنان بود؛ نظاره گر  حاكميت و تماميت ارض
تخريب زيرساخت هاي سوريه بود؛ نظاره گر حمله به 
مردم يمن بود؛ نظاره گر گرسنگي اجباري كودكان 
ــبيخون  نحيف در آغوش مادران بود؛ نظاره گر ش
دزدانه به حق حاكميت كشورها، تجاوز به تماميت 
ارضي دولت ها و هدف گيري عريان رهبران ملت ها 
بود؛ و همه اينها با پشتيباني تمام عيار مسلح ترين 
ــود! آيا اينها را  حكومت جهان و به بهانه دفاع از خ
براي خود مي پسنديد؟ چه كسي برهم زننده ثبات 
منطقه و جهان است؟ چه كسي تهديدي عليه صلح 
ــت؟ چه كسي ناقض قاعده  و امنيت بين المللي اس

طلايي اخلاقي بشر است؟
   حمله به ايران خيانت به ديپلماسي بود

همه شما شاهد بوديد كه در خرداد گذشته، كشور 
من، مورد تهاجمي وحشيانه و خلاف اصول مسلم 
حقوق بين الملل قرار گرفت. حملات هوايي رژيم 
ــتي و ايالات متحده امريكا به شهرها،  صهيونيس
ــاخت هاي ايران – آن هم درست  خانه ها و زيرس
ــير مذاكرات ديپلماتيك گام  در زماني كه در مس
ــتيم – خيانتي بزرگ به ديپلماسي و  برمي داش
تضعيف كننده تلاش براي استقرار ثبات و صلح بود. 
اين تجاوز گستاخانه، علاوه بر به شهادت رساندن 
تعدادي از فرماندهان، شهروندان، كودكان، زنان، 
ــورم، ضربه اي  دانشمندان و نخبگان علمي كش
سنگين به اعتماد بين المللي و چشم انداز صلح در 

منطقه وارد كرد. 
ــكني هاي خطرناك  ــن هنجارش ــر اي اگر در براب
ــان را خواهند  ــتيم، اين بدعت ها، دامن جه نايس
گرفت: حمله به تأسيسات هسته اي تحت پادمان و 
نظارت بين المللي، تلاش علني براي كشتن رهبران 
و مقامات رسمي دولت هاي عضو ملل متحد؛ هدف 
ــتماتيك خبرنگاران و اهالي رسانه،  گرفتن سيس
ــت دانش و  ــان هايي كه صرفاً به عل ــتن انس و كش
تخصص شان به «اهداف نظامي» تبديل مي شوند. 

آيا اينها را براي خود مي پسنديد؟
كساني كه مرتكب اين جنايات شده اند، بايد بدانند 
ــته  جهان،  ــن كهن ترين تمدن پيوس كه ايران، اي
ــتوار ايستاده  همواره در برابر تندبادهاي تاريخ، اس
ــترگ و اراده اي جاودان  است. اين ملت با روحي س
بارها ثابت كرده است كه در برابر مهاجمان سر فرود 
ــر متجاوزان، با اتكا به  نمي آورد؛ و امروز نيز در براب
قدرت ايمان و انسجام ملي، سربلند ايستاده است. 

در دفاع دوازده روزه، مردم ميهن دوست و دلاور 
ايران، محاسبه وهم آلود خودستايان متجاوز را 
ــمنان ايران، ناخواسته  به رخ آنان كشيدند. دش
اتحاد مقدس ملي را قوام بخشيدند. مردم ايران 
با وجود شديدترين، طولاني ترين و سنگين ترين 
تحريم هاي اقتصادي، جنگ رواني و رسان هاي 
و تلاش هاي مستمر براي ايجاد تفرقه، به مجرد 
ــان، يكپارچه  شليك نخستين گلوله به خاكش
ــلح دلير خود شدند و امروز  حامي نيروهاي مس
ــان را پاس مي دارند. من در  نيز خون شهيدانش
ــخصيت ها،  ــام مردم ايران، از تمام ش اينجا به ن
ــازمان هاي بين المللي و  ــا و س ملت ها، دولت ه
منطقه اي كه در اين جنگ، با ايران همدل بودند، 

صميمانه تشكر مي كنم. 
  هيچ كس از تجاوز رژيم صهيونيستي 

در امان نيست
امروز پس از نزديك به دوسال نسل كشي، گرسنگي 
دادن جمعي و تداوم آپارتايد در داخل سرزمين هاي 
ــايگان، طرح مضحك و  ــغالي و تجاوز به همس اش
ــوي  ــرائيل بزرگ» با وقاحت از س متوهمانه «اس

بالاترين سطوح اين رژيم عنوان مي شود. 
ــرزمين هاي منطقه را در  ــياري از س اين طرح، بس
ــان گر اهداف و مقاصد  بر مي گيرد. اين نقشه، نش
واقعي رژيم صهيونستي است كه اخيراً مورد تأييد 
نخست وزير آن نيز قرار گرفته است. هيچ كس در 
جهان، از نيات متجاوزانه اين رژيم در امان نيست. 
مسلم است كه رژيم صهيونيستي و حاميان آن ديگر 
حتي به عادي سازي از راه سياسي رضايت ندارند؛ 
حضور خود را با زور عريان تحميل مي كنند و آن را 
«صلح از طريق قدرت» نامگذاري كرده اند. اما اين 
نه صلح است و نه قدرت؛ بلكه تجاوزگري مبتني بر 

زورگويي و قلدري است. 
   در منطق ايران، خونريزي جايي ندارد

ــايگان  اما ما، ايران قدرتمندمان را، در كنار همس
ــن  قدرتمند و در منطقه اي قوي، با آينده اي روش
مي خواهيم. ما در برابر كلان پروژهايى كه نسل كشي، 
تخريب و بي ثباتي را به منطقه تحميل مي كند، از 
چشم اندازي مشترك و اميدبخش دفاع مي كنيم؛ 
ــم اندازي كه امنيت جمعي را با سازوكارهاي  چش
ــترك به  ــي و واكنش مش ــكاري دفاع واقعي هم
تهديدات، تضمين مي كند؛ چشم اندازي كه كرامت 
انساني و تنوع فرهنگي را به عنوان ارزش بنيادين، 
پاس مي دارد؛ چشم اندازي كه توسعه جمعي را با 

سرمايه گذاري مشترك در زيرساخت ها و دانش هاي 
ــم اندازي كه  ــازد؛ چش نوين به واقعيت بدل مي س
امنيت انرژي و بهره برداري عادلانه از منابع حياتي 
ــم اندازي  ــتون ثبات اقتصادي مي بيند؛ چش را س
ــدگان محافظت  ــراي آين ــت ب كه از محيط زيس
مي كند؛چشم اندازي كه حاكميت ملي و تماميت 
ــورها را اصول غيرقابل مذاكره مي داند؛  ارضي كش
چشم اندازي كه نه به دنبال صلح متكي بر زور، بلكه 
بر پايه  «قدرت از طريق صلح» است. در اين منطقه 
قوي، كشتار و خونريزي جايي ندارد. به همين خاطر 
ــخت ترين حاميان  سال هاست كشور من از سرس
ايجاد منطقه عاري از سلاح هاي كشتار جمعي بوده 
است. اما آنها كه خود داراي بزرگترين زرادخانه هاي 
 ،NPT هسته اي هستند، و در نقض فاحش معاهده
ــان را روز به روز، كشنده تر و ويرانگرتر  سلاح هايش
مي كنند، سال هاست با اتهام هاي واهي مردم ما را 

در معرض فشار قرار داده اند. 
   انتقاد از 3 كشور اروپايي

ــور اروپايي، پس از آن كه  ــه كش هفته گذشته، س
ــاله و به دنبال آن با  ــتند با بدعهدي 10 س نتوانس
حمايت از تجاوز نظامي مردم سربلند ايران را به زانو 
دربياورند، به دستور ايالات متحده، با فشار، قلدري، 
تحميل و سوءاستفاده آشكار كوشيدند قطعنامه هاي 
لغو شده شوراي امنيت، عليه ايران را بازگردانند. در 
ــتند، الزامات  اين مسير، حسن نيت را كنار گذاش
قانوني را دور زدند، اقدامات جبراني قانون مند ايران 
در برابر خروج امريكا از برجام و بدعهدي و ناتواني 
مطلق اروپا را «نقض  فاحش» جلوه دادند، خود را 
ــابقه» توافق معرفي  به دروغ «طرف هاي خوش س
ــران را «ناكافي»  ــاي صادقانه اي كردند و تلاش ه
ــراي نابودي همان برجامي  خواندند. و اين همه، ب
ــتاورد ديپلماسي  بود كه خودشان بزرگترين دس
چندجانبه اش مي دانستند. اين اقدام غير قانوني كه 
با مخالفت برخي از اعضاى شوراي امنيت نيز مواجه 
شد، مشروعيت بين المللي نداشته و با اقبال جامعه 

بين المللي نيز روبه رو نخواهد شد. 
   ايران دنبال سلاح هسته اي نيست

ــع اعلام مي كنم كه ايران  يكبار ديگر در اين مجم
هرگز به دنبال ساخت بمب هسته اي نبوده و نخواهد 
بود. جمهوري اسلامي ايران از صلح و ثبات استقبال 
مي كند. ما باور داريم كه آينده منطقه و جهان بايد 
ــعه مشترك شكل  بر پايه همكاري، اعتماد و توس
ــران از روند صلح ميان  بگيرد. در اين چارچوب اي
جمهوري آذربايجان و جمهوري ارمنستان حمايت 
مي كند و اميدوار است اين نتيجه، پايدار و مبنايي 
براي بهبود روابط اين دو كشور همسايه قرار گيرد؛ 
ــراي پايان دادن به  ــت تلاش ها ب ايران اميدوار اس
ــه توافقي عادلانه و پايدار بين  جنگ در اوكراين، ب
ــيه و اوكراين بينجامد. ايران از پيمان دفاعي  روس
ــور برادر مسلمان، عربستان سعودي  ميان دو كش
و پاكستان، به عنوان آغازي براي يك نظام امنيت 

ــورهاي مسلمان  فراگيرمنطقه اي با همكاري  كش
غرب آسيا در حوزه هاي سياسي، امنيتي و دفاعي، 
استقبال مي كند و بالاخره ايران تجاوز جنايتكارانه 
رژيم اسرائيل به قطر كه منجر به شهادت تعدادي 
از اتباع فلسطيني و قطري شد را محكوم مي كنيم 
و حمايت و همبستگي خود با دولت و ملت قطر را 

اعلام مي داريم. 
   امنيت واقعي از راه زور به دست نمي آيد

ــق  ــه از طري ــه از راه زور، بلك ــي ن ــت واقع امني
اعتمادسازي، احترام متقابل و همگرايي منطقه اي و 
چندجانبه گرايي مبتني بر حقوق بين الملل به دست 
مي آيد. بر اين بنيان، من همگان را دعوت مي كنم: 
ــنيدن» يكديگر به جاي بلند كردن صداها را  «ش
ــازي و  ــم؛ در مباني فكري دوقطبي س تمرين كني
خشونت سياسي كه امروز نه تنها گريبانگير جامعه 
بين المللي است، كه درون جوامع را نيز به تنش و 
ــت را  بازنگري كنيم و به عنوان  آشوب كشانده اس
ــترك همه باورها و فرهنگ ها، و به جاي  فصل مش
تفسير مغرضانه مفاهيم و روايت ها هر چه را براي 
خود نمي پسنديم، براي ديگران نيز روا نداريم. اعتبار 
نهادها و ساز و كارهاي حقوق بين الملل را ترميم و 
ــام امنيت و  ــازي كنيم؛ و براي ايجاد يك نظ بازس

همكاري منطقه اي در غرب آسيا متعهد شويم. 
  قدرت ايران به فرهنگ اوست

ــترده ايم؛  ــدرت خود را در جهان گس ما ايرانيان ق
ــته اي و كشتار  ــتفاده از سلاح هس نه با توليد و اس
ــتم و نسل كشي و  ــان در قرن بيس صدها هزار انس
ــنگي به كودكان غزه در قرن بيست  تحميل گرس
و يكم؛ و حتي نه در امپراتوري هاي تاريخي ايران، 
ــام همدلي  ــتي و پي ــا فرهنگ همنوع دوس بلكه ب
جهان گشاياني همچون مولوي و حافظ و سعدي كه 

800 سال پيش فرمود:
بني آدم اعضاي يك پيكرند كه در آفرينش ز يك 
گوهرند/چو عضوي به درد آورد روزگار دگر عضوها 
را نماند قرار/تو كز محنت ديگران بي غمي نشايد 

كه نامت نهند آدمي
ــودكان قلدري  ــتن ك ــي كه با كش جنايتكاران
مي كنند، شايسته نام انسان نيستند و بي گمان 
شركاي مطمئني نيز نخواهند بود. ايران با تكيه 
ــريكي پايدار و  بر سنت ديرين نوع دوستي، ش
همراهي مطمئن براي همه كشورهاي صلح طلب 
است؛ دوستي و شراكتي كه نه بر مصلحت جويي 
ــاد و آينده اي  ــزت، اعتم ــه بر پايه ع گذرا، بلك
ــت قامتان ايران  ــتوار است. ما راس مشترك اس
ــان بي قانون،  ــتادگي در برابر ياغي زمين، با ايس
بي عدالتي ها، تبعيض ها و استانداردهاي دوگانه 
ــته ايم و خواهيم  را با سربلندي پشت سرگذاش
ــور، اين  ــت و امروز با نگاهي فرصت مح گذاش
دستاورد تاريخي مردم ايران را به سكويي براي 
جهش به آيندهاي پراميد تبديل كرده ايم. بياييد 

با ما از تهديد، فرصت بسازيم.



معاون بهداشت وزارت بهداشت:

 56 درصد زايمان ها در كشور 
سزارين است

آمـوزش  و  درمـان  بهداشـت،  وزارت  بهداشـت  معـاون 
پزشـكي گفـت: آمارهـا نشـان مي دهـد اكنـون 56 درصـد 
زايمان هـا در كشـور بـه صـورت سـزارين انجـام مي شـود، 
79 درصـد اسـت.  حتـي در اسـتان گيـلان ايـن عـدد 
ــورهاي توسعه يافته، نرخ سزارين بسيار  عليرضا رئيسي افزود: در كش
پايين و در كشورهاي اسكانديناوي اين ميزان كمتر از 20 درصد است، 
ــرفته كمتر از روش سزارين استفاده  با اين حساب در كشورهاي پيش

مي شود. 
وي درباره عوامل افزايش زايمان سزارين در كشور گفت: نظام پرداخت، 
رفتارساز است؛ اگر به روند زايمان طبيعي و سزارين نگاه كنيد، موانعي 
مي بينيد كه باعث شده تمايل مادران باردار و پزشكان به سمت زايمان 
ــد. وي ادامه داد: براي يك زايمان طبيعي، حدود هفت تا  سزارين باش
هشت ساعت مراقبت نياز است، وقتي تعرفه زايمان اينقدر پايين است 
كه متخصص در اين هشت ساعت مي تواند هشت سزارين انجام دهد، 
در نتيجه به سمت سزارين مي رود. معاون وزير بهداشت بيان كرد: بايد 
به تمام ابعاد اين موضوع توجه كرد؛ از طرفي تجربه زايمان خوشايند 
نيز وجود دارد كه بايد براي مادر باردار اتفاق بيفتد، اين موضوع نيازمند 
محيط مناسب است؛ اولين نكته، حفظ كرامت مادر است و بايد حريم 
ــر محيط از لحاظ  ــود، اگ خصوصي او حفظ  و با احترام با او برخورد ش
ــد، تجربه ناخوشايندي براي  بهداشت و حريم شخصي مناسب نباش

مادر باردار به همراه خواهد داشت. 
  مامايي كمرنگ شده است

ــور ما كمرنگ  ــه مامايي در كش ــى بيان كرد: عامل ديگر اين ك رئيس
شده است؛ در حال حاضر مامايي و تكنيك هاي آن ضعيف شده و مادران 
باردار به محض حاملگي به متخصص مراجعه مي كنند و آن متخصص 
نيز چون نمي تواند هشت ساعت وقت بگذارد و تعرفه مناسبي دريافت 

نكند، به دنبال سزارين مي رود. 
ــود،  ــكل ش ــد و نوزاد دچار مش وى افزود: اگر يك زايمان طول بكش
ــن زمينه بايد براي  ــت كه به قوانين بر مي گردد كه در اي موضوعي اس
ــي به متخصصان زنان و زايمان تلاش شود، وقتي اين  اطمينان بخش
ــده، انتظار اين است كه به صورت  همه ماما و متخصص زنان تربيت ش

گروهي كار كنند. 
معاون بهداشت وزارت بهداشت گفت: امكان دارد در برخي بيمارستان ها 
ــد، اما وقتي دقت كنيم،  تعداد زايمان طبيعي افزايش پيدا كرده باش
مشاهده مي شود كه سزارين ها به بيمارستان ديگري منتقل شده است، 
تا وقتي اين موارد اصلاح نشود، تعداد سزارين در كشور كاهش نخواهد 

يافت. 

پايان مقاوم سازي 60 واحد مسكوني 
آسيب ديده از جنگ تا اسفند

مديـر عامل سـازمان نوسـازي شـهر تهـران به مقاوم سـازي 
كـرد  اشـاره  جنـگ  از  آسـيب ديده  سـاختمان هاي 
و گفـت ايـن كار تـا پايـان سـال بـه اتمـام  مي رسـد. 
علي كمالي زاده، مدير عامل سازمان نوسازي شهر تهران گفت كه سالانه 
ــود و اين امر در چند سال اخير رخ  بايد 3 درصد بافت فرسوده نوسازي ش

داده است. 
كمالي زاده به بازسازي و مقاوم سازي بناهاي آسيب ديده در جنگ تحميلي 
ــاره كرد و گفت: 60 واحد نياز به مقاوم سازي داشت كه فعال  12 روزه اش
ــفند كار را تمام كنيم تا مردم بتوانند نوروز را  و پيگير هستيم تا پايان اس
ــن بگيرند. همچنين برخي واحدها نيز خسارت جزئي  در منزل خود جش

ديده بودند كه اقدامات لازم براي آنها انجام شده است
ــرد و گفت:  ــاره ك ــاي موضعي و موضوعي نيز اش ــي زاده به پروژه ه كمال
طرح هايي نظير فرودگاه دوشان تپه، تالار نهاجا و قصر فيروزه در اين سازمان 
كارشناسي شده و در حال طي فرآيند خود در شوراي عالي شهرسازي است. 
در صورت نهايي شدن، بخش عمده اي از اراضي پادگان دوشان تپه در اختيار 
ــت هستند،  ــهرداري قرار مي گيرد. حدود پنج خيابان اصلي كه بن بس ش
بازگشايي خواهد شد و در كنار اين امر، 70 هكتار اراضي در قالب فضاهاي 

خدماتي و سبز به بهره برداري خواهد رسيد. 
ــان  كمالي زاده درباره پروژه بزرگراه حضرت فاطمه زهرا (س) خاطرنش
ــي دارد و در  ــرفت فيزيك كرد: اين طرح اكنون بيش از 95 درصد پيش
آينده نزديك به بهره برداري خواهد رسيد. در قالب اين پروژه، 20 هزار 
مترمربع كاربري آموزشي، فرهنگي، مذهبي، استارتاپي و تجاري ايجاد 
مي شود و همچنين پيست دوچرخه 11 كيلومتري و مسير پياده روي در 
اين محدوده وجود دارد. به طوري كه در مناطق 17 و 18، فضاي تنفس و 
مكث مناسبي به شهروندان تحويل داده خواهد شد. كمالي زاده در ادامه 
ــت: اين پروژه كه  از آغاز اجراي پروژه حيات تهران خبر داد و اظهار داش
قرارداد آن به امضا رسيده، در محدوده منطقه 2 از پايين آتي ساز تا اتوبان 
همت واقع شده و حداكثر ظرف يك سال به بهره برداري خواهد رسيد. 
اين يكي از نخستين طرح هاي نوسازي بافت فرسوده به صورت كليد در 
دست محسوب مي شود. در اين طرح، اراضي در اختيار شهرداري ساخته 
ــود و واحدهاي آماده به مالكان تحويل داده مي شود و در مقابل،  مي ش
ــوده به كاربري هاي خدماتي و فضاي سبز اختصاص  اراضي بافت فرس
مي يابد. حدود 60 درصد ساكنان منطقه شناسايي و قرارداد امضا كرده اند 

و مابقي نيز در حال پيگيري است. 
كمالي زاده با اشاره به سهم بندي منابع مالي در اجراي پروژه ها اظهار داشت: 
ــبات، 90 درصد از اعتبار لازم براي نوسازي تأمين شده كه  براساس محاس
50درصد آن از سوي شهرداري تهران و 10 درصد از سوي دولت بوده است. 

وي ادامه داد: امسال براي اجراي پروژه هاي بازآفريني در محلات مختلف، 
ــت؛ از جمله 914 ميليارد تومان براي  ــالانه مشخص شده اس اعتبارات س
ــازي، 500 ميليارد تومان  مناطق، 177 ميليارد تومان براي سازمان نوس
براي سازمان ترافيك و 700 ميليارد تومان براي سازمان املاك، مجموعاً 

3هزار و 191 ميليارد تومان اختصاص يافته است. 

   پيام جوان
ــي در ميدان  ــش دستفروش ــتان در پوش ــخصي تبعه افغانس ش
امام حسين(ع) تهران ابتداي خيابان هفده شهريور با دريافت مبالغ 
كلان اقدام به تمديد غيرمجاز پاسپورت اتباع افغانستاني مي كند، 
ــان را  ــت 120 ميليون تومان پاسپورت هايش مراجعان با پرداخ
يك ساله تمديد مي كنند. تعداد مراجعان به اين فرد بعد از طرح 
جمع آوري اتباع به شدت افزايش يافته است. از نيروي انتظامي و 

ارگان هاي ذي ربط درخواست پيگيري دارم. 
يك شهرورند از تهران

سلام بر شـما مخاطبان هميشـگي «جوان». 
اين سـتون متعلق به شماسـت. دلگويه هاي 
شـما عزيـزان را از طريـق شـبكه هاي 
 09190968530 شـماره  بـا   اجتماعـي 
 پذيرا و  شنوا هستيم. در نظر داشته باشيد اين 
ستون را مسئولان و مديران با حساسيت ويژه 

مي خوانند.  اسكن كنيد
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وقتي يك ورزشـكار يا تيم ملي بر سـكوي قهرماني 
جهان مي ايسـتد، جامعه تجربه اي فراتر از هيجان و 
جشن لحظه اي را مشاهده مي كند. خيابان ها مملو از 
پرچم، شادي و سرود ملي مي شوند؛ نسل هاي مختلف 
فارغ از اختلافات سياسي، اقتصادي يا قومي، لحظه اي 
حس تعلق مشترك را تجربه مي كنند. اين تجربه، صرفاً 
خوشحالي گذرا نيست، بلكه بازتابي از هويت جمعي، 
انسجام اجتماعي و روان جامعه است. قهرماني ايران 
در مسـابقات جهاني كشـتي آزاد و فرنگي امسـال 
نمونه اي بارز از از هويت جمعي و انسـجام اجتماعي 
بود. موفقيت همزمان در اين دو رشته ورزشي، شادي 
جمعي، سـرمايه نماديـن و پيوند تاريخ و حـال را به 
نمايش گذاشـت و به نسـل هاي جوان الهام بخشيد. 
اين مطلب بررسي جامعه شناسانه است كه نمونه هاي 
تاريخي و اثـرات اجتماعـي اين نـوع موفقيت هاي 
قهرماني هـاي ملـي را در جامعـه بررسـي مي كند. 

  وجدان جمعي و ورزش
ــود را باز  ــان مي  گويند جامعه زماني خ جامعه شناس
ــم جمعي گرد  مي يابد كه اعضايش در آيين ها و مراس
ــه قهرماني هاي ملي  ــت ك ــد. مي  توان گف هم مي آين
ــتند. ميليون ها نفر، فارغ  نمونه اي از اين آيين ها هس
ــريك مي شوند و  ــادي مشترك ش از اختلافات، در ش
ــود. در ايران، صعود تيم  وجدان جمعي بازتوليد مي ش
ملي فوتبال به جام جهاني 1998 نمونه اي شاخص از 
اين شادي مشترك است؛ پيروزي تاريخي برابر امريكا 
نيز موجب شد تا مردم در خيابان ها جمع شوند، شادي 
كنند و حتي اختلافات سياسي نيز موقتاً كنار گذاشته 
شود. اين مسائل فقط مربوط به ايران هم نيست؛ مثلاً 
در سطح بين المللي، قهرماني آرژانتين در جام جهاني 
1986 با درخشش مارادونا، پس از سال ها ديكتاتوري 
و شكست در جنگ فالكلند، غرور ملي را بازسازي كرد 
و اتحاد مردم را تقويت كرد. مردم در خيابان ها جشن 
ــانه ها آن را فراتر از يك موفقيت ورزشي  گرفتند و رس

تحليل كردند. 
  ورزش؛ سوپاپ اطمينان جامعه

ــان توضيح مي دهند كه جامعه نيازمند  جامعه  شناس
مكانيزم هايي براي تخليه هيجانات و انرژي هاي انباشته 
است و ورزش يكي از مهم ترين آنهاست. مثلاً در ايران 
ــادي جمعي  ــام جهاني 1998، ش پس از صعود به ج
ــازي حس اميد  باعث كاهش تنش هاي روزمره و بازس
ــابه اين تجربه، قهرماني كشتي ايران در سال  شد. مش
2025 است، خانواده هاي ايراني را پاي تلويزيون ها گرد 
هم آورد و شادي آنها چند روز فضاي عمومي جامعه را 
تحت تأثير قرار داد؛ حتي كساني كه علاقه اي به ورزش 
ــتند، حس تعلق و غرور ملي را تجربه كردند. در  نداش
ــطح جهاني، پس از قهرماني ايتاليا در جام جهاني  س
2006، مردم در شهرهاي مختلف ايتاليا جشن گرفتند. 
ــتند كه اين  ــور در آن زمان نوش ــانه هاي اين كش رس
لحظه باعث بازسازي اعتماد عمومي و افزايش انسجام 

اجتماعي شد. 
قهرماني ورزشي نه تنها شادي ايجاد مي كند، بلكه به 
بازتوليد هويت ملي نيز كمك مي كند. برافراشته شدن 
پرچم و نواخته شدن سرود ملي، بازنمايي توانايي هاي 
ــت. در ايران، كشتي بخشي از حافظه  جمعي ملت اس
جمعي و فرهنگ ملي بوده است، وقتي حسن يزداني يا 
محمدعلي گرايي مدال كسب مي كنند، هويت تاريخي 
ــود. قهرماني همزمان تاريخي  ــازي مي ش ملت بازس
ــن بار نيز پيوند  تيم هاي آزاد و فرنگي ايران براي اولي
گذشته و حال را به نمايش گذاشت و به نسل جوان حس 

افتخار ملي منتقل مي  كند. 
  نمونه هاي تاريخي بين المللي

هر چند در بسياري از موارد تلاش مي  شود ورزش را فارغ 
از سياست و عقايد افراد، تنها يك فعاليت بدني نشان 
دهند، اما واقعيت اين است كه ورزش حتي مي  تواند در 
ــي نيز الهام بخش و تأثيرگذار  مورد موضوعات سياس
ــط رژيم  ــن 1936 كه توس ــد، مثلاً المپيك برلي باش
ــد، نمونه اي بارز از نقش سياست  نازي آلمان برگزار ش
ــت با نمايش  ــف هيتلر قصد داش در ورزش بود. آدول
ــتانه خود  قدرت آلمان در ورزش، ايدئولوژي نژادپرس
را مشروعيت بخشد، اما جسي اوونز، دونده سياه پوست 
امريكايي، موفق شد چهار مدال طلا كسب كند كه در 
آن زمان يك پيام جهاني در مورد مبارزه با نژادپرستي 

بود و نشان داد ورزش مي تواند هم وسيله سياست و هم 
نمادي از مقاومت انساني باشد. 

ــي در جام جهاني  ــد در قهرماني آلمان غرب دهه ها بع
1954 كه به «معجزه برن» معروف شد نيز روي ديگر 
اين ماجرا براي آلماني ها اتفاق افتاد. اينكه آلمان غربي 
ــور با پيروزي بر  پس از جنگ جهاني دوم و ويراني كش
مجارستان قهرمان شد توانست حس غرور ملي و اميد 
دوباره را در آنها بازسازي كند. اين پيروزي نه تنها شادي 
عمومي ايجاد كرد، بلكه سرمايه اجتماعي و اعتماد به 
نفس ملي را بازگرداند. در جام  جهاني فرانسه در سال 
1998 اينكه تيم چندقوميتي فرانسه موفق شد همزمان 
با بحران هاي اجتماعي و اقتصادي كشور قهرمان جام 
ــازي هويت ملي بود و  جهاني شود، اين پيروزي بازس
در مورد آن نوشته شد اين موفقيت ورزشي، بيانيه اي 
اجتماعي و فرهنگي براي ملت چندمليتي است. مردم 
ــتگي را  ــدند و همبس با پرچم ها در خيابان ها جمع ش

جشن گرفتند. 
سال 1995 در آفريقاي جنوبي نلسون ماندلا از قهرماني 
ــتفاده كرد. در  ــور اس تيم راگبي ملي براي اتحاد كش
ــد خلاصي پيدا  ــوري كه به تازگي از نظام آپارتاي كش
كرده بود، بازي فينال در حضور تيم ملي نيوزيلند نه تنها 
ــه اي تاريخي براي  ــادي ملي ايجاد كرد، بلكه لحظ ش

آشتي بين سفيدپوستان و سياه پوستان شد. 

در ميانه بحران اقتصادي و اعتراضات عمومي، قهرماني 
ــال 2010 غرور ملي را  ــپانيا در س تيم ملي فوتبال اس
ــازي كرد و اعتماد عمومي به ملت را افزايش داد.  بازس
ــتند كه اين  ــپانيايي در آن موقع نوش ــانه هاي اس رس
ــام اميدي براي  ــي، فراتر از فوتبال، پي موفقيت ورزش

كل كشور بود. 
  نمونه هاي تاريخي ايراني

در ايران نمونه هاي تاريخي زيادي داريم كه يك اتفاق 
ورزشي موجب شادي جمعي بين ايرانيان شده است كه 
از آن جمله صعود ايران به جام جهاني 1978 است كه 
اولين حضور ايران در جام جهاني فوتبال بود. موفقيت 
نسبي تيم ملي باعث شد مردم حس تعلق به يك جامعه 
ورزشي جهاني را تجربه كنند. مورد ديگر قهرماني هاي 
ــاي  ــت، پيروزي ه ــه 1960 و 70 اس ــتي در ده كش
ــابقات جهاني، افتخار ملي  كشتي گيران ايراني در مس
ــان داد  و توانايي ايران در رقابت هاي بين المللي را نش
ــور را افزايش داد. جام ملت هاي  و سرمايه نمادين كش
فوتبال آسيا 1976 نيز از اين دست بود و موفقيت تيم 
ملي فوتبال علاوه بر شادي جمعي، عاملي براي ايجاد 
همبستگي ملي بود؛ جشن هاي خياباني و گزارش هاي 

روزنامه ها لحظاتي از غرور جمعي را ثبت كردند. 
در ميان همه اين موارد اما صعود به جام جهاني 1998 
و پيروزي ايران برابر امريكا از بقيه متمايز بود، پيروزي 

ايران در برابر استراليا و صعود به جام  جهاني 1998 به 
عنوان حماسه ملبورن در ياد ايرانيان حك شد و بعد 
از آن بازي ايران و امريكا نه تنها موفقيت ورزشي بود، 
ــطح اجتماعي و سياسي  بلكه لحظه اي تاريخي در س
ــدند و  ايجاد كرد. ميليون ها نفر در خيابان ها جمع ش
جشن گرفتند. قهرماني و ركوردزني حسين رضازاده 
در المپيك 2000 و واليبال دهه 2010 ديگر اتفاقات 
ورزشي غرورآفريني بود كه در خاطره جمعي ايرانيان 
نقش بسته و نمونه هايي از ايجاد اميد و شادي جمعي در 
نسل جوان بودند. اكنون اما قهرماني همزمان تيم هاي 
آزاد و فرنگي كشتي، نمونه اي شاخص از پيوند تاريخ و 
امروز بود كه شادي بسياري در ميان مردم ايجاد كرد و 

حس تعلق جمعي و غرور ملي دوباره تقويت شد. 
  سرمايه نمادين

ــه موفقيت هاي  ــان توضيح مي دهد ك جامعه  شناس
ورزشي مي توانند به سرمايه اي نمادين در جامعه بدل 
شوند كه ملت ها با آن مشروعيت و قدرت نرم مي سازند. 
قهرماني كشتي نمونه اي روشن از آن بود، نه تنها در ايران 
موجي از اميد و غرور ايجاد شد، بلكه در سطح جهاني 
تصوير ايران را نيز تقويت كرد. رسانه هاي بين المللي از 
«قدرت تاريخي كشتي ايران» نوشتند و آن را نشانه اي 

از استمرار سنت ورزشي كشور دانستند. 
ــا را جوامعي خيالي  ــان ملت ه برخي از جامعه  شناس
ــي همان چيزي است كه اين  ناميده اند؛ شادي ورزش
ــن هاي كشتي  تصوير خيالي را ملموس مي كند. جش
ــن ضرورت بودند؛ مردم حس «ما  اما نمونه اي بارز از اي
ــه كردند. همچنين برخي ديگر  بودن» را دوباره تجرب
ورزش را ميدان تجربه هيجان هاي كنترل شده مي  داند 
كه جامعه فرآيند متمدن شدن خود را در آن بازتوليد 
ــادي و غرور ايجاد  مي كند. قهرماني كشتي نه تنها ش
ــي و تقويت اعتماد  ــجام مل كرد، بلكه لحظه اي از انس

جمعي بود. 
از سوي ديگر موفقيت ورزشي موج كوتاه مدت اقتصادي 
ــرف كالاها، رونق بازار و  نيز ايجاد مي كند. افزايش مص
تقويت اميد اجتماعي از اين دست است. در ايران پس 
ــتي، تقاضا براي كالاهاي ورزشي و  از جشن هاي كش
نمادهاي ملي افزايش يافته و جامعه تجربه اي مشترك 

و مثبتي را تجربه مي  كند. 
ــتند؛  ــي نيس ــاي ملي تنها موفقيت ورزش قهرماني ه
ــجام ملي، هويت  ــاي اجتماعي اند كه انس آنها آيين ه
جمعي، سرمايه نمادين و سلامت رواني جامعه را تقويت 
ــابقات جهاني كشتي  مي كنند. قهرماني ايران در مس
ــه اي كه جامعه  ــه اي بارز بود؛ لحظ آزاد و فرنگي نمون
توانست دوباره به آينده اميدوار شود و حس غرور ملي 
ــي، نه تفريح زودگذر، بلكه  را تجربه كند. شادي ورزش
ــت. اين قهرماني ها نشان دادند  ضرورتي اجتماعي اس
كه حتي در شرايط فشار اقتصادي و اجتماعي، ورزش 
مي تواند عاملي براي بازسازي همبستگي، اعتماد و اميد 

در جامعه باشد. 

مسئول سازمان حفظ آثار و نشر ارزش هاي دفاع مقدس سپاه و بسيج در گفت و گو با «جوان»:

رويكرد هفته دفاع مقدس امسال انتقال فرهنگ ايثار و مقاومت به نسل جوان است
«امسـال برنامه هاي هفته دفاع مقدس، بـا رويكرد 
انتقـال فرهنگ ايثـار به نسـل جـوان و پاسـخ به 
نيازهـاي امـروز جامعـه طراحـي شـده اسـت.» 

ــردار عبدالرضا آزادي،  رئيس سازمان حفظ آثار و نشر  س
ــيج در گفت وگويي  ــپاه و بس ارزش هاي دفاع مقدس س
اختصاصي با «جوان» به تشريح جزئيات برنامه هاي هفته 
ــن هفته فرصتي  ــت. وي گفت: «اي دفاع مقدس پرداخ
ارزشمند براي بازشناسي حماسه هشت سال دفاع مقدس 
و آشنايي با ابعاد و زواياي اين رويداد بزرگ تاريخ معاصر 
ايران و نيز براي انتقال دستاوردها و عظمت هاي آن دوران 

به نسل جوان و آينده ساز كشور است.»
مسئول سازمان حفظ آثار و نشر ارزش هاي دفاع مقدس 
ــتاورد اين دوران فقط  ــيج با بيان اينكه دس ــپاه و بس س
پيروزي نظامي نبود، افزود: «دفاع مقدس به دانشگاهي 
ــان هايي پرورش يافتند كه  بزرگ بدل شد كه در آن انس
آماده ايثار و فداكاري بودند. مردان و زناني كه جان خود را 
تقديم ملت كردند و فرهنگ جهاد و شهادت و بسيجي را 
به يادگار گذاشتند؛ فرهنگي كه جوهره آن ايثار، فداكاري، 
گمنامي و ازخودگذشتگي است. رهبر معظم انقلاب نيز 
ــي كه بايد با پژوهش  اين دوران را گنج خوانده اند؛ گنج
ــتخراج و به نسل هاي امروز و  و بهره گيري از ابزار هنر اس

فردا منتقل شود.»
  برنامه هاي سازمان بسيج در هفته دفاع مقدس

ــردار آزادي هفته دفاع مقدس را فرصتي مغتنم براي  س
ــتادي و نودي دانست كه آن  نوجوانان و جوانان دهه هش
ــوند و  ــنا ش دوران را درك نكرده اند تا با اين فرهنگ آش
روايت هاي آن را بشنوند. وي با اشاره به شعار امسال گفت: 
«در هفته دفاع مقدس امسال كه با شعار «ما فاتحان قله ايم» 
ــتضعفين برنامه هاي  آغاز شده است، سازمان بسيج مس

متنوعي را در سراسر كشور تدارك ديده است.  »
به گفته او، ستاد بزرگداشت هفته دفاع مقدس در سراسر 
ــتاني تا نواحي مقاومت و بيش از  كشور، از سپاه هاي اس
60 هزار پايگاه بسيج تشكيل شده است. اين ستاد با رويكرد 
مردم پايه، برنامه هاي متنوعي را طراحي و اجرا كرده است. 
بخشي از اين برنامه ها در طول اين هفته ادامه دارد و بخشي 

ديگر ويژه روزهاي خاص است. 

ــاي دفاع  ــر ارزش ه ــازمان حفظ آثار و نش ــئول س مس
مقدس سپاه و بسيج ادامه داد: «در طول هفته، بازسازي 
عمليات هاي مهم دوران دفاع مقدس در 31 استان كشور 
به شكل هنرمندانه و با استفاده از فناوري هاي روز انجام 
شده و مي شود. اين رويداد با حضور اقشار مختلف مردم 
برگزار و تاكنون با استقبال گسترده اي روبه رو بوده است.»

به گفته وي پويش «ما فاتحان قله ايم» از سطح پايگاه هاي 
ــده و همه مردم مي توانند در آن  ــيج آغاز ش مقاومت بس
شركت كنند. توليدات متنوعي همچون عكس، پادكست، 
دلنوشته، كليپ، سرودهاي  پاتوقي، فيلم كوتاه، مستند، 
انيميشن و آثار تجسمي در اين پويش ارائه مي شود. آثار 
ــتان داوري و سپس در  ــتان و اس ابتدا در سطح شهرس
ــوند و برگزيدگان جوايزي  فضاي مجازي منتشر مي ش

دريافت مي كنند. 
ــتمر، ديدار و  ــر برنامه هاي مس وي اضافه كرد: «از ديگ
ــت. همچنين  ــي از خانواده هاي معظم شهداس سركش
گروه هاي آموزش ديده خادمين شهدا سرگذشت  پژوهي 
زندگي فرماندهان، دانشمندان و ساير شهيدان را بر عهده 
ــهدا دقيق و ماندگار به  دارند تا خاطرات و روايت هاي ش
نسل هاي آينده منتقل شود. در طول هفته دفاع مقدس، 
به  ويژه در پايگاه هاي بسيج، يادواره هاي شهدا در سطح 

استاني، شهرستاني و پايگاهي در حال برگزاري است.»
سردار آزادي از رزمايش هاي خدمت رساني و كمك هاي 
ــر برنامه هاي  ــق محروم، به  عنوان ديگ مؤمنانه به مناط
شاخص نام برد و گفت: «آغاز اين رزمايش ها با عنوان مهر 
ــت. در اين رزمايش،  خدمت از استان خوزستان بوده اس
نزديك به 2 هزار نفر از نيروهاي بسيجي به هشت منطقه 
ــدند و خدمات گوناگون به  ــتان اعزام ش محروم اين اس
ــهدا و هفته دفاع مقدس ارائه كردند.  نيت بزرگداشت ش
ــامل كمك هاي معيشتي و نيز  خدمات اين رزمايش ش
ــت. گروه هاي جهادي پزشكي با نام  خدمات پزشكي اس
ــهيد دكتر رهنمون به مناطق محروم اعزام مي شوند  ش
ــتي و درماني رايگان را در اختيار مردم  تا خدمات بهداش
ــد محتوا با عنوان  ــري تولي قرار دهند. آغاز پويش سراس
«دفاع مقدس، اتحاد مقدس در شبكه سايبري بسيج» و 
«رونمايي از صد كتاب دفاع مقدس و شهدا توسط ناشران 

استاني مراكز حفظ و نشر آثار دفاع مقدس سپاه استاني» 
از جمله برنامه هاي ويژه اين سازمان در هفته دفاع مقدس 

امسال است.»
  تشريح برنامه هاي روزشمار هفته دفاع مقدس 

ــه روز  ــه ك ــن هفت ــت: در روز اول اي ــردار آزادي گف س
ــت، از  ــدس و مقاومت نام داش ــاع مق ــوتان دف پيشكس
پيشكسوتان جهاد و شهادت در سراسر كشور تجليل شد و 
نيز كنگره ملي شهداي استان سمنان آغاز شد كه تا ششم 

مهرماه ادامه دارد.»
ــم و دانش پژوهي،  ــر يعني روز جوانان، عل در روز اول مه
ــور در آن  اقتدار ملي، زنگ مقاومت مدارس منتخب كش
روز به صدا درآمد و پويش ملي ايران سرافراز با برافراشته 
ــلامي در مدارس برگزار شد.  ــدن پرچم جمهوري اس ش
ــزاري 40 هزار  ــامل برگ ــن ش برنامه ملي لاله هاي روش
ــه است كه با محوريت و  يادواره شهدا در 40 هزار مدرس
اجراي دانش آموزان تا بهمن  ماه ادامه مي يابد و به كنگره 

ملي شهداي دانش آموز منتهي خواهد شد.» 
در روز چهارشنبه كه روز زنان، مدافعان حريم خانواده و 
جامعه بود برنامه سراسري مهر ايثار به همت بسيج جامعه 
ــوان در دوران دفاع مقدس،  ــن نقش بان زنان، براي تبيي
ــيج اجرا شد.  ــتان ها و پايگاه هاي بس ــطح شهرس در س

همچنين نمايش بزرگ هنري و ميداني 1+18000 
به همراه نمايشگاه جانبي، به عنوان بخشي از 
ــتان خراسان رضوي  كنگره ملي شهداي اس
ــده و به مدت 10 شب  از همين روز آغاز ش
ــي از برنامه هاى  ــت. يك ادامه خواهد داش
ــيج حقوقدانان  مهم اين روز مربوط به بس

ــردم و همراهي جامعه  بود كه با كمك م
ــور، آزادي 350  حقوقي كش

ــهداي  زنداني به نيت ش
ــدارك  ــاع مقدس ت دف
ديده شد. اين اقدام به 
شكل غيرمتمركز در 
مراكز استان ها اجرا 
ــده  ــش عم و بخ
ــز از  ــا ني هزينه ه

سوي مردم و خيرين حقوقي تأمين شده بود.»
در روز پنج شنبه كه روز شهيدان، جانبازان و آزادگان است 
گلزار شهداي سراسر كشور، از شهرها تا روستاها، به طور 
سراسري عطرآگين و گلباران مي شود. برنامه ويژه بسيج 
دانش آموزي با عنوان هم عهدي با شهدا نيز در همين روز 
برگزار مي شود كه شامل حضور دانش آموزان و جوانان در 
گلزار شهدا و تجديد ميثاق با آرمان هاي شهيدان است. 
ــتگان در مزار شهداي  ــكر فرش موكب هايي با عنوان لش

شهرستان ها برپا خواهد شد.»
فردا جمعه كه روز دفاع همه  جانبه، پشتيباني مردمي و 
اصناف است نقش مردم، اصناف و اقشار مختلف جامعه 
در پشتيباني از دفاع مقدس محور اصلي برنامه هاست و 
رويدادهاي متنوعي با مشاركت مردمي برگزار مي شود. 
از جمله پياده روي سراسري خانوادگي در تمام استان ها 
ــكاران كه جنبه ورزشي و  به همت سازمان بسيج ورزش
خانوادگي دارد و براي شركت كنندگان جوايزي در نظر 
گرفته شده است. حضور گسترده بسيجيان در نماز جمعه 
ــت و فرماندهان  از ديگر برنامه هاي شاخص اين روز اس
ــتان ها پيش از خطبه هاي نماز جمعه سخنراني  شهرس
ــت. همچنين ميزهاي خدمت با محوريت  خواهند داش
اقشار بسيج، به  ويژه بسيج كارمندان و بسيج حقوقدانان 
در مصلاهاي نماز جمعه برپا مي شود تا به مناسبت 
هفته دفاع مقدس خدمات مشاوره اي و اداري 

به مردم ارائه شود.»
ــنبه كه به نام روز نيروهاي مسلح،  در روز ش
ــيجيان، جهادگران، روحانيت، عشاير و  بس
ــلمان كرد نامگذاري شده     ــمرگان مس پيش
ــت حصر آبادان  ــالگرد شكس و همزمان با س
است، ويژه  برنامه هاي گراميداشت 
ــزرگ ثامن الائمه(ع)  عمليات ب
ــتان و به  ــتان خوزس در اس
ــتان آبادان  ــژه شهرس  وي
برگزار مي شود. در اين 
مراسم از رزمندگان 
و نقش آفرينان آن 
عمليات تاريخي 

تقدير و تجليل خواهد شد.»
ــداري، بصيرت و  ــام روز ولايتم ــه ن ــنبه آينده ب يك ش
دشمن شناسي است. برنامه هاي اين روز شامل برگزاري 
ــالگرد شهادت شهيد سيد حسن  مراسم گراميداشت س
ــور و ويژه  برنامه هاي محوري در  ــر كش نصراالله در سراس
ــي روح الامين  ــت. همچنين پويش كتابخوان تهران اس
ــمنان، اجلاسيه پاياني كنگره  آغاز مي شود. در استان س
ملي 3 هزار شهيد استان با حضور خانواده معظم شهدا و 
شخصيت هاي ملي برگزار خواهد شد. همزمان اختتاميه 
ــمنان برپا مي شود.  جشنواره هنري مدرسه عشق در س
ــنواره اي كه آثار خلاقانه پايگاه هاي مقاومت بسيج  جش
ــهادت و فعاليت هاي بسيجي  در زمينه فرهنگ ايثار، ش
را به نمايش مي گذارد و مراحل شهرستاني و استاني آن 

داوري شده است.»
ــدس در روز  ــن روز هفته دفاع مق ــرانجام در آخري  و س
دوشنبه 7 مهر، برنامه هاي سراسري تقدير از فرماندهان 
و يادآوري نقش آنان در خلق حماسه هاي دفاع مقدس 
اجرا خواهد شد. آيين هاي سراسري تجليل از فرماندهان 
ــلح و در تهران، برنامه اي ويژه براي  شهيد نيروهاي مس
يادبود فرماندهان شهيدي كه در جنگ تحميلي 12روزه 
ــيده اند، پيش بيني شده است. جزئيات  ــهادت رس به ش
ــور به طور  ــطح كش ــم و آيين هاي اين روز در س مراس
هماهنگ از سوي پايگاه هاي مقاومت و سپاه هاي استاني 

برگزار مي شود.»
  اكران فيلم هاي دفاع مقدس 

ــي فيلم هاي دفاع  ــردار آزادي در پايان به اكران مردم س
ــاره كرد و گفت: «از برنامه هاي مستمر هفته  مقدس اش
دفاع مقدس، اكران مردمي فيلم هاي دفاع مقدس است 
ــه فرهنگي هنري رزمندگان اسلام و  كه توسط مؤسس
ــينيه ها و سالن هاي  ــاجد، حس بنياد روايت فتح در مس
محلي انجام مي شود. قرارگاه هاي محله، با اعلام قبلي و 
هماهنگي، محل نمايش اين فيلم ها هستند. اكران اين 
فيلم ها  ها با هدف زنده نگهداشتن خاطرات و روايت هاي 
هشت سال دفاع مقدس و انتقال فرهنگ مقاومت به نسل 
ــور  ــترده در محلات كش جوان، به صورت مردمي و گس

برگزار خواهد شد.»

 شادي جمعي و ضرورت اجتماعي
گزارش «جوان»، درباره اثرات اجتماعي قهرماني كشتي 

 «جوان» ضمن بررسي نمونه هاي تاريخي، واكنش هاي جوامع را در كشورهاي مختلف نسبت به پيروزي هاي ملي
 اثرات اجتماعي قهرماني كشتي آزاد و فرنگي مورد توجه قرار داده است 

رضا عليپور
  گزارش يك 

محبوبه قرباني
   گزارش 2
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رهبـر معظـم انقـلاب در سـخنان اخيرشـان از 
كاربرد هاي صلح آميز هسته اي در صنايع مختلف 
اعم از كشـاورزي، پزشـكي، صنعـت و توليد برق 
سـخن گفتند و بر حفظ آن تأكيد داشتند. يكي از 
حوزه هايي كه بيشـترين بهره را از دسـتاوردهاي 
هسـته اي بـرده، كشـاورزي اسـت. اسـتفاده از 
تكنولوژي هسـته اي بـراي تأمين امنيـت غذايي 
كشور و عبور از شرايط تحريم بسيار مفيد است. در 
شرايط بروز تحريم هاي امريكا و كشورهاي اروپايي، 
رسـيدن به خودكفايـي در توليـدات محصولات 
كشـاورزي از اهميـت بالايي برخوردار اسـت. در 
شـرايطي كه كشـورمان با پديده خشكسـالي و 
كمبود آب و فرسـايش شـديد خاك مواجه شده، 
يكي از روش هـاي حفـظ آب و خاك اسـتفاده از 
فناوري هاي هسته اي اسـت. اين انرژي پاك بدون 
آسيب رسـاندن به محيط زيست به ارزيابي خاك، 
ميـزان فرسـايش و همچنين شيرين سـازي آب 
كمـك مي كند. بـا اسـتفاده از فناوري هسـته اي 
مي توان از پرت و هدررفت آب در مزرعه جلوگيري 
كرد و راندمان مصـرف آب را بسـيار افزايش داد. 
مي تـوان بررسـي كـرد كـه مناسـب ترين زمان 
مصرف آب گياه چه زماني است و همه اينها كمك 
مي كند كه از آب مصـرف بهينه شـود و با حداقل 
آب كشـاورزي محصول بيشـتري برداشت كرد. 

         
فناوري هسته اي، ابزاري لوكس يا تجملي نيست بلكه 
پاسخي فناورانه به بحران هاي بزرگ كشاورزي كشور 
است. در شرايطي كه ايران با چالش هايي چون كم آبي، 
ــتگي به واردات و  كاهش بهره وري، تغيير اقليم، وابس
ــاورزان روبه رو است، فناوري هسته اي  افت درآمد كش
مي تواند راهگشاي تحول بنيادين در اقتصاد كشاورزي 
باشد. بخش كشاورزي به دليل مصرف بالاي آب، انواع 
سموم و آفت كش ها و فرسايش خاك بيشترين فساد 
ــاس آمارهاي معتبر  ــات را دارد. در ايران بر اس و ضايع
30 تا 40 درصد محصولات كشاورزي پس از برداشت 
ــي ريشه در مزرعه دارد  از بين مي رود. دلايل آن بخش
و بخشي به بسته بندي هاي نامناسب، حمل نامناسب 
ــود كه طبق  ــب مربوط مى ش و انبارداري هاي نامناس
ــاورزي، تكنولوژي هاي هسته اي  نظر متخصصان كش
ــاني مي تواند جلوي اين فساد و  ــتفاده از پرتوافش و اس

ضايعات مواد غذايي را بگيرد. 
به عبارت ديگر، ميزان توليد مواد غذايي در كشور سالانه 
حدود 100 ميليون تن است و فاصله ما با خودكفايي در 
محصولات كشاورزي همين 30 تا 40 درصدي است كه 
سالانه به واسطه ضايعات و فساد محصولات در انبارها 
ــت مي دهيم. در صورتي كه انرژي هسته اي در  از دس
بخش كشاورزي به صورت گسترده استفاده شود نه تنها 
مي توان سالانه از فساد اين ميزان محصولات جلوگيري 
كرد بلكه توليد محصولات كشاورزي هم با كاهش تعداد 
آفات و بيماري ها بسيار افزايش خواهد يافت. حمايت 
از تحقيق و توسعه، آموزش كشاورزان، سرمايه گذاري 
ــي از جمله اقدامات  ــازي دانش فن هدفمند و بومي س
ضروري براي بهره برداري كامل از اين فناوري است كه 
متأسفانه در يك دهه گذشته، بخش كشاورزي نتوانسته 

استفاده چنداني از اين تكنولوژي داشته باشد.
ــولات باغي مي گويند كه  برخي توليدكنندگان محص
بيش از 25سال است از اين فناوري استفاده مي كنند 
ــان را پس از برداشت به سازمان انرژي  و محصولات ش
ــال مي كنند تا با پرتودهي ماندگاري  ــته اي ارس هس

محصولات شان براي صادرات افزايش دهند. 
به نظر مي رسد در شرايط فعلي كشور، دولت، سازمان 
ــاورزي و دانشگاه ها بايد  انرژي اتمي، وزارت جهاد كش
در قالب يك برنامه ملي جامع توسعه فناوري هسته اي 
ــتركي براي تحقق امنيت  در كشاورزي، مأموريت مش

غذايي و توسعه پايدار تعريف كنند. 
    افتتاح اولين كارخانه فرآوري از خشكبار 

بر پايه «فناوري پلاسما»
ــادي در كاهش  ــر زي ــواره تأثي ــرات هم آفات و حش

محصولات كشاورزي داشته اند و عامل اصلي بيماري در 
محصولات كشاورزي در مزارع و دام به شمار مي روند. 
مسئله زماني حساس مي شود كه اين بيماري ها و آفات 
پس از مدتي روي استفاده از سموم مقاوم تر مي شوند 
ــموم استفاده در واحد  و كشاورزان مجبورند ميزان س

سطح را افزايش دهند. 
ــتر، يعني باقي ماندن بيشتر  ــموم بيش ــتفاده از س اس
ــان  ــا كه مي تواند براي انس ــموم در ميوه ها و غذا ه س
ــكل استفاده  ــد. راهكار اين مش ــيار خطرناك باش بس
ــت. آبان ماه سال گذشته  ــته اي اس از تكنولوژي هس
ــر پايه «فناوري  ــكبار ب اولين كارخانه فرآوري از خش
پلاسما» در رفسنجان راه اندازي شد تا با حذف سموم 
آفلاتوكسين از محصولات كشاورزي يكي از بزرگ ترين 
ــاورزي برطرف و با  مشكلات آفات در محصولات كش
ــكبار و  راه اندازي قريب الوقوع چهار مركز فرآوري خش
محصولات كشاورزي در استان هاي گيلان، خوزستان، 
خراسان رضوي و اردبيل با فناوري پلاسما، كشاورزي با 

كمك فناوري هسته اي وارد مرحله جديدي شود. 
    جايـگاه ايران در مسـير فناوري هسـته اي 

كشاورزي
ــته اي  ــه از دهه1330 وارد عرصه فناوري هس ايران ك
ــته به طور كامل ظرفيت هاي  شده است، هنوز نتوانس
ــد. با وجود  ــاورزي عملياتي كن اين فناوري را در كش
تأسيس سازمان انرژي اتمي در سال1352 و دستيابي 
ــته اي پس از سال1380،  به چرخه كامل سوخت هس
تمركز عمومي بر مصارف غيردولتي و اقتصادي مانند 
كشاورزي كمتر بوده، اين در حالي است كه با توجه به 
نقش 20 درصدي كشاورزي در اشتغال كشور، چنين 
ــد.  ــاوري اى  مي تواند نقطه جهش اقتصاد ملي باش فن
ــته اي در افزايش توليد محصول  نقش تكنولوژي هس
ــت اما نقش اين  ــي اس ــطوح قابل بررس در چندين س
ــتفاده از كود شيميايي بسيار  تكنولوژي در كاهش اس

مهم تر است.
ــاورزان دريافته اند كه اگر توزيع كود  ــياري از كش بس
ــد، ميزان توليد محصول آنها در واحد  ــب تر باش مناس
سطح افزايش مي يابد، زيرا آنها قادر خواهند بود براي هر 
زمين ميزان كودي را كه نياز دارد پخش كنند، گياهان 
به كود حساس هستند و توزيع كم يا زياد هر دو مي تواند 
در توليد محصول تأثير منفي بگذارد، بنابراين با توليد 
مناسب و به اندازه كود توليد كشاورزان افزايش، قيمت 
ــود دريافتي از توليدشان  ــده آنها كاهش و س تمام ش

افزايش خواهد يافت. 

   بهبود فرآوري محصول و كاهش ضايعات
ــته اي مي توان چرخه  ــاني هس ــتفاده از پرتوافش با اس
ــاد و خرابي  ــا را كه اغلب عامل فس بازتوليد باكتري ه
محصولات كشاورزي هستند از بين برد. اگر محصولات 
كشاورزي را پس از برداشت در معرض ميزان محدودي 
پرتوهاي هسته اي قرار دهيم «دى ان اى »هاي اين نوع 
باكتري ها شكسته خواهد شد و آنها ديگر قادر به ادامه 
حيات نخواهند شد يا حداقل در آن تعداد جمعيتي كه 
بتوانند باعث ايجاد بيماري شوند، نخواهند بود. فناوري 
هسته اي در كشاورزي در حوزه هاي متعددي همچون 
به نژادي گياهان، كنترل آفات و افزايش ماندگاري مواد 
ــي از پركاربردترين  ــود. يك غذايي به كار گرفته مي ش
روش ها در اين زمينه، پرتودهي مواد غذايي است كه در 
آن از پرتوهاي يونيزان براي نابودي ميكروارگانيسم ها 

و آفات استفاده مي شود.  
    افزايش سازگاري با تغييرات آب و هوايي

ــته اي امكان اصلاح ارقام و   استفاده از تكنولوژي هس
نژادهاي زراعي و دامي كه سازگاري زيادي با تغييرات 
ــان  ــد، فراهم مي كند. كارشناس ــي را دارن آب و هواي
مي گويند براي توليدات بهتر در آينده بايد از نژادها و 
گونه هايي استفاده كرد كه بتواند در شرايط جديد توليد 
خوبي داشته باشد و مقاوم به تنش هاي محيطي باشد. 
استفاده از تكنولوژي هسته اي باعث اصلاح يكسري 
ــود كه زودرس هستند، بنابراين از  ارقام زراعي مي ش
منابع آب و خاك كمتري استفاده مى كند و به كشاورز 
اين امكان را مي دهد كه كشت ديگري هم انجام دهد. 
به عنوان مثال، فائو گزارش مي دهد كه به لطف اصلاح 
رقم برنج زودرس در بنگلادش ميزان توليد اين كشور 
در سال2004 از 26/8ميليون تن به 33/8ميليون تن 

در سال2013 رسيد. 
   كاهش مصرف آب 

ــته اي در بخش كشاورزي  ــتفاده از فناوري هس با اس
ــاه رديابي كرد،  ــير آب را در زمين و گي ــوان مس مي ت
بنابراين با اين روش مي توان از پرت و هدررفت آب در 
ــيار  مزرعه جلوگيري كرد و راندمان مصرف آب را بس
افزايش داد. مي توان بررسي كرد كه مناسب ترين زمان 
ــه اينها كمك  ــت و هم مصرف آب گياه چه زماني اس
ــود و با حداقل آب  ــه از آب مصرف بهينه ش مي كند ك

كشاورزي محصول بيشتري برداشت كرد. 
بررسي كاربرد فناوري هسته اي در بهبود بذر سبزيجات 
ــت بسياري  ــته اس ــان مي دهد اين فناوري توانس نش
ــنتي را برطرف كند.   ــاي روش هاي س از محدوديت ه

ــات جديد، افزايش كيفيت  پرتودهي امكان ايجاد صف
ــت. در  بذر و ارتقاي مقاومت گياهان را فراهم كرده اس
ــه بالا، نياز  ــتاوردها، چالش هايي مانند هزين كنار دس
ــز وجود دارد،  ــاخت و نگراني هاي عمومي ني به زيرس
بااين حال تجربه كشورهاي مختلف نشان داده است با 
سرمايه گذاري و همكاري هاي بين المللي مي توان اين 

چالش ها را پشت سر گذاشت. 
   افزايـش كيفيت بذر سـبزيجات بـا فناوري 

هسته اي
بذر، نقطه آغاز هر چرخه كشاورزي است و كيفيت آن 
به طور مستقيم بر عملكرد محصول نهايي اثر مي گذارد.  
در مورد سبزيجات، اهميت بذر دوچندان است، زيرا اين 
ــان را تشكيل  محصولات بخش عمده اي از تغذيه انس
مي دهند و حساسيت بالايي نسبت به شرايط محيطي 
دارند. فناوري هسته اي در چند دهه گذشته به عنوان 
ــتفاده  ــراي بهبود كيفيت بذر مورد اس ابزاري علمي ب
ــت. در كنار ارتقاي ويژگي هاي كيفي،  قرار گرفته اس
ــته اي مي تواند در افزايش پايداري توليد،  فناوري هس
ــات و بيماري ها و كاهش  ــر آف ــود مقاومت در براب بهب
ــري ايفا كند،  ــيميايي نقش مؤث نياز به نهاده هاي ش
ــبزيجات  ــرد آن در بهبود كيفيت بذر س ازاين رو كارب
هم يك پيشرفت علمي و هم بالاتر از آن، يك ضرورت 

استراتژيك در كشاورزي مدرن به شمار مي رود. 
ــتقيمي در  ــبزيجات نقش مس افزايش كيفيت بذر س
كاهش ضايعات كشاورزي دارد. بذرهايي كه از طريق 
پرتودهي و اصلاح ژنتيكي تقويت شده اند، معمولاً رشد 
يكنواخت تر و مقاومت بالاتري در برابر بيماري ها دارند. 
اين امر سبب كاهش نياز به مصرف سموم شيميايي و 
در نتيجه ارتقاي سلامت عمومي و حفاظت از محيط 
ــرمايه گذاري در توسعه  زيست مي شود، در نتيجه س
فناوري هاي نوين، به ويژه فناوري هسته اي در اصلاح 
بذر، به منزله سرمايه گذاري در امنيت غذايي و سلامت 
جامعه است. كاربرد پرتودهي در اصلاح بذر سبزيجات 
به ويژه در محصولاتي مانند گوجه فرنگي، خيار، فلفل و 
كاهو نتايج موفقي داشته است. اين محصولات پس از 
پرتودهي اغلب عملكرد بالاتر، مقاومت بيشتر به آفات و 

كيفيت تغذيه اي بهتر نشان داده اند. 
در سطح جهاني، صدها رقم گياهي از طريق پرتودهي 
ثبت و تجاري سازي شده  كه سهم قابل توجهي از آنها 
ــت، بنابراين پرتودهي يك  ــبزيجات اس مربوط به س
استراتژي كليدي براي افزايش بهره وري كشاورزي و 

تضمين امنيت غذايي محسوب مي شود. 

   اثرات اقتصادي بر كشاورزان
 و صنايع غذايي

كاربرد فناوري هسته اي در اصلاح بذر سبزيجات اثرات 
اقتصادي گسترده اي دارد. براي كشاورزان، استفاده از 
ــده مي تواند به افزايش عملكرد،  بذرهاي پرتودهي ش
ــيميايي و بهبود كيفيت  كاهش مصرف نهاده هاي ش
محصول منجر شود. اين عوامل به طور مستقيم درآمد 

كشاورزان را افزايش مي دهند. 
در سطح صنايع غذايي، استفاده از بذرهاي اصلاح شده 
ــت يكنواخت تر و  ــا كيفي ــبزيجات ب موجب توليد س
ــات در زنجيره  ــر و باعث كاهش ضايع ماندگاري بالات
ــرآوري و توزيع  ــودآوري صنايع ف تأمين و افزايش س
مي   شود، همچنين بازار جهاني بذر اصلاح شده يكي از 

بخش هاي رو به رشد اقتصاد كشاورزي است. 
ــورهايي كه در اين حوزه سرمايه گذاري مي كنند،  كش
ــتري از بازار صادراتي را  ــهم بيش قادر خواهند بود س
ــب افزايش  ــت آورند. اين موضوع نه تنها موج به دس
ــور را در عرصه  ــود بلكه جايگاه كش درآمد ارزي مي ش
جهاني ارتقا مي دهد. به طور كلي، فناوري هسته اي در 
كشاورزي نه تنها يك ابزار علمي بلكه يك موتور رشد 
اقتصادي محسوب مي شود كه مي تواند توسعه پايدار را 

در سطح ملي و بين المللي تقويت كند. 
   كاربـرد فنـاوري هسـته اي در افزايش دوام 

سيب صادراتي
ــيب يكي از مهم ترين ميوه هاي باغي ايران است كه  س
ــور دارد.  ــهم قابل توجهي در صادرات غيرنفتي كش س
ايران ميان پنج كشور برتر توليدكننده سيب در جهان 
ــورهاي  قرار دارد و بخش زيادي از اين محصول به كش
ــوزه خليج فارس  ــورهاي ح ــيه، عراق، هند و كش روس
صادر مي شود، بااين حال سيب ميوه اي فسادپذير است 
ــارداري دچار تغييرات كيفي  و در طول حمل ونقل و انب
مي شود. مشكلاتي مانند پوسيدگي، رشد قارچ ها، تغيير 
رنگ و نرم شدن بافت، از موانع جدي در صادرات پايدار 
سيب محسوب مي شوند. ايران سالانه  ميليون ها تن سيب 
توليد مي كند كه بخشي از آن به مصرف داخلي مي رسد 
ــود، اما صادرات سيب  و بخش قابل توجهي صادر مي ش
ايران با چالش هاي مهمي روبه رو است؛ نخستين چالش، 
فسادپذيري سريع سيب در شرايط حمل ونقل طولاني 
ــختگيري بازارهاي وارداتي در  است. دومين مسئله، س

زمينه كيفيت و سلامت محصولات غذايي است. 
ــيايي مقررات سختي براي  ــورهاي اروپايي و آس كش
باقي مانده مواد شيميايي دارند و همين موضوع موجب 
ــت  ــيب ايران برگش ــود برخي محموله هاي س مي ش
ــيب صادراتي از نظر اقتصادي  بخورند. افزايش دوام س
ــيب  نيز اهميت زيادي دارد. صادرات پايدار و موفق س
مي تواند ارزآوري بالايي داشته باشد و به بهبود وضعيت 
باغداران كمك كند. استفاده از فناوري هسته اي در اين 
زمينه هم موجب افزايش زمان ماندگاري مي شود و هم 
اعتماد بازارهاي جهاني را نيز جلب مي كند. در شرايطي 
كه رقابت جهاني در بازار ميوه ها شديد است، بهره گيري 
از پرتودهي مي تواند مزيت رقابتي ايران را تقويت كند. 
مطالعات در ايران نشان داده اند پرتودهي سيب توانسته 
است زمان ماندگاري را تا چند ماه افزايش دهد، بدون 

آنكه طعم يا ارزش تغذيه اي آن تغيير كند. 
   مزاياي اين روش نسـبت به روش هاي سنتي 

نگهداري
روش هاي سنتي نگهداري سيب شامل سردخانه گذاري 
ــيميايي و پوشش هاي  طولاني مدت، استفاده از مواد ش
مصنوعي است. اين روش ها اگرچه مؤثرند، اما هزينه بر 
هستند و گاه موجب تغيير در ويژگي هاي طبيعي ميوه 
ــوند، همچنين باقي مانده مواد شيميايي مي تواند  مي ش
ــود. در  ــول در بازارهاي جهاني ش ــرش محص مانع پذي
ــه محصول اضافه  مقابل، پرتودهي هيچ ماده خارجي ب
نمي كند و با يك بار تابش مي تواند ماندگاري سيب را به  
طور چشمگيري افزايش دهد. اين روش سريع، ايمن و 
مورد تأييد سازمان هاي بين المللي است، به همين دليل 
پرتودهي نسبت به روش هاي سنتي برتري دارد و مي تواند 

آينده نگهداري و صادرات سيب ايران را متحول كند.

غني سازي چيست؟
اكتشاف و استخراج، آسياب و تبديل، 
غني سازي، ساخت ميله هاي سوخت، 
ــته اي در قلب  ــوخت هس مديريت س
رآكتور و همچنين مديريت پسماند از 
جمله مراحل چرخه هسته اي است كه 
براي هر كدام زحمات زيادي كشيده 
ــان مهم ترين  ــود، اما در اين مي مي ش
مرحله همان «غني سازي» است كه با 

اورانيوم سر و كار دارد. 
اورانيوم يكي از عناصر شيميايي جدول 
تناوبي است و ايزوتوپ 235 آن براي سوخت رآكتور هاي هسته اي 
استفاده مي شود و داراي انرژي بسته بسيار زيادي است. مقدار انرژي 
آزاد شده هنگام شكافت هسته اي اورانيوم بسيار زياد است و به اين 
ــوخت رآكتور هسته اي استفاده مي شود.  جهت از اورانيوم براي س
ــور نيروگاه  ــرژي اورانيوم موجود در رآكت ــه، مقدار ان براي مقايس
هسته اي بوشهر (80تن) برابر با مقدار انرژي موجود در 17ميليون 
بشكه نفت خام است. در مقياس كوچك تر، انرژي حاصل از شكافت 
ــوخت 12گرمي اورانيوم با غناي 3/5درصد  هسته اي يك قرص س
معادل انرژي حاصل از سوختن يك تن زغال سنگ، 2/5تن چوب و 

476مترمكعب گاز طبيعي است. 
ــي ايزوتوپ 238) و  ــدود (3/99درصد وزن ــوم طبيعي از ح  اوراني
(0/7 درصد ايزوتوپ235) تشكيل شده، اين در حالي است كه فقط 
اورانيوم235 در شرايط خاص شكافته مي شود و انرژي زيادي آزاد 
مي كند، از اين رو اورانيوم235 مورد نياز است و براي اين كار نياز به 
غني سازي است. اورانيوم موجود در سنگ معدن از طريق روش هاي 
ــيد اورانيوم  ــپس به اكس ــيميايي به كيك زرد و س مكانيكي و ش
8o3U تبديل مي شود. اورانيوم235 قابل شكافت و مناسب براي 

سوخت هسته اي، در اكسيد اورانيوم وجود دارد. 
ــت آن را از حالت جامد  ــيد اورانيوم لازم اس براي غني كردن اكس
ــت به  ــيد اورانيوم را كه جامد اس به گاز تبديل كرد، از اين رو اكس
ــت تبديل مي كنند. روش  هگزافلورايد اورانيوم (UF6)كه گاز اس
ــانتريفيوژكردن گاز است. در اين  ــازي اورانيوم س متداول غني س
ــرعت  ــتوانه اي با س روش هگزافلورايد اورانيوم در يك محفظه اس
بالا در شرايط گريز از مركز قرار مي گيرد. اين كار باعث جدا شدن 
ايزوتوپ هاي با جرم حجمي بالاتر از اورانيوم235 مي شود. در نتيجه  
غني كردن،  درصد اورانيوم قابل شكافت از 0/7 درصد به 3/5درصد 

كه براي رآكتور هاي آب سبك لازم است افزايش مي يابد. 
ــوخت نيز ابتدا گاز هگزافلورايد اورانيوم  براي ساخت ميله هاي س
غني شده را تبديل به پودر دي اكسيد اورانيوم(UO2) مي كنند و 
اين پودر را به وسيله فشار (پرس) به صورت استوانه هاي كوچكي 
درمي آورند. حدود 200عدد از اين استوانه ها را در داخل لوله هايي 
ــر لوله ها را جوش  ــاخته شده قرار و دو س كه از آلياژ زيركونيوم س
ــوخت نيز از كنار هم گذاشتن ميله هاي  مي دهند. مجتمع هاي س
سوخت در شبكه هاي اتصالي ساخته مي شوند. براي مثال در نيروگاه 
ــوخت داخل محفظه تحت  هسته اي بوشهر تعداد163 مجتمع س
فشار رآكتور قرار داده مي شود كه هسته مركزي رآكتور را تشكيل 
مي دهد. حرارت ايجاد شده در نتيجه شكافت هسته، آب مدار دوم 
نيروگاه را به بخار تبديل مي كند. بخار حاصله توربين را به حركت 
ــرق را مي چرخاند و نيروي برق  ــي آورد و توربين محور مولد ب درم

توليد مي شود. 
در دهه70شمسي براي «غني سازي» سه راهكار غني سازي از طريق 
ليزر، آب سنگين و سانتريفيوژ مطرح بود و ايران در سال1381 در 
ــانتريفيوژ در حد توليد «چند گرم»  بخش غني سازي از طريق س
موفق شد و در اوايل همين سال فقط يك عدد سانتريفيوژ فعال بود 
كه در ماه هاي بعد به يك زنجيره كوچك چند سانتريفيوژي تبديل 
شد كه باهم كار مي كردند. ساخت قطعات سانتريفيوژ هم در داخل 

كشور با روند نسبتاً خوبي از سال 1380 آغاز شد. 
ــل هاي مختلف از  ــه، نس ــش از دو ده ــت بي ــس از گذش ــالا پ ح
ــاخت هر كدام نويدي از  ــده اند كه روند س سانتريفيوژ ها توليد ش
 IR6 ،IR5 ،IR4 ،IR3 ،IR2 ،IR1 .ــد روز هاي خوب مي دهن
ــتند كه هر كدام با غرور خاصي در  و IR7 نمونه هاي توليدي هس

حال گردش هستند. 
ــازي شهيد  ــال قبل از مجتمع غني س ــت س در جريان بازديد هش
ــته اي جوان مي گفت: «در  احمدى روشن، يكي از دانشمندان هس
ــه خودمان با  ــه ما كمك نكرد بلك ــن چرخه هيچ كس ب تكميل اي
توكل به خداوند و با اتكا بر نيرو هاي داخلي توانستيم اين مسير را 
طي كنيم.» راست مي گفت، شوراي عالي فناوري هاي نوين ايران 
از تاريخ 9 آذر1377 آغاز به كار كرد. اين شورا هر دو هفته يك بار با 
حضور اعضا و به رياست رئيس جمهور تشكيل مي شد. گرچه وظيفه 
اين شورا بررسي تمام طرح هاي مربوط به فناوري هاي نوين همچون 
بيوتكنولوژي، نانوتكنولوژي، هوافضا، فناوري اطلاعات و امثال اينها 
بود، ولي در آن مقطع، عمده وقت شورا صرف طرح هاي مربوط به 

سازمان انرژي اتمي مي شد. 
ــرژي اتمي،  ــازمان ان ــئولان س ــال هاى 1378 و 1379 مس در س
ــورا به تفصيل ارائه و نخستين  پروژه هاي آتي هسته اي را در آن ش
ــازي بود  ــيس مركزي براي غني س طرحي كه تصويب كردند تأس
ــانتريفيوژ نصب و فعال شوند تا بتوان  كه در آن 54هزار دستگاه س
غني سازي مورد نياز را انجام داد و حداقل سوخت يك نيروگاه نظير 
نيروگاه بوشهر را تأمين كرد. بحث رآكتور آب سنگين نيز از جمله 

مباحث مطرح شده در اين شورا بود. 
از سال1381 به غني سازي اورانيوم از سوى چند دستگاه سانتريفيوژ 
رسيديم. در اين فرايند، يك آبشار كوچك 10تايي براي غني سازي 
فعال شد و پس از سال ها كوشش و تلاش، كشور توانست به فناوري 
غني سازي دست يابد و در همان سال، ساخت قطعات سانتريفيوژ و 

كار مونتاژ آن در كشور آغاز شد. 
بحران هسته اي را از سال1382 به ايران تحميل كردند؛ زماني كه 
ــه قطعنامه اي را  مديركل وقت آژانس بين المللي انرژي اتمي ماش
در شوراي حكام آژانس كشيد كه اختلاف هاي اصلي بر سر برنامه 
هسته اي ايران را هدف گرفته بود؛ اختلاف هايي كه امروز نوع ديگر 

آن در جريان است. 
رسم وفا و معرفت نيست بحث غني سازي باشد و از شهيد عزيزمان 
ــمندي كه كشورمان  ــمي به ميان نيايد؛ دانش مجيد شهرياري اس
ــات مخلصانه،  ــته اي» كرد و با زحم ــگاه جهاني هس را وارد «باش
ــد يكي از  ــان آورد. اين فراين ــازي 20 درصد» را به ارمغ «غني س
ــته اي به شمار مي رود.  ــوارترين مراحل در توليد سوخت هس دش
علي اكبر صالحي، رئيس وقت سازمان انرژي اتمي در صفحات 297 
تا 301 كتاب «گذري در تاريخ، خاطرات علي اكبر صالحي» درباره 
شهيد دكتر مجيد شهرياري مي گويد: «زماني كه به سازمان انرژي 
اتمي آمدم يكي از بحث ها در باب غني سازي به محاسبات بحرانيت 
مربوط مي شد. دسترسي به مقالات مرتبط با موضوع، كار دشواري 
ــود. در بخش  ــن نب ــه روش انجام كار هم خيلي روش بود. به اضاف
ــازي 20 درصدي، به دنبال كسي بودم  محاسباتي موضوع غني س
كه كمك كند، با دكتر شهرياري صحبت كردم و از او پرسيدم: آيا 
اين محاسبات را مي تواني انجام دهي؟ ايشان با تواضع خاصى پاسخ 
ــاء االله پيگيري خواهم كرد، او اين محاسبات را به بهترين  داد: ان ش
نحو انجام و در فاصله كمي، عده اي را هم آموزش داد و حق الزحمه 
هم دريافت نكرد. خدا شهيد شهرياري را رحمت كند، من هرچه در 

وصف او بگويم كم گفته ام. خدا درجاتش را عالي بگرداند.»

وحيد عظيم نيا

دبير گروه اقتصادى 

«فناوري هسته اي» در خدمت كشاورزي و امنيت غذايي
با استفاده از فناوري هسته اي در بخش كشاورزي مي توان مسير آب را در زمين و گياه رديابي كرد. اين صنعت كمك مي كند از آب مصرف بهينه شود و با حداقل آب كشاورزي محصول بيشتري برداشت كرد

نوسانات بازارها در شـرايط تنش در همه جاي 
جهان طبيعي است، اما تفاوت مهم در كشورمان 
نوع جهت گيري سياستگذار و همچنين ميزان و 
شدت نوسانات و تأثير آن بر اقتصاد است. شدت 
حباب قيمت ها در بازارهاي مالي از جمله سكه، 
اين روزها به حدي رسيده كه مي توان گفت حالا 
ديگر حباب است و اندكي قيمت طلا! ارز و سكه 
در روزهاي اخير به صورت افسارگسـيخته اي 
بالا رفته است. با توجه به اثر نرخ دلار در اقتصاد 
كشـور، اين ميزان از نوسـانات، عمـوم مردم، 
فعالان اقتصادي و توليدكنندگان را نگران كرده 
است. كارشناسان، قيمت هاي فعلي ارز و طلا را 
غيرواقعي و ناشي از تشـديد انتظارات تورمي 
مي دانند و معتقدند با توجه به تجربه هاي قبلي 
هيجانات در بازار فروكش مي كنـد، با اين حال 
ميزان كاهش قيمت ها و تغيير كانال مسـئله اي 
اسـت كه در خصـوص آن ابهـام وجـود دارد. 

         
در بازار روز گذشته، نرخ دلار با جهش 4 هزار توماني 
به 107 هزار تومان رسيد، همچنين قيمت سكه تمام 
ــكه قديم به  نيز ديروز به 107 ميليون تومان، نرخ س
99 ميليون تومان، قيمت نيم سكه به 56 ميليون تومان 
و ربع سكه به 35 ميليون تومان رسيد. هر گرم طلاي 

18عيار نيز در مرز 10 ميليون تومان قرار گرفت. 
   بانك مركزي تـوان مديريت بـازار ارز را 

دارد
ــناس اقتصادي در گفت وگو  ميثم مهرپور، كارش

ــانات اخير بازار ارز و طلا را  با «جوان» ريشه نوس
ــي از فضاي رواني و انتظارات  غيراقتصادي و ناش
ــئله در اقتصاد  تورمي عنوان كرد و گفت: اين مس
كشور مسبوق به سابقه بوده و در همه جاي جهان 
نيز اين گونه است كه افزايش ريسك هاي سياسي، 
ــان مي كند، اما مسئله مهم در  بازارها را دچار نوس
ــت كه بسيار شدت  كشورمان ميزان نوسانات اس
دارد. وي با اشاره به سابقه نوسان شديد قيمت ها در 
يك دهه گذشته در اقتصاد كشور افزود: اين ميزان 
نوسانات در دو سال اخير و با افزايش ريسك هاي 
ــا در فضاي  ــديد تنش ه ــي و نگراني از تش سياس
ــتر شده، اما  ــورمان بيش بين الملل در اقتصاد كش
ــزي در اين  ــت كه بانك مرك موضوع مهم اين اس
ــته نيز  ــرايط توان مديريت بازار را دارد و گذش ش
ــش ناگهاني  ــان مي دهد ارز و طلا بعد از افزاي نش

قيمت ها فروكش كرده اند. 
    دولت اعتقاد چنداني بـه مداخله در بازار 

ندارد
اين كارشناس اقتصادي در ادامه با اشاره به اهميت 
رويكرد دولت ها در موضوع مداخله در بازار ارز افزود: 
ــاهد آن بوديم كه دلار حدود  در دولت سيزدهم ش
1/5سال در كانال 60 هزار تومان نوسان داشت، اما 

ــابق اقتصاد شاهد نبوديم  اين رويكرد را در وزير س
ــدت چند كانالي  ــت دلار در آن م و در نهايت قيم
افزايش پيدا كرد و اين رويكرد همچنان ادامه دارد. 
مهرپور افزود: بخش قابل توجهي از نوسانات قيمت 
ارز و طلا، ماحصل انتظارات تورمي و بخشي ديگر 
نتيجه نگاه دولت ها در ميزان مداخله به بازار است، 
اما در نهايت مسئله اصلي اين است كه بانك مركزي 
توان مديريت بازار را دارد و قيمت ها بعد از افزايش 

هيجاني فروكش مي كنند. 
ــناس اقتصادي در مورد افزايش  به گفته اين كارش
ــود آرامش به  ــا نيز پيش بيني مي ش اخير قيمت ه
بازار ارز و طلا بازگردد، اما در خصوص زمان آن بايد 

چشم انتظار اقدامات بانك مركزي بود. 
    عبور از تجربياتي سـخت تر از مكانيسم 

ماشه
ــاره به تجربيات سخت تر از مكانيسم  مهرپور با اش
ــور گفت: در دو سال گذشته  ماشه در اقتصاد كش
ــيار قابل توجهي از جمله  ريسك هاي سياسي بس
عمليات وعده صادق، شهادت رئيس جمهور دولت 
سيزدهم و به نوعي بي دولتي، شهادت آقاي هنيه 
ــد نظامي و از همه مهم تر جنگ  و فرماندهان ارش
تحميلي اسرائيل عليه ايران را شاهد بوديم كه در 

ــديدي را تجربه نكرد،  ــان ش نهايت قيمت ارز نوس
ــه نيز مشابه  ــازي مكانيسم ماش بنابراين فعال س
ــته و از آن عبور  ــت كه تاكنون داش تجربياتي اس

كرده  ايم. 
ــر آنكه  ــادي ضمن تأكيد ب ــناس اقتص اين كارش
ــتان بانك مركزي است و  مديريت بازار ارز در دس
بازارساز مي تواند آرامش را به بازار برگرداند، افزود: 

اين مسئله بايد در اولويت قرار گيرد. 
    كم توجهي به قانون اخذ ماليات بر عائدي 

سرمايه
مهرپور درباره اهميت اجراي اخذ ماليات بر عائدي 
سرمايه در كنترل سوداگري و سفته بازي در بازار ارز 
گفت: اجراي اين قانون، در جلوگيري از فعاليت هاي 
سوداگرانه تأثيرگذار است، اما مسئله مهم اين است 
كه به دليل ضعف برخي ساختارها، امكان شناسايي 
ــت، بنابراين عملاً اين  افراد به درستي فراهم نيس
ــده به  قانون امكان تحقق اهداف در نظر گرفته ش

صورت كامل را ندارد. 
ــد براي اخذ  ــبتاً قابل رص به گفته او تنها بازار نس
ــت و  ــكن اس ــرمايه، بازار مس ماليات بر عائدي س
روش هاي شناسايي افراد در ساير بازارها به درستي 

مشخص نيست. 

ــر اهميت اخذ  ــناس اقتصادي با تأكيد ب اين كارش
ــوداگري  ــرمايه در كاهش س ماليات بر عائدي س
ــلا افزود: به نظر  ــن مديريت بازار ارز و ط و همچني
مي رسد هدف سياستگذار از اجراي اين قانون بيش 
ــتاي كنترل سوداگري باشد، بيشتر  از آنكه در راس

جنبه درآمدزايي داشته باشد. 
    اطمينان و دسترس پذيربودن ذخاير ارز 

و طلاي بانك مركزي
ــان بر ضرورت كنترل قيمت ها از سوي  كارشناس
ــورم خيانت  ــد. خلق ت ــزي تأكيد دارن بانك مرك
ــد در بزنگاه ها و  ــت و دولت باي ــور اس به همه كش
ــوري فعالانه تر  ــوداگرانه حض در برابر اقدامات س

داشته باشد. 
ــك مركزي در  ــن، رئيس كل بان محمدرضا فرزي
نشستي كه با حضور كارآفرينان برتر كشور برگزار 
ــترس پذيربودن ذخاير ارز  ــد، از اطمينان و دس ش
ــان كرد  و طلاي بانك مركزي خبر داد و خاطرنش

فعالان اقتصادي نگران تأمين ارز نباشند. 
ــالان اقتصادي  ــه فع ــاره كرد ك وي همچنين اش
ــز مبادله يا  ــد و در مرك ــلا وارد كنن مي توانند ط
بورس كالا به فروش برسانند و به فعاليت اقتصادي 
بپردازند. بايد توجه داشت اگرچه فشارهاي دشمنان 
ــارهاي  ــت، اما فش از بيرون از ايران قابل درك اس
داخلي ناشي از حضور كمرنگ مقام هاي ناظر قابل 
پذيرش نبوده و نبايد محدوديت هاي خارجي را با 
ــل و زمين بازي را به  محدوديت هاي داخلي تكمي

سوداگران واگذار كرد.

حملات سوداگرانه به بازار ارز و طلا
ميثم مهرپور، كارشناس اقتصادي: افزايش قيمت ها در بازار ارز و طلا واقعي نيست و ناشي از انتظارات تورمي است

سعيده زماني
  گزارش2

بهناز قاسمي
  گزارش يك



اين صفحه پيام هـا،  متن ها، عكس نوشـت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر مى دهد. تلاش بر اين 
اسـت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديشـمند شـبكه هاى 

اجتماعى در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصوير منتخب

       ميدان امام از نماى بالا
تصويرى زيبا از ميدان امام اصفهان

اولين كسانى كه قربانى خودروهاى ايلان ماسك شدند

محمد با درج اين تصوير از سرداران شهيد سپاه اسلام نوشت:  ما تا ابد با امريكا پدركشتگى 
داريم.

ــز مرزبانامون به  ــرى براى تجهي يك كاربر با درج اين تصوير توييت كرد:  كمپين سراس
خودروهاى زرهى تا ديگه شاهد پرپر شدن سربازامون نباشيم. 

ــت:  مارس  كانال فارس نيوز در تلگرام نوش
ــب  ــاعت از 10 ش 2018، تمپه، آريزونا. س
ــوت با نور  ــاى خل ــته بود و خيابان ه گذش
چراغ هاى خيابان خط كشيده شده بودند. در 
يكى از همين خيابان ها «ايلين هِرزبرگ»، زنى 
49 ساله، راهش را مى پيمود و دوچرخه اش 
را هل مى داد؛ كيسه هاى خريد روى دوچرخه 
آويزان بود. هيچ كس نمى دانست اين آخرين 
ــى اوبر  عبور او خواهد بود.خودروى آزمايش
ــودران حركت مى كرد،  كه در حالت تمام خ
با سرعت حدود 65 كيلومتر در ساعت به او 
برخورد كرد. سيستم هوش مصنوعى خودرو 
ــور هِرزبرگ را  ــت حض در آن لحظه نتوانس
شناسايى كند، الگوريتم او را به عنوان «شىء 
ناشناس» و سپس «دوچرخه» دسته بندى 
كرد و هيچ  ترمزى براى جلوگيرى از برخورد 
انجام نداد. راننده حفاظتى داخل خودرو هم 
در همان لحظه مشغول نگاه به تلفن همراه 

خود بود. اين تازه آغاز ماجراست!
در پى آن حادثه، رئيس پليس تمپه، سيلويا 
موير در مصاحبه اى با سانفرانسيسكو كرونيكل 
گفت به صورت مقدماتى «ظاهراً اين تصادف 
اجتناب ناپذير به نظر مى رسد» و اشاره كرد او 
(پليس) شرايط را بر اساس فيلم كابين خودرو 
بررسى كرده، اما همين اظهارنظر اوليه بعدها از 
سوى ناظران به عنوان قضاوتى شتابزده خوانده 
شد و تحليل هاى بعدى ضعف هاى فنى و نقش 
ــودرو را پررنگ  «راننده حفاظتى» داخل خ
كردند. پرونده هِرزبرگ فقط يك رخداد تلخ 
نبود؛ نشانگر يك گسست عميق ميان تبليغاتِ 
بى پروا درباره «خودرانِ كامل» و واقعيت فنى 
پيچيده در خيابان هاى واقعى بود و بعد، اوبر 
ــرد و پرونده ها تا  ــواده برقرار ك توافقى با خان
حدى به صورت مالى حل وفصل شد؛ نشانه اى 

ــيارى از اين پرونده ها مسئله اصلى  كه در بس
ــفاف  ــخگويى ش يعنى عدالت عمومى و پاس
ــته  ــع توافق هاى خصوصى كنار گذاش به نف
مى شود. وكيل خانواده در بيانيه اى كوتاه اعلام 

كرد:«اين ماجرا حل و فصل شده است.»
ــان دهنده پايان رسمى  اين جمله ساده، نش
پرونده بود، اما همچنان پرسش هاى اخلاقى 
ــى مسئول بود؟  و قانونى باقى ماند: چه كس
نرم افزار يا انسان؟ و چه تدابيرى مى توانست 
ــان  ــراژدى را بگيرد؟ كارشناس جلوى اين ت
ــل مى گويند  ــى و حمل و نق هوش مصنوع
ــه جامعه  ــدار جدى ب ــن حادثه، يك هش اي
جهانى است. لورل ميجر، مدير فنى شركت 
موشنال در اين خصوص مى گويد: «مردم فكر 
مى كنند خودروهاى خودران بايد بسيار بهتر 
از رانندگان انسانى باشند، زيرا وقتى تصادفى 
رخ مى دهد و يك كامپيوتر در آن دخيل است، 
ــود دارد.» اين  همدلى يا درك كمترى وج
انتظار عمومى، فشار بيشترى بر فناورى وارد 
مى كند و هر خطاى آن به شدت زير ذره بين 
قرار مى گيرد. اين نقطه آغاز بحران اعتماد به 

ــانه ها، كارشناسان  فناورى خودران بود. رس
و فعالان حقوق مصرف كننده همگى بر اين 
موضوع تاكيد كردند كه خودروهاى خودران 
ــور كامل پيچيدگى و  هنوز نمى توانند به ط
ــودن جاده هاى واقعى  غيرقابل پيش بينى ب
را مديريت كنند. در همان روزها تحليلگران 
هشدار دادند  شركت هاى فناورى نبايد تنها 
ــى و تبليغاتى متكى  ــاى بازارياب به وعده ه
باشند، بلكه بايد شفافيت كامل در عملكرد 

و محدوديت هاى سيستم ارائه كنند.
   وقتى اتوپايلوت قاتل مى شود

ــال پيش از هِرزبرگ، در مى 2016،  چند س
ــوز ديگرى رخ داد كه ماهيت  تصادف جانس
تهديدآميز اين فناورى را برملا كرد. «جاشوا 
ــابق نيروى دريايى امريكا،  ــر س براون»، افس
ــلا مدل اس (S) نشسته  و  ــت فرمان تس پش
حالت خلبان خودكار را فعال كرده بود. براون 
كه 40 ساله بود، از فناورى جديد براى كاهش 
ــتفاده مى كرد و به قول  خستگى رانندگى اس
خودش «به تكنولوژى اعتماد داشت.» ناگهان، 
خودرو در بزرگراه فلوريدا به سمت يك تريلر 

ــفيد كه جلوى آن  پيچيده بود،  53 فوتى س
ــور و الگوريتم تسلا قادر  رفت. سيستم سنس
به تشخيص تريلر در پس زمينه آسمان نبود؛ 
ــراون در همان  ــد و ب ترمز به موقع اعمال نش
ــت داد.گزارش اداره  لحظه جان خود را از دس
ــل (NTSB) تصريح  ملى ايمنى حمل و نق
ــته و سيستم  كرد «راننده توجه كافى نداش
اتوپايلوت در شرايط روشنايى بالا محدوديت 
داشته است» اما خانواده براون ديدگاه متفاوتى 
داشتند. مادر او، كاترين براون در مصاحبه با 
گاردين گفت: «پسرم به خودرو اعتماد داشت. 
او باور داشت اين فناورى براى حفظ امنيتش در 
آنجاست و اين فناورى او را ناكام گذاشت.» اين 
جمله كوتاه عمق درد و بى اعتمادى خانواده به 
وعده هاى شركت تسلا را آشكار مى كرد. تسلا 
در پاسخ به اين حادثه اعلام كرد «اتوپايلوت 
يك سيستم كمكى است و جايگزين راننده 
ــيارى از  ــود» اما اين توضيح براى بس نمى ش
ــيارى از رانندگان به  كاربران كافى نبود، بس
ويژه كسانى كه به تبليغات «خودران كامل» 
ــلف درايوينگ»  و اصطلاحاتى مثل «فول س
اعتماد كرده بودند، تصور مى كردند خودرو قادر 
به مديريت كامل رانندگى است. اين اختلاف 
ميان بازاريابى و واقعيت فنى باعث ايجاد حس 
امنيت كاذب شد و به گفته كارشناسان، عامل 

اصلى برخى حوادث بعدى بوده است.
اينجا خلأ قانونى وجود دارد كه كارشناسان از 
آن به عنوان «منطقه خاكسترى مسئوليت» 
ياد مى كنند. ما به ماشين ها اجازه داده ايم در 
خيابان ها حركت كنند، اما هنوز نمى دانيم 
ــى قاتل است. اين  در لحظه مرگ، چه كس
ــتم حقوقى و  يك حفره خطرناك در سيس
اخلاقى ماست كه هر بار با وقوع يك حادثه 

بزرگ تر مى شود.

كمپين براى تجهيز مرزبانامون به خودروهاى زرهى ما تا ابد با امريكا پدركشتگى داريم

عمليات روانى با تكنيك شدت و اغراق 
ژئوپلتيك رسانه نوشت:  تبليغ خلاقانه 
با استفاده از تكنيك شدت و اغراق در 

نشان دادن قدرت چاقو در بريدن.
ــوزه تبليغات   اين يك تكنيك در ح
رسانه است ولى در عالم واقعى و در 
ــى دقيقاً همين  حوزه عمليات روان

اتفاق داره مى افته،  يعنى چى؟
يعنى اينكه چنان با شدت و اغراق در 
مورد عدم رعايت حقوق زنان در ايران صحبت ميكنند كه دنيا فكر ميكنه الان در ايران همه 
زن ها بدبخت و بيچاره و عقب مانده هستند. در صورتى كه در حال حاضر در بين بانوان كشور، 
بهترين پزشك ها، بهترين اساتيد دانشگاه، بهترين معلم، بهترين حقوقدان، بهترين پرستار، 
بهترين بهترين.  بنابراين تكنيك هاى تبليغاتى كه در رسانه ها با آب و رنگ و جلوه هاى ويژه براى 
جذب خريدار استفاده مى شوند در عالم واقعى هم توسط اتاق هاى فكر سيستم هاى امنيتى در 
حال طرح ريزى و به كارگيرى هستند كه چطور با شدت و اغراق يك موضوع را در ذهن مردم 

دنيا مثبت يا منفى جلوه بدهند. تا كى در لاك دفاعى بايد بمونيم.

جاى خالى رؤياى ايرانى در سينما 
ــخصى اش در  آرش فهيم در كانال ش
فضاى مجازى نوشت:  اگر «سينما» را 
كليد پيشرفت كشور بدانيم، همانطور 
كه رهبر معظم انقلاب در سال 1385 
بر آن تأكيد كردند، بايد بپذيريم كه اين 
كليد زمانى كاركرد واقعى خود را پيدا 
ــك لكوموتيو  ــه مثابه ي مى كند كه ب
ــينماى ملى با  فرهنگى عمل كند. س
ــيب ايران و به تصوير كشيدن  تكيه بر قهرمانان و اسطوره هاى بومى، بازخوانى تاريخ پرفرازونش
نيازهاى معاصر جامعه مى تواند زمينه ساز حركت جمعى و اجتماعى به سمت اهداف بزرگ تر شود. 
اين نوع سينما، نه تنها سرگرمى توليد مى كند، بلكه به مردم هويت، اميد و حس تعلق مى بخشد. 
سينما ابزارى قدرتمند براى پيشبرد اهداف ملى و تمدن سازى است. در كشورهاى پيشرو در صنعت 
فيلمسازى مانند ايالات متحده، كره جنوبى، فرانسه و هند، سينما نقش محورى در شكل دهى به 
هويت ملى، ترويج ارزش ها و ترسيم مسير حركت اجتماعى ايفا مى كند. اين رويكرد كه مى توان آن 
را «سينماى ملى» ناميد، به توليد آثارى مى انجامد كه بازتاب دهنده فرهنگ، آداب و رسوم، تحولات 
تاريخى و نيازهاى اساسى جامعه هستند. فيلم هاى امريكايى با به تصوير كشيدن مفهوم «رؤياى 
امريكايى»، سينماى هند با نمايش ارزش هاى خانوادگى و فرهنگ غنى خود و سينماى كره جنوبى 
با بازخوانى تحولات اجتماعى و تاريخى اش، همگى نمونه هاى موفقى از اين نوع سينما هستند. در 
ايران با وجود ظرفيت هاى فراوان و پيشرفت هاى چشمگير در حوزه تكنيك و نيروى انسانى، جاى 

خالى اين نوع سينما به شدت احساس مى شود. 

بازاريابى نئاندرتالى!
كانال ايستارتاپس نوشت:  فيليپ كاتلر 
ــت بازار»  ــر در مديري در كتاب «كاتل
ــيارى از  ــك، بس ــد: بدون ش مى نويس
ــت و عملكرد  ــل از وضعي مديران عام
بازاريابى شركت شان ناخشنود و ناراضى 
ــو شاهد افزايش  هستند، چون از يكس
ــوى ديگر  هزينه هاى اين بخش و از س
ــاهد كاهش اثرگذارى و بازدهى آن  ش
هستند. يكى از دلايل اصلى اين وضعيت، اين واقعيت مهم است كه بسيارى از شركت ها هنوز هم در 
همان راه  هاى كهنه بازاريابى كه اصطلاحاً به آن بازاريابى نئاندرتال مى گوييم، سرمايه گذارى مى كنند.
بازاريابى نئاندرتال كه مانند يك جاروبرقى كل بودجه شركت ها را مى بلعد، اين شش ويژگى را دارد.

1. بازاريابى را با فروش برابر مى گيرد.
2. بيش از توجه به مشترى و نيازها و خواسته هايش به فريب دادن او از طريق تبليغات تاكيد دارد.

3. به جاى تلاش براى حفظ رابطه طولانى مدت با مشترى مى كوشد حداكثر سود را از يك 
معامله با مشترى به دست آورد.

4. به جاى قيمت گذارى هدفمند، هزينه ها و بهاى تمام شده را پايه قيمت گذارى قرار مى دهد.
ــراى هر كدام از آنها  ــا، ابزارها و كمپين هاى بازاريابى، ب 5. به جاى يكپارچه كردن برنامه ه

جداگانه برنامه ريزى مى كند.
6. به جاى كوشش براى شناسايى نيازهاى واقعى، پنهان و آينده مشتريان به فكر فروش هر 

چه بيشتر محصولات كنونى شركت است.

افتخار تازه كانون براى ايران
ــين علاء در كانال خود در تلگرام  افش
نوشت:  بخش كلاسيك جشنواره فيلم 
ونيز از ميان نسخه هاى مرمت شده 18 
شاهكار سينمايى كشورهاى مختلف 
ــط نهادهاى  كه در سال گذشته توس
ــركت هاى توليد فيلم  ــى و ش فرهنگ
بازسازى شده اند، جايزه بهترين اثر را به 
ــو غريبه كوچك» ساخته  فيلم «باش
بهرام بيضايى اختصاص داد. اين فيلم كلاسيك و محبوب ايرانى كه محصول 1986 است، پس از 
مرمت در استوديو روشنا با حمايت كانون پرورش فكرى كودكان و نوجوانان، توسط كمپانى فرانسوى 
«Films mk2» به جشنواره ونيز ارائه شد. بعد از جايزه اسكار 2025 كه به انيميشن «در سايه سرو» 
تعلق گرفت، اين دومين توفيق جهانى كانون پرورش فكرى كودكان و نوجوانان در سال جارى است. 

اين موفقيت بزرگ را به همه هنرمندان، اعضا و مديران سختكوش كانون تبريك مى گويم.

عمق دورويى فرزند شاه مخلوع
سيدمحمد حسين راجى نوشت:   هرچه از 
 نفاق و دورويى ديدين و شنيدين بذارين 

كنار و اين توييت  بى بى شاه رو ببينين.
ــى،3 هفته پيش:  توييت اول به انگليس
ــورهاى اروپايى براى  درخواست از كش
فعال كردن بدون تأخير  مكانيسم ماشه. 

توييت دوم به فارسى، امروز:  همدردى با 
مردم به خاطر تبعات اقتصادى فعال شدن 

مكانيسم ماشه و بازگشت تحريم ها.

 اثر هنرى يعنى اين
جواديلو نوشت:  اثر هنرى يعنى اين. اينو بايد همه شهرها درستش كنن. 
بايد هر روز يادآورى كنيم جنگ خيبر رو، فقط حيدر اميرالمؤمنين است. 

 يادى از مرحومه حليمه سعيدى 
مادر شهيد رضا شكارى

مسلم فراقلى با درج اين تصوير از مادر شهيد نوشت:   هفته دفاع مقدس 
مبارك باد. ننه اون روز كه دير از مدرسه برگشتى خونه سفيد شد چند 
ــعيدى مادر شهيد  تا از موهام. خدا دردامو ميدونه. مرحومه حليمه س

رضا شكارى با خيلى از سريال هاش خنديديم.

 باز عكس شهيد رئيسى رو ديدند 
دل درد گرفتند 

دختر مامان توييت كرد:  ضد انقلاب باز عكس شهيد رئيسى رو ديدن  و دل 
درد گرفتند.  ضجه بزنيد ما از ديدن ضجه هاى شما دل شاد مى شويم. 

گروسى آشكارا و مجدداً 

 

در حال گرادهى است
كانال محلل با درج بخشى از مصاحبه دو روز پيش رافائل گروسى با يك نشريه 
خارجى نوشت:  در ساعات حساسى كه تيم ايرانى در نيويورك است اما اين فرد به 
شكل كاملاً آشكارى مجدداً در حال گرادهى و زمينه سازى روانى - سياسى است. 
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كاربـران فضاي مجـازي در شـبكه هاي 
اجتماعي به بيانات رهبر معظم انقلاب درباره 
منع مذاكره با امريكا واكنش نشان دادند. با 
هم برخي از اين نظـرات را مرور مي كنيم. 

  جليلوند 
ــكا: «اولاً  ــورد مذاكره با امري  رهبري در م
مطلقاً هيچ سودي براي ما ندارد» و ضرري 
ــرف امريكايي  ــد. چون ط ــع نمي كن را دف
ــت  ــاپيش نتيجه آن را اعلام كرده اس پيش
ــد.  ثانياً  ــازي نداشته باش كه ايران غني س
ــور دارد كه  ــي براي كش «زيان هاي بزرگ
ــتند»، زيرا امريكا  بعضاً جبران ناپذير هس
تهديد كرده است و «مذاكره با امريكا نشان 
از تهديدپذيري ايران خواهد بود.» حالا بيا 

اينارو به يه مشت غربگرا حالي كن.
  امين ميمنديان

ــا امريكا نه  ــن 403: مذاكره ب  رهبري بهم
عاقلانه ست نه هوشمندانه و نه شرافتمندانه.

رهبري مهر 404: مذاكره با امريكا فايده اي 
براي ما ندارد، ضرر هم دارد.  باز يه عده سفيهِ 
ــه بدون  ــق مذاكره، بگن نه مگه ميش عش

رضايت رهبري مذاكره شروع شده باشه؟
  ابن حوا 

 حضرت آقا براي بار هزارم: مذاكره با امريكا 
در شرايط كنوني:

1- هيچ سودي براي ما نداره چون نتيجه رو 
از قبل مشخص كردن.

ــد كرد چون  ــرري دفع نخواه 2- هيچ ض
تهديد همچنان ادامه داره.

3- و بلكه زيان هاي بزرگي هم براي كشور 
دارد كه بعضياش جبران ناپذيرن.

اسمع افهم اصلاح طلب!
  حسني دخت 

ــون به سخنراني    اين جماعت اگر چشمش
رهبر بود كه كار به اينجاها نمي رسيد!

  عاطفه 
  بعد از سخنراني «مذاكره با امريكا شرافتمندانه 

نيست» ديديم چي شد، حالا هم همون، اينها 
فقط ژست ولايتمداري ميگيرن. 

  فتاحي
ــال كار نكرده كه به اين    اصلاح طلب 30 س

راحتي بي خيال مذاكره با شيطان بشه.
  رضوان

ــلاب: مذاكره با امريكا هيچ   رهبر معظم انق
سودي ندارد بلكه ضرر هم دارد... 

مذاكره كننده عزيز فهميدي؟
ديپلمات گرامي فهميدي؟

  مالك شريعتي 
 اهم بيانات راهگشاي  رهبرانقلاب:

1. مكر دشمن با اتحاد مردم شكست خورد. 
 اتحاد- مقدس بايد حفظ شود. 

2. اصل غني سازي اورانيوم، منفعت ملي دارد كه 
بايد حفظ شود، سلاح هسته اي نمي خواهيم. 

ــود  ــرا  مذاكره با امريكا نمي كنيم؟ س 3. چ
ندارد، ضرر دارد، دفع ضرر نمي كند و نتيجه 

از قبل معين شده:  #تسليم!
  حجت االله عبدالملكي

ــت  ــال اس ــه 36 س ــم ك ــري داري  رهب
ــته و  ــور نداش ــش رد خ پيش بيني هاي
توصيه هايش هرجا مبناي عمل بوده باعث 

موفقيت و پيروزي شده است. 
   محمد امين

ــري هركس دنبال    پس از حرف امروز رهب
مذاكره باشه يا جاسوس يا خائن به وطن.

  هيراس
ــد بالا و برق قطع  وقتي قيمت دلار رو بردن

كردند متوجه مي شيد. 
  محسن 

ديگه بي فايده ست گير دادن به كسايي كه 
ميگن بريم مذاكره. 

الان داستان اصلي اون ريشوهايي هستن كه 
ميگن همه چي طبق نظر رهبري پيش ميره. 

آدم گير برانداز بيفته گير اينا نيفته.

  ريحانه فخار
اينها   سندروم مذاكره بي قرار دارن.

    سجاد 
ــكرت بابت داشتن همچين رهبر  خدايا ش

حكيم و وطن پرستي!
  ليلا

 آخرين بار كه به نيويورك رفت، گفت: «امريكا 
بپذيرد كه ما هم انسانيم» همان موقع در اتاق 
بغلي دستور ترور  سيدحسن صادر شد. اين بار 

بايد منتظر چه فاجعه اي باشيم؟
   حمزه شكريان

 وقتي رهبر انقلاب در هر صحبت خود، دستور 
ــد و دقيقاً قبل از  ــجام مي ده به  اتحاد  و انس
ــازمان ملل از  سخنراني رئيس جمهور در س
ــرافتمندانه مي گويد،  مضرات مذاكره غيرش
ــا امريكا  ــي كه دم از مذاكره ب يعني هر كس
مي زند، در حال شكستن اتحاد مردم است.  در 

هر سمت و جايگاهي كه مي خواهد باشد.

پرست رهبر حكيم وطن 

مدار و طريقه ما بر3 چيز است 
 آيت االله نخودكى اصفهانى (ره):

بدانيد كه مدار و معيار امر و طريقه ما بر سه چيز است:
 شب زنده دارى،  لقمه حلال و توجه به نماز به ويژه نماز اول وقت 

و حضور قلب در آن.

   آيينه نفس
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رهبـر معظـم انقـلاب در سـخنان اخيرشـان از 
كاربرد هاي صلح آميز هسته اي در صنايع مختلف 
اعم از كشـاورزي، پزشـكي، صنعـت و توليد برق 
سـخن گفتند و بر حفظ آن تأكيد داشتند. يكي از 
حوزه هايي كه بيشـترين بهره را از دسـتاوردهاي 
هسـته اي بـرده، كشـاورزي اسـت. اسـتفاده از 
تكنولوژي هسـته اي بـراي تأمين امنيـت غذايي 
كشور و عبور از شرايط تحريم بسيار مفيد است. در 
شرايط بروز تحريم هاي امريكا و كشورهاي اروپايي، 
رسـيدن به خودكفايـي در توليـدات محصولات 
كشـاورزي از اهميـت بالايي برخوردار اسـت. در 
شـرايطي كه كشـورمان با پديده خشكسـالي و 
كمبود آب و فرسـايش شـديد خاك مواجه شده، 
يكي از روش هـاي حفـظ آب و خاك اسـتفاده از 
فناوري هاي هسته اي اسـت. اين انرژي پاك بدون 
آسيب رسـاندن به محيط زيست به ارزيابي خاك، 
ميـزان فرسـايش و همچنين شيرين سـازي آب 
كمـك مي كند. بـا اسـتفاده از فناوري هسـته اي 
مي توان از پرت و هدررفت آب در مزرعه جلوگيري 
كرد و راندمان مصـرف آب را بسـيار افزايش داد. 
مي تـوان بررسـي كـرد كـه مناسـب ترين زمان 
مصرف آب گياه چه زماني است و همه اينها كمك 
مي كند كه از آب مصـرف بهينه شـود و با حداقل 
آب كشـاورزي محصول بيشـتري برداشت كرد. 

         
فناوري هسته اي، ابزاري لوكس يا تجملي نيست بلكه 
پاسخي فناورانه به بحران هاي بزرگ كشاورزي كشور 
است. در شرايطي كه ايران با چالش هايي چون كم آبي، 
ــتگي به واردات و  كاهش بهره وري، تغيير اقليم، وابس
ــاورزان روبه رو است، فناوري هسته اي  افت درآمد كش
مي تواند راهگشاي تحول بنيادين در اقتصاد كشاورزي 
باشد. بخش كشاورزي به دليل مصرف بالاي آب، انواع 
سموم و آفت كش ها و فرسايش خاك بيشترين فساد 
ــاس آمارهاي معتبر  ــات را دارد. در ايران بر اس و ضايع
30 تا 40 درصد محصولات كشاورزي پس از برداشت 
ــي ريشه در مزرعه دارد  از بين مي رود. دلايل آن بخش
و بخشي به بسته بندي هاي نامناسب، حمل نامناسب 
ــود كه طبق  ــب مربوط مى ش و انبارداري هاي نامناس
ــاورزي، تكنولوژي هاي هسته اي  نظر متخصصان كش
ــاني مي تواند جلوي اين فساد و  ــتفاده از پرتوافش و اس

ضايعات مواد غذايي را بگيرد. 
به عبارت ديگر، ميزان توليد مواد غذايي در كشور سالانه 
حدود 100 ميليون تن است و فاصله ما با خودكفايي در 
محصولات كشاورزي همين 30 تا 40 درصدي است كه 
سالانه به واسطه ضايعات و فساد محصولات در انبارها 
ــت مي دهيم. در صورتي كه انرژي هسته اي در  از دس
بخش كشاورزي به صورت گسترده استفاده شود نه تنها 
مي توان سالانه از فساد اين ميزان محصولات جلوگيري 
كرد بلكه توليد محصولات كشاورزي هم با كاهش تعداد 
آفات و بيماري ها بسيار افزايش خواهد يافت. حمايت 
از تحقيق و توسعه، آموزش كشاورزان، سرمايه گذاري 
ــي از جمله اقدامات  ــازي دانش فن هدفمند و بومي س
ضروري براي بهره برداري كامل از اين فناوري است كه 
متأسفانه در يك دهه گذشته، بخش كشاورزي نتوانسته 

استفاده چنداني از اين تكنولوژي داشته باشد.
ــولات باغي مي گويند كه  برخي توليدكنندگان محص
بيش از 25سال است از اين فناوري استفاده مي كنند 
ــان را پس از برداشت به سازمان انرژي  و محصولات ش
ــال مي كنند تا با پرتودهي ماندگاري  ــته اي ارس هس

محصولات شان براي صادرات افزايش دهند. 
به نظر مي رسد در شرايط فعلي كشور، دولت، سازمان 
ــاورزي و دانشگاه ها بايد  انرژي اتمي، وزارت جهاد كش
در قالب يك برنامه ملي جامع توسعه فناوري هسته اي 
ــتركي براي تحقق امنيت  در كشاورزي، مأموريت مش

غذايي و توسعه پايدار تعريف كنند. 
    افتتاح اولين كارخانه فرآوري از خشكبار 

بر پايه «فناوري پلاسما»
ــادي در كاهش  ــر زي ــواره تأثي ــرات هم آفات و حش

محصولات كشاورزي داشته اند و عامل اصلي بيماري در 
محصولات كشاورزي در مزارع و دام به شمار مي روند. 
مسئله زماني حساس مي شود كه اين بيماري ها و آفات 
پس از مدتي روي استفاده از سموم مقاوم تر مي شوند 
ــموم استفاده در واحد  و كشاورزان مجبورند ميزان س

سطح را افزايش دهند. 
ــتر، يعني باقي ماندن بيشتر  ــموم بيش ــتفاده از س اس
ــان  ــا كه مي تواند براي انس ــموم در ميوه ها و غذا ه س
ــكل استفاده  ــد. راهكار اين مش ــيار خطرناك باش بس
ــت. آبان ماه سال گذشته  ــته اي اس از تكنولوژي هس
ــر پايه «فناوري  ــكبار ب اولين كارخانه فرآوري از خش
پلاسما» در رفسنجان راه اندازي شد تا با حذف سموم 
آفلاتوكسين از محصولات كشاورزي يكي از بزرگ ترين 
ــاورزي برطرف و با  مشكلات آفات در محصولات كش
ــكبار و  راه اندازي قريب الوقوع چهار مركز فرآوري خش
محصولات كشاورزي در استان هاي گيلان، خوزستان، 
خراسان رضوي و اردبيل با فناوري پلاسما، كشاورزي با 

كمك فناوري هسته اي وارد مرحله جديدي شود. 
    جايـگاه ايران در مسـير فناوري هسـته اي 

كشاورزي
ــته اي  ــه از دهه1330 وارد عرصه فناوري هس ايران ك
ــته به طور كامل ظرفيت هاي  شده است، هنوز نتوانس
ــد. با وجود  ــاورزي عملياتي كن اين فناوري را در كش
تأسيس سازمان انرژي اتمي در سال1352 و دستيابي 
ــته اي پس از سال1380،  به چرخه كامل سوخت هس
تمركز عمومي بر مصارف غيردولتي و اقتصادي مانند 
كشاورزي كمتر بوده، اين در حالي است كه با توجه به 
نقش 20 درصدي كشاورزي در اشتغال كشور، چنين 
ــد.  ــاوري اى  مي تواند نقطه جهش اقتصاد ملي باش فن
ــته اي در افزايش توليد محصول  نقش تكنولوژي هس
ــت اما نقش اين  ــي اس ــطوح قابل بررس در چندين س
ــتفاده از كود شيميايي بسيار  تكنولوژي در كاهش اس

مهم تر است.
ــاورزان دريافته اند كه اگر توزيع كود  ــياري از كش بس
ــد، ميزان توليد محصول آنها در واحد  ــب تر باش مناس
سطح افزايش مي يابد، زيرا آنها قادر خواهند بود براي هر 
زمين ميزان كودي را كه نياز دارد پخش كنند، گياهان 
به كود حساس هستند و توزيع كم يا زياد هر دو مي تواند 
در توليد محصول تأثير منفي بگذارد، بنابراين با توليد 
مناسب و به اندازه كود توليد كشاورزان افزايش، قيمت 
ــود دريافتي از توليدشان  ــده آنها كاهش و س تمام ش

افزايش خواهد يافت. 

   بهبود فرآوري محصول و كاهش ضايعات
ــته اي مي توان چرخه  ــاني هس ــتفاده از پرتوافش با اس
ــاد و خرابي  ــا را كه اغلب عامل فس بازتوليد باكتري ه
محصولات كشاورزي هستند از بين برد. اگر محصولات 
كشاورزي را پس از برداشت در معرض ميزان محدودي 
پرتوهاي هسته اي قرار دهيم «دى ان اى »هاي اين نوع 
باكتري ها شكسته خواهد شد و آنها ديگر قادر به ادامه 
حيات نخواهند شد يا حداقل در آن تعداد جمعيتي كه 
بتوانند باعث ايجاد بيماري شوند، نخواهند بود. فناوري 
هسته اي در كشاورزي در حوزه هاي متعددي همچون 
به نژادي گياهان، كنترل آفات و افزايش ماندگاري مواد 
ــي از پركاربردترين  ــود. يك غذايي به كار گرفته مي ش
روش ها در اين زمينه، پرتودهي مواد غذايي است كه در 
آن از پرتوهاي يونيزان براي نابودي ميكروارگانيسم ها 

و آفات استفاده مي شود.  
    افزايش سازگاري با تغييرات آب و هوايي

ــته اي امكان اصلاح ارقام و   استفاده از تكنولوژي هس
نژادهاي زراعي و دامي كه سازگاري زيادي با تغييرات 
ــان  ــد، فراهم مي كند. كارشناس ــي را دارن آب و هواي
مي گويند براي توليدات بهتر در آينده بايد از نژادها و 
گونه هايي استفاده كرد كه بتواند در شرايط جديد توليد 
خوبي داشته باشد و مقاوم به تنش هاي محيطي باشد. 
استفاده از تكنولوژي هسته اي باعث اصلاح يكسري 
ــود كه زودرس هستند، بنابراين از  ارقام زراعي مي ش
منابع آب و خاك كمتري استفاده مى كند و به كشاورز 
اين امكان را مي دهد كه كشت ديگري هم انجام دهد. 
به عنوان مثال، فائو گزارش مي دهد كه به لطف اصلاح 
رقم برنج زودرس در بنگلادش ميزان توليد اين كشور 
در سال2004 از 26/8ميليون تن به 33/8ميليون تن 

در سال2013 رسيد. 
   كاهش مصرف آب 

ــته اي در بخش كشاورزي  ــتفاده از فناوري هس با اس
ــاه رديابي كرد،  ــير آب را در زمين و گي ــوان مس مي ت
بنابراين با اين روش مي توان از پرت و هدررفت آب در 
ــيار  مزرعه جلوگيري كرد و راندمان مصرف آب را بس
افزايش داد. مي توان بررسي كرد كه مناسب ترين زمان 
ــه اينها كمك  ــت و هم مصرف آب گياه چه زماني اس
ــود و با حداقل آب  ــه از آب مصرف بهينه ش مي كند ك

كشاورزي محصول بيشتري برداشت كرد. 
بررسي كاربرد فناوري هسته اي در بهبود بذر سبزيجات 
ــت بسياري  ــته اس ــان مي دهد اين فناوري توانس نش
ــنتي را برطرف كند.   ــاي روش هاي س از محدوديت ه

ــات جديد، افزايش كيفيت  پرتودهي امكان ايجاد صف
ــت. در  بذر و ارتقاي مقاومت گياهان را فراهم كرده اس
ــه بالا، نياز  ــتاوردها، چالش هايي مانند هزين كنار دس
ــز وجود دارد،  ــاخت و نگراني هاي عمومي ني به زيرس
بااين حال تجربه كشورهاي مختلف نشان داده است با 
سرمايه گذاري و همكاري هاي بين المللي مي توان اين 

چالش ها را پشت سر گذاشت. 
   افزايـش كيفيت بذر سـبزيجات بـا فناوري 

هسته اي
بذر، نقطه آغاز هر چرخه كشاورزي است و كيفيت آن 
به طور مستقيم بر عملكرد محصول نهايي اثر مي گذارد.  
در مورد سبزيجات، اهميت بذر دوچندان است، زيرا اين 
ــان را تشكيل  محصولات بخش عمده اي از تغذيه انس
مي دهند و حساسيت بالايي نسبت به شرايط محيطي 
دارند. فناوري هسته اي در چند دهه گذشته به عنوان 
ــتفاده  ــراي بهبود كيفيت بذر مورد اس ابزاري علمي ب
ــت. در كنار ارتقاي ويژگي هاي كيفي،  قرار گرفته اس
ــته اي مي تواند در افزايش پايداري توليد،  فناوري هس
ــات و بيماري ها و كاهش  ــر آف ــود مقاومت در براب بهب
ــري ايفا كند،  ــيميايي نقش مؤث نياز به نهاده هاي ش
ــبزيجات  ــرد آن در بهبود كيفيت بذر س ازاين رو كارب
هم يك پيشرفت علمي و هم بالاتر از آن، يك ضرورت 

استراتژيك در كشاورزي مدرن به شمار مي رود. 
ــتقيمي در  ــبزيجات نقش مس افزايش كيفيت بذر س
كاهش ضايعات كشاورزي دارد. بذرهايي كه از طريق 
پرتودهي و اصلاح ژنتيكي تقويت شده اند، معمولاً رشد 
يكنواخت تر و مقاومت بالاتري در برابر بيماري ها دارند. 
اين امر سبب كاهش نياز به مصرف سموم شيميايي و 
در نتيجه ارتقاي سلامت عمومي و حفاظت از محيط 
ــرمايه گذاري در توسعه  زيست مي شود، در نتيجه س
فناوري هاي نوين، به ويژه فناوري هسته اي در اصلاح 
بذر، به منزله سرمايه گذاري در امنيت غذايي و سلامت 
جامعه است. كاربرد پرتودهي در اصلاح بذر سبزيجات 
به ويژه در محصولاتي مانند گوجه فرنگي، خيار، فلفل و 
كاهو نتايج موفقي داشته است. اين محصولات پس از 
پرتودهي اغلب عملكرد بالاتر، مقاومت بيشتر به آفات و 

كيفيت تغذيه اي بهتر نشان داده اند. 
در سطح جهاني، صدها رقم گياهي از طريق پرتودهي 
ثبت و تجاري سازي شده  كه سهم قابل توجهي از آنها 
ــت، بنابراين پرتودهي يك  ــبزيجات اس مربوط به س
استراتژي كليدي براي افزايش بهره وري كشاورزي و 

تضمين امنيت غذايي محسوب مي شود. 

   اثرات اقتصادي بر كشاورزان
 و صنايع غذايي

كاربرد فناوري هسته اي در اصلاح بذر سبزيجات اثرات 
اقتصادي گسترده اي دارد. براي كشاورزان، استفاده از 
ــده مي تواند به افزايش عملكرد،  بذرهاي پرتودهي ش
ــيميايي و بهبود كيفيت  كاهش مصرف نهاده هاي ش
محصول منجر شود. اين عوامل به طور مستقيم درآمد 

كشاورزان را افزايش مي دهند. 
در سطح صنايع غذايي، استفاده از بذرهاي اصلاح شده 
ــت يكنواخت تر و  ــا كيفي ــبزيجات ب موجب توليد س
ــات در زنجيره  ــر و باعث كاهش ضايع ماندگاري بالات
ــرآوري و توزيع  ــودآوري صنايع ف تأمين و افزايش س
مي   شود، همچنين بازار جهاني بذر اصلاح شده يكي از 

بخش هاي رو به رشد اقتصاد كشاورزي است. 
ــورهايي كه در اين حوزه سرمايه گذاري مي كنند،  كش
ــتري از بازار صادراتي را  ــهم بيش قادر خواهند بود س
ــب افزايش  ــت آورند. اين موضوع نه تنها موج به دس
ــور را در عرصه  ــود بلكه جايگاه كش درآمد ارزي مي ش
جهاني ارتقا مي دهد. به طور كلي، فناوري هسته اي در 
كشاورزي نه تنها يك ابزار علمي بلكه يك موتور رشد 
اقتصادي محسوب مي شود كه مي تواند توسعه پايدار را 

در سطح ملي و بين المللي تقويت كند. 
   كاربـرد فنـاوري هسـته اي در افزايش دوام 

سيب صادراتي
ــيب يكي از مهم ترين ميوه هاي باغي ايران است كه  س
ــور دارد.  ــهم قابل توجهي در صادرات غيرنفتي كش س
ايران ميان پنج كشور برتر توليدكننده سيب در جهان 
ــورهاي  قرار دارد و بخش زيادي از اين محصول به كش
ــوزه خليج فارس  ــورهاي ح ــيه، عراق، هند و كش روس
صادر مي شود، بااين حال سيب ميوه اي فسادپذير است 
ــارداري دچار تغييرات كيفي  و در طول حمل ونقل و انب
مي شود. مشكلاتي مانند پوسيدگي، رشد قارچ ها، تغيير 
رنگ و نرم شدن بافت، از موانع جدي در صادرات پايدار 
سيب محسوب مي شوند. ايران سالانه  ميليون ها تن سيب 
توليد مي كند كه بخشي از آن به مصرف داخلي مي رسد 
ــود، اما صادرات سيب  و بخش قابل توجهي صادر مي ش
ايران با چالش هاي مهمي روبه رو است؛ نخستين چالش، 
فسادپذيري سريع سيب در شرايط حمل ونقل طولاني 
ــختگيري بازارهاي وارداتي در  است. دومين مسئله، س

زمينه كيفيت و سلامت محصولات غذايي است. 
ــيايي مقررات سختي براي  ــورهاي اروپايي و آس كش
باقي مانده مواد شيميايي دارند و همين موضوع موجب 
ــت  ــيب ايران برگش ــود برخي محموله هاي س مي ش
ــيب صادراتي از نظر اقتصادي  بخورند. افزايش دوام س
ــيب  نيز اهميت زيادي دارد. صادرات پايدار و موفق س
مي تواند ارزآوري بالايي داشته باشد و به بهبود وضعيت 
باغداران كمك كند. استفاده از فناوري هسته اي در اين 
زمينه هم موجب افزايش زمان ماندگاري مي شود و هم 
اعتماد بازارهاي جهاني را نيز جلب مي كند. در شرايطي 
كه رقابت جهاني در بازار ميوه ها شديد است، بهره گيري 
از پرتودهي مي تواند مزيت رقابتي ايران را تقويت كند. 
مطالعات در ايران نشان داده اند پرتودهي سيب توانسته 
است زمان ماندگاري را تا چند ماه افزايش دهد، بدون 

آنكه طعم يا ارزش تغذيه اي آن تغيير كند. 
   مزاياي اين روش نسـبت به روش هاي سنتي 

نگهداري
روش هاي سنتي نگهداري سيب شامل سردخانه گذاري 
ــيميايي و پوشش هاي  طولاني مدت، استفاده از مواد ش
مصنوعي است. اين روش ها اگرچه مؤثرند، اما هزينه بر 
هستند و گاه موجب تغيير در ويژگي هاي طبيعي ميوه 
ــوند، همچنين باقي مانده مواد شيميايي مي تواند  مي ش
ــود. در  ــول در بازارهاي جهاني ش ــرش محص مانع پذي
ــه محصول اضافه  مقابل، پرتودهي هيچ ماده خارجي ب
نمي كند و با يك بار تابش مي تواند ماندگاري سيب را به  
طور چشمگيري افزايش دهد. اين روش سريع، ايمن و 
مورد تأييد سازمان هاي بين المللي است، به همين دليل 
پرتودهي نسبت به روش هاي سنتي برتري دارد و مي تواند 

آينده نگهداري و صادرات سيب ايران را متحول كند.

غني سازي چيست؟
اكتشاف و استخراج، آسياب و تبديل، 
غني سازي، ساخت ميله هاي سوخت، 
ــته اي در قلب  ــوخت هس مديريت س
رآكتور و همچنين مديريت پسماند از 
جمله مراحل چرخه هسته اي است كه 
براي هر كدام زحمات زيادي كشيده 
ــان مهم ترين  ــود، اما در اين مي مي ش
مرحله همان «غني سازي» است كه با 

اورانيوم سر و كار دارد. 
اورانيوم يكي از عناصر شيميايي جدول 
تناوبي است و ايزوتوپ 235 آن براي سوخت رآكتور هاي هسته اي 
استفاده مي شود و داراي انرژي بسته بسيار زيادي است. مقدار انرژي 
آزاد شده هنگام شكافت هسته اي اورانيوم بسيار زياد است و به اين 
ــوخت رآكتور هسته اي استفاده مي شود.  جهت از اورانيوم براي س
ــور نيروگاه  ــرژي اورانيوم موجود در رآكت ــه، مقدار ان براي مقايس
هسته اي بوشهر (80تن) برابر با مقدار انرژي موجود در 17ميليون 
بشكه نفت خام است. در مقياس كوچك تر، انرژي حاصل از شكافت 
ــوخت 12گرمي اورانيوم با غناي 3/5درصد  هسته اي يك قرص س
معادل انرژي حاصل از سوختن يك تن زغال سنگ، 2/5تن چوب و 

476مترمكعب گاز طبيعي است. 
ــي ايزوتوپ 238) و  ــدود (3/99درصد وزن ــوم طبيعي از ح  اوراني
(0/7 درصد ايزوتوپ235) تشكيل شده، اين در حالي است كه فقط 
اورانيوم235 در شرايط خاص شكافته مي شود و انرژي زيادي آزاد 
مي كند، از اين رو اورانيوم235 مورد نياز است و براي اين كار نياز به 
غني سازي است. اورانيوم موجود در سنگ معدن از طريق روش هاي 
ــيد اورانيوم  ــپس به اكس ــيميايي به كيك زرد و س مكانيكي و ش
8o3U تبديل مي شود. اورانيوم235 قابل شكافت و مناسب براي 

سوخت هسته اي، در اكسيد اورانيوم وجود دارد. 
ــت آن را از حالت جامد  ــيد اورانيوم لازم اس براي غني كردن اكس
ــت به  ــيد اورانيوم را كه جامد اس به گاز تبديل كرد، از اين رو اكس
ــت تبديل مي كنند. روش  هگزافلورايد اورانيوم (UF6)كه گاز اس
ــانتريفيوژكردن گاز است. در اين  ــازي اورانيوم س متداول غني س
ــرعت  ــتوانه اي با س روش هگزافلورايد اورانيوم در يك محفظه اس
بالا در شرايط گريز از مركز قرار مي گيرد. اين كار باعث جدا شدن 
ايزوتوپ هاي با جرم حجمي بالاتر از اورانيوم235 مي شود. در نتيجه  
غني كردن،  درصد اورانيوم قابل شكافت از 0/7 درصد به 3/5درصد 

كه براي رآكتور هاي آب سبك لازم است افزايش مي يابد. 
ــوخت نيز ابتدا گاز هگزافلورايد اورانيوم  براي ساخت ميله هاي س
غني شده را تبديل به پودر دي اكسيد اورانيوم(UO2) مي كنند و 
اين پودر را به وسيله فشار (پرس) به صورت استوانه هاي كوچكي 
درمي آورند. حدود 200عدد از اين استوانه ها را در داخل لوله هايي 
ــر لوله ها را جوش  ــاخته شده قرار و دو س كه از آلياژ زيركونيوم س
ــوخت نيز از كنار هم گذاشتن ميله هاي  مي دهند. مجتمع هاي س
سوخت در شبكه هاي اتصالي ساخته مي شوند. براي مثال در نيروگاه 
ــوخت داخل محفظه تحت  هسته اي بوشهر تعداد163 مجتمع س
فشار رآكتور قرار داده مي شود كه هسته مركزي رآكتور را تشكيل 
مي دهد. حرارت ايجاد شده در نتيجه شكافت هسته، آب مدار دوم 
نيروگاه را به بخار تبديل مي كند. بخار حاصله توربين را به حركت 
ــرق را مي چرخاند و نيروي برق  ــي آورد و توربين محور مولد ب درم

توليد مي شود. 
در دهه70شمسي براي «غني سازي» سه راهكار غني سازي از طريق 
ليزر، آب سنگين و سانتريفيوژ مطرح بود و ايران در سال1381 در 
ــانتريفيوژ در حد توليد «چند گرم»  بخش غني سازي از طريق س
موفق شد و در اوايل همين سال فقط يك عدد سانتريفيوژ فعال بود 
كه در ماه هاي بعد به يك زنجيره كوچك چند سانتريفيوژي تبديل 
شد كه باهم كار مي كردند. ساخت قطعات سانتريفيوژ هم در داخل 

كشور با روند نسبتاً خوبي از سال 1380 آغاز شد. 
ــل هاي مختلف از  ــه، نس ــش از دو ده ــت بي ــس از گذش ــالا پ ح
ــاخت هر كدام نويدي از  ــده اند كه روند س سانتريفيوژ ها توليد ش
 IR6 ،IR5 ،IR4 ،IR3 ،IR2 ،IR1 .ــد روز هاي خوب مي دهن
ــتند كه هر كدام با غرور خاصي در  و IR7 نمونه هاي توليدي هس

حال گردش هستند. 
ــازي شهيد  ــال قبل از مجتمع غني س ــت س در جريان بازديد هش
ــته اي جوان مي گفت: «در  احمدى روشن، يكي از دانشمندان هس
ــه خودمان با  ــه ما كمك نكرد بلك ــن چرخه هيچ كس ب تكميل اي
توكل به خداوند و با اتكا بر نيرو هاي داخلي توانستيم اين مسير را 
طي كنيم.» راست مي گفت، شوراي عالي فناوري هاي نوين ايران 
از تاريخ 9 آذر1377 آغاز به كار كرد. اين شورا هر دو هفته يك بار با 
حضور اعضا و به رياست رئيس جمهور تشكيل مي شد. گرچه وظيفه 
اين شورا بررسي تمام طرح هاي مربوط به فناوري هاي نوين همچون 
بيوتكنولوژي، نانوتكنولوژي، هوافضا، فناوري اطلاعات و امثال اينها 
بود، ولي در آن مقطع، عمده وقت شورا صرف طرح هاي مربوط به 

سازمان انرژي اتمي مي شد. 
ــرژي اتمي،  ــازمان ان ــئولان س ــال هاى 1378 و 1379 مس در س
ــورا به تفصيل ارائه و نخستين  پروژه هاي آتي هسته اي را در آن ش
ــازي بود  ــيس مركزي براي غني س طرحي كه تصويب كردند تأس
ــانتريفيوژ نصب و فعال شوند تا بتوان  كه در آن 54هزار دستگاه س
غني سازي مورد نياز را انجام داد و حداقل سوخت يك نيروگاه نظير 
نيروگاه بوشهر را تأمين كرد. بحث رآكتور آب سنگين نيز از جمله 

مباحث مطرح شده در اين شورا بود. 
از سال1381 به غني سازي اورانيوم از سوى چند دستگاه سانتريفيوژ 
رسيديم. در اين فرايند، يك آبشار كوچك 10تايي براي غني سازي 
فعال شد و پس از سال ها كوشش و تلاش، كشور توانست به فناوري 
غني سازي دست يابد و در همان سال، ساخت قطعات سانتريفيوژ و 

كار مونتاژ آن در كشور آغاز شد. 
بحران هسته اي را از سال1382 به ايران تحميل كردند؛ زماني كه 
ــه قطعنامه اي را  مديركل وقت آژانس بين المللي انرژي اتمي ماش
در شوراي حكام آژانس كشيد كه اختلاف هاي اصلي بر سر برنامه 
هسته اي ايران را هدف گرفته بود؛ اختلاف هايي كه امروز نوع ديگر 

آن در جريان است. 
رسم وفا و معرفت نيست بحث غني سازي باشد و از شهيد عزيزمان 
ــمندي كه كشورمان  ــمي به ميان نيايد؛ دانش مجيد شهرياري اس
ــات مخلصانه،  ــته اي» كرد و با زحم ــگاه جهاني هس را وارد «باش
ــد يكي از  ــان آورد. اين فراين ــازي 20 درصد» را به ارمغ «غني س
ــته اي به شمار مي رود.  ــوارترين مراحل در توليد سوخت هس دش
علي اكبر صالحي، رئيس وقت سازمان انرژي اتمي در صفحات 297 
تا 301 كتاب «گذري در تاريخ، خاطرات علي اكبر صالحي» درباره 
شهيد دكتر مجيد شهرياري مي گويد: «زماني كه به سازمان انرژي 
اتمي آمدم يكي از بحث ها در باب غني سازي به محاسبات بحرانيت 
مربوط مي شد. دسترسي به مقالات مرتبط با موضوع، كار دشواري 
ــود. در بخش  ــن نب ــه روش انجام كار هم خيلي روش بود. به اضاف
ــازي 20 درصدي، به دنبال كسي بودم  محاسباتي موضوع غني س
كه كمك كند، با دكتر شهرياري صحبت كردم و از او پرسيدم: آيا 
اين محاسبات را مي تواني انجام دهي؟ ايشان با تواضع خاصى پاسخ 
ــاء االله پيگيري خواهم كرد، او اين محاسبات را به بهترين  داد: ان ش
نحو انجام و در فاصله كمي، عده اي را هم آموزش داد و حق الزحمه 
هم دريافت نكرد. خدا شهيد شهرياري را رحمت كند، من هرچه در 

وصف او بگويم كم گفته ام. خدا درجاتش را عالي بگرداند.»

وحيد عظيم نيا

دبير گروه اقتصادى 

«فناوري هسته اي» در خدمت كشاورزي و امنيت غذايي
با استفاده از فناوري هسته اي در بخش كشاورزي مي توان مسير آب را در زمين و گياه رديابي كرد. اين صنعت كمك مي كند از آب مصرف بهينه شود و با حداقل آب كشاورزي محصول بيشتري برداشت كرد

نوسانات بازارها در شـرايط تنش در همه جاي 
جهان طبيعي است، اما تفاوت مهم در كشورمان 
نوع جهت گيري سياستگذار و همچنين ميزان و 
شدت نوسانات و تأثير آن بر اقتصاد است. شدت 
حباب قيمت ها در بازارهاي مالي از جمله سكه، 
اين روزها به حدي رسيده كه مي توان گفت حالا 
ديگر حباب است و اندكي قيمت طلا! ارز و سكه 
در روزهاي اخير به صورت افسارگسـيخته اي 
بالا رفته است. با توجه به اثر نرخ دلار در اقتصاد 
كشـور، اين ميزان از نوسـانات، عمـوم مردم، 
فعالان اقتصادي و توليدكنندگان را نگران كرده 
است. كارشناسان، قيمت هاي فعلي ارز و طلا را 
غيرواقعي و ناشي از تشـديد انتظارات تورمي 
مي دانند و معتقدند با توجه به تجربه هاي قبلي 
هيجانات در بازار فروكش مي كنـد، با اين حال 
ميزان كاهش قيمت ها و تغيير كانال مسـئله اي 
اسـت كه در خصـوص آن ابهـام وجـود دارد. 

         
در بازار روز گذشته، نرخ دلار با جهش 4 هزار توماني 
به 107 هزار تومان رسيد، همچنين قيمت سكه تمام 
ــكه قديم به  نيز ديروز به 107 ميليون تومان، نرخ س
99 ميليون تومان، قيمت نيم سكه به 56 ميليون تومان 
و ربع سكه به 35 ميليون تومان رسيد. هر گرم طلاي 

18عيار نيز در مرز 10 ميليون تومان قرار گرفت. 
   بانك مركزي تـوان مديريت بـازار ارز را 

دارد
ــناس اقتصادي در گفت وگو  ميثم مهرپور، كارش

ــانات اخير بازار ارز و طلا را  با «جوان» ريشه نوس
ــي از فضاي رواني و انتظارات  غيراقتصادي و ناش
ــئله در اقتصاد  تورمي عنوان كرد و گفت: اين مس
كشور مسبوق به سابقه بوده و در همه جاي جهان 
نيز اين گونه است كه افزايش ريسك هاي سياسي، 
ــان مي كند، اما مسئله مهم در  بازارها را دچار نوس
ــت كه بسيار شدت  كشورمان ميزان نوسانات اس
دارد. وي با اشاره به سابقه نوسان شديد قيمت ها در 
يك دهه گذشته در اقتصاد كشور افزود: اين ميزان 
نوسانات در دو سال اخير و با افزايش ريسك هاي 
ــا در فضاي  ــديد تنش ه ــي و نگراني از تش سياس
ــتر شده، اما  ــورمان بيش بين الملل در اقتصاد كش
ــزي در اين  ــت كه بانك مرك موضوع مهم اين اس
ــته نيز  ــرايط توان مديريت بازار را دارد و گذش ش
ــش ناگهاني  ــان مي دهد ارز و طلا بعد از افزاي نش

قيمت ها فروكش كرده اند. 
    دولت اعتقاد چنداني بـه مداخله در بازار 

ندارد
اين كارشناس اقتصادي در ادامه با اشاره به اهميت 
رويكرد دولت ها در موضوع مداخله در بازار ارز افزود: 
ــاهد آن بوديم كه دلار حدود  در دولت سيزدهم ش
1/5سال در كانال 60 هزار تومان نوسان داشت، اما 

ــابق اقتصاد شاهد نبوديم  اين رويكرد را در وزير س
ــدت چند كانالي  ــت دلار در آن م و در نهايت قيم
افزايش پيدا كرد و اين رويكرد همچنان ادامه دارد. 
مهرپور افزود: بخش قابل توجهي از نوسانات قيمت 
ارز و طلا، ماحصل انتظارات تورمي و بخشي ديگر 
نتيجه نگاه دولت ها در ميزان مداخله به بازار است، 
اما در نهايت مسئله اصلي اين است كه بانك مركزي 
توان مديريت بازار را دارد و قيمت ها بعد از افزايش 

هيجاني فروكش مي كنند. 
ــناس اقتصادي در مورد افزايش  به گفته اين كارش
ــود آرامش به  ــا نيز پيش بيني مي ش اخير قيمت ه
بازار ارز و طلا بازگردد، اما در خصوص زمان آن بايد 

چشم انتظار اقدامات بانك مركزي بود. 
    عبور از تجربياتي سـخت تر از مكانيسم 

ماشه
ــاره به تجربيات سخت تر از مكانيسم  مهرپور با اش
ــور گفت: در دو سال گذشته  ماشه در اقتصاد كش
ــيار قابل توجهي از جمله  ريسك هاي سياسي بس
عمليات وعده صادق، شهادت رئيس جمهور دولت 
سيزدهم و به نوعي بي دولتي، شهادت آقاي هنيه 
ــد نظامي و از همه مهم تر جنگ  و فرماندهان ارش
تحميلي اسرائيل عليه ايران را شاهد بوديم كه در 

ــديدي را تجربه نكرد،  ــان ش نهايت قيمت ارز نوس
ــه نيز مشابه  ــازي مكانيسم ماش بنابراين فعال س
ــته و از آن عبور  ــت كه تاكنون داش تجربياتي اس

كرده  ايم. 
ــر آنكه  ــادي ضمن تأكيد ب ــناس اقتص اين كارش
ــتان بانك مركزي است و  مديريت بازار ارز در دس
بازارساز مي تواند آرامش را به بازار برگرداند، افزود: 

اين مسئله بايد در اولويت قرار گيرد. 
    كم توجهي به قانون اخذ ماليات بر عائدي 

سرمايه
مهرپور درباره اهميت اجراي اخذ ماليات بر عائدي 
سرمايه در كنترل سوداگري و سفته بازي در بازار ارز 
گفت: اجراي اين قانون، در جلوگيري از فعاليت هاي 
سوداگرانه تأثيرگذار است، اما مسئله مهم اين است 
كه به دليل ضعف برخي ساختارها، امكان شناسايي 
ــت، بنابراين عملاً اين  افراد به درستي فراهم نيس
ــده به  قانون امكان تحقق اهداف در نظر گرفته ش

صورت كامل را ندارد. 
ــد براي اخذ  ــبتاً قابل رص به گفته او تنها بازار نس
ــت و  ــكن اس ــرمايه، بازار مس ماليات بر عائدي س
روش هاي شناسايي افراد در ساير بازارها به درستي 

مشخص نيست. 

ــر اهميت اخذ  ــناس اقتصادي با تأكيد ب اين كارش
ــوداگري  ــرمايه در كاهش س ماليات بر عائدي س
ــلا افزود: به نظر  ــن مديريت بازار ارز و ط و همچني
مي رسد هدف سياستگذار از اجراي اين قانون بيش 
ــتاي كنترل سوداگري باشد، بيشتر  از آنكه در راس

جنبه درآمدزايي داشته باشد. 
    اطمينان و دسترس پذيربودن ذخاير ارز 

و طلاي بانك مركزي
ــان بر ضرورت كنترل قيمت ها از سوي  كارشناس
ــورم خيانت  ــد. خلق ت ــزي تأكيد دارن بانك مرك
ــد در بزنگاه ها و  ــت و دولت باي ــور اس به همه كش
ــوري فعالانه تر  ــوداگرانه حض در برابر اقدامات س

داشته باشد. 
ــك مركزي در  ــن، رئيس كل بان محمدرضا فرزي
نشستي كه با حضور كارآفرينان برتر كشور برگزار 
ــترس پذيربودن ذخاير ارز  ــد، از اطمينان و دس ش
ــان كرد  و طلاي بانك مركزي خبر داد و خاطرنش

فعالان اقتصادي نگران تأمين ارز نباشند. 
ــالان اقتصادي  ــه فع ــاره كرد ك وي همچنين اش
ــز مبادله يا  ــد و در مرك ــلا وارد كنن مي توانند ط
بورس كالا به فروش برسانند و به فعاليت اقتصادي 
بپردازند. بايد توجه داشت اگرچه فشارهاي دشمنان 
ــارهاي  ــت، اما فش از بيرون از ايران قابل درك اس
داخلي ناشي از حضور كمرنگ مقام هاي ناظر قابل 
پذيرش نبوده و نبايد محدوديت هاي خارجي را با 
ــل و زمين بازي را به  محدوديت هاي داخلي تكمي

سوداگران واگذار كرد.

حملات سوداگرانه به بازار ارز و طلا
ميثم مهرپور، كارشناس اقتصادي: افزايش قيمت ها در بازار ارز و طلا واقعي نيست و ناشي از انتظارات تورمي است

سعيده زماني
  گزارش2

بهناز قاسمي
  گزارش يك
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چرا مذاكرات بي نتيجه است؟
ــت: در  ــماره ديروز خود نوش روزنامه صبح نو در ش
ــكيان با ترامپ در  روزهاي اخير مطالبه ديدار پزش
ــازمان ملل، بحث هاي فراواني را  حاشيه نشست س
ــچي، كواكبيان، مطهري و  برانگيخته است. با صف آرايي مرعشي، كرباس
بسياري از اصلاح طلبان ميانه رو همان خواسته راديكال ها يعني تسليم در 
برابر فشارها با زباني ديگر در افكار عمومي طنين انداز و تلاش شده است به 
رئيس جمهور تحميل شود. مذاكره در صورتي ارزش دارد كه دست كم يكي 
از دو كاركرد اصلي را تأمين كند: افزايش منافع ملي يا كاهش تهديدها. اگر 
هيچ كدام حاصل نشود، ورود به آن به معناي مصرف بي ثمر سرمايه سياسي 
كشور است. نگاهي به رفتار طرف مقابل نشان مي دهد كه مطالباتش فراتر 
از گفت وگوي برابر است. شرط گذاري هاي يك جانبه و تعريف پيشاپيش 
ــل» تبديل مي كند.  ــو را از «مذاكره» به «تحمي ــت گفت وگ نتايج، ماهي
تجربه هاي گذشته نيز نشان داده هر عقب نشيني در برابر فشار، نه تنها فشار 
را كم نكرده، بلكه مسير مطالبات تازه را هموار ساخته است؛ امروز درباره 
برنامه هسته اي شرط مي گذارند، فردا درباره توان دفاعي يا روابط منطقه اي. 
ــايه تهديد و شرط، به توافق  از منظر نظريه هاي مذاكره، گفت وگو زير س
پايدار نمي انجامد. نويسنده اضافه كرده است: سياست خارجي ايران بايد با 
اتكا بر تجربه هاي گذشته، عزت و استقلال خود را حفظ و در هر گفت وگويي، 
«توازن واقعي» را مطالبه كند. اينجا همان نقطه اي است كه بايد از طراحان 
ــما چه مي دانيد مذاكره چيست؟ اگر  ــيد ش ديدار و مذاكره با ترامپ پرس
سيگنال ضعف ارسال مي كنيد، چطور توقع داريد از مذاكره سود ببريم؟ اگر 
ــي دوره ها و دهه هاي پيش را پيشنهاد مي دهيد، چطور  مدل هاي سياس
ــتاخانه امريكا و رژيم صهيوني به ملت  شرايط متفاوت امروز و تهاجم گس
ايران را لحاظ نمي كنيد؟! بنابراين هرگونه ديدار و مذاكره در روند فعلي، 

هزينه هاي ملت را بيشتر و آينده را مبهم تر خواهد كرد. 
........................................................................................................................

نجواهاي بيداري
روزنامه رسالت در يادداشتي نوشت: خبر 
به رسميت شناختن كشور فلسطين از 
ــك،  ــا، بلژي ــه، بريتاني ــوي فرانس س
لوكزامبورگ، مالت، موناكو و آندورا در كنار كشورهاي ديگري چون استراليا، 
كانادا و پرتغال، هرچند هيچ  از بار سنگين گناه بي عملي غرب در برابر قلع و 
ــه عطف در تحولات  ــد، اما با اين حال نوعي نقط قمع بي گناهان نمي كاه
سياسي جهان امروز است. انگيزه اين كشورها كه خود بعضاً از حاميان عملي 
رژيم اشغالگر هستند، روشن است. از سويي براي آنان ديگر ممكن نيست در 
برابر خشم افكار عمومي داخلي و خيابان هاي پر از تظاهركننده و دل هايي 
كه همراه ناوگان صمود رو به سمت غزه دارد، به سكوت متعفن خود ادامه 
دهند. غرب نياز دارد ژست حقوق بشر خود را بازسازي كند و براي نجات آن 
ــد. به طور مشخص، اروپا نمي خواهد همچون  از نابودي ابدي در تكاپو باش
امريكا در اقليت جهاني حاميان نسل كشي باقي بماند و مشروعيت اخلاقي 
خود را بيش از اين از دست بدهد، همچنين به رسميت شناختن فلسطين 
براي اروپا تلاشي است تا كورسوي استقلال خود از امريكا را حفظ كند. آنچه 
امروز مي بينيم، نه فقط يك اقدام نمادين، بلكه نشانه اي از شكاف در جبهه 
ــده فاصله اي هرچند محدود از امريكا بگيرد و  ــت. اروپا ناچار ش غرب اس
دست كم تظاهر كند كه صداي ملت ها را شنيده است، هرچند نمي توان به 
اثربخشي اينگونه تحركات ديپلماتيك اميدوار بود، اما نبايد از اين حقيقت 
نيز غفلت كرد كه نسبت امروز جهان به فلسطين و اسرائيل غاصب، مقدمات 
همان موج بيداري جهاني است كه انقلاب اسلامي سال ها پيش نويد آن را 
ــطين دير يا زود وجدان جهان را تسخير  داده بود: حقيقت مظلوميت فلس

خواهد كرد و پروژه صهيونيسم را از صرفه خواهد انداخت. 
........................................................................................................................

دفاع مقدس ادامه دارد... 
روزنامه جام جم در يادداشتي متفاوت 
نوشت:  امسال هفته دفاع  مقدس حال و 
هواي ديگري دارد. نوجوانان و جواناني 
كه هر سال از دريچه خاطرات بزرگ ترها به تاريخ دفاع ديني و ميهني ما 
مي نگريستند و با ياد شهداي گرانقدر جنگ تحميلي عراق عليه ايران، اين 
ــتند، امروز خود قطعه اي ناب و ارزشمند از فرهنگ  ايام را گرامي مي داش
ــجويان تهراني، اصفهاني، مشهدي،  دفاع  مقدسند. دانش آموزان و دانش
ــان،  ــان جنگ كه با چشمان ش ــزي و... نه تنها از قاب دوربين عكاس تبري
صحنه هاي حمله تجاوزكارانه دشمن صهيون به ايران عزيز را ديدند و در 
ــت ياد و خاطره رفقا و  ــال جديد تحصيلي را با نكوداش برخي شهرها، س
ــث ايثار و  ــا حدي ــاز مي كنند. آنه ــهيد خويش آغ ــي هاي ش همكلاس
ازخود گذشتگي سربازان غيور وطن در پايگاه هاي موشكي هوافضاي سپاه 
را كه با وجود احتمال فراوان مورد هدف قرار گرفتن توسط دشمن دست 
از مقاومت برنداشتند و در سايه ايمان و اعتقادي راسخ، حماسه اي تاريخي 
ــل نوخواه و نوانديش به خوبي مي داند كه  آفريدند، ديده و شنيده اند. نس
پشتوانه و سرمايه حركت عظيم او به  سوي آباداني و تعالي كشور و  ملت، از 
مسير تقويت جنبه هاي دفاعي و نظامي مي گذرد و اكنون درك روشني از 
اين كلام بلند امام خميني(ره) دارد كه «اگر سپاه نبود، كشور هم نبود». 
نوجوان و جوان ما، مثل نسلي كه هشت سال در برابر هجمه جهان استكبار 
ايستادگي كرد و يك تكه از خاك پاك ايران را به رژيم بعثي عراق نداد، بايد 
راوي راستگو و حق جوي رشادت و جانفشاني جواناني باشند كه در دفاع 
 مقدس 12روزه، ماشين جنگي اسرائيل و امريكا و ناتو را زمينگير كردند و 

ابرقدرت هاي پوشالي غرب را به التماس آتش بس از ايران وادار ساختند!

مذاكره عليه مذاكره
مذاكره را اگر گفت وگويي از موضع برابر بين دو يا چند طرف بدانيم، در 
اين صورت، هدف آن رسيدن به نقطه اي است كه شامل حداقل هايي 
از منفعت براي طرفين باشد. اصولاً به همين دليل درست يا غلط هم 
ــت كه مذاكره در افواه عمومي به بازي برد- برد معروف شده است.  اس
در مذاكره قرار است يك نتيجه  حداقلي حاصل شود كه حداقل هايي از 

منفعت طرفين در آن لحاظ شده باشد. 
«صداي ايران» روزنامه اينترنتي رسانه  KHAMENEI. IR در سرمقاله 
ــت: طرحي كه بعد از جنگ 12روزه به عنوان راهكاري  ــماره94 نوش ش
ــدن آن  ــده و مذاكره را چاره  باز ش براي خروج از وضعيت فعلي مطرح ش
مي دانند، چقدر با تعريف فوق تطابق دارد؟ طرف امريكايي صريحاً و علناً 
ــازي صفر راضي نيست. بر حسب منطق  اعلام كرده به چيزي جز غني س
او، اگر هم قرار به مذاكره است، بايد خروجي مذاكرات نتيجه اي باشد كه 
ــمت ديگر، همان گونه كه رهبر انقلاب در سخنان  مطلوب او است. در س
تلويزيوني سه شنبه شب خود اعلام كردند، دو دهه عمر پرونده  هسته اي 
ــيب هاي متعدد و حتي ترور دانشمندان هسته اي كشور، همه  و فرازونش
ــور به اين فناوري مهم دست پيدا كند؟  و همه مگر براي آن نبود كه كش
اتفاقي كه صرفاً با تكيه به توان داخلي انجام گرفت، بدون آنكه هيچ كشور 

خارجي در اين مسير دست گير ايرانيان شده باشد. 
پس هدف اصلي مذاكره و تعامل، تسلط و دستيابي به اين سطح از فناوري 
و حفظ آن است، اگر هم در اين دو دهه مذاكره اي صورت گرفته، صرفاً با 
اين فلسفه بوده است، حال وقتي طرف امريكايي صريحاً اعلام كرده اين 
ــده و ايرانيان حق داشتن آن را  چرخه بايد از بنُ و ريشه از ايران كنده ش
ــفه و هدفي براي مذاكره باقي مي ماند؟ مگر قرار نبود در  ندارند، چه فلس
مذاكره طرفين به منافع حداقلي دست يابند؟ منفعت طرف ايراني كجاي 

اين معادله است؟
دو ديگر آنكه با فرض تن دادن به خواسته  امريكايي ها و پذيرفتن غني سازي 
صفر در ازاي كاهش تحريم ها، چه تضميني وجود دارد با دست كشيدن 
ملت ايران از اين دستاورد بزرگ، طرف مقابل به شروط خود پايبند بماند و 
به مانند برجام يا مذاكرات پيش از جنگ 12روزه، زير ميز بازي نزند؟ با چه 
تضميني مي توان به طرفي اعتماد كرد كه يك تفاهم بين المللي با حضور 
تعدادي از كشورهاي مهم اروپايي و شرقي را زير پا گذاشت و به تعهداتش 
پايبند نبود؟ چه تضميني است كه بعد از اعِمال محدوديت هاي هسته اي 
به مانند آنچه در برجام اعِمال شد، طرف مقابل از تعهدات خود شانه خالي 

نكند و در ادامه موضوعات ديگري را براي امتيازگيري پيش نكشد؟
ــود نه يك مذاكره به معناي  آنچه امروز توسط امريكا و اروپا تبليغ مي ش
ــت. مذاكره از نگاه آنان، در اين  واقعي، بلكه يك عوام فريبي رياكارانه اس
ــد، در باطن اما تحقق هدفي  شرايط، صرفاً نام مذاكره را به يدك مي كش
است كه امريكا، رژيم صهيوني و غرب در جنگ 12 روزه به آن نرسيدند. آنها 

در پي رسيدن به چيزي هستند كه در جنگ موفق به تحقق آن نشدند. 
ــه دنبال تحقق هدف  ــره  اروپايي و امريكايي امروز ب فريبكاران ضدمذاك
جنگي خود هستند، نه اينكه به يك معادله براي تحقق منافع متقابل تن 
دهند، در پي شكستن كمر ملتي هستند كه در طي 12روز جنگ تحميلي 

با حمايت همه جانبه  امريكا و اروپا، ايستاد و تن به ذلت نداد.

«انسجام ملي» به مراقبت نياز دارد

ــت  ــه توانس ــذاري ك ــم و تأثيرگ ــل مه از عوام
ــتمر را در برهه هاي  پيروزي هاي ارزشمند و مس
ــور به ارمغان بياورد، وحدت و  حساس براي كش
همبستگي ملي ايرانيان در مواجهه با دشمن بود. 

هنگامي كه ايران در نخستين سال هاي تثبيت 
ــداران نوپا و ارتش  ــلامي بود، سپاه پاس نظام اس
ــكننده قرار داشت. اين وضعيت،  در شرايطي ش
آمادگي كشور را براي رويارويي با جنگي تمام عيار 
به حداقل مي رساند، به همين دليل دشمن تصور 
مي كرد با راه اندازي جنگي گسترده و با پشتيباني 
قدرتمند جهاني، خواهد توانست ضربه اي كارآمد 

به انقلاب وارد كند. 
ــرق و غرب با تمام توان   در همين راستا بلوك ش
ــتادند، اما ملت ايران با  پشت رژيم بعث عراق ايس
رهبري حضرت امام خميني (ره) و تكيه بر ايمان، 
وحدت و انسجام ملي، مقاومت كم نظيري را رقم 
زدند. در دفاع مقدس صرفاً نيروهاي نظامي كشور 
در جنگ شركت نداشتند و همه اقشار مردم از پير 
ــتند.  و جوان و زن و مرد فعالانه در آن حضور داش
علاوه بر آن، با وجود آنكه در ابتدا رژيم بعث عراق 

ــمتي از  ــازي قس ادعا كرد قصد تصاحب يا آزادس
ــور را دارد، اما همه اقوام ايران اعم  جغرافياي كش
ــن براي دفاع  ــوچ، عرب و تركم از آذري، كرد، بل
ــدند،  همچنين  از خاك، در ميدان رزم حاضر ش
علاوه بر مسلمانان شيعه و سني هموطنان ارمني، 
ــتي و كليمي نيز در حماسه دفاع  آشوري، زرتش
ــد، البته نبايد از نقش  مقدس نقش آفريني كردن
مهم و محوري رهبر انقلاب براي ايجاد همبستگي 
و وحدت هم غافل شد. رهبر كبير انقلاب در طول 
جنگ تمام ملت ايران را خطاب و وظيفه حراست 
از تماميت ارضي و مقاومت را بر دوش همه ايرانيان 
قرار دادند. اين پيام امام موجب شد تمام مردم ايران 

احساس تكليف كنند. 
  «وحدت» رمز پيروزي در دفاع مقدس

ــور نيروهاي  ــه امكان حض ــداي جنگ ك در ابت
ــيجي وجود نداشت، عراق توانست  مردمي و بس
خيلي راحت به اهدافي كه در نظر داشت، نزديك 
ــروي هايي در  ــق مختلف پيش ــود و در مناط ش
مرزهاي كشور داشته باشد و آنها را تحت تصرف 
ــترده و منظم  خود بگيرد، اما بعد از حضور گس

ــين جنگي  ــيجي و داوطلب، ماش نيروهاي بس
ــد گام هاي  ــد و ايران موفق ش عراق متوقف ش
ــري ارتش  بلندي را براي مقابله با تهاجم سراس
ــور بردارد. چنانكه  عراق از شمال تا جنوب كش
ــت حصر  ــي از جمله شكس ــاي مهم عمليات ه
ــله  ــن، بيت المقدس و سلس ــادان، فتح المبي آب
عمليات هاي والفجر با حمايت نيروهاي داوطلب 
مردمي پيروزي هاي بزرگي را نصيب كشور كرد. 
ــراي مبارزه با  ــرايط، انگيزه عمومي ب در اين ش
ــد و درنتيجه رغبت نيروهاي  دشمن بيشتر ش
ــادوش  ــور در جبهه ها دوش ــي براي حض مردم
ــلح افزايش پيدا كرد. همين عامل  نيروهاي مس
ــد نيروهاي بعثي به عقب رانده شوند و  سبب ش
ايران به پيروزي تاريخي و ناباورانه اي دست يابد. 
در جنگ 12 روزه نيز همين حضور ملي برقرار بود 
ــت و افزايش همدلي  و مردم با حمايت از حاكمي
در ميان خود، نمود خودجوشي از انسجام را رقم 
زدند؛ رويدادي كه هم به آتش بس منجر شد و هم 
امريكا و رژيم صهيونيستي را خشمگين كرد، زيرا 
آنها طبق برنامه خود، گمان مي كردند بعد از حمله 

ــور،  به زندان اوين و تبليغاتي كردن آن عليه كش
مي توانند كانون هاي آشوب و براندازي را در كشور 
فعال كنند. در واقع، طبق نقشه آنها قرار بود كشور 
كه از يك طرف با جنگ دست و پنجه نرم مي كرد، 
ــلحانه در داخل هم مواجه شود.  با يك مبارزه مس
ــا از جنگ به  ــمن به دنبال اين بود ت در واقع، دش
اغتشاش و از اغتشاش به براندازي برسد كه اين يك 
ــتباه بود و فكر مي كرد، وقتي جنگ آغاز شود،  اش
مردم شورش مي كنند و هيچ كسي نمي تواند آنها را 
كنترل كند اما انسجام ملي و همبستگي مردم اين 
نقشه را ناكام كرد و آنها در همين مرحله شكست 
ــنگيني متحمل و در نهايت مجبور به تدارك  س

مقدمات آتش بس شدند. 
   ضرورت مراقبت و تقويت انسجام ملي

ــتن آن  اولين گام براي حفظ وحدت، گرامي داش
ــجام خودجوش  ــت. در واقع اگر بخواهيم انس اس
مردمي حفظ شود و دشمن نتواند در آن رسوخ كند، 
بايد آن را بستاييم و قدردان حضور مردم باشيم. اين 
كاري بود كه رهبر انقلاب خود آن را بنيان نهاد و 
ــران در اين جنگ تحميلي اخير  فرمود: « ملت اي
ــا جهت گيري هاي  ــام داد. همه ب كار بزرگي انج
ــي  ــي گوناگون، با جهت گيري هاي سياس سياس
ــي كاملاً متفاوت، در  گاهي متقابل، با وزن مذهب
كنار هم ايستادند و اين وحدت بزرگ را، اين اتحاد 
ــود آوردند. » در مقابل هم هر  عظيم ملي را به وج
اقدامي كه به تشديد شكاف ها و تلخ شدن پيروزي 
ــود، بايد از آن اجتناب  در جنگ 12روزه منجر ش
كرد؛ شكاف هايي كه مي تواند هم بين جريان هاي 
سياسي حاكم بر كشور باشد و هم در ميان جامعه 
ــه نوع شكاف  و حتي بين مردم و حاكميت. هر س
مستعد تشديد درگيري و ناامني در سراسر كشور 
و زمينه ساز آغاز جنگي ديگر براي كشور مي شود.  
بر همين اساس بود كه رهبر انقلاب بعد از جنگ 
12 روزه بسيار بر حفظ وحدت و انسجام ملي به 
ــتاوردي  عنوان عاملي كليدي در پيروزي و دس
ــوى تمام آحاد  ــد دارند كه بايد از س بزرگ تأكي
ملت حفظ شود. ايشان در اين خصوص با هشدار 
ــاد اختلاف و  ــمن براي ايج به توطئه افكني دش
ــتگي فرمودند: «حرف من اين است كه  چنددس
ــه دارند. . . هر  ــظ كنيد، همه اين را نگ اين را حف
كسي يك وظيفه اي دارد در قبال اين حالت، اين 
را نگه دارند. اين با اختلاف سليقه   سياسي منافات 
ندارد، با اختلاف وزن مذهبي منافات ندارد. اين، 
ــتادنِ براي دفاع از يك حقيقت  در كنار هم ايس
است، دفاع از كشور است، دفاع از نظام است، دفاع 

از ايران عزيز است.»

در طـول هـر دو جنـگ تحميلـي دشـمن 
قصـد براندازي نظام را داشـت ولـي به لطف 
خـدا، بـه رغـم همـه تـلاش گروهك هـا و 
تجزيه طلب هـا، در اين جنگ شـاهد امنيت 
در كشورمان بوديم و اين را مديون همراهي 
و همدلـي مـردم و مسـئولان هسـتيم. 
ــب، وزير  ــماعيل خطي ــلام سيداس حجت الاس
ــوراي تأمين استان يزد  اطلاعات در نشست ش
با گراميداشت هفته دفاع مقدس گفت: مردم و 
كشور ما هيچ زمان و در هيچ دوره اي جنگ طلب 
ــجاعت، استقامت و  نبوده اند، بلكه به خوبي با ش
پايداري و غيرت توانستند از تماميت ارضي كشور 
مقابل جبهه گسترده دشمن كه با حمايت برخي 
از كشور ها صورت گرفته بود و قصد براندازي نظام 
را بر اساس محاسبه هاي غلط داشتند، با رهبري 
حكيم و فرزانه انقلاب اسلامي، رشادت نيرو هاي 
مسلح، سربازان گمنام امام زمان(عج)، همراهي 
ــور و همچنين  ــه اطلاعاتي و امنيتي كش جامع
ــر پيروزي ايران  تدابير دولت چهاردهم بار ديگ

قوي را حفظ كنند. 
وي با اشاره به نقش مردم و اتحاد مقدس افزود: 
ــمن قصد  ــگ تحميلي دش ــول هر دو جن در ط
براندازي نظام را داشت ولي به لطف خدا، به رغم 
ــا و تجزيه طلب ها، در اين  همه تلاش گروهك ه
ــورمان بوديم و اين  جنگ شاهد امنيت در كش
ــئولان  را مديون همراهي و همدلي مردم و مس
هستيم، چراكه امنيت كشور متكي بر محور مردم 
است و پايه هاي اساسي آن بر همراهي، وحدت، 

اميدبخشي و اعتماد مردم است. 
ــلاف تصور و  ــه داد: بر خ ــات ادام ــر اطلاع وزي
ــمن كه به دنبال  محاسبات غلط هميشگي دش
تفرقه و آشوب بود، شاهد يك نعمت بزرگ، لطف 
الهي و تأليف قلوب بزرگ خدايي در ملت بوديم و 
اين همراهي ملت، بزرگ ترين قدرت كشور است 
كه بايد همه در راستاى رشد، تقويت و محافظت 

از آن تلاش كنيم. 
ــت: يكي از نكات مهم اين است  وي اظهار داش
ــايد در طول عمر سياسي خود،  كه خيلي ها ش

ــن حضور و  ــدند، اما اي خطا هايي را مرتكب ش
همراهي و همدلي شان با مردم در طول اين جنگ 
12روزه، خود يك نقطه اثرگذار ديگري است كه 
بايد مورد تشويق و ترغيب مسئولان قرار بگيرد 
ــيري را براي  و بتوان با ادامه اين راه و منش، مس
پيروزي هاي بعدي به شكل جدي تري فراهم كرد 
و بايد همه توجه، همراهي و دقت و برنامه ريزي ها 

در راستاى حفظ اين وحدت و اتحاد باشد. 
خطيب تصريح كرد: همان طوري كه رهبر عزيز 
ــا هيئت دولت  ــلاب در ملاقات اخير ب و امام انق
فرمودند، بايد نكاتي كه در صحبت هاي رهبري 
ــت هاي  ــد، برنامه اولويت دار و سياس مطرح ش
ــئولان باشد و  ــطح تمامى مس اجرايي آن در س
تكيه بر وحدت و حفظ اين اتحاد مقدس با افكار، 
سلايق، اقوام، مذاهب و اديان مختلف است و آن 
را پاسداري، حفاظت و صيانت كنيم و بر رشد و 

ارتقاي آن بيفزاييم. 
وي در ادامه در ارتباط با تبيين نقاط قوت نظام 
جمهوري اسلامي گفت: بيان نقاط قوت و قدرت 

جمهوري اسلامي وظيفه همه آحاد جامعه است 
ــتري صورت  ــن رابطه بايد تلاش بيش كه در اي
ــان دهنده اختلاف  ــرد و از اقداماتي كه نش گي
ــود. خطيب اضافه كرد: آزادي  باشد، پرهيز ش
زندانياني كه مورد عفو مقام معظم رهبري قرار 
گرفتند، يكي از نعمت ها و اقدامات و قوت هاي 
اين نظام بود كه قوه قضائيه پيشرو اين اقدام بود، 
ــت كه بايد از سوى مردم و  اينها نقاط قوتي اس

مسئولان تبيين و بيان شود. 
ــده  وزير اطلاعات در خصوص اقدامات انجام ش
ــتي تصريح كرد:  ــوص رژيم صهيونيس در خص
ــران در  ــئولان رژيم، اي ــه غربي ها و مس به گفت
رژيم صهيونيستي نفوذ دارد و دستگيري افرادي 
ــتند، رسانه اي شده  كه عضو و هموطن آنها هس
ــران يكي از  ــوذ و قدرت اي ــه اين نف و اعتراف ب
ــد آن را بيان و  ــت كه باي نعمت هاي بزرگي اس
ــكرگزار آن باشيم؛ اسنادي كه  تبيين كنيم و ش
از اين رژيم ربوده شده و مختصات خوبي كه به 

دست آمده يكي ديگر از اين نعمت هاست. 

وزير اطلاعات: همدلي و حضور مردم مانع براندازي نظام شد
   خبر

فاطمه بصيري
  تحليل

سخنگوي ارشد نيروهاي مسلح:

 خزانه پدافندي ناتو 
در جنگ 12روزه خالي شد

خزانه و ذخاير موشك هاي پدافندي ناتو در جريان جنگ تحميلي 
12روزه خالي شد. 

ــتاد كل  ــكارچي، معاون فرهنگي و جنگ نرم س ــردار ابوالفضل ش س
نيروهاي مسلح در گفت وگويي به اقدامات خصمانه اخير دشمن اشاره 
ــاس تداوم دشمني هايش يك طراحي ويژه  و عنوان كرد: دشمن بر اس
ــورهاي جبهه باطل براي براندازي نظام  ــلطه و كش كرد؛ تمام نظام س
جمهوري اسلامي و تجزيه كشور بسيج شدند، اين طراحي دشمن قبل از 
23خرداد1404 صورت گرفته بود و اين بار با استفاده از تمام مؤلفه هاي 
ــي ويژه را پيش بيني  ــدام و براي هر مؤلفه يك طراح جنگ تركيبي اق

كردند و همزمان تمام مؤلفه ها و ظرفيت ها را به كار گرفتند. 
سردار شكارچي به پاسخ كوبنده نيروهاي مسلح جمهوري اسلامي نسبت 
ــاره كرد و گفت: بعد از 23خرداد ضمن  جنايت امريكا و رژيم صهيوني اش
اينكه ما از كشورمان دفاع مي كرديم، نيروهاي مسلح جمهوري اسلامي در 
حالت تهاجمي به دشمن تاختند و تا روز دوازدهم به دشمن هجوم كرديم. 
پايگاه امريكا با تمام قدرت مورد ضربات سهمگين نظام مقدس جمهوري 
اسلامي و موشك هاي هوافضاي سپاه پاسداران انقلاب اسلامي قرار گرفت 
ــت و پايگاه هاي نظامي و مراكز  ــته اس و ثابت كرد دوران بزن دررو گذش
ــيب هاي جدي ديد و براي اولين بار ارتش  راهبردي و امنيتي دشمن آس
رژيم صهيونيستي بعد از 75سال مجبور شدند به پناهگاه بروند و تعدادي 
از هواپيماهاي جنگي خود را به خارج از سرزمين هاي اشغالي بردند. وي 
با بيان اينكه دشمن براي رهگيري موشك هاي 100هزار دلاري ما گاهي 
شش موشك يك ميليون تا 12ميليون دلار شليك مي كرد كه به اعتراف 
خود رژيم صهيونيستي روزي 285ميليون دلار خرج داشت، افزود: اگر بنا 
باشد كشوري انرژي هسته اي نداشته باشد، آيا اين كشور جمهوري اسلامي 
است كه به دنبال استفاده صلح آميز از انرژي هسته اي است؟ ما اينقدر قدرت 
داريم كه اصلاً نيازي به هسته اي نظامي نداريم چراكه داراي تمام مؤلفه هاي 

قدرت هستيم، بنابراين نيازي به بمب هسته اي نداريم.
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ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

همكاري خانه و مدرسه
 مهم ترين عامل كاهش استرس 

كلاس اولي هاست
  شروع سال تحصيلي براي والديني كه فرزند كلاس  اولي دارند، 
لحظاتي به ياد ماندني و خاطره انگيز است. ديدن كودك با كيف 
و لباس نو كه مي خواهد اولين قدم هاي يادگيري و استقلالش را 
بردارد، احساسي شيرين است اما همين هيجان مي تواند براي 
ــراب و دل  نگراني همراه  بعضي كودكان و حتي والدين با اضط
ــت مديريت نشود ممكن است در  باشد. احساسي كه اگر درس
ذهن كودك خاطره  اي ناخوش بر جاي بگذارد.  زينب قره داغي، 
ــناس كودك در اين باره مي  گويد: اضطراب روزهاي اول  روانش
طبيعي است اما اين شروع شكل گيري شخصيت اجتماعي اوست 
پس مي تواند سرنوشت ساز باشد، چراكه اين روز در خاطر آنها تا 
سال هاي سال مي ماند. با حفظ آرامش به كودك تان آرامش دهيد 
و به او اعتماد كنيد، مطمئن باشيد با حمايت شما كودك تان به  
تدريج با مدرسه سازگار خواهد شد پس اجازه دهيد خودش در 

سازگاري با معلم و دوستان تازه تلاش كند| صفحه 9

ورود به مدرسـه، فراتر از يادگيري  نيره 
الفبـا و اعـداد، شـامل تعامـلات محمودي

اجتماعـي، قوانين جديـد و تجربه 
زندگـي در محيطي سـازمان يافته 
است. در اين مسـير، والدين نقش 
حياتي دارند؛ آنها بايد هم پشتيبان و هم راهنماي كودك 
باشند تا تجربه مدرسه به يك شروع مثبت و خاطره انگيز 
تبديل شود. در ادامه نگاهي دقيق به 9 جنبه مهم كه والدين 
بايد براي آماده سازي فرزندشان به مدرسه در نظر بگيرند، 
خواهيم داشـت. اين جنبه ها شـامل آماده سـازي ذهني 
كودك، مديريت اضطـراب جدايي، مهارت هاي اجتماعي، 
سلامت جسماني و تعامل با مدرسه و جامعه اطراف هستند 
و هـر كـدام تأثيـر مسـتقيم بـر تجربـه كـودك دارند. 

     
 آماده سازي ذهني كودك: والدين بايد با گفت وگوهاي 
ساده و روشن، كودك را با محيط مدرسه و روندهاي روزانه 
آشنا كنند. توضيح اينكه مدرسه مكاني براي يادگيري، 
ــت، مي تواند از ايجاد ترس و مقاومت كودك  بازي و دوستي اس
جلوگيري كند. استفاده از تصاوير، كتاب هاي آموزشي و بازي هاي 
ــه و فعاليت هاي آن،  نقش آفريني براي توضيح وضعيت مدرس
كمك مي كند كودك تجربه اي ذهني از محيط جديد داشته باشد 
و اضطرابش كاهش يابد. والدين همچنين مي توانند با تمرين هاي 
ــار نوبت و  ــاده مانند انتظ ــودك را با قوانين س كوتاه روزانه، ك
گوش دادن به معلم آشنا كنند تا حس كنترل و اعتماد به نفس 

كودك تقويت شود. 
ــه يكي ديگر از عوامل   وسايل مدرسه: وسايل مدرس
ــت.  تعيين كننده موفقيت كودك در روزهاي اوليه اس
ــب، مداد، دفتر و لباس راحت و متناسب با  كيف مناس
فعاليت هاي مدرسه، نه تنها كارايي كودك را افزايش مي دهند، 
بلكه به او احساس استقلال و مسئوليت مي دهند. مشاركت كودك 
در انتخاب وسايل باعث تقويت حس مالكيت و علاقه او به مدرسه 
ــازمان دهي آنها نيز اهميت  مي شود. علاوه بر انتخاب وسايل، س
ــب،  ــايل در محل مناس دارد. آموزش كودك براي قرار دادن وس
ــدن، باعث  مراقبت از دفتر و مداد و مديريت زمان براي آماده ش
كاهش اضطراب و افزايش بهره وري او مي شود. والدين مي توانند 
با طراحي يك فهرست ساده و روشن، روند آماده سازي وسايل را 
ــاز  ــه تبديل كنند. اين اقدامات كوچك، زمينه س به عادت روزان
ــوند و به او كمك  موفقيت كودك در طول سال تحصيلي مي ش
مي كنند با اعتماد به نفس و نظم بيشتري در مدرسه حاضر شود. 

ايجاد روال هاي منظم: داشتن برنامه روزانه مشخص، 
ــتون فقرات تجربه موفق كودك در مدرسه است.  س
كودكي كه از زمان خواب، صبحانه، لباس پوشيدن و 
حركت به سمت مدرسه برنامه مشخصي دارد، احساس امنيت و 
ثبات بيشتري مي كند. بدون اين برنامه ها، كودك ممكن است 
دچار سردرگمي، اضطراب و مقاومت نسبت به مدرسه شود. روال 
منظم همچنين به ايجاد عادات خوب كمك مي كند؛ عادت هايي 

مانند جمع كردن وسايل بعد از مدرسه، آماده شدن براي روز بعد 
ــاي روزانه. والدين  ــاعات خواب و فعاليت ه و رعايت نظم در س
مي توانند با ايجاد روال هاي كوتاه و قابل اجرا در منزل، كودك را 
به تدريج آماده پذيرش نظم مدرسه كنند. اين عادت ها نه تنها 
اضطراب كودك را كاهش مي دهند، بلكه توانايي او را در مديريت 

زمان و پيروي از قوانين مدرسه تقويت مي كنند. 
مديريت اضطراب جدايي: جدايي از والدين يكي از 
ــت.  ــه اس رايج ترين چالش ها در روزهاي اول مدرس
كودك ممكن است با گريه، مقاومت يا نگراني شديد 
واكنش نشان دهد. والدين بايد با آرامش و صراحت، خداحافظي 
ــند تا اضطراب كودك كاهش يابد.  كوتاه و مطمئن داشته باش

تأكيد بر اينكه والدين بازخواهند گشت و يادآوري نكات مثبت 
درباره مدرسه، به كودك كمك مي كند جدايي را تجربه اي مثبت 
ببيند. استفاده از عبارات تشويقي، نگرش مثبت نسبت به مدرسه 
و تمرين هاي كوتاه جدايي در منزل، مي تواند كودك را آماده كند 
تا با اعتماد به نفس بيشتري وارد مدرسه شود. مديريت مؤثر اين 
مرحله، تجربه مدرسه را براي كودك خوشايندتر كرده و اعتماد 

او به محيط هاي جديد را تقويت مي كند. 
 تعامل با معلم و كادر آموزشي: معلم و كادر مدرسه 
نقش بسيار مهمي در موفقيت كودك دارند. والدين 
ــند و اطلاعات لازم درباره  بايد با معلم در ارتباط باش
شخصيت، نيازها و خصوصيات كودك را منتقل كنند. شناخت 
معلم و ايجاد رابطه مثبت باعث مي شود كودك احساس حمايت 
و امنيت داشته باشد. همچنين، تعامل مداوم والدين با مدرسه به 
ــكان ارائه  ــرده و ام ــك ك ــودك كم ــر رفتارهاي ك ــم بهت فه
راهنمايي هاي مناسب فراهم مي شود. والدين مي توانند با حضور 
در جلسات، هماهنگي هاي آموزشي و فعاليت هاي مدرسه، تجربه 
ــن با معلم و  ــتمر والدي ــتيباني كنند. ارتباط مس كودك را پش
اطلاع رساني در مورد تغييرات يا نيازهاي كودك، پايه اي محكم 

براي پيشرفت تحصيلي و اجتماعي او ايجاد مي كند. 

تشويق مهارت هاي اجتماعي: مدرسه مكاني است 
براي يادگيري مهارت هاي اجتماعي. كودك بايد بياموزد 
چگونه با هم كلاسي ها ارتباط برقرار و نوبت خود را رعايت 
ــب نشان دهد. والدين  كند و به اختلافات كوچك واكنش مناس
مي توانند با بازي هاي گروهي، تمرين هاي خانوادگي و فعاليت هاي 
اجتماعي، مهارت هاي اجتماعي كودك را تقويت كنند. يادگيري 
همكاري، احترام به ديگران و توانايي حل مسائل كوچك، نه تنها 
تجربه مدرسه را لذت بخش تر مي كند، بلكه پايه اعتماد به نفس و 
موفقيت هاي آينده كودك را نيز مي سازد. آموزش مهارت هاي حل 
مسئله و تشويق كودك به بيان احساسات و افكار خود او را آماده 

مواجهه با چالش هاي روزمره مدرسه مي كند. 
 تغذيه و سلامت جسماني: سلامت جسماني كودك 
ــتقيم دارد.  بر توانايي يادگيري و تمركز او تأثير مس
وعده هاي غذايي كامل و سالم، خواب كافي و فعاليت 
بدني منظم انرژي و تمركز لازم را فراهم مي كند. والدين بايد به 
تنوع غذايي، نوشيدن آب كافي و رعايت بهداشت فردي توجه 
كنند. سلامت جسماني مناسب باعث مي شود كودك كمتر بيمار 
ــته باشد و توانايي شركت  شود، حضور منظم در كلاس ها داش
فعال در فعاليت هاي آموزشي و اجتماعي را حفظ كند. همچنين، 
آموزش بهداشت شخصي، شستن دست ها و رعايت نكات ايمني، 
به جلوگيري از بيماري هاي رايج در محيط مدرسه كمك مي كند 

و تجربه كودك را امن تر و مثبت تر مي كند. 
مديريت انتظارات و بازخورد مثبت: كودكان براي 
ــتند.  ــرفت نيازمند بازخورد مثبت هس انگيزه و پيش
والدين بايد موفقيت هاي كوچك كودك را مشاهده و 
ــويق كنند و انتظارات خود را واقع بينانه تنظيم كنند. فشار  تش
بيش از حد يا انتقاد مداوم باعث كاهش اعتماد به نفس و افزايش 
اضطراب كودك مي شود. بازخورد مثبت و تشويق منظم، نه تنها 
ــه را براي او  انگيزه كودك را تقويت مي كند، بلكه تجربه مدرس
ــد تلاش هاي كودك، حتي در  لذت بخش تر مي كند. والدين باي
موارد كوچك را تشخيص دهند و با گفتار و رفتار مثبت، روحيه و 
ــود  ــس او را افزايش دهند. اين رويكرد باعث مي ش اعتماد به نف
كودك حس كند در مسير يادگيري همراه و حمايت شده است. 
 ايجاد رابطه با ديگر والدين و جامعه مدرسـه: 
ارتباط والدين با يكديگر و با جامعه مدرسه، محيطي 
ــد. اين تعامل ها  ــودك ايجاد مي كن حمايتي براي ك
مي تواند شامل گروه هاي والدين، جلسات مدرسه و فعاليت هاي 
ــنايي با ديگر والدين و مشاركت در حل  ــد. آش اجتماعي باش
مسائل مدرسه، علاوه بر حمايت كودك، اطلاعات و تجربه هاي 
ــكاري والدين و تبادل  ــراي والدين فراهم مي كند. هم مفيد ب
تجربيات، به ايجاد يك شبكه حمايتي كمك مي كند كه تجربه 
ــه را براي كودك و خانواده آسان تر و مثبت تر مي سازد.  مدرس
ــه،  ــال در برنامه هاي مدرس ــا حضور فع ــن مي توانند ب والدي
ــات هماهنگي، تجربه يادگيري و  فعاليت هاي گروهي و جلس
اجتماعي كودك را بهبود بخشند و مشاركت جامعه را در فرآيند 

آموزش افزايش دهند. 

آغاز دنيايي تازه  با اولين زنگ زندگي 
9 توصيه براي والدين كلاس  اولي ها

راهنماي كودك خود باشيم
ــوا خنك  صبح زود و ه نيره

ــت. باد ملايمي لاي  ساري  اس
شاخه هاي درخت توت 
مدرسه مي پيچد، برگ ها 
ــي به هم  با صداي آرام
ــزي از لابه لاي  ــاب كم رمق پايي ــد. آفت مي خورن
ساختمان هاي خاكستري اطراف، روي در آهني 
مدرسه افتاده است؛ همان دري كه حالا باز شده و 
دخترهاي كوچولويي با لباس هاي فرم آبي رنگ و 
ــت،  ــان اس كيف هايي كه گاه بزرگ تر از خودش

يكي يكي وارد حياط مي شوند. 
ــادي، اضطراب...  ــردرگمي، ش هيجان، ترس، س
ــت. يكي محكم دست  همه در نگاه بچه ها پيداس
ــش كه از  ــه و از لاي چتري هاي ــادرش را گرفت م
ــگاه مي كند،  ــرون زده به اطراف ن ــر مقنعه بي زي
يكي ديگر با شجاعت از در مي گذرد و با قدم هاي 
مطمئن وارد حياط مي شود. بعضي از مادرها هنوز 
پايين مدرسه ايستاده اند و با موبايل از دخترشان 
عكس مي گيرند؛ با كيف، بدون كيف، با ژست هاي 
ساختگي يا خنده هاي طبيعي. يكي از مادرها زير 
ــه ديگه اين كوچولو  لب مي گويد: «باورم نمي ش

مدرسه اي شده.»
ــده. بچه ها با  ــاط پيچي ــه در حي صداي همهم
لباس هاي يك شكل، اما چهره هاي متفاوت، مثل 
برگ هايي هستند كه براي اولين بار با بادي به نام 
«مدرسه» روبه رو مي شوند. بعضي ها هنوز بغض 
دارند، بعضي بي قرارند، بعضي چشم به دهان مادر 
دوخته اند كه بگويد «نترس»، «زود ميام دنبالت»، 
ــان  ــك لبخند اطمينان بخش آرام ش يا فقط با ي
كند. در گوشه اي از حياط، دختركي كوچك كه 
ــخصه موهايش را خرگوشي بسته، صورتش  مش
هنوز از گريه سرخ است، آرام آرام اشك هايش را 
با پشت آستين پاك مي كند. كنارش مادري زانو 
ــته و بي صدا با او  زده، دست روي شانه اش گذاش
حرف مي زند. دختربچه آهسته سر تكان مي دهد، 

انگار به زبان بي كلام مادري اعتماد كرده باشد. 
ــه، اولين زنگ زندگي تازه، از  صداي زنگ مدرس
ــود. موسيقي ملايمي همراه  بلندگو پخش مي ش
ــود و كمي بعد، يكي از معلم ها با  آن پخش مي ش
صدايي رسا، اما مهربان مي گويد: «كلاس اولي هاي 
ــن طرف، كنار هم  عزيز، خوش اومدين! بياين اي
ــاده و لبخندي  وايسين.» معلم، زني با مقنعه  س
ــت هايش را باز مي كند و با نگاهي پر از  گرم، دس
ــامد مي گويد.  ــت كوچولوها خوش مهر به جمعي
دختربچه ها كم كم به سمت او مي روند. برخي با 
اشتياق، برخي با مكث، برخي با دستاني كه هنوز 
ــت، ولي يكي يكي دل از  سفت در دست مادر اس

مادر مي كنند و وارد صف مي شوند. 
ــد، با هر اسم يك لبخند،  معلم، اسم ها را مي پرس
ــاه براي باز  ــوخي كوت يك نوازش و گاهي يك ش
كردن يخ دل هاي كوچك. يكي مي پرسد: «خانم، 
ــري مي گويد: «مامانم  قراره هر روز بيايم؟» ديگ
ــما مهربونين...» و معلم با همان لبخند  گفت ش
پاسخ مي دهد: «از امروز، ما با هم دوستيم. اينجا 

خونه  دوم شماست.»
ــن با پنجره هايي رو به  ــت روش كلاس، جايي ا س
ــك، ديوارهايي كه تازه  حياط، صندلي هاي كوچ
ــا و دفترهايي كه  ــده اند و بوي نوِ كتاب ه رنگ ش
ــيده نشده. بچه ها با  هنوزهيچ خطي درشان كش
احتياط روي صندلي ها مي نشينند. بعضي هنوز 
نگرانند، بعضي آهسته با هم پچ پچ مي كنند، بعضي 

با كنجكاوي مداد رنگي هاي شان را از جامدادي در 
مي آورند. در گوشه اي ديگر دو دختر مشغول نشان 
دادن لوازم التحرير فانتزي شان به يكديگر هستند. 
ــروع مي كند؛ قصه   معلم با يك داستان كوتاه ش
ــاي اول  ــه روزه ــم «نرگس» ك ــري به اس دخت
مدرسه اش شبيه خيلي از بچه هاي كلاس است. 
داستان ساده و كودكانه است، اما همان كافي ا ست 
تا دل چند نفر گرم شود. وقتي معلم از الفبا حرف 
ــم ها برق مي زند. وقتي مي گويد «تا  مي زند، چش
آخر سال همتون مي تونين بخونين و بنويسين»، 
انگار جرقه اي در نگاه بچه ها روشن مي شود؛ اميد، 

انگيزه، هيجان كشف. 
ــتقل بودن است.  زنگ تفريح، اولين آزمايش مس
ــد. دو نفر  ــا دورتادور مي چرخن در حياط، بچه ه
ــده اند و دارند از خوراكي هاي شان  با هم آشنا ش
ــان مي گويد:  ــد. يكي ش ــارف مي كنن به هم تع
ــيامو ببيني؟» و ديگري با ذوق  «مي خواي نقاش
ــاكت  ــر تكان مي دهد. دختربچه اي ديگر، س س
ــتاده و به بقيه نگاه مي كند، اما  كنار آبخوري ايس
وقتي هم كلاسي اي كنارش مي ايستد و بي مقدمه 

ــكوتش شكسته  ــد: «اسم تو چيه؟»، س مي پرس
مي شود. لبخند مي زند و مي گويد: «زهرا.»

وقتي زنگ دوم زده مي شود، بيشتر بچه ها بدون 
گريه به كلاس برمي گردند. دست ها گرم تر شده، 
دل ها آرام تر و صندلي ها ديگر آنقدر غريبه نيستند. 
معلم از بچه ها مي خواهد دفترهاي شان را باز كنند، 
اسم شان را بنويسند. هر كسي آنطور كه بلد است. 
بعضي فقط نقطه مي گذارند، بعضي با كمك معلم 
ــند و بعضي هنوز دفتر را وارونه  يك «ا» مي نويس
مي گيرند، اما مهم نيست. اينجا آغاز مسير است؛ 
جايي كه هر خط، هر اشتباه و هر لبخند بخشي 

از يادگيري است. 
ــا تغيير كرده.  ــان روز، چيزي در نگاه بچه ه تا پاي
ــي با ذوق  ــرون مي آيند، بعض وقتي از كلاس بي

ــيم قشنگه!» يا «ما  مي گويند: «خانم گفت نقاش
ــعر ياد مي گيريم!» و بعضي فقط آرام، اما  فردا ش
ــان را روي دوش مي اندازند و  با رضايت، كيف ش
به سوي مادرشان مي دوند؛ مادرهايي كه از پشت 
ــم انتظار مانده بودند، حالا با ديدن  در نگران چش
ــا حتي كمي خاكي، لبخند  صورت هاي خندان ي

رضايت مي زنند. 
يكي از مادرها دخترش را بغل مي كند و مي پرسد: 
ــد: «آره...  ــت؟» دخترك مي گوي «خوش گذش
خانم مون از همه  مامان ها مهربون تره!» و اين شايد 
براي هر پدر و مادري كافي باشد تا با خيال راحت 
دلشان را آرام كنند و روزهاي بعد را با اميد بيشتري 
شروع كنند. در خيابان هاي اطراف مدرسه، آرام آرام 
سكوت دوباره برمي گردد، اما در دل بچه هايي كه 
ــه قدم گذاشتند، چيزي  براي اولين بار به مدرس
ــده. چيزي مثل نور. نوري كه از حروف  روشن ش
الفبا از خنده  يك دوست جديد، از مهرباني معلم و 
از مهرِ مادر شكل گرفته و اين آغاز، هرچقدر هم با 
اشك و اضطراب همراه باشد، نقطه  شيريني ا ست 

براي شروع يك فصل تازه در زندگي. 
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پرونده ويژه «جوان» درباره دغدغه هاي والدين براي فرزندان كلاس اولي

كودكان در مدرسه، والدين در آزمون!

يك بسته گذار
 براي كلاس اولي ها در مدارس

طراحي و اجرا شود

فريبرز درتاج
 رئيس انجمن روانشناسي تربيتي ايران:

كلاس اول نخستين ميدان
 براي رفع نابرابري هاي 

آموزشي است

شهره صادقي، مشاور معاون وزير آموزش و پرورش 
و رئيس كارگروه كوثر قرارگاه جهادي عدالت تربيتي:

كوله استاندارد
صبحانه مغذي و ايمني تردد

فراموش نشود 

فاطمه الهي
رابط سلامت در مدارس: 

سال اول را 
با همراهي و همكاري

 براي فرزندمان آسان  كنيم

مهديه كامليان، كارشناس ارشد روانشناسي
 و مدرس انجمن روانشناسي تربيتي ايران:
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كلاس اولى ها 

و دغدغه هاى والدين

محبوبه قربانى

دكتر فريبـرز درتاج، رئيـس انجمن روانشناسـي 
تربيتي ايران، عضو شـوراي مركزي سـازمان نظام 
روانشناسي ايران و استاد دانشگاه علامه طباطبايي 
در گفت وگو با «جـوان» چهار توصيـه كليدي براي 
مـدارس و معلمـان دارد و پيشـنهاد مي دهد: يك 
بسته گذار براي پايه اول شامل روز آشنايي، جلسه 
والد – معلم و برنامه SEL در هشـت تا 12 هفته اول 
طراحي شود. آموزش ضمن خدمت براي معلمان در 
زمينه شناسايي اضطراب و به كارگيري فعاليت هاي 
بازي محور، ايجاد سازوكارهاي ساده مشاركت والدين. 
مثـل كانال هاي اطلاع رسـاني منظـم و كارگاه هاي 
كوتاه و گروه بندي انعطاف پذير و مداخلات جبراني 
كوتاه مدت بـراي كودكاني كه نيازهـاي ويژه دارند، 
همراه با پايش رشد اجتماعي– عاطفي از جمله اين 
موارد اسـت. گفت وگو بـا وي را در ادامه مي خوانيد. 

  
به نظر شما چرا ورود به پايه اول براي كودكان 
و والديـن يكـي از مهم ترين مراحـل زندگي 

تحصيلي است؟
ــدي و  ــك «گذار رش ــوان ي ــه اول را مي ت ــه پاي ورود ب
ساختاري» دانست. كودك از محيطي نسبتاً بازي محور 
و خانواده محور وارد فضايي رسمي تر مي شود كه در آن 
ــد، از قوانين جمعي  ــته باش انتظار مي رود عملكرد داش
پيروي و با همسالان و بزرگسالان جديد به صورت منظم 
تعامل كند. در همين دوره است كه معيارهاي هويتي، 
يعني همان «خود دانش آموز بودن»، مهارت هاي تنظيم 
ــي و انتظارات  ــه، الگوهاي رفتار اجتماع عاطفي و توج
ــن تجربه هاي  ــوند. بنابراي ــي پايه گذاري مي ش آموزش
ــازگاري اجتماعي، انگيزش  آغازين مي توانند مسير س
تحصيلي و موفقيت آكادميك كودك را براي سال هاي 
آينده تسهيل يا دشوار كنند. تحقيقات نيز نشان داده اند 
ــب ارائه  اگر در همين مقطع حمايت و مداخلات مناس
شود، مي توان از بروز اضطراب، افت عملكرد و مشكلات 

سازگاري پيشگيري كرد. 
از نظر رواني و اجتماعي، معمولاً چه تغييراتي در 

كودكان كلاس اولي ديده مي شود؟
ــده را مي بينيم؛ اول،  ــته تغيير عم ما معمولاً چهار دس
ــدو ورود كه  ــتگي و اضطراب جدايي در ب افزايش وابس
طبيعي است، بعضي كودكان هنگام خداحافظي با والدين 
مقاومت مي كنند يا گريه نشان مي دهند. دوم، تغيير در 
الگوي توجه و خستگي شناختي، چون جلسات آموزشي 
طولاني تر و ساختارمندتر از مهدكودك يا پيش دبستاني 

ــتراحت هاي كوتاه  ــياري از بچه ها به اس ــتند، بس هس
ــد مهارت هاي  ــوم، رش ــاز پيدا مي كنند. س و منظم ني
ــكاري و حل  ــل نوبت گيري، هم اجتماعي ابتدايي مث
ــد در هر كودك متفاوت  ــرعت رش اختلاف، هرچند س
است. چهارم، تغيير در احساس خودكارآمدي و هويت 
تحصيلي، يعني تجربه هاي اوليه موفقيت يا شكست در 
ــن باور دارد  ــكل گيري اي كلاس اول نقش بزرگي در ش
ــتم يا نه» مطالعات  كه «من دانش آموز توانمندي هس
جديد هم نشان داده اند كه تنظيم هيجان، خودكنترلي 
و مهارت هاي اجتماعي در همين دوره پيش بيني كننده 

مهم سازگاري تحصيلي اند. 
مدرسه و معلمان چه نقشي در كاهش اضطراب 

و استرس كودكان دارند؟
ــت. يكي از مؤثرترين  نقش آنها بسيار تعيين كننده اس
 transition programs ــا راه ها برنامه هاي گذار ي
ــه، ملاقات با  ــت، يعني در وهله اول بازديد از مدرس اس
معلم، روز آشنايي يا شروع نيم روزهاي كوتاه كه اضطراب 
جدايي را كاهش مي دهد. دوم، اجراي برنامه هاي آموزش 
ــت؛ اين  ــي (SEL) در كلاس هاس ــي- عاطف اجتماع
برنامه ها به بچه ها مهارت هايي مانند نامگذاري هيجان، 
ــئله را مي آموزند و  ــا حل مس ــازي ي راهبردهاي آرام س
ــكلات رفتاري را كم كرده  شواهد نشان مي دهد كه مش
و سازگاري را بالا مي برند. سوم، ايجاد روال ها و ساختار 
مشخص است. كودك وقتي مي داند چه چيزي در انتظار 
اوست، امنيت بيشتري احساس مي كند و نهايتاً آمادگي 

ــد بتواند علائم  ــايي و ارجاع، معلم باي معلم براي شناس
اضطراب مزمن يا مشكلات تطابق را زود تشخيص دهد و 

با تيم مشاوره همكاري كند. 

چه اقداماتي از طرف مدرسه به ايجاد محيطي 
امـن و دوسـتانه بـراي كلاس اولي هـا كمك 

مي كند؟
مدرسه مي تواند با اقداماتي مثل برگزاري روزهاي آشنايي 
و بازي هاي گروهي اعتمادساز، محيط را دوستانه تر كند. 
كاهش نسبت معلم به دانش آموز در هفته هاي اول هم 
ــت. اجراي برنامه هاي SEL به  ــيار كمك كننده اس بس
صورت تمام كلاسي از همان ابتدا، گوشه هاي آرام براي 
تنظيم هيجان و روال هاي تصويري همگي باعث احساس 
امنيت بيشتر مي شوند. از سوي ديگر، تشويق رفتارهاي 
اجتماعي مثبت مانند همكاري و نوبت گيري به ايجاد جو 
دوستانه كمك مي كند و فراموش نكنيم ارتباط زودهنگام 

و منظم با خانواده ها كه اعتماد متقابل را بالا مي برد. 
تفاوت هاي فـردي كـودكان در كلاس اول را 

چطور بايد مديريت كرد؟
ــيم؛  ــته باش ــخيص اوليه داش ــل از هر چيز بايد تش قب
ــاهدات دقيق كمك مي كنند  ابزارهاي غربالگري و مش
ــناختي يا رفتاري مشخص شود. بعد  نيازهاي زباني، ش
 Di�erentiated) از آن، آموزش تفاوت گذاري  شده
Instruction) بهترين راه است، يعني محتوا و فرايند 
يادگيري براساس سطح و سبك يادگيري كودك تنظيم 
شود. گروه بندي انعطاف پذير و كار در گروه هاي كوچك، 
ــراي بچه هايي كه نياز  ــي كوتاه مدت ب مداخلات جبران
ويژه دارند و بازي  محوركردن آموزش همگي به كودكان 
فرصت برابر براي مشاركت مي دهند. نقش والدين هم 
مهم است؛ بايد در جريان برنامه هاي فردي قرار بگيرند تا 

بتوانند در خانه تمرين هاي متناسب انجام دهند. 
همكاري والدين و مدرسه در اين دوره چقدر در 
موفقيت تحصيلي و اجتماعي كودك اثر دارد؟

به جرأت مي توانم بگويم كه همكاري والدين و مدرسه 
ــاي موفقيت  ــن پيش بيني كننده ه ــي از قوي تري يك
ــان داده اند كه مشاركت والدين  است. متاآناليزها نش
ــيار معنادار  ــطي دارد، اما بس ــدازه اثر متوس اگرچه ان
ــاركت بالا باشد:  است. مهم اين است كه كيفيت مش
تماس هاي مثبت، حمايت از يادگيري در خانه و داشتن 
انتظارات واقع گرايانه. كميت صرف حضور در مدرسه 
ــت. بنابراين مدارس بايد راه هاي متنوعي  كافي نيس
ــاركت طراحي كنند؛ مثل جلسات گروهي،  براي مش
كانال هاي ارتباطي يا فعاليت هاي مشترك. همچنين 
ــاي كودك در  ــن براي تقويت مهارت ه آموزش والدي

خانه ضرورت دارد. 
استفاده از بازي هاي آموزشـي چه تأثيري در 

رشد اجتماعي و شناختي كودكان دارد؟
ــاركتي  ــت. بازي هاي مش ــن حياتي اس بازي در اين س
مهارت هايي مثل همدلي، نوبت گيري و حل اختلاف را 
تقويت مي كنند. بازي هاي ساختني و هدف دار حافظه 
ــد مي دهند. از طرف  كاري، زبان و منطق رياضي را رش
ديگر، بازي به طور طبيعي انگيزه را بالا مي برد و از طريق 
رعايت قوانين بازي، كودكان به شكل غيرمستقيم انضباط 
ــان داده اند كه  را تمرين مي كنند. تحقيقات جديد نش
ــه علاوه بر نتايج اجتماعي  بازي محوري در آموزش اولي
و عاطفي، بر عملكرد تحصيلي نيز اثر مثبت دارد. حتي 
ــب سن  ــده و مناس بازي هاي ديجيتال، اگر هدايت  ش
ــند، مي توانند مهارت هاي خودتنظيمي و انگيزش  باش

كودك را تقويت كنند. 
با توجه به تغييرات اجتماعـي و تكنولوژيك 
امروز، والدين بايد چه مهارت هايي را از همان 
ابتدا به كـودكان بياموزند تا در آينده موفق تر 

باشند؟
پنج مهارت خودتنظيمي و سواد هيجاني، مهارت هاي 
ــئله و  ــكاري، تفكر انتقادي و حل مس اجتماعي و هم
ــواد ديجيتال و  ــاب آوري و انعطاف پذيري و س خرد، ت
استفاده ايمن از فناوري در اولويتند. براي تقويت اين 
مهارت ها در خانه توصيه مي كنم والدين با مدل سازي 
ــاده و  ــازي س ــذاري هيجان ها، آموزش آرام س و نامگ
ــتفاده  ــروع كنند. اس ــاي گروهي هدف دار ش بازي ه
محدود، اما هدايت  شده از فناوري، تشويق به فرآيند به 
جاي نتيجه، واگذاري مسئوليت هاي كوچك در خانه 
ــتان ها و گفت وگو درباره آنها  و خواندن مشترك داس
همگي ابزارهاي عملي اند. اينها باعث مي شوند كودك 
ــاي لازم را براي موفقيت آينده در  از همان ابتدا پايه ه

خانه تجربه كند. 
اگر بخواهيد چند توصيه كليدي براي مدارس و 

معلمان داشته باشيد، چه مي گوييد؟
چهار نكته مهم دارم. يك، طراحي يك بسته گذار براي 
ــنايي، جلسه والد– معلم و برنامه  پايه اول شامل روز آش

SEL در هشت تا 12 هفته اول.
 2. آموزش ضمن خدمت براي معلمان در زمينه شناسايي 

اضطراب و به كارگيري فعاليت هاي بازي محور. 
ــاركت والدين. مثل  ــاده مش ــازوكارهاي س 3. ايجاد س

كانال هاي اطلاع رساني منظم و كارگاه هاي كوتاه. 
4. گروه بندي انعطاف پذير و مداخلات جبراني كوتاه مدت 
براي كودكاني كه نيازهاي ويژه دارند، همراه با پايش رشد 

اجتماعي– عاطفي. 

ــرورش، چالش هاي كلاس  ــوزش و پ ــر آم ــاور معاون وزي به اعتقاد مش
ــامل تفاوت زبان مادري، اختلاف اقتصادي و اجتماعي  اولي ها در ايران ش
ــي برابر به آموزش  ــه است و دسترس خانواده ها و اضطراب ورود به مدرس
كيفي، توانمندسازي معلمان، جبران كمبودهاي آموزشي و سياست هاي 

چندسطحي كليد موفقيت كودكان و عدالت آموزشي است. 
شهره صادقي، مشاور معاون وزير آموزش و پرورش و رئيس كارگروه كوثر 
ــر وزارت آموزش و  ــي براب قرارگاه جهادي عدالت تربيتي و نصيب آموزش
پرورش در گفت وگو با «جوان» درباره بزرگ ترين چالش هاي آموزشي و 
رواني كه كودكان كلاس اول با آن مواجه اند مي گويد: چالش اول، تفاوت 
زبان مادري و زبان آموزش رسمي فارسي است. در بسياري از مناطق كشور، 
كودكان با زبان مادري خود بزرگ مي شوند و فارسي را به عنوان زبان دوم 
ــه نفس، اضطراب و  ــوع مي تواند باعث افت اعتماد ب مي آموزند. اين موض
مشكلات يادگيري پايه اي شود. مشكل بعدي، تفاوت اقتصادي و اجتماعي 
ــي و حمايتي  ــودكان از امكانات آموزش ــت. بعضي ك خانواده ها مهم اس
ــركت در پيش دبستاني  ــتند و برخي ديگر امكان ش كافي برخوردار نيس

ــكاف در آمادگي تحصيلي  ــي را ندارند و اين باعث ش يا كلاس هاي تقويت
مي شود. همچنين چالش هاي رواني و اجتماعي هم وجود دارد. از جمله 
ورود به محيط جديد مدرسه، دورشدن از خانواده و قوانين كلاس، گاهي با 

اضطراب و ترس همراه است كه اگر مديريت نشود، مي تواند منجر به انزوا 
و مشكلات روحي شود. 

وي از تأثير دسترسي به آموزش كيفي برابر بر آينده تحصيلي و اجتماعي 
كودكان گفت و اظهارداشت: آموزش كيفي پايه و اساس يادگيري و كلاس 
ــت كه بايد براي رفع نابرابري هاي  ــتين ميدان در اين زمينه اس اول نخس
آموزشي تلاش كرد. كودكي كه در كلاس اول مهارت هاي خواندن، نوشتن و 
محاسبه را درست مي آموزد، احتمال موفقيتش در مقاطع بالاتر بيشتر است. 
ــث افزايش اعتماد به نفس، مهارت هاي  از نظر اجتماعي، آموزش برابر باع
ارتباطي و مشاركت فعال در جامعه مي شود. آموزش كيفي نه تنها فرد را رشد 
مي دهد، بلكه عدالت اجتماعي و سلامت رواني جامعه را هم تقويت مي كند. 
صادقي در پاسخ به اين سؤال كه چگونه مي توان معلمان را براي شناسايي 
ــي  ــكلات خاص يا نابرابري هاي آموزش ــت از دانش آموزان با مش و حماي
توانمند كرد، گفت: برگزاري دوره هاي آموزشي و كارگاه هاي عملي درباره 
روانشناسي كودك، تفاوت هاي فرهنگي و يادگيري چندزبانه، همراهي و 
ــي در مدارس و ارائه ابزارهاي  مشاوره با متخصصان آموزشي و روانشناس

شناسايي ساده و دفترچه هاي غربالگري پيشنهاد مي شود تا معلمان بتوانند 
دانش آموزان نيازمند حمايت را زود تشخيص دهند. 

ــي مناطق بيان كرد:  ــع كمبود امكانات در برخ وي درباره راهكارهاي رف
مهم ترين اقدامات شامل تخصيص بودجه هدفمند براي تجهيز مدارس و 
تأمين وسايل آموزشي، استفاده از فناوري آموزشي حتي به صورت آفلاين 

ــجويان و بازنشستگان  در مناطق محروم، جذب نيروهاي داوطلب، دانش
آموزش و پرورش براي كمك آموزشي و جبران كمبودها و اولويت دادن به 

مناطق كم برخوردار و تأمين فضاي مناسب براي آموزش پايه است. 
ــت كه وي به آن پرداخته و  جبران نابرابري خانوادگي موضوع ديگري اس
ــوزش والدين براي  ــدارس مي توانند با ايجاد كانون هاي آم توضيح داد: م
خانواده هاي كم سواد يا كم زمان، طراحي تكاليف مدرسه محور و برنامه هاي 
ــتفاده از فضاهاي مذهبي و  تقويتي در مدرسه براي كودكان محروم و اس
فرهنگي مانند مساجد و حسينيه ها در ايام تعطيل براي برنامه هاي آموزشي 

و سرگرمي با همكاري معلمان و دانشجويان نقش ترازكننده ايفا كنند. 
به گفته وي، سياست هاي ملي و محلي براي ورود آرام كودكان به مدرسه 
ــطح ملي تأمين عدالت آموزشي، ايجاد  ــد. در س ــطحي باش بايد چند س
ــتاني اجباري و برنامه هاي حمايت  زيرساخت هاي استاندارد، پيش دبس
ــايي خانواده هاي آسيب پذير،  ــطح محلي شناس رواني- اجتماعي و در س
برگزاري برنامه هاي آماده سازي پيش مدرسه اي، افزايش مشاركت والدين و 

توسعه فضاي آموزشي و رفاهي مدارس پيشنهاد مي شود. 

ورود به كلاس اول يكي از بزرگ ترين تغييرات زندگي كودك و والدين 
اسـت. به طور كلي، آغازها مي تواند براي كودكان هم هيجان انگيز 
باشـد و هم اسـترس زا. بعضي از كودكان انعطاف پذيري بيشـتري 
دارند و با اين تغيير راحت تر سازگار مي شوند، اما برخي ديگر نياز به 
آماده سازي هاي بيشتري براي كاهش استرس دارند. راهكارهاي اين 
آماده سازي ها به روايت مهديه كامليان، كارشناس ارشد روانشناسي 
و مـدرس انجمـن روانشناسـي تربيتي ايران مطرح شـده اسـت. 

  
برخي از كارهايي كه مي تواند از سوى والدين انجام شود به شرح زير است:

- به همراه كودك يك نقاشي يا كاردستي كوچك آماده كنيد كه آن را به 
عنوان نمادي از پيوند والد فرزندي تان با خودش به مدرسه ببرد و هنگام 

دلتنگي براي شما آن را نگاه و لمس كند. 
-در مورد كارهايي كه در مدرسه انجام مي شود، افرادي كه در مواقع لازم 
مي تواند از آنها كمك بگيرد، زمان و مكاني كه هنگام تعطيل شدن در آن 

شما را مي تواند پيدا كند و... با او صحبت كنيد. 
- با والدين يك يا دو نفر از همكلاسي هاي فرزندتان ارتباط برقرار و شرايطي 
فراهم كنيد كه بچه ها خارج از زمان مدرسه با هم وقت بگذرانند. اين كار 
كمك مي كند كودك شما يك پايگاه امن دوستي در كلاس داشته باشد. 

ــنونده دقيقي  ــم هايش را بيان مي كند، ش - هنگامي كه نگراني ها و خش
باشيد، با حالت چهره و زبان بدن نشان دهيد حواس تان به اوست و دركش 
ــرزنش و خجالت زده نكنيد، بلكه  مي كنيد. او را به خاطر احساساتش س
اسم احساسش را بگوييد و در نهايت با دادن اطلاعات روشن يا پيداكردن 

راه حل هاي كارآمد به او در مديريت رفتارش كمك كنيد. 
ــال، بسيار چالش برانگيز  نكته ديگري كه به خصوص در ماه هاي اول س

است، قانونمندي است. در اين خصوص، پيشنهادي كه براي والدين عزيز 
ــت كه ذهنيت بد از قانون و قانونمندي براي فرزندتان ايجاد  دارم اين اس
نكنيد، همچنين فرزندتان را از پيامد رعايت نكردن قانون نترسانيد، بلكه 
فقط قوانين مدرسه را به او يادآوري كنيد و برايش توضيح دهيد كه اين 
قوانين براي مراقبت از خود اوست. آگاه باشيم كه ايجاد ترس و اضطراب 
در كودك، يادگيري او را كاهش مي دهد. همچنين نكته اي كه به معلمان 
ــت كه اگر مي خواهيد بچه ها به قوانين  بزرگوار پيشنهاد مي كنم، اين اس
كلاس احترام بگذارند ابتدا به برقراري رابطه صميمانه (در چارچوب رابطه 
معلم و شاگرد) بپردازيد. طبق گفته رابرت مارزانو، كليد مديريت كارآمد 

كلاس رابطه است. 
در همين راستا، چند روز اول مهرماه زمان مناسبي براي آشنايي با علايق 
بچه ها و گفتن از علايق خودتان است. علاوه بر اين، بازي، لبخند و صدازدن 
بچه ها با نام كوچك شان راه هايي براي افزايش صميميت به شمار مي رود. 

بعد از برقراري رابطه صميمانه:
-قوانين كلاس را ساده و شفاف توضيح دهيد. 

-  منطق زيربنايي هر قانون را بيان كنيد. 
- قوانين را به صورت مكتوب(با وجود اينكه هنوز نمي توانند بخوانند) و نيز 

همراه با نقاشي به ديوار كلاس نصب كنيد. 
- پيامد عدم رعايت قانون را متناسب با سن بچه ها در نظر بگيريد و آن را 

هم كنار تابلوي قوانين به ديوار نصب كنيد. 
- اجراي پيامد بايد در نهايت احترام و نرمش و به دور از هرگونه پرخاشگري 

و سرزنش باشد. 
موضوع ديگري كه مي تواند به والدين كمك كند چالش هاي سال اول را به 

حداقل برسانند، شناخت و ارضاي سه نياز روانشناختي كودك است:

1. نياز به استقلال: كودك مايل است خودش انتخاب و تصميم گيري 
كند. گاهي شرايطي فراهم كنيد در اموري كه مربوط به خود اوست. (مانند 
از بين اين چهار تا دفتر كدوم رو انتخاب مي كني؟) يا اموري كه مشكلي 
براي ديگران ايجاد نمي كند. (مانند از بين اين دو غذا، كدوم رو امروز درست 

كنيم؟) از بين گزينه هاي مورد تأييد شما، يكي را انتخاب كند. 
2. نياز به تسلط: مربوط است به برداشت كودك از خودش و توانايي هايش 
و اينكه مي تواند از عهده كارهايش بر بياد يا نه. متأسفانه گاهي شاهد اين 
ــتيم كه والدين با بيش حمايتگري، ارضاي اين نياز را با مانع روبه رو  هس
مي كنند. براي نمونه، والد، امور مربوط به توالت رفتن، غذا خوردن، لباس 
و كفش پوشيدن و... را به طور كامل براي كودك انجام مي دهد. در چنين 

ــاس  ــرايطي، مواقعي كه والد كنار كودك حضور ندارد، كودك، احس ش
ناتواني و بي كفايتي كرده و اضطراب شديد را تجربه مي كند. براي حل و 
فصل اين معزل بايد به صورت تدريجي و توأم با تشويق از كارهاي ساده تر 
شروع و شرايطي فراهم كنيم تا كودك ابتدا با حمايت والد و بعد از چند 
روز به تنهايي امور شخصي را انجام دهد. تشويق هاي كلامي بسيار مؤثر 

واقع خواهد شد. 
ــت داشته باشد و حس  3. نياز به تعلق: كودك نياز دارد افرادي را دوس
كند آنها نيز او را همين گونه كه هست، مي پذيرند و دوست دارند. محبت 
كلامي، ابراز احساسات بدني، انجام فعاليت مشترك و بازي اين نياز را ارضا 
مي كنند و استرس و اضطراب را نيز كاهش مي دهند. مهم است كه دوست 

ــد. براي مثال وقتي رفتار نادرستي انجام  ــروط نباش داشتن كودك مش
ــتتت  مي دهد والدين به جاي گفتن «فلان كار را كردي، پس ديگه دوس
ندارم» بگويند «اين كاري كه كردي، كار خوبي نبود.» تهديد، سرزنش، 
مقايسه، توهين، تمسخر، دادزدن، برخورد فيزيكي و مواردي از اين دست، 

دشمن ارضاي اين نياز هستند. 
نكته بعدي توجه به تفاوت هاي فردي است:  سرعت يادگيري كودكان با 
هم تفاوت دارد. يك كودك با يك بار شنيدن، ياد مي گيرد، كودك ديگر 
نياز به پنج بار مرور دارد. به طور كلي، سال اول براي كودكان، سال بسيار 
سختي است. براي والدين پيداكردن نقطه اي كه  هم قاعده مند باشند و 

هم سخت گير و كمال گرا نباشند، سخت خواهد بود. 

  فاطمه صبور
نسل هاي پيشين ما شايد حتي يك عكس هم از روز 
ــند و ياد آن روز تنها در  اول مدرسه خود نداشته باش
ــم روز اول مدرسه  ذهن شان باقي  مانده است. مراس
ــته، بيشتر رسمي و  ــت. در گذش هم تغيير كرده اس
ــح كوتاه و چند  ــي معلم، زنگ تفري كوتاه بود. معرف
فعاليت ساده. امروز مدارس تلاش مي  كنند روز اول را 
تجربه اي نشاط  آور و متفاوت كنند. امروزه بازي هاي 
ــتان  گويي و حتي  ــي، نمايش  هاي كوتاه، داس گروه
استفاده از فناوري همه براي كاهش اضطراب و ايجاد 
ــود كه در گذشته  حس تعلق به مدرسه انجام مي  ش

خبري از آنها نبود. 
كارشناسان بر اين باورند، مدرسه اولين پايگاه انتقال 
فرهنگ و ارزش  هاي هويتي است. كودكان از همان 
روزهاي ابتدايي با مفاهيمي مانند احترام به ديگران، 
ــاركت فعال در  رعايت نظم، همكاري در گروه و مش
ــوند. ياد مي گيرند  ــنا مي ش فعاليت  هاي جمعي آش
ــئوليت انجام كارهاي كوچك مانند جمع  آوري  مس
ــا كمك به  ــت در بازي ها ي ــايل خود، رعايت نوب وس
همكلاسي ها را بر عهده بگيرند و حس تعلق به جمع 

را تجربه كنند. 
اينجا باز هم تفاوت هاي نسلي جلوه مي كند. نسل هاي 
قديم تجربه وسايل مدرسه را ساده و محدود داشتند. 

دفترها و مدادها تقريباً شبيه به هم بودند و شايد تنها 
دو يا سه طرح روي هر دفتر وجود داشت. پاك كن ها 
و مدادها در كلاس تقريباً يك شكل بودند و بيشترين 
ــي و قرمز بود كه  ــي از پاك كن، آب رنگ به يادماندن
ــفيد از هم جدا مي شد. كوله پشتي ها،  با يك خط س
ــه رنگ و شكل شان  جامدادي ها و كفش  هاي مدرس

محدود و يك  دست بودند. 
ــم رسمي، تنوع لوازم   امروزه، علاوه بر بازي ها و مراس
ــا و كفش  هاي  ــتي ها، جامدادي  ه التحرير، كوله پش
ــم والدين و كودكان را خيره مي  كند.  ــه چش مدرس
ــترده از  ــد، با مجموعه اي گس ــازار مي رون وقتي به ب
ــاك  كن و  ــا طرح  هاي مختلف، پ ــاي رنگي ب دفتره
مدادهاي متنوع، كوله  پشتي هاي ايراني و خارجي با 
انواع رنگ  ها و مدل ها، جامدادي  هاي شخصيت  محور 
ــوند. وقتي به خانه  و كفش  هاي متنوع روبه رو مي ش
بازمي  گردند، دهها وسيله با طرح و رنگ هاي متفاوت 
در كيسه هاي خريد ديده مي شود كه شايد خيلي از 
آنها غيرضروري و نوعي اسراف باشد. حال اگر همين 
تنوع را در يك كلاس با تعداد بالاي شاگرد تصور كنيم، 
مجموعه  اي رنگارنگ و متنوع از وسايل شخصي كه 
ــخصيت كودك است،  هر كدام نماينده سليقه و ش

شكل مي  گيرد. 
به عقيده كارشناسان، اين تنوع مزايايي دارد. كودكان 

با ديدن رنگ ها و طرح  هاي مختلف خلاقيت و حس 
ــرورش مي دهند، فرصت  ــي خود را پ زيبايي  شناس
انتخاب و ابراز شخصيت فردي پيدا مي كنند و محيط 
ــده خارج  ــل  كنن ــت يكنواخت و كس كلاس از حال
مي شود، اما اين تنوع معايبي هم دارد. تمركز كودك 
هنگام درس ممكن است كاهش يابد، حس مقايسه و 
رقابت ناسالم بين دانش آموزان ايجاد شود و خانواده ها 
فشار مالي بيشتري را متحمل شوند تا كودك شان از 

نظر وسايل عقب نماند. 
ــي از تجربه فرهنگي و  ــال، تنوع امروز بخش به هر ح
ــت. كودكان با دنياي  ــه اس اجتماعي ورود به مدرس
ــخصي و جمعي خود را  رنگارنگ و متنوع هويت ش
شكل مي دهند. اين والدين و معلمان هستند كه بايد 
اين تجربه را مديريت كنند تا اسراف، رقابت ناسالم و 

حواس  پرتي كاهش پيدا كند. 
ــروع يادگيري الفبا  ــه فقط ش به هر حال آغاز مدرس
ــت. آغاز تجربه اي اجتماعي و فرهنگي  و اعداد نيس
است كه شخصيت و خلاقيت كودك را شكل مي دهد. 
آغازي كه با ثبت خاطرات و مديريت درست، كودكان 
مي توانند روزهاي شيرين و ماندگار مدرسه را تجربه 
كنند و حس تعلق، مسئوليت  پذيري و اعتماد به نفس 
را بياموزند تا پاياني توأم با موفقيت در تحصيل و اخلاق 

را داشته باشند. 

فاطمه الهي، رابط سلامت در مدارس: 

تجربه اي اجتماعي و فرهنگي كوله استاندارد، صبحانه مغذي  و ايمني تردد فراموش نشود 
براي كلاس  اولي ها

شـروع سـال تحصيلي براي والديني كـه فرزند 
كلاس  اولـي دارنـد، لحظاتـي بـه يـاد ماندنـي و 
خاطره انگيز است. ديدن كودك با كيف و لباس نو 
كه مي خواهد اولين قدم هاي يادگيري و استقلالش 
را بردارد، احساسي شيرين است اما همين هيجان 
مي تواند بـراي بعضي كـودكان و حتـي والدين با 
اضطـراب و دل  نگرانـي همراه باشـد. احساسـي 
كه اگـر درسـت مديريت نشـود ممكن اسـت در 
ذهن كـودك خاطـره  اي ناخوش بر جـاي بگذارد. 
زينـب قره داغي، روانشـناس كـودك در اين باره 
مي  گويد: اضطـراب روزهاي اول طبيعي اسـت اما 
اين شروع شكل گيري شخصيت اجتماعي اوست 
پس مي تواند سرنوشت ساز باشد، چراكه اين روز در 
خاطر آنها تا سال هاي سال مي ماند. با حفظ آرامش 
به كودك تان آرامـش دهيد و بـه او اعتماد كنيد، 
مطمئن باشيد با حمايت شما كودك تان به  تدريج با 
مدرسه سازگار خواهد شد پس اجازه دهيد خودش 
در سـازگاري با معلم و دوستان تازه تلاش كند. در 
ادامه گفت وگـو با ايـن كارشـناس را مي خوانيد. 

  
چرا شروع كلاس اول براي بعضي از والدين و 

كودكان اضطراب آور است؟
ــه يك نقطه  عطف مهم در زندگي  روزهاي اول مدرس
ــتين بار با جدايي طولاني   كودك است. او براي نخس
ــط جديد، قوانين  ــن، ورود به يك محي مدت از والدي
ــود. از ديدگاه  ــه مي  ش ــالان مواج تازه و گروه همس
روانشناسي، اين مرحله نوعي «گذار» است و طبيعي 
ــد. والدين نيز اضطراب  است كه همراه با استرس باش
ــان را به  طور غيرمستقيم تجربه مي  كنند،  فرزندان ش
چون مي خواهند همه چيز به بهترين شكل پيش برود، 

گاهي خودشان هم نگران مي شوند. 
بعضي والدين مي  گويند دل  كندن از كودك 
برايشـان سـخت  تر از خود بچه اسـت. چه 

توصيه  اي به آنها داريد؟
ــه كنند كه  ــن نكته توج ــد و به اي ــن بايد بدانن والدي
ــالم اوست. دل   ــي از رشد س ــتقلال كودك، بخش اس
ــت اما اگر والدين آشكارا مضطرب  نگراني طبيعي اس
باشند، اين اضطراب به كودك منتقل مي  شود. توصيه 
ــان را به  ــظ آرامش، اعتمادش ــود والدين با حف مي  ش
ــد «مي دانم از  ــان دهند و از جملاتي مانن كودك نش
ــه رفتن بر مي آيي» استفاده كنند. اعتماد  پس مدرس
والدين، مهم ترين منبع امنيت رواني كودك است كه 

بايد والدين به آن اهميت و توجه كنند. 
كودكاني كه علائم شديد اضطراب جدايي يا 

استرس دارند چه واكنشي نشان مي  دهند؟

اين كودكان ممكن است دچار دل  درد، حالت تهوع، 
گريه شديد يا چسبيدن به والدين شوند. برخي نيز با 
سكوت، انزوا يا امتناع از ورود به كلاس واكنش نشان 
مي دهند كه ممكن است اين نشانه ها با لجبازي اشتباه 
گرفته شود. در اين شرايط لازم است كودك حمايت 

شود و به آرام شدن او كمك كرد. 
چـه كارهايي به كاهـش اضطـراب كودكان 

كمك مي كند؟
براي آنكه روزهاي نخست يك دانش آموز كلاس اولي 
به مدرسه با آرامش بيشتري همراه باشد، چند روش 
ــود. قبل از هر چيز لازم  ــاده و مؤثر پيشنهاد مي ش س
است با او درباره مدرسه صحبت كرد و براي او توضيح 
داد در مدرسه چه اتفاق  هاي خوبي مي  افتد مانند بازي  
ــرا بايد الفبا، خواندن و  و فعاليت هاي جالب و اينكه چ
نوشتن ياد بگيرد. همراه داشتن يك وسيله مورد علاقه 
كودك هم مؤثر است مانند عروسك كوچك، عكسي 
از مادر يا پدر كه هر وقت دلش تنگ شد آن را ببيند. 
اين يادگاري كوچك پيوند عاطفي را زنده نگه مي  دارد 
ــت  و دلگرمي ايجاد مي  كند. در نهايت، مهم تر آن اس
ــان آرامش را  والدين هنگام خداحافظي از فرزندان ش
حفظ كنند و اين آرامش را به آنها منتقل كنند، چراكه 
ــاس  هستند. يك  كودكان به احساسات والدين حس
لبخند، بوسه كوتاه و جمله اي دلگرم  كننده، بهترين 

بدرقه براي شروع اولين روز مدرسه است. 
هماهنگـي خانواده و مدرسـه چـه اهميتي 

دارد؟
ــش اضطراب  ــاً در آرامش و كاه اين هماهنگي قطع
ــت. اگر  ــيار حياتي اس كودك تأثير دارد و براي او بس
ــا صبر و  ــراب دارد و ب ــد كودك اضط معلم درك كن
مهرباني فضاي كلاس را براي شاگردانش امن كند از 
ــه  آن طرف خانواده نيز پيام  هاي مثبتي درباره مدرس
به كودك بدهد اين هماهنگي به كودك كلاس اولي 

حس ثبات و امنيت مي دهد. 
اضطراب روزهاي اول مدرسـه چـه اثري بر 

سلامت جسمي و خواب كودك دارد؟
ــودكان كلاس اولي مي  تواند خودش را  اضطراب در ك
ــان دهد. گاهي اشتهايش  ــكل  هاي مختلفي نش به ش
ــفته  ــود، خوب نمي خوابد يا خواب  هاي آش كم مي ش
مي بيند. حتي ممكن است از دل  درد يا سردرد شكايت 
ــمي جدي وجود ندارد  كند، در حالي كه مشكل جس
و همه اينها به خاطر نگراني و استرس است كه وقتي 
آرامش كودك بيشتر مي شود اضطرابش كم مي شود 
ــانه  ها هم كم كم از بين مي  رود. اين كاهش  و اين نش
اضطراب نيز همانطور كه اشاره شد با يك برنامه منظم، 
خواب مشخص و كافي، وعده هاي غذايي سالم و منظم 
مثل ميوه، سبزي، لبنيات و غذاهاي خانگي، انرژي و 

آرامش بيشتري مي  دهد. 
چگونه مي توان كودكان را به رعايت قوانين 

مدرسه و رفتار اجتماعي سالم عادت داد؟
ــع كلاس كنار بيايد  ــودك با قوانين و جم براي آنكه ك
والدين از چند هفته قبل به  تدريج او را با مقررات مدرسه 
ــنا كنند. مثلاً درباره نوبت گرفتن، رعايت نوبت در  آش
بازي يا گوش دادن به حرف معلم صحبت و اين رفتارها 
ــدم  به  قدم و  ــد. وقتي قوانين ق را در خانه تمرين كنن
ــودك آنها را بهتر  ــود ك در فضايي آرام آموزش داده ش
مي  پذيرد. به جاي تمركز روي تنبيه، تشويق رفتارهاي 
خوب اثر بسيار بيشتري دارد. هر بار كه كودك رفتاري 
درست انجام مي  دهد، با تحسين در كلام يا يك لبخند 
او را دلگرم كنيد تا بداند تلاشش ديده مي  شود. اين كار 
ــل به رفتار مثبت  ــس او را بالا مي  برد و مي اعتماد به  نف
ــه مي دانيم كودكان هر  را تقويت مي  كند. همانطور ك
ــتر ياد مي  گيرند پس وقتي  ــاهده بيش چيزي را با مش
پدر، مادر و معلم خودشان قوانين را رعايت مي  كنند و به 
آنها احترام مي گذارند، كودك نيز همان رفتار را تقليد 
مي  كند. در نتيجه بايد گفت الگوسازي والدين و مربيان 
يكي از مؤثرترين شيوه هاي آموزش است. فراهم كردن 
فرصت براي بازي گروهي با همسالان هم بسيار كمك  
كننده است. بازي در جمع، مهارت هاي اجتماعي مانند 
همكاري، حل اختلاف و نوبت گرفتن را در فضايي شاد 

ــوان با دورهمي  هاي  و طبيعي تقويت مي كند كه مي ت
كوچك با دوستان يا هم  بازي  هاي در محل به كودك ياد 
داد چگونه با ديگران ارتباط برقرار كنند و براي ورود به 
كلاس آماده شوند. اين مواردي كه گفته شد روش هاي 
ــت كه كودك هم مهارت  هاي رفتاري لازم را  ساده اس
مي  آموزد و هم با اعتماد و آرامش بيشتري به دنياي تازه 

مدرسه قدم مي گذارد. 
اگر بخواهيد يك پيام كوتاه به والدين بدهيد، 

آن پيام چيست؟
ــروع  ــت اما اين ش ــراب روزهاي اول طبيعي اس اضط
شكل گيري شخصيت اجتماعي اوست پس مي تواند 
ــد، چراكه اين روز در خاطر آنها تا  سرنوشت ساز باش
سال هاي سال مي ماند. با حفظ آرامش به كودك تان 
ــيد با  ــد و به او اعتماد كنيد، مطمئن باش آرامش دهي
ــما كودك تان به  تدريج با مدرسه سازگار  حمايت ش
ــد پس اجازه دهيد خودش در سازگاري با  خواهد ش

معلم و دوستان تازه تلاش كند. 
و يك پيام براي معلمان و مربيان؟

ــوش كنند  ــي را فرام ــره هر معلم دانش آموزان چه
چهره معلم كلاس اول هميشه در ذهن آنها مي ماند. 
ــند، مهربان و جملات شان جملات  ــوز باش پس دلس
ــوق تبديل  ــد تا اضطراب ها را به ش دلگرم كننده باش

كنند. 

راهي  كردن يك كلاس اولي به مدرسه، تجربه اي سرشار 
ــتياقي كه گاه با اولين گام هاي كودك  از شوق است. اش
ــوي يكي از مهم ترين گروه هاي اجتماعي زندگي او  به س
همراه مي  شود اما همين ذوق و شتاب نبايد پدر و مادر را از 
موضوعات اساسي كه مستقيماً با جسم و جان فرزندشان 
ــان روزهاي  ــت از هم ــروكار دارد غافل كند. لازم اس س
ــت، نگاه دقيق  تري به انتخاب وسايل همراه، تغذيه  نخس
ــتي كودك داشته  ــب و آموزش عادت هاي بهداش مناس

باشيم تا اين آغاز شيرين، بي دغدغه ادامه پيدا كند. 
ــدارس در گفت وگو با  ــلامت در م فاطمه الهي، رابط س
ــم و روان كودك در  «جوان» گفت: «حفظ سلامت جس
سال هاي نخست مدرسه، به انتخاب درست وسايل، تغذيه 
ــتي  كامل، ايمني رفت و آمد و آموزش عادت  هاي بهداش

وابسته است.»
ــن ارائه داد و  ــه، توصيه هاي مهمي براي والدي او در ادام
درباره كوله پشتي استاندارد گفت: «كوله بايد تركيبي از 
ــد تا هم سلامت دانش آموز  ارگونومي، دوام و سليقه باش
ــخگوي نيازهاي روزمره باشد. براي  حفظ شود و هم پاس
كودكان ابتدايي اندازه حدود 25 در 30 سانتي متر و وزن 
حداكثر 500 گرم كافي است. وزن پرشده نبايد بيش از 
ــد. بندهاي پهن و  10 تا 15 درصد وزن بدن كودك باش
ــتفاده از دو بند كوله  ــتي بالشتكي و اس قابل تنظيم، پش
ــت. شست وشوي كوله  ــتي حين حمل ضروري اس پش
ــري از آلودگي توصيه  ــراي جلوگي هر 40 روز يك بار ب

مي شود.»

الهي درباره كفش مناسب افزود: «كفش بايد كاملاً اندازه 
پاي كودك باشد، نه تنگ و نه گشاد، انعطاف پذير و طبي، 
ــود بند يا  ــتاندارد و جنس قابل تنفس. وج ــنه اس با پاش

چسب محكم اهميت زيادي دارد.»
ــالم  ــلامت در توضيح تغذيه و ميان  وعده س اين رابط س
ــاعت در مدرسه است و  ــش س نيز افزود: «دانش آموز ش
ــن صبحانه و ميان  وعده  به انرژي پايدار نياز دارد. بهتري
ــامل پروتئين، حبوبات، تخم  مرغ آب  پز، شير و آجيل  ش
است كه حس سيري طولاني و رشد بهتر ايجاد مي كند. 
ــبزيجات و  ــود در ميوه ها، س ــلاح موج ويتامين ها و ام
خشكبار باعث تقويت يادگيري و ايمني بدن مي شود. نان 
سبوس  دار، تخم  مرغ پخته، سيب  زميني، انگور، ذرت و 
ساندويچ مرغ از گزينه هاي مناسب هستند. تركيب نان، 
كوكو، خرما و گردو نيز ميان  وعده اي كامل و تقويت كننده 

حافظه است.»
ــت فردي يادآور شد: «والدين بايد  وي با تأكيد بر بهداش
فرزندان شان را قبل از ورود به مدرسه با اصول بهداشتي 
ــنا كنند و حتماً با آنها تمرين و بر اجراي آنها نظارت  آش
ــوي مرتب دست ها و حمام  ــند. از شست  و ش داشته باش
هفتگي تا استفاده از وسايل شخصي مثل قمقمه و ظرف 
ــز از خوراكي  هاي كم  غذا. خوردن صبحانه كامل، پرهي
 ارزش و همراه داشتن ميوه خشك و مغزها اهميت زيادي 
دارد. به آنها ياد دهند خريد از فروشندگان دوره  گرد اكيداً 

ممنوع است.» 
الهي درباره ايمني مسير و محيط مدرسه گفت: «كودكان 

لازم است مسير خانه تا مدرسه را ياد بگيرند. از مسيرهاي 
مستقيم عبور كنند و به آنها رد شدن از خيابان خط  كشي 
يا پل عابر پياده را آموزش دهند. گفت وگو با افراد ناشناس 
و سوار شدن خودروهاي غريبه خطرناك است و اين نكته 

را به كودكان دلبندشان توصيه كنند.» 
اين رابط سلامت در مورد بهداشت دهان و دندان افزود: 
ــواك نرم  ــان دو دقيقه با مس ــواك زدن بايد در زم «مس
ــند همه دندان  ها حتي  ــود و والدين مراقب باش انجام ش
ــوند. تغذيه حاوي لبنيات،  دندان هاي عقب نيز تميز ش
ــلامت دهان را تقويت مي كند.  ــبزيجات و ميوه ها س س
ــن يك  سالگي يا  ــكي بايد در س اولين ويزيت دندانپزش
همزمان با رويش اولين دندان باشد و سپس هر شش ماه 

يك  بار تكرار شود.»
او درباره ايمني در حياط مدرسه نيز اظهار داشت: «قوانين 
ــود اما نظم را  ايمني نبايد مانع تخليه انرژي كودكان ش
برقرار كند. دويدن بي ملاحظه، حمل وسايل خطرناك، 
دعوا و پرخاشگري بايد ممنوع باشد. دانش آموزان هنگام 
ورود به كلاس بايد صف را رعايت كنند و به آرامي از پله  ها 
بالا و پايين بروند. دانش آموزان كلاس بالاتر بايد مراقب 
ــند و اين موارد از سوي كادر آموزشي  كلاس اولي ها باش

مدرسه بايد تذكر داده شود.» 
ــلامت دانش آموزان  الهي در پايان تأكيد كرد: «حفظ س
كلاس اولي يك وظيفه مشترك ميان والدين، مدرسه و 
خود كودك است. رعايت اين نكات ساده، آينده اي سالم  تر 

و ايمن  تر براي آنها رقم مي  زند.»

فريبرز درتاج، رئيس انجمن روانشناسي تربيتي ايران: 

يك بسته گذار براي كلاس اولي ها در مدارس طراحي و اجرا شود

شهره صادقي، مشاور معاون وزير آموزش و پرورش و رئيس كارگروه كوثر قرارگاه جهادي عدالت تربيتي:

كلاس اول نخستين ميدان براي رفع نابرابري هاي آموزشي است

ورود بــه پايــه اول را مي توان يــك «گذار 
رشــدي و ســاختاري» دانســت. كــودك از 
محيطــي نســبتاً بازي محــور و خانواده محور 
وارد فضايي رســمي تر مي شــود كــه در آن 
انتظــار مــي رود عملكرد داشــته باشــد، از 
قوانين جمعي پيــروي كند و با همســالان و 
بزرگسالان جديد به صورت منظم تعامل كند

پيشنهادي كه براي والدين دارم اين است، ذهنيت بد از 
قانون و قانونمندي براي فرزندتان ايجاد نكنيد، همچنين 
فرزندتــان را از پيامد رعايت نكردن قانون نترســانيد، 
بلكه فقط قوانين مدرسه را به او يادآوري كنيد و برايش 
توضيح دهيد كه اين قوانين براي مراقبت از خود اوست

همكاري خانه و مدرسه، مهم ترين عامل كاهش استرس كلاس اولي هاست

سال اول را با همراهي و همكاري براي فرزندمان آسان  كنيم
مهديه كامليان، كارشناس ارشد روانشناسي و مدرس انجمن روانشناسي تربيتي ايران:

زينب قره داغي، روانشناس: 

اضطــراب در كــودكان كلاس اولــي مي  تواند 
خودش را به شــكل  هاي مختلفي نشان دهد. 
گاهي اشتهايش كم مي شود، خوب نمي خوابد 
يا خواب  هاي آشفته مي بيند. حتي ممكن است 
از دل  درد يا سردرد شكايت كند، در حالي كه 
مشكل جسمي جدي وجود ندارد و همه اينها به 
خاطر نگراني و استرس است كه وقتي آرامش 
كودك بيشتر مي شود اضطرابش كم مي شود 
و اين نشــانه  ها هــم كم كــم از بيــن مي  رود

كلاس اولى ها 

و دغدغه هاى والدين

آموزش برابر باعث افزايش اعتماد به نفس، مهارت هاي 
ارتباطي و مشــاركت فعــال در جامعه مي شــود. آموزش 
كيفــي نــه تنهــا فــرد را رشــد مي دهــد، بلكــه عدالت 
اجتماعي و ســلامت روانــي جامعه را هــم تقويت مي كند

شايد براي خيلي ها دشوارترين و بزرگ ترين آزمون زندگي، آزمون سراسري يا همان كنكور  حسين 
باشد، اما واقعيت اين اسـت كه ورود به كلاس اول و نخستين روزهاي مدرسه نه تنها آزموني گل محمدي

بزرگ براي كودكان، بلكه امتحاني سخت براي والدين است. در واقع مي توان گفت انگار والدين 
براي بار دوم ورود به فضاي مدرسه و دغدغه ها و اضطراب هاي آن را تجربه مي كنند، حتي بيش 
از دوران كودكي خود! يك كودك شش، هفت ساله كه در اوج وابستگي عاطفي به والدين خود است، قرار است 
وارد دنيايي تازه شود كه در آن ديگر از حمايت هاي هميشه دم دست پدر و مادر خبري نيست. با اين  حال براي 
او روزهاي غريب شروع مدرسه كم كم تبديل به محيطي جذاب با دوستاني بسيار و برنامه هاي متنوع و توأم با 
تشويق و بازي مي شود، اما در خارج از كلاس او، دنياي والديني پر از نگراني و دغدغه  جريان دارد. براي بسياري 
از پدر و مادرها، آغاز كلاس اول تنها يك شروع ساده نيست، بلكه نقطه عطفي است كه زندگي خانوادگي شان 
را تحت  تأثير قرار مي دهد. مهم ترين نگراني والدين در اين روزها، جدايي عاطفي از فرزند اسـت. بسياري از 
مادران و پدران براي نخستين بار تجربه مي كنند كه فرزندشان ساعاتي طولاني در جمعي غريبه حضور دارد و 
مواجهه با پرسش هايي همچون: آيا فرزندم با محيط جديد كنار مي آيد؟ آيا معلم به اندازه كافي صبور است؟ آيا 
دوستان خوبي پيدا خواهد كرد؟ اما اين تمام ماجرا نيست و در جامعه ما، ورود كودك به مدرسه نوعي «امتحان 
والدين» نيز محسوب مي شود، گويي همه چشم ها به سوي آنهاست كه فرزندشان چقدر باسواد و منظم خواهد 
شد و آيا اين دوران را به سلامت و بدون مشكل طي خواهد كرد. همين نگاه، اضطراب را چند برابر مي كند. علاوه 
بر آن، هماهنگي ميان كار والدين، رفت وآمد روزانه، ترافيك و رسيدگي به تكاليف در خانه، بار سنگيني بر برنامه 
روزانه خانواده ها مي افزايد. به اعتقاد كارشناسان آموزشي اين نگراني ها هرچند طبيعي است، اما اگر مديريت 
نشود، مي تواند به استرس مزمن تبديل شود و حتي روي كودك اثر منفي بگذارد. بنابراين به والدين توصيه 
مي شود آرامش خود را حفظ كرده و به كودك فرصت دهند تا با دنياي تازه مدرسه به  تدريج خو بگيرد. در عين 
حال، همكاري نزديك ميان خانه و مدرسه، گفت وگوي مستمر با معلمان و پرهيز از مقايسه فرزندان با ديگران، 
مي تواند بخشي از اين دغدغه ها را كاهش دهد. اين آزمون و امتحان دشوار، اگر همراه با آرامش، برنامه ريزي و 

تعامل مستمر با مدرسه باشد، نتايج آن براي والدين شيرين و خاطره انگيز خواهد شد. 

 كودكان در مدرسه 
والدين در آزمون!

حفــظ ســلامت جســم و روان كــودك در 
سال هاي نخست مدرســه، به انتخاب درست 
وســايل، تغذيه كامــل، ايمني رفــت و آمد و 
آموزش عادت  هاي بهداشــتي وابسته است
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كلاس اولى ها 

و دغدغه هاى والدين

محبوبه قربانى

دكتر فريبـرز درتاج، رئيـس انجمن روانشناسـي 
تربيتي ايران، عضو شـوراي مركزي سـازمان نظام 
روانشناسي ايران و استاد دانشگاه علامه طباطبايي 
در گفت وگو با «جـوان» چهار توصيـه كليدي براي 
مـدارس و معلمـان دارد و پيشـنهاد مي دهد: يك 
بسته گذار براي پايه اول شامل روز آشنايي، جلسه 
والد – معلم و برنامه SEL در هشـت تا 12 هفته اول 
طراحي شود. آموزش ضمن خدمت براي معلمان در 
زمينه شناسايي اضطراب و به كارگيري فعاليت هاي 
بازي محور، ايجاد سازوكارهاي ساده مشاركت والدين. 
مثـل كانال هاي اطلاع رسـاني منظـم و كارگاه هاي 
كوتاه و گروه بندي انعطاف پذير و مداخلات جبراني 
كوتاه مدت بـراي كودكاني كه نيازهـاي ويژه دارند، 
همراه با پايش رشد اجتماعي– عاطفي از جمله اين 
موارد اسـت. گفت وگو بـا وي را در ادامه مي خوانيد. 

  
به نظر شما چرا ورود به پايه اول براي كودكان 
و والديـن يكـي از مهم ترين مراحـل زندگي 

تحصيلي است؟
ــدي و  ــك «گذار رش ــوان ي ــه اول را مي ت ــه پاي ورود ب
ساختاري» دانست. كودك از محيطي نسبتاً بازي محور 
و خانواده محور وارد فضايي رسمي تر مي شود كه در آن 
ــد، از قوانين جمعي  ــته باش انتظار مي رود عملكرد داش
پيروي و با همسالان و بزرگسالان جديد به صورت منظم 
تعامل كند. در همين دوره است كه معيارهاي هويتي، 
يعني همان «خود دانش آموز بودن»، مهارت هاي تنظيم 
ــي و انتظارات  ــه، الگوهاي رفتار اجتماع عاطفي و توج
ــن تجربه هاي  ــوند. بنابراي ــي پايه گذاري مي ش آموزش
ــازگاري اجتماعي، انگيزش  آغازين مي توانند مسير س
تحصيلي و موفقيت آكادميك كودك را براي سال هاي 
آينده تسهيل يا دشوار كنند. تحقيقات نيز نشان داده اند 
ــب ارائه  اگر در همين مقطع حمايت و مداخلات مناس
شود، مي توان از بروز اضطراب، افت عملكرد و مشكلات 

سازگاري پيشگيري كرد. 
از نظر رواني و اجتماعي، معمولاً چه تغييراتي در 

كودكان كلاس اولي ديده مي شود؟
ــده را مي بينيم؛ اول،  ــته تغيير عم ما معمولاً چهار دس
ــدو ورود كه  ــتگي و اضطراب جدايي در ب افزايش وابس
طبيعي است، بعضي كودكان هنگام خداحافظي با والدين 
مقاومت مي كنند يا گريه نشان مي دهند. دوم، تغيير در 
الگوي توجه و خستگي شناختي، چون جلسات آموزشي 
طولاني تر و ساختارمندتر از مهدكودك يا پيش دبستاني 

ــتراحت هاي كوتاه  ــياري از بچه ها به اس ــتند، بس هس
ــد مهارت هاي  ــوم، رش ــاز پيدا مي كنند. س و منظم ني
ــكاري و حل  ــل نوبت گيري، هم اجتماعي ابتدايي مث
ــد در هر كودك متفاوت  ــرعت رش اختلاف، هرچند س
است. چهارم، تغيير در احساس خودكارآمدي و هويت 
تحصيلي، يعني تجربه هاي اوليه موفقيت يا شكست در 
ــن باور دارد  ــكل گيري اي كلاس اول نقش بزرگي در ش
ــتم يا نه» مطالعات  كه «من دانش آموز توانمندي هس
جديد هم نشان داده اند كه تنظيم هيجان، خودكنترلي 
و مهارت هاي اجتماعي در همين دوره پيش بيني كننده 

مهم سازگاري تحصيلي اند. 
مدرسه و معلمان چه نقشي در كاهش اضطراب 

و استرس كودكان دارند؟
ــت. يكي از مؤثرترين  نقش آنها بسيار تعيين كننده اس
 transition programs ــا راه ها برنامه هاي گذار ي
ــه، ملاقات با  ــت، يعني در وهله اول بازديد از مدرس اس
معلم، روز آشنايي يا شروع نيم روزهاي كوتاه كه اضطراب 
جدايي را كاهش مي دهد. دوم، اجراي برنامه هاي آموزش 
ــت؛ اين  ــي (SEL) در كلاس هاس ــي- عاطف اجتماع
برنامه ها به بچه ها مهارت هايي مانند نامگذاري هيجان، 
ــئله را مي آموزند و  ــا حل مس ــازي ي راهبردهاي آرام س
ــكلات رفتاري را كم كرده  شواهد نشان مي دهد كه مش
و سازگاري را بالا مي برند. سوم، ايجاد روال ها و ساختار 
مشخص است. كودك وقتي مي داند چه چيزي در انتظار 
اوست، امنيت بيشتري احساس مي كند و نهايتاً آمادگي 

ــد بتواند علائم  ــايي و ارجاع، معلم باي معلم براي شناس
اضطراب مزمن يا مشكلات تطابق را زود تشخيص دهد و 

با تيم مشاوره همكاري كند. 

چه اقداماتي از طرف مدرسه به ايجاد محيطي 
امـن و دوسـتانه بـراي كلاس اولي هـا كمك 

مي كند؟
مدرسه مي تواند با اقداماتي مثل برگزاري روزهاي آشنايي 
و بازي هاي گروهي اعتمادساز، محيط را دوستانه تر كند. 
كاهش نسبت معلم به دانش آموز در هفته هاي اول هم 
ــت. اجراي برنامه هاي SEL به  ــيار كمك كننده اس بس
صورت تمام كلاسي از همان ابتدا، گوشه هاي آرام براي 
تنظيم هيجان و روال هاي تصويري همگي باعث احساس 
امنيت بيشتر مي شوند. از سوي ديگر، تشويق رفتارهاي 
اجتماعي مثبت مانند همكاري و نوبت گيري به ايجاد جو 
دوستانه كمك مي كند و فراموش نكنيم ارتباط زودهنگام 

و منظم با خانواده ها كه اعتماد متقابل را بالا مي برد. 
تفاوت هاي فـردي كـودكان در كلاس اول را 

چطور بايد مديريت كرد؟
ــيم؛  ــته باش ــخيص اوليه داش ــل از هر چيز بايد تش قب
ــاهدات دقيق كمك مي كنند  ابزارهاي غربالگري و مش
ــناختي يا رفتاري مشخص شود. بعد  نيازهاي زباني، ش
 Di�erentiated) از آن، آموزش تفاوت گذاري  شده
Instruction) بهترين راه است، يعني محتوا و فرايند 
يادگيري براساس سطح و سبك يادگيري كودك تنظيم 
شود. گروه بندي انعطاف پذير و كار در گروه هاي كوچك، 
ــراي بچه هايي كه نياز  ــي كوتاه مدت ب مداخلات جبران
ويژه دارند و بازي  محوركردن آموزش همگي به كودكان 
فرصت برابر براي مشاركت مي دهند. نقش والدين هم 
مهم است؛ بايد در جريان برنامه هاي فردي قرار بگيرند تا 

بتوانند در خانه تمرين هاي متناسب انجام دهند. 
همكاري والدين و مدرسه در اين دوره چقدر در 
موفقيت تحصيلي و اجتماعي كودك اثر دارد؟

به جرأت مي توانم بگويم كه همكاري والدين و مدرسه 
ــاي موفقيت  ــن پيش بيني كننده ه ــي از قوي تري يك
ــان داده اند كه مشاركت والدين  است. متاآناليزها نش
ــيار معنادار  ــطي دارد، اما بس ــدازه اثر متوس اگرچه ان
ــاركت بالا باشد:  است. مهم اين است كه كيفيت مش
تماس هاي مثبت، حمايت از يادگيري در خانه و داشتن 
انتظارات واقع گرايانه. كميت صرف حضور در مدرسه 
ــت. بنابراين مدارس بايد راه هاي متنوعي  كافي نيس
ــاركت طراحي كنند؛ مثل جلسات گروهي،  براي مش
كانال هاي ارتباطي يا فعاليت هاي مشترك. همچنين 
ــاي كودك در  ــن براي تقويت مهارت ه آموزش والدي

خانه ضرورت دارد. 
استفاده از بازي هاي آموزشـي چه تأثيري در 

رشد اجتماعي و شناختي كودكان دارد؟
ــاركتي  ــت. بازي هاي مش ــن حياتي اس بازي در اين س
مهارت هايي مثل همدلي، نوبت گيري و حل اختلاف را 
تقويت مي كنند. بازي هاي ساختني و هدف دار حافظه 
ــد مي دهند. از طرف  كاري، زبان و منطق رياضي را رش
ديگر، بازي به طور طبيعي انگيزه را بالا مي برد و از طريق 
رعايت قوانين بازي، كودكان به شكل غيرمستقيم انضباط 
ــان داده اند كه  را تمرين مي كنند. تحقيقات جديد نش
ــه علاوه بر نتايج اجتماعي  بازي محوري در آموزش اولي
و عاطفي، بر عملكرد تحصيلي نيز اثر مثبت دارد. حتي 
ــب سن  ــده و مناس بازي هاي ديجيتال، اگر هدايت  ش
ــند، مي توانند مهارت هاي خودتنظيمي و انگيزش  باش

كودك را تقويت كنند. 
با توجه به تغييرات اجتماعـي و تكنولوژيك 
امروز، والدين بايد چه مهارت هايي را از همان 
ابتدا به كـودكان بياموزند تا در آينده موفق تر 

باشند؟
پنج مهارت خودتنظيمي و سواد هيجاني، مهارت هاي 
ــئله و  ــكاري، تفكر انتقادي و حل مس اجتماعي و هم
ــواد ديجيتال و  ــاب آوري و انعطاف پذيري و س خرد، ت
استفاده ايمن از فناوري در اولويتند. براي تقويت اين 
مهارت ها در خانه توصيه مي كنم والدين با مدل سازي 
ــاده و  ــازي س ــذاري هيجان ها، آموزش آرام س و نامگ
ــتفاده  ــروع كنند. اس ــاي گروهي هدف دار ش بازي ه
محدود، اما هدايت  شده از فناوري، تشويق به فرآيند به 
جاي نتيجه، واگذاري مسئوليت هاي كوچك در خانه 
ــتان ها و گفت وگو درباره آنها  و خواندن مشترك داس
همگي ابزارهاي عملي اند. اينها باعث مي شوند كودك 
ــاي لازم را براي موفقيت آينده در  از همان ابتدا پايه ه

خانه تجربه كند. 
اگر بخواهيد چند توصيه كليدي براي مدارس و 

معلمان داشته باشيد، چه مي گوييد؟
چهار نكته مهم دارم. يك، طراحي يك بسته گذار براي 
ــنايي، جلسه والد– معلم و برنامه  پايه اول شامل روز آش

SEL در هشت تا 12 هفته اول.
 2. آموزش ضمن خدمت براي معلمان در زمينه شناسايي 

اضطراب و به كارگيري فعاليت هاي بازي محور. 
ــاركت والدين. مثل  ــاده مش ــازوكارهاي س 3. ايجاد س

كانال هاي اطلاع رساني منظم و كارگاه هاي كوتاه. 
4. گروه بندي انعطاف پذير و مداخلات جبراني كوتاه مدت 
براي كودكاني كه نيازهاي ويژه دارند، همراه با پايش رشد 

اجتماعي– عاطفي. 

ــرورش، چالش هاي كلاس  ــوزش و پ ــر آم ــاور معاون وزي به اعتقاد مش
ــامل تفاوت زبان مادري، اختلاف اقتصادي و اجتماعي  اولي ها در ايران ش
ــي برابر به آموزش  ــه است و دسترس خانواده ها و اضطراب ورود به مدرس
كيفي، توانمندسازي معلمان، جبران كمبودهاي آموزشي و سياست هاي 

چندسطحي كليد موفقيت كودكان و عدالت آموزشي است. 
شهره صادقي، مشاور معاون وزير آموزش و پرورش و رئيس كارگروه كوثر 
ــر وزارت آموزش و  ــي براب قرارگاه جهادي عدالت تربيتي و نصيب آموزش
پرورش در گفت وگو با «جوان» درباره بزرگ ترين چالش هاي آموزشي و 
رواني كه كودكان كلاس اول با آن مواجه اند مي گويد: چالش اول، تفاوت 
زبان مادري و زبان آموزش رسمي فارسي است. در بسياري از مناطق كشور، 
كودكان با زبان مادري خود بزرگ مي شوند و فارسي را به عنوان زبان دوم 
ــه نفس، اضطراب و  ــوع مي تواند باعث افت اعتماد ب مي آموزند. اين موض
مشكلات يادگيري پايه اي شود. مشكل بعدي، تفاوت اقتصادي و اجتماعي 
ــي و حمايتي  ــودكان از امكانات آموزش ــت. بعضي ك خانواده ها مهم اس
ــركت در پيش دبستاني  ــتند و برخي ديگر امكان ش كافي برخوردار نيس

ــكاف در آمادگي تحصيلي  ــي را ندارند و اين باعث ش يا كلاس هاي تقويت
مي شود. همچنين چالش هاي رواني و اجتماعي هم وجود دارد. از جمله 
ورود به محيط جديد مدرسه، دورشدن از خانواده و قوانين كلاس، گاهي با 

اضطراب و ترس همراه است كه اگر مديريت نشود، مي تواند منجر به انزوا 
و مشكلات روحي شود. 

وي از تأثير دسترسي به آموزش كيفي برابر بر آينده تحصيلي و اجتماعي 
كودكان گفت و اظهارداشت: آموزش كيفي پايه و اساس يادگيري و كلاس 
ــت كه بايد براي رفع نابرابري هاي  ــتين ميدان در اين زمينه اس اول نخس
آموزشي تلاش كرد. كودكي كه در كلاس اول مهارت هاي خواندن، نوشتن و 
محاسبه را درست مي آموزد، احتمال موفقيتش در مقاطع بالاتر بيشتر است. 
ــث افزايش اعتماد به نفس، مهارت هاي  از نظر اجتماعي، آموزش برابر باع
ارتباطي و مشاركت فعال در جامعه مي شود. آموزش كيفي نه تنها فرد را رشد 
مي دهد، بلكه عدالت اجتماعي و سلامت رواني جامعه را هم تقويت مي كند. 
صادقي در پاسخ به اين سؤال كه چگونه مي توان معلمان را براي شناسايي 
ــي  ــكلات خاص يا نابرابري هاي آموزش ــت از دانش آموزان با مش و حماي
توانمند كرد، گفت: برگزاري دوره هاي آموزشي و كارگاه هاي عملي درباره 
روانشناسي كودك، تفاوت هاي فرهنگي و يادگيري چندزبانه، همراهي و 
ــي در مدارس و ارائه ابزارهاي  مشاوره با متخصصان آموزشي و روانشناس

شناسايي ساده و دفترچه هاي غربالگري پيشنهاد مي شود تا معلمان بتوانند 
دانش آموزان نيازمند حمايت را زود تشخيص دهند. 

ــي مناطق بيان كرد:  ــع كمبود امكانات در برخ وي درباره راهكارهاي رف
مهم ترين اقدامات شامل تخصيص بودجه هدفمند براي تجهيز مدارس و 
تأمين وسايل آموزشي، استفاده از فناوري آموزشي حتي به صورت آفلاين 

ــجويان و بازنشستگان  در مناطق محروم، جذب نيروهاي داوطلب، دانش
آموزش و پرورش براي كمك آموزشي و جبران كمبودها و اولويت دادن به 

مناطق كم برخوردار و تأمين فضاي مناسب براي آموزش پايه است. 
ــت كه وي به آن پرداخته و  جبران نابرابري خانوادگي موضوع ديگري اس
ــوزش والدين براي  ــدارس مي توانند با ايجاد كانون هاي آم توضيح داد: م
خانواده هاي كم سواد يا كم زمان، طراحي تكاليف مدرسه محور و برنامه هاي 
ــتفاده از فضاهاي مذهبي و  تقويتي در مدرسه براي كودكان محروم و اس
فرهنگي مانند مساجد و حسينيه ها در ايام تعطيل براي برنامه هاي آموزشي 

و سرگرمي با همكاري معلمان و دانشجويان نقش ترازكننده ايفا كنند. 
به گفته وي، سياست هاي ملي و محلي براي ورود آرام كودكان به مدرسه 
ــطح ملي تأمين عدالت آموزشي، ايجاد  ــد. در س ــطحي باش بايد چند س
ــتاني اجباري و برنامه هاي حمايت  زيرساخت هاي استاندارد، پيش دبس
ــايي خانواده هاي آسيب پذير،  ــطح محلي شناس رواني- اجتماعي و در س
برگزاري برنامه هاي آماده سازي پيش مدرسه اي، افزايش مشاركت والدين و 

توسعه فضاي آموزشي و رفاهي مدارس پيشنهاد مي شود. 

ورود به كلاس اول يكي از بزرگ ترين تغييرات زندگي كودك و والدين 
اسـت. به طور كلي، آغازها مي تواند براي كودكان هم هيجان انگيز 
باشـد و هم اسـترس زا. بعضي از كودكان انعطاف پذيري بيشـتري 
دارند و با اين تغيير راحت تر سازگار مي شوند، اما برخي ديگر نياز به 
آماده سازي هاي بيشتري براي كاهش استرس دارند. راهكارهاي اين 
آماده سازي ها به روايت مهديه كامليان، كارشناس ارشد روانشناسي 
و مـدرس انجمـن روانشناسـي تربيتي ايران مطرح شـده اسـت. 

  
برخي از كارهايي كه مي تواند از سوى والدين انجام شود به شرح زير است:

- به همراه كودك يك نقاشي يا كاردستي كوچك آماده كنيد كه آن را به 
عنوان نمادي از پيوند والد فرزندي تان با خودش به مدرسه ببرد و هنگام 

دلتنگي براي شما آن را نگاه و لمس كند. 
-در مورد كارهايي كه در مدرسه انجام مي شود، افرادي كه در مواقع لازم 
مي تواند از آنها كمك بگيرد، زمان و مكاني كه هنگام تعطيل شدن در آن 

شما را مي تواند پيدا كند و... با او صحبت كنيد. 
- با والدين يك يا دو نفر از همكلاسي هاي فرزندتان ارتباط برقرار و شرايطي 
فراهم كنيد كه بچه ها خارج از زمان مدرسه با هم وقت بگذرانند. اين كار 
كمك مي كند كودك شما يك پايگاه امن دوستي در كلاس داشته باشد. 

ــنونده دقيقي  ــم هايش را بيان مي كند، ش - هنگامي كه نگراني ها و خش
باشيد، با حالت چهره و زبان بدن نشان دهيد حواس تان به اوست و دركش 
ــرزنش و خجالت زده نكنيد، بلكه  مي كنيد. او را به خاطر احساساتش س
اسم احساسش را بگوييد و در نهايت با دادن اطلاعات روشن يا پيداكردن 

راه حل هاي كارآمد به او در مديريت رفتارش كمك كنيد. 
ــال، بسيار چالش برانگيز  نكته ديگري كه به خصوص در ماه هاي اول س

است، قانونمندي است. در اين خصوص، پيشنهادي كه براي والدين عزيز 
ــت كه ذهنيت بد از قانون و قانونمندي براي فرزندتان ايجاد  دارم اين اس
نكنيد، همچنين فرزندتان را از پيامد رعايت نكردن قانون نترسانيد، بلكه 
فقط قوانين مدرسه را به او يادآوري كنيد و برايش توضيح دهيد كه اين 
قوانين براي مراقبت از خود اوست. آگاه باشيم كه ايجاد ترس و اضطراب 
در كودك، يادگيري او را كاهش مي دهد. همچنين نكته اي كه به معلمان 
ــت كه اگر مي خواهيد بچه ها به قوانين  بزرگوار پيشنهاد مي كنم، اين اس
كلاس احترام بگذارند ابتدا به برقراري رابطه صميمانه (در چارچوب رابطه 
معلم و شاگرد) بپردازيد. طبق گفته رابرت مارزانو، كليد مديريت كارآمد 

كلاس رابطه است. 
در همين راستا، چند روز اول مهرماه زمان مناسبي براي آشنايي با علايق 
بچه ها و گفتن از علايق خودتان است. علاوه بر اين، بازي، لبخند و صدازدن 
بچه ها با نام كوچك شان راه هايي براي افزايش صميميت به شمار مي رود. 

بعد از برقراري رابطه صميمانه:
-قوانين كلاس را ساده و شفاف توضيح دهيد. 

-  منطق زيربنايي هر قانون را بيان كنيد. 
- قوانين را به صورت مكتوب(با وجود اينكه هنوز نمي توانند بخوانند) و نيز 

همراه با نقاشي به ديوار كلاس نصب كنيد. 
- پيامد عدم رعايت قانون را متناسب با سن بچه ها در نظر بگيريد و آن را 

هم كنار تابلوي قوانين به ديوار نصب كنيد. 
- اجراي پيامد بايد در نهايت احترام و نرمش و به دور از هرگونه پرخاشگري 

و سرزنش باشد. 
موضوع ديگري كه مي تواند به والدين كمك كند چالش هاي سال اول را به 

حداقل برسانند، شناخت و ارضاي سه نياز روانشناختي كودك است:

1. نياز به استقلال: كودك مايل است خودش انتخاب و تصميم گيري 
كند. گاهي شرايطي فراهم كنيد در اموري كه مربوط به خود اوست. (مانند 
از بين اين چهار تا دفتر كدوم رو انتخاب مي كني؟) يا اموري كه مشكلي 
براي ديگران ايجاد نمي كند. (مانند از بين اين دو غذا، كدوم رو امروز درست 

كنيم؟) از بين گزينه هاي مورد تأييد شما، يكي را انتخاب كند. 
2. نياز به تسلط: مربوط است به برداشت كودك از خودش و توانايي هايش 
و اينكه مي تواند از عهده كارهايش بر بياد يا نه. متأسفانه گاهي شاهد اين 
ــتيم كه والدين با بيش حمايتگري، ارضاي اين نياز را با مانع روبه رو  هس
مي كنند. براي نمونه، والد، امور مربوط به توالت رفتن، غذا خوردن، لباس 
و كفش پوشيدن و... را به طور كامل براي كودك انجام مي دهد. در چنين 

ــاس  ــرايطي، مواقعي كه والد كنار كودك حضور ندارد، كودك، احس ش
ناتواني و بي كفايتي كرده و اضطراب شديد را تجربه مي كند. براي حل و 
فصل اين معزل بايد به صورت تدريجي و توأم با تشويق از كارهاي ساده تر 
شروع و شرايطي فراهم كنيم تا كودك ابتدا با حمايت والد و بعد از چند 
روز به تنهايي امور شخصي را انجام دهد. تشويق هاي كلامي بسيار مؤثر 

واقع خواهد شد. 
ــت داشته باشد و حس  3. نياز به تعلق: كودك نياز دارد افرادي را دوس
كند آنها نيز او را همين گونه كه هست، مي پذيرند و دوست دارند. محبت 
كلامي، ابراز احساسات بدني، انجام فعاليت مشترك و بازي اين نياز را ارضا 
مي كنند و استرس و اضطراب را نيز كاهش مي دهند. مهم است كه دوست 

ــد. براي مثال وقتي رفتار نادرستي انجام  ــروط نباش داشتن كودك مش
ــتتت  مي دهد والدين به جاي گفتن «فلان كار را كردي، پس ديگه دوس
ندارم» بگويند «اين كاري كه كردي، كار خوبي نبود.» تهديد، سرزنش، 
مقايسه، توهين، تمسخر، دادزدن، برخورد فيزيكي و مواردي از اين دست، 

دشمن ارضاي اين نياز هستند. 
نكته بعدي توجه به تفاوت هاي فردي است:  سرعت يادگيري كودكان با 
هم تفاوت دارد. يك كودك با يك بار شنيدن، ياد مي گيرد، كودك ديگر 
نياز به پنج بار مرور دارد. به طور كلي، سال اول براي كودكان، سال بسيار 
سختي است. براي والدين پيداكردن نقطه اي كه  هم قاعده مند باشند و 

هم سخت گير و كمال گرا نباشند، سخت خواهد بود. 

  فاطمه صبور
نسل هاي پيشين ما شايد حتي يك عكس هم از روز 
ــند و ياد آن روز تنها در  اول مدرسه خود نداشته باش
ــم روز اول مدرسه  ذهن شان باقي  مانده است. مراس
ــته، بيشتر رسمي و  ــت. در گذش هم تغيير كرده اس
ــح كوتاه و چند  ــي معلم، زنگ تفري كوتاه بود. معرف
فعاليت ساده. امروز مدارس تلاش مي  كنند روز اول را 
تجربه اي نشاط  آور و متفاوت كنند. امروزه بازي هاي 
ــتان  گويي و حتي  ــي، نمايش  هاي كوتاه، داس گروه
استفاده از فناوري همه براي كاهش اضطراب و ايجاد 
ــود كه در گذشته  حس تعلق به مدرسه انجام مي  ش

خبري از آنها نبود. 
كارشناسان بر اين باورند، مدرسه اولين پايگاه انتقال 
فرهنگ و ارزش  هاي هويتي است. كودكان از همان 
روزهاي ابتدايي با مفاهيمي مانند احترام به ديگران، 
ــاركت فعال در  رعايت نظم، همكاري در گروه و مش
ــوند. ياد مي گيرند  ــنا مي ش فعاليت  هاي جمعي آش
ــئوليت انجام كارهاي كوچك مانند جمع  آوري  مس
ــا كمك به  ــت در بازي ها ي ــايل خود، رعايت نوب وس
همكلاسي ها را بر عهده بگيرند و حس تعلق به جمع 

را تجربه كنند. 
اينجا باز هم تفاوت هاي نسلي جلوه مي كند. نسل هاي 
قديم تجربه وسايل مدرسه را ساده و محدود داشتند. 

دفترها و مدادها تقريباً شبيه به هم بودند و شايد تنها 
دو يا سه طرح روي هر دفتر وجود داشت. پاك كن ها 
و مدادها در كلاس تقريباً يك شكل بودند و بيشترين 
ــي و قرمز بود كه  ــي از پاك كن، آب رنگ به يادماندن
ــفيد از هم جدا مي شد. كوله پشتي ها،  با يك خط س
ــه رنگ و شكل شان  جامدادي ها و كفش  هاي مدرس

محدود و يك  دست بودند. 
ــم رسمي، تنوع لوازم   امروزه، علاوه بر بازي ها و مراس
ــا و كفش  هاي  ــتي ها، جامدادي  ه التحرير، كوله پش
ــم والدين و كودكان را خيره مي  كند.  ــه چش مدرس
ــترده از  ــد، با مجموعه اي گس ــازار مي رون وقتي به ب
ــاك  كن و  ــا طرح  هاي مختلف، پ ــاي رنگي ب دفتره
مدادهاي متنوع، كوله  پشتي هاي ايراني و خارجي با 
انواع رنگ  ها و مدل ها، جامدادي  هاي شخصيت  محور 
ــوند. وقتي به خانه  و كفش  هاي متنوع روبه رو مي ش
بازمي  گردند، دهها وسيله با طرح و رنگ هاي متفاوت 
در كيسه هاي خريد ديده مي شود كه شايد خيلي از 
آنها غيرضروري و نوعي اسراف باشد. حال اگر همين 
تنوع را در يك كلاس با تعداد بالاي شاگرد تصور كنيم، 
مجموعه  اي رنگارنگ و متنوع از وسايل شخصي كه 
ــخصيت كودك است،  هر كدام نماينده سليقه و ش

شكل مي  گيرد. 
به عقيده كارشناسان، اين تنوع مزايايي دارد. كودكان 

با ديدن رنگ ها و طرح  هاي مختلف خلاقيت و حس 
ــرورش مي دهند، فرصت  ــي خود را پ زيبايي  شناس
انتخاب و ابراز شخصيت فردي پيدا مي كنند و محيط 
ــده خارج  ــل  كنن ــت يكنواخت و كس كلاس از حال
مي شود، اما اين تنوع معايبي هم دارد. تمركز كودك 
هنگام درس ممكن است كاهش يابد، حس مقايسه و 
رقابت ناسالم بين دانش آموزان ايجاد شود و خانواده ها 
فشار مالي بيشتري را متحمل شوند تا كودك شان از 

نظر وسايل عقب نماند. 
ــي از تجربه فرهنگي و  ــال، تنوع امروز بخش به هر ح
ــت. كودكان با دنياي  ــه اس اجتماعي ورود به مدرس
ــخصي و جمعي خود را  رنگارنگ و متنوع هويت ش
شكل مي دهند. اين والدين و معلمان هستند كه بايد 
اين تجربه را مديريت كنند تا اسراف، رقابت ناسالم و 

حواس  پرتي كاهش پيدا كند. 
ــروع يادگيري الفبا  ــه فقط ش به هر حال آغاز مدرس
ــت. آغاز تجربه اي اجتماعي و فرهنگي  و اعداد نيس
است كه شخصيت و خلاقيت كودك را شكل مي دهد. 
آغازي كه با ثبت خاطرات و مديريت درست، كودكان 
مي توانند روزهاي شيرين و ماندگار مدرسه را تجربه 
كنند و حس تعلق، مسئوليت  پذيري و اعتماد به نفس 
را بياموزند تا پاياني توأم با موفقيت در تحصيل و اخلاق 

را داشته باشند. 

فاطمه الهي، رابط سلامت در مدارس: 

تجربه اي اجتماعي و فرهنگي كوله استاندارد، صبحانه مغذي  و ايمني تردد فراموش نشود 
براي كلاس  اولي ها

شـروع سـال تحصيلي براي والديني كـه فرزند 
كلاس  اولـي دارنـد، لحظاتـي بـه يـاد ماندنـي و 
خاطره انگيز است. ديدن كودك با كيف و لباس نو 
كه مي خواهد اولين قدم هاي يادگيري و استقلالش 
را بردارد، احساسي شيرين است اما همين هيجان 
مي تواند بـراي بعضي كـودكان و حتـي والدين با 
اضطـراب و دل  نگرانـي همراه باشـد. احساسـي 
كه اگـر درسـت مديريت نشـود ممكن اسـت در 
ذهن كـودك خاطـره  اي ناخوش بر جـاي بگذارد. 
زينـب قره داغي، روانشـناس كـودك در اين باره 
مي  گويد: اضطـراب روزهاي اول طبيعي اسـت اما 
اين شروع شكل گيري شخصيت اجتماعي اوست 
پس مي تواند سرنوشت ساز باشد، چراكه اين روز در 
خاطر آنها تا سال هاي سال مي ماند. با حفظ آرامش 
به كودك تان آرامـش دهيد و بـه او اعتماد كنيد، 
مطمئن باشيد با حمايت شما كودك تان به  تدريج با 
مدرسه سازگار خواهد شد پس اجازه دهيد خودش 
در سـازگاري با معلم و دوستان تازه تلاش كند. در 
ادامه گفت وگـو با ايـن كارشـناس را مي خوانيد. 

  
چرا شروع كلاس اول براي بعضي از والدين و 

كودكان اضطراب آور است؟
ــه يك نقطه  عطف مهم در زندگي  روزهاي اول مدرس
ــتين بار با جدايي طولاني   كودك است. او براي نخس
ــط جديد، قوانين  ــن، ورود به يك محي مدت از والدي
ــود. از ديدگاه  ــه مي  ش ــالان مواج تازه و گروه همس
روانشناسي، اين مرحله نوعي «گذار» است و طبيعي 
ــد. والدين نيز اضطراب  است كه همراه با استرس باش
ــان را به  طور غيرمستقيم تجربه مي  كنند،  فرزندان ش
چون مي خواهند همه چيز به بهترين شكل پيش برود، 

گاهي خودشان هم نگران مي شوند. 
بعضي والدين مي  گويند دل  كندن از كودك 
برايشـان سـخت  تر از خود بچه اسـت. چه 

توصيه  اي به آنها داريد؟
ــه كنند كه  ــن نكته توج ــد و به اي ــن بايد بدانن والدي
ــالم اوست. دل   ــي از رشد س ــتقلال كودك، بخش اس
ــت اما اگر والدين آشكارا مضطرب  نگراني طبيعي اس
باشند، اين اضطراب به كودك منتقل مي  شود. توصيه 
ــان را به  ــظ آرامش، اعتمادش ــود والدين با حف مي  ش
ــد «مي دانم از  ــان دهند و از جملاتي مانن كودك نش
ــه رفتن بر مي آيي» استفاده كنند. اعتماد  پس مدرس
والدين، مهم ترين منبع امنيت رواني كودك است كه 

بايد والدين به آن اهميت و توجه كنند. 
كودكاني كه علائم شديد اضطراب جدايي يا 

استرس دارند چه واكنشي نشان مي  دهند؟

اين كودكان ممكن است دچار دل  درد، حالت تهوع، 
گريه شديد يا چسبيدن به والدين شوند. برخي نيز با 
سكوت، انزوا يا امتناع از ورود به كلاس واكنش نشان 
مي دهند كه ممكن است اين نشانه ها با لجبازي اشتباه 
گرفته شود. در اين شرايط لازم است كودك حمايت 

شود و به آرام شدن او كمك كرد. 
چـه كارهايي به كاهـش اضطـراب كودكان 

كمك مي كند؟
براي آنكه روزهاي نخست يك دانش آموز كلاس اولي 
به مدرسه با آرامش بيشتري همراه باشد، چند روش 
ــود. قبل از هر چيز لازم  ــاده و مؤثر پيشنهاد مي ش س
است با او درباره مدرسه صحبت كرد و براي او توضيح 
داد در مدرسه چه اتفاق  هاي خوبي مي  افتد مانند بازي  
ــرا بايد الفبا، خواندن و  و فعاليت هاي جالب و اينكه چ
نوشتن ياد بگيرد. همراه داشتن يك وسيله مورد علاقه 
كودك هم مؤثر است مانند عروسك كوچك، عكسي 
از مادر يا پدر كه هر وقت دلش تنگ شد آن را ببيند. 
اين يادگاري كوچك پيوند عاطفي را زنده نگه مي  دارد 
ــت  و دلگرمي ايجاد مي  كند. در نهايت، مهم تر آن اس
ــان آرامش را  والدين هنگام خداحافظي از فرزندان ش
حفظ كنند و اين آرامش را به آنها منتقل كنند، چراكه 
ــاس  هستند. يك  كودكان به احساسات والدين حس
لبخند، بوسه كوتاه و جمله اي دلگرم  كننده، بهترين 

بدرقه براي شروع اولين روز مدرسه است. 
هماهنگـي خانواده و مدرسـه چـه اهميتي 

دارد؟
ــش اضطراب  ــاً در آرامش و كاه اين هماهنگي قطع
ــت. اگر  ــيار حياتي اس كودك تأثير دارد و براي او بس
ــا صبر و  ــراب دارد و ب ــد كودك اضط معلم درك كن
مهرباني فضاي كلاس را براي شاگردانش امن كند از 
ــه  آن طرف خانواده نيز پيام  هاي مثبتي درباره مدرس
به كودك بدهد اين هماهنگي به كودك كلاس اولي 

حس ثبات و امنيت مي دهد. 
اضطراب روزهاي اول مدرسـه چـه اثري بر 

سلامت جسمي و خواب كودك دارد؟
ــودكان كلاس اولي مي  تواند خودش را  اضطراب در ك
ــان دهد. گاهي اشتهايش  ــكل  هاي مختلفي نش به ش
ــفته  ــود، خوب نمي خوابد يا خواب  هاي آش كم مي ش
مي بيند. حتي ممكن است از دل  درد يا سردرد شكايت 
ــمي جدي وجود ندارد  كند، در حالي كه مشكل جس
و همه اينها به خاطر نگراني و استرس است كه وقتي 
آرامش كودك بيشتر مي شود اضطرابش كم مي شود 
ــانه  ها هم كم كم از بين مي  رود. اين كاهش  و اين نش
اضطراب نيز همانطور كه اشاره شد با يك برنامه منظم، 
خواب مشخص و كافي، وعده هاي غذايي سالم و منظم 
مثل ميوه، سبزي، لبنيات و غذاهاي خانگي، انرژي و 

آرامش بيشتري مي  دهد. 
چگونه مي توان كودكان را به رعايت قوانين 

مدرسه و رفتار اجتماعي سالم عادت داد؟
ــع كلاس كنار بيايد  ــودك با قوانين و جم براي آنكه ك
والدين از چند هفته قبل به  تدريج او را با مقررات مدرسه 
ــنا كنند. مثلاً درباره نوبت گرفتن، رعايت نوبت در  آش
بازي يا گوش دادن به حرف معلم صحبت و اين رفتارها 
ــدم  به  قدم و  ــد. وقتي قوانين ق را در خانه تمرين كنن
ــودك آنها را بهتر  ــود ك در فضايي آرام آموزش داده ش
مي  پذيرد. به جاي تمركز روي تنبيه، تشويق رفتارهاي 
خوب اثر بسيار بيشتري دارد. هر بار كه كودك رفتاري 
درست انجام مي  دهد، با تحسين در كلام يا يك لبخند 
او را دلگرم كنيد تا بداند تلاشش ديده مي  شود. اين كار 
ــل به رفتار مثبت  ــس او را بالا مي  برد و مي اعتماد به  نف
ــه مي دانيم كودكان هر  را تقويت مي  كند. همانطور ك
ــتر ياد مي  گيرند پس وقتي  ــاهده بيش چيزي را با مش
پدر، مادر و معلم خودشان قوانين را رعايت مي  كنند و به 
آنها احترام مي گذارند، كودك نيز همان رفتار را تقليد 
مي  كند. در نتيجه بايد گفت الگوسازي والدين و مربيان 
يكي از مؤثرترين شيوه هاي آموزش است. فراهم كردن 
فرصت براي بازي گروهي با همسالان هم بسيار كمك  
كننده است. بازي در جمع، مهارت هاي اجتماعي مانند 
همكاري، حل اختلاف و نوبت گرفتن را در فضايي شاد 

ــوان با دورهمي  هاي  و طبيعي تقويت مي كند كه مي ت
كوچك با دوستان يا هم  بازي  هاي در محل به كودك ياد 
داد چگونه با ديگران ارتباط برقرار كنند و براي ورود به 
كلاس آماده شوند. اين مواردي كه گفته شد روش هاي 
ــت كه كودك هم مهارت  هاي رفتاري لازم را  ساده اس
مي  آموزد و هم با اعتماد و آرامش بيشتري به دنياي تازه 

مدرسه قدم مي گذارد. 
اگر بخواهيد يك پيام كوتاه به والدين بدهيد، 

آن پيام چيست؟
ــروع  ــت اما اين ش ــراب روزهاي اول طبيعي اس اضط
شكل گيري شخصيت اجتماعي اوست پس مي تواند 
ــد، چراكه اين روز در خاطر آنها تا  سرنوشت ساز باش
سال هاي سال مي ماند. با حفظ آرامش به كودك تان 
ــيد با  ــد و به او اعتماد كنيد، مطمئن باش آرامش دهي
ــما كودك تان به  تدريج با مدرسه سازگار  حمايت ش
ــد پس اجازه دهيد خودش در سازگاري با  خواهد ش

معلم و دوستان تازه تلاش كند. 
و يك پيام براي معلمان و مربيان؟

ــوش كنند  ــي را فرام ــره هر معلم دانش آموزان چه
چهره معلم كلاس اول هميشه در ذهن آنها مي ماند. 
ــند، مهربان و جملات شان جملات  ــوز باش پس دلس
ــوق تبديل  ــد تا اضطراب ها را به ش دلگرم كننده باش

كنند. 

راهي  كردن يك كلاس اولي به مدرسه، تجربه اي سرشار 
ــتياقي كه گاه با اولين گام هاي كودك  از شوق است. اش
ــوي يكي از مهم ترين گروه هاي اجتماعي زندگي او  به س
همراه مي  شود اما همين ذوق و شتاب نبايد پدر و مادر را از 
موضوعات اساسي كه مستقيماً با جسم و جان فرزندشان 
ــان روزهاي  ــت از هم ــروكار دارد غافل كند. لازم اس س
ــت، نگاه دقيق  تري به انتخاب وسايل همراه، تغذيه  نخس
ــتي كودك داشته  ــب و آموزش عادت هاي بهداش مناس

باشيم تا اين آغاز شيرين، بي دغدغه ادامه پيدا كند. 
ــدارس در گفت وگو با  ــلامت در م فاطمه الهي، رابط س
ــم و روان كودك در  «جوان» گفت: «حفظ سلامت جس
سال هاي نخست مدرسه، به انتخاب درست وسايل، تغذيه 
ــتي  كامل، ايمني رفت و آمد و آموزش عادت  هاي بهداش

وابسته است.»
ــن ارائه داد و  ــه، توصيه هاي مهمي براي والدي او در ادام
درباره كوله پشتي استاندارد گفت: «كوله بايد تركيبي از 
ــد تا هم سلامت دانش آموز  ارگونومي، دوام و سليقه باش
ــخگوي نيازهاي روزمره باشد. براي  حفظ شود و هم پاس
كودكان ابتدايي اندازه حدود 25 در 30 سانتي متر و وزن 
حداكثر 500 گرم كافي است. وزن پرشده نبايد بيش از 
ــد. بندهاي پهن و  10 تا 15 درصد وزن بدن كودك باش
ــتفاده از دو بند كوله  ــتي بالشتكي و اس قابل تنظيم، پش
ــت. شست وشوي كوله  ــتي حين حمل ضروري اس پش
ــري از آلودگي توصيه  ــراي جلوگي هر 40 روز يك بار ب

مي شود.»

الهي درباره كفش مناسب افزود: «كفش بايد كاملاً اندازه 
پاي كودك باشد، نه تنگ و نه گشاد، انعطاف پذير و طبي، 
ــود بند يا  ــتاندارد و جنس قابل تنفس. وج ــنه اس با پاش

چسب محكم اهميت زيادي دارد.»
ــالم  ــلامت در توضيح تغذيه و ميان  وعده س اين رابط س
ــاعت در مدرسه است و  ــش س نيز افزود: «دانش آموز ش
ــن صبحانه و ميان  وعده  به انرژي پايدار نياز دارد. بهتري
ــامل پروتئين، حبوبات، تخم  مرغ آب  پز، شير و آجيل  ش
است كه حس سيري طولاني و رشد بهتر ايجاد مي كند. 
ــبزيجات و  ــود در ميوه ها، س ــلاح موج ويتامين ها و ام
خشكبار باعث تقويت يادگيري و ايمني بدن مي شود. نان 
سبوس  دار، تخم  مرغ پخته، سيب  زميني، انگور، ذرت و 
ساندويچ مرغ از گزينه هاي مناسب هستند. تركيب نان، 
كوكو، خرما و گردو نيز ميان  وعده اي كامل و تقويت كننده 

حافظه است.»
ــت فردي يادآور شد: «والدين بايد  وي با تأكيد بر بهداش
فرزندان شان را قبل از ورود به مدرسه با اصول بهداشتي 
ــنا كنند و حتماً با آنها تمرين و بر اجراي آنها نظارت  آش
ــوي مرتب دست ها و حمام  ــند. از شست  و ش داشته باش
هفتگي تا استفاده از وسايل شخصي مثل قمقمه و ظرف 
ــز از خوراكي  هاي كم  غذا. خوردن صبحانه كامل، پرهي
 ارزش و همراه داشتن ميوه خشك و مغزها اهميت زيادي 
دارد. به آنها ياد دهند خريد از فروشندگان دوره  گرد اكيداً 

ممنوع است.» 
الهي درباره ايمني مسير و محيط مدرسه گفت: «كودكان 

لازم است مسير خانه تا مدرسه را ياد بگيرند. از مسيرهاي 
مستقيم عبور كنند و به آنها رد شدن از خيابان خط  كشي 
يا پل عابر پياده را آموزش دهند. گفت وگو با افراد ناشناس 
و سوار شدن خودروهاي غريبه خطرناك است و اين نكته 

را به كودكان دلبندشان توصيه كنند.» 
اين رابط سلامت در مورد بهداشت دهان و دندان افزود: 
ــواك نرم  ــان دو دقيقه با مس ــواك زدن بايد در زم «مس
ــند همه دندان  ها حتي  ــود و والدين مراقب باش انجام ش
ــوند. تغذيه حاوي لبنيات،  دندان هاي عقب نيز تميز ش
ــلامت دهان را تقويت مي كند.  ــبزيجات و ميوه ها س س
ــن يك  سالگي يا  ــكي بايد در س اولين ويزيت دندانپزش
همزمان با رويش اولين دندان باشد و سپس هر شش ماه 

يك  بار تكرار شود.»
او درباره ايمني در حياط مدرسه نيز اظهار داشت: «قوانين 
ــود اما نظم را  ايمني نبايد مانع تخليه انرژي كودكان ش
برقرار كند. دويدن بي ملاحظه، حمل وسايل خطرناك، 
دعوا و پرخاشگري بايد ممنوع باشد. دانش آموزان هنگام 
ورود به كلاس بايد صف را رعايت كنند و به آرامي از پله  ها 
بالا و پايين بروند. دانش آموزان كلاس بالاتر بايد مراقب 
ــند و اين موارد از سوي كادر آموزشي  كلاس اولي ها باش

مدرسه بايد تذكر داده شود.» 
ــلامت دانش آموزان  الهي در پايان تأكيد كرد: «حفظ س
كلاس اولي يك وظيفه مشترك ميان والدين، مدرسه و 
خود كودك است. رعايت اين نكات ساده، آينده اي سالم  تر 

و ايمن  تر براي آنها رقم مي  زند.»

فريبرز درتاج، رئيس انجمن روانشناسي تربيتي ايران: 

يك بسته گذار براي كلاس اولي ها در مدارس طراحي و اجرا شود

شهره صادقي، مشاور معاون وزير آموزش و پرورش و رئيس كارگروه كوثر قرارگاه جهادي عدالت تربيتي:

كلاس اول نخستين ميدان براي رفع نابرابري هاي آموزشي است

ورود بــه پايــه اول را مي توان يــك «گذار 
رشــدي و ســاختاري» دانســت. كــودك از 
محيطــي نســبتاً بازي محــور و خانواده محور 
وارد فضايي رســمي تر مي شــود كــه در آن 
انتظــار مــي رود عملكرد داشــته باشــد، از 
قوانين جمعي پيــروي كند و با همســالان و 
بزرگسالان جديد به صورت منظم تعامل كند

پيشنهادي كه براي والدين دارم اين است، ذهنيت بد از 
قانون و قانونمندي براي فرزندتان ايجاد نكنيد، همچنين 
فرزندتــان را از پيامد رعايت نكردن قانون نترســانيد، 
بلكه فقط قوانين مدرسه را به او يادآوري كنيد و برايش 
توضيح دهيد كه اين قوانين براي مراقبت از خود اوست

همكاري خانه و مدرسه، مهم ترين عامل كاهش استرس كلاس اولي هاست

سال اول را با همراهي و همكاري براي فرزندمان آسان  كنيم
مهديه كامليان، كارشناس ارشد روانشناسي و مدرس انجمن روانشناسي تربيتي ايران:

زينب قره داغي، روانشناس: 

اضطــراب در كــودكان كلاس اولــي مي  تواند 
خودش را به شــكل  هاي مختلفي نشان دهد. 
گاهي اشتهايش كم مي شود، خوب نمي خوابد 
يا خواب  هاي آشفته مي بيند. حتي ممكن است 
از دل  درد يا سردرد شكايت كند، در حالي كه 
مشكل جسمي جدي وجود ندارد و همه اينها به 
خاطر نگراني و استرس است كه وقتي آرامش 
كودك بيشتر مي شود اضطرابش كم مي شود 
و اين نشــانه  ها هــم كم كــم از بيــن مي  رود

كلاس اولى ها 

و دغدغه هاى والدين

آموزش برابر باعث افزايش اعتماد به نفس، مهارت هاي 
ارتباطي و مشــاركت فعــال در جامعه مي شــود. آموزش 
كيفــي نــه تنهــا فــرد را رشــد مي دهــد، بلكــه عدالت 
اجتماعي و ســلامت روانــي جامعه را هــم تقويت مي كند

شايد براي خيلي ها دشوارترين و بزرگ ترين آزمون زندگي، آزمون سراسري يا همان كنكور  حسين 
باشد، اما واقعيت اين اسـت كه ورود به كلاس اول و نخستين روزهاي مدرسه نه تنها آزموني گل محمدي

بزرگ براي كودكان، بلكه امتحاني سخت براي والدين است. در واقع مي توان گفت انگار والدين 
براي بار دوم ورود به فضاي مدرسه و دغدغه ها و اضطراب هاي آن را تجربه مي كنند، حتي بيش 
از دوران كودكي خود! يك كودك شش، هفت ساله كه در اوج وابستگي عاطفي به والدين خود است، قرار است 
وارد دنيايي تازه شود كه در آن ديگر از حمايت هاي هميشه دم دست پدر و مادر خبري نيست. با اين  حال براي 
او روزهاي غريب شروع مدرسه كم كم تبديل به محيطي جذاب با دوستاني بسيار و برنامه هاي متنوع و توأم با 
تشويق و بازي مي شود، اما در خارج از كلاس او، دنياي والديني پر از نگراني و دغدغه  جريان دارد. براي بسياري 
از پدر و مادرها، آغاز كلاس اول تنها يك شروع ساده نيست، بلكه نقطه عطفي است كه زندگي خانوادگي شان 
را تحت  تأثير قرار مي دهد. مهم ترين نگراني والدين در اين روزها، جدايي عاطفي از فرزند اسـت. بسياري از 
مادران و پدران براي نخستين بار تجربه مي كنند كه فرزندشان ساعاتي طولاني در جمعي غريبه حضور دارد و 
مواجهه با پرسش هايي همچون: آيا فرزندم با محيط جديد كنار مي آيد؟ آيا معلم به اندازه كافي صبور است؟ آيا 
دوستان خوبي پيدا خواهد كرد؟ اما اين تمام ماجرا نيست و در جامعه ما، ورود كودك به مدرسه نوعي «امتحان 
والدين» نيز محسوب مي شود، گويي همه چشم ها به سوي آنهاست كه فرزندشان چقدر باسواد و منظم خواهد 
شد و آيا اين دوران را به سلامت و بدون مشكل طي خواهد كرد. همين نگاه، اضطراب را چند برابر مي كند. علاوه 
بر آن، هماهنگي ميان كار والدين، رفت وآمد روزانه، ترافيك و رسيدگي به تكاليف در خانه، بار سنگيني بر برنامه 
روزانه خانواده ها مي افزايد. به اعتقاد كارشناسان آموزشي اين نگراني ها هرچند طبيعي است، اما اگر مديريت 
نشود، مي تواند به استرس مزمن تبديل شود و حتي روي كودك اثر منفي بگذارد. بنابراين به والدين توصيه 
مي شود آرامش خود را حفظ كرده و به كودك فرصت دهند تا با دنياي تازه مدرسه به  تدريج خو بگيرد. در عين 
حال، همكاري نزديك ميان خانه و مدرسه، گفت وگوي مستمر با معلمان و پرهيز از مقايسه فرزندان با ديگران، 
مي تواند بخشي از اين دغدغه ها را كاهش دهد. اين آزمون و امتحان دشوار، اگر همراه با آرامش، برنامه ريزي و 

تعامل مستمر با مدرسه باشد، نتايج آن براي والدين شيرين و خاطره انگيز خواهد شد. 

 كودكان در مدرسه 
والدين در آزمون!

حفــظ ســلامت جســم و روان كــودك در 
سال هاي نخست مدرســه، به انتخاب درست 
وســايل، تغذيه كامــل، ايمني رفــت و آمد و 
آموزش عادت  هاي بهداشــتي وابسته است
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أَلُّفِ لهَُ    پيامبر اكرم(ص) فرمود: رَحِمَ االلهُّ عَبْدًا أعَانَ وَلدََهُ عَلى برِِّهِ باِلاْءِحْسـانِ إلِيَْهِ وَالتَّ
وَتعَْليمِهِ وَتأَْديبِهِ. 

مِهر خداونـدى از آنِ بنده اى باد كه فرزند خـود را با نيكى كردن به وى و دَمسـازى با او و 
آموزش و ادب كردن وى، در نيكو شدنش يارى دهد. 

هاديانه
نيكي به فرزندان
با ادب و آموزش

والديني كه همراه با كودكان خود به كلاس اول مي روند!
روايت تجارب پدر و مادرها از مدرسه رفتن كلاس اولي ها

آغاز سال تحصيلي براي والدين كلاس   محبوبه 
اولي ها هم شوق دارد و هم دل  نگراني. قرباني

از اضطراب جدايي كودك و اسـترس 
يادگيري الفبا تا دغدغه بيدارشدن  هاي 
سـحرگاهي و تـرس از بيماري هـاي 
واگيـردار. در اين بين بسـياري از خانواده ها بـا برنامه  ريزي، 
گفت وگـو و راهكارهـاي خلاقانه كوشـيده  اند ايـن روزهاي 
پرهيجان را به تجربـه  اي آرام و خاطره  انگيز تبديل كنند. در 
واقع ورود كودكان كلاس اولي به مدرسه مثل تكرار كلاس اول 
براي والدين است و انگار آنان نيز همراه با فرزند خود به كلاس 
اول مي روند. روايت هاي زير نمونه اي از تجربه هاي والدين در 

اين زمينه است. 

 دغدغه والدين 
در اولين روزهاي ورود فرزند به كلاس اول 

ــه كنارم بود. روز اول كه درِ  * دخترم مهدكودك نرفته بود و هميش
كلاس بسته شد، دستم را محكم گرفته بود و گريه مي كرد. بيشتر از 

دخترم دل من مي لرزيد كه چطور با محيط تازه كنار بيايد. 
ــرم هنوز به طور كامل الفبا را نمي  شناخت. مي  ترسيدم معلم  * پس
ــد و اعتماد به  نفسش آسيب  توقع داشته باشد همه چيز را بلد باش

ببيند. 
ــتان ها دير مي  خوابيديم. بزرگ ترين دغدغه من اين بود كه  * تابس
چطور او را عادت بدهم هر روز ساعت6 صبح بيدار شود بدون اينكه 

غر بزند يا بي حال باشد. 
* پسرم كمي خجالتي بود. نگران بودم نتواند دوست پيدا كند يا از 

جمع عقب بماند و احساس تنهايي كند. 
* مدرسه  اي كه انتخاب كرديم حياط بزرگي داشت. نگران بودم وسط 

شلوغي گم شود يا زمين بخورد و من نباشم كه كمكش كنم. 
ــورد. گاهي  ــاي خاص بخ ــت فقط خوراكي  ه ــرم عادت داش * پس
ــنه بماند يا از  ــيدم برايش خوراكي بذارم، نگران بودم گرس نمي رس

خوراكي هاي ناسالم بوفه خريد كند. 
ــرم دور بود به همين خاطر سرويس  * فاصله خانه ما تا مدرسه پس
ــترس داشتم سرويس مدرسه دير  مدرسه گرفته بودم ولي مدام اس
بيايد يا پسرم از سرويس جا بماند. يك نگراني هم بابت راننده سرويس 

داشتم. او را نمي شناختم و نگران امنيت فرزندم بودم. 
* پسرم هر وقتي مضطرب مي  شد زود عصباني مي  شد. نگران بودم 
در كلاس درس و مدرسه هم با كوچك ترين ناراحتي به دوستانش 

ضربه بزند يا دعوا كند. 
* فاميل مدام مي پرسيدند بچه  ات مي تواند بخواند و بنويسد؟ اين 
ــترس مرا چند برابر كرده بود كه مبادا دخترم از بقيه  مقايسه ها اس

عقب بماند. 
ــترين ترسم از بيماري  هاي  * با شروع پاييز و شلوغي مدرسه، بيش
واگيردار بود. مدام فكر مي  كردم آيا پسرم دست  هايش را مي شويد يا 

ماسكش را درست مي زند؟

 تجربه هاي والدين براي كم شدن دغدغه ها

ــتان مهدكودك پسرم در همان مدرسه  * خوشبختانه يكي از دوس
ــنايي  ــينند و همين آش ثبت  نام بود. هماهنگ كرديم كنار هم بنش

براي شان آرام  بخش شد. 
ــب قبل از خواب از دخترم درباره ترس  و دل  نگراني هايش  * هر ش
مي  پرسيدم و بدون قضاوت گوش مي دادم. حس شنيده  شدن به او 
امنيت مي  داد. با اين روش تنها چند روز اول مدرسه برايش سخت بود. 

بعد از آن با اشتياق به مدرسه مي رفت. 
* با معلم درباره حساسيت  هاي پسرم صحبت كردم. او روزهاي اول 

بيشتر كنار بچه  ام بود و با مهرباني كمكش مي كرد تا دلگرم شود. 
* براي اينكه فقط پسرم مسئول نباشد، همه خانواده ساعت6 بيدار 

مي شديم. حس مشاركت باعث شد با دلخوري از خواب بلند نشود. 
* هر روز يك ايده جديد براي صبحانه مي گذاشتم. از پنكيك قلبي تا 
ساندويچ خلاقانه. هيجان صبحانه باعث شد پسرم زودتر بيدار شود. 

* لباس فرم، كيف و خوراكي را شب قبل آماده مي كرديم. صبح ديگر 
بحثي نبود و زمان براي من و دخترم آزاد بود. 

ــك پيشنهاد داد شام سبك تر  * دخترم صبح  ها اشتها نداشت. پزش
بخورد. وقتي شام كم شد، صبح خودش پي صبحانه را مي گرفت. 

ــني زيادي دارند. دختر بزرگم هر صبح بلند  * دخترانم اختلاف س
مي شد و موهاي خواهرش را مي بافت. اين همراهي، هم انگيزه مي  داد 

هم سرعت آماده شدن را بيشتر مي كرد. 
* پسرم عادت داشت عصرها بخوابد همين باعث مي شد شب خوابش 
نبرد. تصميم گرفتيم با پياده روي بعد از مدرسه و انجام تكاليف نخوابد 

و شب زودتر بخوابد. 
* صبح ها دخترم دير آماده مي شد، به همين خاطر عصباني مي شدم. 
ــه زده مي كرد. تمرين كردم آرام  اين عصبانيت داشت او را از مدرس
باشم و گاهي هم با او مسابقه مي گذاشتم تا هر كسي زودتر آماده شود 
يك شكلات با خودش ببرد. همين آرامش دخترم را با انگيزه كرد تا 

زودتر آماده شود. 
* براي زنگ تفريح به سليقه پسرم ميوه خرد شده و مغزهاي آجيل 
ــا كمك مي كرد،  ــتم. وقتي خودش در انتخاب خوراكي ه مي  گذاش

مشتاقانه خوراكي هايش را مي خورد. 

* همسرم مسئول بيدار كردن و رساندن دخترم بود ولي گاهي من 
اين كار را مي كردم. اين تغيير براي دخترم هيجان انگيز بود و تنش 

صبح بيدار شدن را كم مي كرد. 
* براي آهنگ صداي هشدار زنگ تلفن همراه يك موسيقي دلنشين 
كه دخترم آن را دوست داشت انتخاب كرده بودم. اين موسيقي برايش 
انگيزه مي شد تا خودش بيدار شود و حتي گاهي خودش صبحانه را 

آماده مي كرد. 
ــده بود، در ايام مدرسه شب هاي جمعه و  * فرقي نداشت، قانون ش

روزهاي تعطيل زود بخوابيم و صبح ها زود بيدار شويم. 
ــت مي  كرديم. لمس حروف باعث  * هر حرفي را با خمير رنگي درس

مي شد زودتر شكل آنها در ذهن پسرم بماند. 
* شب ها داستان هاي كودكي خودم را تعريف مي كردم و وسط قصه 
از او مي  خواستم حدس بزند در ادامه چه مي  شود. هم دايره واژگانش 

زياد مي شد، هم قدرت تخيل او. 
* وقتي كيك مي پختيم، اندازه گيري پيمانه ها را به دخترم مي سپردم. 

با اين كار مفاهيم جمع و تفريق را خوب ياد مي گرفت. 
ــت مي كرديم و دخترم يك  * با جوراب  هاي قديمي عروسك درس
ــاخت. بيان ديالوگ  ها كمك بزرگي به يادگيري  نمايش كوتاه مي س

نوشتاري او بود. 
ــؤال طرح  ــيدم و برايش چند س ــاده مي كش * هر جمعه جدول س
ــود هم دايره  ــد هم املايش قوي ش مي كردم. اين جواب ها باعث ش

لغاتش. 
* خانه را تبديل به بقالي  كرده بوديم. پول شمردن، حساب و كتاب و 

حتي مهارت گفت وگو را پسرم از همين بازي ياد گرفت. 
ــتاني پيامبران را مي  خوانديم كه همگي با تصاوير  * كتاب هاي داس
ــي  ــتان، تصاوير را نقاش ــنيدن هر داس جذابي بود. دخترم بعد از ش

مي كشيد و خلاصه داستان را مي  گفت. 
* هر حرف را با يك حركت ورزشي تركيب كرديم. مثلاً براي «ب» 

بايد سه بار مي پريد. اين روش براي پسرم كه پرانرژي  بود عالي بود. 
* شعرهاي كودكانه كه خودم بلد بودم را با دخترم مي  خواندم. تكرار 

قافيه ها باعث شد حروف و صداها را راحت  تر تشخيص دهد. 
* كاغذهايي با حروف مختلف در خانه پنهان مي كردم و پسرم بايد 
ــم هيجان و هم  ــاخت. ه آنها را پيدا مي كرد. بعد با آنها كلمه مي  س

يادگيري با هم بود. 
ــتيم و مراحل رشد گياه را همراه دخترم  * در باغچه حياط بذر كاش

يادداشت مي  كرديم. هم علوم را تجربه مي كرد هم نوشتن روزانه. 
ــي  ــت مي  كرديم و دخترم نقاش * هر هفته يك كتاب كوچك درس
ــد. آخر سال يك  ــيد. كمك مي  كردم جمله هايش را بنويس مي  كش

مجموعه داستان شخصي داشت. 

 انتظارات والدين از معلمان

* توجه عاطفي و صبر بيشترين خواسته  ما والدين از معلمان است. 
معلم صبور باشد و بچه ها را با محبت بپذيرد. براي ما مهم بود دخترم 
ــاس امنيت كند، حتي اگر يادگيري كمي كند پيش  در كلاس احس

مي رفت. 
ــت دارم معلم به  طور منظم با ما در تماس باشد. چه پيامك،  * دوس
چه جلسه كوتاه. اين ارتباط كمك مي كند زودتر متوجه مشكلات يا 

پيشرفت فرزندم شويم. 
* پسرم در رياضي قوي است ولي خواندن برايش سخت است. انتظار 
ــاي مختلفي براي  ــنجد و روش  ه دارم معلم همه را با يك معيار نس

بچه  ها داشته باشد. 
ــاله هنوز نياز به بازي دارند. اميدوارم معلم  * كودكان شش هفت س
آموزش و يادگيري را خشك و فقط با كتاب پيش نبرد و از قصه، نقاشي 

و بازي استفاده كند. 
ــي  ها  ــرم ياد بگيرد ولي بايد با همكلاس ــت پس * براي من مهم اس
همكاري كند، اختلاف ها را حل و اعتمادبه  نفس اجتماعي پيدا كند، 

يعني هم درس هم مهارت زندگي. 
ــت كه خارج از خانه مي بيند.  * معلم براي فرزندم اولين الگويي اس
انتظار داريم رفتار محترمانه، صداقت و آرامش او براي بچه  ها درس 

زندگي باشد. 
* از معلم پسرم توقع داريم اگر نشانه اي از مشكل در گفتار يا اختلال 

يادگيري ديد، سريع به ما اطلاع بدهد تا بموقع پيگيري كنيم. 
* مهم ترين خواسته  ام اين است كه فرزندم با ديگران مقايسه نشود. 

اين رفتار اعتماد به  نفس بچه ها را خراب مي كند. 
* دوست دارم معلم روي شستن دست  ها، تغذيه سالم و رعايت نكات 
ايمني تأكيد كند، چون بچه  ها حرف او را بيشتر از ما گوش مي  دهند. 
ــت دخترمان فقط نمره بگيرد. مي  خواهيم معلم  * هدف ما اين نيس

طوري درس بدهد كه مدرسه برايش جذاب باشد. 

 نيره ساعت 8 صبح دوشنبه 31شهريور 
ماه است. آفتاب نرمي بر چهره  زمين  ساري 

نشسته، درِ دبستان دخترانه آرام باز 
مي شود و دختران كوچكي با كيف  و 
كفش هاي نو و چهره هايي كه ترس و 
هيجان در هم تنيده اند، وارد مي شوند، بعضي با گريه، بعضي 
با لبخند، همه با دل هايي پر از اميد به آنچه پيش رو اسـت. 

اولين روز مدرسه با جشن شكوفه ها آغاز مي شود. 

  والدين: اگر حواسشو به معلم نده، چي؟
صبح 31 شهريور يك روز قبل از آغاز رسمي سال تحصيلي، حياط 
ــان را به داخل  ــت؛ صداي والديني كه دخترش مدرسه پر از صداس
ــد يا با لكنت  ــداي دختراني كه گريه مي كنن هدايت مي كنند، ص
ــعي مي كند  ــداي مربي جوان كه س ــان نرو»، ص مي گويند: «مام
ــانه به شانه هم ايستاده اند و  دل هاي كوچك را آرام كند. مادران ش
گفت وگو ميان آنها به صورت ضربدري يا دايره اي شكل گرفته است. 
مادري با روسري رنگي و چهره اي جوان دخترك شش ساله  اش را در 
آغوش گرفته و مي گويد: «اومدم دنبالت بهم بگو چندتا دوست پيدا 
كردي» دخترك هراسان سر تكان مي دهد. مادر ديگري، لبخندي 
به لب دارد اما دست هايش لرزان است، مي گويد: «آدم وقتي معلم 
است، مي فهمد چقدر روز اول براي بچه ها مهم است. من هم مثل 
بقيه استرس دارم، اما مي دانم اگر من آرام باشم، دخترم هم احساس 

امنيت مي كند.»
ــين، با لهجه اي ملايم،  مادري ديگر از طبقه روستايي يا مهاجرنش
دخترش را همراهي مي كند، مي گويد: «تمام ديشب استرس داشت. 

مي گفت من مي ترسم تنهايي به سرويس بهداشتي بروم.»
مادري كه داراي دو فرزند بزرگ تر است و براي همراهي خواهرشان 
ــتاني نرفته،  ــتند، مي گويد: «دخترم پيش دبس مادر را تنها گذاش
ــه چون ما توان اينكه بچه رو بفرستيم  اميدوارم، معلمش قوي باش

مدرسه غيرانتفاعي نداريم.» 
مادري ديگر مى گويد: «براي دخترم دفتر نقاشي و مدادرنگي خريدم 
ــتن. فكر مي كنم  ــدار كنم، نه اجبار به نوش مي خواهم ذوقش را بي
ــد.» يكي ديگر از  ــتن با بازي و رنگ به يادگيري كمك مي كن نوش
والدين، نگاه موافقي دارد و مي گويد: «تجربه بچه ديگرم به من ياد 
داد كه بچه ها در ماه هاي اول، بيشترين تأثير را از معلمان و محيط 
آرام مي گيرند، نه سختگيري و فشار. بچه را با داستان، بازي و تعريف 

خاطره مدرسه بيشتر ميشه ترغيب كرد.»

ــم كم نبودند. پدري از  پدراني كه دختران را همراهي مي كردند ه
ــاده اي دارد، دست دخترك  طبقه متوسط شهري، كت و شلوار س
ــت. دختر را  ــتان مادرش اس ــت ديگر دختر در دس را گرفته و دس
ــه مي كند. بعد از رفتن دخترك به  ــه هاي گرم راهي مدرس با بوس
همسرش مي گويد: «روز اول مدرسه يعني شروع جدي تر زندگي، 
ــه را  ــه، فقط مي خوام دخترمون مدرس نمي خوام توقعات زياد باش
دوست داشته باشه.» پدر ديگري كه به نظر مي رسد كارمند باشد، 
در گفت وگو با يكي ديگر از پدران نگران است كه دخترش اگر گريه 
كند يا بخواهد برگردد چگونه مديريت كند. سمت مقابل پدرى ديگر 
مي گويد: «اتفاقاً دختر من نمي خواست برگردد ولي خيلي شيطنت 

داره و نگرانم بازيگوش باشه و چندان حواسشو به معلم نده.» 
 معلمان: والدين نگران نباشند، ما دلسوز بچه ها هستيم

ــا هماهنگي قبلي  ــتند، ب ــه والدين در حياط هس همان لحظه ها ك
ــوم. معلمان كلاس اول آماده اند. فضاي كلاس ها  وارد مدرسه مي ش
ــفيد تميز برق مي زند.  پاكيزه است، ميز و نيمكت ها مرتب، تخته س

ــه، لبخندي مي زند و  ــال ها تجرب معلم اول، خانم رضواني، با س
ــا روح لطيف اند، همه چيز  مي گويد: «كلاس اولي ه

ــت، صداي معلم، صداي  ــان جديد اس براي ش
زنگ، نور كلاس، حس انتظار. آنها نياز دارند 

احساس امنيت داشته باشند و بفهمند 
كه مدرسه جايي است كه دوست شان 
ــد: «يكي از  دارد.» وي ادامه مي ده
ويژگي هاي كلاس اولي ها اين است 
ــان كم است، اگر معلم  كه تمركزش
ــازي، رنگ و قصه  بتواند درس را با ب
تركيب كند، اثرگذاري بيشتر مي شود. 

خانواده ها بهتر است بدانند كلاس اول 
شروع يادگيري است وكودكان آنها اين 

ــروعي  پايه را نه صرف رقابت بلكه در بدو ش
ــب مهارت مي گذرانند. به  تازه براي تجربه و كس

كودك شان سخت نگيرند و مهم تر اينكه خيال شان راحت 
ــتيم. همين كه يك كلاس اولي  باشد كه ما دلسوز فرزندان آنها هس

خواندن و نوشتن و محاسبات اوليه را ياد بگيرد كافي است.»
خانم جمالي كه تازه به اين مدرسه آمده و تجربه كلاس اولي ندارد، 
ــرده، مي گويد: «در اين  ــال ها فعاليت ك ولي در آموزش ابتدايي س
ــال ها ديدم دختر بچه اي دفترش را گم كرده، ديگري كيفش را  س
جا گذاشته است، يكي شلوارش را كثيف كرده، يكي هم از تنهايي 

مي ترسد. اينها طبيعي است. توصيه ام به والدين اين است كه در اين 
روزهاي اول، با كودك خود مواجهه با شرايط را تمرين كنند، كتاب و 
دفتر را با هم ببندند، از كودك بخواهند خودش كيفش را مرتب كند، 
اين آمادگي هاي كوچك، اعتماد به نفس او را بالا مي برد. خانواده ها 
نظم در خواب كودك را فراموش نكنند و با خودخواهي ميهماني و 
دورهمي را به تنظيم خواب فرزند خود ترجيح ندهند. دانش آموز پايه 

اولي را با كسالت و خواب آلودگي رهسپار مدرسه نكنند.»
ــوي مي گويد: «يكي از مهم ترين مشكل كلاس اولي ها،  خانم موس
ــت در روزهاي اول گريه  جدايي از والدين است، بچه ها ممكن اس
كنند، نگران باشند كه كسي كنارشان باشد يا حس كنند اگر كاري 
را اشتباه انجام دهند، معلم يا همكلاسي ها آنها را مسخره مي كنند. 
والدين بايد بدانند كه حمايت عاطفي در اين روزها خيلي مهم است، 
نه فشار روي عملكرد. كمك و همراهي والدين به ما معلمان هم بسيار 
كمك مي كند. خواهش ما اين است از تدريس قبل از معلم پرهيز 
كنند. اين كار باعث مي شود جذابيت كتب درسي براي كودك از بين 
برود و خود را بي نياز از يادگيري آنها بداند يا اينكه به دليل تداخل 

روش يادگيري، دانش آموز را عقب بيندازند.»
 بچه ها: مي ترسـم خانم معلـم دعوام 

كنه!
ــوزان نيز  ــان دانش آم ــن مي ــا در اي ام
ــود را دارند. هانيه  ــاص خ حكايت خ
كه كيفش از خودش بزرگ تر است 
ــاه و خلاصه  ــس و حالش كوت از ح
ــحالم، من  مي گويد: «خيلي خوش
عاشق مدرسم، خوشحالم كه اومدم 
ــت  ــوام كلي دوس كلاس اول و ميخ
تازه پيدا كنم. قراره اسمم رو بنويسم 
ــته  و تمام چيزايي كه رو در و ديوار نوش

رو بخونم.» 
مهرسانا كه هنگام بدرقه گريه مي كرد و هنوز هم 
سركيف نيست، مي گويد: «خاله من ميخوام برم پيش 
مامانم.» مشخص است ترس او جدايي از مادرش است اما بغل دستي 
او مي گويد: «گريه نكن، مامانت زود مياد پيشت، الان خانم معلم مياد 

باهم نقاشي مي كشيم.» 
ندا مي گويد: «خاله من نمي ترسم اصلاً دوست دارم زودتر بنويسم 
ــت دارم بتونم خودم كتاب  ــق كتابم، انقدر دوس و بخونم، من عاش

بخونم.» 

ترانه دختري بازيگوش است، او هم ذوق دارد براي خواندن و نوشتن. 
ــم، مي گويد: «من بلدم بنويسم آب  وقتي از حال و حس او مي پرس

بابا.» 
ــرده و از راهرو به كلاس نگاه  ــا كيفش را بغل ك  يكي ديگر از بچه ه
ــتم. با ترس اجازه مي گيرد و  مي كند، هنوز نمي داند من معلم نيس
مي گويد: «خانم اجازه ميشه من برم دستشويي»، او را تا سرويس 
همراهي مي كنم و به او اطمينان مي دهم خانم معلم هم قطعاً با اجازه 

گرفتن به شما فرصت مي دهد كه به سرويس برود. 
ــتيم به كلاس دو تا از بچه ها سر پاك كن  با فاطمه سادات كه برگش
ــكل را حل كردم و با  ــتند دعوا مي كردند. با ميانجيگري مش داش
ــتاني نرفته، با  خداحافظي به كلاس ديگر رفتم. مژگان پيش دبس
محيط مدرسه كاملاً بيگانه است. نه عصباني است نه غمگين، فقط 
گيج است و هاج و واج همه را نگاه مي كند. سحر كه خواهر بزرگ تر 
ــخت و عجيبي نيست،  دارد، برايش گفته كلاس اول چيز خيلي س

سرگرم كننده است. اين كمك كرده سحر كمتر ترس داشته باشد، 
ولي هنوز سحر به پشت سرش نگاه مي كند. انگار منتظر كسي است 
از در بيايد. از او مي پرسم منتظر معلم هستي اما از جوابش تعجب 
مي كنم كه مي گويد: «منتظر مامانم هستم. دلم براش تنگ شده.»

نگار ذوق خواندن دارد. دفتر خط دارش هنوز خالي است، مدادش 
ــت. به  ــته اس ــن، حاضر و آماده گذاش ــار پاك ك را در آورده و كن
ــت لبخند مي زند و مي گويد:  همكلاسي اي كه صندلي كناري  اس

«با هم دوست بشيم؟».
 ريحانه انگار چرت مي زند. مي گويد: «ديشب مهموني بوديم و دير 

خوابيدم.»
با آمدن معلم كلاس را ترك مي كنم در حالي كه در ذهنم مي گذرد 
چه كسي مي داند كداميك از اين بچه ها فردا چه كاره مى شوند! يكي 
معلم و يكي پزشك، يكي مهندس و ديگري دانشمند، يكي خانه دار و 
ديگري كارمند اما هر چه هست امروز براي والدين و معلمان و كلاس 
ــئوليت پذيري،  ــت؛ فصل يادگيري، مس اولي ها فصل جديدي اس
ــتقلال. هر يك از اين دختران جلوه اي از احساس، از  دوستي و اس
ترس و اضطراب گرفته تا ذوق و اميد و آرزو هستند. معلمان توصيه 
ــي را زياد،  ــار را كم كنند، همراهي عاطف مي كنند كه والدين فش
ــتفاده كنند، كودك را با محيط مدرسه آشنا  از بازي و داستان اس
ــت كه دفتر و مداد فانتزي را  كنند تا جدايي راحت تر شود. مهم اس
فرصتي براي انگيزش ببينند، نه اجبار. كلاس اول، پايه و مقدمه اي  
است براي ادامه مسير تحصيلي، براي كسب مهارت هايي مثل نظم، 
تمركز، همكلاسي بودن، مسئوليت نسبت به وسايل خود و احترام 

به معلم و دوست. 

وقتي اميد به يادگيري شكوفا مي شود

گروه سبك زندگى

پرونده
كلاس اولى ها 

و دغدغه هاى والدين

گزارشي از جشن شكوفه ها در يك دبستان دخترانه

خانم جمالي كه در آموزش ابتدايي سال ها فعاليت كرده، 
مي گويد: در اين سال ها ديدم دختر بچه اي دفترش را گم 
كرده، ديگري كيفش را جا گذاشته است، يكي شلوارش 
را كثيف كرده، يكي هم از تنهايي مي ترسد. اينها طبيعي 
است. توصيه ام به والدين اين است كه در اين روزهاي 
اول، با كــودك خود مواجهه بــا شــرايط را تمرين كنند

يك والد كلاس اولي: هر شــب قبل از خــواب از دخترم 
درباره تــرس  و دل  نگراني هايش مي  پرســيدم و بدون 
قضاوت گوش مي  دادم. حس شــنيده  شدن به او امنيت 
مي  داد. با ايــن روش تنها چند روز اول مدرســه برايش 
ســخت بود. بعــد از آن با اشــتياق به مدرســه مي رفت
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مرمت 62بناي تاريخي در چهارمحال و بختياري 
در راستاي حفظ     چهارمحال وبختياري 
ث  ا ميـر ر ثا آ
فرهنگـي، 62بنـاي تاريخـي در اسـتان 

چهارمحال وبختياري مرمت شد. 
معاون ميراث فرهنگي اداره كل ميراث فرهنگي، 
گردشگري و صنايع دستي چهارمحال و بختياري 
ــال اخير، 62 بناي تاريخي كه  گفت: در سه س
ــت، با اعتباري بالغ  شامل 12حمام قديمي اس
ــدند.   ــان ترميم و مرمت ش بر 25ميليارد توم
قدرت االله ولي زاده كاجي در خصوص بناهاي تاريخي اين استان توضيح داد: از مجموع 650اثر ثبت شده 
در فهرست آثار ملي، 184اثر مربوط به بناهاي تاريخي است كه از اين تعداد، 57مورد را نيز حمام هاي 
تاريخي تشكيل مي دهد، تاكنون 184بناي تاريخي از زمان ثبت تا امروز مورد مرمت و بازسازي و اقدامات 
ــاس بازديدهاي ميداني و  حفاظتي قرار گرفته اند.  وي در خصوص وضعيت پل زمانخان، گفت: بر اس
گزارش متخصصان، پل از لحاظ سازه اي مشكل حادي ندارد ولي مطالعات جامع آسيب شناسي و طرح 
مرمت آن انجام و تأييد شده است و اكنون منتظر تأييد نهايي در خصوص اقدامات هيدروليكي براي اين 
پل هستيم، ضمناً با اعلام نظر مشاور و اخذ تأييديه وزارتخانه، حفره هاي پايين دست پل، پر شده كه اين 

اقدام نقش مؤثري در كاهش فشار هيدروليكي آب رودخانه بر پايه هاي پل داشته است.

آزادسازي 2هزارهكتار از اراضي ملي در جنوب سيستان و بلوچستان
در راســتاي      سيستان و بلوچستان 
صــيانـت از 
اراضي طبيعي، 2هزارهكتار از اراضي ملي در 
جنوب سيستان و بلوچستان آزاد سازي شد. 
ــتان و   ــلامي سيس ــكن انقلاب اس بنياد مس
ــت و حفاظت از  ــتان بر ضرورت صيان بلوچس
ــرد و گفت: تصرف اراضي  اراضي ملي تأكيد ك
ــودجويان به چالشي  ــوى برخي س ملي از س
ــت.  امين عديلي  ــده اس در استان تبديل ش
ــي در جنوب  ــار از اراضي ملي و دولت ــازي 2هزارهكت ــتان موفق به آزادس ــكن اس افزود: بنياد مس
سيستان و بلوچستان طي سال گذشته شده و اين روند با همكاري دستگاه قضايي و يگان حفاظت 
همچنان با جديت ادامه دارد.  وي همچنين بر لزوم توجه ويژه به حقوق مالكان حقيقي و مردم بومي 
ــار محلي از طريق  منطقه تأكيد كرد و افزود: بازگرداندن اراضي به صاحبان قانوني و حمايت از اقش
ــئول ادامه داد: براي  راهكارهاي حقوقي و قانوني در اولويت برنامه هاي اين نهاد قرار دارد.  اين مس
پيشگيري از تكرار تصرفات غيرمجاز، بنياد مسكن با همكاري سازمان ملي زمين و مسكن و منطقه 
آزاد چابهار، بسته هايي از تسهيلات ويژه ساخت وساز و طرح هاي عمران و آباداني را در دستور كار قرار 

داده تا زمينه توسعه پايدار در جنوب استان فراهم شود.

  خوزستان: درمراسم پاياني نهمين جشنواره ملي نوآوري برتر ايراني 
كه به ميزباني مؤسسه سياست علمي كشور برگزار شد، شركت نفت و 
گاز اروندان در رصد فناورانه، ايده پردازي و پياده سازي فرايند نوآوري 
ــاخت دو پروژه جريان سنج  ــي و توليد بار اول«س در دو پروژه  پژوهش
چندفازي (MPFM) »و «دستگاه اندازه گيري سولفور در نفت خام» 
ــور شده و آقايان سعيد مجدم،  موفق به كسب عنوان نوآوري برتر كش
مدير امور فني به نمايندگي از مديريت شركت و عيسي نويري، رئيس 
پژوهش و توسعه (مجري طرح ها) لوح تقدير و تنديس اين جشنواره 

را دريافت كردند. 
  لرستان: رئيس اداره راهداري و حمل و نقل جاده اي اليگودرز گفت: 
عمليات روكش آسفالت محور گردشگري اليگودرز_بزنويد_آبشار آب 
سفيد 80درصد پيشرفت فيزيكي دارد.  محمد سرلك افزود: با توجه 
ــتاها از اين جاده استفاده مي كنند  به اينكه بالاي 250خانوار در روس
ــفيد و زيارتي امامزاده  ــگري آبشار آب س و همچنين دو قطب گردش
محمد بن حسن و همچنين به علت تردد بسيار بالا بهسازي اين محور 

ضروري است. 
ــتان سوادكوه در  ــپاه شهرس   مازندران: فرمانده ناحيه مقاومت س
آيين تجليل از برترين هاي بسيج اين شهرستان كه در قالب جشنواره 
ــاره به فعاليت 148پايگاه مقاومت بسيج در سطح  ــتر با اش مالك اش
شهرستان، گفت: در سال گذشته، اين پايگاه ها به صورت محله محور 
موفق به شناسايي و احصاي 500مسئله در شهرستان شدند.  سرهنگ 
ــم از 40رده برتر شامل  پاسدار جواد پيوند، با بيان اينكه در اين مراس
ــيج و  معاونت هاي ناحيه مقاومت، حوزه هاي مقاومت، پايگاه هاي بس
كانون هاي مقاومت تجليل مي شود، افزود: امسال در فرايند نظارت و 
بازرسي براي انتخاب برترين هاي بسيج، دقت و سختگيري بيشتري 

نسبت به گذشته لحاظ شد. 
  خراسان رضوي: مدير آموزش وپرورش خواف با بيان اينكه بيش 
ــت، گفت: گرچه بيشترين  از 50كلاس درس در خواف بدون معلم اس
ــت اما تلاش مي كنيم تا اين  كمبود معلم مربوط به مقطع ابتدايي اس
ــذب و توزيع  ــاعت اضافه كار، نوبت مخالف و ج ــتي را با ارائه س كاس
ــد زنگنه افزود:  ــتخدامي هاي جديد ماده 28، جبران كنيم.  حمي اس
ــر از فرهنگيان تقاضاي انتقال  در جريان نقل و انتقالات اخير، 350نف
ــتند كه از اين رقم 122متقاضي  از خواف به شهرستان هاي ديگر داش
ــر انتقالي گرفتند  ــد و تاكنون 190نف ــوزش ابتدايي بودن از مقطع آم
ــع فرهنگيان اين  ــده و به جم ــكار فرهنگي به خواف وارد ش و 70هم

شهرستان پيوستند. 
ــزد گفت: با  ــهامي آب منطقه اي ي ــركت س   يزد: مدير حقوقي ش
ــواحل،  ــي رودخانه ها و س ــت مهندس ــتمر مديري پيگيري هاي مس
ــناد و املاك  ــكاري اداره كل ثبت اس ــركت و هم مديريت حقوقي ش
استان، طي شش ماه اول سال جاري 19فقره سند مالكيت اراضي بستر 
رودخانه هاي استان به مساحت 24هكتار به نام دولت صادر شده است.  
ــناد مالكيت، از بروز هرگونه تصرفات و  محمد قادري نيا افزود: اخذ اس
سوءاستفاده هاي احتمالي در بستر و حريم رودخانه ها جلوگيري كرده 

و زمينه تثبيت مالكيت دولت را فراهم مي سازد. 
ــتان همدان گفت: استان همدان    همدان: رئيس امور عشايري اس
درحال حاضر داراي 20معلم مختص عشايري بوده و به 30معلم مختص 
عشايري ديگر نيز نياز دارد.  جعفر كاوياني دلشاد افزود: درحال حاضر 
ــاير همدان در مناطق استان هاي كرمانشاه  دانش آموزان كوچ رو عش
ــتان درحال حاضر با معلمان استان هاي  ــتند، اين نياز اس و ايلام هس
قشلاقي تكميل مي شود.  وي با بيان اينكه در سال تحصيلي جديد در 
استان همدان براي 100نفر دانش آموز عشاير ثابت در قالب هفت كلاس 
ــيار در  درس و 700نفر دانش آموز كوچ رو در قالب 70كلاس درس س
نظر گرفته شده است، تصريح كرد: در سال گذشته تعداد 20معلم براي 
ــد كه اين تعداد معلم در  دانش آموزان عشاير استان همدان جذب ش

عشاير كوچ رو و نيمه كوچ همدان در حال تدريس هستند. 
ــاورزي سازمان جهاد كشاورزي    مركزي: مدير صنايع تبديلي كش
استان مركزي، با بيان اينكه بزرگ ترين طرح ملي در حوزه امنيت غذايي 
ــتانه افتتاح است، بي ثباتي اقتصادي،  در ساوه راه اندازي شده و در آس
ــش روي اين صنايع  ــي را از مهم ترين موانع پي تورم و كمبود نقدينگ
تبديلي دانست.  رضا باجلان، افزود: صنايع تبديلي كشاورزي، حلقه اي 
حياتي در زنجيره تأمين مواد غذايي هستند كه با فرآوري، بسته بندي 
و نگهداري محصولات خام كشاورزي، آنها را به كالاهايي قابل عرضه 
ــگيري از هدررفت  ــل مي كنند. اين صنايع علاوه بر پيش در بازار تبدي
محصولات، با ايجاد ارزش افزوده و اشتغال، نقش موتور محركه توسعه 
اقتصادي، اجتماعي و زيست محيطي بخش كشاورزي را ايفا مي كنند 
و بدون اين صنايع، بخش قابل توجهي از توليدات كشاورزي به ضايعات 

تبديل شده و فرصت هاي اقتصادي از دست مي رود.

11  آزادي 296زنداني جرائم غيرعمد 
در فارس

به گفته مديركل زندان هاي فارس در     فارس 
شـش ماهه نخسـت سـال جـاري 
296زندانـي جرائم غيرعمـد از زندان هاي اسـتان آزاد شـدند. 
ــت هماهنگي و تبيين راهكارهاي  مديركل زندان هاي فارس در نشس
اجراي تفاهمنامه ستاد ديه و شوراي هماهنگي تبليغات اسلامي كشور 
ــته گفت: حضور نهادهاي  در شيراز، با اشاره به تجربه سال هاي گذش
ــتان مقدس  ــتان قدس رضوي، آس خيرخواه و اجتماع مدار مانند آس
ــيج حقوقدانان، اصناف و اتاق بازرگاني  ــپاه فجر، بس شاهچراغ(ع)، س
موجبات آزادي جمع زيادي از زندانيان جرائم غيرعمد را فراهم كرده 
ــته، 922زنداني جرائم  ــحاق ابراهيمي افزود: در سال گذش است.  اس
غيرعمد آزاد شدند و در نيمه نخست سال جاري نيز 296نفر با بدهي 
ــن تعداد بيش از  ــده اند كه براي اي بيش از 966ميلياردتومان آزاد ش
290ميليارد تومان تخفيف و گذشت از شكات، بيش از 8ميليارد تومان 
آورده زندانيان، بيش از 560ميليارد تومان اعسار پذيرفته شده و بيش از 

53ميليارد تومان كمك بلاعوض و تسهيلات پرداخت شده است. 
وي با بيان اينكه هم اكنون هزارو622 زنداني جرائم غيرعمد با بدهي 
4هزارو500 ميليارد تومان در زندان هستند، تصريح كرد: فقط دونفر 
از اين زندانيان بدهي كمتر از 20ميليون تومان دارند كه نشان دهنده 
افزايش بدهي ها و تأثير تبعات اقتصادي و ضعف دانش حقوقي است. 
ــتاد  اين وضعيت نيازمند همتي فراتر از روال معمول براي كمك به س

ديه و آزادسازي زندانيان است. 
ــاره به تفاهمنامه همكاري  مديركل زندان هاي فارس همچنين با اش
شوراي هماهنگي تبليغات اسلامي و ستاد ديه كشور گفت: اميدواريم 
با حمايت استاندار، بسيج ادارات، شركت ها و نهادها در حوزه مسئوليت 
ــكل زندانيان  ــي، اقدامات مؤثر و عاجل براي رفع مش فردي و اجتماع
ــود.  رئيس كل  جرائم غيرعمد و كمك به خانواده هاي آنان محقق ش
دادگستري فارس نيز گفت: با كمك جامعه خيرين و معتمدين استان، 
ــده اند اما همچنان بيش از  بسياري از زندانيان جرائم غيرعمد آزاد ش
هزارو600 نفر در زندان ها هستند. جا دارد از همه ظرفيت هاي اداري، 
فرهنگي و خيرين استان براي كاهش اين آمار و كمك به آزادي افرادي 
كه انگيزه مجرمانه نداشته اند، استفاده شود.  حجت الاسلام والمسلمين 
سيدصدراالله رجايي نسب با تأكيد بر ارزش و اجر والاي كمك به رهايي 
اين افراد افزود: از استاندار، جامعه خيرين و مردم تقاضا داريم ستاد ديه 

را در ياري رساندن به اين قشر حمايت كنند. 

 طرح جامع شهر قم 
با رويكرد نوين بازنگري مي شود

به گفته معاون شهرسازي و معماري اداره     قم
كل راه و شهرسازي استان قم طرح جامع 
شهر قم با رويكرد نوين و توجه ويژه بر تعيين مسائل اصلي و  ارائه راهكار 
مناسـب با مشـاركت بخش دولتي و خصوصـي بازنگري مي شـود. 
معاون شهرسازي و معماري اداره كل راه و شهرسازي استان قم با بيان 
ــت كه بر اساس آن، نوع  ــهري، برنامه اي اس اينكه طرح هاي جامع ش
ــهري در قطعات و پهنه هاي  ــتفاده از اراضي ش كاربري و چگونگي اس
بزرگ در حوزه هاي مسكوني، زارعي، بازرگاني، تأسيسات و تسهيلات 
مورد نياز براي نوسازي و بهسازي بر اساس اولويت مشخص مي شود. 
گفت: اين طرح مي تواند باعث تسهيل حمل و نقل در سراسر شهر، ايجاد 
فضاهاي اجتماعي و عمومي بيشتر و بهبود كيفيت زندگي شهروندان 
شود.  صابر مصورزاده افزود: بازنگري طرح جامع شهري قم با رويكرد 
ــتان قم و با  ــوى اداره كل راه و شهرسازي اس نوين از سال 1401 ازس
همكاري مشاور ذيصلاح و دستگاه هاي اجرايي و ساير ذينفعان بخش 
خصوصي با رويكردي نو آغاز شده است.  به گفته وي در بازنگري طرح 
جامع شهر قم با رويكرد نوين، توجه ويژه بر تعيين مسائل اصلي شهر قم 

و ارائه راهكار مناسب با مشاركت بخش دولتي و خصوصي است. 
اين مقام مسئول تصريح كرد: حل مسائلي مانند ارتقاى كيفيت زندگي 
و حل مشكلات زيست محيطي، معيشت و اشتغال شهروندان، توسعه 
ــلامت شهروندان، تأمين  كالبدي و فضايي شهر، ارتقاى بهداشت و س
سرانه هاي خدماتي و عمومي شهر، حل مسائل سكونتگاه هاي غيررسمي 
شهر قم و ساماندهي بافت فرسوده و بافت تاريخي شهر قم، توسعه صنايع 
ــهر در برابر خطرات طبيعي و  ــمند، ارتقاءى تاب آوري ش نوآور و هوش
مصنوع، توسعه گردشگري زيارتي و سلامت و در نهايت تعادل بخشي 
ارائه خدمات مناسب به زائران و همزمان به شهروندان در اين طرح مورد 
توجه ويژه قرار دارد.  مصورزاده آخرين وضعيت اين طرح را مورد توجه 
ــوراي راهبري شهر قم كه با حضور  ــه اخير ش قرار داد و افزود: در جلس
محمد منان رئيسي، نماينده مردم استان قم در مجلس شوراي اسلامي، 
معاون هماهنگي امور عمراني استانداري و برخي  اعضاي شوراي اسلامي 
شهر قم و مديران مرتبط تشكيل شد، مشاور مربوطه ضمن ارائه خلاصه 
گزارشي از اقدامات انجام شده، به چارچوب و ساختار جمع بندي و تحليل 
يكپارچه وضعيت و روندهاي تحولات فضايي شهر قم پرداخته و در نهايت 

چشم انداز اوليه شهر قم به تأييد شوراي مذكور رسيد. 

 اشتغال 4هزارو300 زنداني 
در 80كارگاه اصفهان 

در راستاي ايجاد درآمد وجلوگيري از      اصفهان
ورود دوباره زندانيان، 4هزارو300زنداني 
بـه كار هسـتند.  اسـتان اصفهـان مشـغول  80كارگاه  در 
مدير بنياد تعاون زندانيان اصفهان در جريان بازديد از بخش كارخانجات 
زندان مركزي اصفهان با اشاره به ظرفيت هاي اشتغال كارگاهي زندانيان 
گفت: در حال حاضر، كارگاهي كه مورد بازديد قرار گرفته با بهره گيري 
ــيم هاي مورد  از ظرفيت كارآفرينان و گروه انتخاب، به توليد دسته س

استفاده در انواع لوازم خانگي مشغول است. 
ــتغال اين كارگاه حدود  ــروش نيك اختر، با بيان اينكه مجموع اش س
ــود، افزود: روند فعاليت به اين  ــامل مي ش 100نفر نيروي زنداني را ش
ــاي كارگاهي كه با  ــت كه زندانيان از بند همجوار اين فض ــكل اس ش
عنوان بند كارگري نامگذاري شده، هر صبح به مجموعه كارخانه جات 
ــتاني كه از  ــوند و در فضاهاي كارگاهي زير نظر سرپرس منتقل مي ش
ــد. اين افراد ضمن  ــتند، به فعاليت مي پردازن بيرون و غيرزنداني هس
ــاعت4 بعدازظهر در شيفت اول  دريافت آموزش هاي لازم، تا حدود س
مشغول به كار هستند و كارگاه هايي كه نيازمند شيفت دوم باشند، از 
ــب نيز فعال خواهند بود.  وي تصريح كرد:  ساعت 4بعدازظهر تا 10ش
به طور كلي در سطح استان اصفهان حدود 80كارگاه فعال وجود دارد 
ــد قرارگرفت، مجموعاً در  كه 23كارگاه آن در همين فضا مورد بازدي
استان حدود 4هزارو300 نفر زنداني در قالب اشتغال نشسته، نيمه باز 
و رأي باز مشغول به فعاليت هستند. در شش ماهه نخست امسال بالغ 
ــده است.  اين  بر 90ميليارد تومان حقوق در وجه زندانيان پرداخت ش
ــئول با تأكيد بر تنوع حوزه هاي فعاليت در كارگاه هاي زندان هاي  مس
استان گفت: بسياري از اين مشاغل صنعتي هستند و زندانيان با حضور 
ــس از پايان دوران  ــي را فرا مي گيرند كه پ در اين فضاها تخصص هاي
محكوميت و آزادي نيز بتوانند در خارج از زندان به فعاليت خود ادامه 
دهند.  نيك اخترافزود: تحقق كامل اين هدف به تنهايي از عهده بنياد 
تعاون و حوزه زندان ها خارج است و صرفاً با اطلاع رساني جامع در سطح 
كشور و ميان عموم مردم مي توان كارآفرينان بيشتري را به همكاري 
ــود. قطعاً ما به تنهايي  در حوزه زندان ها جذب كرد تا حق مطلب ادا ش
نمي توانيم اين مسير را طي كنيم و وظيفه و مسئوليتي كه رسانه ها در 

اين زمينه دارند، كمك بسيار بزرگي براي ما خواهد بود. 

 ساخت پل كول دزفول 
به عنوان بزرگ ترين طرح عشايري كشور

ساخت پل كول شهرستان دزفول به      خوزستان
عنوان بزرگ ترين طرح عمراني حوزه 

عشاير كشور دراستان خوزستان تكميل شد. 
ــتان گفت: پل كول به عنوان بزرگ ترين  ــاير خوزس مديركل امور عش
ــير باستانى ايلراه كول  طرح عشايري در سطح استان و كشور در مس
ــير تردد و كوچ 2هزار خانوار  اين استان به لرستان احداث شده و مس
عشايري را تسهيل كرده است.  سيد اسكندر موسوي زاده افزود: كوچ 
عشاير از مسير رودخانه بختياري با استفاده از گرگر به علت نبود اين 
پل مشكلات زيادي ايجاد كرده بود و سالانه با غرق شدن و تلفات عشاير 
و دام زيادي همراه بود. به طوري كه كنار رودخانه قبرستاني از تلفات 
ــاره به اينكه اين پل در منطقه صعب العبور  ايجاد شده است.  وي با اش
ــت، تصريح كرد: حدود  ــتان دزفول واقع شده اس احمد فداله شهرس
ــاخت اين پل هزينه  700ميلياردريال از محل اعتبارات ملي براي س
شده است.  موسوي زاده يادآور شد: عشاير منطقه در سال هاي گذشته 
ــازي همچون طناب و گرگر طي  اين مسير را با كمك وسايل دست س
مي كردند كه متأسفانه هميشه شاهد تلفات احشام، خرابى لوازم زندگي 

آنها و سقوط به درون رودخانه بودند. 

 توليد 400مگاوات برق تا پايان سال 
در خراسان رضوي

با توجه به طرح هـاي در حال اجرا در      خراسان رضوي
زمينه توليد برق، تا پايان سال جاري 
مي شـود.  توليـد  خراسـان رضوي  در  بـرق  400مـگاوات 
استاندار خراسان رضوي در حاشيه بهره برداري و آغاز عمليات اجرايي 
21مگاوات نيروگاه خورشيدي شركت سيمان زاوه گفت: با آغاز طرح 
«سه شنبه هاي انرژي نو» و افتتاح نيروگاه هاي خورشيدي در استان، از 
ــال جاري بتوانيم  مرز 220مگاوات عبور كرديم و اميدواريم تا پايان س
ــانيم.  غلامحسين  ــتان را به 400مگاوات برس ميزان توليد برق در اس
مظفري افزود: افتتاح نيروگاه خورشيدي 5مگاواتي و جمع آوري و توليد 
اين ميزان انرژي، بخش زيادي از چالش ها در حوزه انرژي را رفع خواهد 
كرد. اين نيروگاه خورشيدي در جوار صنعت و محيط مصرف قرار دارد به 
همين دليل ارزشمند است.  وي درباره «سه شنبه هاي انرژي نو»، توضيح 
داد: تاكنون با سه شنبه هاي انرژي نو و افتتاح نيروگاه هاي خورشيدي در 
استان، از مرز 220مگاوات عبور كرديم كه يك دستاورد خوب و مثبت به 
شمار مي رود و در روزهاي سه شنبه پروژه هاي جديدي افتتاح مي شود. 

88523060سرويس  شهرستان

سـال ها قبل از اينكه برخي استان هاي ايران، 
اينچنين درگير كم آبي و خشكسـالي شوند، 
سيستان و بلوچستان اسير اين پديده ويرانگر 
شده بود. خشكسالي هايي كه موجب مهاجرت 
بخشـي از جمعيت آن به سـمت اسـتان هاي 
شمالي شـد و آنها مجبور به رها كردن زمين و 
خانه و كاشانه خود شدند. حالا منطقه سيستان 
به يكي از هفت كانون اصلي گرد و غبار در ايران 
تبديل شده اسـت. گاهي ميزان غلظت ذرات 
معلق در هوا در برخي شهرها مثل زابل به بيش 
از 20برابر حد مجاز مي رسد كه يكي از بالاترين 
سطوح آلودگي هوا در جهان محسوب مي شود. 
با اين حال كارشناسان معتقدند با برنامه ريزي و 
استفاده از بادهاي 120روزه مي توان گام بزرگي 
در مسير توليد انرژي هاي تجديدپذير برداشت. 

    
وقتي برگ هاي تاريخ را ورق زده و به گذشته باز 
مي گرديم مشخص مي شود، سيستان و بلوچستان 
ــبز و غني از گياهان مختلف  را منطقه اي سرس
مي بينيم. در آن روزگاران، به خصوص شمال اين 
استان يعني منطقه سيستان، به دليل قرار گرفتن 
در مسير رودخانه هيرمند و برخورداري از درياچه 

هامون، به «انبار غله آسيا» مشهور شده بود. 
ــون بحراني  ــه كان ــه امروز ب ــان نقطه اي ك هم
ــده و طوفان هاي  ــل ش ــت محيطي تبدي زيس
ــروف 120روزه  ــرد و غبار و بادهاي مع عظيم گ
كه ميليون ها تن شن را از اين سو به آن سو منتقل 
مي كنند، نسيم هاي خنك كننده آن دوران را از 

ياد ساكنان برده اند. 
   وقتي درياچه نفس نمي كشد

ــتان پديده اي اقليمي و  بادهاي 120روزه سيس
طبيعي به شمار مي آيند كه از قرن ها پيش وجود 
ــال از اواخر بهار تا پايان تابستان  داشته و هر س
مي وزند. اما فرق گذشته و حال در اين است كه تا 
چند دهه قبل، اين بادها با عبور از روي آب هاي 
درياچه هامون، مرطوب و خنك مي شدند و نقش 
حياتي در تعديل دماي سوزان منطقه داشتند. 
ــدن كامل هامون، اين  ولي امروز و با خشك ش
ــك مي گذرند و به  بادها تنها از روي خاك و نم
ــاي عظيم گرد و غبار و  جاي تعديل هوا، توده ه
ــه يك عامل  ــود حمل مي كنند و ب نمك را با خ

بيماري زا تبديل شده اند.  
ــالي و بي آبي باعث از بين رفتن پوشش  خشكس
ــده است.  ــتان ش ــت سيس گياهي در كل دش
ــده و مراتع خشك  زمين هاي كشاورزي رها ش
ــد توليد  ــه كانون هاي جدي ــاك بي دفاع، ب و خ

ريزگردها تبديل شده اند. 
ــا گرد و غبار از كشور  اين موضوع به همراه منش
ــده، يك بحران  افغانستان و هيرمند خشك ش

چندوجهي ايجاد كرده است. 
كـردن  زنـده  هامـون  احيـاي    

سيستان و بلوچستان
اگر خشكسالي را يكي از عوامل مهم در به وجود 
آمدن شرايط سخت براي سيستان و بلوچستان در 
نظر داشته باشيم، بايد بگوييم مديريت نادرست 
ــت و بي توجهي افغانستان  منابع آبي در بالادس
ــت كه چنين  به معاهدات آبي هم كم از آن نيس
ــه هامون كه  ــت. درياچ ــي را رقم زده اس بحران
ــتان مطرح بود  روزي به عنوان قلب تپنده سيس
ــزي از آن باقي  حالا هيچ كاركردي ندارد و چي
نمانده، جز زمين ترك خورده و آسمان پرغبار. 
اين اكوسيستم تا چند دهه قبل، سومين درياچه 
بزرگ ايران و يك تالاب بين المللي ثبت شده در 
كنوانسيون رامسر بود كه حالا به كفه اي نمكي و 
منبع عظيم توليد گرد و غبار تبديل شده است. 
ــده اين درياچه، مملؤ از رسوبات  بستر خشك ش
ريز و نمك است كه با كوچك ترين وزش بادي به 
هوا بلند مي شوند.  اما آنچه مي تواند هنوز اميدها 
را در دل زنده نگهدارد، اين است كه بسياري از 
كارشناسان محيط زيست متفق القول معتقدند 
اگر هامون احيا شود، سيستان و بلوچستان دوباره 

رنگ سرسبزي و زندگي را به خود مي بيند. 
ــان محيط زيست و  مرتضي امين پور، كارشناس

اقليم شناسان مي گويد:«احياي هامون تنها يك 
ــت محيطي نيست. بلكه كشاورزي،  مسئله زيس
ــت  ــداري و در نهايت معيش ــي، دام صيد ماه
ــاكنان منطقه رونق گرفته و  دهها هزار نفر از س
ــي و چشمي ناشي از  كاهش بيماري هاي تنفس
گرد و غبار را به همراه خواهد داشت، همين موارد 
آخر مي تواند بار بزرگي از دوش سيستم بهداشت 

و درمان بردارد.»
ــت آب به هامون،  ــر اينكه با بازگش او با تأكيد ب
بادهاي 120روزه دوباره روي سطح آب حركت 
ــوا را خنك مي كند،  كرده و با جذب رطوبت، ه
ــتر  ــا آبگيري اين درياچه، بس ادامه مي دهد:«ب
ــت، زير  نمكي كه اكنون منبع توليد ريزگرد اس
آب رفته و كاملاً مهار مي شود. آب حتي به ميزان 
كم، مي تواند به مانند يك«پوشش» عمل كند و 

از انتشار ذرات خاك و نمك جلوگيري نمايد.»
ــمگير توصيف  امين پور نتايج اين پديده را چش
ــا و تبديل  ــح مي كند، كاهش دم كرده و تصري
ــه يك موهبت  ــا از يك عامل مخرب ب اين باده

ــت.  ــده اس طبيعي تعديل كننده دما تبديل ش
ــرد و غباري به  همچنين وزش باد  روي آب، گ
ــوا را غيرقابل تحمل كند.   وجود نمي آورد كه ه
اين كارشناس محيط زيست مي گويد:«آبگيري 
ــي و جانوري  ــث احياي حيات گياه هامون باع
منطقه مي شود. اين پوشش گياهي، به عنوان يك 
سد طبيعي در برابر فرسايش بادي عمل كرده و 
ــت پرندگان و  ــاك را تثبيت مي كند و بازگش خ
آبزيان نيز چرخه طبيعي سلامت اكوسيستم را 

تكميل مي كند.»
   احداث پارك هاي توربين هاي بادي

از طرف ديگر، بادهاي 120روزه سيستان كه در 
اثر خشكسالي و بي آبي از يك نعمت خنك كننده 
ــده اند،  به يك معضل بزرگ و مخرب تبديل ش
مي توانند با فناوري و برنامه ريزي صحيح، به يكي 
از بزرگ ترين موتورهاي محرك اقتصادي منطقه 
تبديل شوند. كليد اين تحول، سرمايه گذاري در 

صنعت انرژي بادي است. 
ــط به مدت چهارماه و به  اين بادها به طور متوس
ــرعت قابل قبول مي وزند.  صورت پيوسته و با س
اين ويژگي براي تأمين انرژي پايدار بسيار حياتي 
است و آن را از بادهاي متناوب و فصلي بسياري 
ــوي،  ــر متمايز مي كند.  مريم موس از نقاط ديگ
ــناس حوزه انرژي هاي تجديدپذير با بيان  كارش
ــاي 120روزه در  ــرعت باده ــط س اينكه متوس
ــتان بين هشت تا  بسياري از نقاط دشت سيس
ــت كه در رده بادهاي بسيار  11 متر بر ثانيه اس
عالي براي توليد انرژي تجديدپذير طبقه بندي 
مي شود، مي گويد:«اين سرعت حتي از بسياري از 
مزارع بادي موفق در اروپا نيز بيشتر است. مسير 
ــت كه  وزش اين بادها كاملاً قابل پيش بيني اس
اين امر نصب و بهره برداري از توربين هاي بادي را 

بسيار مقرون به صرفه و كارآمد مي كند.»

ــت، احداث پارك ها يا مزارع بزرگ  او معتقد اس
ــير بادهاي 120روزه  توربين هاي بادي در مس
بهترين راهكار براي بهره مندي از اين موهبت هاي 
الهي است. پروژه اي كه در ابعاد مختلف مي تواند 
ــوي تصريح  ــورد بهره برداري قرار گيرد.  موس م
ــبكه  ــد:«در مقياس بزرگ و اتصال به ش مي كن
ــري، با نصب دهها يا صدها توربين بادي  سراس
بزرگ، انرژي توليد شده به شبكه سراسري برق 
كشور منتقل مي شود. اين امر مي تواند وابستگي 
ايران به سوخت هاي فسيلي را كاهش داده و برق 

پاك و ارزان را براي صنايع تأمين كند.»
ــوزه انرژي هاي  ــناس ح ــن كارش ــه اي به گفت
تجديدپذير، در مقياس متوسط، تأمين برق مورد 
نياز صنايع و كارگاه هاي محلي سيستان، به ويژه 
در بخش هاي كشاورزي جهت پمپاژ آب، صنايع 
تبديلي و خرده صنايع انجام و همين امر مي توان 
ــتغالزايي در اين  به افزايش توليد و بالا رفتن اش
ــوي مي گويد:«نكته  ــد.  موس منطقه كمك كن
ــر، مي توان  ــاس كوچك ت ــب اينكه در مقي جال
ــاهد ثمرات بزرگ تري بود. زيرا در شرايطي  ش
ــتاهاي سيستان و بلوچستان  كه بسياري از روس
به شبكه برق سراسري متصل نيستند يا از برق 
ــتفاده از  ــتفاده مي كنند، اس ناپايدار ديزلي اس
توربين هاي بادي كوچك مي تواند برق پايدار و 

رايگاني را براي اين مناطق فراهم كند.»
   بادها و امنيت انرژي كشور

اگر از مشكلات موجود كمي فاصله گرفته و قرار 
باشد تهديدهاي طبيعي را به فرصت تبديل كنيم، 
مي توانيم بگوييم حتماً بادهاي 120روزه براي 
كل ايران ثمرات زيادي دارند. كمك به افزايش 
ــهم انرژي هاي تجديدپذير در تركيب منابع  س
انرژي كشور و كاهش آلايندگي زيست محيطي 
و همچنين كاهش مصرف سوخت هاي فسيلي 
و آزاد شدن گاز طبيعي كه اكنون در نيروگاه ها 
براي توليد برق سوزانده مي شود، براي صادرات 
يا استفاده در صنايع پتروشيمي با ارزش افزوده: 

بخشي از آن است.  
ــيدن به منابع  به گفته كارشناسان، تنوع بخش
ــور را در بلندمدت  توليد برق، امنيت انرژي كش
ــعه اين صنعت مي تواند  افزايش مي دهد و توس
باعث رشد صنايع داخلي قطعه سازي و فناوري 

مرتبط با انرژي باد در كشور شود.  
ــد به كاهش بيكاري  بادهاي 120روزه مي توانن
ــغل  در منطقه هم كمك كنند. ايجاد هزاران ش
ــب، راه اندازي  ــاخت، نص در مراحل مختلف س
ــان،  ــامل مهندس ــداري توربين ها كه ش و نگه
ــاده  ــين ها، نيروهاي نصب و كارگران س تكنس
ــتقيم و غير مستقيم  ــتغالزايي مس مي شود، اش

خوبي به همراه دارد. 

سرزمين بادهاى انرژى زا
 با اينكه با خشك شدن هامون، زندگي به چالش كشيده شده

 اما بادها مي توانند توليد كننده برق پايدار باشند

حوريه ملكي
  گزارش

اين بادها به طور متوسط به مدت 
چهارماه و به صورت پيوسته و با 
سـرعت قابل قبول مي وزند. اين 
ويژگي براي تأميـن انرژي پايدار 
بسـيار حياتـي اسـت و آن را از 
بادهاي متناوب و فصلي بسياري 
از نقـاط ديگـر متمايـز مي كند
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در دهه هـاي اخير، حمايت از توليـد داخلي به عنوان 
يكي از ستون هاي اصلي سياست هاي اقتصادي ايران 
مطرح بوده اسـت. دولت و مجلس بـا ابزارهايي مانند 
تصويب قوانين بودجه اي با اعتبارات هنگفت، اعطاي 
تسهيلات بانكي كم بهره، يارانه هاي انرژي ارزان و اعمال 
تعرفه هاي وارداتي حفاظتـي، تلاش كرده اند تا بخش 
توليد را تقويت كنند و وابسـتگي به واردات را كاهش 
دهند. اين سياست ها اغلب با شعارهايي مانند جهش 
توليد يا اقتصاد مقاومتي همراه بوده اند و هدف شـان 
ايجاد اشـتغال پايـدار، افزايش صـادرات غيرنفتي و 
بهبود تراز تجاري كشور اسـت. با اين حال، نگاهي به 
واقعيت هاي اقتصادي ايران تصويري متفاوت ترسيم 
مي كند. نرخ رشـد اقتصادي كه در بسياري از سال ها 
كمتر از 2 درصد باقي مانده، كيفيت پايين محصولات 
داخلي كه رقابت در بازارهاي جهاني را دشوار مي سازد 
و سهمي ناچيز از بازارهاي بين المللي كه نشان دهنده 
عدم موفقيت در دستيابي به اهداف بلندپروازانه است. 
اين ناكامي ها ريشه در مجموعه اي از «انگاره هاي نادرست» 
دارند كه سياست هاي حمايتي را از مسير اصولي منحرف 
كرده اند. اين انگاره هاكه اغلب بر پايه فرضيات ساده انگارانه 
ــي»  ــه پديده هايي مانند «رانت پاش ــده اند، منجر ب بنا ش
ــترده و عدم اصابت دقيق حمايت ها به اهداف واقعي  گس
 (IMF) شده اند. براي مثال، آمار صندوق بين المللي پول
نشان مي دهد كه توليد ناخالص داخلي ايران در مقايسه 
با همسايگاني مانند تركيه و عربستان سعودي، فاصله اي 
ــد زيادي به  ــكاف تا ح ــش از دو برابري دارد كه اين ش بي
ناكارآمدي سياست هاي حمايتي برمي گردد. علاوه بر اين، 
شاخص هاي جهاني مانند رتبه پايين ايران در گزارش هاي 
رقابت پذيري اقتصادي، بر نامناسب بودن محيط كسب وكار 
ــن انگاره ها  ــان مي دهند چگونه اي تأكيد مي كنند و نش
چرخه اي معيوب ايجاد كرده اند كه به جاي تقويت توليد، 
فعاليت هاي نامولد را تشويق مي كند. انگاره هاي نادرست 
در حمايت از توليد، اغلب از يك بينش بنيادين غلط نشأت 
مي گيرند: اين باور كه هر نوع حمايت مالي يا قانوني، بدون 
نياز به ساختارهاي دقيق و اولويت بندي، مي تواند به رونق 
توليد منجر شود. اين ديدگاه ساده لوحانه، سياست ها را به 
سمت توزيع منابع بدون ارزيابي هدايت مي كند و در نهايت 

به شكست منجر مي شود. 
ــه لايه اصلي تقسيم  براي درك بهتر، اين انگاره ها را به س
ــي  ــاي غيرهدفمند كه به رانت پاش مي كنيم: حمايت ه
مي انجامد، عدم اصابت به هدف كه منابع را هدر مي دهد 
ــرمايه گذاري كه كارآفريني را  و تأثير منفي بر امنيت س
ــل عميق، مثال هاي  ــركوب مي كند. هر لايه را با تحلي س
عملي و مقايسه هاي جهاني بررسي مي كنيم تا منسجم تر 
نشان دهيم چگونه اين عوامل به يكديگر متصل هستند 
ــتگي نشان  و چرخه اي معيوب ايجاد مي كنند. اين پيوس

مي دهد كه اصلاح يك لايه بدون توجه به ديگران، كافي 
نيست و نياز به رويكردي جامع دارد. 

  لايـه اول: حمايت هـاي غيرهدفمنـد و پديده 
رانت پاشي

ــت كه تخصيص گسترده اعتبارات  انگاره نخست اين اس
بودجه اي، بدون ارزيابي دقيق عملكرد دريافت كنندگان 
ــدگاه اغلب به  ــن دي ــت كند. اي ــد توليد را تقوي مي توان
ــي» تبديل مي شود، جايي كه  «پول پاشي» يا «رانت پاش
ــي، به گروه هايي  حمايت ها به جاي توليدكنندگان واقع
مي رسد كه از روابط رانتي بهره مي برند. در قوانين بودجه 
سالانه ايران، اعتبارات قابل توجهي براي حمايت از توليد 
ــازوكارهاي شفاف ارزيابي و  تصويب مي شود، اما نبود س
نظارت، اين منابع را به سمت بخش هاي غيرمولد هدايت 
مي كند. براي نمونه، اعطاي يارانه هاي انرژي يا تسهيلات 
بانكي بدون اولويت بندي، اغلب به شركت هايي مي رسد 
كه در فعاليت هاي سوداگرانه مانند معاملات ارزي يا بازار 
املاك سرمايه گذاري مي كنند، زيرا اين حوزه ها بازدهي 
ــل لايه به لايه اين انگاره  ــدت بالاتري دارند.  تحلي كوتاه م
نشان مي دهد چگونه يك چرخه معيوب شكل مي گيرد؛ 
ــتگذاران با فرض «هر حمايتي مفيد  در لايه اوليه، سياس
است»، منابع را بدون شرط توزيع مي كنند. در لايه دوم، 
اين توزيع نابرابر انگيزه سرمايه گذاري در توليد صنعتي را 
ــك و زمان بازگشت سرمايه در  كاهش مي دهد، زيرا ريس
توليد بالاتر است. لايه سوم، تشديد نابرابري است، جايي 
ــروم مي مانند و  ــك از حمايت ها مح كه بنگاه هاي كوچ
ــود. پيامدهاي اين رويكرد  رشد اقتصادي نامتوازن مي ش
گسترده اند؛ براي مثال، در دهه هاي اخير، به رغم واگذاري 
زمين هاي ارزان و يارانه هاي هنگفت، سهم سرمايه گذاري 
ــانات شديدي داشته و  مولد از توليد ناخالص داخلي نوس
اغلب به سطوح پاييني رسيده است. اين رانت پاشي نه تنها 

منابع محدود بودجه را هدر مي دهد، بلكه اعتماد عمومي به 
نظام اقتصادي را نيز كاهش مي دهد و زمينه را براي فساد 
فراهم مي كند كه در نهايت به كاهش كلي سرمايه گذاري 

منجر مي شود. 
در مقايسه با تجربيات جهاني، كشورهايي مانند كره جنوبي 
رويكرد متفاوتي اتخاذ كرده اند. آنها حمايت ها را هدفمند 
و مشروط به عملكرد كرده اند، با تمركز بر صنايع پيشران 
مانند فناوري اطلاعات كه منجر به رشد صادرات و جهش 
اقتصادي شده است. در مقابل، در اقتصادهايي با انگاره هاي 
مشابه ايران، رانت پاشي به توزيع ناعادلانه منابع و كندي 
رشد منجر شده است. اين مقايسه نشان مي دهد كه بدون 
ــاد ارزش افزوده،  اصلاح اين لايه، حمايت ها به جاي ايج
به ابزار توزيع رانت تبديل مي شوند و پيوندي مستقيم با 

لايه هاي بعدي ايجاد مي كنند. 
  لايه دوم: عدم اصابت به هدف و هدررفت منابع 

عمومي
انگاره دوم بر اين باور استوار است كه حمايت هاي دولتي 
ــد، در  لزوماً به توليدكنندگان واقعي و نيازمندان مي رس
حالي كه واقعيت هاي اداري و ساختاري خلاف اين را ثابت 
مي كنند. بسياري از فعالان اقتصادي، به ويژه در بنگاه هاي 
ــي به  ــط (SMEs)، از كمبود دسترس ــك و متوس كوچ
تسهيلات بودجه اي گلايه دارند، در حالي كه منابع اغلب 
به شركت هاي بزرگ دولتي يا وابسته تخصيص مي يابد. 
ــه در موانعي مانند انحصار در صدور  اين عدم اصابت ريش
مجوزها، بي ثباتي مقررات و فرآيندهاي اداري پيچيده دارد 
كه ورود سرمايه گذاران جديد را دشوار مي سازد و به لايه 

اول (رانت پاشي) متصل است. 
ــي  ــن انگاره را لايه به لايه بررس براي تحليل عميق تر، اي
مي كنيم؛ لايه اول، توزيع نابرابر منابع است كه حمايت ها را 
از SMEs – كه بيش از 80 درصد اشتغال صنعتي را ايجاد 

مي كنند – دور مي كند و به سمت بنگاه هاي بزرگ هدايت 
مي نمايد. لايه دوم، ناكارآمدي اداري مانند تغييرات ناگهاني 
در تعرفه ها يا نرخ بهره، پيش بيني پذيري را از بين مي برد 
ــرد مي كند. لايه سوم، هدررفت  و سرمايه گذاران را دلس
سيستماتيك است، جايي كه منابع بدون ارزيابي اثربخشي 
ــوند. پيامدهاي اين انگاره شامل نرخ رشد  مصرف مي ش
اقتصادي پايين (كمتر از 2 درصد در بسياري از سال ها)، 
ــت در بازارهاي  كيفيت پايين محصولات ايراني كه رقاب
جهاني را محدود مي كند و محروميت صنايع از فناوري هاي 
پيشرفته است. براي مثال، در برنامه هاي پنج ساله توسعه، 
حمايت هاي تعرفه اي و بانكي بدون اولويت بندي اجرا شده 
و اغلب به توزيع رانت بدون نتيجه مولد منجر شده است، كه 

اين امر چرخه را به لايه سوم مي كشاند. 
اين لايه نشان مي دهد چگونه عدم اصابت، منابع محدود 
كشور را هدر مي دهد و به جاي تقويت توليد، فعاليت هاي 
نامولد مانند دلالي را رونق مي بخشد. در تجربيات جهاني، 
ــان دار و  ــد»– حمايت هاي زم ــدل «رانت مول ژاپن با م
ــروط به بهبود عملكرد – موفق بوده و صنايع خودرو  مش
ــت. در  و الكترونيك را به رهبران جهاني تبديل كرده اس
مقابل، رويكردهاي غيرهدفمند در برخي اقتصادهاي در 
حال توسعه، به دام «رانت غيرمولد» و ركود منجر شده اند. 
اين مقايسه تأكيد مي كند كه بدون اصلاح مكانيسم هاي 
اصابت، حمايت ها نمي توانند جهش توليد ايجاد كنند و بايد 

با لايه هاي ديگر هماهنگ شوند. 
  لايه سـوم: تأثير منفي بر امنيت سرمايه گذاري 

و كارآفريني
انگاره سوم، ناديده گرفتن اهميت امنيت سرمايه گذاري 
ــي به تنهايي  ــت و فرض مي كند كه حمايت هاي مال اس
كافي هستند، بدون ايجاد محيطي امن و پيش بيني پذير. 
ــامل عوامل خارجي مانند ثبات  فضاي سرمايه گذاري ش
قوانين و حفاظت از حقوق مالكيت است كه تصميم گيري 
ــن انگاره غلط  ــت تأثير قرار مي دهد. اي كارآفرينان را تح
منجر مي شود كارآفرينان با«شم اقتصادي» بالا – كساني 
كه قادر به تشخيص فرصت ها و تحمل ريسك هستند – از 
ورود به بخش توليد منصرف شوند و به سمت فعاليت هاي 

كم ريسك تر بروند. 
لايه اول، نقض حقوق مالكيت از طريق فرآيندهاي قضايي 
كند يا مصادره هاي غيرمنتظره است. لايه دوم، بي ثباتي 
ــانات نرخ ارز يا تغييرات سياست هاي  مقررات مانند نوس
وارداتي كه رقابت پذيري توليد داخل را تضعيف مي كند. 
ــت، جايي كه فقدان  ــركوب كارآفريني اس لايه سوم، س
امنيت، تولد بنگاه هاي جديد را كاهش مي دهد. پيامدهاي 
ــامل كاهش نرخ تولد بنگاه هاي جديد، رشد  اين انگاره ش
ــمي اقتصاد و خروج سرمايه از كشور است.  بخش غيررس
در پايش هاي جهاني محيط كسب وكار، رتبه پايين ايران 
مستقيماً به اين عوامل مرتبط است و نشان دهنده آسيب به 

سرمايه اجتماعي و اقتصادي مي باشد كه اين امر چرخه را 
به لايه هاي قبلي بازمي گرداند. 

در مقايسه، چين با تمركز بر امنيت سرمايه گذاري از طريق 
ــوي از مالكيت خصوصي جهش  ثبات قوانين و حمايت ق
توليد را تجربه كرد و به دومين اقتصاد جهان تبديل شد، 
در حالي كه در اقتصادهايي با بي ثباتي مشابه، اين لايه به 
سركوب كارآفريني منجر شده است. اين تحليل منسجم 
نشان مي دهد كه بدون تقويت امنيت، حمايت ها نمي توانند 
ظرفيت هاي بالقوه را به فعليت برسانند و كل سيستم نياز 

به اصلاح يكپارچه دارد. 
  اصلاح انگاره ها و جهش واقعي توليد

ــي  ــت از توليد از رانت پاش ــت در حماي انگاره هاي نادرس
ــدف و تضعيف امنيت  ــت به ه ــد تا عدم اصاب غيرهدفمن
سرمايه گذاري چرخه اي معيوب ايجاد كرده اند كه توليد را 
سركوب، منابع را هدر و فعاليت هاي نامولد را تقويت مي كند. 
اين انگاره ها نه تنها نرخ رشد اقتصادي را پايين نگه داشته اند، 
بلكه اعتماد سرمايه گذاران را نيز از بين برده و اقتصاد را در 
دام ركود گرفتار كرده اند. براي خروج از اين وضعيت، نياز 
ــت كه سياست ها را منسجم و  به اصلاحات ساختاري اس
هدفمند سازد و لايه هاي مختلف را به يكديگر پيوند دهد. 

ــد از اول، هدفمند كردن  ــي عبارتن ــنهادهاي عمل پيش
ــران مانند فناوري  حمايت ها با اولويت بندي صنايع پيش
ــرفته، همراه با ارزيابي مداوم عملكرد  ــاورزي پيش و كش
ــي. دوم،  ــراي جلوگيري از رانت پاش دريافت كنندگان ب
افزايش شفافيت از طريق سازوكارهاي پاسخگويي مانند 
ــتفاده از  ــي بودجه ها و اس ــالانه اثربخش گزارش دهي س
ــارت كه اصابت به هدف را  فناوري هاي ديجيتال براي نظ
تضمين كند. سوم، تقويت امنيت سرمايه گذاري با اصلاح 
قوانين مالكيت، كاهش بي ثباتي مقررات و ايجاد دادگاه هاي 
ــادي كه كارآفريني  ــراي حل اختلافات اقتص تخصصي ب
را تشويق نمايد. علاوه بر اين، مي توان از مدل هاي موفق 
جهاني مانند كره جنوبي الگوبرداري و حمايت ها را زمان دار 
ــروط به نتايج ملموس كرد. اجراي اين پيشنهادها  و مش
نيازمند هماهنگي بين دولت، مجلس و بخش خصوصي 

است تا چرخه معيوب شكسته شود. 
ــران را از دام  ــد اقتصاد اي ــنهادها مي توان اجراي اين پيش
انگاره هاي غلط نجات دهد و به سمت جهش توليد واقعي 
ــتغال پايدار   با افزايش صادرات، بهبود كيفيت و ايجاد اش
ــن بينش ها را اصلاح  ــتگذاران بايد اي هدايت كند. سياس
كنند و حمايت ها را از «رانت پاشي» به «رانت مولد» تبديل 
ــت  ــت، بدون چنين تغييراتي، هر سياس نمايند. در نهاي
جديدي محكوم به تكرار شكست هاي گذشته خواهد بود و 
فرصت هاي رشد پايدار از دست خواهد رفت. اين اصلاحات 
ــتند و مي توانند  نه تنها اقتصادي، بلكه اجتماعي نيز هس

اعتماد عمومي را بازسازي كنند. 
* پژوهشگر اقتصادي

انگاره هاي نادرست در حمايت از توليد

گزارش اخيـر مركز آمار نشـان مي دهـد محصول 
ناخالـص داخلي (GDP) كشـور در سـه ماهه اول 
سال 1404 نسبت به مدت مشابه سال قبل با كاهش 
مواجه شده است. اين افت اقتصادي كه در بخش هاي 
كليـدي كشـاورزي، صنايـع و معـادن و خدمـات 
مشـهود بود، زنگ خطري براي سياسـتگذاران به 
صدا درآورده است. براسـاس اين گزارش، محصول 
ناخالص داخلـي با نفت بـه 24/270هـزار ميليارد 
ريال و بـدون نفت بـه 18/064 هزار ميليـارد ريال 
رسـيد كـه بـه ترتيـب 0/1-  و 0/4-  درصد كاهش 
را نشـان مي دهد. بخـش كشـاورزي با افـت 2/7 
درصـدي، صنايع و معـادن با كاهـش 0/3 درصدي 
و خدمـات با رشـد مثبـت 0/5 درصـدي، عملكرد 
متفاوتي را ثبت كردند. اين آمار، ضرورت بازنگري در 
سياست هاي اقتصادي را بيش از پيش نمايان مي كند. 

  
ــال 1404 با  ــه ماهه اول س ــورمان در س ــاد كش اقتص
ــان دهنده كاهش رشد  ــد كه نش چالش هايي مواجه ش
در بخش هاي كليدي اقتصادي است. براساس گزارش 
ــول ناخالص داخلي (GDP) به  مركز آمار ايران، محص
قيمت ثابت سال 1400 كه معياري براي سنجش حجم 
ــت، در بهار 1404 به  ــور اس فعاليت هاي اقتصادي كش
24/270 هزار ميليارد ريال با احتساب نفت و 18/064 
هزار ميليارد ريال بدون احتساب نفت رسيد. اين ارقام در 
مقايسه با سه ماهه اول سال 1403 كه به ترتيب 24/302 
و 18/143 هزار ميليارد ريال بود، كاهش اندكي را نشان 
مي دهد. اين كاهش هرچند به ظاهر ناچيز (0/1-  درصد 
با نفت و 0/4-  درصد بدون نفت)، اما در اقتصاد شكننده، 

نشانه اي از مشكلات عميق تر است. 
  عملكرد بخش هاي مختلف اقتصادي 

ــه گروه  مركز آمار ايران فعاليت هاي اقتصادي را در س
اصلي كشاورزي، صنايع و معادن و خدمات دسته بندي 

و عملكرد هر يك را به تفكيك بررسي كرده است. 
  افت قابل توجه بخش كشاورزي 

بخش كشاورزي كه شامل زيربخش هايي مانند زراعت، 
باغداري، دامداري، جنگل داري و ماهيگيري است، در بهار 
1404 رشد منفي 2/7 درصدي را تجربه كرد. اين كاهش 
مي تواند نتيجه عوامل متعددي از جمله تغييرات اقليمي، 
ــاخت هاي  ــرمايه گذاري در زيرس كمبود آب، كاهش س
كشاورزي و مشكلات زنجيره تأمين نهاده هاي كشاورزي 
باشد. براي مثال، خشكسالي هاي اخير و محدوديت منابع 
آبي در بسياري از مناطق كشور، توليد محصولات زراعي 
ــت. همچنين، افزايش  و باغي را تحت تأثير قرار داده اس
هزينه هاي توليد مانند قيمت كود و بذر و مشكلات مربوط 
ــاورزان به بازارهاي صادراتي از ديگر  ــي كش به دسترس
عواملي هستند كه به اين افت دامن زده اند. اين روند براي 
كشوري كه بخش قابل توجهي از جمعيت آن به كشاورزي 

وابسته است، نگران كننده است. 
  كاهش اندك بخش صنايع و معادن 

گروه صنايع و معادن نيز كه شامل استخراج نفت و گاز، 
ــاير معادن، صنعت، تأمين آب، برق، گاز و ساختمان  س
مي شود، در سه  ماهه اول 1404 رشد منفي 0/3 درصدي 

را ثبت كرد. اين كاهش، هرچند كمتر از بخش كشاورزي 
است، اما نشان دهنده چالش هاي موجود در اين حوزه 
ــتخراج نفت و گاز، يكي از ستون هاي  ــت. بخش اس اس
ــوي ديگر، بخش صنعت نيز با  اصلي اقتصاد است، از س
موانعي مانند كمبود مواد اوليه، فرسودگي ماشين آلات 
و مشكلات تأمين مالي دست وپنجه نرم مي كند. بخش 
ــال هاي اخير به دليل كاهش  ــاختمان نيز كه در س س

سرمايه گذاري و افزايش هزينه هاي ساخت وساز دچار 
ركود بوده، نتوانسته به بهبود اين بخش كمك كند. 

  نقطه روشن بخش خدمات
ــامل  ــروه خدمات كه ش ــش ديگر، گ ــلاف دو بخ برخ
ــل، ارتباطات،  ــارت، حمل ونق ــي مانند تج فعاليت هاي
خدمات مالي، مستغلات و خدمات عمومي است، در بهار 
1404 رشد مثبت 0/5 درصدي را تجربه كرد. اين رشد، 
هرچند اندك اما نشان دهنده تاب آوري نسبي اين بخش 
در برابر چالش هاي اقتصادي است. افزايش تقاضا براي 
خدمات ديجيتال، مانند ارتباطات و فناوري اطلاعات و 
همچنين فعاليت هاي مرتبط با خرده فروشي و خدمات 
عمومي از عوامل اصلي اين رشد بوده است. با اين حال، 
اين رشد مثبت نتوانسته افت ساير بخش ها را جبران كند 

و تأثير كلي بر اقتصاد منفي باقي مانده است. 
  عوامل تأثيرگذار بر افت اقتصادي 

كاهش رشد اقتصادي در بهار 1404 را مي توان به عوامل 
ــش قدرت خريد  ــبت داد. تورم بالا و كاه متعددي نس
مردم، تقاضاي داخلي را تحت تأثير قرار داده و به ركود در 
بخش هاي توليدي و خدماتي منجر شده است. از سوي 

ديگر، مشكلات ساختاري اقتصاد، مانند وابستگي بيش 
از حد به درآمدهاي نفتي، ناكارآمدي در مديريت منابع و 
كمبود سرمايه گذاري در زيرساخت ها، همچنان مانع از 
تحقق رشد پايدار مي شود. در بخش كشاورزي، كمبود 
ــودگي  ــايش خاك و در بخش صنعت، فرس آب و فرس
زيرساخت ها و فناوري هاي قديمي از جمله چالش هايي 

هستند كه نياز به توجه فوري دارند. 
  مقايسه با سال هاي گذشته 

ــار 1404،  ــت اقتصادي در به ــراي درك بهتر وضعي ب
مقايسه با سال هاي گذشته مفيد است. در سال 1403، 
ــد مثبت اندكي را تجربه كرده  ــورمان رش اقتصاد كش
ــل افزايش قيمت هاي  ــد عمدتاً به دلي بود، اما اين رش
ــبي صادرات بود. در مقابل، در  جهاني نفت و بهبود نس
ــال 1404، كاهش قيمت هاي جهاني نفت و تشديد  س
ــي و افزايش  ــكلات داخلي، مانند كمبود منابع آب مش
ــده است.  هزينه هاي توليد، به افت اقتصادي منجر ش
اين روند نشان مي دهد كه اقتصاد همچنان به شدت در 
برابر شوك هاي خارجي و مشكلات داخلي آسيب پذير 
است. افت اقتصادي در بهار 1404 پيامدهاي متعددي 

ــه معناي كاهش  ــش توليد ناخالص داخلي ب دارد. كاه
ــت.  ــرانه و احتمالاً افزايش بيكاري و فقر اس درآمد س
بخش كشاورزي كه منبع درآمد بسياري از خانوارهاي 
ــت با افت قابل توجهي مواجه شده و اين  ــتايي اس روس
مي تواند به مهاجرت بيشتر از روستاها به شهرها منجر 
شود. در بخش صنايع، كاهش توليد مي تواند به تعطيلي 
واحدهاي توليدي كوچك و متوسط و افزايش بيكاري 

در شهرها منجر شود. 
ــان مي دهد  ــد مثبت بخش خدمات نش با اين حال، رش
ــت اقتصادي وجود  ــراي بهبود وضعي كه فرصت هايي ب
ــال، مانند  ــاي ديجيت ــرمايه گذاري در بخش ه دارد. س
ــاغل  فناوري اطلاعات و ارتباطات، مي تواند به ايجاد مش
جديد و افزايش بهره وري كمك كند. همچنين، اصلاح 
سياست هاي اقتصادي، مانند كاهش وابستگي به نفت، 
ــد داخلي،  ــع آب و حمايت از تولي ــود مديريت مناب بهب

مي تواند به كاهش آسيب پذيري اقتصاد كمك كند. 
براي برون رفت از اين وضعيت، سياستگذاران بايد اقدامات 
ــرار دهند. در بخش  ــتور كار ق فوري و بلندمدت را در دس
ــرمايه گذاري در فناوري هاي آبياري نوين  كشاورزي، س
ــه نهاده هاي  ــي ب ــاورزان براي دسترس و حمايت از كش
ــك كند. در بخش  ــت مي تواند به بهبود توليد كم باكيفي
ــي  صنايع، رفع موانع توليد، مانند تأمين مالي و دسترس
ــين آلات ضروري  ــازي ماش به مواداوليه و همچنين نوس
است. در بخش خدمات، تقويت زيرساخت هاي ديجيتال 
و حمايت از استارتاپ ها مي تواند به رشد اين بخش كمك 
ــازي هاي ساختاري، مانند كاهش  كند. علاوه بر اين، باس
ــتگي به درآمدهاي نفتي، بهبود فضاي كسب وكار و  وابس
جذب سرمايه گذاري خارجي براي دستيابي به رشد پايدار 

ضروري است. 
  ضربه اي به برنامه هفتم پيشرفت

ــلامي ايران، رشد  ــرفت جمهوري اس برنامه هفتم پيش
ــتون فقرات توسعه  اقتصادي 8 درصدي را به عنوان س
ــرفت  پايدار هدفگذاري كرده و اولويت اصلي آن «پيش
ــت. در اين برنامه، متوسط  اقتصادي توأم با عدالت» اس
رشد 8 درصدي اقتصاد به عنوان معياري براي افزايش 
ــا فناوري  ــاني ت ــره وري عوامل توليد (از نيروي انس به
ــه نفت و  ــتگي ب ــا تأكيد بر كاهش وابس و مديريت) ب
ــده است، اما واقعيت  تقويت بخش خصوصي تعريف ش
ــد منفي  ميداني، فاصله عميقي با اين اهداف دارد. رش
ــار 1400 رخ داده،  ــراي اولين بار از به بهار 1404 كه ب
نشان دهنده خستگي موتورهاي محركه اقتصاد است. 
اين وضعيت اهداف برنامه هفتم را به چالش مي كشد و 
خطر ركود تورمي را - تركيبي از رشد منفي و تورم بالا 
- به اقتصاد تزريق مي كند. با اين حال زمان تنگ است. 
ــيده شود، ركود رسمي  اگر رشد منفي به تابستان كش
ــود و برنامه  ــي) حتمي خواهد ب (دو فصل متوالي منف
ــود.  ــرفت، به عقب گرد مبدل مي ش هفتم به جاي پيش
كارشناسان پيشنهاد مي كنند كاهش وابستگي به نفت 
با سرمايه گذاري در فناوري هاي نو، اصلاح يارانه ها براي 
ــي اقتصادي براي جذب سرمايه  هدفمندي و ديپلماس
ــران را به فرصتي براي جهش  خارجي مي تواند اين بح

تبديل كرد. 
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88523060سرويس  اقتصاد  ي

افـت 2/7 درصـدي بخـش كشـاورزي و 0/3 
درصـدي صنايـع و معـادن در بهـار 1404، 
اسـت.  سـاختاري  مشـكلات  نشـان دهنده 
كمبـود آب، فرسـودگي تجهيـزات صنعتـي و 
تحريم هـا از عوامل اصلـي اين كاهش هسـتند 
كه نيـاز بـه اقدامات فـوري بـراي بهبـود دارند

 اقتصاد در بهار 1404 رشد منفي را تجربه كرد

رشد اقتصادي به عقب بازگشت

افزايش ركود مسكن مالكان را مجبور به 
 عقب نشيني كرد، اما هزينه هاي توليد 

و تعمير خانه همچنان بالاست

كاهش 30درصدي قيمت 
مسكن واقعيت دارد؟

عميق شـدن ركـود بـازار مسـكن، متقاضيان 
غيرمصرفـي را مجبـور بـه كـوچ اجبـاري و 
فروشندگان واقعي را مجبور به عقب نشيني كرده 
اسـت. گزارش هاي غيررسمي كاهش محسوس 
قيمت ها را در شـهرهاي بزرگ و تهران نشـان 
مي دهد. حسـام عقبايي، رئيس اسبق اتحاديه 
مشاوران املاك كشور معتقد است، اگرچه  بازار 
مسكن كاهش 30درصدي قيمت را تجربه كرده، 
اما مافيا و سوداگران با القاي عدم ريزش به دنبال 
مديريت روانـي و افزايش منافع خود هسـتند. 
وي افزود: اين حركات سوداگرانه و مافيايي اهداف 
ــاني  ــت كس ــته نخس عمده را دنبال مي كند. دس
هستند كه احساس مي كنند با تلقين عدم ريزش 
قيمت ها، مردم به سرمايه گذاري در مسكن ترغيب 
مي شوند. اين حركت اشتباه است، زيرا اگر چنين 
بود بايد ميزان رشد معاملات مسكن روند صعودي 
مي داشت، در حالي  كه چنين اتفاقي نيفتاده است. 
ــال همواره  از فروردين 1404 تا پايان نيمه اول س

روند معاملات مسكن نزولي بوده است. 
ــوداگرانه تر و  ــگاه س ــته دوم ن عقبايي گفت: دس
مافيايي تري دارند. آنها با خبرسازي و القاي اينكه 
هيچ كاهش قيمتي رخ نداده است، به دنبال منافع 
ــته نه تنها علاقه اي  شخصي خود هستند. اين دس
ــد، بلكه برعكس،  ــاي خود ندارن به فروش واحده
معتقدند اكنون بهترين زمان براي خريد است. آنها 
ــند با مديريت رواني بازار، نه تنها كاهش  مي كوش
ــه افزايش قيمت را نيز  قيمت ها را انكار كنند، بلك
ــه دارايي ها و  ــت ك ــان اين اس القا نمايند. هدف ش
ــد طلا و ارز در  سرمايه هاي خود را متناسب با رش

كشور افزايش دهند. 
رئيس اسبق اتحاديه مشاوران املاك كشور ادامه 
ــتند. در  ــلاً به دنبال معامله نيس داد: اين گروه اص
تهران ساختمان هايي وجود دارد كه 15سال است 
ــه مجتمع هاي  ــه يك واحد، بلك خالي مانده اند؛ ن
ــده اند و نه  ــاختمان ها نه تخريب ش كامل. اين س
ــود خالي بودن،  ــد، بلكه با وج ــتفاده مانده ان بلااس
مرتباً نگهداري و حتي بازسازي مي شوند. به عبارت 
ــد نخورده اند و بيش  ــر آپارتمان هايي كه كلي ديگ
ــازي و  ــال خالي مانده اند، همچنان بازس از 10س
نوسازي مي شوند. اين همان سوداگران هستند كه 
نگاه شان به مسكن، نگاه يك سرمايه پايدار است. از 
نظر آنها، بازار مسكن نسبت به طلا يا ساير بازارها 
امن تر است، چراكه ملك هم افزايش قيمت داشته 
ــتفاده براي دريافت وام و تسهيلات  و هم امكان اس
را فراهم مي كند. به اين ترتيب، در كنار نگهداشت 
سرمايه، از محل مالكيت اين املاك راكد، نقدينگي 

جديد هم ايجاد مي كنند. 
ــاوران املاك  ــبق اتحاديه مش اظهارات رئيس اس
كشور درباره كاهش قيمت مسكن در شرايطي است 
كه بسياري ديگر از كارشناسان نيز بر اين باورند كه 
قيمت ها در بازار مسكن در ماه هاي آينده افزايش 

نخواهد داشت. 
ــكن درباره  ــناس حوزه مس مجيد گودرزي، كارش
آثار احتمالي مكانيسم ماشه بر بازار مسكن گفت: 
متأسفانه اين بازار از جو رواني عمومي جامعه آسيب 
مي پذيرد، اما به طور كلي مي توان گفت با توجه به 
ريسك هاي سياسي و از طرفي خروج اتباع بيگانه 
ــوازي مانند  ــدن بازارهاي م و همچنين جذاب ش
بازار ارز و طلا، بازار مسكن چندان تغييري نخواهد 
داشت و چه بسا كاهش قيمت نيز همانند گذشته 

تجربه كند. 
اين كارشناس مسكن خاطرنشان كرد: اين كاهش 
قيمت به اين دليل است كه هيچ كس حاضر نيست 
ــرمايه خود را براي چندين سال در بازار مسكن  س
ــد كه آيا قيمت ها افزايش  حبس كند و منتظر باش
پيدا مي كند يا خير. در مقابل، ما شاهد هستيم كه 
نوسان گيرها و سرمايه گذاران حرفه اي به راحتي به 
سمت بازارهاي موازي مانند طلا كه بيش از 150 
درصد در يك سال گذشته رشد داشته اند، رفته اند. 
كارشناسان البته ملاحظاتي نيز درخصوص قيمت 
ــكن دارند كه به گفته آنها در پيش بيني  توليد مس
ــود.  ــن مؤلفه نيز در نظر گرفته ش قيمت ها بايد اي
ــاخت هر  ــاي ميداني، هزينه س ــق برآورد ه مطاب
ــون از مرز  ــكوني در تهران اكن مترمربع واحد مس
ــمي  ــت. آمار رس 30 ميليون تومان عبور كرده اس
مركز آمار ايران نشان مي دهد هزينه تأمين مصالح 
ــبت به بهار پارسال  ــاختماني در بهار امسال نس س

نزديك به 5/1 برابر شده است. 
ــاخص نهاده هاي  ــدي ش ــش 7/49 درص اين جه
ــال گذشته  ــاختماني، ركورد تازه اي در سه س س
ــتقيم  ــد مس ــود و پيامد آن، رش ــوب مي ش محس
ــكن و كاهش قدرت خريد  ــده مس هزينه تمام ش
خانوارهاست. كارشناسان مي گويند تركيب عوامل 
مقطعي مانند قطعي برق صنايع و افزايش نرخ ارز 
ــاختاري اقتصاد، چنين جهشي را  ــكلات س با مش

رقم زده است. 
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اشرف رامين

شيوا نوروزي

اميد سپاهان و استقلال به كسب نخستين برد

هفتـه پنجـم رقابت هاي ليـگ برتر عصر 
امـروز بـا برگـزاري دو ديـدار تراكتور- 
فجرسپاسـي و پرسـپوليس- ملوان آغاز 
و عصر جمعه با برگـزاري پنج ديدار ديگر 
پيگيـري مي شـود كـه طـي آن گل گهر 
با فـولاد، خيبر بـا سـپاهان، ذوب آهن با 
آلومينيوم، شمس آذر با استقلال و استقلال 
خوزستان با مس رفسنجان ديدار مي كنند. 
سوت بازي هاي اين هفته ساعت 17 عصر 
ــگاه يادگار امام تبريز  ــنبه در ورزش پنج ش
ــه تراكتور از  ــد، جايي ك ــدا درمي آي به ص
فجرسپاسي شيراز پذيرايي مي كند. تيمي 
ــطح اول  ــال ها بار ديگر به س كه بعد از س
ــته و در طول چهار  ــور بازگش فوتبال كش
ــب  ــج قابل قبولي كس ــته نتاي هفته گذش
ــروع  ــت. تراكتور اما برخلاف ش كرده اس
ــت مقابل استقلال  پرانتقادش كه با شكس
ــنجان به  ــود، در ادامه با مس رفس همراه ب
ــت يافت و سپس  ــاوي بدون گل دس تس
آلومينيوم و دست آخر نيز سپاهان را از سد 

راه برداشت تا صدرنشين شود. 
شاگردان اسكوچيچ بعد از تساوي در ليگ 
ــباب الاهلي امارات،  ــيا برابر ش نخبگان آس
سپاهان را از سد راه برداشتند تا سرانجام با 
دو برد پي درپي، چهره يك مدعي را از خود 
ــان تبريزي  به نمايش بگذارد، اما سرخپوش
به واسطه تفاضل گل بهتر نسبت به گل گهر 
و خيبر خرم آباد در رده نخست جدول قرار 
دارند و كوچك ترين لغزشي حسرت حفظ 
ــيني را به دل تراكتور مي گذارد. به  صدرنش
همين دليل هم هست كه اسكوچيچ تأكيد 
ــم،  ارزش پيروزي  ــر فجر را نبري مي كند اگ
ــپاهان از بين مي رود. تراكتور در  مقابل س
اين ديدار تنها ترابي را به دليل مصدوميت 

به همراه ندارد. 
ــاعت  ــپوليس س در ديگر بازي امروز، پرس
ــهداي شهرقدس ميزبان  19 در ورزشگاه ش

ــپوليس در حالي با كسب  ملوان است. پرس
ــاوي و يك برد و به  ــه تس ــش امتياز از س ش
واسطه تفاضل گل  كمتر نسبت به چادرملو 
ــم جدول را در اختيار دارد  و پيكان رده شش
كه اين فصل نتوانسته از امتياز ميزباني خود 
بهره ببرد و رضايت هوادارانش را جلب كند، 
ــته  ــاوي هفته گذش به طوري كه بعد از تس
مقابل چادرملو، بار ديگر صبر هواداران اين 
تيم لبريز شد تا درويش را با شعارهاي تند و 

تيز خود به باد انتقاد بگيرند. 
ــاي تيم  ــته نيازه ــه هنوز نتوانس مديري ك
ــميان را برآورده كند  ــته هاي هاش و خواس
ــرمربي جوان  ــت س ــئله دس ــن مس و همي
ــپوليس را هم در پوست گردو قرار داده  پرس
ــان را مقابل ملوان سخت تر  و كار سرخپوش

كرده است. 
ــاوي و يك برد، هفته  تيمي كه بعد از دو تس
ــتين باخت اين فصل خود را  ــته نخس گذش
ــد و حالا بي شك  مقابل گل گهر متحمل ش

ــت، خصوصاً كه با توجه به  در پي جبران اس
نزديكي امتيازهاي، يك برد مي تواند تغيير 
ــا ايجاد كند،  ــي در جايگاه تيم ه قابل توجه
ــپوليس هم صرف يك  برد و لغزش  اما پرس
ــدر جدول  ــود را به ص ــور مي تواند خ تراكت
برساند و بي شك اين تنها هدف هاشميان در 

مصاف با ملوان است. 
رقابت هاي عصر جمعه ساعت 17 با برگزاري 
ــولاد و خيبر  ــدار گل گهر- ف همزمان دو دي
خرم آباد- سپاهان برگزار مي شود. سپاهاني كه 
اين فصل با كسب نتايج غيرمنتظره (دو امتياز 
ــت) در رده چهاردهم  ــاوي و دو باخ از دو تس
ــگ،  در ليگ  ــرار دارد و علاوه بر لي جدول ق
ــطح2 نيز به تيم ناشناخته  قهرمانان آسيا س
ــان دهد كه هيچ  الحسين اردن باخت تا نش

شباهتي به مدعي ندارد. 
ــت هفته  ــان اصفهاني بعد از شكس زردپوش
گذشته مقابل تراكتور اين هفته مهمان خيبر 
ــتند. تيمي كه اين فصل خوش  خرم آباد هس

درخشيده و صرفاً به واسطه تفاضل گل كمتر 
ــدول را به  ــت كه جايگاه خود در صدر ج اس

تراكتور تقديم كرده است. 
با وجود پايان محروميت و بازگشت نورافكن 
به تركيب زردپوشان، نويدكيا اميدوار است 
ــل توجهي در  مثلث خط مياني جهش قاب
ــا بايد ديد  ــاد كند، ام عملكرد تيمش ايج
ــدي و ريكاردو  ــارف حاجي عي نورافكن، ع
ــازي درگيرانه، انتظارات  آلوز مي توانند با ب
سرمربي جوان سپاهان را براي تغيير روند 
نتيجه گيري اين تيم و كسب نخستين برد 

اين فصل برآورده كنند.
ــاس عصر  ــر از بازي هاي حس يكي ديگ
ــاعت 19 به  ــوت آغاز آن س جمعه كه س
ــمس آذر از  ــد، ميزباني ش صدا درمي آي

استقلال است.
 استقلال كه اين فصل با وجود هزينه بسيار 
نتوانسته نتايج قابل قبولي ارائه دهد و علاوه 
بر ليگ در ليگ قهرمانان آسيا(سطح2) نيز 
ــب تنها  نتيجه اي ناباورانه را رقم زد، با كس
پنج امتياز از چهار بازي اخير در رده هشتم 
جدول قرار دارد، آن هم به واسطه تفاضل گل 

بهتر نسبت به فجر. 
ــان در اين بازي علاوه بر ساپينتو،  آبي پوش
 رامين رضاييان را هم به دلايل انضباطي در 
اختيار ندارند. اما عارف غلامي با پشت سر 
گذاشتن مصدوميت، آماده حضور مجدد در 

تركيب آبي پوشان پايتخت است. 
ــاوي با  ــت بعد از تس ــه اميدوار اس تيمي ك
ــي كه مقابل الوصل  پيكان و باخت افتضاح
امارات متحمل شد، حداقل برابر قعرنشين 
ــد.  ــن فصل را بچش ــتين برد اي ليگ نخس
ــاپينتو به نيمكت  ــت س هرچند كه بازگش
ــروصداي زيادي به پا كرد، اما  استقلال س
ــه داده بود  ــم  وعده هايي ك اين مربي به رغ
هنوز بعد از گذشت پنج هفته موفق به كسب 

برد نشده است.

چشم پرسپوليس به جايگاه تراكتور
دنيا حيدري    بازتاب

شيوا نوروزي

سنگ هاي بزرگ استقلال براي نزدن
استقلال هر روز در صدر اخبار است؛ البته نه به خاطر نتايج درخشان 
ــاي تحقيرآميز، بريز و  ــاي پرگلش، بلكه به خاطر باخت ه و پيروزي ه
ــاي نجومي كه اصلاً معلوم  بپاش هاي چندين ميليون دلاري و پول ه
ــاني مي روند. تيمداري در ليگ فوتسال را نيز  نيست به جيب چه كس
بايد به سنگ هاي بزرگ مديران باشگاه اضافه كرد و اميدوار بود كشتي 
اين باشگاه ريشه دار و قديمي قبل از رسيدن به ساحل آرامش، به گل 
ننشيند. خريد امتياز باشگاه فرش آرا مشهد تازه ترين اقدامي است كه 
تيم مديريتي تاجرنيا و شركا براي انجام آن دست به كار شده اند. گويا 
ــمي كردن اين موضوع، به زودي تيمداري در  آبي ها قصد دارند با رس
ليگ دسته اول فوتسال را آغاز كنند. استقلال تا قبل از اين تيمداري 
در ليگ برتر فوتسال بانوان و ليگ برتر بسكتبال را شروع كرده بود و حالا 
فوتسال مردان را نيز بايد به تيم هاي اين باشگاه افزود. اين موضوع در 
حالي مطرح شده كه هنوز تكليف ريخت وپاش هاي اين فصل استقلال 
مشخص نشده است. وضعيت آنقدر بحراني است كه بعد از چهار هفته 
آبي ها با تيمي پرستاره و چندين ميليون دلاري، هشتم جدول هستند 

و در آسيا نيز با هفت گل تحقير شده اند. 
اين وسط تكليف 13 ميليارد تومان پول بي زبان هم معلوم نيست؛ اينكه 
اين رقم چطور به تصويب رسيده و اصلاً فردي كه اين دستمزد برايشان 
تعيين شده، كيست. در قرارداد مذكور اين رقم براي توليد محتوا، پخش 
زنده و پوشش بازي ها در نظر گرفته شده، ولي وقتي مجري از تاجرنيا 
مي پرسد «تاكنون چه محتوايي توليد شده و اين فرد كيست؟» او هاج و 

واج مي گويد: «نمي دانم، چرا همه چيز را از من مي پرسيد!»
علت حيف و ميل ميلياردها تومان، مديريت و نتايج ضعيف و ستاره هايي 
كه فقط رقم قردادشان نجومي شده را واقعاً بايد از چه كسي پرسيد؟ 
ــده پول هاي هنگفت  آقاي تاجرنيا حالا كه كار گره خورده و معلوم ش
ــب مي گويد من چكاره ام،  چطور به باد فنا رفته  با قياقه اي حق به جان
ــره بگويد من  ــس هيئت مدي ــره ام! وقتي رئي فقط رئيس هيئت مدي
چكاره ام بايد فاتحه باشگاه را خواند. چطور زمان خريد بازيكن و ثبت 
ــخصاً وارد عمل مى شود و گزينه هاي  قراردادها كه مي شود تاجرنيا ش
مدنظر خود و اطرافيانش را حتي به قيمت پرداخت چند ميليون دلار 
ــت مي گيرد، ولي زمان  براي رضايتنامه يك بازيكن معمولي به خدم
پاسخگويى، خبر ندارد مسئوليت توليد محتواي باشگاه را به چه كسي 
سپرده است؟! تاجرنيا مدعي است امضاي نظري جويباري، مديرعامل 
باشگاه پاي قرارداد بوده و او هم به همين خاطر قرارداد 13 ميلياردي 
را امضا كرده است. اين ادعا نه تنها توجيه قابل قبولي نيست، بلكه عذر 
ــر دارد و هزار  ــر اول مديريت آبي ها يك س ــت. نف بدتر ازگناه هم هس
سودا؛ استقلالي ها بايد خوش شانس باشند كه صلاحيت تاجرنيا براي 
انتخابات نظام پزشكي رد شده، وگرنه يك گرفتاري و حاشيه ديگر نيز 
براي رئيس هيئت مديره شان درست مي شد. البته هنوز گمانه زني ها 
براي ورود اين چهره سياسي به انتخابات شوراي  شهر تمام نشده و حرف 
ــت. استقلال در بحران ولخرجي و  و حديث ها در اين خصوص زياد اس
سوءمديريت هاي چندجانبه گير افتاده و هرچه دست و پا مي زند، بيشتر 
غرق مي شود. از آنجا كه افراد معلوم الحال كه مسبب وضعيت نابسامان 
كنوني هستند خود را از هرگونه تقصير و نقش مبري مي دانند، طبعاً 
نبايد منتظر بهبود اوضاع بود، ولي حرف مان سر باشگاه استقلال است؛ 
باشگاهي قديمي كه يكي از قطب هاي اصلي فوتبال ايران است. علاوه 
 بر هواداران، قديمي هاي باشگاه نيز نگران آينده استقلال هستند. همه 
عالم و آدم مي دانند مديران اعتبار استقلال را به بيراهه كشانده و با اين 
ــيد، الا همان مديراني كه به  دست فرمان آبي ها به جايي نخواهند رس
راحتي از كيسه خليفه مي بخشند و چند ميليارد تومان برايشان عددي 

به حساب نمي آيد.

درخشش دوباره پسران آلونسو

در مسير درستي قرار داريم
پسران ژابي آلونسو با ثبت هفتمين برد متوالي فصل از هم اكنون براي 
قهرماني لاليگا خيز بلندي برداشته اند. رئال مادريد در هفته ششم لاليگا 
در خانه لوانته نيز دست از بردن برنداشت و 4 بر يك ميزبانش را شكست 
داد. با احتساب شكست مارسي در ليگ قهرمانان، كهكشاني ها هفت 
پيروزي پي درپي كسب كرده اند و در 50 سال اخير اين سومين  باري 
است كه اين آمار فوق العاده به ثبت مي رسد. مانوئل پيگريني و آنچلوتي 
قبل از اين چنين ركوردي را ثبت كرده بودند و حالا هم آلونسو تلاش 
مي كند از ركورد آنها فراتر برود. دبل كيليان امباپه تعداد گل هاي  زده 

او در لاليگا را به 38 گل رساند. 
سرمربي كهكشاني ها از اتحاد و انگيزه تيمش تعريف كرد:  «كاملاً روي 
اين بازي و مسيري كه در پيش داريم، تمركز كرده بودم. وقتي لوانته 
ــد. نمي دانم  ــخت تر ش يكي از گل هاي خورده را جبران كرد، بازي س
چقدر طول كشيد، اما خيلي طول نكشيد كه ما به گل سوم رسيديم. 
در ادامه هم بازي را به خوبي كنترل كرديم و سپس گل چهارم را زديم. 
اين يك عملكرد منظم و كامل از سوي تيم ما بود. آمدن به خانه لوانته، 
كسب پيروزي و بازي كردن به اين شكل آسان نيست. هنوز در مرحله 
رشد و ساختن هستيم. در حال ساختن يك پايه محكم براي رقابت در 
لاليگا، ليگ قهرمانان اروپا و جام حذفي اسپانيا هستيم. همه بازيكنان 
ما احساس مي كنند به هم نزديك و بخش مهمي از تيم هستند. هنوز 
جا براي پيشرفت وجود دارد، اما ما در مسير درستي قرار داريم، نه تنها 
به خاطر نتايجي كه كسب كرده ايم، بلكه به خاطر نحوه انجام كارها. ما 
نمي توانيم متوقف شويم، اين فقط آغاز راه است و مي خواهيم به رقابتي 

خوب ادامه دهيم.» 
ــي به كيفيت خوب  ــتفاده از سيستم چرخش ــو با تأكيد بر اس آلونس
بازيكنانش اشاره كرد:  «داشتن بازيكنان باكيفيت همه چيز را آسان تر 
ــتيم،  ــا و آنچه را كه به دنبالش هس ــراي اينكه ايده هاي م مي كند و ب
درك كنند، آموزش زيادي لازم نيست. آنها انعطاف پذير هستند و به 
يك روش خاص بازي محدود نيستند. فكر كرديم استفاده از سيستم 
چرخشي در اين بازي گزينه خوبي بود، چون بايد به برخي از بازيكنان 
ــو و دني كارواخال  ــتراحت مي داديم و به همين خاطر ادر ميليتائ اس
ــد از مصدوميت هايي كه آنها اخيراً  ــه ميدان نرفتند. بع در اين ديدار ب
ــه بازي متوالي 90 دقيقه از  ــتند، نمي خواستيم در س پشت سر گذاش
آنها بازي بگيريم. همه بازيكنان ذخيره اي هم كه وارد زمين شدند، كار 

بزرگي انجام دادند.»

 تلاش پسران زير 17 سال هندبال ايران 
براي قهرماني آسيا

 جهاني شدن 
حاصل 6 سال تلاش است

هندباليست هاي زير 17 سال ايران تنها يك گام ديگر تا قهرماني آسيا 
فاصله دارند. تيم ملي هندبال زير 17 سال پسران كشورمان با عبور از 
ــد بحرين ضمن صعود به فينال قاره كهن، جواز حضور در مسابقات  س

قهرماني جهان را نيز به دست آورد.
نخستين دوره مسابقات هندبال قهرماني زير 17سال پسران آسيا در 
اردن امروز در حالي به پايان مي رسد كه تيم كشورمان بايد رودرروي 
ــان برابر بحرين به پيروزي 37 بر 19  كره جنوبي قرار بگيرد. ملي پوش
ــهميه جهاني گرفتند و به فينال آسيا رسيدند.  رسيدند و مقتدرانه س
كره اي ها اما به سختي و تنها با يك گل اختلاف (36 بر 35) حريف شان 
ــورمان شدند. هندباليست هاي باانگيزه  قطر را بردند و حريف تيم كش
ــه برد برابر مالديو، سوريه و كره جنوبي به  ايران در مرحله مقدماتي س
ــه دوم از پيش رو  ــر را نيز در مرحل ــت آوردند و كويت، اردن و قط دس
ــدند. تيم ايران در مرحله  برداشتند تا در نيمه نهايي حريف بحرين ش
ــت داد. رئيس فدراسيون  ــش گل اختلاف شكس مقدماتي كره را با ش
هندبال درخشش پسران زير 17 سال را آبروداري هندبال ايران خواند. 
عليرضا پاكدل در گفت وگو با مهر با اشاره به اين درخشش گفت:  «بعد 
ــال ها يك تيم هندبال ايران در فينال قهرماني آسيا حاضر شده و  از س
ما هيچ وقت چنين سابقه اي در رده هاي پايه نداشتيم كه تيمي بتواند 
با اختلاف بالا تيم هاي رقيب را ببرد. در نيمه نهايي بحرين را با اختلاف 
17 گل و قبل از آن نيز قطر را با 21 گل اختلاف شكست داديم. كويت 
و كره جنوبي را هم با اختلاف برديم. شش سال تلاش فدراسيون براي 
چنين لحظه اي بود و اين موفقيت حاصل شش سال برنامه ريزي، وقت 
و انرژي گذاشتن كساني است كه در هندبال استان ها، شهرستان ها و 
باشگاه ها همراه ما حركت كردند. افرادي كه بدون حاشيه اسير حواشي 
ــدند و به خاطر هندبال از منافع شخصي خود گذشتند.  نابخردان نش
ــود كه براي كشورمان  ــاخته ش ــد؛ نسلي س نتيجه اين تلاش اين ش
ــد و عزت بيافريند. براي ما و تيم هاي آسيايي بردهاي  غرورآفرين باش
ــال ها نگاه ويژه كميته  تيم ما با اين اختلاف قابل تصور نبود. در اين س
المپيك و وزارت ورزش همراه ما بود و نشان داديم كه اين نگاه بي دليل 

نبوده است.»
ــل جديد اظهار داشت:  «خوشحاليم  پاكدل در خصوص شكوفايي نس
ــال ها براي اين رشته افتخارآفرين  نسلي درست شده كه مي تواند س
باشد. اين نفرات دسترنج همين تيم كاري است. از تك تك بازيكنان، 
خانواده آنها، مربيان و كادرفني كه بدون حاشيه تلاش كردند، تشكر 
مي كنم. اين نسل عزت هندبال ايران است و به هندبال آبرو داده است. 
در دو دهه گذشته آرزوي ما بردن تيم كره بود كه در اين رقابت ها كره 
را برديم و بدون باخت مقتدرانه فيناليست شديم. سال ها نتوانستيم در 
رده سني نوجوانان سهميه جهاني بگيريم. اين تيم رها نمي شود و حتماً 

با اين تيم اتفاقات خوبي رقم خواهيم زد.»

ــت هماهنگي و فني پيش از اعزام كادر سرپرستي  آخرين نشس
ــومين دوره  ــي اعزامي به س ــتان تيم هاي مل كاروان و سرپرس
بازي هاي آسيايي جوانان بحرين 2025 عصر روز گذشته در سالن 
استاد فارسي آكادمي ملي المپيك برگزار شد. در اين نشست كه 
با حضور مسئولان كميته ملي المپيك، اعضاي كادر سرپرستي 
ــتان تيم هاي ملي اعزامي به منامه برگزار شد،  كاروان و سرپرس
ضمن هماهنگي هاي نهايي و ارائه اطلاعات و كتابچه چاپ شده 
مخصوص بازي ها به سرپرستان تيم ها، آخرين موارد مدنظر مورد 
بررسي و هماهنگي نهايي قرار گرفت تا تيم ها بدون دغدغه راهي 
ــومين دوره بازي هاي آسيايي جوانان 29  اين رقابت ها شوند. س

مهر تا 9 آبان ماه در بحرين برگزار مي شود.

نشست هماهنگي بازي هاي آسيايي بحرين

تيم ملـي واليبال ايـران از سـاعت 11 صبح 
امروز در مرحله يك چهارم نهايي رقابت هاي 
قهرمانـي جهان بـه مصاف جمهـوري چك 
مي رود تا در صورت برتري مقابل اين تيم به 
جمع چهار تيم برتر اين مسابقات راه پيدا كند. 
ــال قهرماني  ــابقات واليب وقتي گروه بندي مس
جهان مشخص و معلوم شد كه ايران در صورت 
صعود از گروه A مسابقات در مرحله يك هشتم 
 H ــا دوم از گروه ــي از دو تيم اول ي نهايي با يك
ــد، تقريباً همه فكر مى كرديم  روبه رو خواهد ش

كارمان در نهايت بعد از صعود تمام  مى شود. 
ــت  ــتان و شكس ــي با برزيل يا صربس روياروي
ــارم نهايي نياز به  دادن آنها و صعود به يك چه
ــت و خيلي ها آن را براي تيم  يك معجزه داش
ــتان،  ــتند. صربس جوان ايران محال مي دانس
برزيل بزرگ را كنار زد تا ما بيشتر خطر را حس 
كنيم، اما معجزه رخ داد و حالا ما در يك چهارم 
ــتان به خانه  ــتيم و برزيل و صربس نهايي هس

برگشته اند. 
ــال ايران در حال  يك اتفاق تاريخي براي واليب
رقم خوردن است، اما همانطور كه با بردهايمان 
غافلگير شديم اگر حواسمان نباشد امروز جور 
ــوده نبود كه  ــويم. بيه ــري غافلگير مي ش ديگ
ــرويس آخر صرب ها به  سه شنبه شب وقتي س

ــاگردانش را  ــرزنان» ش بيرون رفت پياتزا «تش
خطاب قرار داد كه جشن و پايكوبي را بس كنيد، 
هيچ اتفاقي رخ نداده و هيچ موفقيتي به دست 

نيامده است!
ايران امروز در مرحله يك چهارم نهايي مقابل 
ــرد و پياتزا خوب  جمهوري چك قرار مي گي
ــم، تاريخي و  مي داند كه اين بازي چقدر مه
ــت. مرد ايتاليايي نيمكت  ــاز اس سرنوشت س
ــازي چقدر  ــه اين ب ــوب مي داند ك ايران خ
ــخت خواهد بود، بنابراين حق داشت بعد  س
از پايان مسابقه نفس گير با صربستان بگويد: 
«متأسفم، من به جشن پيش از موعد علاقه اي 
ــف مي كنم. فوري بايد اين  ندارم و آن را متوق
ــوري چك  ــاط را جمع كرد، چون جمه بس
ــابقه اش كمتر  ــازي كرده و مس زودتر از ما ب
طول كشيده است (پس ما زمان كمتري براي 
ــت  ريكاوري داريم، در حالي كه براي بازگش
ــكاوري بايد بتوانيد كامل از  به حالت اول و ري
ــتفاده كنيد)، پس شادي مجاز،  ذهن تان اس
اما موقوف است، چون هنوز دستاورد خاصي 

نصيب اين تيم نشده است!»
با وجود برتري مقابل صربستان پياتزا همچنان 
از عملكرد شاگردان جوانش ناراضي است: «در 
سطح خيلي پاييني بازي كرديم. مي توانستيم 

خيلي بهتر از اينها نمايش بدهيم. در ست اول، 
ــوم هم قبل از پايان از  در ست دوم، در ست س
آنها پيش بوديم، اين از آن دست تجربه هاست 
كه بايد گاهي اوقات در داخل زمين زندگي اش 
كنيم، چون 11 بازيكن كاملاً جديد داريم و آنها 
هنوز قادر نيستند به صورت واقعي زبان من در 
واليبال را متوجه شوند. به همين دليل است كه 
كمي از آنها نااميد شدم، اگرچه در پايان ديدم كه 
همه حالشان خوب است. همه پسرها خوشحال 
ــد و بازي  بودند و من هم. ولي اين بازي تمام ش

بعدي در پيش است.»
ــابقه امروز مقابل جمهوري  اشاره پياتزا به مس
چك است. تيم هجدهم جدول رده بندي جهاني 
كه اگر شكستش بدهيم براي اولين بار در تاريخ 
واليبال در جمع چهار تيم برتر مسابقات جهاني 
قرار خواهيم گرفت. افتخاري فوق العاده بزرگ 
و تا امروز دست نيافتني براي واليبال ايران كه 
چنين احتياطي را از سوي اين سرمربي سرد و 
ــيده طلب مي كند. پياتزا مي داند تيم  گرم چش
ــام داده، اما  ــران كار بزرگي انج ملي واليبال اي
براي او شادي پيش از موعد ممنوع است، چراكه 
احساس مي كند اين تيم قابليتش را دارد كه از 

اين هم بيشتر برود. 
ــران به دنبال  ــد اي ــم مانن ــك ه جمهوري چ

تاريخ سازي است. آنها مي توانند مانعي سخت 
براي راهيابي ايران به مرحله بعد باشند. چك ها 
در يك هشتم نهايي تيم خوب تونس را با نتيجه 
قابل توجه 3 بر صفر شكست دادند و باور دارند 
كه مي توانند در فيليپين از اين هم جلوتر بروند. 
يري نوواك، سرمربي اين تيم مي گويد: «رسيدن 
ــخت خواهد بود،  ــار  تيم نهايي س به جمع چه
ــت. البته بايد  اما فكر مي كنم  دست يافتني اس

عملكردمان را بهتر كنيم.»
جالب است كه نوواك هم مانند پياتزا با وجود 
ــي از بازي  ــه يك چهارم نهاي صعود تيمش ب
شاگردانش چندان راضي نيست: «احساس 
دوگانه دارم.  طبيعتاً خيلي خوشحال هستم، 
اما بازي آنطور كه انتظار داشتم، پيش  نرفت. 
ــتيم و دفاع ما  در دريافت كمي مشكل داش
مثل دو بازي قبلى كار  نكرد. برد فوق العاده اي 
ــازي قبلي مان  بود، ولي از نظر كيفيت، دو ب

بهتر  بودند.»
ــل هم قرار  ــي جاه طلب مقاب ــن دو مرب حالا اي
ــر دو بخواهند  ــت كه ه گرفته اند و طبيعي اس
ــد؛ پياتزا با  ــان ادامه پيدا كن روند تاريخ سازيش
ــدام تيم جلوتر  ايران و نوواك با چك، اينكه ك
ــان اين بازي  ــر كرد و در پاي مي رود را بايد صب

شطرنج گونه ديد.

فريدون حسن
      گزارش  يك

 ادامه تاريخ سازي با پاس كردن «چك»
شطرنج پياتزا – نوواك در فيليپين

ــرمربي موفق، دو مردي كه  دو س    حامد قهرماني
ــام جهان قرار  ــتي ايران را بر ب كش
دادند؛ پژمان درستكار كه با قهرماني تيمش ثابت كرد برخلاف 
ــد، مرد ميدان هاي بزرگ است و حسن رنگرز  آنچه گفته مي ش
ــبي است براي محمد بنا آقاي  كه ثابت كرد چه جانشين مناس
ــت به افتخارآفرينان  ــته بود قرار اس خاص كشتي. جايي نوش
كشتي جمعاً پاداش قابل توجه 33ميلياردي بدهند، اگر براي 
ــان 33 ميليارد مبلغ قابل  زحمت اين دو بزرگمرد و شاگردانش
ــه بازنده ميليون ها دلار و  توجهي است، چگونه فوتبال هميش
يورو را خرج مي كند و كسي نمي گويد مبلغ قابل توجه. راستي 
ــي كه براي اين دو مربي بزرگ در نظر گرفته  به نظر شما پاداش
مي شود، بايد چقدر باشد؟ دو مربي كه از همين حالا بچه هايشان 
ــت قبل از  را براي المپيك 2028 آماده مي كنند. فقط بد نيس
دادن پاسخ به اين جمله حسن رنگرز دقت كنيد، رنگرزي كه با 
وجود تمام افتخارات از جمله عنوان برترين مربي قاره و مربي 
تيم قهرمان جهان مي گويد: «تا زماني كه بتوانم براي تيم ملي 
مفيد و مؤثر باشم در خدمت تيم خواهم بود و در غير اين صورت 
كار را به ديگران واگذار مي كنم. موفقيت در كشتي تنها با تلاش، 

هدفمندي و برنامه ريزي دقيق امكان پذير است.»

زحمت اين 2 مرد چقدر مي ارزد؟
قاب
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سردار عليدوست: خريد خدمت 
سربازي در دستور كار نيست

 جليل مهرگان
رئيـس سـازمان وظيفـه عمومـي فراجـا بـا تأكيـد بـر اينكـه 
خدمت سـربازي يك تكليـف ملي براي همه مشـمولان اسـت، 
شـايعات اخير دربـاره احتمـال تصويب طـرح خريـد خدمت را 
تكذيب كـرد و گفت: «ايـن موضوع نه در دسـتور كار سـتاد كل 
نيروهاي مسـلح اسـت و نـه در مجلـس مطـرح شـده، بنابراين 
مشـمولان غايـب نبايـد چشـم انتظار چنيـن طرحـي بمانند. »

ــته، با اشاره به  ــت در نشست خبري روز گذش سردار رحمان عليدوس
اهميت و جايگاه سربازي در كشور  اظهار داشت: همه كساني كه تابعيت 
ــد در چارچوب قانون  ــلامي ايران را پذيرفته اند، موظفن جمهوري اس
خدمت وظيفه عمومي را انجام دهند. وي خاطرنشان كرد: «هر فردي 
ــمول محدوديت هاي اجتماعي خواهد شد؛ از  كه وارد غيبت شود، مش
جمله ممنوعيت استخدام در دستگاه هاي دولتي و خصوصي، محروميت 

از دريافت معافيت تحصيلي و حتي ممنوعيت خروج از كشور. »
    معافيت هاي تحصيلي و مهلت معرفي مشمولان

عليدوست درباره وضعيت تحصيلي مشمولان توضيح داد: دانش آموزان 
ــته و امسال فارغ التحصيل  ديپلمي كه از خرداد تا شهريور سال گذش
ــان مهرماه  ــور، تا پاي ــلام نتايج كنك ــر در اع ــده اند، به دليل تأخي ش
ــدام كنند. همچنين  ــت معافيت تحصيلي اق فرصت دارند براي درياف
ــد و دانشجوياني كه از نيم سال  پذيرفته شدگان مقطع كارشناسي ارش
دوم وارد دانشگاه مي شوند، بايد در مهلت هاي مقرر خود را معرفي كنند 

تا از مزاياي معافيت تحصيلي بهره مند شوند. 
    معافيت هـاي 3 فرزنـدي و  4 فرزندي؛ فرصـت محدود تا 

پايان سال
رئيس سازمان وظيفه عمومي فراجا با اشاره به معافيت هاي جمعيتي گفت: 
«از سال 1401 تاكنون بيش از 160 هزار نفر از معافيت هاي سه فرزندي 
و چهارفرزندي استفاده كرده اند. اين امتياز تنها تا پايان سال جاري اعتبار 
دارد و پس از آن درخواست ها ترتيب اثر داده نخواهد شد. » او به واجدان 

شرايط توصيه كرد هر چه سريع تر براي ثبت درخواست اقدام كنند. 
    تسهيلات براي ايرانيان خارج از كشور

ــهيلات مربوط به تردد مشمولان خارج از كشور  به گفته عليدوست، تس
تا پايان سال 1405 اعتبار و احتمال تمديد آن نيز وجود دارد. بر اساس 
اين قانون، مشمولاني كه بيش از سه سال اقامت در خارج از كشور داشته 

باشند، مي توانند در چارچوب ضوابط از اين امتياز بهره مند شوند. 
     معافيت قهرمانان ورزشي

عليدوست همچنين به موضوع معافيت قهرمانان ورزشي اشاره كرد و 
ــابقات جهاني و آسيايي و اعضاي تيم هاي  گفت: نفرات اول تا سوم مس
ملي قهرمان، در صورت معرفي وزارت ورزش و جوانان و تأييد ستاد كل، 

امكان معافيت از خدمت را خواهند داشت. 
     رونمايي از پروژه هاي جديد در هفته ناجا

ــازمان وظيفه عمومي، در هفته ناجا چند طرح جديد  به گفته رئيس س
ــاي تحصيلي و صدور  ــامانه ثبت مزاي ــد؛ از جمله س رونمايي خواهد ش
اينترنتي معافيت تحصيلي براي دانش آموزان. همچنين دانشجويان خارج 
از كشور مي توانند پس از تأييد وزارت علوم و وزارت بهداشت، درخواست 

معافيت تحصيلي خود را از طريق سامانه «سپاس» ثبت كنند. 
    مدت خدمت؛ از 14 تا 24 ماه

ــاره به مدت خدمت سربازي گفت: «خدمت  عليدوست در پايان با اش
ــتگاه هاي دولتي 24 ماه تعيين شده و در ساير بخش ها بسته به  در دس
ــت. » او تأكيد كرد سازمان وظيفه  شرايط، بين 14 تا 21 ماه متغير اس
عمومي در تلاش است با توسعه خدمات الكترونيك، روند رسيدگي به 

امور مشمولان را تسهيل كند. 

قتل در زرنديه ، بازداشت در تهران
مـردي كـه بـه اتهـام قتـل زن سـالخورده در شهرسـتان 
زرنديـه تحـت تعقيـب بـود در تهـران بازداشـت شـد. 
ــت فرماندهي انتظامي زرنديه  ــعيد محمدي زاد، سرپرس سرهنگ س
ــس از حادثه قتل در يكي از محله هاي  گفت: يك ماه قبل مأموران پلي
شهر باخبر و در محل حاضر شدند. بررسي ها نشان داد زن سالخورده 
ــت. با حضور بازپرس و انتقال جسد  به طرز مرموزى به قتل رسيده اس
ــوي فردي آشنا رقم خورده  به پزشكي قانوني، مشخص شد قتل از س
است. مأموران پليس در جريان تحقيقات ميداني و بررسي  دوربين هاي 
مداربسته موفق شدند متهم را كه مردي 38 ساله بود، شناسايي كنند. 
وقتي مأموران براي بازداشت متهم راهي خانه اش شدند، مشخص شد 
ــت. در شاخه ديگري از بررسي ها  متهم پس از حادثه متواري شده اس
ــايي و او را بازداشت كردند.  مأموران مخفيگاه متهم را در تهران شناس
متهم در بازجويي ها به قتل زن سالخورده اعتراف كرد و گفت به خاطر 
اختلاف مالي كه با پيرزن داشته او را به قتل رسانده است. بررسي هاي 

بيشتر در اين باره جريان دارد. 

عمليات نفس گير آتش نشانان 
براي نجات 6 نفر از ميان آتش

سـخنگوي سـازمان آتش نشـاني تهران از وقوع آتش سـوزي در 
يـك سـاختمان مسـكوني ـ تجـاري در خيابـان وليعصـر 
خبـر داد و گفـت: در ايـن حادثـه شـش نفـر از سـاكنان كـه 
يافتنـد.  نجـات  شـده بودند،  گرفتـار  دود  و  آتـش  ميـان 
ــته حادثه  ــوان» گفت: بامداد روز گذش ــي در گفت وگو با «ج جلال ملك
آتش سوزي در ساختماني چهار طبقه در خيابان وليعصر، بالاتر از خيابان 
مختاري به سامانه 125 اعلام شد و آتش نشانان سه ايستگاه به محل اعزام 
شدند.  وي افزود: بررسي ها نشان داد آتش سوزي در زيرزمين ساختمان كه 
محل نگهداري لوازم يدكي موتورسيكلت و لاستيك است، اتفاق افتاده است.  
ملكي ادامه داد: با توجه به وجود تنها يك مسير ورود و خروج به زيرزمين، 
عمليات خاموش كردن آتش با دشواري انجام شد و آتش نشانان توانستند 
خيلي زود آتش را مهار كنند. همزمان دود غليظ طبقات بالايي را فرا گرفته 
بود كه شش نفر شامل سه مرد و سه زن در آن حضور داشتند. آتش نشانان 
اين افراد را به پشت بام منتقل و پس از تخليه دود، آنان را از طريق پله هاي 
ساختمان به سلامت خارج كردند.  سخنگوي سازمان آتش نشاني تهران 
تأكيد كرد: در اين حادثه به ساكنان آسيبي نرسيد، اما مقدار زيادي از لوازم 
يدكي و لاستيك موجود در زيرزمين طعمه حريق شد و علت حادثه هم در 
دست بررسي است.  او با اشاره به خطر نگهداري مواد قابل اشتعال در اماكن 
مسكوني هشدار داد: «بارها تذكر داده ايم كه ساختمان هاي مسكوني محل 
مناسبي براي ذخيره حجم بالاي لوازم، به ويژه لاستيك و اقلام قابل اشتعال 
نيستند. اين وسايل بايد در مكان هاي ايمن و دور از محيط زندگي شهروندان 

نگهداري شوند تا شاهد حوادث مشابه نباشيم.»

اعتراف به سرقت 700 ميليوني
 از طلافروشي

دو زن فريبكار كه با دستبرد به طلافروشي در شهرستان درود، 700 ميليون 
تومان طلا سرقت كرده بودند، بازداشت و به جرمشان اعتراف كردند. 
به گزارش «جوان»، سردار محمدرضا هاشمي فر، فرمانده انتظامي استان 
ــي هاي شهرستان  ــتان گفت: چند روز قبل صاحب يكي از طلافروش لرس
درود پليس را از ماجراي سرقت از مغازه اش باخبر كرد. او گفت: ساعتي قبل 
ــغول كار بودم كه دو زن براي خريد طلا وارد شدند. آنها بعد از  در مغازه مش
بررسي طلاهاي ويترين از من خواستند ست النگوها را بررسي كنند.  بعد از 
بررسي آن را به من برگرداندند و از مغازه بيرون رفتند. وقتي خواستم طلاها 
را سرجايش در ويترين بگذارم، متوجه شدم النگوها تلقبي است. بعد به سراغ 
دوربين مداربسته مغازه رفتم و آن را بررسي كردم. ديدم كه آن دو زن در يك 
ــش النگوي بدلي را با النگوهاي طلا جابه جا كردند.  بعد از مطرح  لحظه ش
شدن اين شكايت و با اطلاعاتي كه شاكي در اختيار پليس گذاشت، مأموران 
با بررسي تصاوير به دست آمده موفق شدند چهره دو سارق را شناسايي و دو 
متهم را بازداشت كنند. آنها در بازجويي ها به سرقت اعتراف كردند و گفتند 
كه طلاهاي سرقت شده را در شهر ديگري با جعل فاكتور به فروش رسانده اند. 

تحقيقات بيشتر در اين باره جريان دارد. 

سوله وحشت لو رفت
   غلامرضا مسكني

مرد جواني كه با وعده كار در شـبكه هاي 
خارجـي در دام بانـد مخـوف آدم ربايان 
افتاده و تا پرتگاه مـرگ پيش رفته بود، با 
زنده ماندن معجزه آسـا و افشـاي ماجرا، 
راز «سوله وحشت» را فاش كرد، رازي كه 
پرده از آدم ربايي هاي سريالي و اخاذي هاي 
چند هزار دلاري اين باند برداشت و پليس 
را به تعقيب و دسـتگيري عاملان كشاند. 
ــس و پليس  ــردي با اورژان چند روز پيش م
تماس گرفت و اعلام كرد پيكر نيمه جان مرد 
ــي از جاده هاي فرعي اطراف  جواني را در يك
تهران پيدا كرده است. وي گفت: با خودرويم 
در حال عبور از جاده فرعي بودم كه چشمم به 
پيكر انساني كنار جاده افتاد. ابتدا تصور كردم 
ــده ام، كنجكاو شدم و به  با جسدي روبه رو ش
طرف آن رفتم كه ناله هاي ضعيفى به گوشم 

رسيد و فهميدم زنده است.»
با اعلام اين خبر به سرعت تيمي از مأموران 
و عوامل اورژانس در محل حاضر شدند. مرد 
جواني با پيكر نيمه جان كه آثار شكنجه روي 
بدنش نمايان بود در پرتگاه مرگ قرار داشت 
ــتان  ــكي اورژانس او را به بيمارس و تيم پزش

منتقل كرد. 
      عشق مجري گري 

همزمان با ادامه تحقيقات درباره اين حادثه 
تلاش براي نجات جان مرد جوان ادامه پيدا 
كرد تا اينكه پس از چند روز مراقبت ويژه، مرد 

جوان به هوش آمد و راز باند آدم ربايان خشن 
را فاش كرد. 

مرد جوان كه با وعده اعزام به خارج از كشور 
و كار در شبكه هاي تلويزيوني خارجي در دام 
آدم ربايان خشن گرفتار شده بود، گفت: «از 
ــادي به مجري گري  دوران كودكي علاقه زي
ــي دوره اي هم در  ــتم و حت و گويندگي داش
ــي گذراندم.  ــه هاي خصوص يكي از مؤسس
ــبكه هاي  ــده به ش ــتم هر طور ش مي خواس
ــه مدتي قبل از  خارجي راه پيدا كنم تا اينك
طريق كانالى تلگرامي با مردي به نام سروش 
آشنا شدم كه مدعي بود مجري برگزار كننده 
دوره هاي گويندگي و مجري گري است و پس 
از گذراندن دوره هم مرا به خارج اعزام مي كند 
تا در يكي از شبكه هاي تلويزيوني مشغول به 

كار شوم.»
    سوله شكنجه 

ــروش از  ــه داد: «با وعده دروغين س وي ادام
شهرستان راهي تهران شدم تا او مرا به خارج از 
كشور بفرستد، اما خبر نداشتم چه دامي برايم 
ــت به جاي مجري گري  پهن كرده و قرار اس
ــكنجه هاي او و  ــبكه هاي خارجي با ش در ش
ــتانش به پرتگاه مرگ بروم. وقتي به  همدس
ــوار خودرويي  ــه نفر مرا س تهران رسيدم س
كردند و به بهانه رفتن به دفتر كاري در خارج 
از تهران به يك سوله كشاندند. وقتي به سوله 
رسيدم و وضعيت آنجا را ديدم، تازه فهميدم 
همه ماجرا درباره كار در شبكه هاي خارجي 

ــه خاطر قيافه ام فكر  دروغ بوده و آنها فقط ب
ــتم و قصد  ــاع خارجي هس مي كردند از اتب
ــتند. آنها مرا در اتاقكي متروكه  اخاذي داش
ــد و از من  ــكنجه  دادن ــد و ش ــي كردن زندان
خواستند 5 هزار دلار ارز ديجيتال به حساب 
ــان تهديد كردند در  آنها واريز كنم. آدم رباي
صورت نپرداختن اين مبلغ، مرا تحويل پليس 
مهاجرت مي دهند تا از كشور اخراجم  كنند. 
هرچه به آنها  گفتم ايراني هستم، باور نكردند 
ــن كه توان  ــكنجه ام مي كردند و م و مدام ش
ــتم، سرانجام از  پرداخت چنين پولي را نداش
شدت ضرب و جرح بيهوش شدم كه آنها فكر 
كردند مرده ام، به همين دليل در بيابان هاي 
اطراف شهر رهايم كردند. اگر راننده عبوري 

مرا پيدا نكرده بود، زنده نمي ماندم.»
    رديابي سوله مخوف

با شكايت مرد جوان، تيم ويژه اي از پليس وارد 
عمل شد. مأموران به كمك شاكي كه هنگام 
انتقال به سوله نشاني ها را به خاطر سپرده بود، 
موفق شدند سوله مخوف را شناسايي كنند. 
ــات ضربتي، اعضاي باند  پليس در يك عملي
ــتگير كرد. همچنين  را كه از اتباع بودند دس
ــكنجه گاه آدم ربايان، دو مرد  مأموران در ش
افغان را كه براي اخاذي ربوده و شكنجه شده 
ــارت آزاد كردند. متهمان  ــد را هم از اس بودن
ــريالي و  ــا به آدم ربايي هاي س در بازجويي ه
ــد. تحقيقات از متهمان  اخاذي اعتراف كردن

ادامه دارد. 
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آدم ربايي براي سفر به اروپا 

سركرده باند 10 سال اسـت كه به صورت غيرقانوني در 
ايران زندگي مي كند. او در بازجويي ها مدعي شد براي 
به دست آوردن پول زياد و رفتن به اروپا باند آدم ربايي 

را تشكيل داده است. 
چه شد كه به ايران آمديد؟ 

حدود 10 سال پيش قاچاقي براي كار به تهران آمديم. قرار بود 
چند ماه بمانيم و برگرديم، اما ماندگار شديم. 

چرا به جاي كار باند آدم ربايي تشكيل دادي؟ 
 كار درست وحسابي گيرمان نمي آمد. مي خواستيم پول زيادي 
به دست بياوريم و به اروپا برويم و تا قبل از بازگشت به افغانستان 

زندگي مان را سروسامان بدهيم. 
چطور قربانيان خودتان را پيدا مي كرديد؟

فهميديم خيلي از اتباع افغان و پاكستاني تصميم دارند براي كار 
يا اقامت به كشورهاي اروپايي بروند. همين باعث شد در پوشش 

ــايي كنيم. در گروه هاي  اعزام به خارج، طعمه هايمان را شناس
ــاني را كه به نظر مهاجر مي آمدند،  تلگرامي مي گشتيم و كس
شناسايي مي كرديم، به آنها پيام مي داديم و مي گفتيم مي توانيم 

برايشان كار پيدا كنيم و به اين شيوه آنها را فريب مي داديم. 
آنهاعتماد مي كردند؟ 

ــوله اي  ــد، آنها را به س ــرار مي آمدن ــل ق ــه، وقتي به مح بل
ــم بند  ــانديم و به آنها چش ــرده بوديم، مي كش ــاره ك كه اج
مي زديم، شكنجه شان مى داديم و از خانواده هايشان اخاذي 

مي كرديم. 
چطور از خانواده هاي آنها اخاذي مي كرديد؟

ــتاديم و تهديد  ــكنجه ها را براي خانواده ها مي فرس فيلم ش
ــان را مي گيريم،  مي كرديم اگر پول ندهند، جان عزيزان ش
ــوزانيم تا ردي نماند. معمولاً  حتي مي گفتيم جسد را مي س
ــتيم و مي گفتيم پول را با ارز  از 2 تا 10 هزار دلار مي خواس

ديجيتال بفرستند تا ردگيري نشود. 
قربانيان  شما از چه كساني بودند؟

بيشترشان اتباع خارجي بودند. حدود 10 تا 15 نفر را به اين 
ــكايت نمي كنند،  ــيوه به دام انداختيم. مطمئن بوديم ش ش
چون اغلب غيرقانوني وارد ايران شده بودند و مي خواستند 

غيرقانوني هم به اروپا بروند. 
چه شد كه آخرين طعمه شما ايراني بود؟ 

وقتي به ما پيام داد عكس پروفايلش شبيه به اتباع بود و ما هم 
او را اشتباهي گرفتيم. او گفت مي خواهد براي مجري گري و 
گويندگي به خارج برود و ما هم به او تضمين داديم و فريب 

خورد. اگر مي دانستيم ايراني است ريسك نمي كرديم. 
به همين خاطر شناسايي و دستگير شديد؟ 

ــا باور  ــت، ام ــان مي گفت ايراني اس ــن قرباني م بله، آخري
ــد و ما فكر  ــكنجه بيهوش ش ــا اينكه بعد از ش نمي كرديم ت
ــر او در بيابان رها كرديم،  كرديم فوت كرده، به همين خاط

اما زنده ماند. 
حرف آخر؟ 

راه را اشتباهي رفتيم و بايد تاوانش را بدهيم. 

گفت وگو با متهم

 آدم ربايان تلگرامي با وعده مجري گري اخاذي مي كردند 

 بازداشت سارقان مسلح كابل هاي برق
 با شليك پليس

از  اسـتان سـمنان  انتظامـي  فرمانـده 
دسـتگيري سـارقان مسـلح خبـر داد 
كه با پرسـه در اسـتان هاي مختلف دسـت 
بـه سـرقت كابـل و سـيم بـرق مي زدنـد. 
به گزارش «جوان»، سردار سيدموسي حسيني 
ــرقت سيم  گفت: همزمان با وقوع چند فقره س
ــار قوي از ترانس هاي برق در سطح  و كابل فش
ــا اقدامات  ــتان، كارآگاهان پليس آگاهي ب اس
ــايي  ــه شناس ــق ب ــي موف ــي و پليس اطلاعات
ــدند.  وي افزود: پس از  خودروهاي سارقان ش
چندين روز تعقيب و مراقبت، مأموران خودروي 
سواري ماكسيماي متهمان را كه از غرب كشور 
ــايي كردند. در  ــده بود، شناس ــمنان ش وارد س

ــين خودرو دستگير  جريان عمليات، دو سرنش
ــدند، اما راننده بدون توجه به فرمان ايست  ش
ــليك دقيق و  ــدام به فرار كرد كه با ش پليس اق
ــي از  ــد. در بازرس به موقع مأموران زمينگير ش
خودرو، اموال مسروقه به همراه يك قبضه سلاح 
ــد.  فرمانده انتظامي  ــف و ضبط ش جنگي كش
ــاره به اعتراف متهمان اظهار كرد:  استان با اش
ــرقت  ــارقان تاكنون به ارتكاب 30 فقره س س
سيم و كابل برق در استان هاي تهران، اصفهان، 
سمنان و چند استان ديگر به ارزشي بالغ بر 10 
ميليارد تومان اقرار كرده اند. سردار حسيني در 
پايان خاطر نشان كرد: تحقيقات تكميلي در اين 

پرونده همچنان ادامه دارد. 

استفاده نكردن 
از كلاه ايمني جان راكب را گرفت

رئيس اداره تصادفات پليس راهور تهران از مرگ راكب موتورسيكلت 
به دليل سرعت غيرمجاز و  اسـتفاده نكردن از كلاه ايمني خبر داد. 
سرهنگ رابعه جوانبخت  به «جوان» گفت: «حدود ساعت 23:15 سه شنبه 
شب، در مسير شمال به جنوب بزرگراه شهيد باقري و پايين تر از بزرگراه 
ــيكلت با كاميون برخورد كرد كه  شهيد سليماني، يك دستگاه موتورس

متأسفانه راكب موتورسيكلت جان خود را از دست داد. »
به گفته وي، بررسي هاي اوليه نشان داد موتورسيكلت به دليل ناتوانى در 
كنترل وسيله نقليه ناشي از تخطي از سرعت مطمئنه دچار حادثه شد. 
راكب، مردي حدوداً 30 ساله، به علت سرعت غيرمجاز و بي احتياطي مقصر 
شناخته شد. وي در لحظه حادثه از كلاه ايمني استفاده نكرده بود و بر اثر 

شدت ضربه و جراحات وارده، در همان لحظات اوليه جان باخت. 
رئيس اداره تصادفات پليس راهور تهران بزرگ با ابراز تأسف از اين سانحه 
تلخ تأكيد كرد: «كلاه ايمني نه تنها يك الزام قانوني، بلكه سپري حياتي 
ــت. بي توجهي به قوانين راهنمايي و  ــواران اس براي حفظ جان موتورس
رانندگي، از جمله رعايت سرعت مطمئنه، مي تواند عواقبي جبران ناپذير 

براي خود رانندگان و ساير كاربران جاده به همراه داشته باشد. »

    آرمين بينا 
نعمت آبـاد  راز جسـد سوخته شـده در محلـه 
تهـران بـا شناسـايي هويـت جسـد، بـر ملا شـد. 
قاتل كه همـراه مقتـول رفتگـر شـهرداري بودند، 
مدعـي اسـت هم ولايتـي اش را بـه خاطـر تهيـه 
فيلم و سـياه و اخـاذي از او بـه قتل رسانده اسـت. 
ــتم شهريورماه  ــاعت 6 صبح روز جمعه بيست و هش س
امسال كشف جسد سوخته شده مردي جواني در محل 
ــران، محله نعمت آباد به  دپوي زباله ها حوالي جنوب ته
ــي رضا زاده، بازپرس ويژه قتل دادسراي امور  قاضي موس

جنايي تهران گزارش شد. 
با اعلام اين خبر، بازپرس جنايي همراه تيمي از كارآگاهان 
اداره دهم پليس آگاهي راهي محل شدند و در آنجا با جسد 
سوخته شده مرد جوان ناشناسي روبه رو شدند كه لباس 

رفتگري شهرداري به تن داشت. 

ــت مقتول ابتدا با  ــي هاي اوليه حكايت از آن داش بررس
ضربات متعدد چاقو به قتل رسيده و سپس جسدش آتش 

زده شده  است. 
   شناسايي هويت 

ــي مأموران  ــكي قانون ــد به پزش همزمان با انتقال جس
ــايي هويت مقتول و بر ملا  تحقيقات خود را براي شناس
شدن راز قتل آغاز كردند. بررسي ها نشان داد وي با توجه 
ــت. با بررسي آمار  ــش از رفتگران شهرداري اس به لباس
ــي زود هويت مقتول  ــران و تحقيقات ميداني خيل رفتگ
شناسايي و معلوم شد وي حفيظ اهل افغانستان از مدتي 

قبل در شهرداري منطقه مشغول به كار بوده است. 
در ادامه مأموران دريافتند وي با يكي از همولايتي هايش 
ــت همكار و زندگي  ــاله اي به نام بشير اس كه پسر 20 س
ــت. در تحقيقات ميداني معلوم شد حفيظ و  مي كرده اس
بشير مدتي است با هم اختلاف داشته و يك بار هم مقتول 

به خاطر سرقت تلفن همراهش با بشير درگير شده است. 
ــت مقتول  ــده حكايت از آن داش ــت آم اطلاعات به دس
به دست هم ولايتي اش به قتل رسيده و مأموران به دستور 

بازپرس جنايي وي را شناسايي و بازداشت كردند. 
   اعتراف 

ــس ابتدا منكر جرم خود  متهم پس از انتقال به اداره پلي
شد، اما وقتي با دلايل و مدارك روبه رو شد به قتل حفيظ 

اعتراف كرد. 
ــل به صورت  ــال و نيم قب وي در ادعايي گفت: « يك س
قانوني همراه حفيظ از افغانستان به ايران آمديم و مدتي 
بعد هم به صورت رفتگر در شهرداري منطقه مشغول به 
كار شديم. من و حفيظ هميشه با هم بوديم تا اينكه يك 
شب او به من نسكافه مسموم داد و مرا بي هوش كرد. وقتي 
به هوش آمدم، متوجه شدم او به من تعرض   و از من فيلم 
سياه تهيه كرده است. حفيظ مرا تهديد كرد اگر به كسي 

حرفي بزنم يا شكايت كنم، فيلم سياه مرا منتشر مي كند 
و آبروي مرا مي برد.»

    سرقت تلفن همراه 
ــكوت كردم و حفيظ  متهم ادامه داد: « از ترس آبرويم س
هم هميشه با تهديد از من اخاذي مي كرد. او مي خواست 
ــد كه تلفن  ــياهش را اجرا كن ــت س ــاره با تهديد ني دوب
ــرقت و تخريب كردم به اميد اينكه فيلم  همراهش را س
ــت، اما حفيظ گفت كه فيلم را  ــياه من از بين رفته اس س
ذخيره دارد و بايد به خواسته او تن بدهم. روز حادثه مرا با 
تهديد به اطراف محله نعمت آباد برد و در آنجا مي خواست 
به من تعرض كند كه با چاقو  او را به قتل رساندم و سپس 
ــد را ميان زباله اي بردم و چند لاستيك روي جسد  جس
انداختم و آتش زدم. تصميم داشتم از ايران فرار كنم، اما 

زود به  دام افتادم.»
تحقيقات از متهم ادامه داد. 

قتل پس از تهديد به انتشار فيلم سياه



يكجانبه گرايي عريان و بي ثبات ساز ترامپ
سخنراني دونالد ترامپ در نشست مجمع عمومي سازمان ملل، رويكرد 
يكجانبه گرايانه امريكا را در لخت و عريان ترين شكل ممكن به نمايش 
گذاشت و سياست «اول امريكا»ى او را در راديكال ترين شكل ممكن 
ــخي به بحران هاي جهاني  نمايان كرد؛ رويكردي كه بيش از آنكه پاس
ــد، ضربه اي ديگر به همكاري و اعتماد بين المللي است. ترامپ در  باش
اظهاراتي كم سابقه، سازمان ملل را «فاقد ارزش و ناكارا» خواند و تأكيد 
ــت بايد زير چتر امريكا قرار  ــوري كه خواهان امنيت اس كرد «هر كش
گيرد.» او حتي در لحني تمسخرآميز به مشكلات فني سالن اشاره كرد 
و آن را نمادي از «بي كفايتي» اين نهاد دانست. ترامپ با تكرار شعارهاي 
قبلي خود، مدعي شد كه سازمان ملل «بيشتر حرف زده تا عمل كرده» 
ــرات اقليمي را «فريب  و جايگاهي در نظم نوين جهاني ندارد. او تغيي

بزرگ» خواند و مهاجرت را تهديدي براي كشورها دانست. 
ــياري از بحران هاي جهاني،  ــخنان در حالي مطرح شد كه بس اين س
ــطين تا جنگ در اوكراين و ساير  از تهاجم ددمنشانه اسرائيل به فلس
ــي و ميانجيگري نهادهاي  درگيري هاي خاورميانه، نيازمند هماهنگ
بين المللي است. اما تضعيف سازمان ملل و ديگر نهادهاي بين المللي 
ــتگي بيشتر قرار دهد.  مي تواند جهان را در مسير بي ثباتي و چنددس
واكنش ها به سخنان ترامپ در سالن مجمع عمومي متنوع بود. برخي 
ــكوت كردند، اما شماري از  ــورهاي متحد و هم پيمان امريكا س از كش
ــورها از جمله اروپايي ها مخالفت خود را نشان دادند.  نمايندگان كش
آنتونيو گوترش، دبيركل سازمان ملل، در پاسخ گفت: «سازمان ملل با 
همه كاستي ها همچنان بستر اصلي گفت وگوي جهاني است. جايگزين 

اين نهاد، چيزي جز هرج  و مرج و قطب بندي شديدتر نخواهد بود.»
ترامپ با ساده انگاري نقش نهادهاي بين المللي، واقعيت پيچيده روابط 
ــه اقتصاد قدرتمندي  ــرد. امريكا با وجود اينك جهاني را ناديده مي گي
ــور ممكن  ــل بحران هاي بين المللي تنها با اتكا به يك كش دارد، اما ح
ــت «زير چتر امريكا آمدن» اگر هم عملي شود، بيش  ــت. سياس نيس
ــخت  ــورهاي ديگر را در برابر دو انتخاب س از آنكه امنيت بياورد، كش
قرار مي دهد: تبعيت بي چون  و چرا از واشينگتن، يا تقويت بلوك هاي 
ــناريو به معناي فرسايش بيشتر  رقيب مانند چين و روسيه. هر دو س

چندجانبه گرايي است. 
ترامپ در حالي از ناكارآمدي سازمان ملل سخن گفت كه همين نهاد، 
ــت. او در صحن همان سازماني كه  بستر اصلي حضور و سخنراني اوس
ــت هاي امريكا را تبليغ كرد. اين تناقض  «بي ارزش» مي خواند، سياس
ــازنده، بلكه بي اعتبار  ــان مي دهد كه هدف اصلي، نه نقد س آشكار نش
ــياري از مواقع در برابر اقدامات يكجانبه  كردن نهادي است كه در بس
امريكا ايستاده است. اگر سخنان ترامپ به سياست عملي دولت امريكا 
بدل شود، پيامدهاي آن مي تواند تضعيف نهادهاي بين المللي و كاهش 
بودجه و نفوذ سازمان ملل، قطبي تر شدن جهان ميان ائتلاف هاي تحت 
ــار بر كشورهاي كوچك براي  رهبري امريكا و رقباي آن، افزايش فش
همسو شدن با قدرت هاي بزرگ، كاهش امكان گفت  وگو و مصالحه در 

بحران هاي جهاني باشد. 
چنين نگاهي حتي به ضرر خود امريكا خواهد بود، زيرا هيچ كشوري 
ــرات اقليمي،  ــده اي چون تغيي ــائل پيچي به تنهايي قادر به حل مس
ــت. ترامپ با بازگرداندن شعار  مهاجرت، يا جنگ هاي منطقه اي نيس
قديمي «اول امريكا» در واقع پيامي روشن به جهان و متحدانش داد: 
ــت. اما اين  منافع ملي ايالات متحده بر هر تعهد بين المللي ارجح اس
ــته كنوني نه  تنها توهمي بيش نيست،  رويكرد در دنياي به  هم پيوس
بلكه در عمل به منزوي شدن خود امريكا مي انجامد. ايالات متحده اگر 
ــد، نمي تواند درِ همكاري را ببندد و  مي خواهد قدرت خود را حفظ كن

انتظار داشته باشد ديگران داوطلبانه زير پرچم آن صف بكشند. 
ــازمان ملل برخلاف تصور برخي  ــي س به هر روي، تضعيف يا فروپاش
ــي در امريكا، بيش از آنكه به سود واشينگتن باشد،  جريان هاي سياس
ــد، چراكه اين نهاد بين المللي در دهه هاي  به زيان آن تمام خواهد ش
گذشته همواره ابزاري براي مشروعيت بخشي به اقدامات امريكا بوده و 
نبود آن، اين كشور را در قامت يك قدرت صرفاً يكجانبه گرا و بي اعتنا به 
اجماع جهاني نشان خواهد داد. در چنين شرايطي هزينه هاي سياسي 
ــدت افزايش مي يابد،  ــكا براي مديريت بحران ها به ش و اقتصادي امري
ــازوكارهاي جايگزين  رقبايي چون چين و روسيه فرصت مي يابند س
ــي همچون تغييرات  ــاد كنند، و موضوعاتي فرامل براي نفوذ خود ايج
ــي چندجانبه، عملاً به  ــم بدون هماهنگ اقليمي، مهاجرت يا تروريس
كابوسي پرهزينه براي واشينگتن بدل خواهد شد. افزون بر اين، خدشه 
به تصوير قدرت امريكا در نبود نهادي كه نماد نظم پس از جنگ جهاني 
دوم بوده است، جايگاه اين كشور را در صحنه بين المللي به طور جدي 

تضعيف مي كند. 
ــش از آنكه  ــازمان ملل، بي ــخنراني ترامپ در مجمع عمومي س س
ــش ديگري از  ــه دهد، نماي ــاي جهاني ارائ ــي براي بحران ه راه حل
ملي گرايي تند و بي اعتنايي به همكاري بين المللي بود. جهاني كه 
در حال چندقطبي شدن است، بيش از هر زمان ديگري به گفت  وگو 
و نهادهاي مشترك نياز دارد. ناديده گرفتن اين واقعيت، نه امريكا را 

امن تر خواهد كرد و نه جهان را. 

  بقايـي: هـدف امريـكا از محدوديت ها اخـلال در فعاليت 
ديپلماتيك ايران است

ــكا از اعمال  ــي امري ــدف واقع ــه گفت كه ه ــخنگوي وزارت خارج س
ــي و خانواده هاي آنها  ــده عليه ديپلمات هاي ايران محدوديت هاي فزاين
ــازمان ملل است.  در نيويورك اخلال در فعاليت ديپلماتيك ايران در س
ــت: آزار نظام مند  ــبكه ايكس نوش ــماعيل بقايي» در پيامي در ش «اس
ــه اخير مانع از  ــط دولت مقر فقط در يك هفت ديپلمات هاي ايراني توس
ــت بين المللي كه در خارج از محدوده  ــاركت ايران در چندين نشس مش
ــده است. بقايي تأكيد كرد:  تعيين شده توسط امريكا برگزار گرديده، ش
اعمال اين محدوديت هاي سخيف عليه جابه جايي و حتي خريد روزمره 
ديپلمات هاي ايراني نه تنها نقض فاحش تعهدات امريكا طبق معاهده مقر 
است بلكه سطح جديدي از خصومت هيئت حاكمه امريكا را با ايرانيان 

به نمايش مي گذارد. 
-----------------------------------------------------

  ديدگاه منفي امريكايي ها به عملكرد ترامپ 
ارزيابي مردم امريكا درباره بهترين و بدترين عملكرد دونالد ترامپ 
از آغاز دوره دوم رياست جمهوري ضمن افشاي اختلاف شديد بين 
ــاً از رئيس جمهور  ــان داد كه مردم عمدت حاميان و منتقدانش نش
امريكا ناراضي هستند. روزنامه واشينگتن پست «بهترين و بدترين 
عملكرد» ترامپ را از نظر مردم امريكا ارزيابي كرد و نوشت: در يك 
ــت جمهوري ترامپ واشينگتن  ــت ماهه از دوره دوم رياس بازه هش
ــي نظرات مردم به اين  پست با همكاري مؤسسه ايپسوس با بررس
ــهروندان امريكايي عمدتاً از عملكرد ترامپ در  نتيجه رسيد كه ش
ــا انتقاد دارند. اين  ــه جرائم، مهاجرت و تعرفه ه حوزه هاي مربوط ب
ــردم امريكا مخالف  ــان داد كه در كل 53 درصد م ــنجي نش نظرس
ــتند و 41  ــت جمهوري اش هس اقدامات ترامپ در دوره دوم رياس
درصد از او حمايت مي كنند. سهم هواداران ترامپ كه مهاجرت را به 
عنوان بهترين ويژگي مورد علاقه خود در مورد رياست جمهوري او 
عنوان كردند نسبت به نظرسنجي ماه فوريه كه 39 درصد همين نظر 
را داشتند، به 55 درصد رسيده است. حمايت از كاهش هزينه هاي 
دولتي به شدت افت داشته و از 30درصد در فوريه به تنها 7درصد در 

حال حاضر رسيده است. 

احسان شيخون
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  گزارش  يك

كمپين نطق هاي ضد اسرائيلي در نيويورك
   گزارش 2

    رويكرد

فرستاده امريكا به سوريه اعلام كرد كه دمشـق و تل آويو به توافق كاهش تنش و آتش بس 
نزديك شده اند و به اين ترتيب دو طرف نخستين گام را در جهت توافق امنيتي برداشته اند. 
سوريه و رژيم صهيونيستي در حال مذاكره براي دستيابي به توافقي هستند كه دمشق اميدوار است 
توقف حملات هوايي رژيم صهيونيستي و عقب نشيني نيروهاي صهيونيستي كه به جنوب سوريه 
پيشروي كرده اند را تضمين كند. توماس باراك در جريان گفت وگو با خبرنگاران در حاشيه نشست 
مجمع عمومي سازمان ملل در نيويورك خاطرنشان كرد: « سوريه و اسرائيل به دستيابي به توافق 
كاهش تنش نزديك شده اند كه به موجب آن اسرائيل حملات خود را متوقف كرده و در عين حال 
ــين آلات يا تجهيزات سنگين در نزديكي مرزها (مرزهاي اراضي  سوريه با عدم انتقال هرگونه ماش
ــغالي) موافقت مي كند.» باراك تصريح كرد كه اين توافق به مثابه نخستين گام به سمت توافق  اش
امنيتي خواهد بود كه دو طرف در حال مذاكره در مورد آن بوده اند. فرستاده امريكا به سوريه افزود: 
«دونالد ترامپ، رئيس جمهور امريكا به دنبال حصول توافقي بين دو طرف بوده است كه اين هفته 
اعلام خواهد شد، اما تاكنون پيشرفت كافي حاصل نشده است و تعطيلات سال جديد يهوديان در 
اين هفته، روند كار را كند و آرام كرده است و فكر مي كنم همه با حسن نيت با اين موضوع برخورد 
مي كنند.» پيش از اين، «احمد الشرع» معروف به ابومحمد الجولاني، رئيس جمهور موقت سوريه 
در حاشيه نشست هاي مجمع عمومي سازمان ملل متحد، ابراز اميدواري كرده بود كه گفت وگوهاي 
امنيتي جاري ميان دمشق و رژيم صهيونيستي به توافقي منجر شود كه تنش هاي موجود را كاهش 
دهد. به گفته او، مذاكرات امنيتي با رژيم صهيونيستي وارد مراحل «پيشرفته» شده و حتي احتمال 
طرح موضوع جولان اشغالي در دستور كار است، مشروط بر آنكه اين رژيم به سياست هاي تنش زدايي 
ــود كه هم از حاكميت سوريه  پايبند بماند. الجولاني افزود: «اميدوارم اين روند به توافقي منجر ش
ــرائيل را برطرف كند.» او در عين حال، پيوستن  حفاظت كند و هم برخي نگراني هاي امنيتي اس

قريب الوقوع سوريه به «توافقات ابراهيم» (عادي سازي روابط با رژيم صهيونيستي) را رد كرد. 
اين تحولات در شرايطي رخ مي دهد كه رئيس كميته بين المللي تحقيقات درباره سوريه در گزارش 
ــر اعلام كرد كه درگيري هاي رخ داده در سويدا در ژوئيه 2025  خود در نشست شوراي حقوق بش
باعث آوارگي 200هزار غيرنظامي و كشته و زخمي شدن صدها تن ديگر شد. همچنين تأكيد شده 
كه توافق امضا شده ميان تروريست هاي حاكم بر سوريه و نيروهاي كرد سوريه دموكرات شكست 
خورده و درگيري هاي اخير نگراني ها را نسبت به تشديد خشونت ها در سايه حضور هزاران داعشي 
ــت. در اين گزارش همچنين آمده است كه تل آويو به نقض حاكميت  در اين كشور برانگيخته اس
ــور ادامه مي دهد. تجاوزات رژيم صهيونيستي  ــغال مناطق جديد در جنوب اين كش سوريه و اش
عليه سوريه تشديد شده و اين حملات باعث برجاي ماندن ويراني هاي گسترده و تلفات در ميان 

غيرنظاميان شده است. 

توماس باراك:

 رژيم صهيونيستى و سوريه به سمت توافق امنيتي 
حركت  مي كنند

    خبر

عصـر ديـروز يمني هـا بـار ديگـر بـه رژيـم صهيونيسـتى حملـه پهپـادي انجـام 
دادند كه دسـت كم يـك پهپاد بـه لوكس تريـن هتل بنـدر تفريحـي ايلات اصابـت كرد. 
برخـي منابـع اسـرائيلي از زخمـي شـدن چنديـن نفـر در ايـن حملـه خبـر مي دهند. 
پس از حمله يمن به ايلات كه عصر ديروز اتفاق افتاد، منابع محلي گفتند كه دست كم صداي سه انفجار 
شديد در اين بندر شنيده شد و دقايقي بعد، منابع اسرائيلي تأييد كردند كه پهپاد يمني به نقطه اي در بندر 
ايلات اصابت كرده است. منابع اسرائيلي مي گويند پهپاد از مبدأ يمن به سمت اراضي اشغالي پرتاب شده 
است. فيلم هاي منتشر شده يك پهياد را نشان مي دهد كه در نزديك ساحل ايلات پرواز و لحظاتي بعد 
به يك هتل برخورد مي كند. روزنامه اسرائيل هيوم نوشت كه پهپاد انتحاري يمن به يك هتل در منطقه 
گردشگري در بندر ايلات اصابت كرده است. هتلي كه هدف قرار گرفته، «كلاب اوتل» يكي از لوكس ترين 
هتل هاي بندر ايلات به شمار مي رود. اين حمله بيش از 20 نفر زخمي داشته كه حال دو نفر آنها وخيم 
گزارش شده است. منابع زخمي شدن 23 نفر را تأييد مي كنند. سخنگوي امداد و نجات رژيم اشغالگر 
اسرائيل تأييد كرده كه چندين نفر در اين حمله مجروح شده اند كه دو نفرشان حال وخيمي داشتند كه 
به بيمارستان منتقل شده اند. راديو رژيم صهيونيستي گفته كه نيروي هوايي در حال انجام تحقيقات در 
مورد عدم موفقيت سيستم رهگيري پهپاد يمني است. اين حمله يمني ها احتمالاً مرگبارترين حمله يمن 

از زمان آغاز جنگ غزه است. 

پرتلفات ترين حمله پهپادي يمني ها به اسرائيل

مذاكـرات دقيقـه نـودي ايـران بـا اروپاييـان 
و آژانـس در نيويـورك ادامه دارد تا مكانيسـم 
اسـنپ بك فعال نشـود. عباس عراقچـي، وزير 
خارجه دوبار بـا مديـركل آژانس و يـك مرتبه 
هم بـا وزيـران خارجـه اروپايي ملاقـات كرده، 
ديدارهايي كه امانوئل ماكرون، آنها را «لحظاتي 
سرنوشت ساز براي ايران و آژانس» خوانده است. 
رافائل گروسـي در يـك مصاحبـه اختصاصي با 
روزنامه تايمـز گفته كه ايـران همچنان ظرفيت 
لازم بـراي جلوبـردن برنامـه هسـته اي خود را 
دارد و با اشـاره به اورانيوم 60درصد غني شـده 
ايران، گفته كه رسـاندن غناي ايـن اورانيوم به 
90درصد، چند هفته و نه چند ماه يا سـال زمان 
مي برد، موضعي كه برخي ناظران آن را سيگنال 
به طرف هاي غربي و رژيم صهيونيستي مي دانند. 
ــه سه شنبه  «امانوئل ماكرون» رئيس جمهور فرانس
ــازمان ملل متحد گفت  ــب در مجمع عمومي س ش
ــم، چونكه  ــك را برگرداني ــنپ ب كه مي خواهيم اس
ــام نداد و اجازه  ــران تعهداتش را انج به ادعاي او، اي
بازرسي به بازرسان آژانس نمي دهد. ماكرون گفته 
كه ساعات آينده، لحظاتي سرنوشت ساز براي ايران 
ــدارآميز از روبه اتمام  ــت و با لحني هش و آژانس اس
بودن زمان صحبت كرد. او ديشب در حاشيه مجمع 
عمومي با مسعود پزشكيان ملاقات كرد، ديداري كه 
به رغم اختلافات كليدي ايران با طرف هاي اروپايي، 
همچنان مي تواند زمينه ساز يك توافق باشد. «كايا 
ــت خارجي اتحاديه اروپا  كالاس» كميسيونر سياس
ــاس عراقچي با  ــنبه با عب پس از ملاقات روز سه ش
ــه، آلمان و انگليس كه  حضور وزيران خارجه فرانس
گفته شد نتيجه خاصي نداشته، بازهم گفت كه هنوز 
ديپلماسي با ايران يك شانس دارد، اما ضرب الاجل ها 
رو به اتمام هستند. اينكه تا شامگاه يك شنبه هفته 
بعد كه 30 روز پيش بيني شده در مكانيسم اسنپ بك 
ــد، توافقي به دست خواهد آمد يا نه،  تمام خواهد ش
معلوم نيست، ولي در صورت بازگشت تحريم هايي 
كه در شش قطعنامه سازمان ملل پيش بيني شده، 
ــاي اروپايي  ــران و دولت ه ــالاً تنش ها بين اي احتم
ــده و همكاري تهران با آژانس بين المللي  تشديد ش

ــد.  انرژي اتمي از وضعيت فعلي هم كمتر خواهد ش
ــه، در نيويورك  ــر امور خارج ــاس عراقچي، وزي عب
ــدار داده كه ايران از «روزهاي باقي مانده براي  هش
ــت به يك  ــاوره هاي ديپلماتيك كه ممكن اس مش
راه حل منجر شود» استفاده مي كند، اما هشدار داد 
ــود، «ما به مسير  كه اگر هيچ مصالحه اي حاصل نش
ــم داد.» وزارت امور خارجه ايران  خود ادامه خواهي
ــاره به ملاقات عراقچي با وزيران اروپايي،  هم با اش
ــه و غيرقانوني  ــا توجه به اقدام ناموج اعلام كرد: «ب
ــروع بازگرداندن تحريم هاي شوراي امنيت  براي ش
سازمان ملل، برخي ايده ها و پيشنهادها براي ادامه 
ديپلماسي در اين جلسه مطرح شد و توافق شد كه 

رايزني ها ادامه يابد.»
  آژانس همكارى مى خواهد به رغم اسنپ بك!

ــت تحريم ها مناسبات  به رغم اين واقعيت كه بازگش
ايران و آژانس را تحت تأثير قرار خواهد داد، «رافائل 
گروسي» مديركل آژانس بين المللي انرژي اتمي در 
ــي در حاشيه مجمع عمومي،  گفت وگويي با بي بي س
ــراي اعمال تحريم هاي  گفته كه به رغم اقدام اروپا ب
بين المللي، روابط ايران با اين نهاد بايد ادامه مى يابد. او 
مدعي است كه «ايران تعهدات و وظايف بسيار روشني 
ــدات دائمي  ــه گفتم، اين تعه ــور ك دارد. . . همان ط
ــت سريع تحريم ها  هستند و فراتر از موضوع بازگش
ــروع به نه  ــي، «اگر آنها ش هستند.» به گفته گروس

گفتن به بازرسي ها كنند، آنگاه يك مشكل بزرگ تر 
ــد، و ما نمي خواهيم، فكر  و جديد به وجود خواهد آم
نمي كنم به يك مشكل بزرگ تر در ايران نياز داشته 
ــينگتن، به رغم اينكه  باشيم.» به ادعاي گروسي واش
ــته اي ايران با  ــود برنامه هس ــپ گفته ب دونالد ترام
حملات ايالات متحده در ماه ژوئن «محو» شده است، 
ــت روابط ايران و آژانس بين المللي انرژي  مشتاق اس
اتمي را بهبود بخشد. او گفت: «برخي تبادلات وجود 
ــتيو ويتكاف، فرستاده ويژه،  دارد، بايد بگويم كه اس
ــيار فعال است، من، به عنوان مثال،  در اين زمينه بس
ــتم.» گروسي همچنين در  با او در تماس مداوم هس
گفت وگويي جداگانه با روزنامه تايمز گفته كه ايران 

به  رغم حملات هوايي اسرائيل و امريكا به تأسيسات 
ــان ظرفيت  ــال، همچن ــته اي اش در ژوئن امس هس
ــته اي خود را حفظ كرده است.  ــبرد برنامه هس پيش
گروسي تأكيد كرد كه بخشي از سانتريفيوژها ممكن 
است از آسيب در امان مانده باشند و ايران مكان هاي 
ــد روتورها و دم ها  توليدي براي اجزاي كليدي مانن
ــئله زمان  ــازي برنامه فقط مس ــن بازس دارد؛ بنابراي
است. گروسي در اين مصاحبه توضيح داد كه عمليات 
بازرسي از تأسيسات ايران از سر گرفته شده اما هنوز 
اجازه دسترسي به ذخاير اورانيوم غني شده 60درصد 
به آنها داده نشده است. او به تخريب بالاي تأسيسات 
ــاره كرد و گفت: «تأثير جنبشي  غني سازي فردو اش
ــلاً تجهيزات را تحت  و حركت زمين بايد تقريباً كام
تأثير قرار داده باشد.» با اين حال، وي افزود: «برنامه 
هسته اي ايران آن طور كه مي شناختيم وجود ندارد، 

اما بازسازي آن امكاني است كه وجود دارد.» 
  پوشش حمله مجدد؟!

مديركل آژانس در بخش ديگري از گفت وگو با تايمز 
به حفاظت شديد ايران از ذخاير اورانيوم خود اشاره 
ــد آنها كاملاً از اين مواد  كرد و گفت: «به نظر مي رس
محافظت مي كنند، زيرا باور دارند ممكن است مورد 
حملات ديگري قرار گيرد.» او همچنين در بخشي 
از اين گفت وگوي چالش برانگيز با اشاره به بحث ها 
ــت: « افزايش  ــوم 60 درصد ايران گف درباره اوراني
سطح غني سازي ذخاير اورانيوم ايران به 90 درصد 
مسئله اي است كه در هفته ها رخ خواهد داد، نه ماه ها 
ــنده و روزنامه نگار  ــال ها.» خالد محمود، نويس يا س
ــي را  مصري در توئيتي در ايكس، اين موضع گروس
سيگنالي براي حمله مجدد اسرائيل مي داند: « رافائل 
ــي، مديركل آژانس بين المللي انرژي اتمي،  گروس
ــتاي جاه طلبي سياسي خود براي جانشيني  در راس
آنتونيو گوترش آرژانتيني به عنوان دبيركل سازمان 
ملل متحد، با اين ادعا كه تهران مي تواند اورانيوم را 
تا 90 درصد غني سازي كند و به اين ترتيب به سلاح 
هسته اي دست يابد، «ظرف چند هفته، نه چند ماه 
ــش لازم را براي ايالات  يا چند سال»، توجيه و پوش
متحده و اسرائيل فراهم مي كند تا حمله ديگري به 

ايران انجام دهند.»

گروسي: ايران همچنان ظرفيت توسعه هسته اي دارد

رخدادهاي متعدد اعم از قطع شدن صداي منتقدان 
به سياست هاي رژيم صهيونيستي تا سد كردن مسير 
حركت رؤساي جمهور فرانسه و تركيه در نيويورك، 
نتوانسـت در مجمع عمومي سـازمان ملـل متحد، 
مانع از شـكل گيري زنجيره اعتراضات بـه جنايات 
صهيونيسـت ها و دفاع از حقوق فلسـطينيان شود. 
ــخنراني خود در هشتادمين  دونالد ترامپ در جريان س
مجمع عمومي سازمان ملل متحد با رد طرح به رسميت 
ــطين، چنين اقدامي را به منزله  ــور فلس شناختن كش
ــي براي حماس ارزيابي كرد. گرفتار شدن خودرو  پاداش
رجب طيب اردوغان رئيس جمهور تركيه در خيابان هاي 
نيويورك نيز گمانه زني درباره انتقام گرفتن از سخنراناني 
كه اندكي به نفع فلسطينيان موضع گرفته بودند را قوت 
ــنبه  ــيد. اين واقعه با توجه به تجربيات روز سه ش بخش
ــئله  ــان حين صحبت درباره مس در قطع صداي اردوغ
ــت. اقداماتي  ــانه ها قرار گرف ــطين، مورد توجه رس فلس
ــور امريكا از  ــت و دفاع همه جانبه رئيس جمه از اين دس
ــخنراني هاي ضد صهيونيستي  صهيونيست ها، رگبار س
را متوقف نكرد. پادشاه اسپانيا در مجمع عمومي سازمان 
ملل متحد به طور ويژه به اين موضوع توجه كرد و علاوه 
بر اشاره به موضع كشورش مبني بر حمايت از تحقق صلح 
در اوكراين، به طور ويژه به وضعيت غزه اشاره كرد و گفت: 
«ما نمي توانيم ساكت بمانيم يا چشم خود را بر تخريب 
مدارس و بيمارستان ها و كشتار و گرسنگي غيرنظاميان 
ــتارهاي  ــتار پايان دادن به كش در غزه ببنديم. ما خواس
جاري در نوار غزه هستيم.» فيليپ ششم ضمن تأكيد بر 
لزوم اقدامات انساني تصريح كرد: «به رسميت شناختن 
ــراري صلح در  ــطين از جانب ما بايد به برق ــور فلس كش
ــه اي حمايت كند. ما  منطقه كمك كند و از ثبات منطق
حق اسرائيل براي دفاع از خود را به رسميت مي شناسيم 
اما از آن مي خواهيم كه به نقض حقوق خود پايان دهد و 
خواستار آزادي همه گروگان ها شود.» او در بخش ديگري 
از سخنراني گفت: « آنچه در نوار غزه اتفاق مي افتد وجدان 
ــاني را تكان مي دهد و مايه ننگ جامعه بين المللي  انس
است. ما به اسرائيل مي گوييم كه از كشتار به نام مردمي 
باستاني كه مدت هاست در طول تاريخ خود رنج برده اند، 
دست بردارد.» امانوئل ماكرون كه متوقف كردن وي در 
ــده بود، در گفت وگو با  خيابان هاي نيويورك خبرساز ش
ــوي بي اف ام (BFM) گفت كه اگر  شبكه خبري فرانس
ــب جايزه صلح  همتاي امريكايي اش واقعاً به دنبال كس
نوبل است، بايد جنگ در غزه را متوقف كند. رئيس جمهور 
ــه گفت: «يك نفر وجود دارد كه مي تواند در اين  فرانس
مورد كاري انجام دهد و آن رئيس جمهور امريكا است.» 
ــتان نيز روز سه شنبه  پاول ناوروكي، رئيس جمهور لهس
ضمن درخواست از رژيم صهيونيستي براي پايبندي به 
قوانين بين المللي حقوق بشر در جنگ غزه خواستار اقدام 
سازمان ملل در اين زمينه شد. ناوروكي در نشست سالانه 
ــازمان ملل تأكيد كرد كه لهستان به  مجمع عمومي س
حمايت از راهكار «دو دولت» براي اين درگيري به عنوان 
راهي براي برخورداري فلسطيني ها و اسرائيلي ها از حق 

زندگي در صلح و امنيت ادامه مي دهد. 
  لحظه «تعيين كننده» براي منطقه و جهان اسلام

ــزي در جريان  ــور اندون ــوبيانتو، رئيس جمه ــوو س پراب
ــازمان ملل داشت اظهار  سخنراني در مجمع عمومي س
كرد: « ما نبايد در برابر محروميت فلسطيني ها از عدالت و 

قانون، در اين سالن سكوت كنيم، بايد از همه چه ضعيف 
چه قوي حمايت كنيم.» سوبيانتو گفت: «اندونزي امروز 
يكي از بزرگ ترين طرف هايي است كه در نيروهاي حافظ 
ــازمان  ــاركت دارد، ما به اين س ــازمان ملل مش صلح س
ــه محافظاني نياز  ــه صلح ب ــم و در هر جايي ك باور داري
ــد، آن هم نه فقط كلامي بلكه با نيروهايي در  داشته باش
ــه خواهيم داد.»  ــازمان ادام ميدان، به خدمت در اين س
رئيس جمهور اندونزي افزود: «هر زمان كه شوراي امنيت 
و مجمع عمومي چنين تصميمي بگيرد، اندونزي آماده 
است تعداد 20 هزار نفر از فرزندان خود يا بيشتر را براي 
ــودان،  ــح در غزه يا حتي اوكراين، س كمك به حفظ صل
ــحاق  ــاي ديگري اعزام كند.» محمد اس ليبي و با هر ج
ــت، مسئله  ــتان نيز در اين نشس دار، وزير خارجه پاكس
ــطين را «موضوعي بنيادين» براي اهداف سازمان  فلس
همكاري اسلامي دانست و به تداوم رنج مردم فلسطين 
ــغالي، به ويژه در نوار غزه اشاره كرد؛ جايي  در مناطق اش
كه غيرنظاميان و زيرساخت هاي مدني هدف حمله هاي 
سازمان يافته قرار گرفته اند و سطح اين بحران به «مرحله 
فاجعه بار» رسيده است. اسحاق دار يادآور شد كه ديوان 
بين المللي دادگستري وضعيت غزه را «يك مورد بالقوه 
ــزود: «كارزار نظامي  ــرده و اف ــي» توصيف ك نسل كش
ــكار قوانين بين الملل، حقوق  بي وقفه اسرائيل نقض آش
بشردوستانه و احكام ديوان بين المللي دادگستري است.» 
ــده  او همچنين مجازات جمعي غيرنظاميان محاصره ش
ــدف، محاصره و ممانعت  در غزه، از طريق بمباران بي ه
ــوم كرد و  ــدت محك ــاني را به ش از ورود كمك هاي انس
ــونت ها توسط رژيم صهيونيستي  نسبت به افزايش خش
در كرانه باختري، از جمله قدس شرقي، هشدار داد. وزير 
خارجه پاكستان با تأكيد بر اينكه شرايط كنوني بايد به 
ــلام  يك «لحظه تعيين كننده» براي منطقه و جهان اس
ــازمان همكاري اسلامي  تبديل شود، خواستار اقدام س
براي توقف دائمي جنگ، تضمين دسترسي بدون مانع 
به كمك هاي بشردوستانه، پايان دادن به شهرك سازي و 
سياست هاي اشغال و الحاق، بازگرداندن زمين ها و اموال 
مصادره شده، محاكمه مسئولان جنايات جنگي و ايجاد 
ــازوكار بين المللي براي حفاظت از غيرنظاميان شد.  س
وي همچنين از كشورهاي عضو اين سازمان خواست از 
آژانس امداد و كار سازمان ملل براي آوارگان فلسطيني 

(آنروا) حمايت كنند، برنامه بازسازي غزه را مطابق طرح 
كشورهاي عربي و سازمان همكاري اسلامي اجرا نمايند، 
به احكام ديوان بين المللي دادگستري پايبند باشند و به 
حق مردم فلسطين براي تعيين سرنوشت خود از طريق 
تشكيل كشور مستقل و داراي حاكميت، در مرزهاي سال 

1967 با پايتختي قدس، جامه عمل بپوشانند. 
  مى خواهم محاكمه نتانياهو را ببينم

 شماري از كشورهاي امريكاي لاتين هم در صف منتقدان 
صهيونيست ها قرار داشتند. گابريل بوريك، رئيس جمهور 
شيلي در جريان سخنراني خود در مجمع عمومي سازمان 
ــت: «نمي خواهم ببينم كه نتانياهو  ملل در نيويورك گف
ــك نابود مي شود بلكه  به همراه خانواده اش با يك موش
ــرائيلي كه در  مي خواهم ببينم چگونه وي و مقامات اس
ــت دارند در دادگاه كيفري  نسل كشي فلسطيني ها دس
بين المللي محاكمه مي شوند.» وي همچنين از تجاوزات 
ــرد و از  ــر و ايران انتقاد ك ــتي عليه قط رژيم صهيونيس
جامعه بين الملل خواست كه با نفرت مبارزه كرده و نظام 
چندقطبي را تقويت كند. بوريك تصريح كرد: « نمي دانم 
ــرايط در مورد غزه چه بگويم. نگاه بي گناهاني  در اين ش
ــت دادند همچنان  كه جان خود را در اين منطقه از دس
ــت. اين بحران انساني يك فاجعه  جلوي چشمان ما اس
ــطيني  ــت. هزاران نفر تنها به دليل آنكه فلس جهاني اس
ــد. نمي توان به  ــت مي دهن ــتند جان خود را از دس هس
ــامحه كرد.» گوستاوو پترو،  هيچ عنوان با خشونت مس
رئيس جمهور كلمبيا در سخنراني خود در سازمان ملل 
خواستار آغاز «فرآيند كيفري» عليه ترامپ شد. او تأكيد 
كرد كه حملات امريكا به قايق هاي مظنون به قاچاق مواد 
ــواحل ونزوئلا، منجر به كشته شدن بيش از  مخدر در س
10 نفر از «جوانان فقير و غيرمسلح» شده است و گفت: 
ــت خارجي اش  ــا ترامپ مي داند كه سياس «نمي دانم آي
ــاوره از  ــاس مش در قبال كلمبيا، ونزوئلا و كارائيب بر اس
كلمبيايي هايي شكل گرفته كه هم پيمان مافياي كوكائين 
هستند يا نه. آنها نمي خواستند من رئيس جمهور شوم و 
ــي دوباره انتخاب  حالا هم نمي خواهند يك دولت مترق
شود.» پترو همچنين ترامپ را به دليل حمايت از جنگ 
رژيم صهيونيستي در غزه «همدست نسل كشي» خواند 
و سازمان ملل را به دليل سكوت در برابر اين جنايات يك 

«شاهد لال» توصيف كرد. 
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كارگردان مستند «اصحاب الخير» در گفت وگو با «جوان»:

 نمي خواهم در مستندهايم 
روايتي تك بعدي و تك محور ارائه دهم

    احمد جوان
طاهري معتقـد اسـت در مسـتند «اصحـاب الخير» با 
بهره گيـري از پديدارشناسـي و متن پژوهي كوشـيده 
تصويري بي پيرايه از امام باقر (ع) ارائه دهد؛ رويكردي كه به 
گفته او، مخاطب امروز راحت تر با آن ارتباط برقرار مي كند. 
مسعود طاهري، كارگردان و مستندساز درباره علت انتخاب 
سوژه «اصحاب الخير» به «جوان» گفت: درباره طرح و تلاش 
ــراي طرح ريزي اعتقادات بنيادين  امام باقر (ع) و يارانش ب
شيعه و انتقال ميراث حديثي شيعه به محدثان و نسل هاي 
بعدي باورمندان مذهب شيعه است. در واقع زماني كه پروژه 
ــدم، منابعي كه كافي  ــاختم متوجه ش «الكافي» را مي س
استفاده كرده است، همان طرح امام باقر(ع) و اصحاب ايشان 
ــله تاريخي به مرحوم كليني  بوده است  كه به صورت سلس

وصل مي شود. از اين  رو به سراغ اين سوژه رفتم. 
اين مستندساز درباره منابع مطالعاتي اين پروژه بيان كرد: 
ــتفاده، برخي تاريخي هستند و برخي ديگر  منابع مورد اس
پژوهش هاي حديثي. بايد گفت اين فيلم دو بخش بازسازي 

تاريخي و مصاحبه دارد. 
كارگردان «حرفه اي» با اشاره به نوع مخاطبان مستندهايي 
ــوژه هاي تاريخي و ديني دارند، گفت: معمولاً چنين  كه س
ــا مي كند. به  ــتر تماش ــگاهي بيش آثاري را مخاطب دانش
ــتند، بحث هاي دانشگاهي  هر حال بحث اين نوع آثار مس
است. هر چند كه من تلاش مي كنم آثاري كه در اين زمينه 
مي سازم با مخاطب عام هم ارتباط برقرار كنم. در واقع به اين 
آثار نمي توان نگاه سرگرمي داشت و مخاطبي كه به تماشاي 

آن مي نشيند، حتماً دغدغه چنين مسائلي را دارد. 
ــاره به اهميت پرداخت به سوژه هاي مرتبط با  طاهري با اش
تاريخ اسلام، به ويژه ائمه(ع)، افزود: درباره امام باقر (ع) يا حتي 

بيشتر ائمه (به جز امام رضا (ع) كه به  هر حال آستان قدس 
در اين زمينه خيلي از پروژه ها حمايت مي كند)، تقريباً هيچ 
كار جدي ساخته نشده است. آن معدود آثاري هم كه ساخته 
ــان يك ايدئولوژي  شده اند، روايت هايي هستند كه پشتش
ــر (ع) ذيل همان  ــن معنا كه امام باق خاص قرار دارد؛ به اي
ــت. من سعي مي كنم  ايدئولوژي، تعريف يا روايت شده اس
ــانه  ــه مي دهم، رويكردي پديدارشناس روايت هايي كه ارائ
داشته باشد؛ يعني بدون هيچ گونه پيش داوري، يا دست كم 
ــات را ارائه دهم. در عين حال يك  با كمترين ميزان آن رواي
نگاه متن پژوهي هم دارم كه در بستر همان زمان معنا پيدا 
مي كند. اينها روش هاي دانشگاهي هستند كه باعث مي شوند 
ــراغ اين مسئله مي آيد، وقتي بداند  مخاطبي كه امروز به س
ــتري با  ــا رخ داده، ارتباط بيش چنين اتفاقاتي در روايت ه
ــاً بخواهيم امام باقر (ع)  موضوع برقرار كند؛ تا اينكه ما صرف
ــي يا  ــئله ايدئولوژيك، سياس را تعريف كنيم ذيل يك مس
اقتصادي و بگوييم حق است يا باطل. به بيان ديگر، ما امروز 
ــزي را مي خواهيم بازگو  ــبت به امام باقر (ع) همان چي نس
كنيم كه هست، نه آنچه را كه ديگران بخواهند به ما بگويند 
بايد باشد. مركز گسترش مستند نيز هيچ گاه در اين مسائل 
دخالت نمي كند و به نظر من، اين يكي از حسن هاي مركز 
ــت، چراكه هيچ وقت نمي خواهد در نگاه فيلم ساز دست  اس

ببرد، بلكه نگاه فيلم ساز را محترم مي شمارد. 
ــار تاريخي  ــاخت آث ــان رويكرد بي طرفانه در س وي در پاي
ــتقل، از رويكرد  ــمرد و اضافه كرد: من با نگاه مس را مهم ش
ــگاهي در  ــي و در كنار آن از متن پژوهي دانش پديدارشناس
اين مستند استفاده مي كنم تا روايتي كاملاً بي طرف از امام 
باقر(ع) يا هر پديده تاريخي ارائه شود. در واقع، اين دو ديدگاه 
ــئله به صورت عريان و بدون هيچ  ــوند با مس موجب مي ش
پوشش يا حجاب برخورد كنيم؛ يعني به اصل و حقيقت آن 
نزديك شويم و بتوانيم آن را روايت كنيم. تمام تلاش من در 
اين پروژه همين است. در پروژه هاي پيشين مانند «الكافي» 
ــتقبال  ــرق»، اين رويكرد مورد اس يا «حرفه اي» و «مستش
جامعه دانشگاهي و حوزه قرار گرفت. نكته مهم ديگري كه 
براي من ارزش دارد، اين است كه در هر پروژه سعي مي كنم 
سليقه يا گرايش خاصي بر كار حاكم نباشد. از تمام سلايق 
استفاده مي كنم تا روايت تك بعدي و تك محور نباشد، بلكه 

همه ديدگاه ها درباره آن موضوع بازتاب پيدا كنند.

     مستند

اميرالمؤمنيـن امام على 
عليه السلام:

زاهد در دنيا كسـى است 
كه حرام بـر صبرش غلبه 
نكند و حلال از شـكرش 

باز ندارد.

غررالحكم

روزنامه سياسي،  اجتماعي  و  فرهنگي صبح  ايران
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وزيـر فرهنـگ و ارشـاد اسـلامي گفـت: انتخـاب فيلم 
براي معرفي به اسـكار برعهده شـوراي اسـكار اسـت و 
وزارت ارشـاد تنهـا يـك رأي در شـوراي مربوطـه دارد. 
ــاد  ــاس صالحي، وزير فرهنگ و ارش ــزارش «جوان»، عب به گ
ــنبه هيئت دولت با حضور  ــيه جلسه چهارش اسلامي در حاش
خبرنگاران، در رابطه با فيلم معرفي شده به جايزه اسكار گفت: 
ــينمايي داوري و قضاوتي در خصوص محتوا  ــازمان س ما و س
نداريم. همانطور كه مي دانيد در شوراي اسكار فقط يك نفر از 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي كه معاون بين الملل بنياد فارابي 
است در آنجا حضور و حق رأي دارد. بقيه نماينده سينماگران 

هستند كه در آنجا حضور دارند. 
وي در پاسخ به سؤال مهر در خصوص اينكه آيا امسال جشنواره 
ــرد: هنوز تصميم  ــود يا خير اظهار ك مطبوعات برگزار مي ش

قطعي براي برگزاري جشنواره مطبوعات در سال جاري گرفته 
نشده است.  وزير فرهنگ و ارشاد اسلامي در خصوص برگزاري 
ــان كرد: بالاخره تلاش  ــجريان خاطرنش كنسرت همايون ش
ــان بوده و به نظر مي آيد  مي كنيم آن چيزي كه مورد نظر ايش
كار خوبي مي تواند باشد، در فضاي اجتماعي اتفاق بيفتد. البته 
همانطور كه اطلاع داريد ايشان سفري را به دوبي و سفر كاري 
ديگري هم داشتند. بنابراين اميدواريم ايشان بازگردند، بتوانيم 
ــب با وي و نيز اتخاذ تمهيدات  يك گفت وگوي درست و مناس
ــيم.  وي افزود: حتماً چنين اتفاقي و  ــته باش ــب را داش مناس
ــبي را هم در شيوه  برگزاري چنين كنسرتي، تمهيدات مناس
اجرا و از لحاظ فني و هم از لحاظ امنيتي و عمومي مي طلبد و 

بايد همه ملاحظات ديده شود. 
ــان كرد:  ــرت ها خاطرنش صالحي در خصوص نظارت بر كنس
ــي دارد از جمله يك بخش آن اصل  نظارت بخش هاي مختلف
مجوزي كه داده مي شود، خود وزارت ارشاد به لحاظ كنسرت و 
محتواي آن نظر دارد، اما بخش هاي ديگر برگزاري كنسرت با 

تهيه كننده و مكاني است كه بايد كنسرت در آن برگزار شود. 
وي گفت: محتواي كنسرت ها و آنچه كه اجرا مي شود قابل دفاع 
ــوراي شعر و موسيقي  است، زيرا شعر و نحوه آهنگ آن در ش
ــكلاتي داشته باشد  ــي مي شود و اگر مش مي آيد و آنجا بررس
تذكر داده مي شود، اما نحوه اجرا و حواشي در محل اجرا اتفاق 

مي افتد، پاسخگو نيستيم. 

     رويداد    سينما

در نشست رسانه اي قرار هفت مطرح شد

سينماي كودك و نوجوان دغدغه سينماگران نيست
    سيدمرتضي ذاكر

دبير سـي و هفتميـن جشـنواره بين المللـي فيلم هاي كـودكان و 
نوجوانان با اشـاره به اينكه همانطور كه جشـنواره فيلـم فجر بهار 
سينماي ايران اسـت، جشـنواره كودك نيز بهار سـينماي كودك 
اسـت و جايـگاه ويـژه اي دارد، تأكيد كرد كـه متأسـفانه برخلاف 
گذشـته، سـينماي كودك و نوجوان دغدغه سـينماگران نيسـت. 
ــت هاي «قرارِ هفت»  ــه از سلسله نشس به گزارش «جوان»، اولين جلس
ــنواره فيلم كودك و  ــال اخير جش ــروري بر كارنامه 10 س با موضوع «م
ــي و هفتمين  ــد جعفري، دبير س ــته با حضور حام نوجوان»، روز گذش
جشنواره بين المللي فيلم هاي كودكان و نوجوانان و مجيد زين العابدين، 
دبير ادوار قبلي اين رويداد در بنياد سينمايي فارابي برگزار شد.  در ابتداي 
ــت، مجيد زين العابدين در خصوص ماهيت جشنواره فيلم هاي  اين نشس
كودكان و نوجوانان و نوع نگاه درست به اين رويداد عنوان كرد: جشنواره 
ــت.  ــينماي كودك  و نوجوان اس فيلم هاي كودكان  و نوجوانان محرك س
برخلاف ساير جشنواره هاي سينمايي كه ماهيت رقابتي دارند اين رويداد 
بيش از اينكه رقابتي باشد، محرك فيلمسازان و مشوق آنهاست. جشنواره 
ــنواره فيلم فجر  فيلم هاي كودك ونوجوان در ابتدا بخش كوچكي از جش
ــت گذاران به دليل اهميت اين  حوزه جشنواره اي مجزا براي  بود و سياس
سينماي كودك تأسيس كردند. گاهي تصور مي كنم ذهنيت برخي از افراد 
به سينماي كودك هنوز به روز نيست، درحالي كه زيست بوم سينما تغيير 
ــت. لزوماً اثر سينمايي  كرده و پرده نمايش تنها راه ارتباط با سينما نيس
ــود. زين العابدين گفت: در  براي نمايش روي پرده سينما ساخته نمي ش
ــنواره كودك ونوجوان نيز بايد به اين خاصيت سيال بودن  مواجهه با جش
سينما هم توجه كنيم. جشنواره كودك مشوق فيلمسازان و موتور محرك 

سينماي كودك ونوجوان است. از طرفي ديگر جشنواره، توليدات سينماي 
كودك را به نمايش مي گذارد و همين مسئله باعث تداوم حيات اين سينما 
مي شود. جشنواره كودك جلوه گاه حيات سينماي كودك ونوجوان است. 
تمام بودجه سينماي كودك و نوجوان به اندازه قرارداد يك بازيكن  فوتبال 
نيست، يعني ما براي طيف نزديك به 20 ميليوني كودك و نوجوان به اندازه 
يك بازيكن فوتبال هم هزينه نمي كنيم. پيشنهاد من اين است كه بنياد 
فارابي روي كارهاي پژوهش محور و دانشگاهي در حوزه سينماي كودك 
سفارش كار دهد. مثلاً مسئله هوش مصنوعي و سينماي كودك مسئله 
ــت حامد جعفري در پاسخ به  بسيار مهم امروز است.  در ادامه اين نشس
اينكه جشنواره چقدر بايد در حوزه سينماي كودك ريل گذاري انجام دهد، 
بيان كرد: مواجهه اول من با جشنواره كودك به عنوان فيلمساز بوده و اين 
ــت، زيرا به طور تخصصي فيلم هاي  رويداد براي ما يك ميعادگاه مهم اس
كودك در كنار هم ارزيابي مي شوند و موضوع كودك اولويت اين جشنواره 

است. آثار من در جشنواره فجر هم بوده و سيمرغ هم دريافت كرده اند، اما 
هيچ كدام از رويدادها حلاوت جشنواره كودك را ندارند. 

وي افزود: همه افراد سينما را به عنوان يك تفريح دسته جمعي مي شناسند 
و طبيعتاً كسي كه در حوزه فيلمسازي فعاليت دارد، برايش مهم است كه 
بازخورد مخاطبان را نسبت به آثارش ببينند. جشنواره كودك مهم ترين 
ــازان مي توانند با مخاطبان كودك ونوجوان خود  جايي است كه فيلمس
ارتباط برقرار كنند. در جشنواره كودك، ما داوران كودك ونوجوان را داريم 
كه به طور صريح آثار را نقد مي كنند. در دنيا هم جشنواره هاي كودك وجود 
دارد و آنها هم محوريت خود را با مخاطبان كودك ونوجوان مي گذارند. از 
طرف ديگر داوري هاي جشنواره كودك باعث تنظيم گري در اين زمينه 
مي شود. به طور مثال وقتي فيلمي به عنوان بهترين فيلم جشنواره انتخاب 
ــود.  جعفري ادامه داد:  ــازي در اين حوزه مي ش مي شود باعث جريان س
همانطور كه جشنواره فيلم فجر بهار سينماي ايران است، جشنواره كودك 
نيز بهار سينماي كودك است و جايگاه ويژه اي دارد. به همين دليل امسال 
ما به دنبال اين بوديم فضايى را ايجاد كنيم كه فيلمسازان كودك جدي 
ــينماي كودك محل گذاري براي رسيدن  گرفته شوند تا حس نكنند س
ــاره به اينكه به تعدادي سينماگر   ــال است.  وي با اش به سينماي بزرگس
ــينماگران  ما دغدغه كودك و  دغدغه مند نياز داريم، گفت: در دوره اي س
نوجوان را داشتند و اين مسئله در سينما نيز بازتاب پيدا مي كرد، اما  اكنون 
دغدغه سينماگران در اين حوزه كمتر شده است. در نتيجه نياز داريم براي 

سينماگران دغدغه ايجاد كنيم كه براي نوجوانان فيلم بسازند. 
ــينماي كودك  ــوان كرد: در همه  جاي دنيا براي س جعفري در پايان عن
ملاحظاتي وجود دارد، اما ما اين محدوديت را معادل كلمه سانسور قرار 

داده ايم درحالي كه در دنيا به معناى رده بندي سني است. 

صالحي: وزارت ارشاد در انتخاب فيلم اسكار داوري محتوايي ندارد
 محتواي كنسرت ها و آنچه كه اجرا مي شود قابل دفاع است، زيرا شعر و نحوه آهنگ آن 

در شوراي شعر و موسيقي مي آيد و آنجا بررسي مي شود

    ديده بان

 هفته فيلم ايران در سئول 
با عنوان «پرتره خانواده» برگزار مي شود

فيلم هـاي سـينمايي «حوض نقاشـي»، «فرشـته ها با هم 
مي آيند»، «در آغوش درخت» و «يك حبه قند» در هفته فيلم 
ايران در سئول با عنوان «پرتره خانواده» نمايش داده مي شوند. 
ــوره با عنوان «پرتره  مجموعه اي از فيلم هاي سازمان سينمايي س
خانواده»، در همكاري با آرشيو فيلم كره جنوبي، سفارت جمهوري 
ــوره، از دوم تا پنجم  ــئول و مركز بين الملل س اسلامي ايران در س
مهر ماه در سالن سينماتك آرشيو فيلم كره جنوبي روي پرده مي رود.  
در اين برنامه چهار فيلم از كارگردانان شناخته  شده و نسل جديد 
سينماي ايران به نمايش درمي آيد؛ «حوض نقاشي» به كارگرداني 
مازيار ميري، «فرشته ها با هم مي آيند» ساخته حامد محمدي و «در 
آغوش درخت» تازه ترين اثر بابك لطفي خواجه پاشا. همچنين فيلم 
افتتاحيه جشنواره، «يك حبه قند» ساخته رضا ميركريمي كه در 

شب نخست همراه با مراسم رسمي افتتاحيه، اكران خواهد شد. 
----------------------------------------------------

 اركستر موسيقي ملي ايران 
به سمنان مي رود

اركستر موسيقي ملي ايران به رهبري همايون رحيميان در 
سومين اجراي خارج از تهران خود به سمنان سفر مي كند. 
اين كنسرت با خوانندگي مجتبي عسگري روزهاي پنج شنبه و 
جمعه، سوم و چهارم مهرماه از ساعت 19 در شهر سمنان برگزار 
خواهد شد.  در اين اجرا قطعاتي چون نغمه گر عشق، چرا زندگي، 
ــربلند و  اي ايران براي  ــيران، ايران جوان، سروهاي س بيشه ش
مخاطبان اجرا مي شود.  پيش از اين، اركستر موسيقي ملي ايران 

اجراهايي را در شهرهاي ساري و رشت تجربه كرده است. 
----------------------------------------------------

گرشا رضايي براي «يوز» خواند
همزمـان با آغـاز اكـران انيميشـن سـينمايي «يـوز»، از 
تيزر جديد ايـن اثر با صداي گرشـا رضايي رونمايي شـد. 
ــينمايي «يوز» به كارگرداني  همزمان با آغاز اكران انيميشن س
رضا ارژنگي و تهيه كنندگي احسان كاوه از قطعه «ايران» با صداي 
ــاني رونمايي شد.  گرشا  ــا رضايي و با ترانه اي از ياحا كاش گرش
رضايي در همكاري با انيميشن سينمايي «يوز»، دو قطعه براي 
اين اثر در وصف «مادر» و «ايران» خوانده است كه در اثر به كار 

گرفته شده و به زودي نسخه كامل آن منتشر مي شود.
---------------------------------------------------

 اكران نسخه مرمت شده «هيوا» 
در موزه سينما

به مناسـبت هفته دفاع مقدس، نسـخه ترميم  شـده فيلم 
ماندگار «هيوا» به كارگرداني زنده ياد رسول ملاقلي پور براي 
نخستين بار در موزه سـينما روي پرده مي رود و همزمان از 
چهره هاي شاخص سينماي دفاع مقدس تجليل خواهد شد. 
ــينما، روايت» كه روز  ــب از ويژه برنامه «شب هاي س ــومين ش در س
پنج شنبه سوم مهرماه برگزار مي شود، نسخه ترميم شده فيلم «هيوا» 
ــول ملاقلي پور و تهيه كنندگي بنياد سينمايي فارابي  اثر زنده ياد رس
ــوره، با حضور اهالي فرهنگ و هنر به نمايش  و سازمان سينمايي س
ــيماي دفاع مقدس  درخواهد آمد. اين فيلم كه از اثرگذارترين آثار س
است، پس از سال ها براي نخستين بار نسخه ترميم شده آن، روي پرده 
ــان رسول» از هنرمندان  سينما مي رود.  در اين آيين، با اهداي «نش
برجسته اي چون فرهاد قائميان، جمال شورجه و خانواده مرحوم رسول 
ملاقلي پور به پاس سال ها تلاش و نقش آفريني در اعتلاي سينماي دفاع 
مقدس تقدير مي شود.  ويژه  برنامه «شب هاي سينما، روايت» به همت 
موزه سينماي ايران و دبيرخانه جشنواره بين المللي فيلم مقاومت و 
ــاركت بنياد فرهنگي روايت فتح ، انجمن سينماي  با همكاري و مش
انقلاب و دفاع مقدس و فيلمخانه ملي ايران، از سى و يكم شهريور تا 
سوم مهرماه هر شب ساعت 18:30 در موزه سينما، سالن سينماتوگراف 

برگزار مي شود و ورود براي عموم علاقه مندان آزاد است. 

    مصطفي شاه كرمي
مدير عامـل انجمن هنرهاي نمايشـي ايران 
در نشسـت خبري بيسـت و دوميـن دوره 
جشـنواره بين المللي نمايش هـاي آييني و 
سـنتي با اشـاره به اينكه نمايش هاي آييني 
افتخاري براي ايران اسـت، تأكيد كرد شايد 
تنها رويـدادي كه بايد حتمـاً حفظ و تقويت 
شود، جشـنواره تئاتر آييني و سنتي است، 
چون مي تواند براي ما هويتي جهاني ايجاد كند. 
ــت و  ــت خبري بيس به گزارش «جوان»، نشس
دومين جشنواره بين المللي نمايش هاي آييني 
و سنتي روز گذشته در سالن مشاهير مجموعه 
ــد. رضا مرداني، مديركل  ــهر برگزار ش تئاتر ش
 هنرهاي نمايشي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي 
در ابتداي اين نشست گفت: بخشي از آيين ها و 
سنت هاي ما برگرفته از هويت و ميراث فرهنگي 
كشور عزيزمان ايران است. آن چيزي كه مفهوم 
ــش مي گذارد،  ــد و زيبايي ها را به نماي مي بخش
ميراث ملموس ماست. اين جشنواره به نسل جوان 
كمك مي كند تا با هويت فرهنگي و هنري آشنا 
شوند . پاسداشت هويت فرهنگي ايراني اسلامي 
دربرنامه هاي آقاي وزير هم هست. چه بهتر كه 
اين كار طي نمايش صورت بگيرد. دوستان براي 
نخستين بار در اين جشنواره شهر به شهر حضور 

داشتند و كلاس تخصصي برگزار كردند. 
   اختتاميه، شايد در فضاي باز 

سياوش ستاري، دبير بيست و دومين جشنواره 
بين المللي نمايش هاي آييني و سنتي هم در ادامه 
اين برنامه گفت: قرن ها است كه با نمايش هاي 
آييني و سنتي اشك ريختيم، خنديديم و واسطه 
ــت آورديم. هر  ــديم و برك ــا كائنات ش ارتباط ب
ــنواره اي دور هم جمع  ــار در جش ــال يكب دوس
مي شويم و سعي داريم تكه هايي از اين هنر را به 
نمايش بگذاريم. خيلي دردناك است كه نسل ما 
ــت. اين جشنواره براي ما  درحال تمام شدن اس
يك سوگواره است، زيرا هر سال كه دور يكديگر 

جمع مي شويم يك سري در ميان ما نيستند. 
وي ادامه داد: دوستان لطف داشتند، اما من كار 
جديدي انجام ندادم و آنچه  اساتيدم چندين سال 
صحبت كردند،  به زبان ديگر طرح كردم. سال ها 
است كه مي گويند نمايش هاي آييني و سنتي 

دفتري ندارد. به ما يك ساختمان بدهند كه بشود 
بنياد يا مدرسه يا تماشاخانه  نمايشنامه ايراني. 
يكي از اين ساختمان هاي اين تهران بزرگ را به 
 تئاتر آييني و سنتي بدهند. سعي كردم ضرورت 
پژوهش را در اين دوره يادآوري كنم. به هر حال از 

لطف و اعتمادي كه به بنده شده است، ممنونم. 
ــتر جشنواره  ــتاري در ادامه از جزئيات بيش س
بين المللي نمايش هاي آييني و سنتي گفت: 120 
كارگاه در 65شهر ايران برگزار شد و هزار و 865 
ــركت كردند گواهي  هنرجو كه در كارگاه ها ش
گرفتند. همچنين 5 هزار و 480 ساعت آموزش 
داشتيم. خيلي از اين رشته ها در ايران فقط يك 
نفر را براي آموزش دارد. استادي داشتيم كه توان 
حركت نداشت ولي در جلسات آموزش به نسل 

نو حضور داشت. 
وي افزود: تعداد زيادي معلم تربيت شد. اعتماد 
به نفس براي دوستان ايجاد شد كه مي توانستند 
هنر خود را آموزش دهند. امسال چند كار فضاي 
باز داشتيم و كار را هنرجويان كلاس هاي ما ارائه 
ــات در 15 روز رخ داد و اگر  طي  كردند. اين اتفاق
سال چنين مواردي را داشته باشيم، اتفاقات خوبي 

براي نمايش آييني و سنتي رخ خواهد داد.  
   تماشاخانه دائمي  هنرهاي آييني نداريم

ــتاري بيان كرد: نياز داريم در بخش آموزش  س
ــز دائم در  ــك مرك ــود و ي ــي ش حمايت اساس

بخش هنرهاي آييني و سنتي داشته باشيم. 
ــنواره بين المللي  ــن جش ــت و دومي دبير بيس
نمايش هاي آييني و سنتي درباره بخش اجراي 
اين جشنواره گفت: دوستان من بيش از يك ماه 

و نيم است كه درحال توليد و كار براي جشنواره 
نمايش هاي آييني و سنتي هستند.  

ــاز، آثار در 11بخش  وي افزود: در بخش فضاي ب
ــده اند. هر پاتوق 80 هنرمند خواهد  ــيم ش تقس
ــر و در بخش  ــت. در بخش صحنه اي 93 اث داش
فضاي 128 اثر به دبيرخانه رسيد. در اين بخش 
ــت. همچنين در  ــان هم خواهيم داش آثار ميهم
ــفانه ظرفيت مالي خوبي  بخش بين الملل، متأس
براي حضور آثار خارجي وجود نداشت. حتي گفته 
شد جشنواره مي تواند بين المللي نباشد، بنابراين 
سعي كرديم در بخش پژوهش حضور كشورهايي 
ــور به صورت حضوري  ــيم. دو كش را داشته باش
نمايندگاني خواهند داشت و 9 كشور به صورت 
آنلاين حضور خواهند داشت. اگر مسائل حل شود، 

از كشور تركيه اجراي نمايش خواهيم داشت. 
ــنواره بين المللي  ــن جش ــت و دومي دبير بيس
نمايش هاي آييني و سنتي در خصوص حضور 
اسپانسر در جشنواره گفت: همچنين اسپانسر 
ــده، اما نتيجه  ــنواره در نظر گرفته ش براي جش
ــرايط اجتماعي را درك  ــت. ش قطعي نشده اس
مي كنيم. عمده كمك ها از سوي شهرداري رخ 
مي داد، اما امسال به دليل شرايط جنگ نتوانستيم 

از اين كمك ها بهره ببريم. 
   جاي خالي تدريس تعزيه در دانشگاه 

ــش پژوهش اين  ــه دار زاده، دبير بخ ابراهيم گل
ــتيم  رويداد بين المللي نيز بيان كرد: قصد داش
ــواره  چون تلاش  تفاوت هايي ايجاد كنيم و هم
ــته را حفظ كنيم،  كرديم زيست و سنت گذش
نتوانستيم در زمان حال زيست كنيم. صد سال 
ــايه اجرا نشده و عين  است كه گونه نمايشي س
خيالمان نيست. اين موارد نياز به بستري دارند تا 
به صورت طبيعي زندگي كنند. خانه هاي تاريخي 
ــات  و فضاهاي ممكن داريم كه به افراد و مؤسس
مختلف داده مي شود، اما فكر مي كنم به ضرورت 

نمايش هاي آييني و سنتي پرداخته نمي شود. 
وي تأكيد كرد: هرجاي دنيا برويم به چه مي توانيم 
افتخار كنيم؟ جز نمايش هاي آييني و سنتي. ما 
در دانشگاه هايمان درسي به اسم تعزيه داشتيم كه 
الان نداريم. اگر معلم نداريم خب آموزش دهيد و 
تربيت كنيد. چند نفر در نمايش سياه بازي داريم 
كه  بتوانند  كار كنند؟ آيا دانشگاه هاي ما نمي توانند 
معلم براي پرورش خود تربيت كنند؟ مي توانيم. 
گله دار زاده در ادامه گفت: در طول جشنواره پنج 
نشست تخصصي خواهيم داشت كه از سوم مهر 
ماه ساعت 15 اغاز خواهد شد و تا هفتم مهر ماه 
ــت. پرده خواني، نقالي خواني،  ادامه خواهد داش
ــك هاي نخي،  ــنتي خيال، عروس سايه هاي س
ــي سنتي ايران  نمايش هاي عروسكي دستكش
ــنتي و روايتگري را  و جهان، نمايش آييني و س
خواهيم داشت. همچنين ورود براي همه در اين 
نشست ها آزاد است و سعي شده است برپايه هاي 

نظري ورود كنيم. 
جشنواره بين المللي نمايش هاي آييني و سنتي 
در 12 مهر ماه افتتاح و اجراهاي صحنه اي از 13 
مهر آغاز مي شوند و مراسم اختتاميه جشنواره نيز 

روز 17 مهر ماه برگزار مي گردد. 

ــنواره به نسل جوان  اين جش
ــا هويت  ــا ب ــد ت ــك مي كن كم
فرهنگي و هنري آشنا شوند . 
ــت فرهنگي  ــت هوي پاسداش
ايراني اسلامي دربرنامه هاي 
وزير هم هست. چه بهتر كه اين 
كار طي نمايش صورت بگيرد

در نشست خبري بيست و دومين جشنواره بين المللي نمايش هاي آييني و سنتي مطرح شد

 جشنواره تئاتر آييني 
هويت جهاني ما را مي سازد
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