
اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       باغ‌موزه نظر، بازمانده از دوران زنديه
باغ نظر يا همان موزه پارس از مكان‌هاي ديدني شيراز است كه از دوران حكومت زنديه به‌جا 
مانده و كريم‌خان زند در اين باغ آرميده است. باغ نظر نيز مثل تمام باغ‌هاي ايراني با صفي از 
درختان بلندقامت و گل‌هاي زيبا آراسته شده و حوض و فواره، زيبايي آن را كامل كرده است.

با چه برنامه‌هايي خانه ايراني را جهنم كردند

انقلاب پنهان فناوري در چين

محس��ن براتي در قالب يك رشته توييت 
نوشت:  ‏ميپرس��ي چرا خونه‌هاي قديمي 
بدون كولر خنك بوده ولي امروز يه ساعت 

برقا ميره خونه ميشه كوره؟
آخر اين ‎رشتو ميفهمي با چه برنامه‌اي خونه 

ايراني از بهشت تبديل شد به جهنم!
   ‏بادگير:

توي گرم‌ترين نقاط ايران مثل يزد و سواحل و 
جزاير خليج فارس خونه‌ها اغلب بادگير داشتن. 
بادگير هواي گرم رو ميبرده سمت يه حوض 
يا جريان آب و بعد از خنك شدن، كل خونه 

رو خنك ميكرده. 
   حياط مركزي، باغچه و حوض:

خونه ايراني معروف بود به حياط باصفاي 
وسطش با يه حوض آب كه از جريان قنات 

پر ميشد... 
كنارش يه باغچه پر از گل و درخت ميوه. 

حالا اگه شهر گرمسير و خشك‌تر بود تبديل 

ميش��د به »گودال باغچه« تا سايه خنكتر 
باشه و هم به آب قنات برسن. 

   ايوان عميق:
ايوان سايه دائمي و نسيم رو با هم داشت و 

ميشد پاتوق دورهمي‌هاي تابستوني. 

البته مش��رف به حياط مركزي بود نه مثل 
تراس‌هاي امروزي به سمت خونه همسايه!

   خِشت و گِل:
ديوار و سقف‌هاي ضخيم از جنس خشت و 
گِل كه گرماي تابستون و سرماي زمستون 

رو از خودش عبور نميداد. 
   ‏سرداب و زيرزمين:

خونه‌هاي كويري برا ظهر تابس��تون كه نه 
باد خنك بوده نه سايه دلپذير، يه سرداب 

خنك داشتن... 
از كنارش آب قنات رد ميش��ده، اونقدري 

سرد بوده كه حكم يخچال رو داشته. 
و بعضي از مواد غذاي��ي رو اونجا نگهداري 

ميكردن. 
   دياگرام عملكردي سرداب و بادگير 

و قنات:
‏امروز همه اين عناصر رو از خونه ايراني گرفتن 
و به‌جاش كولر دادن تا هم حس مدرن بودن 
داشته باشيم هم جيب انبوه‌ساز رو پر كنيم!

از طرفي س��رمايه‌دارهاي زمين و مسكن 
با اعمال نفوذ جلوي گس��ترش شهرها رو 
گرفتن تا زندگي در شهرها گرون بشه و يه 

خونه حياط‌دار بشه رؤيا... 

كانال تلگرامي سديد نوشت: 
از طري��ق قرارگرفت��ن م��داوم در معرض 
پيشرفته‌ترين فرايندهاي توليد در جهان، 
كارگران چيني مهارت‌هايي را كسب كرده‌اند 
كه مي‌توانند به شركت‌هاي داخلي انتقال 
دهند.   »دن وانگ« - تحليلگر حوزه فناوري 
fForeign A »- در مقاله‌اي كه وبسايت» 
fairs« آن را منتشر كرده است، به موضوع 
بس��يار مهمي در توس��عه چين مي‌پردازد 
كه تا حدود زيادي از چش��م پژوهشگران 
پنهان مانده اس��ت. به گفته وي، در امريكا 
طي چند دهه گذشته س��رمايه‌گذاري در 
تحقيق‌وتوسعه و بازاريابي، موتور توسعه و 
سودآوري بوده است و شركت‌هاي امريكايي 
چندان به خود توليد توجه نك��رده و آن را 
به كش��ورهاي آس��يايي مثل چين منتقل 
كرده‌اند، اما همين مسئله به چيني‌ها كمك 
كرده است تا از طريق آنچه وي آن را »فرايند 
يادگيري« مي‌نامد، به پيشرفت برسند. به 

گفته وي در چين، نوآوري‌هاي فناوري نه 
از دانشگاه‌ها و آزمايش��گاه‌هاي تحقيقاتي 
بلكه از طريق فرايند يادگيري ناشي از توليد 
انبوه به وجود آمده اس��ت. در سال ۲۰۰۷ 
- س��الي كه »اپل« براي اولين‌بار شروع به 
توليد »آيفون« در چين كرد - اين كش��ور 

بيش��تر به خاطر نيروي كار ارزان شناخته 
مي‌ش��د نه به خاطر فناوري‌هاي پيچيده. 
در آن زمان، شركت‌هاي چيني تقريباً قادر 
به توليد هيچ‌يك از اج��زاي داخلي آيفون 
نبودند و اين قطعات از آلمان، ژاپن و ايالات 
متحده وارد مي‌ش��دند. سهم كلي چين در 

اين دستگاه‌ها محدود به كارگران مونتاژكار 
اين قطعات در كارخانه‌هاي »فاكس كان« 
در شهر »شنزن« بود كه كمتر از 4درصد از 

هزينه‌هاي ارزش افزوده را شامل مي‌شد. 
تا زمان انتش��ار »آيفون ايكس« در س��ال 
۲۰۱۸، وضعي��ت ب��ه طور چش��مگيري 
تغيير كرده ب��ود. نه‌تنها كارگ��ران چيني 
به مونتاژ اكث��ر آيفون‌ها ادام��ه مي‌دادند، 
بلكه شركت‌هاي چيني، بسياري از اجزاي 
پيچيده داخلي آنها از جمله قطعات صوتي، 
ماژول‌هاي شارژ و بس��ته‌هاي باتري را نيز 

توليد مي‌كردند. اين شركت‌ها با تسلط بر 
فناوري‌ه��اي پيچي��ده مي‌توانس��تند 
محصولات بهتري نسبت به رقباي آسيايي 
و اروپايي خود توليد كنند. با نس��ل جديد 
آيفون‌ها، اين الگو فقط تسريع شده است. 
امروزه ش��ركت‌هاي فن��اوري چيني بيش 
از ۲۵ درص��د از هزينه‌ه��اي ارزش افزوده 

دستگاه را تشكيل مي‌دهند.

كاشت ناخن موجب ايجاد سرطان ملانوما مي‌شود
كانال اختر شرق نوشت:  تابش UV دستگاه خشك‌كن لاك ناخن باعث سطوح بالايي از گونه‌هاي 
اكسيژن فعال مي‌شود كه با آس��يب و اختلال عملكرد ميتوكندري در ارتباط است و نيز باعث 
مرگ سلولي و جهش DNA مشابه آنچه در بيماران مبتلا به سرطان پوست مشاهده مي‌شود، 
مي‌گردد.  از طرفي برخي آسيب‌هاي DNA به مرور زمان ترميم نمي‌شوند و پس از هربار قرار 
گرفتن در معرض دستگاه UV خشك‌كن ناخن منجر به جهش مي‌شوند. در نهايت، ممكن است 

باعث اختلال عملكرد ميتوكندري شود كه ممكن است منجر به جهش‌هاي اضافي نيز شود. 

 فيل‌ها نيش نمي‌زنند!
كانال ايستارتاپس نوشت:  س��ال‌ها پيش جوئل ولدون در انجمن سخنرانان ملي يك سخنراني 
جالب كرد كه عنوانش اين بود: فيل‌ها نيش نمي‌زنند.  جان كلام مطلب او اين بود كه پش��ه‌هاي 
زندگي، همان چيزهاي كوچك هستند كه شما آنها را ناديده مي‌گيريد، اما بيشترين آسيب را به 
شما مي‌زنند. فيل هرگز كسي را نيش نمي‌زند، اما پشه‌ها مرتب نيش مي‌زنند. پيام او ساده بود: 
»اگر مي‌خواهيد به رأس هرم حوزه كاري‌تان برسيد، بايد حساب جزئيات را داشته باشيد.«  اين 
استعاره، مخصوصاً در زمينه توسعه فردي، مديريت و حرفه‌اي‌گري، بسيار قدرتمند است.  چند 

برداشت كليدي:
1- مركز بر جزئيات كوچك

در برنامه‌ريزي، عادت‌ها، رفتار روزانه و تصميم‌هاي جزئي، دقت كنيد، چون همان‌ها هستند 
كه نتايج بزرگ را شكل مي‌دهند. 

2- جلوگيري از اثر مركب منفي
همانگونه كه رفتارهاي كوچك و ناهوشيارانه مي‌توانند به شكست يا توقف منجر شوند، توجه 

به اين جزئيات كوچك شما را در مسير موفقيت نگه مي‌دارد. 
3- تدارك و برنامه‌ريزي دقيق

مانند قانون تدارك برايان تريسي كه در همان متن نيز مطرح شده، موفقيت بزرگ از توجه 
به جزئيات بذرگذاري مي‌شود. 
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ميراث »گل آقا« در برابر ابتذال طنز اينستاگرامي
كانال فارس نيوز در فضاي مجازي نوشت: در روزگار شبكه‌هاي اجتماعي كه طنز گاه با لودگي، 
يكي گرفته مي‌شود، بازخواني ميراث كيومرث صابري، همان »گل آقا«، يادآور طنزي است 
كه هم با ادب بود و هم با جامعه همراه بود و همواره صداي حقيقت را با لبخند منتقل مي‌كرد.   
»يك زبان دارم، دو تا دندان لق / ميزنم تا زنده هستم حرف حق« اين بيت از »گل آقا« است 
كه در ايران يا او را مي‌شناسند يا حداقل نامش را ش��نيده‌اند؛ مردي كه اگر امروز زنده بود، 
شمع 84 س��الگي را فوت مي‌كرد.  در روزگار ما كه واژه »طنز« در شبكه‌هاي اجتماعي گاه 
با لودگي يكي گرفته مي‌ش��ود، بازخواني ميراث كيومرث صاب��ري فومني، همان »گل آقا« 
ضرورتي دوچندان دارد. كافي است به ياد بياوريم ويدئوي اخير يك بلاگر كه با شوخي‌هاي 
جنسي به شاهنامه فردوسي توهين كرد؛ نمونه‌اي از »طنز سخيف« كه در فضاي امروز تكثير 
مي‌شود. اما گل آقا در روزگاري سخت‌تر نش��ان داد مي‌توان هم لبخند آفريد و هم حقيقت 

گفت بي‌آنكه حرمت‌ها شكسته شود. 
   پدري براي طنز معاصر

صابري نه اولين طنزپرداز اين سرزمين بود و نه آخرين، اما لقب »پدر طنز معاصر« را به دست 
آورد؛ لقبي كه فقط حاصل جس��ارت قلمش نبود، بلكه ريش��ه در نگاهش به طنز داشت. او 
طنز را ابزار تخريب نمي‌ديد، بلكه زبان نقادي مي‌دانس��ت؛ زباني كه با ادب فارسي و با اخلاق 
اجتماعي پيوند خورده بود. رضا رفيع، طنزپرداز پيشتر درباره‌اش گفته است: »كيومرث صابري 
طنزپردازي آشنا به فوت و فن كار بود و متون كهن را مي‌ش��ناخت و با شگردها و شيوه‌هاي 
طنزپردازي عجين بود و در يك كلام استاد اين كار. رمز موفقيت گل آقا، پسند مردم و مسئولان 
بود.« اين پسند، نتيجه پايبندي صابري به اصولي بود كه خود برگزيده بود؛ وفاداري به انقلاب، 
پرهيز از دشمن‌شادكني و حفظ عفت قلم. اصولي كه در هر »دو كلمه حرف حساب« و در هر 

شماره »گل آقا« رعايت مي‌شد و به طنز او وقار و ماندگاري مي‌بخشيد.

يعني بازم راحت گول ميخورن؟
كاربر هاني با درج اين تصوير از شادي عده‌اي پس از امضاي برجام نوست: 

‏ميدونيد چي عذابم ميده؟
يعني بازم راحت گول ميخورن؟  

مهلت دادن به اسرائيل اشتباه است 
كاربر مهدي با درج تصوير فوق از سرداران شهيد حمله اسرائيل به خاك 
كشورمان جمله‌اي را  از امام راحل منتشر كرد و نوشت: مهلت دادن به 

اسرائيل اشتباه است. 

خاك بر سر آن ايراني 
حسين در ايتا با درج اين تصوير از فرزند شاه مخلوع نوشت: رهبر انقلاب:   
جمع ابلهي نشستند كه جايگزين براي جمهوري اسلامي پيدا كنند يك 

ايراني هم بود خاك بر سر آن ايراني.
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 مكانيسم ماشه يا همان اسنپ‌بك اين روزها داغ‌ترين موضوع 
شبكه‌هاي اجتماعي فارسي زبان است. با هم بخشي از نظرات 
كاربران فضاي مج�ازي در اي�ن ارتباط را م�رور مي‌كنيم.

 
  عبدالله گنجي 

‏اونهايي كه اسنپ بك را يك فاجعه، بحران، شوك خطرناك و... 
مي‌دانند، همزمان زمينه‌سازان و خالقان آن را اسطوره، قهرمان 

ملي، اميركبير و... مي‌دانند. جالب نيست؟! از تناقض تب نكنيد!
  سيدمحمود نبويان

‏برجام، تحميل مكانيسم ماشه، خروج امريكا از برجام و جنگ 
۱۲ روزه، پازل‌هاي يك برنامه امريكايي و اسرائيلي بوده‌اند. 

بانيان تحميل برجام و مكانيسم ماشه به ملت كه برخي از آنها 
هم با وقاحت اكنون نيز به دنبال امتياز دهي به دشمن هستند، 

بايد محاكمه شوند.
  سيدنظام‌الدين موسوي

‏مكانيسم ماشه‌اي كه »وجود نداش��ت« از فردا توسط سه كشور 
اروپايي آغاز و عملياتي مي‌ش��ود.  خداقوت دلاور، خسته نباشي 

قهرمان!
  سجاد ايزدپناه

اين ويدئو را ببينيد، ظريف به طور واضح ميگه اس��نپ بك و 
‎مكانيسم ماشه وجود نداره، الان پس چي ميخاد فعال بشه، 
رهبر دورانديش‌مان دقيق گفتن برجام خسارت محض است. 

  امين ميمنديان
‏فعال ش��دن مكانيسم ماش��ه اگر بر كش��ور اثر داشته باشه 

اصلاح‌طلبا ميگن تقصير ايناست كه نذاشتن ما »بديم بره«.
اگر اثر نداشته باشه ميگن ما جوري مديريت كرديم كه جلوی 
آثارش رو گرفتيم. هيچي هم‌گردن ابلهي كه چنين چيزي رو 

قبول كرد نميندازن. تازه رپورتاژ هم براش ميرن.
   عليرضا تقوي‌نيا

‏‎دلواپسان اين روزها را مي‌ديدند؛ اشك آنها براي منافع وطن 

بود، براي اين بمب ساعتي بود كه در برجام كار گذاشته بودند.  
چون مي‌دانستند كل تحريم‌ها بالمَرّه و يكجا برمي‌گردد. 

  علي عليزاده 
‏ظريف به خاطر برجام نشان درجه يك لياقت و مديريت و صد 
سكه بهار آزادي از بيت‌المال دريافت كرد. حالا كه تاريخ خطاهاي 
غيرقابل كتمان او را اثبات كرده - خطاهايي از جنس جاگذاري 
عامدانه مكانيسم ماش��ه حتي بدون فش��ار غربي‌ها- آيا نبايد 

خواهان محاكمه ظريف در يك دادگاه علني و منصفانه شد؟
  خانم ياس

‏سكه‌هاتو كه گرفتي، حداقل پاشو يه توييت بزن جلوي مكانيسم 
ماشه رو بگير ديگه قهرمان.

  محمدجواد محمدزاده:
‏مكانيسم ماشه خيلي خطرناكه؟

چه كسي آوردش؟ ظريف؟
چه كسي انكارش مي‌كرد؟ ظريف؟

چه كسي همان ۱۰ سال قبل هشدار داد؟ جليلي؟
چه كسي سكه‌هاي طلا پاداش گرفت؟ ظريف؟

چه كسي در رسانه توهين و تمسخر شد؟ جليلي؟
  حاج دوگين 

جملات رهب��ري دورانديش‌مان را يادتان هس��ت؟ ‏رفتند، 
آمدند، نشستند، برخاستند، مذاكره كردند، گفت‌وگو كردند، 

خنديدند، دست دادند، رفاقت كردند، همه كار كردند... 
تهش شد ‎مكانيسم ماشه.

  هاني بوراقي: 
‏اول بگم كه والله دنبال كل‌كل و يكي به دو نيستم صرفاً برام 

سؤاله، اونم از طرفداران ظريف.
مگه ايشون تو دوربين نگاه نكرد و گفت چيزي به اسم اسنپ 

بك و مكانيسم ماشه وجود نداره تو برجام؟
چجوري ميتونيد طرفدارش باشيد پس؟ جدي به شعورتون 

توهين نميشه؟ عزت نفستون خدشه‌دار نميشه؟

خيلي عجيبه برام.
   علي اكبر

‏آن يك بمب س��اعتي بود كه از ابتدا ب��ا همين هدف كوك 
شده بود. 

   ابن حوا
‏يكي از دردناك‌ترين عكس‌هاي معاصر ايران عكس مرحوم 
زارعي تو روز اجراي برجام��ه...، نه به خاطر اينكه براي مردم 
گريه مي‌كرد، بلكه براي اينكه همون موقع كه اينجوري دلش 
براي مردم ايران مي‌س��وخت، بعضيا ندانسته و بعضيا عمداً 

مسخره‌ش كردن... 
   ميثم تمار

به همه ثابت ش��د دلواپسان راس��ت مي‌گفتند و فرانچسكو 
دروغ مي‌گفت.

  آدم
‏هربار اين حجم از مقاومت در مقابل فهميدن رو در فيلم‌هاي 
10 سال پيش مربوط به كميسيون برجام ميبينم پير ميشم.  

سعيد جليلي چه‌جوري تو اين جلسه سكته نكرد؟!
  امین

‏چه‌جوري تونستن چيزي رو كه به قول فرانچسكو اصلاً وجود 
خارجي نداره رو فعال كنن؟ خيلي عجيبه!

   صدرا
‏آنچه دكتر جليلي در خش��ت خام مي‌ديد، ديگران در آينه 

هم نمي‌ديدند. 
   رامين شورايي

‏يكي ماشين ميخواست رفت پاي معامله. بهش گفتن ماشينو 
بعداً بهت ميديم ولي تو بايد همه پولو الان بدي. كل پولو همون 
اول داد. تهش ماشينو بهش ندادن. يكي رد ميشد بهش گفت: 

»ضرر نكردي، قبلاً ماشين نداشتي، الانم نداري.«
يارو گفت: »احمق همه زندگيم پاي معامله رفت!«

شده حكايت ما. 

بله ما دلواپس مكانيسم ماشه بوديم
مروري بر نظرات كاربران شبكه‌هاي اجتماعي درباره موضوع داغ اسنپ بك

چه وقت مردم حرف روحانيت را 
گوش مي‌دهند 

علامه جوادي آملي )ره(: 
 شايس��ته اس��ت طلاب و عالمان دين، هرازچندگاهي منشور 

روحانيت امام را بخوانند و به ديگران منتقل كنند. 
 امام آنجا عالمان دين را به:
1- معرفت از زمان و زمانه

2- عمل
3- وحدت و 4- هدايت فراخواند. 

فرمود شما وارثان انبيا هستيد. بايد جهاني و انساني سخن بگوييد. 
شبهات و علوم هر عصر، غذاي روز مردم است. 

امام صادق)ع(: »العَْالمُِ بزَِمَانهِِ َال تهَْجُمُ عَليَهِ اللَّوَابسِ‏«، آنكه زمان 
خود را نشناسد، عالم نيست. 

- شبهه يك ويروس است. اگر روحانيت به منشور امام عمل كند 
بايد بداند مردم گرفتار چه شبهاتي هستند. 

 - فكرها، انديشه‌ها و شبهات مي‌آيند و انسان را به خود مي‌برند. 
- انذار آسان نيست!

-كسي كه خود از جهنم نمي‌ترسد، نمي‌تواند مردم را از معاد بترساند. 
ليِنْذِرُوا قَوْمَهُمْ إذِا رَجَعُوا إلِيَهِمْ
امام در وصيت به علما فرمود:
1- دين‌شناس كامل باشند.
2- دين‌باور و مؤمن باشند.

3- وحدت و هماهنگي را حفظ كنند.
4- از زمان و زمانه با خبر باشند.

5- انقلاب را تا ظهور صاحب اصلي حفظ كنند.
سخنراني عمومي
تاريخ: 1378/12/12

   آیينه نفس


