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ورزشي

پرونده
 بسکتبال ایران 

در کاپ آسیا

تيم ملي بسكتبال ايران با برگزاري دو اردوي تداركاتي در لبنان 
و روس��یه بود كه راهي جده ش��د. هرچند نتايج كسب شده در 
ديدارهاي دوستانه قابل توجه و چشمگير نبود اما فرصت خوبي 
براي هماهنگي بازيكنان تازه‌وارد با چهره‌هاي باتجربه تيم بود، 
به طوري كه فيبا در تحليل‌هاي پيش از تورنمنت، ايران را تيمي 

معرفي كرد كه »مي‌تواند غافلگير كند.« 
    

ايران که به همراه سوريه، ژاپن و گوام در گروه B حضور داشت، 
كار خود را با برتري متقدرانه مقابل گ��وام آغاز كرد؛ تيمي كه 
تا پيش از اين هيچ تقابل رس��مي با تيم ملي بس��كتبال ايران 
نداشت و در نخس��تين رويارويي با اختلاف 25امتيازي تن به 
شكست داد تا اعتمادبه‌نفس بازيكنان جوان تيم بالا برود و ايران 
شروع مقتدرانه‌اي داشته باش��د. مصاف با ژاپن، ‌رقيب سنتي و 
ديرينه بسكتبال ايران بي‌شك سخت‌ترين آزمون مانوپولوپوس 
و ش��اگردانش بود؛ تيمي كه همواره با س��رعت و ش��وت‌هاي 
سه‌امتيازي شناخته مي‌شود، با وجود اين اما ايران با استفاده از 
تجربه يخچالي و كاظمي بازي سنتي با سامورايي‌ها را مديريت 
كرد تا دومين برد ياران مانوپولوپ��وس )78 بر70( مقابل ژاپن 
رقم بخورد؛ بردي كه مصاف با س��وريه، ‌آخرين حريف ايران را 
تش��ريفاتي كرد؛ ديداري كه بكتباليس��ت‌هاي ايران با تكيه بر 
دفاع منسجم و پرتاب‌هاي بيرون از قوس، به خوبي از عهده آن 
برآمدند و با يك نمايش خيره‌كننده و پيروزي قاطع)82 بر43( 
مقتدرانه و به عنون صدرنشين شكست‌ناپذير گروه به يك‌چهارم 

نهايي كاپ آسيا )2025( راه يابد. 
عملكرد ويرانگر ايران، به خصوص در نيمه دوم پيامي روش��ن 

براي غول‌هاي بسكتبال قاره ارسال كرد و نشان داد مانوپولوپوس 
و شاگردانش تنها براي صعود از اين مرحله راهي جده نشده‌اند 
و در هجدهمين حضور خ��ود در كاپ آس��يا، هدف‌هاي قابل 

توجهي دارند. 
    

چين تايپه حريف ايران در يك‌چهارم نهايي بود؛ ديداري سخت 
و دشوار كه در عين ناباوري با س��ه امتياز اختلاف به سود ايران 
خاتمه يافت، آن هم در ش��رايطي كه ايران در نيمه نخس��ت با 
16امتياز اختلاف عقب بود و تا سه دقيقه به پايان بازي يك‌بار 
هم پيش ‌نيفتاد، ام��ا در دو دقيقه پاياني ب��ا كامبكي رؤيايي و 
باورنكردني چين تايپه و بازيكنان خارجي آن را به زانو درآورد تا 
با نتيجه 78 بر 75 به نيمه نهايي راه يابد. بدون شك نقطه عطف 
ايران تا نيمه نهايي جدال نفسگير با چين تايپه بود؛ حريفي كه 
با پرتاب‌هاي دقيق بيروني كار را س��خت كرده بود و به همين 
دليل اختلاف امتياز مدام كم و زياد مي‌شد، اما در كوارتر پاياني، 
جنگندگي بازيكنان ايران به‌ويژه در دف��اع نتيجه را تغيير داد 
تا ضمن كس��ب جواز صعود به نيمه‌نهاي��ي، ‌روحيه‌اي مضاعف 
به تيم، ‌خصوصاً نس��ل جوان كه در بزنگاه‌هاي حساس كارساز 

بودند تزريق كند. 
    

صعود به نيمه‌نهايي ايران را مقابل اس��تراليا ق��رار داد. يكي از 
قدرت‌هاي بلامنازع بسكتبال آس��يا- اقيانوسيه؛ مصافي كه نه 
تنها شكست سنگيني را براي ايران )92 بر 48( به دنبال داشت 
كه س��ه ضعف عمده تي��م مانوپولوپوس را ه��م در ريباندهاي 
دفاعي، ‌كمب��ود تنوع در همه و همچني��ن مديريت ريتم بازي 

به رخ كشيد. بازيكنان استراليا با قد و قدرت بدني بيشتر، بارها 
توپ‌هاي برگشتي را تصاحب و فرصت‌هاي ثانويه ايجاد كردند و 
ايران نتوانست در ريباندهاي دفاعي، مانع آنها شود. علاوه بر آن 
حمله‌هاي ايران بيشتر متكي بر حركات فردي بود و چون تنوعي 
در اين خصوص نداشت، نتوانست در برابر دفاع پرس گسترده 
حريف، راهكار مؤثري براي شكستن فشار حريف ايحاد كند و به 
دليل نداشتن مديريت در ريتم بازي، استراليا مطابق ميل خود 
بازي را بالا و پايين كرد تا به عنوان تيم برنده ميدان مسابقه را 
ترك كند و درخشش فردي چند بازيكن چون سينا واحدي هم 
كه با 11 امتياز بهترين گلزن ايران شد، نتوانست مانع شكست 
شود. مهم‌تر از همه اينكه نيمه نهايي فاصله ايران با تيم‌هاي تراز 
اول قاره را به رخ كش��يد، هرچند اين مصاف تجربه‌اي گرانبها 

براي جوان‌ترهاي تيم بود. 
    

با قبول شكست مقابل استراليا در نيمه نهايي، ‌تنها راه رسيدن 
پاي ايران به س��كو، برتري در رده‌بندي بود. ايران در رده‌بندي 
مقاب��ل نيوزیلند قرار گرف��ت؛ تيمي فيزيك��ي و البته پرقدرت 
كه عبور از س��د آن كار آس��اني نبود اما ملي‌پوش��ان ايران كه 
نمي‌خواستند با دس��ت خالي جده را ترك كنند، با تمركز بالا 
راهي ميدان ش��دند و قدرت خود را به حريف ديكته كردند، به 
طوري كه با درخشش ارسلان كاظمي كه با كسب 19 امتياز و 
12 ريباند يكي از بهترين‌بازي‌هاي خود را به نمايش گذاش��ت 
و همچنين بازي قابل تحس��ين يوس��ف جعفري با 12 امتياز و 
هفت ريباند، ايران توانس��ت با نتيجه 79 بر 73 به دومين برنز 
خود در اين رقابت‌ها دست يابد. برتري مقابل نيوزیلند و كسب 

برنز كاپ آسيا نشان داد بس��كتبال ايران باوجود فاصله‌اي كه 
با قدرت‌هاي قاره دارد، هنوز هم س��رزنده است و مرد روزهاي 
سخت؛ موفقيتي كه پس از س��ال‌هاي پرفراز و نشيب، بار ديگر 
اعتبار تيم مل��ي را در قاره تثبيت كرد، آن هم در ش��رايطي كه 
نسلي جدید وارد بسكتبال ايران شده بود و اين ميدان دادن به 
جوان‌ها در كاپ آسيا به زعم بسياري ريسك بود، اما پرتاب‌هاي 
دقيق س��ينا واحدي، ‌قدرت زيرسبد يوس��ف جعفري در كنار 
رهبري باتجربه‌هايي چون يخجالي و ارسلان كاظمي تركيبي 
س��اخته بود كه هم اميدبخش ب��ود و هم آين��ده‌دار، به همين 
 دليل هم برنز تيم ملي بس��كتبال ايران در كاپ آسيا كم از طلا 

و نقره نداشت. 
    

كاپ آس��يا براي ايران بيش از يك تورنمنت بود چراكه ضمن 
بازسازي روحيه، محك زدن نسل جديد و يادآوري اينكه تغيير 
نسل هم مي‌تواند موفقيت به دنبال داشته باشد، نقطه‌ضعف‌هاي 
فني را هم نماي��ان كرد و نش��ان داد مانوپولوپوس در مس��ير 
درستي قدم گذاشته و حالا بي‌ش��ك نوبت فدراسيون است كه 
با حمايت‌هاي همه‌جانبه، مانع هدررفتن سرمايه‌هاي ارزشمند 
بسكتبال ايران ش��وند و با برنامه‌ريزي‌هاي اصولي ضمن مهيا 
كردن شرايط براي برطرف كردن نقطه‌ضعف‌ها، ‌مسير را براي 
بازگش��ت ايران به قله‌هاي بالاتر هموار كنند. بسكتبال ايران با 
دست پر از عربستان بازگشت و با كسب برنز اين رقابت‌ها در پي 
نمايش‌هايي قابل تحسين ثابت كرد كه مي‌تواند آينده‌اي روشن 
را رقم بزند، به ش��رط آنكه براي حفظ و ارتق��ای اين موفقيت 

برنامه‌ريزي و تلاش شود. 

شاهكار بسكتبال ايران در جده

 بازگشتی 
با درخشش برنز 

دنيا حيدري 
     گزارش

| روزنام��ه ج��وان | ‌ش��ماره 7386   

 كاپ آسيا تمام شد
پشتوانه‌سازي فراموش نشود

آنها كه بسكتبال را حرفه‌اي‌تر دنبال مي‌كنند خوب به ياد دارند نسل طلايي 
بسكتبال را كه از اواخر دهه70 شمسي تا اواسط دهه90 در آسيا هيچ رقيبي 
برايش متصور نبود؛ تیمي كه با بهره‌مندي از ستاره‌هاي فراموش‌نشدني آن 
سال‌ها در سطح قاره بي‌رقيب بود، اگر كمي ش��انس هم ياري‌اش مي‌كرد‌ 

مي‌توانست در سطح جهان هم حرف‌هاي زيادي براي گفتن داشته باشد. 
بسكتبال ايران آقاي آسيا بود اما اشتباه بزرگي كه هميشه يقه ورزش ايران را 
گرفته و هنوز هم مي‌گيرد، در بسكتبال هم انجام شد و ثمره عدم‌استعداديابي 
درست و پشتوانه‌سازي براي تيم ملي شد، آنچه طي چند سال گذشته همه 
شاهد آن بوديم؛ شكست پشت شكس��ت و از بين رفتن ابهتي است كه در 
آسيا داشتيم. نسل طلايي كم‌كم پا به سن گذاشتند و خداحافظي كردند و 
تا چشم باز كرديم تيم ملي خالي شده بود از بازيكنان تأثيرگذار و بزرگ، اين 

شد كه طي چند سال گذشته چيزي جز شكست از بسكتبال نديدیم. 
مسابقات كاپ آسيا 2025 اما گويا شروعي دوباره براي بسكتبال ايران بوده 
است؛ كسب يك برنز ارزشمند كه به نظر اكثر كارشناسان بسكتبال ارزش 
طلا دارد، باعث شده است بس��كتبال زمين‌خورده ايران دوباره سرپا شود. 
كسب اين مدال زماني ارزشمندتر مي‌شود كه متوجه باشيم ايران با تيمي 
متحول‌ش��ده و جوان راهي اين مسابقات ش��د؛ جواناني كه حالا مي‌توانند 
راهي را كه سال‌ها قبل نسل طلايي بسكتبال پيمود، طي كنند و ايران را به 
جايگاه قبلي خود برگردانند، البته در اين ميان نبايد از تلاش‌هاي كادر فني 

و سرمربي بادانش تيم ملي هم به سادگي گذشت. 
حالا بسكتبال ايران دوباره راه پيروزي را در پيش گرفته است اما بايد هوشيار 
بود كه اختلاف سطح حتي با كشورهايي چون چين تايپه، تايلند و ژاپن آنقدر 
نزديك است كه بايد نگران بود، به هر حال درست در سال‌هايي كه بسكتبال 
ايران با ضعف و پسرفت مواجه بود، اين كش��ورها تا جايي كه مي‌توانستند 
پيشرفت كرده‌اند، بنابراين اگر امروز مانند سال‌هاي قبل به فكر استعداديابي 
و پشتوانه‌سازي نباش��يم، اگر در باد كسب همين مدال برنز بخوابيم خیلي 
زودتر از آنچه دفعه قبل رخ داد همه چيز به باد خواهد رفت و دوباره شاهد 

شكست‌هاي آنچناني خواهيم بود. 
اين نكته‌اي است كه امروز بسياري از كارشناسان به آن معترف هستند، براي 
نمونه مي‌توان به حرف‌هاي مهدي ايزدپناه، س��رمربي سابق تيم نوجوانان 
اشاره كرد كه مي‌گويد: »جوان‌ها عالي بودند و نشان دادند آينده بسكتبال 
ايران روشن اس��ت، البته اين ثمره س��ال‌ها تلاش مربيان پايه است. بايد از 
محمود مشحون ياد كنم كه در سال1396 كه من خودم سرمربي نوجوانان 
بودم بازيكنان خوبي مثل سينا واحدي و آقاجانپور را وارد عرصه بسكتبال 
كرد و همان زمان هم مش��خص بود آنها به بسكتبال ايران كمك مي‌كنند. 
اميني و حيدري نيز در س��ال1401 به تيم ملي نوجوانان جذب ش��دند و 
مشخص بود كه چند سال بعد س��كان تيم ملي را در دست مي‌گيرند. حال 

امروز بسكتبال ايران از آنها بهره مي‌برد و ما هم لذت مي‌بريم.«
ناگفته پيداس��ت كه با ش��نيدن چنين اظهار نظرهاي كارشناسانه‌اي بايد 
پشتوانه‌سازي براي تيم ملي را از همين حالا آغاز كرد و به گونه‌اي پيش رفت 
كه تيم ملي هيچ‌گاه از بازيكن بزرگ و تأثيرگذار خالي نشود تا اتفاقي كه قبلًا 
آن را تجربه كرديم تكرار نشود. عنوان سومي كاپ آسيا عنوان ارزشمندي 
بود اما تمام شد و به تاريخ پيوست و بسكتبال ايران اگر مي‌خواهد اين عنوان 
را تكرار کند و حتي بالاتر ببرد، چاره‌اي ندارد جز اينكه پشتوانه‌سازي خوبي 
انجام دهد و تيم ملي كنوني را چنان تقويت كند كه سرمربي آن براي چيدن 

تركيب تيم آنقدر دستش پر باشد كه به دردسر بيفتد!

تيم ملي بس�كتبال ايران كه راهي كاپ آسيا ش�د، كمتر كسي انتظار 
داشت به سكو برسد، اين در حالي بود كه بسكتبال ايران با سه عنوان 
قهرماني، ‌يك ناي�ب قهرماني و يك س�ومي، بعد از چي�ن و فيليپين 
سومين تيم پرافتخار آسيا به حس�اب مي‌آمد، اما جدايي ستاره‌هاي 
باسابقه در كنار نتايج پرنوسان كيي‌دو س�ال اخير و نقدهاي وارده به 
وضعيت آماده‌سازي تيم ملي و همچنين استفاده از جوانان مستعد در 
كنار چهره‌هاي باتجربه دلايل خوبي بود براي كاهش انتظارات. باوجود 
اين اما بسكتبال ايران با دس�ت پر جده را ترك كرد و مدال برنز كاپ 
آسيا )2025( را با خود به ارمغان آورد؛ مدالي كه نشان داد گاه اميد از 

دل ترديد‌ها متولد مي‌شود. 

مقام سومي آسيا براي 
بس��كتبال كشورمان 
لازم ب��ود. باتوج��ه 
ب��ه تغييراتي ك��ه در 
تركيب تيم ايجاد شد، 
بازيكنان جوان به تيم 
آمدند و بهنام يخچالي 
لژيونر كشورمان نيز در 
اين رقابت‌ها غايب بود، 
حضور در كاپ‌آس��يا 
تجربه‌اي بزرگ و مهم براي تيم ايران بود تا ملي‌پوشان 
بيش از پيش باهم هماهنگ شوند. اين مسئله به تيم 
ما كمك كرد كه بازي به ب��ازي عملكرد تيمي بهتر 
شود و هماهنگي و نظم تيمي ارتقا يابد. يكي از نكات 
مهم كس��ب اين موفقيت اتحاد و يكدلي تيم‌ملي در 
اين دوره كاپ‌آس��يا بود. اين اتحاد باعث ش��د مدال 
برنز آسيا به ايران برس��د و اتفاق بزرگي براي ما رقم 
بخورد. بسكتبال ايران پس از سال‌ها در آسيا صاحب 
عنوان شد و از كنار آن نبايد س��اده گذشت. سومي 
آسيا اين روزنه اميد را ايجاد كرده كه در آينده نسل 
خوبي در تيم‌ملي خواهيم داشت و اگر بيشتر از اينها 
به تيم‌ملي بها دهيم، مي‌توانيم منتظر پيشرفت‌هاي 
بيشتر باش��يم. هنوز برخي از چهره‌هاي باتجربه در 
كنار تيم‌ملي حضور دارند و از ظرفیت آنها اس��تفاده 
مي‌كنيم. ارسلان كاظمي براي تيم‌ملي يك نعمت 
اس��ت، آرمان زنگنه از تجربه‌اش در زمين اس��تفاده 
مي‌كند و بازگشت يخچالي نيز قطعاً به تيم‌ملي كمك 
خواهد كرد. در تورنمنت‌هاي ب��زرگ و مهم تجربه 
اين بازيكنان كمك ش��اياني به تيم‌ملي خواهد كرد. 
در كنار باتجربه‌ها، اضافه شدن بازيكنان جوان يك 
تركيب خوب و ايده‌آل ب��راي تيم‌ملي ايجاد مي‌كند 
و اين اتفاق در كاپ‌آس��يا رخ داد. اين انتظار مي‌رود 
كه روند جوان‌گرايي در تيم‌ملي ت��داوم يابد و حتي 
مي‌توان از ديگر نفرات مستعد ش��اغل در ليگ‌برتر 
در كنار ستاره‌هايي چون محمد اميني استفاده كرد. 
براي بهره‌گرفتن از ظرفیت اين جوانان بايد از آنها در 
تورنمنت‌ها و مس��ابقات خارجي استفاده شود تا در 
ميادين مختلف كسب تجربه كنند و تأثيرگذاري‌شان 
در تيم‌ملي افزايش يابد. موفق شدن يك تيم در اثر 
عملكرد خوب همه عوامل آن است و مسلماً سرمربي 

تيم‌ملي، كادرفني، بازيكنان و ديگر عوامل تيم براي 
رسيدن به اين موفقيت تلاش زيادي كرده‌اند. قطعاً 
حضور س��وتيريس مانولوپولوس روي نيمكت تأثير 
بسزايي در كسب برنز آسيا داشته است. اين موفقيت 
بسيار بزرگ و ارزشمند براي ما بوده ولي نبايد در باد 
اين موفقيت خوابيد بلكه سومي آسيا بايد نقشه راه ما 
در ادامه مسير موفقيت باشد. به جوانان بيش از پيش 
بها داده شود، برگزاري بازي‌هاي تداركاتي با تيم‌هاي 
بزرگ در دستور كار قرار گيرد و به اين موفقيت قانع 
نش��ويم. در مقابل هيچ‌كدام از حريفان‌مان بد بازي 
نكردي��م و روند خوب��ي را طي كردي��م. در اين بين 
شرايط تيم اس��تراليا با ديگر حريفان تفاوت داشت، 

با اين‌حال معتقدم توان بازيكنان ما مقابل اس��تراليا 
بيشتر از اين حرف‌ها بود ولي نتوانستند توانايي‌شان 
را در زمين به نمايش بگذارند. علتش اين اس��ت كه 
تيم‌ملي در طول سال بايد با تيم‌هاي بزرگ و همسطح 
استراليا بازي كند تا هم سوپرايز نشويم و هم تجربه 
كافي براي مصاف با تيم‌هاي مطرح را داشته باشيم. 
سطح بسكتبال اس��تراليا كاملًا متفاوت است و جزو 
بهترين‌هاي دنيا به حساب مي‌‌آيد. بازي‌هاي تداركاتي 
طي س��ال با تيم‌هاي س��طح بالا اين فرصت را به ما 
خواهد داد تا در جدال با تيم‌هايي چون استراليا بازي 
و عملكردي بهتر ارائه كنيم. تصميم حضور استراليا 
در جمع آسيايي‌ها، دست تيم‌ها نيست و اين شرايط 

براي همه رقبا يكسان است، ولي در كل حضور اين 
تيم به پيشرفت بسكتبال آس��يا كمك مي‌كند. در 
عين‌ حال روياروي��ي با اين تيم درج��ه يك و تقابل 
با تاكتيك‌ها و س��طح فني بازيكنان اس��تراليا، يك 
تجربه و فرصت براي تيم ماست. مايي كه نمي‌توانيم 
با تيم‌هاي بزرگ دنيا بازي دوس��تانه داشته باشيم، 
بازي با استراليا توفيقي اجباري است، با وجود اين‌ در 
فينال چين سد راه اين تيم شد و استراليا با يك امتياز 
اختلاف توانست قهرمان كاپ آسيا شود. نيوزیلند هم 
تيم خوبي اس��ت. همچنين ايران نيز اگر به صورت 
مداوم بازي‌هايي در اين سطح داشته باشد و بازي‌هاي 
دوستانه بزرگ تدارك ديده شود، ما هم مي‌توانيم با 

استراليا رقابت كنيم. محمد اميني در ليگ فرانسه و 
بهنام يخچالي در ليگ آلمان عملكرد بس��يار خوبي 
دارند. هرچه تعداد ديدارهاي دوستانه در سطح اول 
جهان بيشتر باشد، پيشرفت‌مان سرعت بيشتري پيدا 
مي‌كند. علاوه‌بر اين بازيكنان ما مستعد درخشش و 
پيشرفت هستند و اين بازي‌ها به آنها فرصت شكوفايي 
مي‌دهد. بر اين باورم كه تيم‌هاي پايه و تيم‌بزرگسالان 
ما بيشتر از اينها بايد درگير بازي‌هاي بزرگ باشند. 
اينكه در غرب آسيا شركت كنيم و نهايتاً به كاپ‌آسيا 
اعزام شويم خيلي به ما كمك نخواهد كرد. بازي‌ها و 
اردوها بايد مستمر باشند تا تأثير آن در همه رده‌هاي 

ملي ديده شود. 

بازي با استراليا توفيقي اجباري بود رسيدن به استراليا آرزوي دست‌نيافتني نيست 
فدراسيون در چند سال 
گذشته برنامه ويژه‌اي 
ب��راي جايگزي��ن  را 
ك��ردن بازيكنان جوان 
و پر ك��ردن جاي خالي 
ستاره‌هاي قديمي دنبال 
مي‌كرده و از آن ‌به‌عنوان 
پوس��ت‌اندازي، تغيير 
نسل و جوان‌گرايي ياد 
مي‌شود. اجرايي‌كردن 
اين برنامه نيازمند صبر و حوصله بود و خوش��بختانه 
فدراس��يون اين صب��وري را در جام‌جهاني، بازي‌هاي 
آسيايي هانگژو و بازي‌هاي انتخابي كاپ آسيا به خرج 
داد. با ادامه اين روند شرايط قطعاً بهتر خواهد شد چراكه 
تيم جواني داريم و در سال‌هاي آتي به رشدشان ادامه 
خواهند داد. سومي در آسيا عملكردي بسيار خوب از 
تيم‌ملي بود و جامعه بس��كتبال ايران به اين موفقيت 
نياز داشت، به‌ويژه كه با قرعه خوبي هم مواجه شديم، 
ولي در اصل تيم ما با هوشمندي از اين فرصت استفاده 
كرد و پيروزي مقابل نيوزیلند جاي هيچ نقدي را باقي 
نگذاشت. نيوزیلند تيم بسيار خوبي است و ملي‌پوشان 
ما برابر اين تيم فوق‌العاده ظاهر شدند. عملكرد دفاعي 
تيم‌ملي در اين دوره تفاوت بس��يار فاحشي با گذشته 
داشت و سرمربي براي ايجاد اين تغييرات تلاش زيادي 
كرده است. خوشبختانه مانولوپولوس توانسته ايده‌هاي 
دفاعي‌اش را در تيم به خوبي پياده كند و براي اجراي 
اهدافش از بهترين ابزارها استفاده كرده است. بابت اين 
پيشرفت دفاعي بايد ممنون س��رمربي يوناني باشيم. 
در بسكتبال بين دفاع و حمله يك تعادل وجود دارد. 
اگر تيم‌تان جوان اس��ت يا ابزار و ش��رايط لازم را براي 
حملات قوي نداريد، مي‌توانيد روي دفاع بيش��تر كار 
كنيد و پيش��رفت دفاعي به زمان كوتاه‌ترين نس��بت 
به پيش��رفت حمله نياز دارد. تمركز روي دفاع باعث 
مي‌شود به همان اندازه كه كمتر گل بخوريد به پيروزي 
نزديك‌تر ‌شويد. وقتي زمان كم است تمركز روي دفاع 
و دريافت گل‌خورده، مؤثر خواهد بود. در طولاني‌مدت 
بازيكنان جواني چون سينا واحدي، اميني، جعفري و 
متين آقاجانپور، فضاي بيشتري براي حضور در ميادين 
بين‌المللي پيدا و تجربه كافي را كس��ب خواهند كرد. 
همه حرف از نس��ل طلايي مي‌زنند و شخصاً خيلي به 

اين مسئله اعتقادي ندارم چراكه نسل طلايي گذشته 
صرفاً به بازيكنان خلاصه نمي‌شد بلكه مجموعه‌اي از 
بازيكنان، باشگاه‌ها و مديريت اين نسل را ساختند. در 
موفقيت‌ها نمي‌توان فقط يك بعد را بولد كنيد و اينگونه 
آسيب خواهيد ديد. در نسل طلايي قبل ستاره‌هايي 
چون حدادي، نيكخواه و كامراني حضور داشتند، ولي 
به اين نكته توجه كنيد كه در همان دوران باشگاه‌هايي 
بودند كه با مديريت خوب شرايط را براي پيشرفت آنها‌ 
در ليگ مهيا مي‌كردند. همچني��ن مربيان خوبي هم 
در همان باشگاه‌ها فعال بودند، مربيان خارجي خوبي 
به ايران مي‌آمدند و مديريت خوبي هم وجود داش��ت. 
مجموعه‌اي از اين موارد موفقيت‌ه��ا را رقم زدند. يك 

تفاوت مهم وجود دارد و آن اين اس��ت كه بس��كتبال 
ايران يك شخصيت قهرماني و قابل احترام در بسكتبال 
قاره‌كهن به حساب مي‌آيد. شايد چند سالي است كه 
از اوج‌مان دور شده‌ايم ولي با اعتماد‌به‌نفسي كه داريم 
مي‌توانيم دوباره به اوج برگرديم. اين اوج براي خيلي از 
تيم‌ها اتفاق افتاده، از جمله تي��م چين كه در فينال با 
استراليا بازي كرد و 10سال بود چيني‌ها رنگ فينال 
آسيا را به خود نديده بودند. اين نوسان در همه تيم‌هاي 
بزرگ دنيا ديده مي‌شود. اسپانيا با نسل طلايي‌اش چند 
سالي مي‌درخشد، بعد فرانسه جاي اين تيم را مي‌گيرد 
و حالا صربستان با يك نسل درخش��ان مي‌درخشد. 
اين مس��ائل طبيعي اس��ت و هرچقدر پشتوانه‌سازي 

بهتري انجام دهيم عمق اين نوسان را كاهش مي‌دهيم. 
كاهش فاصله با استراليا آرزوي دست‌نيافتني نيست. 
استراليا يكي از بهترين تيم‌هاي جهان است ولي چين 
توانست مقابل اين تيم بدرخشد. با نگاه واقع‌بينانه بايد 
بگويم الان بسكتبال ايران با استراليا فاصله دارد اما با 
هدف‌گذاري‌و برنامه‌ريزي مي‌توانيم سال به سال اين 
فاصله را كاهش دهيم. اگر هدف‌مان رقابت با استراليا 
باشد قطعاً مي‌توانيم. ايران يكي از كشورهاي آسيايي 
اس��ت كه از نظر ش��خصيت قهرماني، فيزيك بدني و 
هوش بازيكنان، ب��ا برنامه‌ريزي بلندمدت مي‌تواند به 
سطح استراليا برسد. در پيش��رفت تيم‌ها و بسكتبال 
ملي دو عامل بس��يار مه��م دخيل هس��تند؛ اول، در 

بحث آموزش به تيم‌هاي پايه نيازمند يكسان‌س��ازي 
هستيم تا دانش بازيكنان نوجوان و جوان را بالا ببريم. 
اين نس��ل نيازمند توجه و برنامه‌ريزي ويژه هستند و 
نبايد سرسري از كنار ظرفیت‌‌شان عبور كنيم. وقتي 
بازيكن 18س��اله به تيم‌ملي بزرگسالان مي‌رسد باید 
دانش كافي را داشته باشد تا بتواند در اين سطح بازي 
كند. مورد دوم باشگاه‌ها و سرمايه‌گذاري آنهاست. اگر 
ليگ باكيفيتي داشته باشيم، اين مسئله نيز در ارتقا و 
پيشرفت نسل‌جوان بسيار تأثيرگذار خواهد بود. ليگ 
باكيفيت مكمل برنامه‌ري��زي، بازي تداركاتي و مربي 
خوب است و با اين فاكتورها مي‌توانيم به پيشرفت‌مان 

ادامه دهيم. 
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