
  سمير تاتا*
خودداری دونال��د ترامپ در اج��ازه دادن 
به »لای چینگ ت��ه« رئیس‌جمهور تایوان 
برای سفر به ایالات متحده و نیز لغو جلسه 
مقامات دفاعی نش��انه خوش��ایندی است 
حاکی از اینکه واشینگتن متوجه شده که 
ایجاد یک توافق موقت در رابطه با تجارت 
چین و امریکا، بس��یار مهم‌ت��ر از چگونگی 
حل و فص��ل نهایی ماهی��ت روابط پکن و 
تایپه اس��ت. روابط چين و امري��كا بر كي 
درك بنيادين استوار است: »تايوان بخشي 
از چين اس��ت.« بيانيه ش��انگهاي در سال 
۱۹۷۲ ك��ه در آخرين روز س��فر تاريخي 
رئيس‌جمه��ور ريچارد نكيس��ون به چين 
صادر ش��د، اي��ن توافق كلي��دي را تثبيت 
كرد: »اي��الات متحده اذع��ان ميك‌ند كه 
همه چيني‌ها در دو س��وي تنگه تايوان بر 
اين باورند كه فق��ط كي چين وجود دارد و 
تايوان بخشي از چين است. ايالات متحده 
اين موضع را به چالش نميك‌شد و بار ديگر 
بر علاقه‌مندي خود به حل مس��المت‌آميز 
مسئله تايوان از سوی خود چيني‌ها تأيكد 
ميك‌ند.« بنابراين، ادعاي چين بر حاكميت 
تايوان قطعي است. بيانيه مشترك ۱۹۷۸، 
ميان چين و امركيا هرگونه ترديد را درباره 
اينكه چه كس��ي دولت قانوني و مش��روع 
چين اس��ت، برطرف كرد: »ايالات متحده 
امري��كا، دولت جمهوري خل��ق چين را به 
عنوان تنها دولت قانوني چين به رس��ميت 
مي‌شناس��د.« با درك اينك��ه زمان‌بندي 
الحاق تايوان نامشخص است، بيانيه ۱۹۸۲ 

پارامترهايي را براي فروش محدود س�الح 
امركيا به تايوان تعيين كرد: »دولت ايالات 
متحده اعلام ميك‌ند كه ب��ه دنبال اجراي 
سياس��ت بلندمدت فروش سلاح به تايوان 

نيست كه فروش تسليحات به تايوان از نظر 
يكفي يا كمي از سطح سال‌هاي اخير فراتر 
نخواهد رفت و قص��د دارد به تدريج فروش 

سلاح به تايوان را كاهش دهد.«
  بي اعتباري توسل به نيروي نظامي

پايه مداخله احتمالي امركيا در پاس��خ به 
الحاق اجب��اري تايوان ازس��وی چين، در 
قانون روابط تايوان در س��ال ۱۹۷۹ ريشه 
دارد. اين قانون اعلام ميك‌ند كه استفاده از 
اجبار براي تحقق الحاق تايوان به سرزمين 
اصلي، تهديدي براي صلح و امنيت منطقه 
اقيانوس آرام غربي و نگران��ي جدي براي 
ايالات متحده خواهد بود. هرچند ماهيت 
واكنش امركيا عمداً مبهم است، اما در سال 
۲۰۲۵ تهديد به اس��تفاده از نيروي نظامي 

ديگر اعتباري ندارد. 
نخس��ت، هي��چ رئيس‌جمه��ور امركيايي 

تاكنون دليلي ارائه نكرده ك��ه چرا دفاع از 
تايوان كه كي موجوديت غيركش��ور است 
و كي منفعت حياتي ملي به شمار مي‌رود. 
منفعت حياتي ملي باي��د ماهيت وجودي 
داشته باشد، يعني چيزي كه كشور حاضر 
باشد برايش با تمام منابع خود )حتي سلاح 

هسته‌اي( وارد جنگ شود. 
در هيچ كي از سه بيانيه مشترك بنيادين 
چي��ن و امركيا، واش��ینگتن اع�الم نكرده 
كه 1-ش��يوه اعمال حاكمي��ت چين براي 
الح��اق تايوان ي��ك منفع��ت حياتي ملي 
براي امركياست، يا 2- ادامه كنترل اداري 
دوفاكتوي تايوان از س��وی ه��ر نهادي كه 
مردم تاي��وان انتخاب كنن��د، كي منفعت 

حياتي ملي امركيا محسوب مي‌شود. 
در حقيق��ت، همزم��ان با برق��راري روابط 
ديپلماتي��ك ب��ا جمهوري خل��ق چين به 
عنوان دولت قانوني چين در سال ۱۹۷۹، 
اي��الات متح��ده شناس��ايي ديپلماتكي 
»جمهوري چين« )تايوان( را لغو و پيمان 

دفاعي امركيا- تايوان را خاتمه داد. 
  بلوف امريكايي

دوم، امركيا با استفاده از نيروي نظامي عليه 
ايران و حمايت بي‌پايان از اس��رائيل نشان 
داده كه غرب آس��يا و نه اقيان��وس آرام در 
اولويت منافع حياتي ملي آن قرار دارد. آيا 
پكن با ديدن اينكه بخش عمده‌اي از منابع 
نظامي امركيا در غرب آس��يا و اروپا درگير 

است، از حمله به تايوان بازخواهد ايستاد؟
 س��وم، اس��تراليا و ژاپن دو متحد كليدي 
امركيا در آس��يا درخواس��ت واش��ینگتن 

براي روش��نك‌ردن ميزان تماي��ل خود به 
حمايت م��ادي در صورت وق��وع درگيري 
امركيا و چين بر س��ر تايوان را رد كرده‌اند. 
بنابراين، امركيا احتم��الاً به تنهايي درگير 
خواهد ش��د. چهارم، اي��الات متحده توان 
مالي تأمين چند جن��گ همزمان را ندارد. 
در س��ال مال��ي ۲۰۲۴، بده��ي كل دولت 
امركيا ب��ه ۳۷ تريليون دلار رس��يد كه از 
اندازه كل اقتصادش هم بزرگ‌تر اس��ت. با 
توجه به اينكه پرداخت بهره بدهي اكنون 
از بودجه دفاعي فراتر رفته، تعهد امركيا به 
دفاع از تايوان باري غيرقابل تحمل خواهد 
بود كه مي‌تواند به فروپاشي مالي و تضعيف 
دلار منجر شود؛ س��ناريويي كه واشینگتن 
به سختي آن را خواهد پذيرفت. در نتيجه، 
جنگ امركيا و چين بر سر تايوان كي بلوف 
امركيايي اس��ت و مانعي در مسير كاهش 
خطر كي جنگ واقعي تجاري ميان امركيا 
و چي��ن. بنابراين بهتر اس��ت واش��ینگتن 
توافق تج��اري در حال مذاك��ره با چين را 
با كي »بيانيه مش��ترك چه��ارم« همراه 
كند كه ادامه منطقي امتيازات پيش��ين را 
بيان كند: »تأييد اين نكته كه الحاق تايوان 
كي منفعت ملي اساس��ي جمهوري خلق 
چين است و روش��نك‌ردن اينكه چگونگي 
حل‌وفصل روابط تاي��وان و چين، منفعت 

حياتي ملي امركيا نيست.«
*بنيانگذار و رئيس آناليز ريسك 
سياسي بين‌المللي و نويسنده كتاب 
»تأملاتي درباره راهبرد كلان« 
منبع: نشنال اينترست

تصاحب فراساحلي
تكامل جسورانه سياست »اول امريكا« در دوره دوم ترامپ

بلوف امريكايي ورود به جنگ چين با تايوان

   احسان شيخون
در مصاحبه‌ اخير »اس��كات بسنت« با شبكه 
فاكس بيزين��س، وزير خزان��ه‌داري ايالات 
متحده، بعد جديدي از استراتژي اقتصادي 
دولت »دونال��د ترام��پ« را رونمايي كرد. او 
سياس��تي را توصيف كرد كه در آن متحدان 
امري��كا، از جمله ژاپ��ن، كره‌جنوبي و برخي 
كش��ورهاي اروپايي، عملًا به‌عنوان بازوهاي 
مالي امركيا عمل ميك‌نند.»بس��نت« اين را 
به‌عنوان س��رمايه‌گذاري متحدان در صنايع 
و ش��ركت‌هاي تحت هدايت امركيا، ش��بيه 
به كي »صندوق سرمايه‌گذاري حاكميتي« 
كه به صلاحديد رئيس‌جمه��ور امركيا اداره 
مي‌ش��ود، معرفي كرد.»لري كادلو«، مجري 
برنامه، اين سياست را »تصاحب فراساحلي« 
ناميد؛ عبارتي كه جوهره هدايت دارايي‌هاي 
خارجي به نفع منافع امركيا را به‌خوبي نشان 

مي‌دهد. 
اين اظهارات موجي از واكنش‌ها را برانگيخت؛ 
از اتهامات امپرياليسم اقتصادي تا دفاع از آن 
به‌عنوان گامي ضروري در راس��تاي دكترين 
»اول امركيا«، در حالي كه دولت دوم ترامپ 
وارد هشتمين ماه خود ش��ده، اين سياست 
نشان‌دهنده تش��ديد رادكيال در استفاده از 
اتحادها براي منافع داخلي است. اين روكيرد 
مستقيماً با برنامه گسترده‌تر »اول امركيا« كه 
بر خودكفايي اقتصادي، بازگرداندن صنايع به 
داخل كشور و كاهش كسري تجاري تمركز 
دارد، هم‌راستاست. مكانيسم‌ها و پيامدهاي 
تصاحب فراس��احلي چيس��ت؟ به خصوص 
اينكه اين مسئله با سياس��ت »اول امركيا« 

مرتبط است. نتايج احتمالي اثرات بلندمدت 
آن بر روابط جهاني و اقتصاد امركيا چه خواهد 

بود؟
   اول امريكا و تصاحب فراساحلي

سياس��ت »اول امري��كا« ك��ه در دوره دوم 
ترامپ احيا و تقويت ش��ده، ريشه در كمپين 
انتخابات��ي او در س��ال ۲۰۱۶ و دوره اول 
رياس��ت‌جمهوري‌اش دارد. اي��ن سياس��ت 
روكيردي حمايت‌گرايان��ه را دنبال ميك‌ند 
كه چندجانبه‌گراي��ي را به نف��ع توافق‌هاي 
دوجانبه‌اي كه امركيا در آنها دست بالا را دارد، 
رد ميك‌ند. ستون‌هاي اصلي آن شامل اعمال 
تعرفه بر واردات، مش��وق‌هايي ب��راي توليد 
داخلي و بررسي دقيق س��رمايه‌گذاري‌هاي 
خارجي كه ممكن اس��ت امنيت ي��ا اقتصاد 
امركيا را تضعيف كنند. به‌عن��وان مثال، در 
ح��وزه انرژي، فرم��ان اجراي��ي ۱۳۷۹۵ در 

س��ال ۲۰۱۷ با عن��وان »اس��تراتژي انرژي 
فراساحلي اول امركيا« توليد داخلي را ترويج 
و وابس��تگي به نفت خارج��ي را كاهش داد. 
اين روكيرد در س��ال ۲۰۲۵ به دس��تورات 
اقتص��ادي گس��ترده‌تري تكام��ل يافت كه 
س��رمايه‌گذاري‌هاي غيرفع��ال خارج��ي را 
تشويق و آنها را به سمت اولويت‌هاي امركيا 
مانند زيرساخت‌ها و فناوري هدايت ميك‌رد. 
»اسكات بس��نت«، كهنهك‌ار بازارهاي مالي و 
مشاور كليدي ترامپ، نقش مهمي در عملياتي 
كردن اين چشم‌انداز داشته اس��ت. او كه در 
ژانويه ۲۰۲۵ به‌عنوان وزير خزانه‌داري تأييد 
ش��د، بر اج��راي تعرفه‌ها، مديري��ت بدهي و 
مذاكرات بين‌المللي نظارت داشته، در شهادت 
خود در كنگره در آوري��ل ۲۰۲۵، از تعرفه‌ها 
به‌عنوان ابزاري براي بازتعادل تجارت دفاع و 
تأيكد كرد كه »اول امركيا به معناي تنها بودن 
امركيا نيس��ت«، اما متحدان بايد مش��اركت 
بيشتري داشته باش��ند. اين سخنراني زمينه 
را براي تصاحب فراساحلي فراهم كرد، جايي 
كه مازاد تجاري متحدان ب��راي تأمين مالي 
رشد امركيا بازآفريني مي‌شود، با هدف رشد 
اقتصادي س��الانه ۳درصد و كاهش كس��ري 
بودجه. ام��ا منتقدان اس��تدلال ميك‌نند كه 
اين روكيرد اعتماد جهاني را تضعيف ميك‌ند، 
همانطور كه در واكنش‌ها به توافق‌هاي تجاري 

با بيش از ۷۰ كشور ديده شد. 
تصاح��ب فراس��احلي در هس��ته خ��ود، 
ش��امل ترغيب يا مذاكره با متح��دان براي 
س��رمايه‌گذاري مج��دد م��ازاد تج��اري و 
دارايي‌هاي‌ش��ان در بخش‌هاي تعيين‌شده 

ازسوی امركياست. بسنت در مصاحبه فاكس 
صريح‌ترين توضيح را ارائه داد: »كش��ورهاي 
ديگر عم�اًل كي صن��دوق س��رمايه‌گذاري 
حاكميتي براي م��ا فراهم ميك‌نن��د... آنها 
كارخانه‌هاي م��ا را خواهند س��اخت.« اين 
روكي��رد بي‌س��ابقه نيس��ت، بلكه ي��ادآور 
فش��ارهاي تاريخي امركيا بر متحدان، مانند 
س��رمايه‌گذاري‌هاي طرح مارش��ال پس از 
جن��گ جهاني دوم ي��ا توافق پ�الزا در دهه 
۱۹۸۰ براي تنظيم ارز اس��ت. ب��ا اين حال، 
چارچ��وب صري��ح »تصاحب« نش��انه‌اي از 
تغيير است. بس��نت آن را به‌عنوان پرداختي 
يا مابه ازايي براي حفاظ��ت نظامي امركيا از 
متحدان توجيه كرد و به خواسته‌هاي ترامپ 
ب��راي افزايش هزينه‌هاي دفاع��ي ناتو )مثلًا 
تعهد ۲درصد توليد ناخالص داخلي( مرتبط 
دانست. كش��ورهاي اروپايي نيز »تا حدي« 
مشمول اين سياست هستند، با توافق‌هايي 
مانند قرارداد تجارت امركيا- بريتانيا در ژوئن 
۲۰۲۵ و پيمان‌هاي تجاري اتحاديه اروپا كه 
به س��رمايه‌گذاري در دارايي‌ه��اي متحدان 

به‌عنوان وثيقه اشاره دارند. 
پاس��خ‌هاي رس��مي متح��دان محتاطانه يا 
ديپلماتكي بوده اس��ت. ژاپن و كره جنوبي 
از آوري��ل در مذاك��رات ش��ركت كرده‌اند و 
بس��نت آنها را همراه با بريتانيا و استراليا در 
اولويت قرار داده اس��ت. با اي��ن حال، تعويق 
مذاكرات با كره جنوبي در ژوئيه نشان‌دهنده 
اصط��كاك زيربنايي اس��ت. اين سياس��ت 
انتقادات زي��ادي را برانگيخته اس��ت.»آرنو 
برتراند«، تحليلگر فرانس��وي، اين مصاحبه 

را »تماشاي اجباري« براي متحدان دانست 
و استدلال كرد كه ثروت آنها به‌عنوان دارايي 
امركيا براي س��اخت كارخانه و بازگرداندن 
صنايع در نظر گرفته مي‌ش��ود. برخي آن را 
»س��رمايه‌گذاري اجباري« توصيف كرده‌اند 
و گفته‌اند واشینگتن دارايي‌هاي متحدان را 

متعلق به خود مي‌داند. 
  از پيمان‌هاي امنيت�ي به جريان‌هاي 

مالي
تصاحب فراس��احلي جديدترين تجلي »اول 
امركيا«س��ت كه اتحاده��ا را از پيمان‌هاي 
امنيتي به جريان‌ه��اي مالي تبديل ميك‌ند. 
اين دكترين، طبق دس��تورات كاخ س��فيد، 
ب��ه دنب��ال تبديل امري��كا به ي��ك صندوق 
س��رمايه‌گذاري حاكميت��ي ۱۰ تريلي��ون 
دلاري با تجمي��ع مش��اركت‌هاي متحدان 
اس��ت. اين مي‌تواند تريليون‌ها دلار جريان 
ورودي ايج��اد و تعرفه‌ها، كاه��ش ماليات و 
مقررات‌زدايي را تأمين كند. همچنين، هسته 
اصلي اهداف ترامپ براي كاهش هزينه‌هاي 
مس��كن، كنترل تورم و توانمندسازي طبقه 

كارگر خواهد بود. 
در چارچ��وب »اول امري��كا«، تعرفه‌ه��اي 
۱۰ تا ۶۰ درص��دي بر رقباي��ي مانند چين 
ابزاري براي گرفتن امتياز بوده، اما با متحدان 
نرم‌تر اس��ت: معافيت‌ها يا كاهش‌ها در ازاي 
سرمايه‌گذاري‌ها. توافق‌ها با ژاپن، كره‌جنوبي، 
اندونزي و س��نگاپور پيش‌نويس‌هايي توليد 
كرده‌اند كه سرمايه‌گذاري در صنايع كليدي 
مانند نيمه‌رساناها و انرژي را در اولويت قرار 
مي‌دهند. ك��ره جنوبي براي توافقي مش��ابه 
ژاپن رقابت كرد و از صندوق حاكميتي خود 
براي امتيازات اس��تفاده كرد. اين سياس��ت 
استدلال ميك‌ند كه متحدان از چتر نظامي 
و دسترس��ي به ب��ازار امركيا به��ره مي‌برند، 
بنابراين باي��د متقابلًا عمل كنن��د. در اصل، 
ثروت متح��دان را به‌عن��وان پرداختي براي 
حفاظ��ت در نظ��ر مي‌گي��رد، ديدگاهي كه 
بسنت در سخنراني‌ها و جلسات كنگره از آن 

دفاع كرده است. 
 در نهاي��ت ب��ه نظ��ر مي‌رس��د، تصاح��ب 
فراس��احلي، همان‌طور كه »اسكات بسنت« 
در مصاحب��ه فاكس بيزين��س توصيف كرد، 
نقطه عطفي در سياست »اول امركيا«ست. 
اين سياست با استفاده از دارايي‌هاي متحدان 
ب��راي تأمين مالي رش��د اقتص��ادي امركيا، 
نش��ان‌دهنده روكي��ردي پرمخاط��ره براي 
بازتعريف اتحادهاي جهاني اس��ت. در حالي 
كه پتانس��يل تقويت اقتصاد امركيا از طريق 
بازگرداندن صنايع و كاهش كسري تجاري را 
دارد، خطر بيگانگي متحدان و ايجاد بي‌ثباتي 
ژئوپلتكيي را نيز به همراه دارد. واكنش‌هاي 
شديد در رس��انه‌ها از »غارت استعماري« تا 
دفاع به‌عنوان اس��تراتژي لازم، نشان‌دهنده 
قطبي بودن اين سياست اس��ت. نتيجه اين 
سياس��ت مي‌تواند آينده رواب��ط اقتصادي 
و نظامي امركيا را ش��كل دهد، ي��ا با تقويت 
اقتصاد داخلي امركيا يا با تضعيف اتحادهاي 

ديرينه‌اش. 

تصاح�ب فراس�احلي در هس�ته خ�ود، 
ش�امل ترغيب ي�ا مذاك�ره ب�ا متحدان 
ب�راي س�رمايه‌گذاري مج�دد م�ازاد 
تجاري و دارايي‌هاي‌ش�ان در بخش‌هاي 
تعيين‌ش�ده از س�وی امريكاس�ت، ب�ه 
طوري كه به گفته اس�كات بس�نت وزير 
خزان�ه‌داري ترام�پ كش�ورهاي ديگ�ر 
عماًل ي�ك صن�دوق س�رمايه‌گذاري 
حاكميتي ب�راي امريكا فراه�م مي‌كنند

ترجمه: فاطمه مصلحي
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   رویکرد

امريكا با اس�تفاده از نيروي نظامي عليه 
ايران و حمايت بي‌پايان از اسرائيل نشان 
داده كه غرب آس�يا و نه اقيانوس آرام در 
اولويت منافع حياتي ملي آن قرار دارد و 
در چنين حالتي، آيا پك�ن با ديدن اينكه 
بخ�ش عم�ده‌اي از منابع نظام�ي امريكا 
در غ�رب آس�يا و اروپ�ا درگير اس�ت، از 
حمل�ه ب�ه تاي�وان بازخواه�د ايس�تاد؟
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  تقوا احمد الواوي*
همزمان با بيداري افكار عمومي امركيا نس��بت به 
واقعيت قحطي گس��ترده در غ��زه، گزارش‌هايي 
در رس��انه‌هاي جري��ان اصل��ي ادعاي��ي مطرح 
كرده‌اند،مبني بر اينكه برخي از موارد گرس��نگي 
را نمي‌توان به طور كامل به محاصره غذايي دولت 
اسرائيل نسبت داد،بلكه ريشه آنها در بيماري‌هاي 
مزمن است. چندي پيش، نيويورك پست تلاش 
كرد با ط��رح اين ادعا كه ب��دن نحيف كي كودك 
خردسال نه به دليل قحطي، بلكه به دليل فلج مغزي 
و ساير اختلالات ژنتكيي به اين صورت تبديل شده 
است، تلاش كرد تا گزارش‌هاي مربوط به گرسنگي 
را زير س��ؤال ببرد. نيويورك تايم��ز اصلاحيه‌اي 
بر گزارش خ��ود در مورد همان كودك منتش��ر و 
خاطرنشان كرد: اگرچه او از سوءتغذيه شديد رنج 
مي‌برد، اما از قبل نيز مش��كلات س�المتي داشته 
است. براي كساني كه در غزه با بيماري‌هاي مزمن يا 
ناتواني جسمي زندگي ميك‌نند، گرسنگي پديده‌اي 
جدا از وضعيت سلامت‌شان نيست، بلكه رنج آنها 
را تشديد ميك‌ند. داروها ناياب ش��ده و درمان‌ها 
متوقف شده‌اند. در غزه، بقا به نبردي روزانه تبديل 
شده است. در شرايط محاصره كامل، بيماري‌هايي 
مانند ديابت يا اخت�اللات تيروئيدي مي‌توانند به 
حكم مرگ تبديل شوند. اينترسپت، با تعدادي از 
فلسطيني‌هاي مبتلا به بيماري‌هاي مزمن يا ناتواني 
جسمي در سراسر غزه گفت‌وگو كرده است، از جمله 
دو كودك. بسياري از آنها تنها به شرطي حاضر به 
مصاحبه ش��دند كه فقط نام كوچ‌كشان منتشر 
شود. تجربه‌هاي اين افراد نشان مي‌دهد كه بيماري 
و گرسنگي به‌شدت به هم گره خورده‌اند و هر كي 

رنج ديگري را تشديد ميك‌ند. 
  نه انسولين، نه قرص، نه نوار گلوكز

هر روز، ضياء نوجوان ۱۶ ساله اميدوار است بتواند 
كي شيش��ه انس��ولين پيدا كند، ام��ا داروخانه‌ها 
خالي‌اند، كم‌كهاي بشردوستانه به ندرت به دست 
آنها مي‌رسند و قطعي برق گاهي ساعت‌ها يا حتي 
روزها طول ميك‌شد و همين اندك انسوليني را كه 
ممكن است به‌دست آورد در خطر فاسد شدن قرار 
مي‌دهد. او به اينترس��پت مي‌گويد: »من از جايي 
صحبت ميك‌نم كه فردايش نامعلوم است.« زندگي 
با بيماري ديابت پيش از جنگ هم در غزه دش��وار 
بود، اما حملات اسرائيل باعث شده كه اين بيماري 
براي او هر روز به تهديدي براي جانش تبديل شود. 
او مي‌گويد: »من اغلب كمتر از دوز مورد نياز تزريق 
ميك‌نم و گاهي اوقات اصلا تزريق نميك‌نم.« وقتي 
قند خونش پايين مي‌آيد، چيزي براي خوردن وجود 

ندارد. نه حبه قند، نه خرما، نه حتي نان. گرسنگي 
بي‌رحمانه است و هم بيمار و هم س��الم را به كي 

اندازه مي‌بلعد.« 
اينترسپت با دو بيمار ديابتي ديگر، صبري و نظميه 
كه هر دو ۷۸ ساله هستند و در سال نكبت متولد 
شده‌اند، صحبت كرد. با گذشت هفت دهه، آنها با 
فاجعه ديگري روبه‌رو هس��تند. صبري با صدايي 
نازك و دس��تاني لرزان از قند خ��ون پايين گفت: 
»هر دوي ما بعد از ۶۰ س��الگي ب��ه ديابت مبتلا 
شديم، اما در آن زمان دارو داشتيم. مي‌توانستيم 
غذا بخوريم. حالا هيچك‌دام را نداريم.« اين زوج كه 
در اثر جنگ آواره ش��ده‌اند، اكنون در چادري در 
اردوگاه پناهندگان ساحلي غزه زندگي ميك‌نند 
و در معرض گرماي س��وزان تابس��تان قرار دارند. 
س��ن و بيماري‌هاي مزمن آنها به اين معني است 
كه سلامتي‌شان به سرعت رو به زوال است. نظميه 
چندين بار به دليل قند خون بسيار پايين از حال 
رفته است. صبري توضيح داد: »او از حال مي‌رود. 
ما او را به سرعت به بيمارستان صحرايي مي‌بريم، 
اما آنها فقط مي‌توانند او را تحت نظر داشته باشند. 
آنها نه انسولين دارند، نه قرص، نه نوار گلوكز - هيچ 
چيز.« بدون تغذيه مناسب، سالمندان با خستگي، 
سرگيجه، گيجي و زمين خوردن مواجه مي‌شوند. 
براي افراد ديابتي، ح��ذف وعده‌هاي غذايي بدون 
تنظي��م دارو مي‌توان��د چرخه خطرناك��ي به نام 

هيپوگليسمي ياتروژنكي را ايجاد كند - كه نه تنها 
به دليل بيماري، بلكه به دليل مراقبت ناكافي نيز 
ايجاد مي‌شود. در داخل چادرها، دما در طول روز 
از ۹۵ درجه فارنهايت عبور ميك‌ند و كم‌آبي و عدم 
تعادل قند خون را بدتر ميك‌ند. صبري مي‌گويد: 

»ما فقط بيمار نيستيم. ما رها شده‌ايم.«
براي ساير بيماران، عدم امكان دسترسي به غذا و 
دارو اثرات متفاوتي دارد. بش��را ۵۸ ساله مي‌گويد: 
وزنش به دلي��ل بيماري تيروئيد درمان نش��ده به 
شدت در نوسان بوده است. او گفت: »بيرون آمدن 
از رختخواب يا حتي انجام ساده‌ترين كارهاي روزانه 
برايم فوق‌العاده سخت است. نمي‌توانم به كارم برسم 
يا وظايف خانه‌ام را به درستي مديريت كنم.« او به 
اينترسپت مي‌گويد كه خستگي بي‌وقفه او را آزار 
مي‌دهد و دچار تحر‌كيپذيري شديد مي‌شود. از 
زمان شروع جنگ، حتي زماني كه دارو در دسترس 
است، هزينه آن بسيار بيشتر از آن چيزي است كه 
او مي‌تواند از عهده‌اش برآيد. بشرا مي‌گويد: »من 
بايد مس��افت‌هاي طولاني را طي كن��م تا به كي 
مركز درماني برسم، جايي كه آنها فقط نصف كي 
بس��ته دارو به من مي‌دهند. اين دارو به سختي دو 
هفته دوام مي‌آورد، بنابراين بايد دوباره اين س��فر 
طاقت‌فرسا را ادامه دهم. جاده‌ها ناهموار هستند، 
گرما غيرقابل تحمل است و كل اين فرآيند انرژي 
من را تحليل مي‌برد.« سختي‌ها به همين جا ختم 
نمي‌شود. او اضافه ميك‌ند: »رنج زيادي وجود دارد و 
كمبود غذاي مناسب اوضاع را بدتر ميك‌ند. بيماران 
تيروئيد به تغذيه ويژه نياز دارند ماهي و تخم‌مرغ 
براي جبران كمبودهاي بدن حياتي هس��تند، اما 
در اينجا، تقريباً تمام چيزي كه به آن دسترس��ي 
داريم غذاهاي كنسرو شده هستند كه اين نيازها را 

برآورده نميك‌نند.«
تحت اين محاصره، بيماري‌هاي پوستي كه زماني 
قابل درمان بودند، اكنون خطرناك ش��ده‌اند. رانيا 
۴۹ ساله با اگزما زندگي ميك‌ند، بيماري‌اي كه با 
تغيير فصل‌ها تغيير ميك‌ند. در زمستان، علائمي 
خاص و در تابستان، علائم ديگري ظاهر مي‌شوند. 
پوست او قرمز مي‌ش��ود، خارش مي‌گيرد و گاهي 
حتي پوسته‌پوسته و ترك مي‌خورد. رانيا مي‌گويد: 
»من به داروهاي خاصي ني��از دارم.« اما تهيه اين 
داروها به كي چالش تبديل شده است. او توضيح 
داد: »پيداكردن آنچه نياز دارم و رعايت بهداش��ت 
مورد نياز براي بيماري‌ام فوق‌العاده دش��وار است، 
به‌خصوص كه اگزما به شامپوها و صابون‌هاي خاصي 

نياز دارد كه پوست را تحركي نكنند.«
هبه احمد بركه ۳۷ س��اله، در محله الحكار در دير 

البلح زندگي ميك‌ند، محله‌اي كه زماني پر جنب 
و جوش بود و اكنون تقريباً خالي از سكنه است. از 
سال ۲۰۱۶، او با فيبريلاسيون دهليزي، وضعيتي 
كه باعث ضربان قلب نامنظم مي‌شود، دست و پنجه 
نرم ميك‌ند. قبل از جنگ، وقتي قلبش تند مي‌زد 
به بيمارس��تان مي‌رفت. او داروهاي داخل وريدي 
دريافت ميك‌رد و تحت نظ��ارت دقيق بود. درمان 
مؤثر بود حالا هيچك‌دام از آن مراقبت‌ها وجود ندارد. 
هبه مي‌گويد: »بخش مراقبت‌هاي ويژه وجود ندارد. 
بخش اورژانس وجود ندارد. هيچ دوز كاملي از هيچ 
چيز وجود ندارد.« براي او دارويي تجويز شده تا ريتم 
قلبش را تثبيت كند، اما اكنون فقط نيمي از دوز را 
دريافت ميك‌ند اگر خوش شانس باشد. او توضيح 
داد: »من قرص‌ها را مي‌شكنم و آنها را براي بدترين 
روزها نگه مي‌دارم. وقتي تپش قلب شروع مي‌شود، 
از نصف دوز بيشتر مصرف ميك‌نم و سعي ميك‌نم 

آن را متوقف كنم.«
اخيراً، گرس��نگي همه چيز را بدتر كرده است. غذا 
كمياب اس��ت، كاميون‌هاي امدادرس��اني كمياب 
هستند و بازارها خالي هستند. او روزي كي بار غذا 
مي‌خورد - اگر اصلًا چيزي بخورد: »وقتي به اندازه 
كافي غذا نمي‌خورم، قلبم بيشتر كار ميك‌ند. حتي 
وقتي قرص مي‌خورم، بدنم مثل قبل واكنش نشان 
نمي‌دهد. سرگيجه مي‌گيرم. احساس ميك‌نم دارم 
تحليل مي‌روم.« سوءتغذيه توانايي بدن او را در جذب 
دارو تضعيف ميك‌ند. كم‌آبي و خستگي باعث تشديد 
حملات مي‌شود. او بايد همان مقدار كم غذا، دارو و 
قدرتي را كه برايش باقيمانده است، جيره‌بندي كند. 
براي هبه، معلوليت كي مب��ارزه روزانه براي نفس 
كشيدن، ضربان قلب منظم و كي لقمه غذا براي زنده 
ماندن در كي روز ديگر است. او مي‌گويد: »من هر روز 
مي‌جنگم - نه فقط با بيماري، بلكه با گرسنگي، گرما 
و سكوت. بدون غذا، بدنم سريع‌تر مي‌شكند. بدون 

مراقبت، من با اين جنگ درونم تنها مي‌مانم.«
*نويسنده و شاعر اهل غزه
منبع: اینترسپ

 بقا نبرد روزانه ساكنان غزه است

رسانه‌هايي مانند نيويورك‌تايمز قحطي را 
كم‌اهميت جلوه داد و آن را به بيماري‌هاي 
زمينه‌اي نسبت داده‌اند،در حالي كه براي 
كس�اني كه در غزه با بيماري‌هاي مزمن يا 
ناتواني جسمي زندگي مي‌كنند، گرسنگي 
پديده‌اي جدا از وضعيت سلامت‌شان نيست
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