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88523060ارتباط با ما

  همراهي و همسنگري
من و سيدعلي اكبر نسبت فاميلي نزديكي با هم داشتيم. 
او سال ۱۳۸۱ به خواس��تگاري ام آمد و چون او را خوب 
مي شناختم، پاس��خ مثبت به خواستگاري شان دادم و 
با هم ازدواج كرديم. ايش��ان آن زمان پاسدار بودند و از 
ورودي هاي سال ۷۹، يعني ۱۸ س��ال داشتند كه وارد 
سپاه ش��ده بود. من از همان ابتدا با ش��رايط كاري شان 
آشنا بودم. بيش��تر وقت ها ش��يفتي كار مي كردند. من 
هميشه به او مي گفتم كه كار اداري بگيرد و سر ساعات 
مشخص تري به خانه بيايد، اما مي گفت امكانش نيست. 
واقعاً هميشه درگير كارش بود. ثمره زندگي عاشقانه من 
و علي اكبر تولد دو فرزند بود؛ يك دختر 2۱ساله و يك 

پسر هشت ساله. 
  مي خواست ما را آماده كند

 به نظرم خانم ها بهتر و دقيق تر از هر كسي مي توانند از 
شهيدشان روايت كنند، يعني روايت دقيق و زيبايي از 
همسرانه هايش داشته باش��ند. من كاملًا مطمئن بودم 
كه او روزي ش��هيد مي ش��ود، اما انتظار نداشتم در اين 
س��ن به ش��هادت برس��د. خلق وخويش طوري بود كه 
مطمئن بودم لياقت ش��هادت را داشت. از كوچك ترين 
مس��ائل زندگي تا رفتارهايش، همه چيزش مثبت بود. 
آقا سيدان همه اين ويژگي ها را داشت. مي دانستم شهيد 
مي شود، اما حالا نه انتظارش را نداشتم. حدود يك سال 
بود كه آقا س��يدان كاملًا تغيير كرده بود. رفتارهايش، 
نصيحت ها و توصيه هايي كه مي كرد، همه عوض ش��ده 

بود. حرف هايش به ما و ديگران فرق كرده بود و هميشه 
مي گفت: »دنيا را نبينيد، دنيا خيلي ناچيز است، گذشت 
كنيد.« خيلي نصيحت مي كرد و همه فاميل هم متوجه 
اين تغييرات شده بودند.  يك ماه و نيم قبل از شهادتش، 
آقا سيدان فقط در حد نياز با ما ارتباط مي گرفت. من و 
بچه ها وابستگي خيلي شديدي به او داشتيم. خودش هم 
مي پرسيد چرا با ديگران ارتباط برقرار نمي كني؟ و من 
مي گفتم: »تو هم براي من  ه��م مادري، هم پدري، هم 

دوستي و هم رفيق.« چون پدر و مادرم از دنيا رفته اند، 
همين باعث شده بود كه وابستگي ما به هم خيلي زياد 
باشد.  آقاس��يد در اين اواخر هميش��ه مي گفت: »براي 
حتي يك نان ه��م منتظر م��ن نباش و اينق��در به من 
وابسته نشو.« او از وابس��تگي زياد خوشش نمي آمد. در 
اين مدت حتي بچه ها را ه��م كمتر در آغوش مي گرفت 
و سعي مي كرد فاصله اي بين ما باشد، انگار مي خواست 
ما را آماده كند كه دل بكنيم. من وقتي از رفتارهاي او به 

اطرافيان تعريف مي كردم به من مي گفتند صدقه بدهيد، 
چرا اين طوري شده؟!

يك��ي از مهم تري��ن ويژگي هاي اخلاقي او خوش��رويي 
و مهرباني اش بود؛ نس��بت ب��ه همه  حت��ي در خانه. به 
كوچك ترين مس��ائل زندگي اهميت مي داد و هميشه 
مي گفت: »از كس��ي انتظاري نداشته باش��يد تا راحت 
زندگي كنيد. گذشت كنيد و از بدي ها بگذريد.« اگر از 
كسي بدي مي ديد، هيچ وقت چيزي نمي گفت و فقط از 

خدا مي خواست كه آن شخص هدايت شود. 
  عشقي كه زبانزد بود

من بعد از ش��هادت همس��رم با تمام وجود فهميدم كه 
آخر عاش��قي جدايي است. عش��ق من و آقاسيدان بين 
فاميل و دوستان زبانزد بود. حالا به اين نتيجه رسيده ام 
و به اطرافيانم مي گويم كه خيلي به هم وابسته نشويد و 
معمولي زندگي كنيد تا دل كندن براي تان سخت نباشد. 
حالا در سني هستم كه عقل و عشقم پخته تر شده و نوع 
نگاه و احساساتم فرق كرده است. شيرين ترين لحظات 
زندگي من، هم��ان زماني بود كه با آقاس��يدان زندگي 
مي كردم و حالا ك��ه او مرا تنها گذاش��ته معناي واقعي 
جدايي را درك كرده ام. در خانه ما زياد درباره ش��هادت 
صحبت مي شد. حتي پسرم مي گفت: »بابا، با هم شهيد 
شويم؛ اول برويم دش��منان را بكشيم و بعد با هم شهيد 
ش��ويم.« اين حرف ها را بچه ها هم تكرار مي كردند و آقا 
س��يدان هم مي گفت: »ان ش��اءالله دوتايي با هم شهيد 
مي شويم.« هميشه در اين زمينه توصيه هايي مي كرد 
و مي گفت: »شايد شهيد ش��دم و پيكرم پيدا نشد. به ما 
و خانواده و اطرافيان سفارش مي كرد كه اگر من شهيد 
شدم، لباس مش��كي نپوش��يد. من خيلي تلاش كردم 
روزي كه به معراج مي روم به اي��ن وصيتش عمل كنم، 
اما دخترمان راضي نشد و خودم هم نتوانستم اين كار را 

انجام بدهم و به قولي كه داده بودم عمل كنم.«
  بي قرار هستيم

آقاسيدان واقعاً لايق شهادت بود و به آرزويش رسيد. او 
هميشه شهادت را دوست داشت و من از ته دل خوشحالم 
كه به آرزويش رسيد. به نظرم عشق، يعني همين اينكه 
از خودت بگذري و هميش��ه بهترين ها را براي كس��ي 
كه دوس��تش داري بخواهي. ما فقط ب��ه خاطر دلتنگي 
خودمان بي قرار هستيم. خيلي سعي مي كنم مقاوم باشم. 
وقتي به بهشت زهرا مي روم، تلاش مي كنم گريه نكنم تا 
صدايم را نامحرم نشنود. حتي در خانه هم جلوي بچه ها 
گريه نمي كنم تا آس��يب نبينند. واقعيت اين اس��ت كه 
بيشترين آسيب را خودم مي بينم و دلم مي خواهد جايي 
بروم كه كسي نباشد و با صداي بلند گريه كنم. پسرم هر 
شب قبل از خواب اگر پدرش خانه بود، مي پرسيد: »بابا 
فردا خانه هستيد يا نه؟« اگر مي گفت نيستم، با نااميدي 
و دل شكسته مي خوابيد، اما وقتي مي گفت هستم، انگار 
دنيا را به او داده بودند. حالا هم پسرم لباس هاي پدرش 
را مي پوشد، مي نشيند و گريه مي كند و مدام مي گويد: 
»خانه اي كه بابا ندارد، خيلي دلگير است.« اين موضوع 

خيلي بيشتر به من آسيب مي زند. 
  گمنام مظلوم

ايشان فش��ار كاري زيادي داشت. او هيچ وقت از كارش 
چيزي به من نمي گفت و هيچ وقت نمي دانستم كجاست 
و چه كار مي كند. هيچ اطلاعاتي از محيط كارش به خانه 
نمي آورد. در بدترين شرايط كاري هم، آقاسيدان هميشه 
همه چيز را پشت در خانه مي گذاشت و اجازه نمي داد ما 
چيزي بفهميم. خودش تأكيد داشت كه مسائل محل كار 
بايد همانجا بماند و نبايد به خانه بيايد. در مورد تهديدات 
هم بايد بگويم كه شرايط حفاظتي دكترطهرانچي خيلي 
بالا بود و تهديدات زيادي داش��ت. حدود چهار سال هم 
كنار آقاي دكتر كار مي كرد. حالا كه با شهادتش معروف 
شده، خيلي ها دوست دارند بيشتر از او بدانند. واقعيت 

اين است كه آقاسيدان هميشه گمنام و مظلوم بود. 
  خادم گلزار شهداي بهشت زهرا)س(

آقاسيد هميشه نفر اول كمك به ديگران بود. چند سال با 
هم خادم گلزار شهداي بهشت زهرا)س(بوديم. كنار سالن 
دعاي ندبه، ايستگاه ائمه بقيع بود و ما هر دو آنجا خدمت 
مي كرديم. هر پنج شنبه آنجا بوديم، اما در پنج شنبه آخر 
آقاس��يد به خاطر مأموريت نتوانس��ته بود بيايد. آن روز 
جشن غدير داش��تيم و قرار بود فيلم صياد را هم نمايش 
بدهيم. براي اولين بار، پسرم حسين از من خواست كيف 
پدرش را به او بدهم تا به جاي پدرش به دوستان عيدي 
بدهد. انگار خدا همه چيز را براي آن روز كنار هم چيده 

بود و همه چيز جور شده بود. بعد از شهادت آقاسيد همه 
مي گفتند كه سيدحس��ين به ما عيدي داد و اين كارش 
خيلي به دل همه نشست.   آخرين تماس من با آقا سيد 
هم همان شب در گلزار شهدا بود. ساعت ۱0:۳0شب با ما 
تماس گرفت و گفت: »كارم طول مي كشد، اگر تمام شد 
خبر مي دهم تا بياييد دنبالم.« ما خيلي منتظر مانديم، 
اما ديگر تماسي نگرفت و ما هم به خانه برگشتيم. آن روز 
چند بار تلاش كرديم با او تماس بگيريم تا صحبت كنيم، 
اما حتي تا همان ۱0:۳0ش��ب هم موفق نشديم. همان 
تماس، آخرين تماسش بود و بعد از آن به شهادت رسيد. 

  تكيه گاه... 
من خواب س��بكي دارم و به كوچك ترين صدا حساس 
هستم و بيدار مي ش��وم، اما آن ش��ب كه از گلزار شهدا 
برمی گش��تم، خيلي عميق خوابيدم، انگار بيهوش شده 
بودم. حدود ساعت هش��ت صبح يك نفر تماس گرفت و 
از آقاسيدان پرسيد. گفتم سركار هستند و خداحافظي 
كردم. بعد از آن تماس بي قرار ش��دم. مدام شماره اش را 
مي گرفتم، زنگ مي خورد، اما كسي جواب نمي داد. ساعت 
شش صبح همكارش و همسرش آمدند دم در خانه. وقتي 
فهميدند ما بيدار شديم، زنگ خانه را زدند و آمدند داخل 
و ماجرا را گفتند. حالم قابل توصيف نبود. من بدون پدر، 
بزرگ ش��دم و بعد از فوت مادرم خيلي سختي كشيدم. 
آقاسيدان بعد از فوت مادرم هميشه تكيه گاهم بود و من را 
سر پا نگه مي داشت. حالا همه پشتوانه ام را از دست داده 
بودم. او در مجلس، قوه قضائيه و رياس��ت جمهوري هم 
خدمت كرد و بعد آمد به عنوان محافظ شهيد طهرانچي 
مشغول خدمت ش��د. زمان تدفين، كنار خانواده شهيد 
طهرانچي بودم و به آنها گفتم كاش آقاس��يدان هم ۵0 
يا ۶0 سال داشت و در اين سن ش��هيد نمي شد. من در 
بدترين سن او را از دست دادم. هر چقدر هم ايمان قوي 

باشد، باز هم اين غم خيلي سنگين است.
  تحقق وعده سردار سليماني

خانم دكتر طهرانچي، چهار روز قبل از شهادت، خوابي 
ديده بودند و براي آقاي طهرانچي تعريف كردند: »آقاي 
دكتر ما شهيد مي ش��ويم.« آقاي دكتر هم گفتند: »چه 
س��عادتي بالاتر از اين!« خانم دكتر توضيح دادند كه در 
خواب، سردار سليماني را ديده بودند و ايشان گفته بود 
شش نفر به شهادت مي رسند. بعد هم دكتر و چهار نفر 
ديگر با هم شهيد شدند و وعده سردار سليماني محقق 
شد؛ اين خاطره حال دل من را خوب كرد.  آقا سيدان در 
وحشتناك ترين انفجار و در يكي از بدترين ساختمان ها 
شهيد شد. شدت انفجار آنقدر زياد بود كه او را از راهرو و 
زير آوار بيرون آوردند. هميشه دعا مي كنم كه شفاعتش 
شامل حال مان ش��ود و اين لحظات برايم ذخيره بماند. 
آقاسيدان شب ش��هادت اميرالمؤمنين به دنيا آمده بود 
و شب عيدغدير هم شهيد شد. من هميشه شك داشتم 
كه واقعاً شهيد مي شود يا نه. وقتي برايش دعا مي كردم، 

مي گفتم: »ان شاءالله مرگت با شهادت باشد.«
  داغ يار

حالا بعد از ش��هادت آقاس��يدان فهمي��دم هيچ داغي 
س��نگين تر از داغ يار نيس��ت. وقتي عزيزت را از دست 
مي دهي، يارت هس��ت كه ت��و را آرام مي كند و دلداري 
مي دهد، ام��ا اگر يارت را از دس��ت بده��ي، ديگر هيچ 
كسي نمي تواند جاي او را پر كند و هيچ تسلايي برايت 
نيست. اين داغ واقعاً سخت اس��ت. كاش من هم همراه 
همسر شهيد طهرانچي همراهش بودم. به شهدايي كه با 
خانواده هاي شان به شهادت رسيدند، غبطه مي خورم و 

مي گويم چه خوب همگي با هم شهيد شدند... .
  اولين شهيد

هميشه من را به بچه ها مي سپرد تا آنها را به من. مي گفت 
مراقب مادرتان باش��يد. من مهربان ت��ر از او نديده ام و 
نمي بينم، مهرباني اش زبانزد همه بود و خوش��رويي اش 
هميش��ه به من آرامش مي داد. حالا همي��ن مهرباني، 
نبودش را برايم سخت تر كرده است، اما باز با خودم فكر 
مي كنم، مي گويم او مي دانست كه من توانش را دارم و 
من را تنها گذاشت و رفت. دعا مي كنم خدا به من قدرت 
و صبر بده��د تا بچه ه��ا را طوري تربيت كن��م كه مثل 
علي اكبر، انسان هاي خوبي براي جامعه باشند. آقاسيدان 
اولين شهيد خانواده ماست و هميشه مي گفت: »چرا ما 
در فاميل مان شهيد نداريم؟« خودش هم اولين شهيد 
شد. در گلزار شهدا مي نشست، به مزار شهدا خيره مي شد 
و اشك مي ريخت. فقط از خدا شهادت مي خواست و اين 

بزرگ ترين آرزويش بود. 

  صغري خيل فرهنگ
24 خرداد بود كه براي ديدار با خانواده شهداي حملات اخير رژيم صهيونيستي به معراج شهدا رفتم. تا آن روز حال و هواي معراج را آنطور نديده بودم. حس 
غريبي بود. خانواده ها براي ديدار با پيكر شهداي شان مي آمدند. هر كس�ي ديگري را دلداري مي داد و براي همديگر طلب صبر مي كردند. رفتم كنار خانمي 
كه قاب عكس شهيد سيدعلي اكبر سيدان را به دست داشت، نشستم. اشك هايش تمامي نداشت. از نس�بتش با شهيد پرسيدم و گفت: »من همسر شهيد 
سيدان هستم« و با اشاره به خانم جواني كه در كنارش نشسته بود، گفت ايشان هم دختر شهيد هستند او محافظ آقاي طهرانچي بود.« دل از ديدن اشك ها 
و بغض هاي شان به تنگ مي آمد. قرار ش�ان ديدار با پيكر شهيد بود. دل در دل نداشتند. ش�رايط معراج هم به گونه اي نبود كه بشود نشست پاي واگويه هاي 
همسرانه اش. قرار همكلامي مان ماند براي وقت ديگر. الحمدلله با سعه صدر همراهي مان كردند و نوشتار زير ماحصل همكلامي ما با همسر شهيد سيدعلي اكبر 

سيدان است، يكي از محافظان شهيد دكتر محمد مهدي طهرانچي كه در حملات رژيم صهيونيستي در تهران به شهادت رسيد. 

گفت و گوي »جوان« با خانواده شهيد سيدعلي اكبر سيدان 
از محافظان همراه شهيد محمدمهدي طهرانچي 

عشق، يعني همين آرزوي شهادت
 بعد از شهادت همسرم فهميدم كه آخر عاشقي جدايي است

پس�رم هر ش�ب قب�ل از خ�واب، اگر پ�درش خانه 
ب�ود، مي پرس�يد: »بابا ف�ردا هس�تيد يا ن�ه؟« اگر 
مي گفت نيس�تم، پس�رم با نااميدي و دل شكس�ته 
مي خوابيد، اما وقتي مي گفت هس�تم، ان�گار دنيا را 
به او داده بودن�د. حالا هم پس�رم لباس هاي پدرش 
را مي پوش�د، مي نش�يند و گري�ه مي كن�د و مدام 
مي گويد: »خانه اي كه بابا ندارد، خيلي دلگير است«

آقاس�يدان واقع�اً لايق ش�هادت بود و ب�ه آرزويش 
رس�يد. او هميشه ش�هادت را دوس�ت داشت و من 
از ته دل خوش�حالم كه به آرزويش رس�يد. به نظرم 
عشق، يعني همين اينكه از خودت بگذري و هميشه 
بهترين ها را براي كس�ي كه دوستش داري بخواهي. 
ما فقط ب�ه خاطر دلتنگي خودمان بي قرار هس�تيم. 
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از بالا به پايين
 ۱- رهبر س��رخ جام��گان ك��ه در مقابل خلفای عباس��ی ايس��تادگی ك��رد- جهانگ��رد  2- دانه خوش��بو- ايالتی 
در امريكا- از ش��دت خن��ده می روند- س��خن صري��ح  ۳- چرك و كثاف��ت- از ش��هرهای چهارمح��ال و بختياری-  
كليس��ای پاريس  4- س��ريع خودمانی- همداس��تان ژولي��ت- پيروان ي��ك دين  ۵- پزش��ك زايم��ان- درجه و 
مقام- وال  ۶- نظري��ه مبتنی بر جدايی سياس��ت از دين- خوش��ی و ش��ادمانی  ۷- حرف خطاب- دش��نام- فاتح 
الكتاب- دانه خوش��بو  ۸- از ش��هرهای سيس��تان و بلوچس��تان- دورويی- متضاد س��هو- صدای بلند  ۹- علامت 
بيماری- چش��م- دودكش- عق��د ناتم��ام  ۱0- جنگ- مداف��ع ب��دن در برابر هجوم ام��راض  ۱۱- فيلم رس��ول 
ملاقلی پور- بر س��ر گذاش��تنی- قطعه ای كه برای س��ه س��از يا س��ه نوازنده ساخته ش��ده باش��د  ۱2- كم پشت- 
اهانت- فل��ز موجود در خون  ۱۳- قس��مت جلوی س��ن تئات��ر- آوای مرغ خانگی- ف��وری و ب��دون معطلی  ۱4- 
حرارت بالاي بدن- خياط خانه- ماه پاييز- وحش��ی  ۱۵- آتش در نزد ايرانيان باس��تان- نويس��نده انگليسی لبه تيغ

پاسخ جد ول شماره  7369

طراح:علیرضا سجاد ی فر       شماره 7370

از راست به چپ
 ۱- مريخ- بيرون كشيدن تيغ از نيام- گرفتگي زبان  2- ش��يمي كربن- ضرب المثلی كنايه از لزوم رعايت نوبت 
 ۳- از مناطق جنگی غرب كش��ور- پس��ر مازنی  4- ويتامين جدولی- كوبيدنی مطبخ- شود سبب خير اگر خدا 
خواهد- ظاهر س��اختمان  ۵- نام قديم مشكين ش��هر- پول گرجستان- سومين ش��اه خوارزمی  ۶- منطقه ای 
صنعتی در آلمان- تيم فوتبال ش��هر س��انتاندر- رب النوع زيبايی يونان قديم  ۷- راهبه ای ك��ه قديس محرومان 
لقب گرفت- اثر چرب��ی روی لباس- رمق آخر  ۸- دانه س��حرآميز- رس��انيدن پيام يا خبر  ۹- مس��اوی- وارونه 
سهم- مشهور   ۱0- كودك- بار- تاريكی اول ش��ب  ۱۱- ركن و عمود- ش��هری در هند- ابزار  ۱2- گاو سرخ 
رنگ- كشور عجايب- واحدی در زمان- رطوبت خس��يس  ۱۳- زگهواره تا گور بجوی- حنا  ۱4- از اماكن ديدنی 
شهر شيراز- نوعی برنج  ۱۵- فلسفه- منفورترين حلال ها- خويشاوند نزديك مقتول كه برای خونبها اقدام می كند

 

جد‌ول‌سود‌وکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار د هيد  كه 
د ر هر رد يف، ستون و مربع های 
كوچك سه د ر سه فقط يك بار 
به كار روند .
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 پ ا ك س ا  ا ر ه ز ه م ط ا ف 1
 ي ب ل ق  س ن ا  ج ي س ب  ت 2
 ر و ا  ق ا ج ن س  چ م  ب و 3
 و  ت م ا م ا  ر ا  ا ي و ر 4
 ز ت  ز ا ر  ر ا ن م  ه ك م 5
 ا گ م  ن  ا ض ي ب د ي  س ا 6
 ن ر ا ق  ا م ا  س ر و ك  ن 7
  گ ر  ا ن س  ه ا ك  ش ا  8
 پ  ن ا م گ  ب ر ط  ه ك ر ب 9
 ا ن  ت ا ل ك ش م  ن  ك د ب 10
 ز ق س  م ي ح ر  ا ب و  ه ر 11
 ي ل ه ا  س ا  ي ن ا ب ش  ب 12
 ر ي  د خ  ل ي و ح ت  ف ا ي 13
 ي  ت س و پ  ا ر ا  د ي م ا 14
 ك ي ر ا ب و گ ن ت  س و ق ا ن 15

 


