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گزارش تصویری

محمد‌رضا هاديلو

پرونده
جهاد براي استحكام 

زندگي‌ها

   جهادگران گروه جهادي شهدا دل مردم و به خصوص كودكان را شاد كردند 

   گزارش

يكي از مهم‌ترين عوامل طلاق زوجين عدم ش�ناخت 
صحيح و نداشتن مهارت‌هاي ارتباط و زندگي زناشويي 
است كه با آموزش‌هاي مناسب مي‌توان زوجين را آگاه  و 
به دنبال آن از طلاق جلوگيري كرد. نيازي كه شايد بعضاً 
در ميان قيل و قال‌هاي ديگر گم شده است و كسي به آن 
توجه نمي‌كند. اما جالب است بدانيم يك گروه جهادي 
سال‌هاس�ت به راه‌اندازي مؤسسه‌اي كامل و تخصصي 
در اس�تان فارس مش�غول ارائه خدمات به دختران و 
پس�ران و زوج‌هاي جوان و خانواده‌هاي آنهاست تا از 
همان ابتداي آش�نايي جوانان با ه�م بتواند اطلاعات 
مورد نياز براي يك زندگي مشترك را به آنها ارائه كند. 

   
مجيد توتون كوبان متولد س��ال ۱۳۶۷، كارشناس ارشد 
عمران يكي از جهادگران فعال به شمار مي‌آيد كه مؤسسه 
»بهار نكو« را در ش��مال اس��تان فارس ثبت و راه‌اندازي 

كرده است. 
اين مجموعه، يك گروه خودجوش و جهادي اس��ت كه از 
سال ۱۳۸۹ فعاليت‌هايش را شروع کرده و امروزه خروجي 

آن بسيار چشمگير است. 
حدود 15 س��ال پي��ش و بر اس��اس تحقيق��ات ميداني 
انجام ش��ده، بچه‌هاي اين گ��روه به اين نتيجه رس��يدند 
كه كلاس‌هاي آموزش��ي پيش از عقد ازدواج براي تداوم 
زندگي زوجين كفايت نمي‌كند. در اي��ن كلاس‌ها عمدتاً 
مسائل مرتبط به روابط زن و شوهر آموزش داده مي‌شود، 
اما زندگي مشترك زوجين فقط محدود به مسائل جنسي 
نيس��ت و علت‌هاي مختلفي براي فروپاشي يك زندگي و 

جدايي‌ها وجود دارد. 
در طرحي كه »بهار نكو« ارائه كرد كلاس��ي به مدت زمان 
چهار س��اعت و نيم به مباحث كلاس‌هاي پيش از ازدواج 
اضافه ش��د و زمان اين كلاس‌ها را به شش ساعت افزايش 
داد. در اين مدت زمان به مباحثي مانند روانشناس��ي زن 
و مرد، مهارت‌هاي زندگي، احكام و حقوق زوجين، اخلاق 

خوب، طب سنتي و بهداشت جنسي پرداخته مي‌شود. 
در اين طرح، پنج گروه بحراني در حوزه ازدواج شناسايي 
شده كه شامل دختران زير 18 سال، پسران زير 20 سال، 
پسراني با 10 سال اختلاف س��ني از دختران، دختراني با 
فاصله سني پنج سال و بيشتر از پسران و ازدواج‌مجددي‌ها 
مي‌ش��ود. ضمن اينكه دس��ته آخر علاوه ب��ر كلاس‌هاي 
معمول يك تا پنج جلسه مش��اوره الزامي و تخصصي هم 

دريافت مي‌كنند. 
پس از موفقي��ت اين طرح از س��ال ۱۳۹۶ برگزاري آن به 

كل استان تعميم پيدا كرد. وقتي گزارش فعاليت‌هاي اين 
مجموعه به س��مع و نظر رهبر انقلاب رسيد ايشان تأكيد 
كردند ساختار مردمي اين جريان حفظ و نبايد اين فعاليت 

دولتي و حاكميتي شود. 
  مؤسسه‌اي با زيرمجموعه‌هاي كارآمد

در حال حاضر مؤسس��ه »بهار نكو« تبديل به خانواده‌اي 
دانش بنيان شده و مجوز فعاليت آن نيز از سوي استانداري 

صادر شده است. 
توت��ون كوبان كه مؤس��س مجموعه »بهار نكو« اس��ت با 
اش��اره به زيرمجموعه‌هايش��ان و فعاليت‌هاي��ي كه آنها 
دارند، مي‌گويد: »مؤسسه دانش��گاه علمي كاربردي غدير 
كه در حوزه تربيت، روانش��ناس تربيت، مددكار و تربيت 
مربي پيش دبستاني فعاليت مي‌كند، يكي از مؤسسه‌هاي 
زيرمجموعه ماس��ت. همچنين مؤسسه »هاتف« كه فقط 
در ح��وزه مجردها فعالي��ت مي‌كند و مش��اوره تخصصي 
به خان��م و آقاهاي مجرد مي‌دهد و پ��س از آن افرادي كه 
اصطلاحاً كفو هم هس��تند و در يك رده باش��ند از سوی 
مؤسسه به يكديگر معرفي مي‌شوند. مؤسسه بعدي »پرما« 
اس��ت كه در زمينه‌هاي مختلف به افراد مشاوره مي‌دهد. 
مؤسسه »تابان« هم همايش‌ها و كارگاه‌هايي را در زمينه 
خانواده برگزار مي‌كند. زوج‌ه��ا بعد از ازدواج به مدت پنج 
س��ال ماهانه در يك همايش رايگان شركت مي‌كنند. در 
اين كارگاه‌ها در مورد ارتباط مؤثر، مهارت‌هاي گفت‌وگو، 
ارتباط با خانواده همسر و مسائل ديگر به شركت كنندگان 

آموزش داده مي‌شود.«
وي با بيان اينكه برگزاري اين كارگاه‌ها فقط محدود به افراد 
ساكن در شهرها نيس��ت و گاهي تا ۲۵۰ شركت كننده از 
روستاها در اين طرح‌ها حضور دارند، ادامه مي‌دهد: »مثلًا 
در چشمه رعناي شهر اقليد كارگاهي برگزار شد كه ۲۸۰ 
نفر مراجعه‌كننده داشت. اين استقبال ميزان تأثيرگذاري 

اين طرح را نشان مي‌دهد.«
اين جهادگر فعال تأكيد مي‌كن��د: »در طول دوران كرونا 
فعاليت‌هاي اين مؤسس��ه متوقف نشد و در فضاي مجازي 
تمامي مباحث را ادامه داديم. همكاران ما لينك كلاس‌ها 
را ب��ا پيامك براي زوج‌ها ارس��ال مي‌كردن��د و آنها با وارد 
كردن كد مل��ي وارد محيط كلاس مجازي مي‌ش��دند. در 
اين مؤسسه همه امور غيرانتفاعي است و هزينه اندكي از 
شركت‌كنندگان دريافت مي‌شود كه اين هزينه نيز از سوي 

معاونت بهداشت وزارتخانه مشخص شده است.«
توتون كوبان مي‌گويد: »متأس��فانه يك چه��ارم مراجعه 
كنندگان به مؤسس��ه زوج‌هاي زير ۱۸ س��ال هس��تند و 
طلاق هم در اين گروه فراوان است. به همين دليل تصميم 
به اج��راي كاري مؤثر در اي��ن حوزه گرفتيم ك��ه يكي از 
طرح‌هايي كه در شهرس��تان اقليد اجرا شد، ارائه مشاوره 
ازدواج به خانواده عروس و داماد زير ۱۸ سال بود. دريافت 
اين مشاوره براي ثبت ازدواج الزامي شد و اين مؤسسه نيز 
از حضور اساتيد حوزه و دانشگاه براي تشكيل اين كلاس‌ها 

استفاده مي‌كند.«

برگزاري كارگاه‌هاي آموزش�ي فقط به کسانی 
که در شهرها ساكن هستند محدود نمي‌شود 
و گاهي تا ۲۵۰ ش�ركت كننده از روس�تاها در 
اي�ن طرح‌ها حض�ور دارن�د. مثلًا در چش�مه 
رعناي ش�هر اقلي�د كارگاهي برگزار ش�د كه 
۲۸۰ نفر مراجعه كننده داش�ت. اين استقبال 
مي�زان تأثيرگذاري مباحث را نش�ان مي‌دهد

جهاد براي داشتن خانواده‌هايي مستحكم
مؤسسه »بهار نكو« با شناسايي 5 گروه بحراني و برگزاري كلاس براي آنها گام بلندي در جهت جلوگيري از طلاق و فروپاشي خانواده‌ها برداشته است

در طرح�ي ك�ه »به�ار نك�و« ارائه ك�رد يك 
كلاس ب�ه م�دت زم�ان چه�ار س�اعت و نيم 
اضافه ش�د كه به مباحثي مانند روانشناس�ي 
زن و م�رد، مهارت‌ه�اي زندگ�ي، اح�كام و 
حق�وق زوجي�ن، اخلاق خ�وب، طب س�نتي 
و بهداش�ت جنس�ي پرداخت�ه مي‌ش�ود

بي‌شك گروه‌هايي كه متشكل از طلاب جهادگر هستند 
بيش از بقيه م�ورد توجه و اقبال م�ردم قرار مي‌گيرند. 
طلاب علاوه ب�ر كمك‌هاي معم�ول مي‌توانند رابطه‌اي 
معنوي هم با س�اكنان مناطق محروم برق�رار كنند. بر 
همين اساس س�راغ حجت‌الاسلام والمسلمين افشين 
جوانمرد، طلبه س�طح س�وم حوزه و دانشجوي مقطع 
دكت�ری در دانش�گاه اديان و مس�ئول گ�روه جهادي 
»سفيران مهر« رفتيم. گروهي كه سال‌هاست در لرستان 
فعاليت مي‌كند و اقدامات بس�يار زيادي داشته است. 

  
گ�روه جهادي س�فيران مهر با چ�ه اهدافي و 
به دس�ت كدام قش�ر از جامعه تشكيل شده 

است؟
در باره اهداف گروه‌هاي جهادي بايد گفت همه آنها در كل 
يك هدف دارند و آن هم كمك به هموطنان و كسب رضاي 
خداس��ت. وقتي با همين نيت پيش مي‌رون��د، ديگر مهم 
نيست كجا و توسط چه كساني قرار است تشكيل و مديريت 
شود. با اين اوصاف، اين گروه جهادي با گردهمايي جمعي 
از طلاب انقلابي تشكيل ش��د و هدف آن، خدمت‌رساني به 
مناطق محروم و بها دادن به نيازهاي جامعه و رفع مشكلات 

خانواده‌هاي كم برخوردار است. 
آيا گزارش يا آماري از اقدامات صورت گرفته از 

سوی گروه جهادي سفيران مهر داريد؟
بله. جهادگران خانم و آقاي اين گروه به معناي واقعي، شب 
و روز نمي‌شناسند و تاكنون در اتفاقات و حوادث و شرايط 

عادي برنامه‌هاي زيادي تعريف و عملي كرده‌اند. 
اين فرزن��دان ايران، فعاليت‌ه��اي گوناگوني در عرصه‌هاي 
مختلف جهاد خدمت‌رس��اني انجام داده‌اند كه از آن جمله 
مي‌توان به توزيع اقلام فرهنگي در مناس��بت‌هاي مختلف، 
آماده‌س��ازي پك‌هاي لوازم‌التحرير و رساندن آنها به دست 

كودكان بدسرپرست و بي‌سرپرس��ت و همچنين به همت 
طلاب خواهر، بح��ث تبليغ جواني جمعي��ت و فرزندآوري 

اشاره کرد. 
در زمين��ه عمراني ه��م بايد بگوي��م در حوادث��ي از جمله 
زلزله غرب كش��ور در س��رپل ذهاب كارهاي بسيار خوب و 
ماندگاري صورت گرفت و اولين گ��روه اعزامي طلاب براي 
كمك به مردم سيل‌زده پلدختر بوديم. در دوران كرونا هم 
ارائه خدمات در زمينه غس��ل، كفن و دفن اموات از س��وی 

جهادگران صورت مي‌گرفت. 
علاوه بر اين در بيمارس��تان‌ها نيز ۵۱ س��رويس بهداشتي 
و حمام براي اس��تفاده بيماران ساخته ش��د. يكي ديگر از 
اقدامات گروه جهادي س��فيران مهر اين است كه با كمك 
خيران براي بان��وان بي‌سرپرس��ت و بدسرپرس��ت زمينه 
اش��تغالزايي از طريق خريد چرخ خياط��ي، دام و طيور و... 

فراهم مي‌كند. 
توزيع ۲هزار پك غذايي و بهداشتي در هر مناسبت، برگزاري 
برنامه‌هاي مذهبي و تأمين جهيزيه كامل براي نيازمندان نيز 

از ديگر فعاليت‌هاي گروه است. 
گروه جهادي س�فيران مهر چه چشم‌اندازي 

براي آينده خود دارد؟
هدف گروه، همان‌طور كه مقام معظ��م رهبري فرموده‌اند، 
خدمت‌رس��اني صادقانه و به دور از چشمداشت‌هاي مادي 
اس��ت. ما به‌صورت آتش به اختيار فعالي��ت مي‌كنيم تا به 
پيش��رفت جواني جمعيت و فرزندآوري كم��ك كنيم كه 

خوشبختانه شاهد اثرات مثبت اين اقدامات بوده‌ايم. 
چه ضرورت و فوايدي در انج�ام فعاليت‌هاي 

جهادي از سوی طلاب مي‌بينيد؟
ضروري اس��ت كه جامعه بداند طلبه‌ها يك تافته جدا بافته 

نيستند؛ رسالت طلبگي تبليغ است، اما يك طلبه موفق بايد 
در بطن مردم و همگام با آنها باشد. شركت در فعاليت‌هاي 
جهادي نه تنها به بهبود وضعيت جامعه كمك مي‌كند بلكه 

به تحكيم ارتباط طلاب با مردم نيز مي‌انجامد. 
اعزام به روستاهاي محروم و تلاش جهت اشتغالزايي جوانان 
مي‌تواند براي جلوگيري از خالي‌ش��دن روستاها از جوانان 
بسيار مؤثر باشد. اين حركت، با اعزام مبلغان جهادگر بسيار 

ارزشمند است. 
با اينكه جهادگران خودش�ان مش�كل گش�ا 
هستند، مهم‌ترين مشكل شما چيست و براي 

رفع آن چه درخواستي داريد؟
اميدواريم مسئولان حوزوي در جهت دلگرمي جهادگران به 
مواردي نظير بيمه يا ارائه هدايا توجه بيشتري داشته باشند. 
هرچند شيريني كار جهادي به خود عمل است، اما اين موارد 

نيز براي خانواده جهادگران بسيار ضروري و لازم است. 
كافي اس��ت يك‌بار با ما همراه و در اردوهاي جهادي حاضر 
باش��يد تا ببينيد عزم راس��خ گروه جهادي سفيران مهر در 
راس��تاي خدمت به مردم و ترويج فعاليت‌هاي اجتماعي و 

فرهنگي در استان لرستان چگونه است. 

فعاليت‌هاي جهادي به تحكيم ارتباط طلاب با مردم كمك مي‌كند
مسئول گروه جهادي »سفيران مهر« در گفت‌وگو با »جوان«:

ضروري اس�ت جامعه بداند طلبه‌ها يك تافته 
جدا بافته نيستند؛ رسالت طلبگي تبليغ است، 
اما يك طلبه موفق بايد در بطن مردم و همگام 
با آنها باشد. شركت در فعاليت‌هاي جهادي نه 
تنها به بهبود وضعيت جامعه كمك مي‌كند بلكه 
به تحكيم ارتباط طلاب با مردم نيز مي‌انجامد

   گفت‌وگو


