
اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       عروس آبشارهاي ايران،  آبشار بيشه در لرستان 
 برگرفته از صفحه توئيتري »ايران من«

كتاب جديد بخريد، حتي اگر كلي كتاب نخوانده داريد

كاربري با نام »غيبي« در توئيتي نوش��ت: به نظرم قش��نگ ترين ش��كلي كه ميش��ه به 
كسي دوست داشتن مون رو نش��ون بديم اينه كه بهش ثابت كنيم اون آدم كافيه. براي 
خوشحالي، براي عشق، براي آرامش، براي تكيه كردن، براي پا به پاي هم تلاش كردن. 

براي همه اينا كافيه.

كانال »تبيان« در ايتا نوشت: كودكان امروز در محاصره صفحه نمايش ها رشد مي كنند، اما 
ذهن آنها براي شكوفايي به تجربه هاي واقعي نياز دارد؛ ديدن، لمس كردن، گفت وگو كردن 
و شگفت زده شدن. فضاهاي فرهنگي مثل نمايش��گاه كتاب يا موزه، اين فرصت را فراهم 

مي كنند تا كودك با جهان واقعي و الهام بخش تر روبه رو شود.

كانال تلگرامي »ترجمان« به اش��تراك گذاش��ت: ويدئوي 
كوتاهي از اومبرتو اكو به جا مانده است كه در آن، نويسنده 
مشهور ايتاليايي، پشت به دوربين، در كنار كتابخانه عظيم 
شخصي اش راه مي رود. تمام ديوارهاي خانه بزرگ او تا سقف 
پر از كتاب است. بعد در طول مصاحبه اي درباره كتاب هايش 
مي گويد: كس��اني كه كتابخانه م��را مي بينند، دو دس��ته 
مي شوند: يك دسته بازديدكنندگاني هستند كه مي گويند 
»واي! چقدر كتاب داريد! چند تا از آنها را خوانده ايد؟« و بقيه 
كه اقليت بسيار كوچكي هستند، مي دانند كه اين كتاب ها 
نش��ان دهنده چيزهايي كه من مي دانم نيست، بلكه بحثي 

است درباره آينده. 
اكو با اين دسته بندي به يكي از پرچالش ترين بحث ها ميان 
»آدم هاي كتابي« و بقيه اش��اره مي كند: اينكه آيا فقط بايد 

كتاب هايي را بخريم كه قصد داريم آنها را بخوانيم؟ 
نسيم نيكولاس طالب، در كتاب مش��هور خود، قوي سياه، 
مفهومي را معرفي مي كند كه ب��راي فهم اين موقعيت به ما 
كمك مي كند: »ضدكتابخانه.« طالب مي گويد ضدكتابخانه 
مجموعه كتاب هايي است كه خريده ايد، اما نخوانده ايد. اگر 
در مسير يادگيري و دانشوري قدم برداريد، هر چقدر جلوتر 
مي رويد، ضدكتابخانه شما هم بزرگ تر خواهد شد. در اين نگاه 
كتاب هايي كه خوانده ايد به مراتب بي ارزش تر از كتاب هايي 
هس��تند كه هنوز نخوانده اي��د. ضدكتابخانه ش��ما بهترين 

انگيزه بخش ادامه مسير يادگيري است. 

مفهوم »ضدكتابخانه« به موضوع گسترده تري در تحقيقات 
روان شناختي اشاره مي كند كه مي گويد تصور فرد از ميزان 
نادانسته هايش، نشانه دقيقي از روحيه و رويكرد علمي اوست. 
هرچقدر فرد دانش گسترده، انتقادي و موشكافانه تري داشته 

باشد، بهتر مي داند كه »چقدر نمي داند.«
در عصر مصرف گراي��ي، كتاب خريدن ه��م مي تواند مثل 
خريدن بسياري چيزهاي ديگر كه واقعاً نيازي به آنها نداريم، 
به رفتاري بي معنا تبديل شود. بااين حال، مصرف گرايي كتابي 
فوايد خاص خودش را هم دارد. فوايدي كه از قضا از مدت ها 
پيش از دوران توليد انبوه، شناخته  شده بودند. مفهوم ژاپني 
تسوندوكو اشاره به وضعيتي دارد كه در آن فرد در نزديكي 
خودش، مقدار زيادي كتاب نخوانده نگه مي دارد، در حالي 
كه مي داند به اين زودي فرصت و موقعيتي براي خواندن آنها 
نخواهد داشت، اما صرف حضور آنها باعث فروتني و اشتياق 

فرد به دانستن مي شود. 
اين حالتي است كه خيلي ها هنگام حضور در كتابخانه هاي 
بزرگ احساس مي كنند. تحقيقي در اين باره مي گويد: صرف 
حضور در كنار قفسه هاي تمام نشدني كتاب، شوق خواندن 
را در دل بسياري از افراد زنده مي كند.  علاوه برآن، بسياري از 
كتاب ها، مثل دايره المعارف ها يا لغت نامه ها اصلاً به اين منظور 
طراحي نشده اند كه خواننده از ابتدا يا انتهاي آنها را بخواند. 
آنها راهنماهايي براي تحقيق هستند كه به وقت نياز به آنها 
مراجعه مي كنيد. كتاب خريدن هم چنين چيزي است. وقتي 
مي خواهيد كتابي بخريد، ش��ايد بهتر باشد به جاي اينكه از 
خودتان بپرسيد: »آيا وقت مي كنم آن را بخوانم؟« از خودتان 

بپرسيد: »دلت مي خواهد آن را بخواني؟«
پي نوشت: آنچه خوانديد خلاصه و مروري است بر اين چند 
 Umberto Ecos Antilibrary: Why Unread :مطلب
 Books Are More Valuable to Our Lives than
Read Ones نوش��ته ماريا پوپوا، منتشر ش��ده در وبسايت 
 All Those Books Youve Bought مارجينالي��ان؛
 ،but Havent Read? Theres a Word for That
نوشته كوين ميمز، منتشر شده در نيويورك تايمز و گزارشي از 
تحقيقي در دانشگاه پنسيوانيا درباره آثار روان شناختي حضور 
 The psychology behind the در كتابخانه، با عن��وان
well-being benefits of libraries، منتش��ر شده در 

وب سايت دانشگاه پنسيلوانيا.

قشنگ ترين راه اثبات دوست داشتن آدم ها چرا بايد كودكان را به نمايشگاه كتاب ببريم؟

طاعت با عُجب يا معصيت به عذر؟!
كانال تسبيحات در ايتا بخشي از »تذكره الاوليا عطار نيشابوري« را به اشتراك گذاشت. در 
اين بخش آمده است: آن سلطان ملت مصطفوي، آن برهان حجت نبوي، آن عامل صديق، آن 
عالم تحقيق، آن ميوه دل اوليا، آن جگرگوشه انبيا، آن ناقد علي، آن وارث نبي، آن عارف عاشق 
جعفرالصادق رضي الله عنه... گفت: »هرآن معصيت بنده را به حق نزديك گرداند كه اول آن 
ترس بود و آخر آن عذر« و گفت: »هر آن طاعت كه اول آن امن بود و آخر آن عُجب، آن طاعت 
بنده را از خداي دور گرداند. مطيع با عجب، عاصي است و عاصي با عذر، مطيع، زيرا كه در اين 

معني بنده را به حق نزديك گرداند.« بخش يك: ذكر ابن محمد، امام صادق )ع(

هوش مصنوعي نيچه را نقاشي كرد!
كان��ال تلگرامي »هنر و فلس��فه« با 
اشتراك تصوير فوق نوشت: اين تصوير 
از س��وی هوش مصنوعي و با الهام از 
سبك اكسپرسيونيسم ساخته شده 
كه س��بكي با هيجان، اغ��راق و بيان 
دروني احساسات شناخته مي شود. 
حالا تصور كنيد نيچه نه با كلمات كه 
با قلم مو سخن مي گفت. نتيجه چيزي 
ش��بيه به همي��ن تصوير مي ش��د: 
چهره اي نيمه محو در گرداب رنگ هاي 
سوزان، گويي ذهني در حال انفجار از 
انديش��ه و اراده، اما چ��را اين تصوير 

ممكن است بازتاب نيچه باشد؟
رنگ ه�ا: رنگ هاي آتش��ين مانند 
قرمز، نارنجي و زرد نماد شور، قدرت، 
و زندگي هس��تند؛ مضاميني كه در 
آثار نيچه همواره تكرار مي ش��وند، 

مانند شور زندگي )Dionysian spirit( يا اراده معطوف به قدرت. 
خطوط تيره و شكستگي ها: نيچه از رنج و تقابل حرف مي زد. خط هاي تيز و تيره در اين اثر 
يادآور تضاد، بحران و شكستن است. همان شكاف هايي كه در بنيان هاي اخلاق و متافيزيك 

دست ساخته بشر مي ديد. 
چهره پنهان در آش�وب: نيچه خود را فيلس��وفي مي دانس��ت كه جلوتر از زمان خويش 
مي انديشد، اما در انزوا و طردشده. چهره اي كه در دل آشوب رنگ ها پنهان شده، مي تواند نماد 

ذهني باشد كه در تلاطم خودآگاهي، جامعه و تقدير گم شده است. 
بي مركزي و نابساماني تركيب بندي: نيچه به نفي نظم هاي مطلق و افق هاي ثبات بخش 
مي پرداخت. در اين اثر نيز هيچ نقطه اي آرام يا متقارن نيس��ت؛ نوعي بي ثباتي تصويري كه 

كاملًا با فلسفه  گريزنده و تكان دهنده او همخوان است. 

باتري جديد دانشمندان چيني با باكتري كار مي كند
كانال تلگرامي »فناوري چين« نوشت: 
دانشمندان چيني موفق به ساخت 
نوعي باتري زيستي ش��ده اند كه با 
اس��تفاده از باكتري خودش را شارژ 
مي كن��د و راندمان��ي نزديك به 99 
درص��د دارد. اين فن��اوري نوآورانه 
مي توان��د تحولي در ذخيره س��ازي 
پايدار انرژي ايجاد كند و كاربردهايي 
در تحريك عصبي دقيق و تجهيزات بيوانرژي قابل حمل داش��ته باش��د. براس��اس گزارش 
»Interestingengineering« دانشمندان مؤسسه فناوري پيشرفته شنژن )SIAT( از 
آكادمي علوم چين، باتري زيستي جديدي توليد كرده اند كه از ميكروارگانيسم هاي الكتروفعال 
براي توليد انرژي اس��تفاده مي كند. اين بات��ري قابل حمل در ابعاد كوچك و با اس��تفاده از 
 Shewanella« هيدروژل زن��ده طراح��ي ش��ده ك��ه درون آن بيوفيلم ه��اي باكت��ري
oneidensis MR- 1« قرار دارد. اين باكتري ها درون ماتريكس آلژينات كپسوله شده اند 

و با كمك چاپ سه بعدي مي توان آنها را به اشكال سفارشي توليد كرد.

ما و چالش كشنده  زندگي اداري مدرن
مجتبي همتي فر در كانال شخصي خود در پيام رس��ان »بله« نوشت: لااقل بخشي از زندگي ما 
به »اداره« گره خورده است،  حتي اگر كارمند نباش��يم. زندگي مدرن از سنخ سبك شركت ها 
و اداره هاست. »زندگي اداري« ما را درگير كرده اس��ت و »نظم« خاصي را به ما حكم مي كند؛ 
مي كشد و مي كشد! اغلب ما فرزندي در مدرسه داريم يا خود دانشجوييم، اعضايي از خانواده در 
اداره شاغلند، براي امور اداري و مالي به خدمات ادارات و بانك ها وابسته ايم و مي خواهيم از مترو 
استفاده كنيم و هر يك از اينها نظم خاصي دارند، يعني از ساعت مشخصي تا ساعت مشخصي 
فعالند و لاغير. پس ما هم بايد خودمان را و زندگي مان را با آن هم آهنگ كنيم.  تا جايي كه اين 
نظم روتين است، مشكل ظاهري خاصي پيش نمي آيد؛ لازم است هماهنگ باشيم و تربيت ناشي 
از اين نظم را بپذيريم. كمي زودتر يا ديرتر را به عنوان اقتضاي اين زندگي مي پذيريم. مشكل اصلي  
آنجاست كه اين نظم، با »طبيعت« و »سبكي از زندگي« ناهمخوان است يا ناهمخوان مي شود؛ 
ناهمخواني با طلوع و غروب آفتاب تا تغيير فصول و حال طبيعت )سرما و گرما و بارندگي و...( و 

ناهمخوان بودن با اصول سبك زندگي ما مثل خانواده محوري يا مناسك ديني )اوقات نماز(.
چه بس��ا دولت تصميم مي گيرد كه موقتاً تعطيل كنيم، زودتر بياييم و برويم، اما حواس مان 
نيست كه با يك سيستم مواجهيم. دستكاري هر بخش، بخش هاي ديگري را به هم مي ريزد. 
پاسخگويي، كارآمدي و بهره وري و خدمت رس��اني دچار اختلال مي شود و... نكته فقط اين 
نيست؛ اين نظم چيزهاي ديگري را از اساس به هم ريخته است. مثالي را در نظر بگيريم: مادر 
شاغل هر روز بايد خودش را در ساعت مشخص به اداره برساند و قريب به هشت ساعت سركار 
باشد. كودكش را چه كند؟ ناگزير بايد به كودكستان بسپارد. از چه ساعتي؟ پيش از ساعت 
موظفي حضور در محل كار! اگر س��اعت كاري به دلايلي مثل مديريت مصرف برق، گرما و... 
تغيير كند، مادر بايد هم خودش را با اين نظم جديد هماهنگ كن��د و هم كودك را. اداره و 
وظايف او در آن تا كجا چنين ش��رايط و اقتضايي را بر مي تابد؟ مادر و كودك و پدر فرصتي 
براي »زنده گي« دارند؟ خانواده و روش زندگي ديني چه مي شود؟ اينها پرسش هايي است كه 
اين نظم روتين بدان التفات ندارد.  در دوره گذار، انديشيدن به تمهيداتي مثل »شناور شدن 
ساعت حضور مادران شاغل، تسهيل دوركاري، الكترونيكي سازي و ۷۲۴ شدن خدمات اداري« 
مي تواند بخشي از دشواري ها و رنج هاي اين سبك را كاهش دهد و حتماً هم بايد چنين كرد، 
اما چنين راهكارهايي در اجرايي شدن با چالش جدي مواجه است؛ ضمن اينكه ريشه اي مسئله 
را حل نمي كند. »زمان« و »نظم« حاكم شده بر زندگي ما نظم طبيعي و فطري زندگي ما را به 

هم مي ريزد. بايد طرحي نو در انداخت و اساسي تر به زندگي مدرن و اقتضائاتش فكر كرد. 

راه سرانجام نيك
كانال تلگرامي »نجف اشرف« بياني از اميرالمؤمنين )ع( را به استناد 
» تصنيف غرر / ۵۰۶1« به اشتراك گذاشت. حضرت فرموده اند: اكْظِمِ 
وْلةَِ تكَُنْ لكََ العَْاقبَِةُ؛ هنگام خش��م  الغَْيْظَ عِنْ��دَ الغَْضَبِ وَ تجََاوَزْ مَعَ الدَّ
غضب خود را فروخور و با وجود داشتن قدرت بر انتقام از گناه و خطاي 

مردم درگذر تا سرانجام نيكي براي تو باشد.  

سيستم آموزشي را سيل خواهد برد؟
 دكتر رسول جعفريان، استاد دانش��گاه تهران در توئيتي نوشت: سيستم 
آموزشي ما در سطح دانشگاه و آموزش و پرورش نياز به يك برنامه ريزي براي 
مواجهه با سيلي دارد كه هوش مصنوعي عليه وضع موجود به راه انداخته و در 
يكي دو سال آينده خواهد انداخت. نشستن و كار تكراري كردن و روزمرگي، 

جز اتلاف سرمايه و نيروي انساني و عقب افتادن بيشتر نتيجه اي ندارد.

شكست دعانويس از دشمن فرضي
كاربري با نام »خط سوم« نوش��ت: از يه دعانويس خفن كه مي گفتند 
كارش خيلي درسته خواستم ببينه همسرم رو جادوكردن يا نه، گفت بله 
جادو شده و براش دعا نوشتن. دعانويسه از دشمن فرضي شكست خورد 

چون من اصلًا همسر ندارم. بعد شما زندگيتون رو مي ديد دست اينها.

»توده سواري« رايج نمي شود
كاربري با نم »دانش طلب« در توئيتي نوشت: براي پوپوليسم چند جايگزين 
فارسي داريم، اما هيچ كدام به اندازه »توده سواري« مفهوم را نمي رساند. 

متأسفانه رسمي نمي شود والا از خود پوپوليسم هم بهتر است.
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هويت نسل آلفا اولين نسل متولد عصر 
ديجيت�ال در حال ش�كل گيري اس�ت. 
اين نسل از سال ۲۰۱۰ تا ۲۰۲۴ متولد و به 
سرعت بزرگ مي شوند و درك ويژگي ها 
و رفتارهاي نس�ل آلفا اهميت بيشتري 
پيدا مي كند. اين نسل نه تنها تحت تأثير 
فناوري هاي پيش�رفته و دسترس�ي به 
اطلاعات ق�رار دارد، بلكه ب�ا چالش ها و 
فرصت هاي جديدي نيز روبه روست كه 
مي تواند بر آينده جامع�ه تأثير بگذارد. 
در ادامه به اس�تناد گزارش�ي از پايگاه 
»س�واد زندگي« به بررسي هفت ويژگي 
كليدي نس�ل آلف�ا خواهي�م پرداخت. 

    
نس��ل آلفا به طور تقريبي بين س��ال هاي 
۲۰1۰ تا ۲۰۲۴ متولد ش��ده اند. اين نسل 
اولين گروهي اس��ت كه از ابتدا با اينترنت 
در زندگ��ي روزمره خ��ود، همچون چيزي 
كه از همان ابتدا بوده در پيوند مداوم است. 
هيچ گاه جهان��ي بدون اينترن��ت را تجربه 
 )Gen Z( نكرده است. در مقايسه، نسل زد
كه با ظهور اينترنت بزرگ شده اند و به نوعي 
ش��اهد تحولاتي در اين زمينه بوده اند. اين 
اتصال مداوم به اينترن��ت چگونه مي تواند 
تجربه هاي زندگي و جهان بيني نس��ل آلفا 
را تحت تأثير قرار دهد. به عبارت ديگر، اين 
نسل به دليل دسترس��ي دائم به اطلاعات 
و ارتباطات آنلاي��ن تجربيات و نگرش هاي 
متفاوتي نسبت به نسل هاي قبلي دارد كه در 

ادامه به بخشي از آنها اشاره مي كنيم:
  ۱( غوطه ور در فناوري: آنها در حال 

رنسانس آفلاين هستند
برخلاف نس��ل هاي قديمي تر ك��ه در عصر 
ديجيتال رش��د كردند، اين نسل از روز اول 
در فناوري غوطه ور بوده اس��ت، اما تغيير و 
چرخشي رخ داده اس��ت. پس از همه گيري 
كرون��ا، بس��ياري از بچه ه��اي نس��ل آلفا 
اكنون زمان بيش��تري را به صورت آفلاين 
مي گذرانن��د. از اوايل س��ال ۲۰۲3، تعداد 
نوجوانان هشت تا 1۵ ساله كه بعد از مدرسه 
با دوستان خود ملاقات مي كنند، 1۲درصد 
افزايش و بازي هاي ويدئويي بعد از مدرسه 
۶درصد كاهش  يافته است. نسل آلفا به نوعي 
به تجربه ه��اي خ��ارج از فض��اي آنلاين و 
ديجيتال توجه بيشتري مي كند. در حالي  كه 
اين نسل به خاطر دسترسي آسان به فناوري 
و اينترنت، به طور طبيعي در دنياي ديجيتال 
غوطه ور اس��ت، ام��ا ممكن اس��ت تمايل 
بيش��تري به فعاليت هاي غيرآنلاين، مانند 
بازي هاي سنتي، تعاملات اجتماعي رودررو 
و فعاليت هاي خلاقانه و هنري نشان دهد. 
اين روند ش��ايد به دلايل مختلفي ازجمله 
نياز به تعادل بين زندگ��ي ديجيتال و غير 
ديجيتال، اهميت ارتباطات انساني واقعي 

و تأثيرات منفي احتمالي اس��تفاده بيش از 
حد از فناوري بر سلامت روان است. بنابراين، 
»رنسانس آفلاين« به نوعي بازگشت يا توجه 
مجدد به فعاليت ها و تجربيات غير ديجيتال 

در زندگي اين نسل اشاره دارد. 
  ۲(خريد آنلاين: شبكه هاي اجتماعي 

براي آنها فقط سرگرمي نيست
پلتفرم هاي رسانه هاي اجتماعي فقط براي 
سرگرمي نيستند – آنها راهنماي خريد نسل 
آلفا هستند. نسل آلفا از رسانه هاي اجتماعي 
براي يافتن چيزهايي كه مي خواهند بخرند 
استفاده مي كند. خريد آنلاين از سال ۲۰۲3 
حدود 11 درصد افزايش يافته است و آنها به 
سرعت در انجام اين خريدها اعتمادبه نفس 
پيدا مي كنند. از سال ۲۰۲1 تعداد نوجوانان 
1۲ تا 1۵ س��اله كه به صورت آنلاين خريد 
مي كنند، 39 درصد افزايش يافته است، اما 
موضوع فقط خريد نيس��ت. آنها همچنين 
مسئوليت سبك خود را بر عهده مي گيرند. 
بچه هايي كه از رس��انه هاي اجتماعي براي 
خريد اس��تفاده مي كنند 39 درصد بيشتر 
از حد متوسط خودشان در مورد لباس هايي 

كه مي پوشند تصميم مي گيرند. 
  3(اهميت حري�م خصوصي: آنها در 
حال يادگيري نحوه ايمن ماندن آنلاين 

هستند
برخلاف نس��ل هاي قبلي كه ممكن است 
در اش��تراك گذاري بي��ش از ح��د افراط 
مي كردند، نسل آلفا نسبت به آنچه آنلاين 
ارسال مي كنند بس��يار محتاط تر هستند. 
تع��داد نوجوانان 1۲ ت��ا 1۵ س��اله اي كه 
مي گويند هر كاري را كه انجام مي دهند در 
رسانه هاي اجتماعي پست مي كنند از سال 
۲۰۲1 تاكنون 1۵ درصد كاهش يافته است. 
آنها تنها محتاط تر هس��تند، بلكه در مورد 
ايمني آنلاين نيز هوش��مندتر مي ش��وند، 
با افزاي��ش 8درصدي تع��داد كودكاني كه 
مي گويند، مي دانند چگونه در فضاي آنلاين 

ايمن بمانند، اين ادعا ثابت مي ش��ود. چرا 
نسل آلفا تا اين حد از حريم خصوصي آگاه 
است؟ تأثير والدين احتمالاً نقش مهمي ايفا 
مي كند. اكنون تعداد كمت��ري از كودكان 
دسترسي بدون نظارت به دستگاه ها دارند 
و استفاده از كنترل هاي والدين از ۴1درصد 
در سال ۲۰۲1 به ۴8 درصد در سال ۲۰۲۴ 

رسيده است. 
     ۴(استقلال طلبي: آنها تصميم گيرندگان 

اصلي و در كانون خانواده اند
نسل آلفا در نحوه تعامل با برندها مستقل تر 
است. از س��ال ۲۰۲1، تعداد كودكاني كه 
به انتخاب خود برنامه هاي ش��ان را دانلود 
مي كنند، 11 درصد افزايش يافته اس��ت. 
اين آم��ار در م��ورد انتخاب بچه ه��ا براي 
خوردني شان، افزايش 1۲ درصدي را نشان 
مي دهد. اين بدان معناست كه آنها در سنين 
پايين تر انتخاب هاي خود را كنترل مي كنند. 
نس��ل آلفا تصميم گيرندگان مهم خانواده 

هستند  و تعامل با آنها نيز مهم است. 
  5(تحول در مفهوم كار: آنها در حال 

تعريف مجدد آموزش و حرفه هستند
بس��ياري از بچه هاي نس��ل آلفا ب��ه دنبال 
تأثيرگذاران و افرادي هستند كه خود آغازگر 
راه خود هستند، بدون اينكه مسير مرسوم 
آموزش عالي را دنبال كنن��د. از بچه هايي 
كه مي گويند تحصيلات عالي مهم نيست، 
تعداد افرادي كه ويدئوهاي اينفلوئنسرها را 
تماشا مي كنند، 11 درصد افزايش داشته 
اس��ت. در س��ال ۲۰۲1 در ايالات متحده، 
ارزش دانش��گاه افت كرده است، به طوري 
كه تنها 39درصد از نوجوانان 1۲- 1۵ ساله 
آن را ارزشمند مي دانند، اما اين روند جهاني 
نيست. درواقع افزايش گرايش دختران به 
علم در كشورهايي مانند فرانسه، سنگاپور، 
آلمان و بريتانيا مشهود است. از سال ۲۰۲3 
شاهد محبوبيت رشته هاي فيزيك، شيمي و 
زيست شناسي هستيم. بنابراين در حالي  كه 

برخي از بچه هاي نسل آلفا در حال بررسي 
مسيرهاي شغلي نامتعارف هستند، برخي 
ديگ��ر از موضوعات آكادميك س��نتي، به 
ويژه در زمينه STEM استقبال مي كنند. 
آنچه واضح است، اين اس��ت كه نسل آلفا 
يك مسير يكسان را دنبال نمي كند. آنها در 
حال ايجاد مسيرهاي جديد و تعريف مجدد 
موفقيت براس��اس ش��رايط خود هستند. 
بنابراين مؤسسات آموزشي بايد فرصت هاي 
انعطاف پذي��ري را ب��راي ب��رآورده كردن 

آرزوهاي اين نسل ارائه دهند. 
  ۶(فعاليت ه�اي زيس�ت محيطي: 
آنه�ا مس�ائل اجتماعي را بر مس�ائل 

زيست محيطي اولويت مي دهند
به نظر مي رس��د كه اشتياق نس��ل آلفا به 
مسائل زيست محيطي كمتر است،در حالي  
كه آنها هنوز به اين سياره اهميت مي دهند، 
بچه هاي كمتري اولويت شان محيط زيست 
اس��ت. در س��ال ۲۰۲1 حدود 3۴ درصد 
بچه هاي نس��ل آلفا گفتند ك��ه حفاظت از 
محيط زيس��ت براي آنها مهم اس��ت، اما تا 
سال ۲۰۲۴، اين تعداد به 31 درصد كاهش 
يافت. بازيافت شاهد كاهش مشابهي است 
كه نش��ان مي دهد براي اين نسل، مسائل 
ديگري در كانون توج��ه قرارگرفته اند. چه 

مسائلي؟ توانمندسازي و نمايندگي. 
  ۷(رسانه و فيلم: آنها عاشق سينما 

هستند
رفتن به سينما يك سرگرمي كلاسيك براي 
بچه هاي نسل هاي مختلف است و براي نسل 
آلفاي امروزي هم همين طور است. ما شاهد 
افزاي��ش 1۲ درصدي در بي��ن نوجوانان 1۲ 
تا 1۵ س��اله امريكايي بوده ايم كه مي گويند 
س��ينما روش موردعلاقه آنها براي تماشاي 
فيلم است – اين رقم در حال حاضر ۲۷ درصد 
است كه سينما را به گزينه هاي ديگر ترجيح 
مي دهند؛ اما اين فقط مربوط به صفحه نمايش 
بزرگ نيس��ت. از اوايل س��ال ۲۰۲۲، تعداد 
نوجوانان 1۲ تا 1۵ ساله كه حداقل يك بار در 
هفته به موس��يقي گوش مي دهند، ۷ درصد 
افزايش يافته است. پادكست ها و كتاب هاي 
صوتي نيز در حال افزايش محبوبيت هستند، 
به طوري كه ميزان شنيدن پادكست ها 1۲ 
درصد و كتاب هاي صوتي ۶ درصد افزايش در 

بين اين مخاطبان دارد. 
   با نسل آلفا در ارتباط باشيد

با اين هفت ويژگي كليدي كه نس��ل آلفا را 
تعريف مي كنند، واضح اس��ت كه بچه هاي 
امروزي قوانين تعامل را بازنويسي مي كنند. 
براي ارتباط با نسل آلفا از ويژگي هاي ذكر 
ش��ده در بالا غافل نش��ويد. يادمان باش��د 
درحالي كه نس��ل آلفا در دنياي ديجيتال 
غوطه ور اس��ت، همچنين در حال كش��ف 

مجدد تجربيات آفلاين است. 
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قوت قلبي بزرگ در 3 زمان 
سرنوشت ساز

آيت الله حاج آقا مجتبي تهراني)ره(:
از امام هشتم)ع( مي خوانم. اين روايت در خصائل صدوق ديده ام، 
در آنجاست. در باب ثلاثه دارد كه امام هشتم)ع( فرمود: »مَنْ  زَارَنيِ  
عَلىَ  بعُْدِ دَاريِ «، اگر كسي من را ديدار كند، از راه دوري كه من دارم 
مي آيم، بيايد براي من بيايد، ديدار من بيايد. »أتَيَْتُهُ يوَْمَ القِْيَامَةِ 
فيِ ثلََاثةَِ مَوَاطِن«، من روز قيامت مي آيم، دستش را مي گيرم. در 
سه موطن »حَتَّى أخَُلِّصَهُ مِنْ أهَْوَالهَِا«، تا اينكه او را از آن اضطراب 
موطن ها خلاص كنم، سه موطن عجيبي است. »إذَِا تطََايرََتِ الكُْتُبُ 
يمَِيناً وَ شِمَالاً«، آن موقع كه نامه اعمال را به دست ما دهند. انسان 
رَاط«، دوم هنگامي  آن موقع چنان مضطرب مي شود. و »عِنْدَ الصِّ
كه مي خواهد از صراط عبور كند. سوم »عِنْدَ المِْيزَان «، آنگاه كه 
مي خواهند سنجش كند او را بسنجند، يعني بدون اينكه تقاضا 
كند، اما يك پيوند مي خواهد. پيوند ظاهري با من داشته باش. من 

در اين مواطن، يك اطمينان دروني به تو مي دهم.
منبع: كانال تلگرامي »حاج آقا مجتبي تهراني )ره(«
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