
پارادوكس مدرن: سنگر ديجيتال و بمباران اطلاعاتي
دش��من امروز، تانك و خمپاره ندارد )يا حداقل اين‌ها ابزار اصلي او نيس��تند(. ابزار اصلي او، 
»الگوريتم«، »ديتا« و »روايت‌سازي« اس��ت. شبكه‌هاي بيگانه و رسانه‌هاي معاند، با استفاده 
از پيشرفته‌ترين يافته‌هاي »علوم شناختي«)Cognitive Science( و »مهندسي رفتار«، 
دقيقاً همان تكنيكي را به كار مي‌برند كه گوينده‌ راديو بغداد در س��ال ۵۹ به كار مي‌برد، اما با 

دقتي صد برابر و سرعتي ميليوني. 
آن‌ها مي‌خواهند با مهندسي ذهن ما، ما را در سنگر نااميدي حبس كنند. آنها مي‌خواهند باور 
كنيم كه »ايران در انزواست«، »اقتصاد ديگر قابل درمان نيست«، »همه مردم ناراضي‌اند« و 
»آينده‌اي وجود ندارد«. اين‌ها همان پيام‌هاي »خرمش��هر سقوط كرده است« هستند، اما با 

بسته‌بندي مدرن و جذاب. 
در اين فصل و فصل‌هاي آتي، ما با عينك يك متخصص علوم ش��ناختي ب��ه اين ميدان نگاه 
مي‌كنيم. ما مي‌خواهيم بفهميم مغز ما چگونه فريب مي‌خ��ورد و چگونه مي‌توانيم مانند آن 

فرمانده‌ باهوش، صداي واقعي را از صداي مصنوعي تشخيص دهيم. 
آناتومي فريب: چرا مغز ما در برابر دروغ آسيب‌پذير است؟

براي اينكه بتوانيم از خود در برابر جنگ رواني محافظت كنيم، ابتدا بايد بفهميم دشمن كجا 
را هدف گرفته است. مغز انسان، ماشيني بي‌نقص نيس��ت، بلكه ماشيني است كه براي بقا در 

دشت‌هاي آفريقا طراحي شده است، نه براي زندگي در انفجار اطلاعات قرن بيست و يكم. 
 )2 and System 1 System( »در علوم شناختي، مفهومي به نام »شناخت س��ريع و كند

وجود دارد كه توسط دانيل كانمن، برنده نوبل، مطرح شده است. 
سيستم ۱ )سريع(: اين سيستم، خودكار، احساس��ي و مبتني بر غريزه است. وقتي صداي 
ناگهاني مي‌شنويد و مي‌پريد، يا وقتي سريع به چهره‌اي قضاوت مي‌كنيد كه دوستانه است يا 
خشمگين، از سيستم ۱ استفاده مي‌كنيد. اين سيستم كم‌انرژي است و ۹۵ درصد تصميمات 

روزانه ما را مي‌گيرد. 
سيستم ۲ )كند(: اين سيستم، تحليلي، منطقي و محاسبه‌گر است. وقتي يك مسئله رياضي 
پيچيده حل مي‌كنيد، سيس��تم ۲ فعال مي‌شود. اين سيس��تم پرانرژي است و مغز ما تنبلي 

مي‌كند كه كمتر از آن استفاده كند. 
دش��من در جنگ رواني، دقيقاً »سيس��تم ۱« را هدف مي‌گي��رد. آنها مي‌خواهن��د با اخبار 
تكان‌دهنده، عكس‌هاي احساسي، تيترهاي ترسناك و شعارهاي كوتاه، مغز شما را در حالت 

سيستم ۱ نگه دارند تا فرصت تفكر منطقي )سيستم ۲( را نداشته باشيد. 
تكنيك‌هاي شناختي فريب در عصر ديجيتال )بخش اول(

در ادامه، به بررسي چند تكنيك اصلي كه شبكه‌هاي بيگانه براي فعال كردن سيستم ۱ مغز ما 
استفاده مي‌كنند، مي‌پردازيم. 

)Illusory Truth Effect( اثر حقيقت توهمي )الف
اين يكي از قدرتمندترين ابزارهاي جنگ رواني اس��ت. تحقيقات نشان داده است كه اگر يك 
گزاره )حتي اگر كاملًا دروغ باش��د( بارها توس��ط منابع مختلف تكرار شود، مغز انسان تمايل 
دارد آن را به عنوان يك »حقيقت« ثبت كند. مكانيزم مغز: مغز ما براي صرفه‌جويي در انرژي، 

»س��هولت پردازش« )Processing Fluency( را با »اعتبار« اشتباه مي‌گيرد. چيزي كه 
راحت از ذهن عبور مي‌كند )چون بارها شنيده‌ايم(، بايد درست باشد! مصداق در شرايط كنوني: 
در جريان اغتشاشات اخير يا بحران‌هاي اقتصادي، رسانه‌هاي معاند يك ادعاي كذب )مثلًا عدد 
كشته‌شدگان يا ميزان نارضايتي( را توليد مي‌كنند. سپس صدها كانال تلگرامي، صدها اكانت 
توييتري و ده‌ها سايت، همان خبر را با هم بازنشر مي‌كنند. كاربر ايراني وقتي اين خبر را در ۵۰ 
جاي مختلف مي‌بيند، سيستم ۱ مغزش فريب مي‌خورد و مي‌گويد: »حتماً درست است، همه 
دارند مي‌گويند. « در حالي كه واقعيت اين است كه يك منبع دروغ، ۵۰۰ بار تكرار شده است. 

)Astroturfing( تله‌نمايي يا ساخت اكثريت مصنوعي )ب
در روانشناس��ي اجتماعي، پديده‌اي به نام »اثر انطباق اجتماعي« وجود دارد. ما تمايل داريم 
كاري را انجام دهيم يا عقيده‌اي را داشته باشيم كه اكثريت جامعه دارند. هيچ‌كس دوست ندارد 
در اقليت باشد. مكانيزم مغز: ما براي بقا در قبيله، نياز به هم‌رنگي با جماعت داريم. دشمن از اين 
نياز غريزي سوءاستفاده مي‌كند. مصداق در شرايط كنوني: دشمن با استفاده از »بات‌نت‌ها« 
)شبكه‌اي از هزاران ربات كامپيوتري( و كاربران فيك، يك موج مصنوعي مي‌سازد. مثلًا يك 
تصميم اقتصادي دولت را با هزاران كامنت منفي و توهين‌آميز در توييتر و اينستاگرام بمباران 
مي‌كنند. شهروند عادي كه وارد فضا مي‌ش��ود، فكر مي‌كند »۹۹ درصد مردم از اين تصميم 

خشمگين هستند« و دچار وحشت و يأس مي‌شود، در حالي كه ممكن است در واقعيت، اكثريت 
 )Peer Pressure( »جامعه موافق يا بي‌تفاوت باشند. اين تكنيك براي ايجاد »فشار همسالان

جهت تغيير باورهاي مردم استفاده مي‌شود. 
)Polarization( تقسيم‌بندي دوقطبي )ج

اين تكنيك، چسب جامعه را هدف مي‌گيرد: »اعتماد اجتماعي«. مكانيزم مغز: مغز ما دوست 
دارد دنيا را به دسته‌هاي »خوب« و »بد« تقسيم كند )دوگانگي(. اين كار فرآيند تصميم‌گيري 
را ساده مي‌كند. مصداق در شرايط كنوني: رسانه‌هاي معاند سعي مي‌كنند اختلافات طبيعي 
داخل جامعه )مث�اًل اختلاف نظر درباره ي��ك قانون، يا تفاوت‌هاي س��ليقه‌اي فرهنگي( را به 
شكاف‌هاي عميق و وجودي تبديل كنند. آنها برچسب مي‌زنند: »تو يا با ما هستي يا با آن‌ها«. 
آنها پروژه‌هاي قوميتي راه مي‌اندازند تا نشان دهند مثلًا ترك‌ها با فارس‌ها دشمن هستند، يا 
شيعه و سني نمي‌توانند همزيستي كنند. هدف اين است كه اگر جامعه دچار تفرقه شد، ديگر 
توانايي مقابله با دشمن خارجي را نخواهد داشت. همان‌طور كه در داستان خرمشهر ديديم، در 
دوره دفاع مقدس ۸ ساله اگر رزمندگان به حرف راديو دشمن باور مي‌كردند كه »فرماندهانتان 

به شما خيانت مي‌كند«، سنگر از درون فرو مي‌پاشيد. 
سلاح پنهان: الگوريتم‌هاي هيجان‌افزا

شايد بپرسيد چرا اين اخبار دروغ و تحريك‌كننده آنقدر سريع دست به دست مي‌شوند؟ پاسخ 
در طراحي پلتفرم‌هاي اجتماعي نهفته است. شبكه‌هاي اجتماعي )كه بسياري از آنها توسط 
 )Engagement( »الگوريتم‌هايي دارند كه »درگيري ،)شركت‌هاي غربي مديريت مي‌شوند

را تشويق مي‌كنند. 
تحقيقات نشان مي‌دهد كه محتواي »خشم‌آور« و »ترسناك«، سرعت انتشارش بسيار بيشتر 
از محتواي »خوشحال‌كننده« يا »عادي« است. دش��من مي‌داند كه اگر بتواند خشم شما را 
برانگيزد، شما دكمه »ري‌توييت« يا »فوروارد« را مي‌زنيد. اين يعني شما بدون اينكه بدانيد، 

تبديل به سرباز بي‌جيره و مواجب دشمن شده‌ايد كه پروپاگانداي او را پخش مي‌كند. 
در شرايط حساس كنوني، ما شاهد موجي از ويدئوهاي بريده‌بريده، بدون منبع و اغلب فيك 
هس��تيم كه صرفاً براي برانگيختن احساسات طراحي ش��ده‌اند. مغز ما در سيستم ۱، سريعاً 
واكنش نشان مي‌دهد )خش��م، گريه، نفرت( و قبل از اينكه سيس��تم ۲ فرصت كند ويدئو را 
بررسي كند )آيا اين ويدئو قديمي است؟ آيا از كشور ماست؟ آيا اديت شده؟(، انگشت ما دكمه 

اشتراك‌گذاري را فشرده است. 
نتيجه‌گيري: بازگشت به فرمانده باهوش

داستان حسين و فرماندهش در خرمشهر، يك استعاره دقيق براي وضعيت امروز ماست. دشمن 
هنوز همان پيام را مي‌دهد: »همه چيز تمام شده، تسليم شويد. « اما ابزارش عوض شده است. 
براي عبور از اين ميدان مين رواني، ما بايد ياد بگيريم مانند آن فرمانده عمل كنيم. ما بايد ياد 
بگيريم وقتي موجي از اخبار منفي و يأس‌آور را ديديم كه با هياهوي زياد تكرار مي‌شوند، مكث 
كنيم. بايد از خود بپرسيم: ۱. آيا اين خبر واقعيت دارد يا تكنيك »تكرار دروغ« است؟ ۲. آيا اين 
اكثريتي كه در فضاي مجازي مي‌بينم، واقعي است يا محصول »بات‌نت« و تله‌نمايي؟ ۳. آيا اين 

خبر مي‌خواهد مرا خشمگين كند تا عقلانيتم را از دست بدهم؟

اولين بار نيس��ت دش��منان، تصور مي‌كنند در كوتاه‌تري��ن زمان ممكن 
مي‌توانند ايران را شكست دهند. ش��ايد اگر ترامپ، جاي زياده‌گويي‌ها و 
حرافي‌هاي مداوم، يا سر س��پردن به خيال‌بافي‌هاي نتانياهو، كمي تاريخ 
را مطالعه مي‌كرد، مدعي نمي‌شد كه طي چند روز يا چند هفته مي‌تواند 
فرياد پيروزي سر دهد. هر چند كه او، هنوز هم در دنياي واهي خود به سر 
مي‌برد! آنچه امروز، دنيا )در پي جنگي كه 18 روز از آن مي‌گذرد( دريافت، 
اين است كه ايرانيان نه صرفاً لب و دهان هستند و نه بيدي كه با آن بادها 
بلرزند. بلكه ايران، سرزمين پهلوانان نامدار و گمنام فراواني است كه ديگر 

حتي دشمنانش نيز نمي‌توانند منكر آن شوند. 
مس��ئله همينجاس��ت. اينكه امثال ترامپ، ايران را صرفاً به نام مسئولان 
عالي‌رتبه و سرداران قدرش مي‌شناسند، به همين دليل هم هست كه تصور 
مي‌كنند با زدن وزير، قلعه و اسب، پيروز ميدان مي‌شوند. اما در صفحه اين 
شطرنج، دشمن را همان سربازاني كه شايد هيچ توجهي به آنها نمي‌شود 
از پاي در مي‌آورد. بي‌ترديد كه رأس كار، اهميت بس��ياري دارد، اما نكته 
مهم اين است كه انديشيده شده در نبود رأس، چطور قاعده به همان شكل 

ادامه پيدا كند. 
اينجا، هيچ خبر ناگواري، معناي يأس و نااميدي نمي‌دهد. به همين دليل 
است كه با وجود تجاوز وحشيانه دشمن متخاصم هم، اكثريت اميدوار به 
پيروزي هستند و مرثيه شكست س��ر نمي‌دهند. در همين چند روز، دنيا 
به چشم ديد كه چرا اين »خليج«، هميش��ه فارس است. زماني كه مردم 
بندر گناوه، با شنيدن نداي تعرض به خارك، ش��جاعانه راهي اين جزيره 
شدند، آن‌هم با دس��ت خالي، نه با موش��ك نه با لانچر و نه با هيچ سلاح 
دفاعي. رفتند تا بگويند دفاع از خاك پاك ايران برايشان از جان خوش‌تر، 

شيرين‌تر است. 
دشمنان با تصور جنگ 12 روزه پيش آمده بودند، همان جنگي كه سيلي 
زده و چندتاي ديگر خورده بودند، حال تصور مي‌كردند در بازگشت دوباره، 
نقطه ضعف‌هايشان را پوشانده‌اند و خيلي سريع‌تر از حد تصور، قرار است 
صاحب ايراني شوند كه شهره جهاني دارد. اما چنان ركبي خوردند كه فكرش 
را هم نمي‌كردند. به گونه‌اي كه روزهاست در خلال حملات وحشيانه خود، 
روي بازي‌هاي رسانه‌اي نيز برنامه‌ريزي زيادي كردند، تا شايد از اين طريق 

بتوانند اقتداري را كه خود با چشم ديدند  كوچك نشان دهند!
اما قشنگ‌ترين قس��مت ماجرا، اين بود كه گفته شده، تمام موشك‌هايي 
كه طي اين مدت س��رزمين‌هاي اش��غالي و پايگاه‌هاي امريكا در منطقه 
را ش��خم زده، محصول ده‌ سال قبل اس��ت، و هنوز ايران لزومي نديده كه 
براي اين دشمن مدعي )كه حالا ديگر پرواضح است فقط سروصدا دارد( 
به دستاوردهاي جديد خود ناخنك بزند. همين يك نقل قول كوتاه كافي 
است تا حساب، دست دشمنان بيايد. همان دشمناني كه قرار بود به قول 
خودشان، چند روزه شاهكار كنند، اما روزهاست كه دخل پايگاه‌هايشان 
در منطقه را نه موشك‌ها، كه پهپادهاي ايران آورده است! به همين دليل، 
امروز صراحتا و نه در لفافه، از ديگران ياري مي‌خواهند. اكنون، »هرمز« براي 
آنها صرفا يك بهانه است؛ تنگه‌اي كه بسته شدن آن توسط ايران، آنقدر كه 
اوضاع كشورهاي ديگر را بي‌ريخت كرده، فشاري به امريكا و اسرائيل نياورده 
است، اما آنها، دنبال ياركشي در جنگ هستند و مي‌خواهند از اين مسئله 

بيشترين استفاده را ببرند، درست مثل ماهيگيري از آب گل‌آلود. 
نه آلمان، نه فرانسه، نه انگليس و نه كشورهاي ديگر فريب وعده‌هاي نتانياهو 
را نخوردند. حتي حرافي‌هاي ترامپ هم كه از التماس به تهديد، ترقي كرد، 
نتوانست آنها را در جبهه حريف ايران، در اين جنگ قرار دهد. ترامپ ديگر 
رسما دست و پا مي‌زند. او نه راه پيش دارد، نه راه پس. ادعايي كه كرده بود، 
يقه خودش را گرفته، و چه بسا روزي هزار بار به خودش لعنت مي‌فرستد 
كه با طناب نتانياهو به چاه رفته، در حالي كه در اين سوي ميدان نبرد، ايران 

يك قدم هم پاپس نكشيده است. 
در كمال تاس��ف هر روز و هر ش��ب، صداي انفجار و آوار ش��دن خانه‌ها، 
بيمارستان‌ها، ارگان‌ها و غيره را مي‌شنويم. اما همچنان با تمام درد و زخم 
و اندوهي كه داريم سرپا ايستاده‌ايم. چراكه ستون اين خانه، نه يك شخص، 
كه غيرت ايراني و عش��ق مردم به اين خاك مقدس است. ايراني كه تمام 
شدني نيست و دشمن مي‌خواهد امريكا و ترامپ باشد يا اسرائيل و نتانياهو، 
يا حتي دشمناني كه در پوست بره چون دوست خود را نزديك مي‌كنند، 

بايد خواب پايان اين عشق )ايران( را ببينند. 
18 روز گذشت، به سختي، با درد و اندوه، با زخم‌هاي به جا مانده‌اي كه شايد 
هرگز ديگر خوب نشود، اما آنچه را كه دنيا ديد، قبل از تمام اين واقعيت‌ها، 

اقتدار ايران بود و عشقي كه ملت به آن داشته‌، دارند و خواهند داشت. 
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دادس�تان كل كش�ور ب�ا ارس�ال نامهاي ب�ه دادس�تانهاي 
نظامي سراسر كش�ور دس�تور داد در جهت صيانت از حقوق 
عام�ه، پيش�گيري از وقوع ج�رم و همچنين مقابل�ه قاطع با 
سوءاس�تفاده معاندين و ضد انقلاب از ش�رايط جنگي حاكم 
بر كش�ور و ح�وادث منطق�ه اقدام�ات لازم را انج�ام دهند. 
حجتالاسلام محمد موحدي، دادستان كل كشور با ارسال نامهاي 
به دادستانهاي نظامي سراسر كشور دستور داد که در جهت صيانت 
از حقوق عامه، پيشگيري از وقوع جرم و همچنين مقابله قاطع با 
سوءاستفاده معاندين و ضد انقلاب از شرايط جنگي حاكم بر كشور 

و حوادث منطقه اقدامات لازم را انجام دهند. 
در اين دستور آمده است: دادس��تانهاي نظامي سراسر كشور بايد 
نسبت به اجراي دس��تورالعمل فوريتهاي قضايي و نحوه عملكرد 
واحدهاي كشيك و پيگيري فوري شكايات و رسيدگي به گزارش 
ضابطان دادگستري اقدام كنند، به گونهاي كه در طول شبانه روز 
واحدهاي كش��يك قضايي بدون تعطيلي به انج��ام وظايف اقدام 

كنند. 
همچنين در اين دس��تور بر عدم تعطيلي واحده��اي قضايي در 
حوزههاي قضايي هر شهرستان و دسترسي آس��ان مردم به آنها 
در ايام تعطيلات نوروز و بازرس��ي و سركش��ي از تحتنظرگاهها و 

بازداشتگاهها تأكيد شده است. 
دادستان كل كشور در اين دستور بر ضرورت پيشگيري از وقوع و 
ارتكاب جرائم خرد و كلان و ايجاد آرامش و اطمينان براي مردم، به 
خصوص در مورد جرائم قاچاق كالا، سلاح و مهمات غيرمجاز و اقلام 
پرخطر )شيميايي، بيولوژيكي، انفجاري مخرب(، سرقت عادي و 
مس��لحانه از اماكن خصوصي، عمومي، وس��ائل نقليه، زورگيري، 
كيف قاپي، جيببري و اقدامات مجرمانه در پوشش مأموران دولتي، 

نظامي و انتظامي در ايام تعطيلات تأكيد كرده است. 
در اين دس��تور به عدم اعطاي آزادي به زندانيان جرائم سرقت و 
زورگيري و مجرمان جرائم خشن، حرفهاي و سابقهدار تأكيد شده 
است. همچين دادستان كل كش��ور بر نظارت و كنترل جادهها و 
پيشگيري از تصادفات با توجه به افزايش سفرهاي بين شهري در 
زمان جنگ و تعطيلات نوروز از سوي پليس راهور و ساير ضابطان 

تأكيد كرده است. 
در اين دستور دادستان كل كشور به منظور پيشگيري و جلوگيري 
از تغيير كاربري اراضي زراعي و باغي، تصرف غير قانوني اراضي ملي، 
منابع طبيعي، سواحل درياها و رودخانهها از سوي افراد سودجو در 

ايام تعطيلات نوروز بر تعيين شيفتها كشيك تأكيد كرده است. 

 دستور دادستان 
براي مقابله با سوءاستفاده 
ضدانقلاب از شرايط جنگي

اقتداری که هیچ موشکی آوارش نمی‌کند

کیمیای ذهن در آتش جنگ نرم؛ راهنمای جامع شناخت و مقابله با مهندسی افکار عمومی

بازگشت به سنگ، درس‌هایی از تاریخ برای آینده دیجیتال

جن�گ تحميل�ي امريكاي�ي- صهيونيس�تي و 
حمل�ه اي�ن كش�ورهاي مهاج�م ب�ه كش�ورمان 
از مدت‌ه�ا پی�ش و در فض�اي رس�انه آغاز ش�د.

در ادام�ه ني�ز بازوهاي رس�انه‌اي دش�من، يعني 
شبكه‌هاي فارسي زباني همچون ايران اينترنشنال 
كه كاروي�ژه آن تخريب اذه�ان عمومي مخاطب 
ايراني اس�ت، اين جن�گ را به ش�كلي جدي‌تر و 
گس�ترده‌تر از جبه�ه نظامي ادام�ه مي‌دهند. اما 
اين رسانه‌ها چگونه در زمينه‌س�ازي براي حمله 
نظامي به كش�ور نقش آفرين بودند؟ دكتر س�يد 
جواد شيخ الاسلامي، پژوهش�گر رسانه و فضاي 
مجازي در اين باره معتقد اس�ت: جنگ رسانه‌اي 
ارزان‌تر و پايدارتر از جنگ نظامي است. در جنگ 
فيزيكي ش�ما تجهيزات از دست مي‌دهيد، اما در 
جنگ رسانه‌اي هدف، »ذهن و قلب« نسل آينده 
است. آنها مي‌خواهند باورهاي ما را تكه‌تكه كنند 
تا ما از درون فرس�وده ش�ويم. ت�داوم اين جنگ 
به اين خاطر اس�ت كه دش�منان م�ا مي‌خواهند 
نس�ل جديد را با فرهن�گ خودش�ان بارگذاري 
كنند ت�ا ديگر نيازي ب�ه جنگ فيزيكي نباش�د؛ 
كش�ور خودبه‌خ�ود تغيي�ر ماهيت خواه�د داد. 
براي خوان�دن اين گفت‌وگ�و با ما همراه ش�ويد. 
 آقاي دكتر شيخ الاسلامي، سپهر رسانه‌اي 
ايران در تمام دنيا يك استثناست و ده‌ها و 
صدها شبكه معاند فارسي‌زبان عليه نظام 
ايران فضاس�ازي مي‌كنند و ناآرامي‌ها را 
نيز ساماندهي كرده‌اند. نقش اين رسانه‌ها 
را در زمينه‌س�ازي براي حمله نظامي به 

كشور چه مي‌دانيد؟
در علوم ش��ناختي ما مي‌گوييم كه »ذهن انسان قبل 
از اينكه واقعيت را ببيند، آن را ب��ه عنوان پيش فرض 
ذخيره مي‌كن��د )بافري مي‌كند(«. رس��انه‌هاي معاند 
دقيقاً روي همين بافر ذهن��ي مخاطبان كار مي‌كنند. 
آنها تلاش مي‌كنند با تكرار صحنه‌هاي خش��ونت‌آميز 
يا اخبار جعلي، تصويري از يك »دولت شكست‌خورده 
و عقب افتاده« و »جامعه‌اي در آشوب و ضد مردم« در 

ذهن جهانيان بسازند. 
وقتي اف��كار عمومي جه��ان را قانع مي‌كنن��د كه در 
ايران وضعيت انس��اني بحراني اس��ت و مردم از نظام 
خود بيزارن��د، آن‌گاه زمينه براي ي��ك مداخله نظامي 
يا تحريم‌هاي سنگين فراهم مي‌شود. آنها مي‌خواهند 
هزينه سياسي و اخلاقي يك حمله را براي دنيا كاهش 

دهند. 
تصور كنيد مي‌خواهيد به خانه همسايه‌اي حمله كنيد 
اما نمي‌خواهيد همسايه‌هاي ديگر شما را محكوم كنند. 
ماه‌ها قبل به همه مي‌گوييد »آن همسايه با خانواده‌اش 
بدرفتاري مي‌كند و خانه‌شان آتش گرفته است. « وقتي 
روز حمله فرا برسد، مردم مي‌گويند: »خب، ما كه رفتيم 
تا كمك كنيم!« رسانه‌هاي معاند همين روايت غلط را 

درباره ايران مي‌سازند. 

به نظر مي‌رس�د در كنار جن�گ نظامي و 
فيزيكي، ميدان جنگ در فضاي رسانه‌اي 
عليه كش�ورمان گس�ترده‌تر و جدي‌تر 
اس�ت. دليل تداوم اين جنگ رس�انه‌اي 

چيست؟
دليل اصلي اين است كه »هويت« و »باورهاي مشترك« 
مردم، سخت‌ترين سپر دفاعي هر كشوري است. دشمن 
مي‌داند كه تا زماني كه مردم ايران به ارزش‌هاي ملي، 
مذهبي و انقلابي خود پايبند هس��تند و با هم همدلي 
دارند، هيچ تانك و موش��كي نمي‌تواند اين كش��ور را 

شكست دهد. 
جنگ رسانه‌اي ارزان‌تر و پايدارتر از جنگ نظامي است. 
در جنگ فيزيكي شما تجهيزات از دست مي‌دهيد، اما 
در جنگ رس��انه‌اي هدف، »ذهن و قلب« نسل آينده 
است. آنها مي‌خواهند باورهاي ما را تكه‌تكه كنند تا ما 
از درون فرسوده ش��ويم. تداوم اين جنگ به اين خاطر 
است كه دشمنان ما مي‌خواهند نسل جديد را با فرهنگ 
خودشان بارگذاري كنند تا ديگر نيازي به جنگ فيزيكي 

نباشد؛ كشور خودبه‌خود تغيير ماهيت خواهد داد. 
 اي��ن موضوع مثل »آف��ت‌زدن« يك درخ��ت تنومند 
اس��ت. به جاي اينكه با تب��ر به درخ��ت بزنيد )جنگ 
نظام��ي(، مدام ريش��ه‌هاي آن را سم‌پاش��ي مي‌كنيد 
)جنگ رس��انه‌اي(. اين كار زمان‌بر است اما در نهايت 
باعث مي‌ش��ود درخت حتي اگر باد هم نيايد، خودش 

خشك شود و سقوط كند. 
آقاي دكتر، يكي از شگردهاي رسانه‌هاي 
معاند استفاده از تكنيك »تكرار دروغ« 
و »شبكه‌س�ازي اجتماعي« اس�ت. آنها 
يك خبر كذب را در صده�ا كانال تكرار 
مي‌كنن�د تا ب�راي مخاط�ب ج�ا بيفتد. 
مكانيسم شناختي مغز انسان در برابر اين 
سيل اطلاعات نادرس�ت چگونه واكنش 

نشان مي‌دهد؟
مغز انسان ذاتاً تنبل است و دوست دارد انرژي كمتري 
مصرف كن��د. وقتي يك خبر را از ده‌ه��ا منبع مختلف 
مي‌ش��نويم، مغز ما به جاي تحليل واقعي، از »تكرار« 
به عنوان نش��انه‌اي براي »اعتبار« اس��تفاده مي‌كند. 
در علم اعصاب ب��ه اين پديده »اث��ر حقيقت توهمي« 
مي‌گويند؛ يعني هرچه يك جمله بيشتر شنيده شود، 
حتي اگر دروغ باشد، مغز ما آن را واقعي‌تر و قابل‌باورتر 

مي‌پندارد. 
رسانه‌هاي دشمن از اين ضعف شناختي سوءاستفاده 
مي‌كنند. آنها با ايجاد يك »اكوكام��ر« يا اتاق پژواك، 
باعث مي‌ش��وند فكر كنيم همه م��ردم همان حرف را 
مي‌زنند و ما در اقليت هس��تيم. اي��ن كار باعث ايجاد 

احساس ناامني و انزوا در مخاطب مي‌شود. 
تصور كنيد وارد يك میهماني مي‌شويد و ۵ نفر پشت 
سر هم به ش��ما مي‌گويند: »هوا بيرون باراني است. « 
شما حتي اگر به پنجره نگاه نكرده باشيد، چتر به دست 
مي‌گيريد. مغز شما گفته است »چون ۵ نفر گفتند، پس 

حتماً حقيقت دارد. « رس��انه‌هاي دشمن هم با صدها 
اكانت فيك و شبكه همسو، همين »باران دروغين« را 
به رخ ما مي‌كشند تا ما چترِ بي‌اعتمادي به نظام را بالا 

ببريم، در حالي كه هوا واقعاً آفتابي است. 
تأثير اين جنگ رسانه‌اي بر نهاد خانواده 
و تربيت نسل آينده چيست؟ چرا دشمن 
روي ش�كاف بين نس�ل جوان و والدين 

تمركز ويژه‌اي دارد؟
خان��واده، اولي��ن و مهم‌ترين نه��اد انتق��ال هويت و 
ارزش‌هاست. اگر دش��من بتواند رابطه پدر و فرزند يا 
معلم و ش��اگرد را تخريب كند، عملًا زنجي��ره انتقال 
فرهنگ و تاريخ را قطع كرده است. دشمن مي‌داند كه 
نسل جوان در جست‌وجوي هويت است و اگر رسانه‌هاي 
بيگانه براي آنها هويت ساختگي و برساخته‌اي تعريف 

كنند، آنها از ريشه‌هاي خود جدا مي‌شوند. 
آن‌ها با نشان دادن سبك‌هاي زندگي اشرافي و غربي، 
حس »فقر رواني« و »عقب‌ماندگي« را در جوانان القا 
مي‌كنند تا والدين و سنت‌هايشان را عامل محدوديت 
بدانند. هدف، ايجاد »نس��ل بي‌ريش��ه« است كه هيچ 
وابستگي عاطفي و ش��ناختي به كش��ور و تاريخ خود 
نداشته باشد. اين موضوع مثل يك درخت است كه اگر 
ريشه‌هايش از خاك جدا ش��ود، هر چقدر هم آب و نور 

بگيريد، خشك مي‌شود. 
دشمن با ترويج فرهنگ‌هاي وارداتي، دارد خاك بومي 
را از زير پاي ريشه‌هاي فرزندانمان مي‌كند. وقتي فرزند 
شما به جاي الگو گرفتن از قهرمانان ملي يا علمي كشور، 

به يك اينفلوئنس��ر خارجي كه در لس‌آنجلس زندگي 
مي‌كند و ارزش‌هاي ضداخلاقي را ترويج مي‌دهد، نگاه 

مي‌كند، يعني ريشه‌اش در حال جدا شدن است. 
در نهايت، رسانه‌هاي داخلي و مسئولان 
فرهنگي براي پيروزي در اين ميدان چه 
تغيير رويكردي بايد داش�ته باشند، آيا 
صرفاً افزايش تعداد رسانه‌ها كافي است؟

  خي��ر، صرفاً كميت مهم نيس��ت، بلك��ه »كيفيت« و 
»زبان« ارتباط حياتي است. متأسفانه گاهي رسانه‌هاي 
ما با زباني خشك، شعاري و بروكراسي صحبت مي‌كنند 
كه با زبان لذت‌طلب و احساسي نسل امروز همخواني 
ندارد. ما بايد ي��اد بگيريم با زبان هن��ر، طنز، تصوير و 
قصه‌گويي حرف بزنيم، نه با زبان نصيحت و سخنراني. 

ما بايد از »دفاع��ي« بودن خارج ش��ويم و به »تهاجم 
فرهنگ��ي« روي بياوري��م، يعني به ج��اي اينكه فقط 
دروغ‌هاي دشمن را تكذيب كنيم، بايد آن قدر محتواي 
ج��ذاب، منطقي و مس��تند توليد كني��م كه مخاطب 

خودبه‌خود جذب حقيقت شود
. رسانه بايد مثل يك دوس��ت همدم و دلسوز باشد، نه 
مثل يك مأمور پليس كه مي‌خواهد نصيحت كند. فرض 
كنيد شما يك داروي بسيار مفيد و گرانبها )حقيقت و 
ارزش‌هاي انقلابي( داريد، اما آن را در يك ظرف كثيف 
و بدشكل )محتواي ضعيف و شعاري( مي‌ريزيد و با زبان 
خش��ن به بيمار مي‌گوييد: »بخور و حرف نزن!« بيمار 
فراري مي‌شود. اما دشمن همان داروي تقلبي و بي‌اثر 
)ارزش‌هاي غربي( را در بسته‌بندي‌هاي بسيار رنگارنگ، 

خوش‌بو و جذاب عرضه مي‌كند. ما بايد هم داروي‌مان را 
اصلاح كنيم )محتواي غني( و هم بسته‌بندي‌مان را زيبا 

و مدرن كنيم )زبان هنرمندانه(. 
 براي مقابل�ه و خنثي‌س�ازي اين جنگ 

رسانه‌اي چه مي‌توان كرد؟
  راهكار اصلي، تقويت »سواد رس��انه‌اي« و »شناخت 
هويت« است. مردم بايد ياد بگيرند كه پيام‌ها را نقد و 
منبع آنها را بررسي كنند. ما نبايد فقط مصرف‌كننده 

خبر باشيم، بلكه بايد »تحليل‌گر« خبر باشيم. 
دومين راهكار، توليد محتواي جذاب و بومي است. ما 
نمي‌توانيم با س��كوت جنگ را ببريم؛ بايد با زبان هنر، 
س��ينما و رس��انه‌هاي نوين، واقعيت‌هاي كشورمان را 
نشان دهيم. بايد داستان‌هاي موفقيت، ايثار و پيشرفت 
ايران را روايت كنيم تا ذهن نسل جوان در برابر سموم 
دشمن مصون بماند. وقتي ذهن انسان با »حقيقت‌هاي 
جذاب« پر شود، جاي براي »دروغ‌هاي تحريك‌آميز« 
باقي نمي‌ماند.  فرض كنيد بدن شما در معرض ويروس 

قرار گرفته است
. دو راه داريد: يا اينكه در يك اتاق شيشه‌اي بسته بمانيد 
)فيلترينگ و سانسور سخت( كه هميشه ممكن است 
ويروس راه پيدا كند؛ يا اينكه سيستم ايمني بدن خود 
را تقويت كنيد )سواد رس��انه‌اي( و بدنتان را قوي نگه 
داريد. راه دوم اين است كه به بدن خود ويتامين بدهيد 
تا حتي اگر ويروس حمله كرد، نتواند آس��يبي برساند. 
توليد محتواي قوي و آموزش س��واد رسانه‌اي، همان 

ويتامين است. 

نقش بازوی رسانه ای امرکیای صهیونیستی در زمینه سازی و کنترل فضای جنگ نظامی در گفتگو با پژوهشگر رسانه

»هویت« و »باورهای مشترک«، سخت‌ترین سپر دفاعی ایران است
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