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مرگ خاموش مرد ميانسال  
در كوهسرخ

نقص احتمالي در سيستم گرمايشي يا تهويه نامناسب، 
جان يك ش�هروند ۴۳ س�اله را در يكي از روستاهاي 
شهرستان كوهس�رخ استان خراس�ان رضوي گرفت. 
به گزارش »جوان«، همزمان با اعلام يك مورد گازگرفتگي 
به مركز فوريت‌ه��اي پليس��ي ۱۱۰، مأم��وران انتظامي 
به ‌همراه نيروه��اي امدادي ب��ه محل حادث��ه در يكي از 
روستاهاي شهرس��تان كوهسرخ خراس��ان رضوي اعزام 
شدند. با حضور تيم‌هاي امدادي و انجام بررسي‌هاي اوليه 
مشخص شد مردي ۴۳ ساله بر اثر استنشاق گازهاي سمي 
جان خود را از دس��ت داده‌اس��ت. تلاش نيروهاي امدادي 
براي احياي اي��ن فرد بي‌نتيجه ماند و م��رگ وي در محل 
تأييد ش��د. بررس��ي‌هاي اوليه حاكي از آن اس��ت كه اين 
حادثه به ‌احتمال زياد بر اثر نقص در وس��ايل گرمايشي يا 
نبود تهويه مناسب رخ داده‌است. تحقيقات تكميلي پليس 
براي مشخص‌شدن علت دقيق وقوع اين حادثه ادامه دارد. 
همزمان، به ش��هروندان توصيه مي‌ش��ود با توجه به فصل 
سرد سال و افزايش استفاده از وسايل گرمايشي، نسبت به 
نصب صحيح دودكش‌ها، تهويه مناسب محيط و استفاده 
از تجهيزات اس��تاندارد توجه جدي داشته باشند تا از بروز 

حوادث مشابه جلوگيري شود. 

مرگ مادر و 2 دختر 
در انفجار كپسول گاز 

انفجار يك كپسول گاز در يكي از روستاهاي شهرستان 
گنبدكاووس، به مرگ س�ه نفر از اعض�اي يك خانواده 

منجر شد. 
س��رهنگ ‌نادعل��ي صادق��ي، رئي��س پليس شهرس��تان 
گنبدكاووس گفت: همزمان با بروز حادثه انفجار در يكي از 
محله‌هاي شهر، مأموران در محل حاضر شدند. بررسي‌هاي 
اوليه نشان مي‌دهد بي‌احتياطي در استفاده از كپسول گاز 
باعث وقوع اين حادثه شده و شدت انفجار به حدي بوده كه 
سقف منزل مسكوني تخريب شده‌است. در پي اين حادثه، 
مادر و دو دختر خانواده به ‌شدت مجروح و به مراكز درماني 
منتقل شدند، اما با وجود تلاش كادر پزشكي، هر سه نفر بر 
اثر شدت جراحات جان خود را از دست دادند. بررسي‌هاي 

تكميلي درباره جزئيات اين حادثه در حال انجام است. 

قاتل فراري در كرمان
 دستگير شد

قات�ل م�رد ۴۶ س�اله‌اي ك�ه جس�د او در بيابان‌ه�اي 
شهرس�تان زرندي�ه ره�ا ش�ده‌بود، ط�ي عمليات�ي 
وي�ژه توس�ط پلي�س آگاه�ي اي�ن شهرس�تان در 
كمت�ر از ۷۲ س�اعت شناس�ايي و دس�تگير ش�د. 
سرهنگ سعيد محمدي، فرمانده انتظامي شهرستان زرنديه 
گفت: ماجراي قتل از اعلام مركز پيام ۱۱۰ آغاز شد كه كشف 
جسد را در حوزه استحفاظي زرنديه گزارش داد. بررسي‌هاي 
تخصصي نشان داد مقتول در تهران به قتل رسيده و جسد او 
به بيابان‌هاي زرنديه منتقل شده‌است. با انجام اقدامات فني و 
اطلاعاتي، متهم ۴۵ ساله در استان تهران شناسايي و بازداشت 
شد. علت وقوع قتل هنوز در دست بررسي است و پرونده براي 

رسيدگي قانوني به مراجع قضايي ارسال شده‌است. 

      غلامرضا مسكني 
تماس وحش�ت‌زده يك زن با پليس در عصر 
شنبه بيس�ت‌و‌هفتم دي‌ماه، پرده از جنايتي 
خانوادگي در خاني‌آباد برداشت، جايي كه زن 
۳۸ ساله‌اي در خانه‌اش با روسري خفه شده بود 
و طلاهاي ميلياردي مادر مبتلا به آلزايمرش به 
سرقت رفته بود. بررسي‌هاي پليسي در نهايت 
به اعتراف برادرزاده معتاد مقتول و همدستش 
انجاميد كه ب�راي تأمين هزين�ه موادمخدر، 
نقش�ه س�رقتي مرگبار را اجرا ك�رده بودند. 
عصر روز شنبه 27 دي‌ماه، زني وحشت‌زده با اداره 
پليس تماس گرفت و گفت: »خواهرم همراه مادر 
بيمارم زندگي مي‌كرد و لحظات��ي قبل وقتي به 
ديدن آنها آمدم با جسد خواهرم روبه‌رو شدم كه 

به طرز مشكوكي فوت كرده است.«
    كشف جسد زن ۳۸ ساله

با اعلام اين خبر، تيمي از مأموران پليس راهي يك 
ساختمان مسكوني در منطقه خاني‌آباد شدند و در 
آنجا با جسد دختر ۳۸ ساله‌اي به نام فريبا روبه‌رو 
شدند. بررسي‌هاي اوليه و به‌هم‌ريختگي وسايل 
خانه حكايت از آن داش��ت كه زن جوان با انگيزه 

سرقت به قتل رسيده است. 
    ورود بازپرس ويژه قتل به پرونده

لحظاتي بعد، قاضي صادق تبريزي، بازپرس ويژه 
قتل دادسراي امور جنايي تهران به همراه تيمي از 
كارآگاهان اداره دهم پليس آگاهي در محل حادثه 

حاضر شدند و تحقيقات خود را آغاز كردند. 
تيم جناي��ي در تن‌پيماي��ي از جس��د مقتول با 
ش��يارهايي روي گردن وي روبه‌رو شد. پزشكي 
قانوني ني��ز پس از معاينات اولي��ه اعلام كرد زن 
جوان بر اثر فشار بر عناصر حياتي گردن و خفگي 
به قتل رسيده و چند س��اعتي از مرگ او گذشته 

است. 
   روايت خواهر مقتول از صحنه مرگ

خواهر مقتول كه حادثه را به پليس گزارش كرده 
بود، گفت: »مادرم پ��س از فوت پدرم به بيماري 
آلزايمر مبتلا شد و از آن موقع نياز به مراقبت پيدا 
كرد. خواهرم فريبا آرايشگاه داشت و همراه مادرم 
زندگي و از او مراقبت مي‌ك��رد. هرازگاهي براي 
سركشي و احوالپرس��ي به خانه مادرم مي‌آمدم. 
امروز چند باري ب��ا خواهرم تم��اس گرفتم، اما 
جواب نداد. نگران ش��دم و به خانه‌‌‌ش��ان آمدم و 
وقتي در را باز ك��ردم با صحنه عجيب��ي روبه‌رو 
شدم. وسايل منزل به‌هم‌ريخته بود و خواهرم نيز 
روي زمين افتاده بود. خواهرم نفس نمي‌كش��يد 
و معلوم بود فوت كرده اس��ت. مادرم گوشه‌اي از 
اتاق به من زل‌ زده ب��ود و حرفي نمي‌زد. با ديدن 

اين صحنه، لحظاتي در ش��وك بودم و بعد با داد 
و فرياد از همس��ايه‌ها درخواس��ت كمك كردم. 
سپس بلافاصله با اورژانس و پليس تماس گرفتم 
و حادثه را خبر دادم. الان متوجه ش��دم سارق يا 
س��ارقاني به خانه مادرم آمده‌اند و همه طلاهاي 
مادرم را كه بيش از ۳ ميليارد تومان ارزش داشت، 

سرقت كرده‌اند.«
    فرضيه آشنايي قاتل با مقتول

تيم جنايي در ادامه بررسي‌ها متوجه شدند قفل 
در خانه س��الم است و سارق يا س��ارقان به زور و 
تخريب وارد خانه نشده‌اند. همچنين بررسي‌هاي 
فني نشان داد مقتول از سوي س��ارق يا سارقان 
غافلگير شده و آنها با روسري خودش، او را خفه 
كرده و پس از آن طلاها را به س��رقت برده‌اند. به 
اين ترتيب، فرضيه آشنا بودن عامل يا عاملان قتل 

براي مأموران قوت گرفت. 
    اطلاع قاتلان از بيماري مادر مقتول

تحقيقات همچنين نشان داد عاملان قتل از بيماري 
آلزايمر مادر مقتول اطلاع داشتند، به همين دليل 
شاهد حادثه را به قتل نرسانده‌اند، چراكه مي‌دانستند 

وي قادر به شناسايي عاملان قتل نيست. 
    ردپاي برادرزاده معتاد

همزمان با انتقال جس��د ب��ه پزش��كي قانوني، 
تيم جنايي تحقيق��ات خود را روي بس��تگان و 
آشنايان مقتول متمركز كردند و دريافتند يكي 
از برادرزاده‌هاي مقتول، پس��ر ۲۳ ساله‌اي به نام 
كامران، معتاد به موادمخدر اس��ت. مأموران در 
تحقيقات ميداني پي بردند كام��ران بارها براي 
تهيه مواد به پاتوق معتادان رفت‌وآمد داشته است. 
همچنين مشخص شد او براي هزينه تهيه موادش 

چند باري با خانواده‌اش درگير شده است. 
    ثبت تصوير مظنون در دوربين‌ها

با ب��ه ‌دس��ت آم��دن اي��ن اطلاع��ات، مأموران 
از همس��ايه‌ها تحقيق كردند كه مش��خص شد 
كامران چند ساعت قبل از حادثه در نزديكي خانه 
مادربزرگش ديده شده است. بازبيني دوربين‌هاي 
مداربس��ته نيز تصوير مظنون را در اطراف محل 

حادثه ثبت كرده بود. 
    دستگيري در پاتوق معتادان

بنابراين مأموران كام��ران را به عنوان مظنون به 
قتل عمه‌اش تح��ت تعقيب ق��رار دادند و موفق 
شدند او را در يكي از پاتوق‌هاي معتادان شناسايي 

و بازداشت كنند. 
متهم پ��س از انتق��ال ب��ه اداره پلي��س ابتدا در 
بازجويي‌ها ب��ا تناقض‌گويي، جرم خ��ود را انكار 
كرد و تلاش داش��ت مأموران را فريب بدهد، اما 
در بازجويي‌هاي فن��ي و در براب��ر قاضي صادق 

تبري��زي ناچار لب ب��ه اعتراف گش��ود و به قتل 
عمه‌اش با همدستي يكي از دوستانش به نام ستار 

اعتراف كرد. 
   ماجراي اعتياد 

وي در توضيح ماجراي قتل گفت: »چند سال قبل 
در رفت و آمد با دوستان ناباب معتاد به مواد مخدر 
ش��دم. خانواده‌ام چند باري م��را در كمپ ترك 
اعتياد بس��تري كردند. آنها خيلي تلاش كردند 
من اعتيادم را ترك كنم، اما ه��ر زماني از كمپ 
بيرون مي‌آمدم دوس��تانم مرا تشويق به مصرف 
مواد مي‌كردند و دوباره م��ن آلوده به موادمخدر 

مي‌شدم.«
     نقشه سرقت طلا 

وي ادامه داد: »زندگي خوبي نداش��تم و هميشه 
براي تهيه مواد با مش��كل مالي روب��ه‌رو بودم. از 
طرفي خبر داش��تم كه مادربزرگم مقدار زيادي 
طلا در خانه‌اش نگهداري مي‌كند. وسوسه سرقت 
طلاهاي مادر بزرگم به جان��م افتاده بود تا اينكه 
چن��د روز قبل وقتي ب��راي تهيه م��واد به پاتوق 
معتادان رفتم، تصميم گرفتم موضوع را با يكي از 
دوستانم به نام ستار در ميان بگذارم. با هم مواد 
مصرف كرديم و به او گفتم كه مادربزرگم مقدار 
زيادي طلا در خانه‌اش نگ��ه مي‌دارد و مي‌توانيم 
با س��رقت طلاهايش پولدار شويم. به ستار گفتم 
مادربزرگ��م بيم��اري آلزايمر دارد و ب��ه راحتي 
مي‌توانيم طلاهاي او را سرقت كنيم بدون اينكه 
ما را بشناسد. از طرفي من محل نگهداري طلا‌ها 
را هم مي‌دانستم و اين كار ما را ساده‌تر مي‌كرد و 

ما را در تصميمان مصمم‌تر كرد.«
    ماجراي قتل 

متهم گفت: »البته مي‌دانستم عمه‌ام با مادربزرگم 
زندگي و از او مراقبت مي‌كند، اما قرار شد زماني 

به س��رقت برويم كه عمه‌ام در خانه نباش��د. روز 
حادثه تصور كرديم فریبا براي انجام كاري از خانه 
بيرون رفته، اما وقتي به جلوی در خانه مادربزرگم 
رفتیم عمه‌ام در را باز كرد و چاره‌اي نداشتيم که 
به بهانه ديدن مادربزرگ وارد خانه شويم. فریبا از 
ما پذيرايي كرد كه تصميم گرفتيم نقشه سرقت را 
اجرا كنيم، اما عمه‌ام مانع ما بود. آن روز من مواد 
زيادی مصرف كرده بودم و حال خوبي نداشتم، 
به همين دليل اشتباه بزرگي را مرتكب شدم. من 
دس��ت و پاي فریبا را محكم گرفتم و دوس��تم با 
روسري او را خفه كرد. سپس طلاهاي مادربزرگم 

را سرقت و از خانه فرار كرديم.«
    فروش طلاهاي سرقتي 

كامران در پايان گفت: »خيلي ترس��يده بوديم، 
اما تصور نمي‌كرديم شناسايي شويم‌، ما طلاهاي 
سرقتي را به مغازه طلافروشي برديم و فروختيم. 
ما نقشه قتل نداشتيم و فقط مي‌خواستيم طلاها 
را س��رقت كنيم و الان از قتل عمه‌ام پش��يمان 
هستم و ‌اي كاش همراه دوستم چنين تصميمي 

را نمي‌گرفتيم.«
با اعتراف متهم، مأموران در دو عمليات جداگانه 
ستار و مرد طلافروش را بازداشت و به اداره پليس 
منتقل كردند. س��تار در بازجويي‌ها به جرم خود 
اعتراف كرد و گفت وقتي از دوس��تم شنيدم كه 
مادربزرگش مقدار زيادي طلا دارد، وسوسه شدم 
و همراه او به سرقت رفتم، اما دستمان به خون زن 
بي‌گناهي آلوده شد. مرد طلافروش هم به خريد 

طلاهاي سرقتي اعتراف كرد. 
متهمان پس از اعتراف براي تحقيقات بيشتر در 
اختيار كارآگاهان اداره ده��م پليس آگاهي قرار 
گرفتند. بررسي‌ها براي فاش شدن زواياي پنهان 

اين حادثه مرگبار ادامه دارد. 

اعتراف به سرقت ميلياردي طلا
 با لباس پليس 

مجرم فريبكار كه با پوش�يدن لباس پليس و تهديد اسلحه موفق 
به س�رقت 3/5 ميليارد طلا در تهران ش�ده‌بود، بازداش�ت شد. 
سرهنگ‌ داوود زندي، سركلانتر يكم پليس پيشگيري پايتخت گفت: 
چند روز قبل و همزمان با اعلام شكايت يك شهروند درباره بر سرقت 
طلاجات از منزلش در محدوده كن، مأموران پليس بلافاصله بررسي 
موضوع را در دستور كار قرار دادند. بررسي‌هاي اوليه نشان داد سارق با 
پوشيدن لباس پليس وارد منزل مالباخته شده و با تهديد سلاح گرم، 

طلا و زيورآلات را سرقت كرده و متواري شده‌است. 
مأموران با بازبيني تصاوير دوربين‌هاي مداربسته اطراف محل سرقت، 
هويت متهم و محل اختفاي وي را شناسايي‌ و پس از هماهنگي قضايي، 

در يك عمليات ضربتي او را دستگير كردند. 
در بازرسي از مخفيگاه متهم، اقلامي از جمله لباس نظامي، كارت‌هاي 
شناسايي جعلي، يك قبضه س�الح گرم و مقداري مواد مخدر كشف 

شد. ‌

دستگيري 2 سارق
 پس از تعقيب ۲۰ كيلومتري 

دو س�ارق ل�وازم و محتوي�ات داخ�ل خ�ودرو در ته�ران بزرگ 
ط�ي ي�ك عملي�ات پليس�ي شناس�ايي و دس�تگير ش�دند. 
به گزارش »جوان«، سرهنگ محمد افشار، س��ركلانتري دوم پليس 
پيشگيري گفت: ماجرا از چند فقره سرقت مشابه آغاز شد كه بررسي‌ها 
و بازبين��ي دوربين‌هاي مداربس��ته، هوي��ت دو متهم را مش��خص و 
اطلاعات آنها در اختيار يگان‌هاي گشت‌زني قرار گرفت. مأموران حين 
گشت‌زني، سارقان را هنگام سرقت از يك خودرو پارك شده در محل 
خلوت مشاهده و براي دستگيري وارد عمل شدند.  با مشاهده مأموران، 
متهمان متواري ش��دند و پس از يك تعقيب و گريز ۲۰ كيلومتري در 
اتوبان خرازي و اجراي قانون بكارگيري سلاح، متوقف و دستگير شدند. 
در بازرسي از خودروي آنها س��ه باطري و دو جعبه ابزار سرقتي كشف 
شد.  متهمان در بازجويي‌ها به انجام ۲۱ فقره سرقت لوازم و محتويات 
خودرو اعتراف كردند و تاكنون چهار ش��اكي آنها شناس��ايي شده‌اند. 

پرونده متهمان براي سير مراحل قانوني به مرجع قضايي ارسال شد. 
‌

كشف جسد مرد ميانسال 
در جاسك 

س�احل  حوال�ي  در  س�اله   ۴۰ ح�دود  م�ردي  جس�د 
پي�دا ش�د.  واق�ع در مرك�ز شهرس�تان جاس�ك  مقس�ا 
به گزارش مه��ر، دو روز قبل در پي دريافت گ��زارش مردمي مبني بر 
مشاهده جسد مردي در حوالي ساحل مقسا، مأموران انتظامي بلافاصله 
در محل حاضر شدند. جسد متعلق به مردي ميانسال حدود ۴۰ ساله 
با هويت معلوم است و پس از بررس��ي‌هاي اوليه و جمع‌آوري شواهد و 
مستندات، براي بررسي‌هاي بيشتر به پزش��كي قانوني منتقل شد. با 
توجه به وضعيت جسد و شواهد موجود، احتمال وقوع قتل وجود دارد، 
اما براي اظهار‌نظر نهايي بايد منتظر نتايج پزشكي قانوني و تحقيقات 

بيشتر باشيم. 

5 كشته در تصادف 2 پرايد
برخورد ش�ديد دو خودروي پرايد در انتهاي بزرگراه اردستاني و 
كنارگذر لاله اصفهان، پنج كش�ته و دو مصدوم برجاي گذاش�ت. 
علي نصيري، سرپرس��ت اورژانس اصفهان گفت: حادثه رانندگي بين 
دو سواري پرايد در كنارگذر لاله حوالي ساعت ۲۳:۲۶ شامگاه دوشنبه 
اتفاق افتاد و تيم‌هاي امدادي اورژانس ۱۱۵ به محل اعزام شدند. شدت 
تصادف به حدي بود كه چهار نفر در صحنه جان خود را از دست دادند 
و يك مصدوم ديگر نيز پس از انتقال به بيمارس��تان فوت كرد. دو نفر 
از مصدومان براي ادامه درمان به بيمارس��تان امين منتقل ش��دند. بر 
اساس گزارش‌ها، تمامي فوتي‌ها و مصدومان مرد و در بازه سني ۱۸تا 
۲۵ سال بودند. بررس��ي علت وقوع اين تصادف مرگبار در دستور كار 

پليس قرار دارد. 

لزوم حمایت از خانواده‌ها در فشار معیشتی 
   حسين فصيحي

در شرايط كنوني كه جامعه تحت فشارهاي اقتصادي بي‌سابقه، 
نوسانات بازار كار و تورم‌هاي لجام‌گس�يخته قرار گرفته است، 
خانواده‌ها بيش از هر زمان ديگري در معرض آسيب قرار دارند. 
اين فش�ارها تنها محدود به كمبود منابع مالي نمي‌شود، بلكه 
اضطراب‌ه�اي رواني ناش�ي از ناامن�ي اقتصادي، آش�وب‌هاي 
اجتماعي و ترس از وخيم‌تر شدن ش�رايط بر تمام ابعاد زندگي 
خانواده سايه افكنده است. ترس از دست دادن شغل، كاهش توان 
خريد، محدود شدن س�فره خانواده و حتي احساس بي‌ارزشي 
اجتماعي به سرعت از والدين به كودكان منتقل مي‌شود و كانون 
خان�واده را به محيطي پرتن�ش و آس�يب‌پذير تبديل مي‌كند. 
در چنين وضعيتي، امكان بروز مش��اجره و اخت�الف ميان اعضاي 
خانواده افزايش و س��طح تاب‌آوري رواني خانواده كاهش مي‌يابد. 
پژوهش‌هاي اجتماعي و روانشناختي نشان داده‌اند فشار اقتصادي 
و اس��ترس مزمن مي‌تواند منجر به افزايش خش��ونت خانوادگي، 
اختلالات رفتاري در كودكان و اختلالات رواني در بزرگسالان شود. 
بنابراين حفاظت از خانواده‌ها در اين ش��رايط، نه تنها يك ضرورت 
اجتماعي، بلكه يك ضرورت ملي است كه بايد با رويكردي جامع و 

چندجانبه مورد توجه قرار گيرد. 
    چالش‌هاي خانواده‌ها در فرا بحران‌ها

اولين چالش، دسترس��ي محدود به منابع اوليه زندگي است. وقتي 
خانواده‌ها در تأمين معاش خود دچار مشكل مي‌شوند، اضطراب و 
ترس از آينده به شكل مس��تقيم به روابط خانوادگي نفوذ مي‌كند. 
اين اضطراب غالباً به شكل پرخاش��گري، نااميدي، سردي روابط و 

كاهش مهارت‌هاي حل مسئله بروز مي‌كند. دومين چالش، كمبود 
دسترسي به خدمات روانشناسي و مشاوره است. خانواده‌اي كه در 
تأمين معاش اوليه خود مانده، اغلب نمي‌تواند هزينه مش��اوره‌هاي 
تخصصي روانشناسي را متقبل شود و از سويي ديگر، خدمات عمومي 
و دولتي در بسياري از مناطق يا ناكافي است يا به دليل بحران‌هاي 

مديريتي، كيفيت و استمرار لازم را ندارد. 
    خشونت خانگي

س��ومين چالش، كاهش اعتماد اجتماعي و احساس ناامني است. 
وقتي دولت و نهادهاي مديريت بحران در تأمي��ن نيازهاي اوليه و 
ايجاد امنيت رواني جامعه ناتوان به نظر مي‌رسند، خانواده‌ها خود را 
در فضاي بي‌اعتمادي اجتماعي گرفتار مي‌بينند. اين بي‌اعتمادي، 
ظرفيت اجتماعي خانواده‌ها براي مقابله با فش��ارها و اس��تفاده از 
حمايت‌هاي جمعي را كاهش مي‌دهد و باعث مي‌شود افراد بيشتر در 

معرض انزوا، افسردگي و خشونت خانگي قرار بگيرند. 
  ضرورت مداخلات رواني و اجتماعي

براي مهار آس��يب به خانواده‌ها در چنين ش��رايطي بايد يك نظام 
حمايتي و پيش��گيرانه چندس��طحي ايجاد ش��ود. اول اینکه بايد 
خدمات روانشناسي و مش��اوره به ش��كل رايگان يا با هزينه بسيار 
كم در دس��ترس خانواده‌ها قرار گيرد. اين خدمات مي‌تواند شامل 
مشاوره فردي و خانوادگي، كارگاه‌هاي آموزشي مديريت استرس، 
برنامه‌هاي آموزشي براي مهارت‌هاي حل مسئله و كنترل خشم و 
ايجاد گروه‌هاي حمايتي محلي باش��د. ايجاد مراكز مشاوره سيار يا 
آنلاين نيز مي‌توان��د فاصله بين خانواده‌هاي بح��ران‌زده و خدمات 

روانشناسي را كاهش دهد‌. 

    ايجاد شبكه‌هاي حمايتي
دوم، حمايت‌هاي اقتصادي كوتاه‌مدت و بلندمدت براي كاهش فشار 
معيشتي خانواده‌ها ضروري اس��ت. پرداخت كمك‌هاي اضطراري 
نقدي، ارائه بسته‌هاي حمايتي غذايي، برنامه‌هاي اشتغال موقت و 
تضمين امنيت شغلي مي‌تواند سطح اضطراب خانواده‌ها را كاهش 
دهد. مطالعات نشان مي‌دهد كه حتي حمايت‌هاي كوچك اقتصادي، 
اثر چشمگيري بر كاهش خشونت خانگي و افزايش سلامت رواني 

خانواده‌ها دارد. 
سوم، ايجاد ش��بكه‌هاي حمايتي محلي و اجتماعي براي خانواده‌ها 
اهميت دارد. مراكز محله‌اي، مساجد، تشكل‌هاي خيريه و انجمن‌هاي 
مدني مي‌توانند نقش مهمي در شناس��ايي خانواده‌هاي در معرض 
آس��يب، ارائه خدمات حمايتي و ايجاد فضاي اعتماد اجتماعي ايفا 
كنند. اين ش��بكه‌ها همچني��ن مي‌توانند به ش��كل ميانجي ميان 
دولت و خانواده‌ها عم��ل و اطلاعات و نيازهاي واقع��ي جامعه را به 

سياست‌گذاران منتقل كنند. 
چهارم، آموزش و اطلاع‌رساني عمومي درباره مديريت بحران‌هاي 
رواني، كاهش اضطراب و مهارت‌هاي ارتباط��ي در خانواده بايد در 
دستور كار رسانه‌ها و سازمان‌هاي اجتماعي قرار گيرد. آگاهي‌بخشي 
درباره چگونگي مديريت خش��م، تعامل مثبت با ك��ودكان و نحوه 
برخورد با اس��ترس اقتصادي مي‌تواند از بروز بس��ياري از آسيب‌ها 

جلوگيري كند. 
    پيشگيري از آسيب به خانواده‌ها

يك س��ازوكار عملياتي مؤثر بايد بر س��ه محور اصلي استوار باشد؛ 
محور رواني و حمايتي، اولين محور اين سازوكار است. ارائه خدمات 

روانشناس��ي رايگان يا كم‌هزينه، ايجاد خطوط تماس اضطراري و 
مشاوره آنلاين، كارگاه‌هاي آموزش��ي مهارت‌هاي زندگي. دومين 
محور هم اقتصادي و معيشتي است؛ بسته‌هاي حمايتي كوتاه‌مدت، 
تضمين اشتغال، كمك‌هاي نقدي اضطراري و دسترسي به كالاهاي 
اساسي. در محور اجتماعي و شبكه‌اي هم ايجاد گروه‌هاي حمايتي 
محلي، ارتباط ميان خانواده‌ها و نهادهاي دولتي و غيردولتي، آموزش 

عمومي و اطلاع‌رساني براي تاب‌آوري اجتماعي. 
    مداخله نهادهاي اجتماعي

همانطور كه ديده مي‌شود، حفاظت از خانواده‌ها در شرايط بحران، 
تنها وظيفه دولت نيست. جامعه مدني، رسانه‌ها، نهادهاي خيريه 
و حتي خود خانواده‌ه��ا بايد در كنار هم ش��بكه‌اي حمايتي ايجاد 
كنند تا فش��ارهاي اقتصادي و روان��ي كمتر به رواب��ط خانوادگي 
آس��يب وارد كند. خانواده‌اي كه امنيت رواني و معيشتي ندارد، نه 
تنها در معرض خطر  قرار مي‌گيرد، بلكه كودكان و نسل آينده نيز 
آسيب مي‌بينند. بنابراين سرمايه‌گذاري در سلامت رواني و حمايت 
اقتصادي خانواده‌ها، در حقيقت سرمايه‌گذاري در امنيت اجتماعي 

و ثبات ملي است. 
در نهايت، بايد پذيرفت كه خانواده‌ها محور اصلي تاب‌آوري جامعه 
هس��تند و هرگونه بي‌توجهي به وضعيت رواني و معيش��تي آنان، 
آسيب‌هاي بلندمدت اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي به دنبال خواهد 
داشت. مديريت بحران‌هاي اقتصادي و رواني بايد با ديدگاه جامع، 
چندسطحي و عملياتي صورت گيرد تا خانواده‌ها بتوانند در دل اين 
فشارها، پايدار بمانند و كودكان و نسل آينده از امنيت و آرامش نسبي 

برخوردار باشند. 

اعتراف به قتل عمه
 براي سرقت 3 ميليارد طلا

سرقت 5 ميلياردي  از خانه‌اي در اصفهان
چهار نفر كه با دستبرد به يك منزل مسكوني در اصفهان 5 ميليارد 
تومان، دلار و طلا به سرقت برده‌بودند، شناسايي و دستگير شدند. 
به گزارش »جوان«، س��رهنگ حس��ن علي اكب��ري، رئيس پليس 
آگاهي فرماندهي انتظامي استان اصفهان چند روز قبل همزمان با 
وقوع اين سرقت از خانه‌اي در يكي از محله‌هاي اصفهان، كارآگاهان 
پليس آگاهي بررسي پرونده و شناسايي عاملان را به ‌صورت ويژه در 

دستور كار قرار دادند.
 تحقيقات تخصصي و بررس��ي دقيق ش��واهد، منجر به شناسايي 

سارقان و محل اختفاي آنها ش��د. مأموران پليس پس از هماهنگي 
با مرجع قضاي��ي، در يك عملي��ات ضربتي هر چه��ار متهم را در 
مخفيگاه‌شان دس��تگير كردند. بررسي‌ها نش��ان مي‌دهد سارقان 
مقادير قابل‌توجهي دلار و طلاجات را از منزل مالباخته به س��رقت 
برده‌بودند كه ارزش كل اموال مس��روقه ح��دود 5 ميليارد تومان 

برآورد شده‌است. 
متهمان در جريان تحقيقات به سرقت اعتراف كردند و پس از تشكيل 

پرونده، براي سير مراحل قانوني به مرجع قضايي معرفي شدند. 

سارقان طلا  دختران همسايه بودند
دو دخت�ر ج�وان در شهرس�تان آوج قزوي�ن ك�ه در نب�ود 
همسايه‌شان طلاهاي وي را سرقت كرده‌بودند، بازداشت شدند. 
سردار محمد قاسم طرهاني، فرمانده انتظامي قزوين گفت: ماجراي 
سرقت طلا از خانه يكي از شهروندان از تماس يك شهروند با مركز 
فوريت‌هاي پليسي ۱۱۰ و اعلام س��رقت طلا از منزلش آغاز شد. 
بررس��ي‌هاي اوليه نش��ان داد مالباخته ابتداي شب منزل را ترك 
كرده و پس از بازگشت با به‌‌هم‌‌ريختگي خانه و سرقت طلاهايشان 

مواجه شده‌است. 

مأموران پليس با انجام تحقيقات تخصصي و بررسي آثار به‌جا مانده 
در محل سرقت، موفق شدند هويت سارقان را كه دو دختر همسايه 

بودند، شناسايي كنند. 
متهمان پس از دستگيري در بازجويي‌ها به سرقت اعتراف كردند 
و در بازرسي از محل سكونت آنها، ۳۰۰ گرم طلاي مسروقه كشف 
شد. پس از طي مراحل قانوني و با هماهنگي مقام قضايي، طلاهاي 
كشف‌شده به صاحب آن تحويل داده ش��د. بررسي‌هاي تكميلي 

درباره اين پرونده همچنان ادامه دارد. 

پرون�ده ناپدي�د ش�دن م�ردي ۴۵ س�اله در شهرس�تان 
قت�ل  ي�ك  كش�ف  ب�ا  س�ال  پن�ج  از  پ�س  ميان�دوآب، 
خانوادگ�ي و دس�تگيري مته�م، وارد مرحل�ه ت�ازه‌اي ش�د. 
سرهنگ ‌فخرالدين رستم‌پور، فرمانده انتظامي شهرستان مياندوآب 
گفت: رس��يدگي به اين پرونده از ۲۰ فروردي��ن ۱۳۹۹ و پس از اعلام 
ناپديد شدن مرد ميانسال در دس��تور كار پليس قرار گرفت. پدر مرد 
ميانسال گفت كه پسر 45 ساله‌اش براي انجام كاري خانه را ترك كرده 
و ديگر برنگشته و گوشي تلفن همراهش هم خاموش است. بعد از آن بود 
كه تحقيقات براي شناسايي مرد گمشده به جريان افتاد، اما تحقيقات 
پليس با بن‌بست مواجه شد تا اينكه با گذشت پنج سال از وقوع حادثه و 
انجام اقدامات تخصصي و رصدهاي اطلاعاتي، سرانجام مشخص شد وي 
به قتل رسيده‌است. تحقيقات حكايت از اين داشت كه حادثه خونين 
از سوي پدر خانواده رقم خورده‌است كه متهم بازداشت شد. بر اساس 
بررسي‌ها، پدر مقتول با استفاده از سلاح س��رد، فرزند خود را به قتل 
رسانده و جسد را در مزرعه شخصي‌اش داخل نايلون دفن كرده‌بود. در 
ادامه تحقيقات، محل دفن شناسايي و جسد مقتول كشف و براي انجام 

مراحل قانوني تحويل پزشكي قانوني شد. 
متهم پس از دس��تگيري در بازجويي‌ها به قتل فرزندش اعتراف كرد 
و انگيزه خود را اعتياد مقتول ب��ه مواد‌مخدر صنعتي و تهديدهاي وي 

عنوان كرد.‌ 

                         اعتر ا  ف       پد    ر   
 به      قتل     پسر      معتادش


