
‌دوش��نبه 12 آذر 1403 | 30 جم��ادی‌الاول 1446|| روزنامه جوان | ‌ش��ماره 107184

88523060سرويس اجتماعي

وقتي بحث خش��ونت علي��ه زنان پيش 
مي‌آيد، نخس��تين تصويري كه به ذهن 
اكثريت ما متبادر مي‌شود تصويري از زني 
است كه از سوي يكي از اعضاي خانواده 
مورد آزار و خشونت جسمي قرار گرفته 
است؛ زني كه پاي چشمانش كبود است 
و آثار ضرب و جرح به وضوح در صورتش 
ديده مي‌شود. اين در حالي است كه خيلي 
وقت‌ها خشونت عليه زنان بسيار فراتر از 
خش��ونت‌هاي جس��مي و ضرب و شتم 
آنهاس��ت. از همه مهم‌تر اينكه خشونت 
عليه زنان در محيط‌هاي خارج از خانواده 
بسيار جدي‌تر، مهم‌تر و چالش‌برانگيزتر 
از خش��ونت عليه زنان در فضاي خانه و 
خانواده است. خش��ونت اجتماعي عليه 
زنان، خش��ونت در محيط‌هاي كار يا در 
سطح جامعه رخدادهاي تلخي است كه 
نمي‌توان وقوع آن را انكار كرد. همچنان 
كه وقوع خش��ونت‌هاي خانگ��ي به رغم 
آنكه در كش��ور ما نسبت به س��اير نقاط 
دنيا بس��يار كم و ناچيز است اما در اصل 
ماجرا غيرقابل انكار اس��ت. چه در بحث 
خش��ونت‌هاي خانگ��ي و چ��ه در بحث 
خشونت‌هاي اجتماعي بايد سراغ ريشه‌ها 
و عوامل ب��روز چنين فجايع��ي رفت و با 
شناسايي علل و عوامل با نگاه پيشگيرانه 
فضا را به سمت مديريت، تعديل و حذف 
خش��ونت عليه زنان پيش ب��رد. در غير 
اين صورت صرف صحبت درباره مسئله 
خش��ونت عليه زنان و حفظ امنيت آنها 
خودش نوعي خش��ونت ظل��م به حقوق 
زنان محسوب مي‌ش��ود چراكه به شكل 
واضحي نگاه شعاري به موضوع خشونت 
عليه زنان و برجسته سازي‌هاي رسانه‌اي 
بدون تحليل علل و تدبير براي مديريت، 
حكايت از اس��تفاده ابزاري از موضوعاتي 
همچون خش��ونت عليه زن��ان، امنيت و 
حمايت از آنها دارد و همين نگاه استفاده 
ابزاري در طول تاريخ موجب شده است 
زنان در اقص��ي نقاط دني��ا هرگز به حق 
و حقوق خودش��ان دس��ت پيدا نكنند. 
بر اين اس��اس اگرچ��ه قوانيني همچون 

قانون حمايت از زنان در برابر خش��ونت 
و معطل ماندن آن در دولت‌ها و مجالس 
گوناگ��ون موضوع مهمي اس��ت كه بايد 
هر چه سريع‌تر به س��رانجام برسد اما به 
بهان��ه حمايت از زنان در برابر خش��ونت 
خانگي نبايد گس��تره خشونت اجتماعي 
عليه زنان را ناديده گرفت و بر عوامل آن 

چشم بست. 
 تصويري فراتر از تصور 

قاب بندي ذهن��ي ما به گونه‌اي ش��كل 
گرفته كه ش��ايد وقتي از كن��ار دختري 
جوان با ظاهري آراسته و موهاي بلندي 
كه دورش ريخته و چه��ره‌اي كه تداعي 
كننده حضور در يك مهماني رسمي است، 
عبور مي‌كنيم، اصلًا به ذهن‌مان نرسد اين 
دختر مي‌تواند نمادي از خش��ونت عليه 
زنان باشد! در واقع خشونت عليه زنان يك 
ش��كل و يك فرم ندارد و آزارهاي رواني 
و فش��ارهاي روحي ك��ه در دنياي امروز 
پيرام��ون ظواهر زنان و دختران ش��كل 
گرفته، نوع ديگري از خشونت عليه آنها 
به ش��مار مي‌رود كه حيطه‌اي به مراتب 
بسيط‌تر از خش��ونت‌هاي جسماني عليه 
زنان را شامل خواهد شد. نكته قابل تأمل 
اينكه حضور زنان و دختران با اين شكل و 
شمايل در سطح جامعه خودش مي‌تواند 
يكي از عوامل گس��ترش خش��ونت‌هاي 

اجتماعي عليه آنها باشد. 
به نظر مي‌رس��د زنان و دختران غربي با 
چهره های‌شان به استانداردهاي زيبايي 
ارائه شده از سوي صنعت زيبايي و سينما 
نزديك‌تر باش��ند اما انگار آنها خود را در 
معرض خشونتي شديد احساس مي‌كنند؛ 
خشونت نه به معناي معمول خشونت‌هاي 
خانگ��ي و اجتماع��ي در غ��رب و مرگ، 
تعرض و تهاجم كه در اغلب كش��ورهاي 
غربي به اخبار هر روزه و هر ساعته تبديل 
ش��ده بلکه اين بار پاي فشارهاي رواني و 

اجتماعي در ميان است. 

  اوج يأس زنان و دختران 
 براساس آخرين نظرسنجي نگرش سالانه 
lGir «مؤسسه خيريه »گرل‌گايدينگ« )

guiding( ، دختران ج��وان از هر زمان 
ديگري مأيوس‌ترند. 

اينديپندنت در گزارشي كه 
يك��ي دو م��اه پيش 
شد  منتش��ر 

نوش��ته اس��ت: تركيب��ي از معياره��اي 
غيرواقعي زيبايي در رسانه‌هاي اجتماعي 
و نبود آينده ش��غلي موجب افس��ردگي 

دختران جوان شده است. 
مي��زان خوش��حالي دختران نس��بت به 
۱۵ س��ال گذش��ته به پايين‌ترين سطح 
رسيده و عمده‌ترين دلايل آن ترس از آزار 
جنسي، بچه‌دار شدن و توقعات غيرواقعي 

زيبايي است. 
كمت��ر از يك‌پنجم ۲ه��زارو۶۱۴ نفري 
كه در اين نظرس��نجي ش��ركت كردند 
خود را بسيار خوش��حال توصيف كردند 
و ‌۸۹درص��د گفتند درمجم��وع نگران و 

مضطرب‌ هستند. 
تعداد افراد ۱۳ تا ۲۱ ساله كه به صورت 
آنلاي��ن نظر)كامنت(ه��اي جنس��يتي 
دريافت كرده‌اند از س��ال ۲۰۱۸ تاكنون 
بي��ش از دو براب��ر ش��ده اس��ت و تعداد 
غريبه‌هايي كه به ص��ورت آنلاين با آنها 
تماس مي‌گيرند نيز تقريباً دو برابر شده 

است. 
س��اير دخت��ران گفتند كه تح��ت تأثير 
جراحي زيبايي افراد مشهور در رسانه‌هاي 
اجتماعي و افراد سرشناس شايد در آينده 

اين كار را انجام دهند. 
به گفته پژوهش��گران، بيشترين كاهش 
ش��ادي بين دختران ج��وان هفت تا ۱۰ 
ساله رخ داده است و فقط ‌۲۸درصد آنها 
در س��ال جاري گفته‌اند كه خوشحالند، 
درحالي‌ك��ه در س��ال ۲۰۰۹، ‌۵۷درصد 
از دخت��ران )همي��ن رده س��ني( اظهار 

خوشحالي كرده بودند. 
بح��ث ظاهر كه ب��ه ميان آم��د، بيش از 
دو س��وم دختران )‌۶۷درصد( ۱۱ تا ۲۱ 
ساله گفتند گاهي از ظاهرشان خجالت 
مي‌كشند چون به دختران و زناني كه در 
رس��انه‌هاي اجتماعي و آنلاين مي‌بينند 

شباهت ندارند. 
شارلوت ۱۶ ساله گفت: »اكنون دختران 
بيش از ه��ر زمان ديگ��ري از ظاهر خود 
ناراضي هس��تند. به اين دليل كه تعداد 
بيش��تري از آنها درباره ظاهرش��ان نظر 
منف��ي دريافت مي‌كنند و ب��ا معيارهاي 
زيباي��ي بالات��ري مواجهند. اي��ن يعني 
دختران بيشتري به تغيير ظاهر خود فكر 

مي‌كنند يا رژيم مي‌گيرند. متأسفانه 
افزاي��ش اين تع��داد را مش��اهده 
مي‌كنيم و به نظ��رم بايد كارهاي 
بيش��تري انجام دهيم تا دختران 

دوباره از ظاهرشان راضي باشند.«
در س��ال ۲۰۰۹ تقريباً س��ه‌چهارم تمام 
اف��رادي ك��ه بررس��ي ش��دند گفتند از 
ظاهرشان راضي هس��تند، اما اين ميزان 
در سال جاري به ‌۵۹درصد كاهش يافت. 
آنجلا سالت، مدير اجرايي گرل‌گايدينگ 
گفت: »ش��نيدن اي��ن خبر ك��ه ميزان 
خوش��حالي دخت��ران در ط��ول ۱۵ 
س��ال گذش��ته مرتباً كاهش يافته واقعاً 
ناراحت‌كننده است. بديهي است دخترها 
از همه طرف تحت فش��ارند؛ از آس��يب 
آنلاين گرفته تا فشارهاي ظاهري و آزار 

جنسي در مدرسه.«
اما فضاي مجازي و شبكه‌هاي اجتماعي 
موجب ش��ده‌اند فضاي مس��لط فكري- 
فرهنگي در محدوده جغرافيايي خاصي 
باقي نماند و به تمام نقاط دنيا تسري پيدا 
كند. همچنانكه همين القائات رسانه‌اي و 
فشارهاي رواني روي ذهن و روان زنان و 
دختران كشور ما نيز آثار رواني خودش را 
بر جاي مي‌گذارد. اما اين مسئله چگون 

اتفاق مي‌افتد؟

  خشونت سوار بر
 امواج رسانه‌اي 

درك محت��واي پيام‌‎ه��اي رس��انه‌‎اي به 
كاربران كمك مي‌‎كن��د چگونه پيام‌‎هاي 
موردنياز خودش��ان را از ميان انبوهي از 
اطلاعات انتخاب كنند. مطالعات نش��ان 
مي‌‎دهد زناني كه از سواد سلامت بالايي 
برخوردار نبوده‌‎اند، نتوانسته‌اند از منابع 
و امكان��ات موجود در رس��انه‌ها و فضاي 
مجازي در جهت ارتق��اي كمي و كيفي 

زندگي خود استفاده كنند. 
نظريه شناختي اجتماعي بندورا، به رسانه‌ها 
اهميت ويژه‌اي مي‌دهد و تأكيد مي‌كند كه 
قرارگرفتن در معرض پيام‌هاي رس��انه‌اي 
مي‌تواند تصاوي��ر غيرواقع��ي از الگوهاي 
س�المت افراد ارائه دهد. ‌به‌عن��وان مثال 
تصاوير تحريف ش��ده در خصوص تصوير 
بدن و ظاهر افراد نگران‌كننده اس��ت، زيرا 
مي‌تواند به نارضايت��ي از بدن و اختلالات 
خ��وردن، مانند كم‌اش��تهايي و كم‌خوري 
منجر شود. خطرهاي خودافشاگري اعم از 
ظاهري، جسم، افكار و احساسات كاربران 
به‌وي��ژه نوجوان��ان و جوانان و ع��وارض و 
خطرات ناشي از آن، مش��روعيت‌زدايي از 
گروه يا گروه‌هاي مختلف از خلال مقايسه 
آنها با تص��ور آرماني نحـوه رفت��ار آدم‌ها، 
نمايش محدود و ثابت و پايدار رفتار گروهي 
خاص، تبليغ��ات اغواكننده تهديدهاي 
ناشي از تأثير منفي رسانه‌ها و شبكه‌هاي 
اجتماعي، شبكه‌هاي ماهواره‌اي و فضاي 
مجازي در زمينه موضوعات سلامتي براي 
زنان و دختراني است كه نقش مادرانه آنها 
مي‌تواند اهميت سلامت رواني و اجتماعي 
آنها را به مراتب بيش��تر كند، بنابراين هر 
چقدر قدرت تجزيه‌وتحليل جامعه زنان 
در پيام‎هاي رسانه‌اي و مفاهيم ارسالي 
بيشتر ش��ود، آن جامعه از سلامت 
بيشتر و از توسعه انساني بالاتري 

برخوردار خواهد بود. 
از  يك��ي  درس��ت  اي��ن 

چالش‌ه��اي جامعه امروزي ماس��ت كه 
سواد رس��انه‌اي و قدرت تجزيه و تحليل 
پيام‌هاي آن متناسب با س��رعت انتشار 
پيام به‌روزرساني نمي‌شود و همين مسئله 
نوعي از فشار رواني و به تعبير ديگر نوعي 
از خشونت را به زنان و دختران در جامعه 
امروز تحميل مي‌كند، به گونه‌اي كه اين 
خش��ونت مي‌تواند س�المت روان آنها را 

تحت تأثير قرار دهد. 

 خشونت‌زدگاني با ظاهري 
آراسته 

نوع پوش��ش، آرايش و تس��ليم در برابر 
استانداردهاي زيبايي ارائه شده از سوي 
رسانه‌ها فقط بر سلامت روان زنان اثرگذار 
نيست بلكه مي‌تواند روابط خانوادگي آنها 

را هم تحت تأثير قرار دهد. 
حضور زن��ان و دختران جوان ب��ا ظواهري 
مطاب��ق اس��تانداردهاي روز زيبايي ديكته 
شده از سوي جوامع غربي و صنعت سينما 
در س��طح جامعه خيلي وقت‌ها با غفلت از 
رسيدگي به ظاهر در سطح خانه و خانواده 
همراه اس��ت؛ موضوعي كه موجب مي‌شود 
فضاي روابط خانوادگي چه در خانواده خود 
اين خانم‌ها و چه در س��اير خانواده‌ها از اين 
نوع استاندارد‌سازي ظواهر تأثير پذيرد. به 
این معنا كه سطح سلايق و استانداردهاي 
مردان جامع��ه ب��ر مبناي چيزي ش��كل 
مي‌گيرد كه بخش عم��ده آن غيرطبيعي 
و به واس��طه جراحي‌ها و اقدامات زيبايي، 
لوازم آرايش، گريم‌ها و القائات رس��انه‌اي و 
سلبريتي‌هايي اس��ت كه براي گرم كردن 
بازار محصولات آرايشي بهداشتي و تجارت 
زيبايي در كلينيك‌ها و جراحي‌هاي زيبايي 
متعدد، خودشان را به هر شكل و شمايلي در 
مي‌آورند! در چنين جامع��ه‌اي و در چنين 
شرايطي زنان و دختران براي مقبول بودن 
ناگزيرند فش��ارهاي رواني زيادي را تحمل 
كنن��د و در رقابتي نابرابر لحظ��ه به لحظه 
خودشان را براي دستيابي به استانداردهاي 
القايي از سوي رسانه‌ها و سلبريتي‌ها تغيير 
دهند. در چنين شرايطي است كه انواعي از 
بدترين نوع خشونت عليه زنان و دختران به 
شكلي پيچيده هم از سوي همجنسان و هم 
از سوي غيرهمجنس��ان شكل مي‌گيرد. بر 
اين اساس و با چنين ديدگاهي اگر در سطح 
جامعه بنگريم، متوجه خواهيم شد زنان و 
دختراني كه با زيباترين پوشش و آرايش و 
با انواعي از اقدامات زيبايي مانند تزريق ژل، 
بوتاكس، عمل‌هاي جراحي، زيبايي موهاي 
رنگ شده، كفش‌هاي پاشنه بلند و چشماني 
لنز گذاشته در سطح خيابان ظاهر مي‌شوند 
هم به نوعي زناني هستند كه مورد خشونت 
واقع شده اند! خشونتي كه اين بار آثارش به 
شكل ضرب و جرح روي ظاهر و چهره آنها 
ديده نمي‌شود بلكه به شكل ظاهري آراسته 
است كه اين آراستگي ظاهري در بسياري 
موارد روح اين افراد را مجروح مي‌كند. جالب 
اين است كه در تندباد القائات رسانه‌اي اين 
افراد تصور مي‌كنند قهرمانان مبارزه خيالي 
با تفكرات كهنه و نادرس��ت و سنت‌شكني 
 هس��تند، در حال��ي ك��ه آنه��ا قرباني��ان 

جنگ شناختي‌اند!

زهرا چيذري 
   گزارش

   ویترین

روايتي از اولين روز
 استفاده از حجاب از سوی دو خواهر

آبي سربلند
كتاب آبي س�ربلند نوش�ته‌ ابتهاج محمد)بانوی مسلمان 
ساکن امریکا( و ساجده علي داس�تاني مذهبي و آموزنده 
درب�اره‌ روز اول مدرس�ه و اولي�ن روز اس�تفاده از حجاب 
از س�وی دو خواهر را روايت مي‌كند. اين كتاب داس�تاني 
پر از امي�د و تجربيات جدي�د درمورد پيوند ناگسس�تني 
بين خواهران و افتخار به هويت، پيش چش�م خوانندگان 
خردس�الش به تصوير مي‌كش�د. اين كتاب نام�زد جوايز 
متع�ددي از جمل�ه جاي�زه‌ ش�ارلوت هاك ش�ده اس�ت. 

 درباره‌ كتاب آبي سربلند
ابته��اج محم��د )Ibtihaj Muhammad( و س��اجده 
Sajidah Ali( داس��تان كت��اب آب��ي س��ربلند   عل��ي )
)The Proudest Blue( را ب��ا فائ��زه، دخت��ر كوچكي كه با 
كوله‌پش��تي جديد و كفش‌هاي چراغ‌دارش آماده براي اولين 
روز مدرسه است، شروع مي‌كنند. اين روز نه تنها آغاز يك سال 
تحصيلي جديد است، بلكه اولين روزي است كه خواهر بزرگ‌تر 
فائزه، آسيه، با حجابي از پارچه‌اي زيبا به رنگ آبي اقيانوسي به 
مدرسه مي‌رود. فائزه از اين اتفاق هيجان‌زده است و مي‌داند كه 
اين روز براي خواهرش بس��يار خاص خواهد بود، اما همه‌ افراد 
مدرسه حجاب را زيبا نمي‌بينند و آس��يه با كلمات دردناك و 
رفتارهاي آزاردهنده‌اي مواجه مي‌شود كه او را گيج و ناراحت 
مي‌كند. فائزه با ديدن اين رفتارها، راه‌هاي جديدي براي نشان 
دادن حمايت از خواهرش پيدا مي‌كن��د. او با يادآوري زيبايي 
حجاب و ارزش‌هايي كه خانواده به او آموخته‌اند، به خواهرش 
كمك مي‌كند در برابر اي��ن كلمات منفي ق��وي بماند.  حاتم 
عالي، تصویرگر کتاب با هنر زيباي خود، داس��تان را به شكلي 
خيال‌انگيز و جذاب براي كودكان به تصوير مي‌كشد. رن‌گهاي 
زنده و طرح‌هاي جالب او، احساسات و حال و هواي داستان را 
به خوبي منتقل مي‌كنند و خوانندگان را به دنياي فائزه و آسيه 
مي‌برند. اين كتاب توانسته است عناويني مانند كتاب پرفروش 
آمازون، نامزد جايزه‌ بهترين كتاب نوجوان پنسيلوانيا و نامزد 
جايزه‌ كتاب كودك ش��ارلوت هاك را كس��ب كند. كتاب آبي 
سربلند كه در ايران از سوی دكتر ليلا كاشاني وحيد در انتشارات 
مهرسا و مهروماه ترجمه شده داستاني زيبا و تأثيرگذار درباره‌ 
هويت، خانواده و قدرت مواجهه با چالش‌هاس��ت. اين كتاب با 
نوشتاري ساده و تصاويري جذاب، پيام‌هاي مهمي را به كودكان 
منتقل مي‌كند و ب��راي هر خان��واده‌اي كه به دنب��ال تقويت 
ارزش‌هاي فرهنگي و هويتي در فرزندان‌شان هستند، انتخابي 

عالي به شمار مي‌آيد. 
  نكوداشت‌هاي كتاب آبي سربلند

*كتاب آبي س��ربلند، داس��تاني الهام‌بخش و پرشور درمورد 
خواهراني اس��ت كه با چالش‌هاي شروع مدرس��ه و پوشيدن 
حجاب روبه‌رو مي‌شوند. اين كتاب به زيبايي قدرت خواهرانگي 
eKirkus R .و اهميت پذيرش خ��ود را به تصوير مي‌كش��د. )

)views
* آبي سربلند، داستاني صميمي و دلنشين است كه به كودكان 
كمك مي‌كند با مفاهيمي مانند تف��اوت، پذيرش و احترام به 

ديگران آشنا شوند. 
  كتاب آبي سربلند براي چه كساني مناسب است؟

كتاب آبي سربلند براي كودكان سه تا هشت ساله بسيار مناسب 
است. داستان ساده و قابل فهم اس��ت و تصاوير زيبا و جذاب، 
توجه كودكان را به خود جلب مي‌كند. همچنين اين كتاب براي 
خانواده‌هايي كه مي‌خواهند ارزش‌هاي فرهنگي و هويتي را به 

فرزندان خود بياموزند، بسيار مفيد است. 
  جوايز و افتخارات كتاب آبي سربلند

* از كتاب‌هاي پرفروش آمازون
* جزو فهرست پرفروش‌ترين‌هاي نيويورك تايمز

* نامزد جايزه‌ بهترين كتاب نوجوان پنسيلوانيا
* نامزد جايزه‌ كتاب كودك شارلوت هاك

* جزو 10كتاب برتر حوزه‌ زنان
* كتاب منتخب بوك ليست

* نامزد جايزه‌ كتاب تصويري گودريدز. 
در بخشي از كتاب آبي سربلند مي‌خوانيم: 

مامان روس��ري صورتي را انتخاب مي‌كند. مامان عاشق رنگ 
صورتي اس��ت. اما آسيه س��ري به مخالفت تكان مي‌دهد. من 
دليلش را مي‌دانم: پش��ت ويترين يك روس��ري آبي هس��ت، 
روش��ن‌ترين آبي... وقتي به رنگ آبي اين روس��ري خوب نگاه 
كني، شبيه دريا و آس��مان اس��ت كه بين آنها هيچ فاصله‌اي 
نيست. امروز اولين روز حجاب آسيه است. او مي‌داند، من هم 
مي‌دانم. ما خواهر هس��تيم. فرداي آن روز، ‌اولين روز مدرسه 
است. من در حياط خانه منتظر آس��يه هستم. با كوله‌پشتي و 
كفش‌هاي برق‌برقي جديدم حس مي‌كنم خيلي مهم شده‌ام. 
دلم مي‌خواهد دور خودم بچرخم. آسيه از خانه بيرون مي‌آيد. 
من دست از چرخيدن مي‌كشم و مي‌ايس��تم. امروز بهترين و 

قشن‌گترين روز مدرسه است. 

ق�اب بن�دي ذهن�ي م�ا ب�ه 
گون�ه‌اي ش�كل گرفت�ه ك�ه 
ش�ايد وقتي از كن�ار دختري 
جوان ب�ا ظاه�ري آراس�ته و 
موه�اي بلن�دي ك�ه دورش 
ريخته و چه�ره‌اي كه تداعي 
كننده حض�ور در يك مهماني 
رسمي اس�ت، عبور مي‌كنيم، 
اصلًا به ذهن‌مان نرس�د اين 
دخت�ر مي‌توان�د نم�ادي از 
خش�ونت علي�ه زنان باش�د! 

زنان و دختران ب�راي مقبول 
ب�ودن ناگزيرن�د فش�ارهاي 
رواني زيادي را تحمل كنند و در 
رقابتي نابرابر لحظه به لحظه 
خودش�ان را براي دس�تيابي 
ب�ه اس�تانداردهاي القايي از 
سوي رسانه‌ها و سلبريتي‌ها 
تغيير دهند. در چنين شرايطي 
است كه انواعي از بدترين نوع 
خشونت عليه زنان و دختران 
به شكلي پيچيده هم از سوي 
همجنس�ان و ه�م از س�وي 
غيرهمجنسان شكل مي‌گيرد

 موج گرايش زنان غربي به اس�الم و به حجاب شايد براي بس��ياري از زنان و 
دختران جامعه امروز ما عجيب به نظر بيايد و شايد آن را نپذيرند! اما واقعيت 
اين اس��ت كه با جس��ت‌وجوي س��اده در ميان اخبار و اطلاعات دنياي غرب 
مي‌توان دريافت بخش مهمي از زنان و دختران در جوامع غربي با ش��ناخت 
نسبي از اسلام و دريافت امنيت و آرامش ناشي از حجاب، اين پوشش را انتخاب 
مي‌كنند و اين دين را مي‌پذيرند. شايد ريشه‌هاي تفاوت نگاه بخشي از جامعه 
امروز به مسئله حجاب با زنان در دنياي غرب به اين مقوله به واسطه اين باشد 
كه زنان غربي فشارها، خشونت، فقدان امنيت و بس��ياري از تاوان‌هاي ديگر 
در خصوص نگاه جن��س دومي به زن را در دنياي غ��رب تجربه كرده‌اند؛ نگاه 
جنسيت‌زده‌اي كه زن را نه به عنوان يك انسان بلكه به عنوان يك ابزار و يك 

كالا تلقي مي‌كند و ارزش‌گذاري‌اش براي زن به واسطه جنسيت اوست.
 همين مسئله هم موجب مي‌شود در دنياي غرب استانداردهاي خاصي براي 
زنان اعمال شود. اين در حالي است كه در نگاه اسلامي زن فارغ از جنسيت به 
عنوان يك انسان ارزش و جايگاه دارد. مسئله حجاب براي زنان هم درست در 
راستاي همين ارزش‌گذاري انساني تدبير شده است، به این معنا كه زنان براي 
حضور اجتماعي بايد حجاب داشته باشند تا نگاه‌ها از جنسيت‌شان به ارزش 

انساني آنها معطوف شود و حضور آنها در فضاي اجتماعي به واسطه تخصص 
و تعهدش��ان باش��د نه مس��ائل و موارد ظاهري. چنين نگاهي اجازه استفاده 
ابزاري و التذاذ جنسي از زن در محيط‌هاي اجتماعي و كاري را نخواهد داد، به 
همين خاطر هم زنان غربي وقتي با مفاهيم اينچنيني آشنا مي‌شوند و امنيت 
و آرامشي را كه در زير پرچم حجاب براي‌شان فراهم مي‌شود، درك مي‌كنند، 

دل‌شان مي‌خواهد با اين آيين و جهان‌بيني بيشتر آشنا شوند.
 اين درس��ت همان نكته‌اي اس��ت كه دنياي غرب را به وحش��ت مي‌اندازد و 
جريان‌هاي اسلام‌هراس��ي و اسلام‌س��تيزي را ش��كل مي‌دهد تا مبادا زنان 
 متوجه ارزش وجودي‌ش��ان ش��وند و به اس�الم گرايش پيدا كنن��د. اهميت

 گرايش زنان هر جامعه‌اي به دين مبين اس�الم بس��يار بيشتر از مردان است 
چراكه زن��ان پرورش‌دهنده و تربيت‌كننده نس��ل‌هاي آينده ه��ر جامعه‌اي 
 هس��تند و از س��وي ديگر همين حضور اجتماع��ي زنان با حج��اب خودش

 پرچمي براي تبليغ دين مبين اسلام اس��ت. در واقع حجاب در كنار مزايايي 
كه براي زن��ان حضور اجتماع��ي آنها دارد و ب��ه آنها آرام��ش و امنيت هديه 
 مي‌كند، نوعي تبليغ براي اس�الم هم محس��وب مي‌ش��ود چراكه نمادي از 

شريعت مبين اسلام است.

تفاوت نگاه اسلام و غرب به زن 
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خشونت در نقاب ظاهري آراسته !خشونت در نقاب ظاهري آراسته !خشونت در نقاب ظاهري آراسته !
 در سطح جامعه ظاهر مي‌شوند تحت فشارهاي رواني و اجتماعي شديد قرار دارند 

 بسياري از زنان و دختراني كه با ظاهرهاي آراسته و مطابق استانداردهاي رسانه‌اي و صنعت هاليوود


