
اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       نگاهي نو به كنج دنج حرم 
| از صفحه توئيتري »صحن مجازي حضرت رضا«

داستان آدم معمولي‌ها

كاربري با نام »بهنيا« با انتشار تصوير فوق نوشت: راننده تپسي گل نرگس گرفته گذاشته 
تو آب. هيچي از مسير ۴۰دقيقه‌اي نفهميدم؛ ماش��ين تميز، بوي خوب، راننده مؤدب و 

ساكت... چه خوبه در هرشغلي هستيم با عشق كار كنيم. 

س��يدمصطفي موس��وي در كانال تلگرامي خود نوش��ت: به بچه‌دارها س��خت نگيريم. 
همينجوري وضعيت مملكت تو افزايش نسل خوب نيس��ت! تو خيابون بهشون راه بديد، 

كرايه خونه كمتر بگيريد، تو بازار تخفيف بديد، تحويل بگيريد خلاصه. 

در شبكه‌هاي اجتماعي يادداشتي منسوب به دالتون ترومبو، 
فيلمنامه‌نويس و نويس��نده‌ امريكايي منتش��ر شده است. 
نويسنده ترومبو اس��ت يا اين يادداشت هم مانند جملاتي 
كه به دكتر ش��ريعتي منتس��ب مي‌كنند نگاشته‌هاي يك 
خوش‌ذوق ديگر است، خواندن آن خالي از لطف نيست. در 

اين يادداشت آمده است:
يادم هس��ت پيش از ازدواجم مدتي با همسرم همكار بودم. 
فضاي كار باعث ش��ده بود ك��ه او از ش��خصيت و اطلاعات 
من خوش��ش بيايد. ناگفته نماند خودم ه��م بدم نمي‌آمد 
كه او اينقدر ش��يفته‌ يك آدم فراواقعي و ب��ه قول خودش 
»عجيب‌وغريب« ش��ده! ما با هم ازدواج كرديم، سال اول را 
پشت‌سر گذاشتيم و مثل همه‌ زن و شوهرهاي ديگر بالاخره 
يك روزي دعواي سختي با هم كرديم. در آن دعوا چيزي از 
همسرم ش��نيدم كه حالا بعد از جدايي‌مان، چراغ راه آينده‌ 
رفتارهايم ش��ده: »منو باش كه خيال مي‌كردم تو چه آدم 
بزرگ و خاصي هستي!... ولي مي‌بينم الان هيچي نيستي!... 

يه آدمِ معمولي!«
امروز كه دقت مي‌كن��م، مي‌بينم تقريباً هم��ه‌ ما در طول 
زند‌گي، به لحظه‌اى مي‌رسيم كه آدم‌هاي خاص و افسانه‌اي 
ما تبديل به آدمي واقعي و معمولي مي‌ش��وند و درست در 
همان لحظه آن آدمي كه هميشه برايمان بتُ بوده، به طرز 

دهشتناكي خرد و خاكشير خواهد شد. 
ما اغلب دوست داريم از كس��اني كه خوش‌مان مي‌آيد، بتُ 

درست كنيم و از آنها »ابَرَ انسان« بسازيم و وقتي آن شخصيت 
ابر انساني تبديل به يك انسان عادي شد، از او متنفر شويم. 

واقعيت آن است كه همه، آدم‌هاي معمولي‌اى هستند. حتي 
آنهايي كه ما ابر انس��ان مي‌پنداريم هم دستشويي مي‌روند، 
وقتي مي‌خوابند آب دهن‌ش��ان روي بالش مي‌ريزد، آنها هم 
دچار اسهال و يبوست مي‌شوند، مي‌ترسند، دروغ مي‌گويند، 

عرق‌شان بوي گند مي‌دهد و دهن‌شان سر صبح، بوي...!
بعدها كه فرصتي شد تا به هنرجويان ادبيات و تئاتر آموزش 
بدهم، احس��اس كردم هنرجويان��م ناخواس��ته و از روي 
لطف )دوس��ت داش��تند بگويند كه مربي‌ م��ا، آدم خيلي 
عجيب‌وغريبي اس��ت!( اولين چاره‌ كار اين ب��ود كه از آنها 
بخواهم »استاد« خطابم نكنند. چون اصولاً اين لفظ براي 
مني كه س��طح علمي و آكادمي��ك لازم را ن��دارم، عنوان 
اش��تباهي اس��ت. در قدم بعد، س��عي كردم ‌به آنها نشان 

دهم كه من هم مثل همه‌ آدم‌هاي ديگر، نيازهاي طبيعي‌ 
دارم، عصباني مي‌شوم، غمگين مي‌شوم، گرسنه مي‌شوم، 
دستشويي مي‌روم، دس��ت‌وبالم درد مي‌گيرد و هزار و يك 
چيز ديگر كه همه‌ آدم‌ها دارند، اما به نظرم، دو چيز خيلي 
مهم است كه بايد هر كس به خودش بگويد و نگذارد ديگران 

از او تصويري فرا انساني و غيرواقعي بسازند:
اول احترام: حتي جلوي پاي يك پسربچه‌ هفت ساله هم 
بايد بلند شد يا بعد از يك دختر پنج ساله از در عبور كرد. بايد 
آنقدر به ديگران احترام گذاشت كه بدانند نه‌ تنها از تو چيزي 

كم ندارند كه به ‌مراتب از تو باارزش‌تر و مهم‌ترند. 
دوم راس�تگويي: به عقي��ده‌ من هي��چ ارزش و خصلتي 
بزرگ‌ت��ر و انس��اني‌تر از راس��ت‌گويي نيس��ت. اعتراف به 
»ندانس��تن« و »نتوانس��تن« يكي از بزرگ‌ترين سدهايي 

است كه ما در طول عمرمان بايد از آن بگذريم. 
اطرافيان اگر بدانند كه ما هم مثل همه‌ آدم‌هاي ديگر، يك 
آدم با نيازهاي عادي هستيم، هرگز تصورشان از ما تصوري 

فراواقعي نخواهد شد. 
اينهايي كه گفتم، فقط مخصوص هنرجو و مربي نيس��ت. 
خيلي به كار عاشق و معش��وق‌ها هم مي‌آيد. به يك ‌دلداده‌ 
شيفته بايد گفت: »كسي كه تو امروز در بهترين لباس و عطر 
و قيافه مي‌بيني، در خلوتش، شامپانزه‌اي تمام ‌عيار مي‌شود! 
تو با يك آدم معمولي طرفي، نه يك ابرقهرمان سوپراستار!« 

همه‌ ما آدميم؛ آدم‌هاي خيلي معمولي. 

در هر شغلي با عشق كار كنيم با بچه‌دارها همراهي كنيد

عجايب واقعي، نعمت‌هاي‌ خدا دادی است
 كانال »اندكي تفكر« در ايتا نوشت: معلمي از دانش‌آموزان خواست تا عجايب هفت‌گانه جهان 
را بنويسند. دانش‌آموزان شروع به نوشتن كردند. معلم نوشته‌هاي آنها را جمع‌آوري كرد. با 
آنكه همه جواب‌ها يكي نبود، اما بيشتر دانش‌آموزان به موارد زير اشاره كرده بودند: اهرام مصر، 

تاج محل، كانال پاناما، ديوار بزرگ چين و... . 
در ميان نوشته‌ها كاغذ سفيدي نيز به چشم مي‌خورد. معلم پرسيد: اين كاغذ سفيد مال چه 

كسي است؟
يكي از دانش‌آموزان دست خود را بالا برد. 
معلم پرسيد: دخترم چرا چيزي ننوشتي؟

دخترك جواب داد: عجايب موجود در جهان خيلي زياد هستند و من نمي‌توانم تصميم بگيرم 
كه كدام را بنويسم. 

معلم گفت: بسيار خب، هرچه در ذهنت است به من بگو شايد بتوانم كمكت كنم. 
در اين هنگام دخترك مكثي ك��رد و گفت: به نظر من عجايب هفت‌گان��ه جهان عبارتند از 

لمس‌كردن، چشيدن، ديدن، شنيدن، احساس‌كردن، خنديدن و عشق‌ورزيدن. 
پس از ش��نيدن س��خنان دخترك، كلاس در س��كوتي محض فرو رفت. اكنون تازه همه به 
حقيقتي مهم آگاه ش��ده بودند. آري، عجايب واقعي همين نعمت‌هايي هستند كه ما آنها را 

ساده و معمولي مي‌انگاريم. 
پي‌نوشت: عوارض اهل فكر نبودن: ۱. انسان متوجه نعمت‌هايي كه دارد، نمي‌شود و ۲. آن‌ 

لذتي كه ‌بايد از داشته‌هايش ببرد، نمي‌برد. 

دختري كه ۲ سال روي درخت زندگي كرد
عليرضا نصرتي در كانال تلگرامي خود 
نوش��ت: »جولي��ا هي��ل« ك��ه او را 
»پروان��ه« ه��م مي‌نامن��د، فع��ال 
محيط‌زيس��ت امريكايي در س��ال 
۱۹۹۷ تصميم گرفت براي جلوگيري 
از قطع يك درخت غول‌پيكر سكويا 
)Red wood( در كاليفرنيا بر فراز 
آن زندگي كند. اين درخت كه او آن 
را »لونا« ناميد، بيش از هزار و 500 س��ال قدمت و ۵۵ متر ارتفاع داشت و در معرض تهديد از 
سوی شركت‌هاي چوب‌بري قرار گرفته بود. جوليا به مدت ۷۳۸ روز در سكويي كوچك با سقفي 
از برزنت و پلاستيك بر فراز اين درخت در برابر باد، باران، سرما و سختي‌هاي ديگر ايستادگي 
كرد. او با اين اقدام، توجه جهاني را به اهميت حفظ جنگل‌ها و تخريب بي‌رويه محيط‌زيست 
جلب كرد. سرانجام تلاش‌هاي او موفقيت‌آميز بود و درخت لونا از قطع‌شدن نجات يافت. اين 

ماجرا به نمادي از قدرت اراده، مقاومت فردي و عشق به طبيعت تبديل شد. 

اشتباهات مالي كارآفرينان
كانال تلگرامي »دانش اقتصادي« نوشت: 
معمولاً كارآفرينان براي بقا‌ي شركت 
در روز مبادا بيش‌ از حد به صرفه‌جويي 
روي مي‌آورند. در واقع سعي مي‌كنند 
تا حد امكان دس��ت به جي��ب نبرند. 
به‌ندرت مي‌توان از آنها مخارج بي‌رويه 
يا هزينه‌هاي تبليغاتي گزاف مشاهده 
كرد. اين صرفه‌جويي‌ها نوعي اعتماد 
كاذب به درايت مالي در آنها به وجود مي‌آورد و متأسفانه از نكته‌ مهمي غافل مي‌شوند. در واقع 
اشتباه اصلي مخارج اضافه نيست، بلكه هزينه‌هاي اضافه در زمان‌هاي نامناسب است. در ادامه به 

تعدادي از اين اشتباهات از ديدگاه مينارد وب )فعال اقتصادي( اشاره مي‌كنيم:
1( هزينه‌هاي زود‌هنگام: اگر هنوز محصولي به بازار عرض��ه نكرده‌ايد و بالطبع درآمدي 

نداريد، لازم است كه به غير از توسعه‌ محصول، مخارج اضافه براي خود نتراشيد. 
2( نداشتن هزينه‌‌ كافي: با رونق گرفتن كسب و كار، اختصاص بودجه‌ مناسب براي توسعه‌ 
زيرساخت‌ها و نفوذ تبليغاتي به‌منظور شكست رقبا و در اختيار گرفتن سهم بيش‌تري از بازار 

بسيار ضروري است. 
3( اس�تخدام زود‌هنگام تيم فروش: اگر يك محصول تجاري توليد مي‌كنيد، تشكيل 

دپارتمان فروش قبل از توليد يك اشتباه محض است. 
4( بروكراسي اداري: تش��كيل معاونت مالي يا منابع انس��اني قبل از جا افتادن در كسب 
و كار خردمندانه نيس��ت. در صورت نياز حتي مي‌توانيد اين وظايف را به شركت‌هاي ثالث 

برون‌سپاري كنيد. 
5( تجملات دفت�ري: بسياري از كارآفرينان ذاتاً صرفه‌جو هس��تند، اما بسياري از‌ آنان در 
برابر دكوراس��يون و مبلمان اداري نفس ضعيفي دارند. توجيه آنها براي هزينه‌هاي سنگين 
زيبا‌سازي فضاي اداري، تش��ويق و تحريك كاركنان به فعاليت حرفه‌اي‌تر و تأثيرگذاري بر 

ذهنيت مشتريان و مراجعه‌كنندگان است. 
6( پرداخت حقوق و مزايا‌ي اضافه: پيش��نهاد حقوق بالا در قدم‌هاي ابتدايي استارتا‌پ 
بهترين راه براي هدردادن سرمايه است. در يك استارتاپ همه‌ افراد بايد ريسك را به عهده 

بگيرند و پرداخت غرامت براساس سهم و انصاف باشد. 
واقعيت تلخ مديريت اين است كه اگر دخل و خرج‌تان متناسب نباش��د و نتوانيد مخارج را 
كاهش دهيد يا درآمد اضافه‌اي ايجاد كنيد، بايد سرگرداني در دادگاه‌هاي مالي را پيش‌روي 

خود تجسم كنيد.

رسانه در جنگ به ‌اندازه توپ و تانك خطرناك است
حسين كازروني در توئيتي نوشت: در زمان 
جن��گ، رس��انه‌ها ديگ��ر صرف��اً نقش 
اطلاع‌‌رس��اني ندارند، بلكه ب��ه ابزاري 
كليدي براي پيش��برد اه��داف جنگي 
تبديل مي‌شوند. در اين شرايط، حقيقت 
جاي خود را به روايت‌هايي مي‌دهد كه در 
راستاي منافع طرف‌هاي درگير ساخته و 
پرداخته مي‌ش��وند. رس��انه‌ها به جاي 
بازتاب واقعيت‌ها به ميدان نبردي براي كسب افكار عمومي و تقويت روحيه داخلي تبديل مي‌شوند؛ 
اخبار، تصاوير و روايت‌ها با دقت طراحي مي‌شوند تا هم دشمن را تضعيف و هم حمايت جهاني را جلب 
كنند. در اين ميان، مخاطب بايد آگاه باشد كه در فضاي جنگي، آنچه مي‌شنود و مي‌بيند بخشي از راهبرد 
جنگي است، نه حقيقت مطلق. رسانه در جنگ، سلاحي به‌همان اندازه خطرناك و تعيين‌كننده است 

كه توپ و تانك و شناخت اين نقش مي‌تواند ما را در برابر موج‌هاي تبليغاتي ايمن‌تر كند.

 علامه حكيمي: 
دين از دنيا شروع مي‌شود  نه از آخرت

كانال تلگرامي »محمدرضا حكيمي« بيان��ي از علامه حكيمي)ره( به 
اشتراك گذاشت. ايشان فرموده‌اند: قبل انقلاب زياد به دهات مي‌رفتم. 
يادم هست در همان سال‌ها جلساتي در يزد و اطراف آن داشتيم و به 
اين‌ روحانيون مي‌گفتم كه دين از دنيا شروع مي‌شود نه از آخرت. براي 

همين است كه خدمت به خلق در رأس عبادات است.  

 درختي كه يك طرفش تابستان 
و يك طرفش پاييز است

كانال تلگرامي »نشنال جئوگرافيك فارسي« نوشت: اين عكس بسيار 
زيبا درخت توت اس��ت در جاده دروان، مرز بين دروان و خوارس. اين 
تصوير به زيبايي تفاوت )دما و آب و هوا( در البرز -  كرج -  را بيان مي‌دارد. 
برگ‌هاي زرد درخت به سمت شمال )كه هوا سردتر است( و برگ‌هاي 

سبز به سمت جنوب )كه هوا چند درجه گرم‌تر است( قرار گرفته‌اند.

 تداوم بركات پروژه‌هاي 
دولت 3 ‌ساله شهيد رئيسي

علي فرحزادي در توئيتي نوشت: خدا رحمت كنه شهيد رئيسي رو اين 
خط راه‌آهن ش��لمچه به بصره كه راه افت��اد ارزآوري خوبي داره ايجاد 
مي‌كنه از اول س��ال تا الان نزديك به يك ميليارد و ۳۰۰ ميليون دلار 

موادغذايي به عراق صادر كرديم. 

 وجود اسرائيل 
براي تمام اديان شر مطلق است

سيدهاني هاش��مي در توئيتي نوشت: آليس قيس��يه دختر مسيحي 
فلسطيني و مادرش به خاطر بازديد از زميني كه از سوی اسرائيل ازشون 
غصب شده، براي چندمين بار متوالي بازداشت شدند! وجود اسرائيل 

براي تمام اديان و مذاهب شر مطلق است.

5| روزنامه جوان | ‌شماره  7184 دوشنبه 12 آذر 1403 | 30 جمادی‌الاول 1446|

   ميلاد رضايي:
خب ش��كر خدا گويا جولاني به همراه بقيه س��ران تروريست 
به هلاكت رس��يده اس��ت. عربس��تان و مصر گفته ما از دولت 
س��وريه حمايت مي‌كنيم و امريكا هم گفته م��ا هيچ ارتباطي 
با تروريس��ت‌ها نداريم. حالا كه عمليات شكست خورده همه 

يكديگر رو انكار مي‌كنند. 
   صفحه توئيتري »نزديك صبح«:

ميگن ابومحمد الجولاني بدون اينكه بتونه آن چنان جولاني 
بده سقط شده. ‌اميدواريم خبرش درست باشه. 

   اميرعلي اسماعيلي:
قس��مت جالب توجه مصاحبه جولاني با مارتين اس��ميت 
همينجاس��ت: »ما هيچ تهديدي عليه غ��رب نداريم و اصلًا 
نگفتيم قصد جنگ با امريكا داري��م!« يعني طوري اين بابارو 
ميخوان‌ ري‌برند كنن كه خودش��ونم يادش��ون رفته منهاي 
عضويت در داعش، جولاني ب��ا القاعده‌اي بيعت كرده بود كه 

عامل حملات ۱۱ سپتامبر بوده!
   علي‌اكبر رائفي‌پور )خلاصه توئيت(:

از تيپ گولاني تا لشکر جولاني! ري برندينگ ابومحمد‌الجولاني 
تروريست تحت تعقيب از سوی امريكايي‌ها از چهار سال پيش 
شروع شد! رهبر جبهه النصره كه رسماً رهبري القاعده سوريه را 
نيز بر عهده دارد و يك جست‌وجوي ساده درباره جنايات اين گروه 
تروريستي در سال‌هاي گذشته برق را از سر انسان مي‌پراند در 
مصاحبه سه سال پيش خود با مارتين اسميت امريكايي از چهره 

جديد خود رونمايي كرد. 
  كاربري با نام »جنلي«:

اين ابومحم��د جولاني رهب��ر »هيئه تحريرالش��ام« همون 
ابومحمد جولاني رهبر »جبهه النصره« هس��تش. فقط اين 
بار رفته سلموني و پرچم رو عوض كرده. يه ريبرندينگ براي 
جذب تكفيري‌هاي بيش��تر از زير بيرق‌هاي مختلف و ايجاد 
ائتلاف قوي‌تر، سفيدتر ش��دن در رسانه و فرار از بدنامي‌هاي 

گذشته. خر همون خره. 
   نويد كمالي:

فرايند ري‌برندينگ ابو محمد جولاني، فرمانده سابق جبهه النصره 
و رهبر كنوني جبهه تحرير الش��ام، يك كلاس درس است! اين 
تروريست هم مي‌داند كه براي جذب و تأثيرگذاري بر نسل جوان 
در سال ۲۰۲۴، ديگر نمي‌توان با هيبت و ادبيات اسامه بن لادن 

سال ۲۰۰۱ پيش رفت. #هوايي ‎#ماركتينگ ‎#حلب ‎#سوريه
  سيدعطاءالله مهاجراني:

خبر بسيار خوب! جولانى در واقع امر نيروى ويژه گولانى ارتش 
اسرائيل بوده است. اميدوارم خبر قتل او درست باشد. قتل جولانى 
براى جماعت تكفيرى احرار الش��ام كه در واقع مزدوران امريكا، 

اسرائيل و تركيه‌اند، فاجعه است. 
   كيانوش جهانپور:

دكتر عصام صالح، نويس��نده و پزش��ك كويتي: جبهه فرقه 
»گولاني« در جنوب لبنان متوقف شد! جبهه فرقه »جولاني« 

در سوريه آغاز شد! هدايت‌كننده اما يكي است!
   هادي سروش:

چهره‌هاي آراس��ته‌تر. همين‌ها و ‌شخص جولاني قبلًا چنان 
چهره خشن و ‌ژوليده‌اي داشتند كه نگو. سبك اين دور از جنگ 
داخلي سوريه با جريان‌ها قبلي نبرد متفاوت است. مشخصاً 
سعي در وحشت‌آفريني ندارند. مشخصاً سعي در ايجاد پرستيژ 

براي خودشون دارند. اينها بي‌دليل نيست. 

   احمد روستايي:
خبر ترور الجولاني، خبر ورودش به حلب، تصاوير منتشر شده 
از او مصاحبه رس��انه‌هاي امريكايي با او و... را بايد پروژه غرب 
دانس��ت براي بازس��ازي تصاوير تكفيري‌ها مطابق تغييرات 
نسلي در جوانان خاورميانه. اين پروژه رسانه‌اي نيازمند تدبير 
صحيحي در جبهه مقاومت اس��ت. اگر ما در پازل آنها بازي 

كنيم، عملاً شكست خورده‌ايم.

 تروريست همان تروريست است
فقط پالانش عوض شده است

كاربران شبكه‌هاي اجتماعي از تلاش‌هاي رسانه‌اي براي بازسازي تصوير تكفيري‌ها نوشتند

انتشار اخباري درخصوص بمباران مقر فرماندهي تروريست‌هاي تحريرالشام و به درك 
واصل شدن ابومحمد الجولاني فرمانده تروريست اين گروهك بهانه‌اي شد كه كاربران 
شبكه‌هاي اجتماعي از او و تلاش‌هاي رسانه‌هاي غربي براي بازسازي رسانه‌اي‌اش بنويسند. 

كاربران ظاهر جديد او و صحبت‌ه�اي تازه‌اش را بهانه‌اي براي عمليات‌هاي رس�انه‌اي و 
فريب افكار عمومي دانستند كه با راهبري اتاق‌هاي فكر امريكايي – صهيوني پيشبري 
مي‌ش�ود. در ادامه بخش‌هايي از واكنش‌هاي كاربران را در اين خص�وص مرور كرده‌ايم. 

تأثير تلاوت قرآن بر خانه
اميرالمؤمنين)ع( خانه‌اى كه در آن قرآن خوانده شود و ذكر خداى 
عزوجل در آن بشود، بركتش بسيار گردد و فرشتگان در آن بيايند 
و شياطين از آن دور شوند و براى اهل آسمان مى‌درخشد چنانچه 
ستارگان براى اهل زمين مى‌درخشند و خانه‌اى كه در آن قرآن 
خوانده نشود و ذكر خداى عزوجل در آن نشود، بركتش كم شود و 

فرشتگان از آن دور شوند و شياطين در آن حاضر گردند. 
منبع: كانال تلگرام�ي »حاج محمد اس�ماعيل دولابي، 

يادنامه« به استناد كتاب اصول كافي، ج ۲، ص ۶۱۰

   آیينه نفس


