
    اكبر صحرايي، نويسنده كتاب هاي طنز دفاع مقدسي 
در گفت وگو با »جوان«:  متأسفانه الان حوزه دفاع مقدس 
به نظر مي آيد صاحبان زيادي دارد، چند پدر دارد، در حالي 
كه هيچ پدري ندارد! يعني مثل يك بچه اي است كه پنج 
نفر ادعا مي كنند پدر او هستند، ولي هيچ كدام شان وظايف 
پدري شان را انجام نمي دهند. يكي از مشكلات عمده امروز 
ما كارخانه نويسنده سازي است كه ايجاد كرده ايم! مثلاً ما با 
حدود 100هزار نويسنده و دست به قلم مواجه هستيم كه 
مدام در حال نوشتن كتاب هستند اما قلم هاي متوسطي 

دارند كه معمولاً به جايي هم نمي رسند

    فرمانده كل س��پاه در اجلاس��يه مجلس خبرگان 
رهبري: در عملي��ات بي نظير و تاريخ��ي وعده صادق، 
اراده مقتدرانه نظام اسلامي در برابر هرگونه تجاوزگري 
به جهان و رژيم صهيونيستي نش��ان داده شد و ائتلاف 
منطق��ه اي و بين المللي براي دف��اع از اين رژي��م را با 
شكست مواجه كرد و توهم مصونيت رژيم صهيونيستي 

براي هميشه باطل شد

    بع��د از اعلام خبر پي��روزی ترام��پ در انتخابات، 
برخ��ی فعالان سياس��ی اصلاح طلب مطلب نوش��ته و 
در شبكه های اجتماعی منتش��ر كردند كه برای ايران 
فرقی بين ترامپ و هريس نيس��ت و هر دو برای ايران 
فرصت هس��تند؛ مواضعی كه نس��بت به قبل از اعلام 
 نتاي��ج انتخاب��ات با چرخ��ش 180 درج��ه ای مواجه

 شده است

 طنز دفاع مقدس 
 راه رفتن 

روي طناب باريك است

 »وعده صادق« 
 اثبات اراده مقابله 
با هرگونه تجاوز بود

 پزشکیان: 
 در موضوع حجاب بايد  

فرهنگ جامعه را پاس بداريم 

 موش و گربه بازی اصلاح طلبان 
با انتخابات امريکا

 رپرتاژ پیش از انتخابات
   انکار پس از انتخابات
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یادداشت حوادث

یادداشت سیاسی

یادداشت ورزشی

ویژه  جوان

 تقويت ديپلماسي  و میدان
براي تأمین امنیت

 كشف رمز مقاومت زينبي 
در غزه و لبنان

 فرصت طلايي 
براي مديريت فوتبال

 شکايت  استادان  حوزه  
  از  مجمع مدرسین

حسین فصیحی |  دبیر گروه حوادث

حسین عبداللهی فر

فريدون حسن |  دبیر گروه ورزشی

دنبال كردن مسير ديپلماس��ي از راهكارهاي پيش رو براي 
تقويت و توليد امنيت كش��ور اس��ت. به دنبال شهادت 10 
نفر از مدافعان امنيت در شهرس��تان تفتان استان سيستان 
و بلوچستان، تلاش هاي ساختار قانوني كشور براي برخورد 
با عاملان حادثه به جري��ان افتاد. پنجم آبان م��اه، دو واحد 
گشت پليس شهرستان تفتان در كمين تروريست ها بودند 
كه به شهادت رسيدند. بعد از حادثه تلاش براي بازداشت و 
مجازات عاملان حادثه به جريان افتاد و مأموران پليس موفق 
ش��دند همه عاملان حادثه را بازداش��ت كنند يا به هلاكت 
برسانند. همزمان با برخوردهاي عملي پليس با تروريست ها، 
مسير ديپلماسي با كشور پاكستان براي برخورد مشترك با 

گروه هاي تروريستي دنبال شد | صفحه 14

اگر هزاران زن مسلمان در طول بيش از يك سال گذشته انواع 
مصائب و سختي ها را تحمل كرده اند، عزيزترين عزيزان خود 
را از دس��ت داده اند و صحنه هاي دلخراش ش��هادت ديگران 
را مش��اهده كرده اند. هم آوارگي را به بدترين ش��كل ممكن 
تجربه كرده اند، هم گرسنگي و تشنگي را، هم تحريم دارويي 
را چش��يده اند و همچن��ان در برابر جناي��ات بي حد و حصر 
رژيم كودك كش صهيونيس��تي صبورانه ايستاده و مقاومت 
مي كنند، به اين علت اس��ت كه زينب گونه بين ولايت الله و 
سيطره شياطين يكي را برگزيده اند. يعني حاضرند بميرند اما 
به زندگي ذليلانه و تحت ستم و اشغال صهيونيست ها ادامه 
ندهند.  ش��يرزنان با بصيرت ايراني هم كه اين روزها در قالب 
پويش همدلي، اندوخته هاي طلايي خود را در طبق اخلاص 
گذاشته و براي پشتيباني از جبهه مقاومت در غزه و لبنان هديه 
مي كنند در واقع نشان مي دهند كه در لبيك به ولي فقيه كه 
مجري ولايت مطلقه خداست، حاضرند از همه هستي خويش 

گذشته و در كنار زينب هاي مقاومت بايستند | صفحه 2

مه��دي تاج از وضعي��ت فدراس��يون ناراضي اس��ت، چراكه 
حاشيه هاي تمام نشدني نه تنها باعث ورود مراجع قضايي به 
فدراسيون شده، بلكه باعث ايجاد تغييرات ناگهاني در سطح 
مديران ارشد فدراسيون فوتبال و سازمان ليگ هم شده است 
و او در چنين ش��رايطي بايد خود را آماده برگزاري انتخابات 
اس��فند ماه كند.  البته تاج مي تواند به نيمه پر ليوان هم نگاه 
كند و با به كار گي��ري مديراني لايق تر و كاركش��ته تر از اين 
چالش بزرگ سلامت بيرون بيايد. اين ديگر بستگي به خود او 
و نوع نگاهش به آينده مديريت خود و فوتبال كشور دارد. آنچه 
مشخص اس��ت اينكه مدعيان رياست فدراسيون يكي بعد از 
ديگري در حال خروج از چرخه هستند و اين فرصت مناسبي 
است تا مديريت فوتبال نفسي تازه بكشد. البته به شرط آنكه 

مهدي تاج اين فرصت را غنيمت بشمارد | صفحه 13

حواش��ي بيانيه ضدامنيتي مجمع مدرسين و محققين حوزه 
همچنان ادامه دارد. روز گذشته 600 نفر از سطح عالي حوزه 
ش��كايت خود از اين مجمع را تقديم دادسراي ويژه روحانيت 
كرده اند. بيانيه اين مجمع كه راه حل مس��ئله غزه را بازگشت 
صهيونيست ها به پشت مرزهاي 1967 دانس��ت، در واقع به 
رسميت شناختن دولت و كشور جعلي اسرائيل بود و اعتراضات 
بسياري را در فضاي سياسي و رسانه اي موجب شد، تا جايي كه 
رئيس قوه قضائيه اعلام كرد اگر جبران نكنند، حتماً موضوع از 
طريق قضايي پيگيري خواهد شد. رسانه هاي اصلاح طلب براي 
كاستن از موج فشاري كه بر روي اين تشكل اصلاح طلب بود، 

شروع به توجيه و دفاع از آنها كردند | صفحه 2

    بازارچه خيريه »فرهنگ مقاوم��ت« با هدف فروش 
محصولات مختلف به نفع جبهه مقاومت لبنان و فلسطين 
به همت فرهنگسراي خاوران در منطقه 15 تهران برگزار 
شده تا هر كسي به اندازه خواست و تواني كه دارد در اين 
بازارچه فعاليت كند. در اين بازارچ��ه 50تا 100 درصد 
عوايد حاص��ل از فروش به جبهه مقاومت اهدا مي ش��ود 
و ميزان آن، بس��تگي به تصميم صاحب غرفه دارد. آغاز 
به كار اين غرفه ه��ا از روز 15 آبان بوده و ت��ا 17آبان ماه 

نيز ادامه دارد، آن ط��ور كه مدير فرهنگس��راي خاوران 
مي گويد، ميزان استقبال مردم  براي تمديد زمان بازارچه 
تعيين كننده خواهد بود.  همه چيز اينجا هست؛ ترشيجات 
و تنقلات، پوش��اك ايراني، محص��ولات عفاف و حجاب، 
خوراكي هاي خانگي، لوازم التحرير، كارهاي رزيني، صنايع 
چوبي، ظروف هنري تزئيني و حتي محصولات پوست و 
موي ايراني، كه همه شان در غرفه هاي مقابل در ورودي 

ساختمان فرهنگسرا عرضه مي شود | صفحه 3

    »در اوج جنگ فقط درگيري هاي داخلي را كم داش��تيم.« اس��حاق 
هرتزوگ، رئيس رژيم صهيونيستي با اين موضع گيري، همه نگراني هاي 
اپوزيس��يون اين رژيم را در يك جمله خلاصه كرد. او كه به بركناري يوآو 
گالانت از وزارت جنگ واكنش نشان داد، درباره پيامدهاي عزل وي اذعان 
كرد: » ما در يكي از دشوارترين مراحل تاريخ اس��رائيل قرار داريم و بايد 

امنيت خود را بر هر چيز ترجيح دهيم.« رئيس اين رژيم خاطرنشان كرد: 
»دشمنان منتظر اختلاف، ضعف و درگيري ما هستند و اين درحالي است 
كه همه اهداف جنگ محقق نشده است. نظاميان ما در ميدان نبرد هستند 
و وظيفه ما اين است كه با مسئوليت پذيري بيشتري عمل كنيم.« بركناري 
گالانت و انتصاب يسرائيل كاتس به جاي وي، آن هم درست در شبي كه 

همه نگاه ها به انتخابات رياست جمهوري امريكا دوخته بود، دو پيام واضح 
به دنيا داد؛ يكي اينكه شكاف در بدنه كابينه رژيم صهيونيستي تشديد شده 
و ديگري اينكه با برطرف شدن س��ايه مخالفت هاي دولت بايدن با برخي 
اقدامات نتانياهو، از اين پس دست وي براي تغيير و خالص سازي در كابينه 

باز شده است | صفحه 15

نخست وزير رژيم صهیونیستي وزير جنگ کابینه را برکنار کرد

 گزارش میداني »جوان« از بازارچه خیريه »فرهنگ مقاومت« 
که براي کمك به لبنان و فلسطین برپا شده است

هواي جبهه مقاومت را همه جوره داريم!

تشديد شکاف در جامعه صهیونیستي با برکناري گالانت

  مهسا گربندی|  خبرنگار گروه  اجتماعی
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ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

زينب(س) 
و موقعيت شناختي

 پرستار بودن
  دين اسلام به عنوان مجموعه تعاليم و دستورالعمل هاي الهي 
ــعادت دنيوي و اخروي مسلمانان است در مورد  كه متضمن س
جامعه اسلامي هم تأكيدات فراواني دارد، چراكه افراد در عرصه 
اجتماعي به رشد و تعالي كامل دست مي يابند.  ايران به عنوان 
ــطه انقلاب اسلامي سال 57 داعيه  جامعه اي شيعي كه به واس
ــت تلاش نموده تا قوانين حاكم  حكومت اسلامي را داشته اس
بر جامعه را برمبناي اصول اسلامي بنيان نهد و به موازات آن از 
طريق سياستگذاري هاي فرهنگي با معرفي سيره پيامبر(ص)، 
ــمت انتخاب  امامان معصوم و اهل بيت(ع) آحاد مردم را به س
سبك زندگي اصيل اسلامي سوق دهد.  روز پرستار  مصادف با 
ميلاد حضرت زينب (س) و با هدف بزرگداشت و معرفي مقام 
اين بانوي برجسته  اسلام به عنوان الگوي از خودگذشتگي و صبر 

و پايداري يك انسان متعالي است | صفحه9

پرستار باشيم، هر يك به سهم خودمان!
خودماني

درد كشيد اما صبرش بيشتر از دردهاي 
نيره 
ساري 

ــك  ناتمامي بود كه انقدر پاي آن اش
ريخت تا چشم از دنيا فرو بست. تمام 
عزيزانش را مقابل چشمانش از دست 
ــزى جز زيبايي نديدم.  داد و گفت چي
ــيد و در آخر هم از امام زمان  يك به يك همه را در آغوش كش

خود حضرت سجاد(ع) پرستاري كرد. 
ــه طور؟ اگر  ــب قلب بيمار چ ــتار بوديد؟ طبي تا به حال پرس
ــيم، مي دانيم منظور از  ــته باش ذره اي طبع شاعرانه هم داش
ــوت، زمان و  ــت؟ همه ما در هر جايگاه و كس قلب بيمار چيس
مكاني مي توانيم شبيه يك پرستار باشيم. در واقع همه ما يك 
ــتاري كه وظيفه اش محبت است، اما در واقع  پرستاريم. پرس
ــب ها بر بالين بيمار بيدار است  ــت. ش او يك فداكار واقعي اس
ــم برهم نگذاشته باشد. با  در حالي كه شايد چند روز هم چش
صبوري پاي ناله و دردها مي نشيند. در هر شرايطي خونسرد 
است و لبخند بر لب دارد. غم ها و دردهايش را پشت چهره اش 

پنهان مي كند تا مبادا بيمار و همراه او نااميد شوند. 
ما هم اينگونه بوديم؟! هستيم؟! براي دردهاي ديگران تسكين 
ــيم و بمانيم! قلبي را آرام كنيم و زخمي را مرهم و قلبي را  باش

محرم باشيم! 
ــه هر كس نتوان  ــرايد:« درد دل بيمار ب صائب تبريزي مي س
ــند. » پر از معاني  ــتار فروش گفت/ اين جنس گران را به پرس
ــعر. چه دردهاي بزرگي كه جز پرستار  ــت اين ش و حرف اس
ــد و چه بزرگ است دردهايي كه  نمي تواند مرهم و محرم باش
ــي را چون پرستار مي طلبد كه  براي شنيدن و گفتن آن، كس

تسكين و مراقب باشد. 
پرستار باشيم. براي همه، براي رفيق، مادر، پدر، خواهر، برادر، 
همسر، همكار و حتي همسايه و غريبه. گاهي همين كه گوش 

باشيم مرهمي بر درد هستيم. 
آيا شبيه نقاشي بوديم كه لبخند مي كشد بر دردهاي ديگران؟! 
ــي؟! لبخندي  ــر طوفان دردهاي روح كس آيا آرامش بوديم ب
بوديم بر بدن خسته و رنجورشان؟! در مقابل بي مهري ها، بارش 
مهر و مهرباني  بر آلام ديگران شديم؟ گوشي بوديم بر غمي به 
سنگيني كوه كه به وسعت دريا بر شانه هاي ديگري سنگيني 
ــت؟! آيا در اوج نااميدي و بي قراري، ياد خدا را هر  مي كرده اس
لحظه يادآور شديم و گفتيم كه جز او خدايي نيست؟ مباد كه 
ــعله ور كنيم، خدا را از ذهن ببريم و نااميدش  خاكستري را ش

كنيم از آنچه بايد باشد! 
خوب باشيم و خوب بمانيم. حتي اگر همه بد بودند و بد شدند. 
ــان كاري  ــاني كه نياز دارند تا ما برايش بمانيم براي همه كس
كنيم. براي پدر و مادر مريض احوال و پيرمان، براي رفيق غصه 
دارمان، براي خواهر آرزومند و برادر بدهكار و بيكارمان، براي 
ــتأجرمان! براي كارمند گرفتار و  همسايه پيرمان و همكار مس

آبدارچي خسته شركت مان! 
پرستار خوبي باشيم براي پدر و مادر آلزايمري كه روزي ما را 
به دندان كشيدند و بزرگمان كردند نه به رسم والد و فرزندي، 
ــتار پر درد و غصه اي كه مرهم مي شود. به  ــم پرس بلكه به رس
ــم اينكه رحم كنيم تا به ما هم  رسم مهرباني و محبت. به رس
رحم كنند. بلد باشيم به جز مراقبت از خودمان، مراقب ديگران 

هم باشيم. 

با توجه به روند سالخوردگي جمعيت  محبوبه 
در ايران و جهان، موضوع مراقبت از قرباني

سالمندان نيز اهميت بسياري پيدا 
مي كند. از هميـن رو افزايش نيروي 
ماهـري كـه بتوانـد از سـالمندان 
مراقبـت و پرسـتاري كنـد، ضـروري اسـت. لـذا تربيت 
سـالمندياران و تمهيـد برنامه هايـي در ايـن زمينـه از 
ضرورت هاي پاسـخ گويي به نيازهاي جمعيت سـالخورده 
فرداسـت. اما داسـتان سـالخوردگي جمعيت و ضرورت 

پرداختن به آن چيست؟
   

  تعريف سالمند و سالمندي
ــن افراد مي رود كه  در تعريف سالمند، اولين ذهنيت به سمت س
در تعاريف، بالاي 65سال را سالمند مي گويند اما سالمندي بيش 
ــرايط فردي، توانمندي، استقلال،  از آنكه با سن تعريف شود با ش
ــود.  ــناخته مي ش فعاليت هاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي ش
ــود كه  ــي گفته مي ش ــالمند در فرهنگ عامه به كس ــن س بنابراي
ــود و نياز  ــي از جنبه هاي مختلف زندگي ش دچار ناتواني در برخ
ــتر افراد نگران افزايش  به مراقبت داشته باشد. با اين تعريف بيش
ــت كه در آينده محتاج  سن نيستند، بلكه نگراني از اين جهت اس
ــوند. پس مي توان گفت تعريف سالمندي  ــته به ديگران ش و وابس
ــالمندي به معني كاهش و  ــن ندارد بلكه س چندان ارتباطي به س
افت توانايي هاي فكري، جسمي، اجتماعي است كه فرد را به فردي 

ديگر وابسته مي كند. 
  سالخوردگي جمعيت 

ــط در ايران بلكه جهان  پيري جمعيت، خبر داغ اين روزها، نه فق
است. بنا به تعريف سازمان بهداشت جهاني، در صورتي كه نسبت 
افراد بالاي 60سال يك جامعه نسبت به افراد زير 60سال افزايش 
ــالخوردگي مواجه مي شود. پديده  پيدا كند، آن جامعه با پديده س
سالخوردگي جمعيت در كشورهاي توسعه يافته برجسته تر است 
ــال  ــالمند بالاي 65 س چراكه حدود 20درصد جمعيت آنها را س
ــورها مانند ژاپن، ايتاليا و آلمان  ــكيل مي دهد و در برخي كش تش
اين ميزان بالاتر هم رفته است. اين ميزان در كشور ما طبق اولين 
سرشماري عمومي جمعيت ايران در سال 1335، حدود 4درصد 
كل كشور بود كه اين ميزان در سال 1400 طبق داده هاي سازمان 
ملل متحد به حدود 8درصد رسيده است. البته در سال هاي آينده، 
سالخوردگي جمعيت كشور مانند ديگر كشورهاي جهان افزايش 
ــگيري از  ــمگيري خواهد يافت، بنابراين مي طلبد براي پيش چش
ــه اصلي  ــيد. اما ريش ــزان افزايش جمعيت چاره اي انديش اين مي

سالخوردگي جمعيت چيست؟
  ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت و پيامدهاي آن

در پاسخ سؤال بالا، كارشناسان در بررسي هاي علمي سالخوردگي 
ــالخوردگي» را به هم  ــدآوري» و «س ــت دو موضوع «فرزن جمعي
مرتبط مي دانند و آن را ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت مي دانند. 
ــال هاي اخير افزوني  ــه افزايش طول عمر در س به اين معنا اگرچ
ــت كاهش زاد  و  ولد هم عامل  ــالخوردگي را به همراه داشته اس س

فزاينده سالخوردگي جمعيت به شمار مي رود. 
ــوم زندگي» اصطلاح جديدي است كه جمعيت شناسان  «دور س
از آن ياد مي كنند و مربوط به دوران پس از بازنشستگي است. اين 
دوره از زندگي مسائل و پيامدهايي دارد كه يكي از آنها متوجه خود 
سالمند و خانواده و اطرافيان آنهاست. اگرچه بالا رفتن سن سبب 
مي شود، رفته رفته توانايي هاي جسمي و ذهني فرد كاهش يابد اما 
ــبك زندگي در دوران كودكي و جواني، مراقبت هاي بهداشتي،  س

تغذيه، فعاليت هاي ورزشي و... هم بي تأثير نيست. 
بخش ديگري از پيامدهاي ناشي از سالخوردگي به جامعه و كشور 
برمي گردد. از جمله بالا رفتن هزينه هاي عمومي براي مراقبت هاي 
پزشكي، خدمات بهداشتي و مقرري هاي بازنشستگي، هم چنين 
ــاني  ــور كه با كاهش نيروي انس ــازار كار و فعاليت اقتصادي كش ب
مواجه مي شود، مي طلبد با مديريت علمي و برنامه ريزي مناسب تا 

حدودي اين چالش ها را حل كرد. البته اين نكته هم قابل ذكر است 
ــان ها سراسر تجربه و دانش  كه از ياد نبريم، دور سوم زندگي انس
است و مي تواند براي هر يك از اعضاي خانواده و در سطح كلان كل 

جامعه، پتانسيلي پرفايده باشد. 
  چه بايد كرد؟

ــت. بلكه  ــر گرفتن بعُد كم كافي نيس ــه تجربيات، تنها در نظ بنا ب
ــت، آن  ــه نيز حائز اهميت اس ــلامت خانواده و جامع كيفيت و س
ــدآوري به طور  ــش جمعيت و كاهش فرزن وقت نگراني هاي كاه
ــورها با تلاش و  ــمگيري از بين مي رود. چنانكه برخي از كش چش

سياست هايشان در زمينه بهبود كيفيت جمعيت و سطح سلامت و 
بهداشت توانسته اند نرخ بالاتري از فرزندآوري را داشته باشند و از 

كاهش و پيري زودرس افراد پيشگيري كنند. 
  جوانان سالخورده!

ــل آن كه به  ــا دارد به نقطه مقاب ــالمندي، ج جداي از پديده س
ــاره اي كنيم و آن پديده «جوانان  مراتب نگران كننده تر است اش
ــت. اين پديده زماني شكل مي گيرد كه جمعيت  سالخورده» اس
جوان در خانه و جامعه به دليل مهيا نبودن زمينه و شرايط لازم 
ــي،  ــي اش از جمله نيازهاي آموزش ــن نيازهاي اساس براي تأمي
تحصيلي، بهداشتي، فرصت هاي شغلي، كار و... نتواند از سرمايه 
ــودگي و  ــردگي، فرس ــتفاده كند، آنگاه دچار افس جواني اش اس
ــواده اي نتواند از اين  ــود. يعني اگر جامعه و خان پژمردگي مي ش
پتانسيل سودمند در راستاي رشد و توسعه پيشرفت خود جوان 

و در نهايت جامعه استفاده كند در سال هاي آينده با چالش هايي 
ــالخوردگي جمعيت مواجه  به مراتب سخت تر و جدي تري از س
ــد. بنابراين بايد به اولويت هايي مانند ازدواج، اشتغال،  خواهد ش
افزايش اميد به آينده، افزايش سطح رفاه جوانان توجه بيشتري 
ــون اجتماعي يعني  ــم در اولين كان ــاي اوليه آنها ه كرد و نيازه
خانواده و به دنبال آن در جامعه از سوي والدين و مسئولان جدي 
قلمداد شود. از سويي مي توان بخشي از همين جمعيت جوان را 
براي پاسخ گويي به نيازهاي سالمندان تربيت و براي آنان اشتغال 

ايجاد كرد. 

سالمندياران، همان پرستاران جمعيت سالخورده هستند
جمعيت سالخورده فردا نياز به مراقبت هاي ويژه دارد نگاه

50  هزار
 پرستار خانه نشين

 و 100  هزار كمبود داريم

محمد شريفي مقدم
 دبير كل خانه پرستار:

عشق كافي نيست
 پرستار بايد مسلط به مهارت

و دانش روز باشد

دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

همه حواسم
 به بيماران است

 گاهي هم به سلامت خودم!

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري 
بيمارستان بقيه االله الاعظم(ع): 

ايران
سرزمين فداكارترين پرستاران

امروز ميلاد پرستار 

نهضت كربلا 

و روز قدرداني از 

مدافعان سلامت است
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امروز ميلاد پرستار  نهضت كربلا 
و روز قدرداني از  مدافعان سلامت است

زينب)س(  و موقعيت شناختي  پرستار بودن
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 عشق کافي نیست
  پرستار بايد مسلط به مهارت

و دانش روز باشد

دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

 همه حواسم
  به بیماران است

گاهي هم به سلامت خودم!

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري 
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   بین الملل

دبیرکلحزبالله:
کاریمیکنیماسرائیلخودشآتشبسبخواهد

ترامپ بعد از چهار سال، با پرونده اي 
سنگین از 34محکومیت جنايي و حمايت 
از حمله به کنگره و کیفرخواست به دلیل 

زير سؤال بردن انتخابات، به کاخ سفید 
بازمی گردد.  کسي که طي چهار سال 

رياست جمهوري با خروج از پیمان نامه هاي 
بین المللي، تدوين استراتژي بحث برانگیز 
خروج از افغانستان و نهايتاً صدور دستور 
ترور فرمانده سپاه قدس ايران، سابقه اي 

سیاه و پرمناقشه در سیاست خارجي 
برجاي گذاشته است | صفحه 15
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