
    اكبر صحرايي، نويسنده كتاب هاي طنز دفاع مقدسي 
در گفت وگو با «جوان»:  متأسفانه الان حوزه دفاع مقدس 
به نظر مي آيد صاحبان زيادي دارد، چند پدر دارد، در حالي 
كه هيچ پدري ندارد! يعني مثل يك بچه اي است كه پنج 
نفر ادعا مي كنند پدر او هستند، ولي هيچ كدام شان وظايف 
پدري شان را انجام نمي دهند. يكي از مشكلات عمده امروز 
ما كارخانه نويسنده سازي است كه ايجاد كرده ايم! مثلاً ما با 
حدود 100هزار نويسنده و دست به قلم مواجه هستيم كه 
مدام در حال نوشتن كتاب هستند اما قلم هاي متوسطي 

دارند كه معمولاً به جايي هم نمي رسند

ــيه مجلس خبرگان  ــپاه در اجلاس     فرمانده كل س
ــي وعده صادق،  ــات بي نظير و تاريخ رهبري: در عملي
اراده مقتدرانه نظام اسلامي در برابر هرگونه تجاوزگري 
ــان داده شد و ائتلاف  به جهان و رژيم صهيونيستي نش
ــم را با  ــاع از اين رژي ــه اي و بين المللي براي دف منطق
شكست مواجه كرد و توهم مصونيت رژيم صهيونيستي 

براي هميشه باطل شد

ــپ در انتخابات،  ــروزى ترام ــد از اعلام خبر پي     بع
ــته و  ــى اصلاح طلب مطلب نوش ــى فعالان سياس برخ
ــر كردند كه براى ايران  در شبكه هاى اجتماعى منتش
ــت و هر دو براى ايران  فرقى بين ترامپ و هريس نيس
ــبت به قبل از اعلام  ــتند؛ مواضعى كه نس فرصت هس
ــه اى مواجه ــش 180 درج ــات با چرخ ــج انتخاب  نتاي

 شده است

 طنز دفاع مقدس 
 راه رفتن 

روي طناب باريك است

 «وعده صادق» 
 اثبات اراده مقابله 
با هرگونه تجاوز بود

 پزشكيان: 
 در موضوع حجاب بايد  

فرهنگ جامعه را پاس بداريم 

 موش و گربه بازى اصلاح طلبان 
با انتخابات امريكا

 رپرتاژ پيش از انتخابات
   انكار پس از انتخابات
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قيمت: 5000 تومان

يادداشت حوادث

يادداشت سياسى

يادداشت ورزشى

ويژه  جوان

 تقويت ديپلماسي  و ميدان
براي تأمين امنيت

 كشف رمز مقاومت زينبي 
در غزه و لبنان

 فرصت طلايي 
براي مديريت فوتبال

 شكايت  استادان  حوزه  
  از  مجمع مدرسين

حسين فصيحى |  دبير گروه حوادث

حسين عبداللهى فر

فريدون حسن |  دبير گروه ورزشى

ــي از راهكارهاي پيش رو براي  دنبال كردن مسير ديپلماس
ــت. به دنبال شهادت 10  ــور اس تقويت و توليد امنيت كش
ــتان تفتان استان سيستان  نفر از مدافعان امنيت در شهرس
و بلوچستان، تلاش هاي ساختار قانوني كشور براي برخورد 
ــاه، دو واحد  ــان افتاد. پنجم آبان م با عاملان حادثه به جري
گشت پليس شهرستان تفتان در كمين تروريست ها بودند 
كه به شهادت رسيدند. بعد از حادثه تلاش براي بازداشت و 
مجازات عاملان حادثه به جريان افتاد و مأموران پليس موفق 
ــت كنند يا به هلاكت  ــدند همه عاملان حادثه را بازداش ش
برسانند. همزمان با برخوردهاي عملي پليس با تروريست ها، 
مسير ديپلماسي با كشور پاكستان براي برخورد مشترك با 

گروه هاي تروريستي دنبال شد | صفحه 14

اگر هزاران زن مسلمان در طول بيش از يك سال گذشته انواع 
مصائب و سختي ها را تحمل كرده اند، عزيزترين عزيزان خود 
ــهادت ديگران  ــت داده اند و صحنه هاي دلخراش ش را از دس
ــكل ممكن  ــاهده كرده اند. هم آوارگي را به بدترين ش را مش
تجربه كرده اند، هم گرسنگي و تشنگي را، هم تحريم دارويي 
ــات بي حد و حصر  ــان در برابر جناي ــيده اند و همچن را چش
ــتي صبورانه ايستاده و مقاومت  رژيم كودك كش صهيونيس
ــت كه زينب گونه بين ولايت االله و  مي كنند، به اين علت اس
سيطره شياطين يكي را برگزيده اند. يعني حاضرند بميرند اما 
به زندگي ذليلانه و تحت ستم و اشغال صهيونيست ها ادامه 
ــيرزنان با بصيرت ايراني هم كه اين روزها در قالب  ندهند.  ش
پويش همدلي، اندوخته هاي طلايي خود را در طبق اخلاص 
گذاشته و براي پشتيباني از جبهه مقاومت در غزه و لبنان هديه 
مي كنند در واقع نشان مي دهند كه در لبيك به ولي فقيه كه 
مجري ولايت مطلقه خداست، حاضرند از همه هستي خويش 

گذشته و در كنار زينب هاي مقاومت بايستند | صفحه 2

ــت، چراكه  ــيون ناراضي اس ــت فدراس ــدي تاج از وضعي مه
حاشيه هاي تمام نشدني نه تنها باعث ورود مراجع قضايي به 
فدراسيون شده، بلكه باعث ايجاد تغييرات ناگهاني در سطح 
مديران ارشد فدراسيون فوتبال و سازمان ليگ هم شده است 
ــرايطي بايد خود را آماده برگزاري انتخابات  و او در چنين ش
ــفند ماه كند.  البته تاج مي تواند به نيمه پر ليوان هم نگاه  اس
ــته تر از اين  ــري مديراني لايق تر و كاركش كند و با به كار گي
چالش بزرگ سلامت بيرون بيايد. اين ديگر بستگي به خود او 
و نوع نگاهش به آينده مديريت خود و فوتبال كشور دارد. آنچه 
ــت اينكه مدعيان رياست فدراسيون يكي بعد از  مشخص اس
ديگري در حال خروج از چرخه هستند و اين فرصت مناسبي 
است تا مديريت فوتبال نفسي تازه بكشد. البته به شرط آنكه 

مهدي تاج اين فرصت را غنيمت بشمارد | صفحه 13

ــي بيانيه ضدامنيتي مجمع مدرسين و محققين حوزه  حواش
همچنان ادامه دارد. روز گذشته 600 نفر از سطح عالي حوزه 
ــكايت خود از اين مجمع را تقديم دادسراي ويژه روحانيت  ش
ــئله غزه را بازگشت  كرده اند. بيانيه اين مجمع كه راه حل مس
ــت، در واقع به  صهيونيست ها به پشت مرزهاي 1967 دانس
رسميت شناختن دولت و كشور جعلي اسرائيل بود و اعتراضات 
بسياري را در فضاي سياسي و رسانه اي موجب شد، تا جايي كه 
رئيس قوه قضائيه اعلام كرد اگر جبران نكنند، حتماً موضوع از 
طريق قضايي پيگيري خواهد شد. رسانه هاي اصلاح طلب براي 
كاستن از موج فشاري كه بر روي اين تشكل اصلاح طلب بود، 

شروع به توجيه و دفاع از آنها كردند | صفحه 2

ــت» با هدف فروش      بازارچه خيريه «فرهنگ مقاوم
محصولات مختلف به نفع جبهه مقاومت لبنان و فلسطين 
به همت فرهنگسراي خاوران در منطقه 15 تهران برگزار 
شده تا هر كسي به اندازه خواست و تواني كه دارد در اين 
ــه 50تا 100 درصد  بازارچه فعاليت كند. در اين بازارچ
ــود  ــل از فروش به جبهه مقاومت اهدا مي ش عوايد حاص
ــتگي به تصميم صاحب غرفه دارد. آغاز  و ميزان آن، بس
ــا 17آبان ماه  ــا از روز 15 آبان بوده و ت به كار اين غرفه ه

ــراي خاوران  ــور كه مدير فرهنگس نيز ادامه دارد، آن ط
مي گويد، ميزان استقبال مردم  براي تمديد زمان بازارچه 
تعيين كننده خواهد بود.  همه چيز اينجا هست؛ ترشيجات 
ــولات عفاف و حجاب،  ــاك ايراني، محص و تنقلات، پوش
خوراكي هاي خانگي، لوازم التحرير، كارهاي رزيني، صنايع 
چوبي، ظروف هنري تزئيني و حتي محصولات پوست و 
موي ايراني، كه همه شان در غرفه هاي مقابل در ورودي 

ساختمان فرهنگسرا عرضه مي شود | صفحه 3

ــحاق  ــتيم.» اس     «در اوج جنگ فقط درگيري هاي داخلي را كم داش
هرتزوگ، رئيس رژيم صهيونيستي با اين موضع گيري، همه نگراني هاي 
ــيون اين رژيم را در يك جمله خلاصه كرد. او كه به بركناري يوآو  اپوزيس
گالانت از وزارت جنگ واكنش نشان داد، درباره پيامدهاي عزل وي اذعان 
ــرائيل قرار داريم و بايد  كرد: « ما در يكي از دشوارترين مراحل تاريخ اس

امنيت خود را بر هر چيز ترجيح دهيم.» رئيس اين رژيم خاطرنشان كرد: 
«دشمنان منتظر اختلاف، ضعف و درگيري ما هستند و اين درحالي است 
كه همه اهداف جنگ محقق نشده است. نظاميان ما در ميدان نبرد هستند 
و وظيفه ما اين است كه با مسئوليت پذيري بيشتري عمل كنيم.» بركناري 
گالانت و انتصاب يسرائيل كاتس به جاي وي، آن هم درست در شبي كه 

همه نگاه ها به انتخابات رياست جمهوري امريكا دوخته بود، دو پيام واضح 
به دنيا داد؛ يكي اينكه شكاف در بدنه كابينه رژيم صهيونيستي تشديد شده 
ــايه مخالفت هاي دولت بايدن با برخي  و ديگري اينكه با برطرف شدن س
اقدامات نتانياهو، از اين پس دست وي براي تغيير و خالص سازي در كابينه 

باز شده است | صفحه 15

نخست وزير رژيم صهيونيستي وزير جنگ كابينه را بركنار كرد

 گزارش ميداني «جوان» از بازارچه خيريه «فرهنگ مقاومت» 
كه براي كمك به لبنان و فلسطين برپا شده است

هواي جبهه مقاومت را همه جوره داريم!

تشديد شكاف در جامعه صهيونيستي با بركناري گالانت

  مهسا گربندى|  خبرنگار گروه  اجتماعى
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ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

زينب(س) 
و موقعيت شناختي

 پرستار بودن
  دين اسلام به عنوان مجموعه تعاليم و دستورالعمل هاي الهي 
ــعادت دنيوي و اخروي مسلمانان است در مورد  كه متضمن س
جامعه اسلامي هم تأكيدات فراواني دارد، چراكه افراد در عرصه 
اجتماعي به رشد و تعالي كامل دست مي يابند.  ايران به عنوان 
ــطه انقلاب اسلامي سال 57 داعيه  جامعه اي شيعي كه به واس
ــت تلاش نموده تا قوانين حاكم  حكومت اسلامي را داشته اس
بر جامعه را برمبناي اصول اسلامي بنيان نهد و به موازات آن از 
طريق سياستگذاري هاي فرهنگي با معرفي سيره پيامبر(ص)، 
ــمت انتخاب  امامان معصوم و اهل بيت(ع) آحاد مردم را به س
سبك زندگي اصيل اسلامي سوق دهد.  روز پرستار  مصادف با 
ميلاد حضرت زينب (س) و با هدف بزرگداشت و معرفي مقام 
اين بانوي برجسته  اسلام به عنوان الگوي از خودگذشتگي و صبر 

و پايداري يك انسان متعالي است | صفحه9

پرستار باشيم، هر يك به سهم خودمان!
خودماني

درد كشيد اما صبرش بيشتر از دردهاي 
نيره 
ساري 

ــك  ناتمامي بود كه انقدر پاي آن اش
ريخت تا چشم از دنيا فرو بست. تمام 
عزيزانش را مقابل چشمانش از دست 
ــزى جز زيبايي نديدم.  داد و گفت چي
ــيد و در آخر هم از امام زمان  يك به يك همه را در آغوش كش

خود حضرت سجاد(ع) پرستاري كرد. 
ــه طور؟ اگر  ــب قلب بيمار چ ــتار بوديد؟ طبي تا به حال پرس
ــيم، مي دانيم منظور از  ــته باش ذره اي طبع شاعرانه هم داش
ــوت، زمان و  ــت؟ همه ما در هر جايگاه و كس قلب بيمار چيس
مكاني مي توانيم شبيه يك پرستار باشيم. در واقع همه ما يك 
ــتاري كه وظيفه اش محبت است، اما در واقع  پرستاريم. پرس
ــب ها بر بالين بيمار بيدار است  ــت. ش او يك فداكار واقعي اس
ــم برهم نگذاشته باشد. با  در حالي كه شايد چند روز هم چش
صبوري پاي ناله و دردها مي نشيند. در هر شرايطي خونسرد 
است و لبخند بر لب دارد. غم ها و دردهايش را پشت چهره اش 

پنهان مي كند تا مبادا بيمار و همراه او نااميد شوند. 
ما هم اينگونه بوديم؟! هستيم؟! براي دردهاي ديگران تسكين 
ــيم و بمانيم! قلبي را آرام كنيم و زخمي را مرهم و قلبي را  باش

محرم باشيم! 
ــه هر كس نتوان  ــرايد:« درد دل بيمار ب صائب تبريزي مي س
ــند. » پر از معاني  ــتار فروش گفت/ اين جنس گران را به پرس
ــعر. چه دردهاي بزرگي كه جز پرستار  ــت اين ش و حرف اس
ــد و چه بزرگ است دردهايي كه  نمي تواند مرهم و محرم باش
ــي را چون پرستار مي طلبد كه  براي شنيدن و گفتن آن، كس

تسكين و مراقب باشد. 
پرستار باشيم. براي همه، براي رفيق، مادر، پدر، خواهر، برادر، 
همسر، همكار و حتي همسايه و غريبه. گاهي همين كه گوش 

باشيم مرهمي بر درد هستيم. 
آيا شبيه نقاشي بوديم كه لبخند مي كشد بر دردهاي ديگران؟! 
ــي؟! لبخندي  ــر طوفان دردهاي روح كس آيا آرامش بوديم ب
بوديم بر بدن خسته و رنجورشان؟! در مقابل بي مهري ها، بارش 
مهر و مهرباني  بر آلام ديگران شديم؟ گوشي بوديم بر غمي به 
سنگيني كوه كه به وسعت دريا بر شانه هاي ديگري سنگيني 
ــت؟! آيا در اوج نااميدي و بي قراري، ياد خدا را هر  مي كرده اس
لحظه يادآور شديم و گفتيم كه جز او خدايي نيست؟ مباد كه 
ــعله ور كنيم، خدا را از ذهن ببريم و نااميدش  خاكستري را ش

كنيم از آنچه بايد باشد! 
خوب باشيم و خوب بمانيم. حتي اگر همه بد بودند و بد شدند. 
ــان كاري  ــاني كه نياز دارند تا ما برايش بمانيم براي همه كس
كنيم. براي پدر و مادر مريض احوال و پيرمان، براي رفيق غصه 
دارمان، براي خواهر آرزومند و برادر بدهكار و بيكارمان، براي 
ــتأجرمان! براي كارمند گرفتار و  همسايه پيرمان و همكار مس

آبدارچي خسته شركت مان! 
پرستار خوبي باشيم براي پدر و مادر آلزايمري كه روزي ما را 
به دندان كشيدند و بزرگمان كردند نه به رسم والد و فرزندي، 
ــتار پر درد و غصه اي كه مرهم مي شود. به  ــم پرس بلكه به رس
ــم اينكه رحم كنيم تا به ما هم  رسم مهرباني و محبت. به رس
رحم كنند. بلد باشيم به جز مراقبت از خودمان، مراقب ديگران 

هم باشيم. 

با توجه به روند سالخوردگي جمعيت  محبوبه 
در ايران و جهان، موضوع مراقبت از قرباني

سالمندان نيز اهميت بسياري پيدا 
مي كند. از هميـن رو افزايش نيروي 
ماهـري كـه بتوانـد از سـالمندان 
مراقبـت و پرسـتاري كنـد، ضـروري اسـت. لـذا تربيت 
سـالمندياران و تمهيـد برنامه هايـي در ايـن زمينـه از 
ضرورت هاي پاسـخ گويي به نيازهاي جمعيت سـالخورده 
فرداسـت. اما داسـتان سـالخوردگي جمعيت و ضرورت 

پرداختن به آن چيست؟
   

  تعريف سالمند و سالمندي
ــن افراد مي رود كه  در تعريف سالمند، اولين ذهنيت به سمت س
در تعاريف، بالاي 65سال را سالمند مي گويند اما سالمندي بيش 
ــرايط فردي، توانمندي، استقلال،  از آنكه با سن تعريف شود با ش
ــود.  ــناخته مي ش فعاليت هاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي ش
ــود كه  ــي گفته مي ش ــالمند در فرهنگ عامه به كس ــن س بنابراي
ــود و نياز  ــي از جنبه هاي مختلف زندگي ش دچار ناتواني در برخ
ــتر افراد نگران افزايش  به مراقبت داشته باشد. با اين تعريف بيش
ــت كه در آينده محتاج  سن نيستند، بلكه نگراني از اين جهت اس
ــوند. پس مي توان گفت تعريف سالمندي  ــته به ديگران ش و وابس
ــالمندي به معني كاهش و  ــن ندارد بلكه س چندان ارتباطي به س
افت توانايي هاي فكري، جسمي، اجتماعي است كه فرد را به فردي 

ديگر وابسته مي كند. 
  سالخوردگي جمعيت 

ــط در ايران بلكه جهان  پيري جمعيت، خبر داغ اين روزها، نه فق
است. بنا به تعريف سازمان بهداشت جهاني، در صورتي كه نسبت 
افراد بالاي 60سال يك جامعه نسبت به افراد زير 60سال افزايش 
ــالخوردگي مواجه مي شود. پديده  پيدا كند، آن جامعه با پديده س
سالخوردگي جمعيت در كشورهاي توسعه يافته برجسته تر است 
ــال  ــالمند بالاي 65 س چراكه حدود 20درصد جمعيت آنها را س
ــورها مانند ژاپن، ايتاليا و آلمان  ــكيل مي دهد و در برخي كش تش
اين ميزان بالاتر هم رفته است. اين ميزان در كشور ما طبق اولين 
سرشماري عمومي جمعيت ايران در سال 1335، حدود 4درصد 
كل كشور بود كه اين ميزان در سال 1400 طبق داده هاي سازمان 
ملل متحد به حدود 8درصد رسيده است. البته در سال هاي آينده، 
سالخوردگي جمعيت كشور مانند ديگر كشورهاي جهان افزايش 
ــگيري از  ــمگيري خواهد يافت، بنابراين مي طلبد براي پيش چش
ــه اصلي  ــيد. اما ريش ــزان افزايش جمعيت چاره اي انديش اين مي

سالخوردگي جمعيت چيست؟
  ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت و پيامدهاي آن

در پاسخ سؤال بالا، كارشناسان در بررسي هاي علمي سالخوردگي 
ــالخوردگي» را به هم  ــدآوري» و «س ــت دو موضوع «فرزن جمعي
مرتبط مي دانند و آن را ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت مي دانند. 
ــال هاي اخير افزوني  ــه افزايش طول عمر در س به اين معنا اگرچ
ــت كاهش زاد  و  ولد هم عامل  ــالخوردگي را به همراه داشته اس س

فزاينده سالخوردگي جمعيت به شمار مي رود. 
ــوم زندگي» اصطلاح جديدي است كه جمعيت شناسان  «دور س
از آن ياد مي كنند و مربوط به دوران پس از بازنشستگي است. اين 
دوره از زندگي مسائل و پيامدهايي دارد كه يكي از آنها متوجه خود 
سالمند و خانواده و اطرافيان آنهاست. اگرچه بالا رفتن سن سبب 
مي شود، رفته رفته توانايي هاي جسمي و ذهني فرد كاهش يابد اما 
ــبك زندگي در دوران كودكي و جواني، مراقبت هاي بهداشتي،  س

تغذيه، فعاليت هاي ورزشي و... هم بي تأثير نيست. 
بخش ديگري از پيامدهاي ناشي از سالخوردگي به جامعه و كشور 
برمي گردد. از جمله بالا رفتن هزينه هاي عمومي براي مراقبت هاي 
پزشكي، خدمات بهداشتي و مقرري هاي بازنشستگي، هم چنين 
ــاني  ــور كه با كاهش نيروي انس ــازار كار و فعاليت اقتصادي كش ب
مواجه مي شود، مي طلبد با مديريت علمي و برنامه ريزي مناسب تا 

حدودي اين چالش ها را حل كرد. البته اين نكته هم قابل ذكر است 
ــان ها سراسر تجربه و دانش  كه از ياد نبريم، دور سوم زندگي انس
است و مي تواند براي هر يك از اعضاي خانواده و در سطح كلان كل 

جامعه، پتانسيلي پرفايده باشد. 
  چه بايد كرد؟

ــت. بلكه  ــر گرفتن بعُد كم كافي نيس ــه تجربيات، تنها در نظ بنا ب
ــت، آن  ــه نيز حائز اهميت اس ــلامت خانواده و جامع كيفيت و س
ــدآوري به طور  ــش جمعيت و كاهش فرزن وقت نگراني هاي كاه
ــورها با تلاش و  ــمگيري از بين مي رود. چنانكه برخي از كش چش

سياست هايشان در زمينه بهبود كيفيت جمعيت و سطح سلامت و 
بهداشت توانسته اند نرخ بالاتري از فرزندآوري را داشته باشند و از 

كاهش و پيري زودرس افراد پيشگيري كنند. 
  جوانان سالخورده!

ــل آن كه به  ــا دارد به نقطه مقاب ــالمندي، ج جداي از پديده س
ــاره اي كنيم و آن پديده «جوانان  مراتب نگران كننده تر است اش
ــت. اين پديده زماني شكل مي گيرد كه جمعيت  سالخورده» اس
جوان در خانه و جامعه به دليل مهيا نبودن زمينه و شرايط لازم 
ــي،  ــي اش از جمله نيازهاي آموزش ــن نيازهاي اساس براي تأمي
تحصيلي، بهداشتي، فرصت هاي شغلي، كار و... نتواند از سرمايه 
ــودگي و  ــردگي، فرس ــتفاده كند، آنگاه دچار افس جواني اش اس
ــواده اي نتواند از اين  ــود. يعني اگر جامعه و خان پژمردگي مي ش
پتانسيل سودمند در راستاي رشد و توسعه پيشرفت خود جوان 

و در نهايت جامعه استفاده كند در سال هاي آينده با چالش هايي 
ــالخوردگي جمعيت مواجه  به مراتب سخت تر و جدي تري از س
ــد. بنابراين بايد به اولويت هايي مانند ازدواج، اشتغال،  خواهد ش
افزايش اميد به آينده، افزايش سطح رفاه جوانان توجه بيشتري 
ــون اجتماعي يعني  ــم در اولين كان ــاي اوليه آنها ه كرد و نيازه
خانواده و به دنبال آن در جامعه از سوي والدين و مسئولان جدي 
قلمداد شود. از سويي مي توان بخشي از همين جمعيت جوان را 
براي پاسخ گويي به نيازهاي سالمندان تربيت و براي آنان اشتغال 

ايجاد كرد. 

سالمندياران، همان پرستاران جمعيت سالخورده هستند
جمعيت سالخورده فردا نياز به مراقبت هاي ويژه دارد نگاه

50  هزار
 پرستار خانه نشين

 و 100  هزار كمبود داريم

محمد شريفي مقدم
 دبير كل خانه پرستار:

عشق كافي نيست
 پرستار بايد مسلط به مهارت

و دانش روز باشد

دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

همه حواسم
 به بيماران است

 گاهي هم به سلامت خودم!

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري 
بيمارستان بقيه االله الاعظم(ع): 

ايران
سرزمين فداكارترين پرستاران

امروز ميلاد پرستار 

نهضت كربلا 

و روز قدرداني از 

مدافعان سلامت است

طرح: حسين كشتكار | جوان

  محبوبه قربانى -  نيره سارى|  خبرنگاران گروه سبك زندگى

صفحات 9،8،7و10

ايران سرزمين فداكارترين 
پرستاران

امروز ميلاد پرستار  نهضت كربلا 
و روز قدرداني از  مدافعان سلامت است

زينب(س)  و موقعيت شناختي  پرستار بودن

  مصطفي شاه كرمي |  خبرنگار گروه فرهنگى

 عشق كافي نيست
  پرستار بايد مسلط به مهارت

و دانش روز باشد

دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

 همه حواسم
  به بيماران است

گاهي هم به سلامت خودم!

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري 
بيمارستان بقيه االله الاعظم(ع): 

 50  هزار
  پرستار خانه نشين

و 100  هزار كمبود داريم

محمد شريفي مقدم  دبير كل خانه پرستار:

 جعفر برزگر  |  خبرنگار گروه  سياسى

   بين الملل

 دبيركل حزب االله:
 كارى مى كنيم اسرائيل خودش آتش بس بخواهد

ترامپ بعد از چهار سال، با پرونده اي 
سنگين از 34محكوميت جنايي و حمايت 
از حمله به كنگره و كيفرخواست به دليل 

زير سؤال بردن انتخابات، به كاخ سفيد 
بازمى گردد.  كسي كه طي چهار سال 

رياست جمهوري با خروج از پيمان نامه هاي 
بين المللي، تدوين استراتژي بحث برانگيز 
خروج از افغانستان و نهايتاً صدور دستور 
ترور فرمانده سپاه قدس ايران، سابقه اي 

سياه و پرمناقشه در سياست خارجي 
برجاي گذاشته است | صفحه 15

 شيخ نعيم قاسم: ميدان نبرد تنها موضوعي است كه به جنگ جاري در منطقه پايان مي دهد. البته تحولات روزهاي اخير نشان داده است 
 كه ارتش رژيم صهيونيستي از مواجهه مستقيم با نيروهاي حزب االله لبنان در مرزها وحشت دارد. ما دشمن را وادار مي كنيم 

كه خودش جلوي تهاجم را بگيرد و همه چيز در ميدان مشخص مي شود و نه حركت سياسي | صفحه 15

 بازگشت
به صحنه جرم

 بازگشت
به صحنه جرم

 بازگشت
به صحنه جرم

 بازگشت
به صحنه جرم

 بازگشت
به صحنه جرم

سالروز ولادت حضرت زينب(س) و روز پرستار مبارك باد



   خبر اول

كشف رمز مقاومت زينبي در غزه و لبنان
ــري در يكي از  ــال از تولد دخت  1441 س
ــلام  ــريف ترين خانواده هاي جهان اس ش
ــذرد. او اولين  ــوام عرب مي گ و برترين اق
ــه پيامبر گرامي  ــري يگانه دردان نوه دخت
ــلام(ص) بود كه پدرش اميرالمومنين  اس
علي عليه السلام وصي رسول خدا(ص) نام 
او را «زينب» به معناي زينت پدر گذاشت. 
ــه او را  ــان عالم بود ك ــرآمد زن مادرش س
عاشقانه، عارفانه، عالمانه و زاهدانه تربيت 
كرد. به رغم همه امتيازات معنوي و شئون 
اجتماعي كه كمتر كسي از آن برخوردار بود، نه تنها  بهره خاصي از دنيا نبرد 

بلكه در تحمل رنج و درد، غم و محنت، داغ و اسارت شهرت جهاني شد. 
ــال بود كه پدربزرگ گرام و مادر عزيزش را از دست داد و از  هنوز خردس
همان اوان كودكي به ناچار نقش مادر خانواده را براي خواهران و برادران 
ــاهد شهادت مظلومانه پدر  عزيزش بازي مي كرد. هنوز جوان بود كه ش
ــته بود كه داغدار  ــالي از داغ پدر نگذش مقتدر و مظلومش بود. چند س
برادر بزرگش امام حسن مجتبي(ع) گرديد كه ناجوانمردانه و مظلومانه 
به شهادت رسيد. با از دست دادن پدر و برادر بزرگش در سفري عجيب 
و اجباري همراه برادرش امام حسين(ع) به صحراي كربلا پاي گذاشت 
تا شاهد صحنه هاي به ظاهر تلخ و دردناكي وصف ناپذير باشد. جايي كه 
همه عزيزانش را در يك روز از دست داد. داغ دو برادر، چهار فرزند، همه 
ــلام را تحمل كرد و خودش در بدترين  محارم و كليه لشكريان سپاه اس
وضعيت به اسارت درآمد در حالي كه به عنوان بزرگ خاندان آل  االله هم 
مسئوليت بازماندگان شهداي عاشورا را بر عهده داشت و هم رسالت جهاد 
تبيين و رساندن پيام سيدالشهدا به گوش جهانيان و مبارزه با تحريف و 
انحراف را به دوش مي كشيد. همه اين مصائب و مشكلات به ويژه تهمت ها 
و تمسخرهاي شاميان سبب شد تا زينب(س) عقيله بني هاشم به اسوه 
ــهامت، مقاومت و ايستادگي،  زنان در تحمل سختي ها، استقامت و ش

صبوري و بردباري تبديل شود. 
ميزان مشكلات، تعدد مصائب و كثرت بلايا همه آن چيزي نبود كه دختر 
علي بن ابيطالب(ع) را به الگويي ماندگار براي هميشه تاريخ تحت عنوان 
«مقاومت زينبي» تبديل كرده باشد. بلكه اين مقاومت و صبوري رمز و 
رازي داشت كه ريشه در اعتقادات و باورهاي الهي و ولايي او داشت. آنچه 
زينب را آنچنان در برابر سختي ها و گرفتاري ها مقاوم مي ساخت باورش به 
ولايت مطلق الهي بر همگان بود كه ولي فقيه و امام زمانش مجري آن بود. 
ولايتي كه به وي اجازه نمي داد تا ولايت غيرخدايي شياطين را بپذيرد. 
ــكلات را به جان مي خريد چون راسخانه اعتقاد داشت  زينب همه مش
شهادت و مرگ هزار بار بهتر از  زندگي در ذلت و تحت سيطره شيطان 
ــت. از همين رو بود كه در  روايت از صحنه هاي دلخراش و  و طاغوت اس
مصائب وصف ناپذيري كه ديده بود، عبارت آسماني و عرفاني «ما رأيت 
الا جميلا» را به كار برد. زينب واقعاً چيزي جز زيبايي نديده بود، چراكه 
در همه صحنه ها، تحقق ولايت خدا و حذف ولايت غيرخدا را مي ديد. لذا 
با انجام وظيفه اش در جهاد تبيين توانست گذشته را از تحريف و آينده را 

از انحراف نجات بخشد. 
اين نگاه زينبي سبب شده تا زنان امروز در جهان اسلام و كشورهاي منطقه 
بتوانند مقاومتي زينبي را پيشه خود سازند. اگر هزاران زن مسلمان در 
طول بيش از يك سال گذشته انواع مصائب و سختي ها را تحمل كرده اند. 
عزيزترين عزيزان خود را از دست داده اند و صحنه هاي دلخراش شهادت 
ديگران را مشاهده كرده اند. هم آوارگي را به بدترين شكل ممكن تجربه 
ــنگي را، هم تحريم دارويي را چشيده اند و  كرده اند، هم گرسنگي و تش
همچنان در برابر جنايات بي حد و حصر رژيم كودك كش صهيونيستي 
صبورانه ايستاده و مقاومت مي كنند، به اين علت است كه زينب گونه بين 
ولايت االله و سيطره شياطين يكي را برگزيده اند. يعني حاضرند بميرند اما 

به زندگي ذليلانه و تحت ستم و اشغال صهيونيست ها ادامه ندهند. 
ــب پويش همدلي،  ــيرزنان با بصيرت ايراني هم كه اين روزها در قال ش
اندوخته هاي طلايي خود را در طبق اخلاص گذاشته و براي پشتيباني از 
جبهه مقاومت در غزه و لبنان هديه مي كنند در واقع نشان مي دهند كه 
در لبيك به ولي فقيه كه مجري ولايت مطلقه خداست، حاضرند از همه 

هستي خويش گذشته و در كنار زينب هاي مقاومت بايستند. 

فرمانده نيروي دريايي ارتش عنوان كرد
حضور مؤثر و پايدار ايران

در آب هاي بين المللي
فرمانده نيروي دريايـي ارتش با تأكيـد بر حضور مؤثـر و پايدار 
جمهوري اسـلامي ايران در آب هـاي بين المللي، گفـت: نيروي 
دريايي ارتش با حضـور در پهنه آب هاي بين المللـي، اوج اقتدار 
نيروهاي مسلح كشور و نظام اسلامي را به نمايش درآورده است. 
ــنبه در جمع  ــهرام ايراني روز چهارش به گزارش ايرنا، امير دريادار ش
ــرباز نيروي زميني  ــي مركز آموزش 01 شهيدان س فراگيران آموزش
ــلامي ايران در  ــر و پايدار جمهوري اس ــاره به حضور مؤث ارتش،   با اش
ــته است با  آب هاي بين المللي تأكيد كرد: نيروي دريايي ارتش توانس
حضور مؤثر و رصد دقيق پهنه  آب هاي جهاني و منطقه اي و بهره گيري 
ــاخت داخل و كاملاً بومي، علاوه بر حضور مقتدرانه  از فناوري هاي س
نظامي خود، به ارزيابي فناوري هاي بومي كشور و سنجش عملكردي 
آنها مبادرت ورزد و اوج اقتدار دفاعي و امنيتي نيروهاي مسلح كشور و 
نظام اسلامي را به نمايش درآورد. وي با تأكيد بر دستاوردهاي ناوگروه 
ــتقر در اين  ــان كرد: كاركنان مس 86 نيروي دريايي ارتش خاطرنش
ناوگروه، ضمن تست نرم افزارهاي هواشناسي و توزيع متوازن وزن، در 
زمينه انجام چند مورد جراحي موفق، برقراري ارتباط پيوسته و مستمر 
با مركز فرماندهي مستقر در كشور، رصد پهپادي راه هاي دريايي و ساير 
مناطق مورد نياز و در نهايت عبور مقتدرانه اين ناوگروه از كانال پاناما، 

به نتايج بسيار مطلوب و درخشاني دست يابند. 

سخنگوى رزمايش نيروى زمينى سپاه:
مقابله با تروريست ها بى امان ادامه مى يابد

سـخنگوى رزمايش عملياتـى شـهداى امنيت قـرارگاه نيروى 
زمينـى سـپاه بـا اشـاره بـه عمق بخشـى رزمايـش عملياتـى 
شـهداى امنيت در شهرسـتان هاى نيكشـهر، قصرقند، كلات، 
سـرباز و مهرسـتان، گفـت: مقابلـه بى امان بـا تروريسـت ها و 
اشـرار همچنـان تا رسـيدن بـه نتيجـه ادامـه خواهد داشـت.

سردار سرتيپ پاسدار احمد شفايى روز گذشته با اشاره به ابعاد رزمايش 
ــعه و عمق بخشى به اهداف  عملياتى شهداى امنيت، اظهار كرد: توس
رزمايش نيروى زمينى سپاه در شهرستان هاى سرباز، كلات، نيكشهر، 
راسك، مهرستان و قصرقند از تاريخ 10 آبان ماه آغاز و اين رزمايش تا 
ــيدن به همه اهداف ادامه خواهد داشت. وى افزود: همچنين قبل  رس
ــش، اقداماتى با حضور يگان ويژه صابرين،  از انجام اين مرحله از رزماي
يگان هاى پهپادى، بالگردى، جنگال، فراجا و بسيج نيروهاى مردمى و 
اداره كل اطلاعات در شهرستان هاى زاهدان، خاش و تفتان انجام شده 

بود كه همچنان ادامه دارد.
سخنگوى رزمايش عملياتى شهداى امنيت قرارگاه نيروى زمينى سپاه 
ادامه داد: همچنين ادامه عمليات در سيستان و بلوچستان تا پاك سازى 

تروريست ها و اشرار ادامه خواهد داشت.

فرمانده كل سپاه در اجلاس خبرگان رهبري:

حمايت  مجلس خبرگان از پاسخ ايران به شرارت هاي رژيم صهيونيستي

«وعده صادق»  اثبات اراده   مقابله با هرگونه تجاوز بود

در عمليات بي نظيـر و تاريخي وعده صادق، 
اراده مقتدرانه نظام اسلامي در برابر هرگونه 
تجاوزگري به جهان و رژيم صهيونيستي نشان 
داده شد و ائتلاف منطقه اي و بين المللي براي 
دفاع از اين رژيم را با شكسـت مواجه كرد. 
ــس خبرگان رهبري،  به گزارش دبيرخانه مجل
ــلامي فرمانده كل  ــكر حسين س سردار سرلش
سپاه پاسداران انقلاب اسلامي در نطق خود در 
اجلاسيه مجلس خبرگان رهبري، منطقه غرب 
ــير يك تحول سياسي و امنيتي  آسيا را در مس
ــرايط منطقه، كشور و  بزرگ دانست و گفت: ش
ــلامي ايران به تبع تحولات  نظام جمهوري اس
ــرايط سرنوشت ساز و مهمي به سر  جاري در ش
مي برد. البته ما در وراي حوادث سختي كه امروز 
در جريان است، بر اساس واقعيت هاي ميداني 
ــده تحولات كاملاً  و هم وعده هاي الهي، به آين

خوشبين و اميدوار هستيم. 
    طوفان الاقصي شوك به بقاي 

رژيم صهيونيستي بود
وي تبيين تحولات و جريانات براي افكار عمومي 
را از اهميت بالايي برخوردار دانست و افزود: ميان 
ما و رژيم صهيونيستي درگيري هاي مستقيم و 
ــت، اما اين  ــتقيم از گذشته وجود داش غيرمس
ــمي و به صورت  ــا به صورت غيررس درگيري ه
نقطه اي رخ مي داد و تا پيش از طوفان الاقصي به 
تدريج سطح آن افزايش مي يافت. فرمانده كل 
سپاه پاسداران، عمليات «طوفان الاقصي» را يك 
ــدار خطر واقعي براي بقاي  شوك جدي و هش
ــتي خواند و بيان كرد: شكست  رژيم صهيونيس
ــتي آنان را  ــم صهيونيس ــكار رژي اطلاعاتي آش
متوجه ميزان آسيب پذيريشان كرد. اين عمليات 
نشان داد فاصله زماني ميان يك عمل تاكتيكي 
و يك شكست راهبردي براي رژيم صهيونيستي 

بسيار كوتاه است. 
ــتي را فاقد  ــلامي، رژيم صهيونيس سرلشكر س
ــد كرد: هاضمه  ــت و تأكي عمق راهبردي دانس
ــراي پذيرش  ــتي ب ــت رژيم صهيونيس و ظرفي
شكست بسيار محدود است به طوري كه اولين 
ــت براي آنان مي تواند به معناي نابودي  شكس
باشد. از لحاظ جغرافيايي، منطقه اي و جمعيت 
متراكم ساكن در سرزمين هاي اشغالي، شرايط 
به شكلي است كه رژيم صهيونيستي را به صورت 

ذاتي بسيار آسيب پذير مي كند. وي با اشاره به 
ــته  ــتي براي ايجاد پوس تلاش رژيم صهيونيس
ضخيمي در مرزهاي تصنعي جغرافيايي خود، 
ــرايط  ــرد: رژيم صهيوني با توجه به ش اظهار ك
ــادي و تنش هاي  ــه اي، اجتماعي، اقتص منطق
ــنگيني  ــاي موجوديتي س ــي با چالش ه داخل
مواجه است اما با سانسور خبري شديد و جنگ 
رسانه اي تلاش مي كند روند جريان القاي رعب 

را معكوس كند. 
   رژيم صهيونيستي بدون حمايت امريكا 

مي ميرد
ــغالگر  ــپاه ادامه حيات رژيم اش فرمانده كل س
ــت همه جانبه امريكا حتي  قدس را بدون حماي
ــت و تصريح  براي يك روز نيز غيرممكن دانس
كرد: امروز به همت مقاومت اسلامي بخش هاي 
ــتي آواره  ــم صهيونيس ــي از جمعيت رژي مهم
ــع كثيري از  ــداوم جم ــتند و به صورت م هس
صهيونيست ها در پناهگاه ها به سر مي برند. رژيم 
صهيونيستي تلاش مي كند با جنگ رسانه اي به 
حيات خود ادامه دهد، اما حقيقت اين است كه 

اين رژيم در مسير سقوط قرار دارد. 
ــتي را تنها  ــلامي، رژيم صهيونيس سرلشكر س
سرپل سياسي امريكا براي تنظيم سياست هاي 
ــتكبرانه آنان در منطقه خواند و گفت: اين  مس
ــت و  رژيم براي امريكا داراي منفعت حياتي اس
به همين جهت حاضر هستند به هر شكل براي 
دفاع و جلوگيري از فروپاشي اين رژيم نامشروع 
ــتي به  اقدام كنند. وي، اتكاي رژيم صهيونيس
ــتباه راهبردي  حمايت هاي دفاعي امريكا را اش
ــد: شكستن خط  ــت و يادآور ش اين رژيم دانس
ــتي نقطه  ــرد در برابر رژيم صهيونيس مقدم نب
ــت و اين حقيقتي است كه  پايان اشغالگران اس
رژيم صهيونيستي و حاميان آن نيز به خوبي از 

آن مطلع هستند. 
    بي پاسخ ماندن تجاوزات اسرائيل 

تحليلي غلط است
فرمانده كل سپاه با اشاره به رشادت هاي حزب االله 
لبنان و مقاومت بي نظير مردم مظلوم غزه، اظهار 
ــا كم ترين امكانات در  كرد: مردم قهرمان غزه ب
برابر بزرگ ترين ائتلاف تاريخي نظامي در جهان 
ــتاده اند و صحنه هاي تاريخي را رقم زدند.  ايس
ــتي با وجود همه جنايات خود  رژيم صهيونيس

در يك سال گذشته، به جز تخريب منازل مردم 
ــتار غيرنظاميان به هيچ دستاورد ميداني  و كش

دست نيافته است. 
سلامي با اشاره به تحليل غلط رژيم صهيونيستي 
ــخ ماندن تجاوزات اين رژيم نسبت به  از بي پاس
ــان كرد:  ــران، خاطرنش ــلامي اي جمهوري اس
ــده صادق،  ــر و تاريخي وع در عمليات بي نظي
ــلامي در برابر هرگونه  ــه نظام اس اراده مقتدران
تجاوزگري به جهان و رژيم صهيونيستي نشان 
ــد و ائتلاف منطقه اي و بين المللي براي  داده ش
ــت مواجه كرد و  ــم را با شكس ــاع از اين رژي دف
توهم مصونيت رژيم صهيونيستي براي هميشه 

باطل شد. 
    حزب االله به شكل اعجاز گونه اي 

بازسازي شده است
ــتي تصور مي كرد با  وي افزود: رژيم صهيونيس
ــي در حزب االله  ــري و فرمانده حذف لايه رهب
ــن گروه مقاومت را  لبنان مي تواند اثرگذاري اي
متوقف كنند؛ اما با وجود تلفات و حوادث ناگوار، 
ــخت و  جريان حزب االله در برابر اين ضربات س
ــكل اعجازگونه اي بازسازي شد و  پياپي، به ش
ــلط بر صحنه، در  ــون قهرمانانه و كاملاً مس اكن
برابر رژيم صهيوني ايستاده اند و موازنه هر روز به 
نفع جريان مقاومت در حال تغيير است. فرمانده 
ــپاه، ايران را يك قدرت جهاني در عصر  كل س
ــت و گفت: امروز به اراده و خواست  حاضر دانس
ــلامي مقتدرانه در برابر  الهي، نظام مقدس اس
ــت و جاي هيچ نگراني  مستكبران ايستاده اس

براي كشور وجود ندارد. 
    حمايت خبرگان از پاسخ ايران
 به شرارت هاي رژيم صهيونيستي

اعضاي مجلس خبرگان رهبري در بيانيه پاياني 
ــمي دوره ششم خطاب به  دومين اجلاسيه رس
مسئولان اعلام كردند: از دادن درس عبرت آموز 
ــتي قوياً  ــم منحوس صهيونيس ديگري به رژي

حمايت و پشتيباني مي كنند. 
ــت فقيه در  ــان كرد: ولاي ــن بيانيه خاطرنش اي
ــدي خلل ناپذير در  فرايند تاريخ ما همواره س
ــتبداد داخلي» و  برابر «تهاجم خارجي»، «اس
«عوامل بيگانه» و حافظ ديانت، امنيت و حريت 
ــت كه نمونه بارز و  مردم اين مرز و بوم بوده اس
جديد آن را در جمعه نصر و مديريت هوشمندانه 

ــادق 1 و 2  ــاي غرورآفرين وعده ص عمليات ه
ــوي ولي فقيه زمان حضرت آيت العظمي  از س
خامنه اي «مدظله العالي» شاهد بوديم؛ جبهه 
ــپاس بر وجود اين نعمت الهي به درگاه خدا  س

مي ساييم. 
ــري در ادامه با  ــرگان رهب ــس خب بيانيه مجل
ــطين و آرمان قدس  ــئله فلس ــان اينكه مس بي
ــئله دنياي امروز و عامل  شريف مهم ترين مس
ــت، اظهار كرد:  دغدغه جدي جهان اسلام اس
مجلس خبرگان رهبري با ابراز انزجار شديد از 
جنايت هاي وحشيانه باند جنايتكار صهيونيسم 
در حدود يك قرن گذشته به ويژه پس از عمليات 
ظفرمند و مشروع طوفان الاقصي و جنايت هاي 
بي رحمانه عليه بشريت در غزه، كرانه باختري و 
لبنان به ويژه ترور رهبران شجاع و مدبر حزب االله 
ــاير فرماندهان  ــان و س ــان و حماس قهرم لبن
ــختانه  ــت از مبارزه سرس ــيد جبهه مقاوم رش
همه رزمندگان اين جبهه در فلسطين، لبنان، 
يمن، عراق و سوريه قاطعانه حمايت مي كند و 
ــي و در رأس آن امريكا را عامل  ــتكبار جهان اس
ــيانه رژيم  ــئول اصلي اين اقدامات وحش و مس

صهيوني مي داند. 
مجلس خبرگان رهبري، بار ديگر ضمن قدرداني 
ــلح و حافظان امنيت  و حمايت از نيروهاي مس
ــدار و امنيت اين  ــور عزيزمان در حفظ اقت كش
ملت بزرگ و تحقق وعده صادق 1 و 2 و مقابله 
ــتي در هدف قرار دادن  با اقدام رژيم صهيونيس
برخي مراكز نظامي جمهوري اسلامي ايران، اين 
اقدام مذبوحانه دشمن پليد را به شدت محكوم 
و تأكيد كرد: جمهوري اسلامي بر اساس قواعد 
بين المللي و شرعي، حق دفاع مشروع و مقابله را 
براي خود محفوظ مي داند و از مسئولان محترم 
در دادن درس عبرت آموز ديگري به اين رژيم 

منحوس قوياً حمايت و پشتيباني مي كند. 
ــا و اقدامات  ــه ضمن تقدير از تلاش ه اين بياني
دولت و قواي مقننه و قضائيه، به ويژه مواضع و 
تحركات انقلابي دولت در مقابله با صهيونيسم، 
ــش توليد و  ــوع اقتصاد، جه ــد: موض يادآور ش
معيشت مردم همچنان در رأس مسائل جامعه 
قرار دارد و همانگونه كه مقام معظم رهبري نيز 
ــن مهم، برنامه ريزي و  بارها تأكيد فرموده اند اي
اقدام درخور همه مسئولان و دست اندركاران 

را مي طلبد. 
ــيه رسمي دوره  در بيانيه پاياني دومين اجلاس
ــم خبرگان رهبري آمده است: در شرايط  شش
ــردم يك  ــاي واقعي م ــه به نيازه كنوني توج
ــت و دغدغه اصلي  ــذا اولوي ــت و ل ضرورت اس
دولت بايد بهبود معيشت مردم، به ويژه معيشت 
طبقات ضعيف و متوسط باشد و با بهره گيري از 
ــور و توجه به نظرات و  ظرفيت هاي موجود كش
ديدگاه هاي صاحب نظران خبره و دلسوز، عنايت 
خود براي اصلاح ساختارهاي اقتصادي كشور 
ــن فرايند از  ــت در اي مصروف دارد. بديهي اس
پشتيباني ملت، خبرگان و رهبري معظم انقلاب 

برخوردار خواهد بود. 
ــرگان تصريح كرد:  ــس مجلس خب بيانيه مجل
ــائل  ــت محترم و نهادهاي دخيل در مس از دول
فرهنگي مي خواهيم كه با دغدغه مندي بيشتري 
نسبت به اين امر به ويژه مديريت صحيح فضاي 
مجازي اهتمام داشته باشند و بدانند كه ترويج 
و تعميق فرهنگ ناب اسلامي و ايراني، مسلتزم 
نگاه ويژه، همبستگي و همسويي متوليان اين 
امر هم در سطح كلان و هم در سطح خرد است 
و پراكنده كاري و جزيره اي عمل كردن در اين 
مقوله نه تنها راه به جايي نمي برد، بلكه خداي 
ــينيان را هم  ــتاوردهاي عظيم پيش ناكرده دس

مضمحل مي كند. 

88523060سرويس  سياسي
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 شكايت  استادان  حوزه    از  مجمع مدرسين
ــوم به مجمع مدرسين  ــي بيانيه ضدامنيتي تشكل موس حواش
ــيد  ــته خبر رس و محققين حوزه همچنان ادامه دارد. روز گذش
ــكايت خود از اين مجمع را  كه 600 نفر از سطح عالي حوزه ش
ــراي ويژه روحانيت كرده اند. بيانيه اين مجمع كه  تقديم دادس
راه حل مسئله غزه را بازگشت صهيونيست ها به پشت مرزهاي 
ــناختن دولت و كشور  ــميت ش ــت، در واقع به رس 1967 دانس
ــياري را در فضاي سياسي  ــرائيل بود و اعتراضات بس جعلي اس
ــوه قضائيه اعلام  ــد، تا جايي كه رئيس ق ــانه اي موجب ش و رس
ــوع از طريق قضايي پيگيري  كرد اگر جبران نكنند، حتماً موض
خواهد شد. رسانه هاي اصلاح طلب براي كاستن از موج فشاري 
ــكل اصلاح طلب بود، شروع به توجيه و دفاع  كه بر روي اين تش

از آنها كردند. 
ــا، با محكوم  حالا يك منبع آگاه در گفت وگو با خبرگزاري رس
ــميت  ــين و محققين در به رس ــع مدرس ــردن مواضع مجم ك
شناختن رژيم اشغالگر قدس، اعلام كرده كه شكايت نامه بيش 
ــاتيد حوزه عليه مجمع محققين با مشخصات  از 600 نفر از اس
ــماره تماس و كد ملي افراد امضا كننده، به  كامل شامل: نام، ش
منظور رسيدگي و بررسي در اختيار دادسراي ويژه روحانيت قم 

قرار گرفته است. 
اين مدل شكايات در واقع نوعي اعلام جرم و مطالبه و درخواست 
رسانه اي براي مجازات شدن مرتكبان است و مطالبه كنندگان 

امكان قرار گرفتن در جايگاه شاكي را به لحاظ حقوقي ندارند. 

پيش از اين رئيس قوه قضائيه با «خلاف امنيت» توصيف كردن 
ــراي ويژه روحانيت به  ــكل گفته بود كه «دادس بيانيه اين تش
تشكل مزبور اخطار كرده كه درصدد اصلاح حرف و نظر ناصواب 
ــتان ويژه روحانيت قم  خود برآيد و جبران مافات كند، به دادس
ــكل  نيز تأكيد كرده ام كه چنانچه اصلاح و جبران از ناحيه تش
ــال آن، اعمال  ــورد مقتضي در قب ــت، برخ مزبور صورت نگرف
شود. » سخنگوي قوه قضائيه نيز در آخرين نشست خبري خود 

با خبرنگاران، موضع رئيس قوه را تكرار كرد. 
البته پس از اعتراضات گسترده عمومي، گروه موسوم به «مجمع 
ــين و محققين حوزه» از موضع خود عقب نشيني كرد و  مدرس
ــهادت يحيي سنوار و  در توضيحي نوشت: «در پيام تسليت ش
ــتي، مطلبي بيان شده  محكوميت اقدام رژيم غاصب صهيونيس
ــين و  ــت. مجمع مدرس ــته اس بود كه واكنش هايي در پي داش
محققين بر اين باور است، رژيم صهيونيستي غاصب و جنايتكار 
ــه مي دهد و به  ــت و همواره بر جنايات و تجاوزات خود ادام اس
هيچ توافق و معاهده اي پايبند نيست. هدف مجمع هرگز تأييد 
چنين رژيمي نبوده است». مجمع مذكور البته نكته اي هم در 
رد موضوع دو دولتي در فلسطين و به رسميت شناختن دولت 

جعلي اسرائيل (با هر مرز و مختصاتي) بيان نكرد. 
ــي و در واقع  ــي از اصلاح طلبان دو دولت ــد بخش به نظر مي رس
تشكيل دولت جعلي اسرائيل را پذيرفته اند. چنانچه جواد امام، 
مديرعامل بنياد باران خاتمي اين امر را تأييد كرده و با بيان اينكه 

ــي را ناديده گرفت،  ــازوكارهاي حقوقي و بين الملل نمي توان س
گفته كه «جبهه اصلاحات، اعتقاد دارد حمايت از قطعنامه هاي 
سازمان ملل و شوراي امنيت اين مجمع جهاني مبني بر بازگشت 
رژيم اشغالگر به مرزهاي 1967 و تشكيل دولت مستقل فلسطين 
به نفع معتقدان به آرمان فلسطين و مورد حمايت قاطبه جبهه 

مقاومت و گروه هاي فلسطيني است. »
ــتي را  اين بخش از اصلاح طلبان البته جنايات رژيم صهيونيس
ــال مرزهاي 1967 را هم  ــوم و رد مي كنند، اما در عين ح محك
ــميت مي شناسند و در واقع  ــور جعلي اسرائيل به رس براي كش
همان مسير سازشكاران در تشكيلات خودگران فلسطين و ياسر 

عرفات و محمود عباس را پيش مي برند. 
ــاره بيانيه اين  ــمي حماس درب دكتر خالد قدومي، نماينده رس
ــتباه و طرح  ــه چنين اش ــبت ب ــع مي گويد كه «بنده نس مجم
ــف هستم و بايد بگويم طرح اين  چنين شبهه اي به شدت متأس
مسئله، مسئوليت ما را در روشنگري نسبت به حقايق سنگين تر 
ــوص موضوع  ــر حماس در خص ــه تبيين نظ مي كند» و بعد ب
ــت  ــد: «ديدگاه جنبش حماس عبارت اس مي پردازد و مي گوي
ــتن حق حاكميت بر كرانه  ــطيني با داش از: پذيرش دولت فلس
ــريف، و حفظ حق  ــزه به پايتختي قدس ش باختري و باريكه غ
بازگشت پناهندگان فلسطيني به مناطقي كه از آن بيرون رانده 
شده اند، "بدون به رسميت شناسي آنچه اسرائيل ناميده شده" و 

اينكه در چارچوب اجماع ملي محقق بشود». 

   ويژه

موش و گربه بازى اصلاح طلبان با انتخابات امريكا 
رپرتاژ پيش از انتخابات
   انكار پس از انتخابات

سـكه انتخابات امريكا بالاخـره ضـرب شـد؛ و دونالدترامپ به 
عنـوان چهـل و هفتميـن رئيـس جمهـور امريـكا رسـماً 
پيـروز ايـن منازعـه پرمناقشـه شـد تـا بـراى چهارسـال 
مى گيـرد. برعهـده  را  امريـكا  دولـت  مديريـت  سـكان 

ــى  ــپ در انتخابات، برخى فعالان سياس بعد از اعلام خبر پيروزى ترام
اصلاح طلب  مطلب نوشته و در شبكه هاى اجتماعى منتشر كردند كه براى 
ايران فرقى بين ترامپ و هريس نيست و هر دو براى ايران فرصت هستند؛ 
مواضعى كه نسبت به قبل از اعلام نتايج انتخابات با چرخش 180 درجه اى 

مواجه شده است.
ــى اصلاح طلب در صفحه خود نوشته:  محمدعلى ابطحى، فعال سياس
«مولا على فرمود فرصت ها را غنيمت بشماريد كه مثل ابر زودگذر است. 
اگر قدرت ديپلماسى دلسوزانه و اراده سياسى قوى باشد انتخاب ترامپ 
مى تواند فرصت مهمى براى ما باشد».احمد زيدآبادى هم مطلبى نوشته: 
ــت گو و غيرقابل پيش بينى براى  «تحمل يك آدم خودشيفته و نادرس
چهارسال آينده در كاخ سفيد، براى امثال من در اين فاصله چندهزار 
ــد براى آن نيمى از مردم امريكا كه  كيلومترى عذاب اليم است چه رس

به او رأى ندادند».
ــور ديگرى روايت مى كردند  اين جماعت اما قبل از انتخابات قصه را ط
ــان مى دهد  ــتى نش ــى دمدس و ماجرا به كلى متفاوت بود. يك بررس
رسانه هاى اصلاح طلب و مخصوصاً روزنامه هاى اين جريان حداقل ده ها 
تيتر در حمايت صريح و ضمنى از «كاملا هريس» منتشر كردند و نامزد 

دموكرات ها تيتر و عكس اين روزنامه ها در هفته هاى اخير بود.
به عنوان مثال روزنامه سازندگى در شماره روز دوشنبه خود «هريس» 
ــتازى هريس در انتخابات امريكا» به  را عكس يك  كرد و با تيتر «پيش
ــماره ديروز خود هم  با انتشار  ــتقبال او رفت. همين روزنامه در ش اس
ــت هريس نشان  كاريكاتورى كه ترامپ را به صورت يك آدمك در دس
مى داد به حمايت از نامزد دموكرات ها پرداخت. روزنامه هم ميهن هم از 
ديگر روزنامه هاى مهم اين جريان تيتر زد: « ورود هريس، پايان حريص». 
همين روزنامه همچنين با انتشار عكس ترامپ و دستيار او نوشت « تيم 
ــوان كنند كه براى ما فرقى  ويرانگر»، بنابراين اينكه اصلاح طلبان عن

نمى كند با اين تيترها و مواضع همخوانى ندارد.
مسئله ديگر تعارض ديدگاه هاى اين جريان سياسى با دولت پزشكيان 
ــى دولت آقاى  ــود را حامى اصل ــت. با اينكه جريان  اصلاح طلب خ اس
ــع آنان با دولت  ــكيان معرفى مى كند اما در همين امر هم مواض پزش
ــت. مقامات رسمى دولت از جمله  چهاردهم دچار تناقض و تعارض اس
مسعود پزشكيان رئيس جمهور و سيدعباس عراقچى وزير امور خارجه 
كشورمان بارها اعلام كردند كه ايران سياست خارجى خود را براساس 
ــورها تنظيم نمى كند، بلكه سياست و مواضع ايران  تحولات ديگر كش
ــت و فرقى بين ترامپ و هريس براى ايران نيست، چرا كه  مشخص اس
مواضع اين رژيم در قبال جمهورى اسلامى ايران و محور مقاومت يكسان 
است و نهايتاً تفاوت در تاكتيك هاى دشمنى با ملت ايران است. عراقچى 
ــع دولت را اين گونه  ــبكه يك مواض وزيرامور خارجه در گفت و گو با ش
اعلام كرد: « ما براى انتخابات رياست جمهورى امريكا و اينكه چه كسى 
انتخاب شود خيلى ارزشى قائل نيستيم و اينكه بعضى مباحث درباره 
ــزد در موضع ايران در قبال جنگ غزه و  تاثير انتخاب يكى از اين دو نام
ــود در مواضع اصولى كشور و راهبردهاى  آرمان فلسطين مطرح مى ش
كشور تاثيرى ندارد؛ اگرچه در سطح تاكتيك ها ممكن است تاثيراتى 
داشته باشد. رهبرى نيز در همين زمينه فرمودند كه مسئولان در جاى 
خودش تصميم مى گيرند. ما در مورد اصول و آرمان هاى خودمان هيچ 
ــت بسته به شرايط  وقت مصالحه نمى كنيم ولى تاكتيك ها ممكن اس

تغيير پيدا كند».
اين تعارض نشان مى دهد كه احتمالا در ماه هاى آينده بايد شاهد طرح 
مطالباتى از جانب اصلاح طلبان از دولت در حوزه سياست خارجى باشيم 
كه همراستا با مواضع دولت و منافع ملى ايران نيست. بنابراين دولت آقاى 

پزشكيان بايد كاملا در مقابل اين جريان هوشيار باشد.
ــته كردن  ــا درس گرفتن از تجربيات قبلى از وابس اصلاح طلبان هم ب
ــب با تحولات امريكا دست بردارند.  امور كشور و تحليل مسائل متناس
ــى در امريكا  واقعا تفاوتى براى ايران و ملت ما وجود ندارد كه چه كس
رئيس جمهور شود و ايران بايد راهبردهاى خود را مستقل از اين مسائل 
طراحى كند كه همين رويه هم انجام مى شود. اينكه قبل از انتخابات براى 
دموكرات ها رپرتاژ بروند و بعد از انتخابات اعلام كنند كه براى ما فرقى 
ندارند، از سوى افكارعمومى به نفاق تعبير مى شود كه براى رفتار يك 
جريان سياسى توصيف خوبى نيست. اما اين خود عملكرد اصلاح طلبان 
و موش و گربه بازى با انتخابات امريكا است كه آن را در مظان اين صفت 

قرار مى دهد.

حسين عبداللهى فر

كارشناس  سياسى

پزشكيان در جلسه هيئت دولت عنوان كرد
توجه ويژه به مناطق محروم

 سياست  دولت چهاردهم
رئيس جمهور بـا تأكيد بر به كارگيـرى ظرفيت هاى بومـى و ملى و 
كمك و همراهى مردم از سوى استانداران جديد ايلام و چهارمحال و 
بختيارى براى بهبود وضعيت اين دو استان، گفت كه رفع محروميت 
مناطق محروم از محورهاى سياسـت هاى دولت اسـت و همه توان 
خود را براى حمايت از تلاش هاى شما در اين مسير به كار مى گيريم.

دكتر مسعود پزشكيان صبح ديروز در جلسه هيئت دولت پس از رأى 
اعتماد هيئت وزيران به استانداران جديد استان هاى ايلام و چهارمحال و 
بختيارى، ضمن تبريك و آرزوى موفقيت براى آنان، از آقايان احمد كرمى 
و جعفر مردانى خواست با بهره گيرى از فرصت ها، زمينه ها و ظرفيت هاى 
ــردم، نهايت تلاش خود را  بومى و ملى و جلب همراهى و كمك هاى م
براى ارتقاى سطح و كيفيت شرايط اين دو استان به كار گيرند. رئيس 
جمهور افزود: وجود مرز در استان ايلام و نيز ظرفيت هاى طبيعى متنوع 
و گسترده در هر دو استان ظرفيت هاى ذى قيمتى هستند كه بايد از آنها 
در مسير توسعه به بهترين شكل بهره گرفته شود. دكتر پزشكيان توجه 
ويژه به مناطق محروم و تلاش براى رفع تبعيض ها و بى عدالتى هاى شكل 
گرفته در اين مناطق را از محورهاى اصلى سياست ها و رويكردهاى دولت 
چهاردهم برشمرد و اظهار داشت: دولت در اين مسير از همه توان خود 
براى حمايت از تلاش هاى شما استفاده مى كند. در جلسه ديروز هيئت 
ــور و رأى  دولت آقايان احمد كرمى و جعفر مردانى با معرفى وزير كش
ــتانداران جديد ايلام و چهارمحال و  اعتماد هيئت وزيران به عنوان اس

بختيارى منصوب شدند.

جعفر برزگر



 شهردار تهران گفت: با توجه به افزايش ظرفيت كمپ ها و گرمخانه ها، 
ــهر مشاهده  ــطح ش اكنون ديگر هيچ كلوني از معتادان متجاهر در س

نمي شود. 
  رئيس كميسيون بهداشت و درمان مجلس شوراي اسلامي گفت: در 

كشور با كمبود حدود 140 تا 180 هزار پرستار مواجه هستيم. 
   سخنگوي وزارت آموزش و پرورش با بيان اينكه حدود 100 هزار 
نفر از معلمان به دلايل مختلف هنوز رتبه بندي نشده اند كه سامانه براي 
بارگذاري مدارك فعال شده است، گفت: رتبه بندي آموزش و پرورش 
براي بازنشستگان اجرا شد. اين در حالي است كه عده اي از بازنشستگان 
ــاغلان مطالبه دارند كه اين  براي همسان سازي رقم حقوق خود با ش
مسئله خارج از حيطه اختيارات آموزش و پرورش است و ساير نهادها 

بايد به آن رسيدگي كنند. 
 مديركل حفاظت محيط زيست استان تهران گفت: به دليل گسترش 
ــوزي در تهران و  ــك و پسماندس ــع آوري، تفكي مراكز غيرمجاز جم
ــتان، درگير معضلي بزرگ در حوزه محيط زيست  شهرستان هاي اس

هستيم. 
 رئيس كل سازمان نظام پزشكي گفت: 40 درصد پزشكان عمومي در 
كشور به كاري غير از طبابت مشغولند، اين درحالي است كه در زمينه 
پزشك متخصص در برخي رشته ها با كمبود روبه رو هستيم. به عنوان 
مثال برخي مشكلات سبب شده صندلي هاي دستياري برخي رشته ها 

از جمله بيهوشي در كشور خالي بماند. 

خطر جدى فرسايش خاك در جهان
كشـور مـا بـا ثبـت ركـورد فرسـايش 16/5 تـن خـاك در 
هكتـار در معـرض  فرسـايش اسـت؛ بـه نظـر مي رسـد 
عمليـات سـه  گانه آبخيـزداري تنهـا راه توقف اين روند اسـت. 
طبق آمار، نرخ فرسايش خاك در ايران به 16/5 تن در هر هكتار مي رسد 
كه تقريباً دو تا دو و نيم برابر ميانگين آسيا و پنج تا شش برابر ميانگين 
جهاني است. اين مسئله باعث شده ايران از نظر فرسايش خاك در بين 

كشورهايي با بالاترين نرخ در جهان قرار گيرد. 
ــطح  ــالانه حدود 2ميليارد تن خاك از س ــه طور ميانگين س در ايران ب
اراضي كشاورزي و طبيعي جابه جا مي شود كه نشان دهنده عمق بحران 
ــان مي دهد كه تنها 5ميليون هكتار  فرسايش خاك است. برآوردها نش
ــاك حاصلخيز  ــور از خ ــاورزي كش از 18ميليون هكتار زمين هاي كش
ــايش مداوم در  ــز نيز به دليل فرس ــد، و اين خاك حاصلخي برخوردارن
ــته،  ــال گذش معرض خطر جدي قرار دارد. به عبارت ديگر، طي 70 س
روند فرسايش خاك در ايران شدت يافته و با آسيب هايي نظير كاهش 
حاصلخيزي خاك و افزايش بحران هاي محيط زيستي نظير ريزگردها، 

امنيت غذايي و امنيت اجتماعي در ايران به مخاطره افتاده است. 
ــت به  ــناس محيط زيس ــن موضوع، الهه موحدي، كارش در رابطه با اي
ــنيم مي گويد: خاك يكي از چهار عنصر اصلي طبيعت  خبرگزاري تس
است و از مهم ترين عوامل توليد غذا در جهان به شمار مي آيد. اين عنصر 
ارزشمندي فوق العاده اي دارد، به طوري كه براي ايجاد هر يك سانتي متر 
مكعب خاك، به حدود 700 سال زمان نياز است. براي حفظ و حراست 
ــه گانه آبخيزداري  از منابع خاك، بهترين روش اجراي عمليات هاي س
ــت كه مي تواند تا 50 درصد از  (بيولوژيكي، بيومكانيكي، مكانيكي) اس

فرسايش و نابودي خاك جلوگيري كند. 
ــاك در ايران، حدود  ــايش 16/5 تني خ وي ادامه داد: از ميانگين فرس
10تا 11 تن مربوط به فرسايش آبي است. اجراي طرح هاي آبخيزداري 
ــتر توليد  ــش دهد. خاك بس ــزان را تا 50درصد كاه ــد اين مي مي توان
125ميليون تن محصول كشاورزي و تأمين كننده امنيت غذايي ايران 
است اما اين عنصر حياتي تحت تأثير عواملي همچون تخريب پوشش 
گياهي و فعاليت هاي صنعتي قرار دارد.  اين كارشناس با بيان اينكه روند 
فرسايشي خاك در ايران طي 70 سال گذشته شدت يافته و به 16/5 تن 
در هر هكتار رسيده است، گفت: فرسايش خاك در ايران تقريباً دو تا دو 
و نيم برابر آسيا و پنج تا شش برابر ميانگين جهاني است. از 18 ميليون 
هكتار زمين قابل كشت، تنها 5ميليون هكتار خاك حاصلخيز دارد كه 
ــود. براي نجات خاك در ايران، كارشناسان كشاورزي  بايد محافظت ش
راهكارهايي از جمله آبخيزداري پيشنهاد داده اند كه مي تواند فرسايش 

خاك را تا 9 تن در هكتار كاهش دهد. 
وي اظهار كرد: متأسفانه وزارت جهاد كشاورزي توجه چنداني به پايداري 
خاك و تحقيقات در اين حوزه ندارد. تغيير كاربري هاي گسترده اراضي 
كشاورزي در مناطق نسبتاً برخوردار آبي و كوهستاني، به ويژه در مناطقي 
ــي از عوامل اصلي  ــت، يك كه با حفر بي رويه چاه هاي عميق همراه اس

فرسايش خاك و شوري آن در ايران به شمار مي آيد. 
موحدي افزود: متأسفانه ايران رتبه بالايي در شوري خاك در سطح جهان 
دارد و وضعيت خاك بهتر از منابع آب نيست. براي تشكيل خاك سالم 
ــال زمان نياز است تا 10 سانتي متر  در سطح زمين، به حدود 2هزار س
خاك توليد شود. در سطح جهاني، فرسايش خاك هزينه سنگيني دارد 
و سالانه به طور متوسط براي هر نفر 70دلار هزينه در بر دارد. همچنين 

هر يك تن خاك در دنيا به ارزش 28 دلار قيمت گذاري شده است. 
وي در پايان هشدار داد: پيامدهاي فرسايش خاك در ايران فاجعه بار است 

و با تخريب سرزمين، مهاجرت و بحران ريزگردها همراه است. 
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بازارچه خيريه «فرهنگ مقاومت» با هدف فروش 
محصولات مختلف بـه نفع جبهـه مقاومت لبنان 
و فلسـطين به همـت فرهنگسـراي خـاوران در 
منطقه 15 تهران برگزار شـده تا هر كسي به اندازه 
خواسـت و تواني كه دارد در ايـن بازارچه فعاليت 
كند. در اين بازارچه 50تـا 100 درصد عوايد حاصل 
از فروش بـه جبهه مقاومت اهدا مي شـود و ميزان 
آن، بسـتگي به تصميم صاحب غرفه دارد. آغاز به 
كار اين غرفه هـا از روز 15 آبان بوده و تا 17آبان ماه 
نيـز ادامـه دارد، آن طور كـه مدير فرهنگسـراي 
خـاوران مي گويـد، ميزان اسـتقبال مـردم  براي 
تمديد زمـان بازارچـه تعيين كننـده خواهد بود. 

ــيجات و تنقلات، پوشاك  همه چيز اينجا هست؛ ترش
ــاب، خوراكي هاي  ــاف و حج ــي، محصولات عف ايران
خانگي، لوازم التحرير، كارهاي رزيني، صنايع چوبي، 
ظروف هنري تزئيني و حتي محصولات پوست و موي 
ــل در ورودي  ــان در غرفه هاي مقاب ايراني، كه همه ش

ساختمان فرهنگسرا عرضه مي شود. 
 كوچك ترين غرفه دار

ــته  ــادات آقايي كه در غرفه خوراكي ها نشس خانم س
است و مسئول اين غرفه هاست به «جوان» مي گويد: 
ــي مادراني كه در محله  «بچه هاي نهضت مادري يعن
ــام مي دهند، در  ــر انج ــتند و كارهاي خي فعال هس
ــد و در بازارچه هاي  ــف غذا مي پختن هفته هاي مختل
ــل از آن را هم به  ــود حاص مختلف مي فروختند و س
فلسطين و لبنان هديه مي كردند. حالا به اين بازارچه 
ــاير محصولاتي را  ــر خوراكي ها، س ــا علاوه ب آمديم ت
ــودش را به جبهه مقاومت  ــيم و س كه داريم، بفروش

بدهيم.» 
علاوه بر محصولات متنوع، يك ميز آزاد هم در غرفه ها 
ــت كه محصولي  ــاني اس قرار دارد، اين ميز براي كس
ــته  جزئي دارند اما نمي توانند در بازارچه حضور داش
ــان را روي ميز مي گذارند  باشند، آنها فقط محصول ش
ــادات آقايي به آن اشاره  ــد. خانم س تا به فروش برس
مي كند و مي گويد: «هر كسي حتي اگر يك محصول 
ــروش آن را به  ــود حاصل از ف هم دارد و مي خواهد س
جبهه مقاومت بدهد هم مي تواند در اين غرفه شريك 
شود.» او يك زيرقابلمه اي را كه روي ميز آزاد گذاشته 
ــان مي دهد و مي گويد: «اين را مي بينيد؟  ــده، نش ش
ــت كه يكي از اعضاي نهضت  اين يك زيرقابلمه اي اس
مادري با وجود داشتن چهار فرزند بافته و اينجا آورده 
است.» مشغول تماشاي محصولات روي ميز مي شوم، 
همه چيز هست؛ گوشواره، دستبند، جاكليدي، شمع، 
شانه. قيمت هاي شان هم روي شان نوشته شده است. 
چشمم به دختربچه اي مي افتد كه پشت ميز و روي يك 
صندلي ايستاده است، يك دختر بچه چهارساله كه در 
كنار دختر نوجواني ايستاده و فروشنده اين محصولات 
است. هرچند او هنوز از قيمت هاي اقلام روي ميز سردر 
نمي آورد اما با اين سن كم، تمام تلاشش را مي كند تا 
كمكي كند و سهمي در اين بازارچه داشته باشد. او با 
لحن معصومانه اش به بازديدكنندگان از غرفه مي گويد: 
ــه او لبخند مي زنم و  ــا خريد كنيد.» ب «بفرماييد از م
ــد كنم. كمي آن  ــوم كه از اين ميز خري ترغيب مي ش
ــته و با  طرف تر مادر اين دختربچه روي صندلي نشس
ذوق تماشايش مي كند. به سراغش مي روم و مي پرسم: 
ــه آورده ايد؟»  ــن بازارچ ــان را هم به اي «چرا دخترت

مي گويد: «خيلي ها با يك يا دو بچه به اينجا آمده اند. 
اين بچه ها هم به ما كمك مي كنند و هم از سنين كم، 
انسانيت و حمايت از مظلومان را ياد مي گيرند.» مادر 
اين دختر سه ساله اما خودش مسئول ميز ديگري است 

كه در آن دسر و گيفت مي فروشد. 
 مالي از ما كم نمي شود، خدا بركت مي دهد

ــكلاتي دست و پنجه  همه ما از لحاظ اقتصادي با مش
ــتثني  نرم مي كنيم. غرفه داران هم از اين موضوع مس
ــان هر كاري را كه از  ــتند. با اين حال هر كدام ش نيس
دست شان بر مي آيد، انجام مي دهند. دختر جواني در 
ــاز را آورده است  يكي از اين غرفه ها كارهاي دست س
ــد. او مي گويد: «من از طريق دوستانم اين  و مي فروش
بازارچه را پيدا و براي حضور در آن ثبت نام كردم،. اين 
ــواره ها و. . . را كه مي بينيد محصول  دستبندها، گوش
ــت كه هر كدام از  دست گروهي از دختران جوان اس
ــان مواد اوليه اش را تهيه  اعضا با پول توجيبي خودش
ــاخته اند.  ــان هم آنها را س ــت خودش كرده اند و با دس
ــه اين بازارچه  ــم گرفتيم اين محصولات را ب ما تصمي
بياوريم، آنها را بفروشيم و صددرصد پول حاصل از آن 
را به جبهه مقاومت اهدا كنيم. همه نيت مان اين است 
كه در اين شرايط، سمت حق بايستيم و به اين جريان 
ــر و در غرفه ديگري،  ــي آن طرف ت كمك كنيم.» كم
دختر جواني محصولات رزين مي فروشد، جاكليدي، 
جاعودي، تابلوي وان يكاد و وسايل تزئيني شب يلدا و. . 
. . او درباره اين كارها مي گويد: «من و مادرم صاحب اين 
كسب و كار هستيم و محصولات رزيني توليد مي كنيم. 
فراخوان بازارچه خيريه را كه ديديم، تصميم گرفتيم 
ــطين و  ــود حاصل از كارمان را تقديم فلس بياييم و س
لبنان كنيم.» او ادامه مي دهد: «قيمت هاي محصولات 
ــان فروش برود و  ــن غرفه كم كرديم تا همه ش را در اي
ــم. به عقيده من اين  پولش را به صندوق خيريه بدهي

ــود  كار ثواب زيادي دارد و نه تنها پولي از ما كم نمي ش
بلكه ممكن است خدا كمك كند و خير و بركت آن را 

دوچندان به ما برگرداند.»
  كمك به جبهه مقاومت از دسترنج خود

ــيجات و خوشمزه جات مي فروشد.  غرفه ديگري ترش
غرفه اي كه امكان ندارد كسي آن را ببيند اما دهانش 
آب نيفتد! مسئول اين غرفه دو خانم جوان هستند كه 
ــان كه نامش «ترش كوه» است،  درباره محصولات ش
مي گويند: «ما اين خوشمزه جات را از بانوان روستايي 
مي گيريم و كمك مي كنيم تا آنها را بفروشند. از طرفي 
ــود حاصل از كارمان را به جبهه  به اينجا آمده ايم تا س
مقاومت بدهيم. اگر اين بازارچه نبود تصميم داشتم از 
درآمد خودم به اين صندوق پول بدهم اما چه بهتر كه 
چنين فضايي آماده شده و مي توانم كاري انجام دهم.» 
او ادامه مي دهد: «حس همبستگي به لبنان و فلسطين 
ــت مردمان اين  ــه چيزهايي كه از مظلومي و با توجه ب

كشورها مي بينم، نمي توانم بي تفاوت باشم.» 
ــتاده كه پوشاك كودك  كمي آن طرف تر خانمي ايس
ــه با علت حضور خود در اين  عرضه مي كند. او در رابط
ــتم، به خاطر  بازارچه مي گويد: «مادر چهار فرزند هس
بچه ها نتوانستم شغلم را كه معلمي بود ادامه بدهم. اما 
وقتي بحث لبنان و كمك به مردمان آنجا پيش آمد به 
همسرم گفتم مي خواهم يك مبلغي را كه از دسترنج 
ــد، به اين مردم مظلوم كمك كنم. به خاطر  خودم باش
ــردم تا اين لباس ها را تهيه  همين مبلغي پول قرض ك
كنم و سود آن را به جبهه مقاومت تقديم كنم.» او ادامه 
مي دهد: «سوره بقره آيه 195 مي فرمايد: «وَأنَفِْقُوا فيِ 
هْلُكَه  وَأحَْسِنُوا  إنَِّ  ــبِيلِ االلهَِّ وَلاَ تلُقُْوا بأَِيدِْيكُمْ إلِىَ التَّ سَ
االلهََّ يحُِبّ المُْحْسِنِين»؛ اين آيه بعد از آيه هايي مي آيد 
ــت و به ما مي گويد كه از مال خود  كه درباره جنگ اس
در راه خدا انفاق كنيم و كاري نكنيم كه اين مال، ما را 

ــنين و  به هلاكت بيندازد. اميدوارم ما هم جزو محس
دوستداران خدا باشيم.» 

 نمي شود بي اعتنا بود
ــغول فروش  در يكي ديگر از غرفه ها خانم جواني مش
محصولات رزيني است. او كه مسئول فروشگاه هنري 
ــت در رابطه با  رزيني زهرا(س) در فضاي مجازي اس
علت حضور خود در اينجا مي گويد: «من هم مثل خيلي 
ــكل مالي دارم، اما نمي شود به مشكلات  از مردم، مش
مظلومان لبنان و فلسطين، بي اعتنا بود. ما در كشوري 
زندگي مي كنيم كه همه توجهات رو به آن است. جزو 
كشورهايي هستيم كه قدرتي از لحاظ فرهنگي، نظامي 
ــورهاي  و اقتصادي داريم كه مي تواند كمك كار كش
ديگر كه ضعيف تر هستند، باشد. حالا در شرايطي كه 
ــم و كنار مردمان لبنان و  اجازه حضور نداريم كه بروي
فلسطين باشيم، پس بايد به سهم خودمان هر طور كه 
مي توانيم، كمك كنيم. مي خواهم اين مردمان مظلوم 
ــتيم، هواي شان را داريم و  بدانند كه ما كنارشان هس
تنها نمانده اند.» او ادامه مي دهد: «من از آن دخترهايي 
نيستم كه از خانواده كمك مالي بگيرد. همه اين كارها با 
سود كارهاي خودم است كه شب و روزم را برايش صرف 
كردم. حالا بسيار خوشحالم كه در كنار كساني هستم 
كه دغدغه دارند؛ براي فلسطيني كه سال ها در ظلم و 
ستم است و براي لبناني كه الان در برهه خيلي عجيبي 
قرار گرفته است. اميدوارم بتوانيم دست به دست هم 

بدهيم و آنها را از اين فضا بيرون بياوريم.» 
 پيام بازارچه خيريه فرهنگ مقاومت

مسئولان غرفه مشغول توضيح به مشترياني هستند كه 
قصد خريد محصولات شان را دارند، هم او كه محصولش 
ــد و هم او كه قصد خريد دارد، فارغ از اين  را مي فروش
ــز مهم فكر مي كنند، اينكه  خريد و فروش، به يك چي
سود اين كارها، قرار است كمكي براي لبنان و فلسطين 

شود. همين موضوع لبخند رضايت را روي لب هاي آنها 
ــرايطي اما برخي در فضاي  نشانده است. در چنين ش
ــند كه اصلاً  ــبكه هاي اجتماعي مي نويس مجازي و ش
لبنان و فلسطين چه ربطي به ما دارد و چرا بايد به خاطر 

آنها خودمان را به سختي بيندازيم. 
   دشمن مشترك داريم

ــراي خاوران در  سيدسجاد موسوي، رئيس فرهنگس
پاسخ به اين نظرات به «جوان» مي گويد: «اول اينكه هر 
كسي كه ايران را دوست دارد، مي بايست براي كمك به 
برادران و خواهران لبنان و فلسطين پيش قدم شود، زيرا 
ما مردم ايران و مردم لبنان و فلسطين دشمن مشترك 
داريم، دوم اينكه حمايت از جبهه مقاومت در لبنان و 
ــت و  ــطين كاملاً اقدامي در جهت منافع ملي اس فلس
قطعاً خارج از اين موضوع تفسير نمي شود، يعني اين 
اقدام ارتباط مستقيمي با منافع ملي كشور دارد. سوم، 
هر كسي كه مدعي مخالفت با ظلم و ظالم است بايد در 
كنار اين مردم مظلوم باشد و از آنها حمايت كند، چرا 
كه در مقابل آنها يك باند جنايتكار وحشي و غيرانساني 
قرار گرفته است. چهارم، با نگاه انساني و براي آنها كه 
انسانيت براي شان اهميت دارد ايستادن در كنار مظلوم 
ــد فرقي ندارد. امروز  در هر كجاي دنيا مي خواهد باش
براي همه دنيا اثبات شده كه مردم لبنان و فلسطين از 
مظلومان عالم در مقابل يك ظلم آشكار هستند. و در 
پايان اينكه، همه آنهايي كه امروز داوطلبانه و به شكل 
كاملاً مردمي در كنار لبنان و فلسطين ايستاده اند و از 
آنها حمايت مي كنند، همه شان در مواقع مختلف نيز به 
مردم كشور خودمان كمك كرده و كمك خواهند كرد 

و اين ناشي از انسانيت آنهاست.» 

او همچنين در رابطه با پيام اين بازارچه خيريه اظهار 
ــتقيمي براي جبهه  ــن بازارچه پيام مس مي دارد: «اي
ــطين  مقاومت و برادران و خواهران ما در لبنان و فلس
ــان  ــتيم و تنهاي ش ــا در كنار آنها هس دارد، اينكه م
ــدارد كه  ــكان آن وجود ن ــر امروز ام نمي گذاريم. اگ
ــتقيم با باند جنايتكار  ــادوش آنها در مبارزه مس دوش
باشيم، پس در پشت جبهه، حامي و همراه شان هستيم 
ــت مالي خواهيم  ــكل حماي و تمام تلاش مان را به ش

كرد.» 
ــراي خاوران در پايان مي گويد: «اين  رئيس فرهنگس
ــطين  بازارچه قدم اول ما براي حمايت از لبنان و فلس
ــك اين كار را در زمان هاي مختلفي نيز  بود، بدون ش
ــن جنگ ادامه  ــا زماني كه اي ــم كرد و ت تكرار خواهي
ــودي كامل رژيم  ــه مقاومت تا ناب دارد، ما نيز از جبه

صهيونيستي حمايت خواهيم كرد.»
ــگ مقاومت  ــه خيريه فرهن ــت كه بازارچ گفتني اس
ــوي در  تا 17 آبان ماه ادامه دارد و به گفته آقاي موس
صورت استقبال مردم از اين بازارچه، اين زمان تمديد 

مي شود. 

در ديدار با جمعى از جامعه شناسان عنوان شد 

پزشكيان: در موضوع حجاب بايد  فرهنگ جامعه را پاس بداريم 
رئيس جمهور در مراسم گراميداشت روز پرستار: وظيفه خودمان مى دانيم كه احقاق حق همه آحاد جامعه را پيگيرى كنيم

مسـعود پزشـكيان رئيس جمهـور در مراسـم 
گراميداشـت مقام پرسـتار كه در آسـتانه سالروز 
ولادت حضرت زينـب كبرى (س) برگزار مي شـد، 
تصريـح كـرد: همـه مباحـث و اقدامـات ديگر در 
جوامـع بـراي آن اسـت كـه حـق اجـرا و عدالت 
اقامه شـود و ما هم وظيفـه خودمـان مي دانيم كه 
احقاق حـق همه آحـاد جامعـه را پيگيـري كنيم. 

رئيس جمهور با اشاره به اعتراضات جامعه پرستاري، با 
بيان اينكه ما خودمان از مطالبه گران حقوق شما هستيم، 
افزود: اينكه ما بخواهيم در واكنش به اعتراض هر بخش 
و صنفي، امتياز و حقي به آنها بدهيم، هم اجحاف به بقيه 
بخش ها است و هم منطبق بر عدالت و حق نيست، لذا كار 

را به شكل علمي و كارشناسي دنبال كرده ايم. 
پزشكيان اظهار داشت: متأسفانه كشور را در مخمصه اي 
ــار تازه اي به  ــد و هر روز نيز تحريم و فش گرفتار كرده ان
ــي از اين  ــود. بخش ما وارد مي كنند تا ايران زمينگير ش
اختلافات و اعتراضات نيز نتيجه همين فشارهايي است 
كه به كشور تحميل شده؛ اساساً دشمنان با هدف برهم 
زدن اوضاع و وا داشتن مردم به اعتراض اين فشارها را به 

كشور وارد مي كنند. 
ــمنان اين كشور به  رئيس جمهور با تأكيد بر اينكه دش
ــتند، گفت: ما  دنبال ايجاد تفرقه و اختلاف افكني هس
نسبت به آب، خاك و سرزمين مان تعلق خاطر داريم و 
نخواهيم گذاشت اين كشور كه متعلق به ماست، آسيب 
ببيند. من به عنوان مسئول در دولت چهاردهم موظفم 
به بهترين شكل ممكن به مردم كشورم خدمت كنم و با 
همكاري شما مشكلات را برطرف كرده و به سمت عزت و 

سربلندي ايران عزيز حركت خواهيم كرد. 
ــاره به اينكه امروز توزيع سهم مردم از  ــكيان با اش پزش
ــت، اظهار داشت:  ــرانه عدالت در كشور عادلانه نيس س

پيش از حضور در اين جلسه، در هيئت دولت در خصوص 
يارانه گندم و نهاده هاي دامي بحث مي كرديم و به اين 
مي انديشيديم كه از گران شدن نان و گوشت چه كسي 
سود مي برد؟ اگر امروز بتوانيم يارانه ها را به صورت عادلانه 
در جامعه توزيع كنيم، مي توانيم سهم بيشتري به كساني 
بدهيم كه از بسياري از يارانه هاي دولت، مثل برق، گاز و 

بنزين، بهره مند نمي شوند. 
 دانشگاه بايد مهارت هاي رفع مشكلات جامعه 

را به دانشجويان بياموزد
ــكيان در ديدار جمعي از اساتيد  همچنين مسعود پزش
و صاحب نظران جامعه شناسي با بيان اينكه «ما به شما 
ــما مي توانيد مسير  و رهنمودهاي شما نياز داريم و ش
برون رفت جامعه از گرفتاري ها و مشكلات را پيشنهاد 
دهيد»، تصريح كرد: واحد زمان در تغييرات اجتماعي و 
فرهنگي، حداقل دهه است، لذا انتظار تغييرات اساسي 
در اين مدت كوتاهي كه بنده كار را در دست گرفته ام، دور 
از انتظار است، آن هم با تنوع، تعدد و پيچيدگي مشكلاتي 

كه در كشور وجود دارد. 
رئيس جمهور از صاحب نظران حاضر و همه كارشناسان 
ــت، اينكه چگونه عمل كنيم را به دولت  ــور خواس كش
ــكلات را حل كنيم  ــنهاد دهيد و كمك كنيد مش پيش
ــيدن به وفاق  ــن همچنان معتقدم بدون رس و افزود: م
نمي شود در روند جامعه تغيير ايجاد كرد. ما اصلاً تغيير 
را براي وحدت و مشاركت همه و برقراري عدالت و حق و 
انصاف مي خواهيم؛ ما وقتي حق مردم را به آنها بدهيم با 

ما وفاق خواهند كرد. 
پزشكيان با اشاره به اينكه «در دنياي امروز در شركت ها و 
سازمان ها بر مفاهيمي مانند وحدت سازماني، كار تيمي 
ــود»،  ــوان مفاهيم محوري تأكيد مي ش و عدالت به عن
ــت،  ــاق، تغيير يك امر لازم اس ــت: براي وف اظهار داش
ــت. در مرحله اول بايد براي هر  ــاده اي نيس اما اتفاق س

تغييري اطلاع رساني كنيم و اگر در موضوعي نابرابري 
وجود داشت، دولت آن را به خوبي براي مردم ترسيم و 
ضرورت تغيير را بيان كند.  پزشكيان با اشاره به سخنان 
برخي اساتيد در انتقاد از وضعيت دانشگاه ها گفت: ما هم 
به دنبال تغييراتي در دانشگاه ها هستيم و ايده هايي هم 
ــگاه بايد مهارت هايي را به دانشجويان  وجود دارد. دانش
بياموزد كه بتواند در رفع مشكلات جامعه به كار  آيد. براي 
اعمال تغيير در وضعيت دانشگاه ها نياز به زبان مشترك 
براي گفت وگو با طرف هاي مختلف داريم و بعد از ايجاد 
زبان مشترك بايد مسير تغيير را مشخص كنيم. ما در 
ــير را در انتخاب استانداران و وزرا طي  دولت همين مس

كرديم كه البته مسير دشواري است. 
ــريع در دولت  ــاره ايجاد تغييرات س رئيس جمهور درب
اظهار داشت: تغييرات انقلابي و فوري، درگيري درست 
مي كنند، اما با گفت وگو مي توان بسياري از مشكلات را 
حل كرد. تصور من اين است كه آنها كه در نقطه مقابل ما 
هستند؛ هم به دنبال حق و عدالت هستند و بايد با زبان 
ــان صحبت كرد. در دوقطبي ها و دعواها  آنها با خودش

اتفاقي جز نابودي براي ملت ها نمي افتد و برآيند نيروها 
صفر مي شود، لذا اگر يك قدم هم با تفاهم و وفاق به جلو 

برويم بهتر از دوقطبي ها است. 
پزشكيان به شعار وفاق اشاره كرد و اظهار داشت: من شعار 
وفاق را بر اساس مباني فكري و اعتقادي ام انتخاب كرده ام 
و معتقدم با هر نسل و گروه و فكر و حزبي، در صورتي كه 
حقش را بدهيم و به عدالت رفتار كنيم، مي توان به وفاق 
رسيد. اگر در احقاق حق هر قشري به نتيجه و جمع بندي 
برسيم و اقدام كنيم، فكر مي كنم ديگر تفاوت هاي قومي، 

حزبي و غيره براي ما مسئله اي ايجاد نمي كند. 
رئيس جمهور به اظهارات برخي جامعه شناسان درباره 
نظام آموزشي كشور اشاره كرد و گفت: در زمينه مشكلات 
نظام آموزشي و آموزش و پرورش تقريباً هر هفته جلسه 
ــكلات زيادي وجود دارد كه  ــائل و مش داريم. آنجا مس
يكي از آنها بي عدالتي در آموزش است. اين چه عدالتي 
ــتان با كمترين امكانات  است كه دانش آموزان يك اس
ــي كه مثلاً در  ــي بايد با دانش آموزان تحصيلي و آموزش
تهران بيشترين امكانات را داشته اند، رقابت برابر كنند؟ 

چرا نبايد بستري فراهم باشد كه استعدادهاي ما در هر 
نقطه اي از كشور امكان رشد و ارتقا داشته باشند. حل اين 
مشكلات ساده نيست، ولي تلاش مي كنيم آنها را حل 
كنيم و در شوراي  عالي انقلاب فرهنگي هم در اين زمينه 

بحث هايي شده است. 
ــاد عدالت در  ــن تأكيد بر ايج ــكيان در ادامه ضم پزش
ــغلي، با انتقاد از مازاد نيرو  بهره مندي از فرصت هاي ش
ــتگاه هاي دولتي و ضعف مديريت نيروي  در برخي دس
انساني، اظهار داشت: اين را بدانيد در دنيا به كسي پول 
ــاس تلاش و كار حقوق  مفت نمي دهند، اگر بايد بر اس
ــختي در جامعه  ــرايط فعلي كه عده اي به س بدهيم، ش
ــي ادارات با  ــا بعضي افراد در برخ تلاش مي كنند، اما ب
ــلاً عادلانه  ــان بگيرند، اص كمترين تلاش حقوق يكس
ــت.  رئيس جمهور به موضوع ناترازي ها در كشور  نيس
ــان كرد: كمك كنيد ناترازي ها را رفع  اشاره و خاطرنش
ــم در رفع ناترازي ها محرومين  كنيم. ما، هم مي خواهي
آسيب نبينند و هم مي خواهيم ناترازي ها برطرف شوند. 
ــت كه يك عده اي از رانت ها و يارانه ها  اين منطقي نيس
بيشترين سهم را ببرند و عده اي هم از اين رانت ها محروم 
باشند. از اقتصاددانان مي خواهم كه راهكارهاي عملي 

براي حل اين مشكل ارائه دهند. 
پزشكيان در پايان با اشاره به نگاه هاي متفاوت به موضوع 
حجاب و انتقادهاي برخي حاضران نسبت به سياست هاي 
حاكم در اين زمينه گفت: در زمينه حجاب سوي ديگر 
ــيد كه توسعه مستلزم  ــته باش ماجرا را هم در نظر داش
ــت، اگر فرهنگ جامعه را  احترام به فرهنگ جامعه اس
مسخره كنيم ديگر امكان تغيير و تفاهم وجود نخواهد 
داشت. كسي كه روشنفكر است و حرف از تغيير مي زند، 
اگر به فرهنگ ديگري احترام نگذارد دعوا و جنگي پيش 
ــر حال بايد فرهنگ  مي آيد كه نبايد اتفاق بيفتد؛ به ه

جامعه را پاس بداريم. 

هواي جبهه مقاومت را همه جوره داريم!
گزارش ميداني «جوان» از بازارچه خيريه «فرهنگ مقاومت»  كه براي كمك به لبنان و فلسطين برپا شده است

رضا عليپور
   گزارش 2

صدور حكم اعدام
 4 متهم جاسوسي براي اسرائيل

براسـاس اعـلام روابط عمومـي دادگسـتري آذربايجـان غربي 
براي چهـار نفر بـه اتهام جاسوسـي بـراي رژيم صهيونيسـتي 
در دادگاه انقـلاب اروميـه حكـم اعـدام صـادر شـده اسـت. 
به نقل از روابط عمومي دادگستري آذربايجان غربي، حكم بدوي چهار 

متهم جاسوسي در دادگاه انقلاب اروميه صادر شد. 
ــار نفر به اتهام  ــت: در دو پرونده جداگانه چه در اين گزارش آمده اس
ــتي و همكاري با سرويس جاسوسي  جاسوسي براي رژيم صهيونيس
ــاي اطلاعاتي و  ــاد تحت تعقيب قرار گرفته و با همكاري نهاد ه موس
امنيتي پرونده آنها در دادسراي عمومي و انقلاب مركز استان رسيدگي 
ــت، پرونده به دادگاه انقلاب اروميه ارسال شده  و با صدور كيفرخواس
است.  دو شعبه دادگاه انقلاب پس از رسيدگي در يك پرونده سه نفر از 
متهمان اصلي و در پرونده ديگر يك نفر متهم را به موجب حكم بدوي 

صادره به مجازات اعدام محكوم كرده اند. 
در قسمت ديگر گزارش آمده است: سه نفر از اين متهمان تحت هدايت 
ــاد در انتقال تجهيزات ترور شهيد  و حمايت سيستم جاسوسي موس
فخري زاده به داخل كشور و انتقال به محل ترور نقش داشته و اين مورد، 

يكي از اقدامات خرابكارانه آنها بوده است. 

مهسا گربندي
  گزارش يك 
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نمايشـگاه اينوكـس2024 با حضـور برخـي بانك هـا، بيمه ها و 
بورسـي ها در حالي اين روزهـا در كيـش برگزار مي شـود كه از 
جيب مردم بـه  راحتي ميلياردها تومان هزينـه رفت وآمد، هتل و 
سـاخت و اجاره غرفه شده اسـت. به راسـتي عوايد برگزاري اين 
نمايشگاه ها براي مردم چيست؟ وقتي مشابه چنين نمايشگاهي 
در تهـران برگـزار مي شـود، چه نيـازي بـه برگزاري مجـدد آن 
در كيش اسـت، آن هـم با چنـد برابر هزينـه؟! جز اين اسـت كه 
شركت هاي دولتي و خصولتي از جيب ملت به خوشگذراني بروند؟

         
ــگاه كيش اينوكس درحالي هم اكنون با  به گزارش تسنيم، نمايش
ــي ها در كيش درحال  ــدادي از بانك ها، بيمه ها و بورس حضور تع
برگزاري است كه اساساً مشخص نيست چه منطقي براي برگزاري 
ــرايط فعلي  ــگاهي با هزينه هاي ميلياردي در ش اينچنين نمايش
كشور و مردم وجود دارد! آن هم درحالي كه مردادماه مشابه همين 
نمايشگاه با عنوان شانزدهمين دوره نمايشگاه بين المللي صنعت 
مالي تهران برگزار شده بود، البته حاضران مدعي هستند اينوكس 
رويدادي مهم براي تبادل دانش و معرفي فرصت هاي سرمايه گذاري 
است، سؤال اين است: اين تبادل دانش و فرصت هاي سرمايه گذاري 
ــر  ــه ازاي پرداخت ميلياردها تومان هزينه ميس فقط در كيش و ب
مي شود؟ نمي شد در تهران از دانش و فرصت هاي سرمايه گذاري 

رونمايي كنيد؟
نمايشگاه صنعت مالي در كيش با عنوان كيش اينوكس براي دهمين 
سال درحالي برگزار مي شود كه ابتدا با هدف جذب سرمايه گذار خارجي 
در اين جزيره برگزار مي شد ولي از سال هاي قبل و اعمال تحريم هاي 
غرب، ديگر جذب سرمايه گذار خارجي از اين طريق مقدور نبود، با اين 
ــگاهي با حضور بانك ها، بيمه ها و  حال همچنان سالانه چنين نمايش
بورسي ها در كيش برگزار مي شود، بدون آنكه دستاورد خاصي از اين 

نمايشگاه اعلام شود. 
ــگاه ها و همايش هايي همواره مورد نقد جدي  برگزاري چنين نمايش
بوده است چراكه در شرايط فعلي اقتصادي و زماني كه مردم با مشكلات 
اقتصادي زيادي دست وپنجه نرم مي كنند، حداقل انتظاري كه دارند 
اين است كه دولت هم از طريق شركت هاي خود صرفه جويي كند، نه 
اينكه به راحتي مجوز برگزاري چنين نمايشگاه ها و همايش هايي را با 

بودجه هاي چندده ميلياردي صادر كند. 
هزينه برآوردي براي اجاره و ساخت غرفه در نمايشگاه كيش بين 2 تا 
6 ميليارد تومان است، هزينه هتل براي دو سه شب اقامت در اين جزيره 
ــته به نوع هتل حدود 20 تا 30 ميليون تومان و هزينه  براي هر نفر بس
ــراي هر نفر برآورد  ــت هم حدود 4 ميليون تومان ب بليت رفت و برگش
ــركت هايي هم كه در اين نمايشگاه حضور  ــت. هر كدام از ش شده اس
دارند، حداقل 20نفر از پرسنل خود را براي حضور در غرفه و شركت در 

همايش به كيش برده اند. 
ــركت در نمايشگاهي كه اساساً  پرداخت هزينه هاي ميلياردي براي ش
ــم براي اين  ــماً عايدي ه ــادي ندارد و رس ــزاري آن توجيه اقتص برگ
ــؤال دارد و مهم تر اينكه وقتي مشابه چنين  دستگاه ها ندارد، جاي س
نمايشگاهي در تهران برگزار مي شود چه نيازي به برگزاري مجدد آن در 
كيش است، آن  هم با چند برابر هزينه؟! جز اين است كه شركت هاي 

دولتي و خصولتي از جيب ملت به خوشگذراني بروند؟
از مهم ترين نكاتي كه مورد نقد منتقدان قرار گرفته، حضور بورسي ها 
در كيش دقيقاً در زماني است كه بورس با ريزش هاي پي درپي همراه 
ــان اقتصادي مي گويند: در شرايطي كه بورس  شده است. كارشناس
ــدي نظاره گر  ــهامداران هر روز با ناامي ــت و س رنگ خون گرفته اس
وضعيت بازار سرمايه هستند، رئيس و مديران بورسي در جزيره كيش 

به سر مي برند. 
ــاي  ميلياردي  ــه هزينه ه ــاً در حالي ك ــه دقيق ــت ك عجيب اين اس
ــراض قرار گرفته  ــگاه و حاضران مورد اعت برگزاركنندگان اين نمايش
است، در سايت معرفي نمايشگاه درباره ضرورت برگزاري آن اين مقدمه 
آمده است: «اقتصاد ايران طي ساليان گذشته تحت تأثير ناترازي ها و 
نوسانات شديد قرار گرفته است كه حل اين مسائل و عبور از بحران هاي 
ناشي از آن نيازمند همت و عزم ملي و تغييرات اساسي در رويكردهاي 
اقتصادي حاكميت است. كم توجهي به اصلاحات اقتصادي در سال هاي 
گذشته در كنار فشارهاي ناشي از تهديدهاي بين المللي منجر به تشديد 
ــد نقدينگي و كاهش نرخ رشد  حركت موتورهاي تورم زا، افزايش رش

اقتصادي شده است.»
ــت كه در سال هايي كه اقتصاد  اتفاقاً هدف ما هم از اين نقد همين اس
ايران تحت ناترازي قرار گرفته است، براي عبور از شرايط بحراني حداقل 
كاري كه مي توانيم انجام دهيم كمي صرفه جويي است، حداقل انتظاري 
كه از نهادهاي مالي مي رود اين است كه از ريخت وپاش هاي غيرضرور 
بكاهند و به درد مردم برسند نه اينكه درشرايطي كه مردم براي معاش 
ــتند، اين نهادها به  راحتي و به بهانه  خود با هزاران مشكل روبه رو هس
ــگاه هايي چندين ميليارد از پول بيت المال را  شركت در چنين نمايش

حيف وميل كنند. 
    جشن دولتي ها و خصولتي ها در كيش 

علي سعدوندي در همين ارتباط به تسنيم گفت: در شرايط فعلي بازار 
ــركت هايي كه اكثراً  ــور چه توجيهي دارد كه ش سرمايه و اقتصاد كش

دولتي و خصولتي هستند در كيش رسماً جشن دولتي بگيرند؟
ــرمايه گفت: برگزاري اين  ــامان بازار س ــاره به وضعيت نابس او با اش
ــرايط فعلي به اين معناست كه اين شركت ها و نهادها  نمايشگاه در ش
دركي از وضعيت بازار ندارند. زماني كه بازار در سختي است بايد اين 
سختي به نهادها هم وارد شود نه اينكه به راحتي براي خود در كيش 

جشن هم بگيرند!
ــناس اقتصادي ضمن تأكيد بر اينكه ساختار انگيزشي الان  اين كارش
ــركتي رضايت بخش باشد  غلط است، ادامه داد: زماني كه عملكرد ش
ــد، مديران بايد تشويق شوند اما وقتي  و آن شركت يا نهاد سود ده باش
ــت، چه توجيهي دارد تلاش كافي براي اصلاح امور  نهادي زيان ده اس

صورت نگيرد؟
او با تصريح بر اينكه با هزينه هاي بيت المال اين نمايشگاه برگزار مي شود 
ولي حساسيتي از سوي دستگاه هاي مسئول ديده نمي شود، اضافه كرد: 
ــي، برخي بانك ها و بيمه  در اين نمايشگاه علاوه بر شركت هاي بورس
ــال قبل مگر قرار نشد بانك ها اصلاح شوند؟  هم حضور دارند، از دو س
ناترازي هاي شان رفع شود؟ متأسفانه كوچك ترين قدمي براي اصلاح 

بانك ها برداشته نشده است. 
وي وضعيت بيمه ها را هم مشابه بانك ها دانست و ادامه داد: اخيراً وزير 
اقتصاد به درستي گفته اند كه مديري كه زيان ده است، بايد بركنار شود 

و اميدواريم در عمل نيز شاهد تحقق اين موضوع باشيم. 
سعدوندي با انتقاد از برگزاري چنين همايش ها و نمايشگاه هايي گفت: 
با اين كارها سرمايه اجتماعي سقوط مي كند و اين براي كشور خطرناك 
است. او با اشاره به برگزاري نمايشگاه بورس، بانك و بيمه در تهران طي 
ماه هاي گذشته تأكيد كرد: در حالي هم اكنون آقايان در كيش هستند 
ــگاه در تهران برگزار شد ولي از سوي  كه دو سه ماه قبل همين نمايش
ــتگاه هايي كه الان در كيش هستند، بايكوت شد.  برخي از همين دس
چطور آقايان در نمايشگاه تهران شركت نكردند ولي به كيش رفتند؟ 

آب وهواي كيش بهتر است؟
ــگاه كيش مطلقاً ضـرورتي  سعدوندي با ابراز اينكه برگـزاري نمايش
ــي اوليـن بار  ــود چه  كس ــد: بايد مشخـص ش ــت، متذكـر ش نداش
ــي از برگـزاري چنين  ــگاه را به كيش برد و چه  منـافعـ اين نمـايش

نمايشگاهي به دست مي آيد!

 هاشمي: تلگرام و اينستاگرام
 بايد به قواعد كشور پايبند باشند

وزيـر ارتباطـات و فنـاوري اطلاعـات تأكيـد كـرد تلگـرام و 
اينسـتاگرام بايد يكسـري قواعـد حاكـم در ايـران را بپذيرند. 
به گزارش ايسنا، ستار هاشمي در حاشيه جلسه هيئت دولت در جمع 
خبرنگاران در پاسخ به اين پرسش كه آيا برنامه اي براي تأسيس دفتر 
ــتاگرام در ايران وجود دارد يا  پلتفرم هاي خارجي مانند تلگرام و اينس
ــت كه بالاخره  خير بيان كرد: يك نكته اي وجود دارد و آن هم اين اس
اينها بايد يكسري از قواعدي راكه وجود دارد، بپذيرند. اينگونه نباشد 
كه اين فضا بي قاعده باشد. وي ادامه داد: بحثي كه وجود دارد، حكمراني 
قانونمند در فضاي مجازي است كه مورد نظر رهبر معظم انقلاب است 
ــبي پيدا كنيم، اما اگر در اين مسير بتوانيم  و بايد براي آن پاسخ مناس
ــيم كه در حال پيگيري نيز هستيم مي توانيم  به يك جمع بندي برس

خبرهاي جديدي را بدهيم. 
ــه دولت با  ــوه مواجه ــش كه نح ــخ به اين پرس ــه در پاس وي در ادام
ــا گفته ايم نگاه  ــتارلينك» چگونه خواهد بود، بيان كرد: ما باره «اس
ــتفاده كند، اما  ــت كه از ظرفيت فناوري هاي جديد اس دولت اين اس
ــه بين المللي وجود دارد. تكليف  در قالب قواعد و قوانيني كه در عرص
ــرزميني يا  ــت. در كل دنيا بحث حقوق س ــتارلينك» روشن اس «اس
لندينگ رايت به رسميت شناخته شده است. ما در كشور اين را داريم. 

اگر در قالب اين قانون بين المللي باشد، مشكلي نيست. 
........................................................................................................................

وزير راه و شهرسازي مطرح كرد
 وام 800 ميليون توماني مسكن 

در دستور كار وزارت را ه وشهرسازي
وزيـر راه و شهرسـازي گفـت: دولـت چهاردهـم بـه تعهـدات 
ايجـاد شـده بـراي مـردم در زمينـه مسـكن پايبنـد اسـت. 
به گزارش ايرنا، «فرزانه صادق» روز چهارشنبه در حاشيه نشست هيئت 
دولت در جمع خبرنگاران افزود: همه تلاش دولت اين است كه تعهدات 
مسكن انجام شود، تاكنون 800 هزار تعهد ايجاد شده كه نيمي از آنها به 

قرارداد تسهيلات بانكي وصل شده است. 
ــات متعدد با بانك مركزي و وزارت  وي بيان داشت: با برگزاري جلس
اقتصاد در تلاشيم تأمين منابع پشتيبان براي اين واحدها انجام شود و 

در اين مدت تزريق اعتبار نيز انجام شده است. 
   تحويل فقط 20 هزار واحد مسكوني در 5 سال

ــازي با بيان اينكه در پنج سال گذشته فقط 20 هزار  وزير راه و شهرس
ــان كرد: بقيه واحدها در  ــكوني تحويل شده است، خاطرنش واحد مس

مراحل مختلف فونداسيون، سفت كاري، نازك كاري و غيره است. 
ــم به تعهدات  ــت اينكه دولت چهارده ــد كرد: آنچه مهم اس وي تأكي
ايجادشده براي مردم پايبند است. صادق ادامه داد: علاوه بر آن منابع 
برنامه هفتم توسعه نيز بايد تأمين شود و پيگير هستيم همه آنچه در 

برنامه هفتم گفته شده بنابر برنامه پيگيري شود. 
ــيون تخصصي عمران مجلس نيز جلسات  وي گفت: با اعضاي كميس

متعددي براي افزايش تأمين منابع برگزار شده است. 
ــكن به بانك  عضو دولت چهاردهم با بيان اينكه وام 800 ميليوني مس
مركزي ارتباطي ندارد، اظهار داشت: اين موضوع در شوراي اقتصاد و 
كميسيون اقتصادي در دستور كار است و نتيجه آن اعلام خواهد شد. 

وي اضافه كرد: ما در اين زمينه در كميسيون اصل90 مجلس نيز حضور 
يافتيم و همكاري هايي كه دستگاه ها بايد داشته باشند، مشخص است. 
وزير راه و شهرسازي اظهار داشت: تعهدات بانكي در حال پيگيري است، 
ــرازي بانك ها ارتباط دارد و آن را با  زيرا اين موضوع به منابع مالي و نات

همكاري بانك مركزي و وزارت اقتصاد به پيش خواهيم برد. 
صادق تأكيد كرد: در خصوص نرخ سوخت هواپيماها و همچنين قيمت 

بليت هواپيما تصميم جديدي گرفته نشده است. 
   در تلاش براي افزايش پروازهاي جايگزين هستيم

ــه اروپا گفت:  ــاي ايران ب ــم پروازه ــن درخصوص تحري وي همچني
دردسرهاي اين تحريم ظالمانه همچنان ادامه دارد، اما در تلاش براي 

افزايش پروازهاي جايگزين هستيم و اين امر زمانبر است. 
........................................................................................................................

 جدال وزارت اقتصاد و بانك مركزي 
به پرده سوم رسيد

وزارت اقتصـاد و بانك مركزي در چندماهه اخير بر سـر مسـائل 
متعددي اختلاف پيدا كرده اند كه آخرين بار روز گذشته و در پي عزل 
مديران ارشد پولشويي سه بانك از سوى بانك مركزي اتفاق افتاد. 
به گزارش فارس، روز گذشته بانك مركزي اعلام كرد مديران ارشد مبارزه 
با پولشويي در سه بانك كشور را به دليل قصور در انجام وظايف شان عزل 
كرده است. بانك مركزي همچنين در اطلاعيه خود از فرصت يك هفته اي 
به مديران ارشد مبارزه با پولشويي سه بانك ديگر براي ارائه مستندات خبر 
داد و اعلام كرد در صورت عدم ارائه مستندات تكميلي عزل خواهند شد. 
به محض اعلام اين خبر هادي خاني، معاون وزير امور اقتصادي و دارايي و 
رئيس مركز اطلاعات مالي و مبارزه با پولشويي به آن واكنش نشان داد و 
گفت: طبق ماده 37 دستورالعمل نحوه تشكيل و ساماندهي واحد مبارزه با 
پولشويي و تأمين مالي تروريسم در بانك ها، عزل مديران بايد با هماهنگي با 
اين مركز در وزارت اقتصاد انجام شود. او گفت: بارها به بانك مركزي تأكيد 
شده اگر قرار است در حوزه مبارزه با پولشويي برخوردي شود، بانك مركزي 
بايد با مديرعامل و اعضاي هيئت مديره برخورد كند. اعتراض معاون وزير 
ــكيل و ساماندهي واحد  اقتصاد در حالي است كه دستورالعمل نحوه تش
مبارزه با پولشويي و تأمين مالي تروريسم تنها 25ماده دارد، با اين حال اين 
واكنش به نوعي اختلاف وزارت اقتصاد با بانك مركزي را نشان مي دهد  كه 
پيش از اين در موارد ديگري نيز بروز پيدا كرده بود. آخرين مورد اختلاف 
وزير اقتصاد و رئيس بانك مركزي در موضوع نرخ نيما بود كه چند روزي 
ادامه پيدا كرد. عبدالناصر همتي، وزير اقتصاد در حاشيه نشست شوراي 
ــگاران گفته بود كه  ــش خصوصي در جمع خبرن گفت وگوي دولت و بخ
«فاصله قيمت ارز نيمايي و آزاد بايد به حداقل برسد. اين اختلاف در حال 

حاضر توجيه پذير نيست و بسيار زياد است.»
محمدرضا فرزين، رئيس بانك مركزي نيز روز بعد از آن در مجلس شوراي 
ــتيم و  ــان داد و گفت: ما نگران نرخ تورم هس ــلامي به آن واكنش نش اس

نمي توانيم نرخ ارز نيمايي را بيشتر از اين افزايش دهيم. 
با اين حال فرزين چند روز بعد از اين ماجرا و نيز گرفتن حكم مجدد براي 
رياست بر بانك مركزي در صبحانه كاري با اعضاي مجمع كارآفرينان كشور 
گفت: بانك مركزي تلاش مي كند بازار نيما به بازار ارز توافقي منتقل شود 

و نرخ نيز در اين بازار تعيين شود. 
او همچنين به اين نكته اشاره كرد كه بانك مركزي نقش ناظر را در اين بازار 
ــتي خود را با ورود به  ايفا خواهد كرد و تنها در صورت نياز، اقدامات سياس

بازار به عنوان عرضه كننده ارز در اين بازار اجرا خواهد كرد. 
هرچند رئيس بانك مركزي اعلام كرد: يك سال است روي سامانه نرخ ارز 
توافقي كار كرده اند و الان تقريباً به نتيجه رسيده است، اما اعلام اين موضوع 
ــزي و وزارت اقتصاد در حوزه  در اين زمان و بعد از چالش ميان بانك مرك
نرخ ارز اين سيگنال را مي داد كه اين دو نهاد به توافق با يكديگر رسيده اند 
ــي وجود ندارد كه اختلافي وجود  و با راه اندازي بازار ارز توافقي نرخ نيماي
داشته باشد. پيش از اين در موضوع نرخ سود نيز وزارت اقتصاد مخالف نظر 
ــبت به بالا بودن  بانك مركزي بود و وزير اقتصاد نيز بارها انتقاد خود را نس
نرخ سود اعلام كرده بود. در نهايت نيز همتي در توييتي اعلام كرد با رئيس 
بانك مركزي صحبت كرده و هماهنگي لازم براي كاهش نرخ سود انجام 
گرفته است. حالا بايد ديد اين بار هم وزارت اقتصاد موفق مي شود نظر بانك 

مركزي را تغيير دهد و نظر خود را اعمال كند يا خير.

 پزشكيان: چه كساني از يارانه ها بيشتر استفاده مي كنند، پولدارها يا فقرا؟

پردرآمدها غربال مى شوند
شاخص هاي دهك بندي اقشار مختلف جامعه با مصوبه هيئت وزيران تغيير كرد

خبرهاي رسيده حاكي است تغيير دهك هاي 
مشمول يارانه نقدي در دولت نهايي شده است 
و به زودي تغييرات اساسي در نحوه پرداخت 
اين يارانه اتفاق مي افتد، از اين رو دولت تلاش 
مي كند افـكار عمومـي را براي آزادسـازي 
قيمت برخي كالا ها آماده كنـد، به طوري كه 
رئيس جمهور روز گذشـته با زير سؤال بردن 
يارانه هاي بـرق، بنزين، نان و گوشـت اعلام 
كرد: نان و گوشـت گران شـده اما چه كسي 
بيشـتر اسـتفاده كرده؟ براي برق، گوشت و 
بنزين يارانه مي دهيم، يك عده اصلاً استفاده 
نمي كنند و يك عده 100برابر استفاده مي كنند. 
فقيـر فقيرتـر و پولـدار پولدارتر مي شـود. 
بايد از ايـن روند بيـرون بياييم. ان شـاءاالله 
كاري خواهيـم كـرد كه ايـن اتفـاق نيفتد. 

         
ماهانه 78 ميليون و700 هزارو175 نفر از مجموع 
ــري ايران مبلغ  جمعيت بيش از 85 ميليون نف
26 هزارو320 ميليارد تومان (همت) يارانه نقدي 

از دولت دريافت مي كنند.
ــا تغيير هر  ــه موضوع يارانه نقدي، ب پرداختن ب
ــرار مي گيرد و  ــورد بحث و گفت وگو ق دولتي م
سال هاست در راستاي اجراي عدالت اجتماعي، 
نظرياتي مبني بر حذف يارانه پردرآمدها هر بار به 
طريقي از انحا مطرح مي شود. براي نمونه دولت 
سيزدهم همزمان با آغاز فعاليت خود در جهت 
ــكاف طبقاتي و افزايش قدرت خريد  كاهش ش
ــه اقدامات متعددي  دهك هاي كم درآمد جامع
ــتور كار خود قرار داد كه اجراي طرح  را در دس
ــه اين اقدامات  «كالابرگ الكترونيكي» از جمل
بود. تا پيش از آن مبلغ يارانه 45 هزارو500 تومان 
بود كه حتي به دهك هاي درآمدي بالا اختصاص 
ــيزدهم ضمن اصلاح  ــت، اما در دولت س مي ياف
ــش از 10برابر  ــع يارانه، اين رقم بي فرايند توزي
افزايش يافت و يارانه دهك هاي ضعيف در قالب 
پرداخت نقدي بيشتر شد. قانون بودجه1403 
ــه پردرآمدها پيش بيني هايي  درباره حذف ياران
ــال هنوز  ــت هشت ماه از س ــته كه با گذش داش

اجرايي نشده است. 
بر اساس بند6 تبصره8 قانون بودجه سال جاري، 
ــازي يارانه ها موظف بود با  ــازمان هدفمندس س
همكاري وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي نسبت 
به تجديدنظر در مورد افرادي كه يارانه آنها حذف 
ــبت به حذف يارانه  ــت و همچنين نس شده اس
خانوارهاي غيرمشمول حمايت دولت به  موجب 
آيين نامه اي كه از سوى وزارت تعاون، كار و رفاه 

ــازمان برنامه و بودجه  اجتماعي و با همكاري س
ــازي يارانه ها طى  ــازمان هدفمندس كشور و س
يك ماه از لازم الاجراشدن اين قانون به  تصويب 

هيئت وزيران مي رسد، اقدام كند. 
ــا ارائه لايحه  ــت و همزمان ب ــا تغيير دول حالا ب
پيشنهادي بودجه1404 همه به دنبال ردپايي 
ــتند، از اين رو  از تصميمات يارانه اي در آن هس
ــؤال بسياري از مقامات  پرداخت يارانه مورد س
ــر در اين  ــرد. آخرين خب ــخگو قرار مي گي پاس
ــدري، وزير تعاون،  ــوي احمد مي موضوع، از س
ــد كه هشتم آبان  كار و رفاه اجتماعي مطرح ش
ــلاغ آيين نامه دولت در  ماه در گفت وگويي از اب
ــا خبر داد و گفت:  مورد حذف يارانه پردرآمده
«براي حذف افراد پردرآمد از يارانه هاي نقدي 
ــل در دولت مطرح و  يك آيين نامه در هفته قب
ــيد كه هفته آينده  بررسي شد و به تصويب رس

ابلاغ مي شود.» 
اين در حالي است كه ميدري تأكيد كرده است: 
«در لايحه بودجه1404 به حذف افراد پردرآمد 
از يارانه ها و پرداخت يارانه بيشتر به نيازمندان 
اشاره اي نشده و مانند سال گذشته، اعتباري نيز 

براي كالابرگ ديده نشده است.»
  تعداد يارانه بگيران در ايران به 81 ميليون 

نفر رسيد
ــته تعداد 2 ميليون و228 هزارو527  سال گذش
ــوى وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعي  نفر از س
ــمول دريافت  ــان جديد مش به عنوان متقاضي

يارانه شده اند. 
ــان مي دهد در  ــبات نش يافته هاي ديوان محاس
ــي يارانه  ــون ايران ــال1402 حدود 81 ميلي س
ــن 160 هزارو20نفر  دريافت كرده اند، همچني
ــدند و تعداد  ــت يارانه بگيران حذف ش از فهرس
ــوى وزارت  2 ميليون و228 هزارو527 نفر از س
تعاون، كار و رفاه اجتماعي به عنوان متقاضيان 

جديد مشمول دريافت يارانه شده اند. 
ــال  ــاس اين گزارش، با توجه به عدم ارس بر اس
برخط اطلاعات از سوى 51دستگاه و عدم ارسال 
ــتگاه و  ــه دس ــوي س ــه اطلاعات از س هيچ گون
ــوى  ــده از س همچنين نقصان اطلاعات ارائه ش
ــتگاه هاي اجرايي، امكان استحقاق سنجي  دس
ــدي، با بهره برداري از  متقاضيان جهت دهك بن
ــاخص هاي دقيق، هدفمند و اثربخش فراهم  ش
ــت. با توجه به عدم همكاري اين دستگاه ها  نيس
ــات و دارايي هاي واقعي  ــاني اطلاع در به روزرس
مردم، پيش بيني مي شود دولت چهاردهم نيز در 
تغيير شاخص هاي دهك هاي درآمدي با مشكل 

جدي روبه رو شود. در اين ميان ابتدا بايد پايگاه 
اطلاعات مالياتي كشور كامل شود تا بر اساس آن 
ــايي  تمامي درآمد ها و مصارف افراد قابل شناس
باشد. تاكنون پايگاه رفاه ايرانيان محل استناد بود 
كه پايگاه دهك بندي است و در آن پايگاه برخي 
دستگاه هاي متولي اطلاعات را ارائه نمي دادند يا 
دير ارائه مي دادند و مهم ترين شاخص ها درآمد و 
تراكنش مالي بوده و مصارف افراد و مانده منابع 
پس از كسر مصارف براي خانوار ها در نظر گرفته 

نمي شده است. 
اگر بحث بانك اطلاعات مالياتي و اجراي ماليات 
بر درآمد افراد به صورت كامل انجام شود، تمامي 
ــود و  ــخص مي ش درآمد ها احصا و مصارف مش
افراد برخوردار و ضعيف شناسايي مي شوند، اما 
ــترش  تا زماني كه پايگاه اطلاعات مالياتي گس
پيدا كند، آيين نامه جديد مي تواند عادلانه تر از 

دهك بندي وزارت رفاه باشد. 
    6 شاخص جديد دهك بندي

 براي حذف احتمالي يارانه 
ــده،  ــار و اطلاعات كسب ش ــن اخب طبق آخري
شناسايي خانوار هاي پردرآمد در كشور به عهده 
وزارت «تعاون، كار و رفاه اجتماعي» گذاشته شده 
است و اين وزارتخانه بايد اين افراد را شناسايي و 
به سازمان هدفمندسازي يارانه ها معرفي و اين 

سازمان اقدام به حذف يارانه آنها كند. 
ــون  ــل قان ــي ذي ــتگاه هاي دولت ــام دس تم
هدفمند سازي يارانه ها موظف هستند اطلاعات 
ــار وزارت «تعاون، كار  ــور كامل در اختي را به ط
ــئله جديد  و رفاه اجتماعي» قرار دهند، اما مس
ــت كه افرادي كه  ــده اين اس در آيين نامه يادش
شناسايي مي شوند، قرار نيست دهك بندي شوند 
ــت كه در كل كشور ملك و دارايي  و اينطور نيس
ــايي كنند و دهك بندي  و درآمد افراد را شناس
ــت گروه بندي شكل بگيرد  شوند، بلكه قرار اس
و سه گروه را تعيين كنند. گروه يك همان افراد 
ــاخصي كه هيئت دولت  پردرآمد هستند، اما ش
ــه عنوان كرده،  مصوب كرده بوده و در آيين نام
ــتن ملك خاص (بالاتر  اين است: افرادي با داش
ــتن خودروي  از مبلغ عرف رايج)، افرادي با داش
ــا درآمد  ــس) و افرادي ب ــودروي لوك خاص (خ
خاص (بالاتر از سقف درآمدي تعيين شده) جزو 
گروه اول و پردرآمد قرار مي گيرند و اين گروه از 
گرفتن يارانه حذف مي شوند. تمامي افرادي كه 
اين شروط را ندارند و قبلاً جزو پردرآمد ها بودند، 
ــاني كه  به جمع يارانه بگيران برمي گردند و كس
يارانه گير بودند و براساس اطلاعاتي كه درست 

ــتند، از  ــع يارانه گيران قرار داش نبوده و در جم
ــوند. با توجه به آيين نامه  اين جمع حذف مي ش
ــد (الف)  ــتناد جزء (6) بن ــي اي كه به اس اجراي
تبصره (8) ماده واحده قانون بودجه سال1403 
كه هشتم آبان امسال به تصويب هيئت وزيران 
رسيده است، شش شاخص مانند درآمد ماهانه، 
ــان، ملك بالاي  ــالاي 3ميليارد توم خودروى ب
35ميليارد تومان و سقف خريد ماهانه به عنوان 
ــدند و اگر هر خانوار  معيار دهك بندي اعلام ش
ــته باشد، احتمالاً  يكي از اين شاخص ها را داش

يارانه نقدي وي حذف خواهد شد. 
در توضيح اين آيين نامه آمده است: خانوارهاي 
ــتغلات از جمله باغ ويلاهاي  داراي املاك و مس
ــوع ارزش ريالي بالاتر  ــا مجم مجلل (لوكس) ب
ــاي داراي يك يا  از 35 ميليارد تومان، خانواره
ــواري يا وانت دو اتاق (كابين)  چند خودروي س
داراي شماره انتظامي شخصي با مجموع ارزش 
3 ميليارد تومان، خانوارهايي كه درآمدهاي آنها 
ــد، خانوارهايي كه  ــقف مشخص باش بيش از س
ميزان خريد آنها از طريق حساب هاي غيرتجاري 
ــد، ايرانيان مقيم  ــده بالاتر باش از رقم تعيين ش
خارج از كشور بر اساس اعلام وزارت امور خارجه 
و خانوارهايي كه بيش از پنج سفر خارجي در بازه 
ــمول شرايط قطع  يك ساله داشته باشند، مش

يارانه خواهند بود. 
ــد دهك بندي و  ــه نظر مي رس ــن ترتيب ب به اي
شاخص هايي كه تا پيش از اين براي اين منظور 
مورد استفاده قرار مي گرفت، كنار گذاشته شده 
است. همچنين براي خانوارهاي بيش از پنج نفر 
ــغ 125ميليون ريال به مبلغ  به ازاي هر نفر مبل

مذكور اضافه مي شود. 
   پزشكيان: چه كساني از يارانه ها

بيشتر استفاده مي كنند، پولدارها يا فقرا؟
ــوق در هيئت وزيران و  در پي تصويب مصوبه ف
ــاخص هاي دهك بندي، ظاهراً دولت  تغيير ش
ــا مانند بنزين،  ــر دارد يارانه برخي كالاه در نظ
ــرق و گاز را كاهش  ــت و حتي آب و ب نان، گوش
و در عوض ميزان يارانه نقدي خانوار را افزايش 
ــور و وزراي مربوط  ــن رو رئيس جمه دهد، از اي
ــت هاي مطبوعاتي از  ــخنراني ها و نشس در س
ــي از اقلام  ــه دولتي برخ ــال كاهش ياران احتم
پرده برمي دارند و افكار عمومي را براي پذيرش 
ــا و خدمات  ــش قيمت كالا ه موج جديد افزاي

آماده سازي مي كنند. 
در اين خصوص مسعود پزشكيان، رئيس جمهور 
ــتاران كشور بار ديگر  روز گذشته در جمع پرس
پرداخت يارانه دولتي به برخي كالا ها را مورد نقد 
ــت گران شده اما چه  قرار داد و گفت: نان و گوش
ــتفاده كرده؟ براي برق، گوشت  كسي بيشتر اس
و بنزين يارانه مي دهيم. يك عده اصلاً استفاده 
نمي كنند و يك عده 100برابر استفاده مي كنند. 
فقير فقيرتر و پولدار پولدارتر مي شود. بايد از اين 
روند بيرون بياييم. ان شاءاالله كاري خواهيم كرد 
ــان و مردم  كه اين اتفاق نيفتد. بايد با كارشناس
ــم و به جمع بندي  در اين خصوص صحبت كني
ــايد بنزين، آب و برق را ثروتمندان و  برسيم.  ش
مرفهين بيش از اقشار ضعيف و متوسط مصرف 
كنند و از يارانه دولتي بيشتر بهره مند شوند، اما 
ــي ارزان تر از نرخ  ــت و مواد غذاي اگر نان و گوش
فعلي باشد، قطعاً اقشار ضعيف و متوسط جامعه 
ــتفاده مي كنند و اين اقلام در سبد  ــتر اس بيش
معيشت شان قرار مي گيرد، البته در حال حاضر 
گوشت 900هزار توماني و مرغ 100هزار توماني 
و برنج 110هزار توماني، قيمت شان آزاد سازي 

شده و يارانه دولتي ندارند. 
به نظر مي رسد بايد دولت با ظرافت بيشتري در 
ــذف يارانه اقلام  خصوص يارانه هاي نقدي و ح
مصرفي مردم اقدام كند چراكه تجربه دولت هاي 
ــان مي دهد قيمت برخي كالاهاي  ــته نش گذش
سبد معيشت مردم به قدري گران شد كه ديگر 
افزايش يارانه نقدي خانوار تأثيري بر قدرت خريد 

مردم نداشت.

بهناز قاسمي
  گزارش

 سياست جديد بانك مركزي 
درباره ارز

رئيس كل بانك مركزي با اعلام اينكـه ارز نيما به بازار ارز 
توافقي منتقل مي شـود، گفت: نرخ ارز فقـط در اين بازار 

تعيين خواهد شد. 
ــيما، محمدرضا فرزين اظهار داشت: آنچه   به گزارش صداوس
ــت حاصل توافق  هم اكنون در قالب ارز توافقي در جريان اس
ــند، اما در  ــت كه با چانه زني به توافق مي رس ميان دو نفر اس
ــده در بازار، حراج صورت مي گيرد و نرخ  ــامانه طراحي ش س

تعيين مي  شود. 
ــاس مكانيسم  فرزين تأكيد كرد: نرخ ارز در بازار توافقي بر اس
عرضه و تقاضا شكل مي  گيرد و بانك مركزي هم بخشي از ارز 
خود را در آنجا عرضه خواهد كرد و تلاش مي  كنيم نرخ در يك 

كانال حركت كند. 
ــروع به كار سامانه  رئيس كل بانك مركزي با بيان اينكه با ش
ــراي تمام فعالان اقتصادي  بازار ارز توافقي امكان مبادله ارز ب
ــود، افزود: بانك مركزي نقش ناظر را در اين بازار  فراهم مي ش
ايفا خواهد كرد و فقط در صورت نياز، اقدامات سياستي خود را 

با ورود به بازار به عنوان عرضه  كننده ارز اجرا خواهد كرد. 

   بانك

تونس خواستار برقراري پرواز هاي 
مستقيم به ايران شد

سفير تونس در ديدار با سرپرست سازمان هواپيمايي 
كشـوري جمهــوري اسـلامي ايـران، خواسـتار 
برقـراري پرواز هاي مسـتقيم و منظــم و همچنين 
به روز رساني تفاهم نامـه هاي بيـن دو كشور در زمينه 

ونقـل هـوايي شـد.  حمـل 
ــين  ــور تونس با حس ــفير كش ــاد الرحموني، س عم
ــازمان هواپيمايي كشوري  ــت س پورفرزانه، سرپرس

ديدار و گفت وگو كرد. 
ــاي همكاري هاي  ــر لزوم ارتق ــه ضمن تأكيد ب پورفرزان
ــور بر افزايش روابط متقابل در  حمل ونقل هوايي دو كش
ــي و تعميراتي به منظور  تمامي زمينه هاي فني، آموزش

بهره مندي دو كشور از فرصت هاي موجود تأكيد كرد. 
عماد الرحموني، سفير كشور تونس ضمن ابراز خرسندي 
ــتار  ــط حمل ونقل هوايي با ايران، خواس از افزايش رواب
ــور و  ــتقيم و منظم بين دو كش ــراري پروازهاي مس برق
ــاني تفاهم نامه هاي بين دو كشور در  همچنين به روزرس

زمينه حمل ونقل هوايي شد.

   هواپيمايي

دريافت سيگنال از ماهواره «كوثر»
مديرعامل شركت دانش بنيان اميدفضا از دريافت سيگنال 
تأييد سـلامت ماهـواره كوثر هماننـد ماهـواره هدهد از 

ايستگاه ماهواره كوثر خبر داد. 
حسين شهرابي، مدير عامل شركت اميد فضا با اشاره به دريافت 
موفقيت آميز نخستين سيگنال ها از ماهواره هدهد و كوثر گفت: 
دريافت اين سيگنال به معناي آن است كه اولاً پرتاب ماهواره 
ــرد محفظه و جدايش  ــوده، ضمن آنكه عملك موفقيت آميز ب
ــت. وي افزود: دريافت  ماهواره بر نيز با موفقيت انجام شده اس
ــدن كامل آنتن هاي  ــيگنال از ماهواره كوثر به معناي باز ش س
ماهواره و خروج موفق ماهواره از محفظه است. شهرابي در ادامه 
گفت: تفاوت ماهواره كوثر در برابر ماهواره هدهد اين است كه 
ماهواره كوثر هشت برابر سنگين تر از ماهواره هدهد است، ضمن 
آنكه كوثر داراي بالك هاي خورشيدي است، از اين رو خروج آن 

از محفظه ماهواره از پيچيدگي هاي خاصي برخوردار است. 
ماهواره هاي ايراني «هدهد» با كاربرد مديريت منابع طبيعي، 
ــراي برقراري  ــت و «كوثر» ب ــاورزي و پايش محيط زيس كش
ــداد 15آبان ماه با ماهواره بر  ارتباطات در مناطق دورافتاده بام

سايوز به فضا پرتاب شدند.

   ارتباطات



    اميرعلي ابوالفتح:
ــط دو بار زن ها  در تاريخ ايالات متحده، فق
توانستند در جايگاه نامزد انتخابات رياست 
ــزب اصلي قرار  ــكا از دو ح جمهوري امري
ــوى يك فرد شكست  بگيرند و هر دو از س

خوردند؛ دونالد ترامپ. 
   عبداالله گنجي:

ــپ خطرناك تر  ــر مي كنند ترام برخي فك
ــا ترامپ  ــراي اروپ ــت. ب از دموكرات هاس
ــون اروپا را  ــت چ ــدش آور اس ــدري چن ق
ــاي32 از  ــراي ما: كودت ــر مي كند، ب تحقي
دموكرات هاست، حمله طبس دموكرات ها، 
قانون داماتوى دموكرات ها، تحريم نفت از 
ــال1391 دموكرات ها، خروج از برجام  س
جمهوريخواهان. تعامل در عراق و افغانستان 

با جمهوريخواهان. 
   احمد نادري:

ما با ترامپ پدركشتگي داريم...  #حاج قاسم
   سعيد آجورلو:

ــت روحاني،  ــا 1400 دول ــه 1397 ت فاصل
ــت داخلي  بزرگ ترين آموزگار براي سياس
ايران در مواجهه با دولت جديد ترامپ است. 

   علي چاهخوزاده:
دونالد ترامپ چهل وهفتمين رئيس جمهور 
ــرادر  ــگ زرد ب ــد! معتقدم س ــكا ش امري
ــه اندازه  ــت، ولى دموكرات ها ب ــغال اس ش
ــي و جنگ طلب  ــان افراط جمهوريخواه
ــده حيله گر هستند و  نيستند اما اثبات ش
ــاهد آشوب  علاوه بر اين ما در همه ادوار ش
ــم و نياز به  ــم از طرف امريكا بوده اي و تحري

راهبرد جديد براي مقابله داريم. 
   امير راقب:

من فكر مي كنم دولت پزشكيان و شخص 
ــت روحاني و  ــري از دول ــازه محكم ت او، س
شخص او دارد و خطاهاي ادراكي سال هاي 
95 تا 97، اين بار تكرار نخواهد شد. ترامپ، 
فشارها را بر نتانياهو براي عقب نشيني(كه 

ــده) افزايش خواهد داد و «چين»  آغاز ش
به  رغم گوشه نشيني ذاتي، ناچار خواهد شد 

به منازعات وارد شود. 
    بهروز محبي:

 ياد مرحوم دكتر شريعتي ما به خير، نيست 
ببيند تعبير درست او در مورد امريكا كاملاً 
ــكا! اين بلاهت  ــت: «امري مصداق يافته اس
ــدن و بدويت مدرن  ــم و توحش متم عظي
ــارت قانونمند و  ــونت با اتيكت و غ و خش
خوشبختي زشت و آزادي لش و دموكراسي 

احمق» خروجي اش ترامپ شد. 
   مجيد شاكري:

مهم ترين، فورى ترين و ضرورى ترين اقدام 
ــادرات نفت ايران به  ايمن كردن جريان ص

لحاظ روش، جغرافيا و تسويه است. 
    سيدپويان حسين پور:

ــم زمان  ــت، ما ه ــرف از تحريم اس اگر ح

ــم زمان  ــديم ه ــم ش ــا تحري دموكرات ه
ــوب است،  جمهوريخواه ها. اگر حرف از آش
ــدن دموكرات 88 و  ما هم زمان اوباما و باي
ــان همين ترامپ  ــم و هم زم 1401 ديدي
ــه زمان  ــواه 96 و 98 را... و البت جمهوريخ
ــا را در  ــن، امريكايي ه ــن ترامپ لمپ همي

عين الاسد موشك باران كرديم!
   احسان تقدسي:

ــس بلكه بايدن،  ترامپ نه فقط كامالا هري
ــه جمهوريخواهان بزرگي را كه  اوباما و هم

تلاش كردند او رأي نياورد را شكست داد. 
   علي خسرواني:

بيخود مردم كف جامعه را از ترامپ نترسانيد، 
بازار تقريباً يك سالي است آمدن ترامپ را 
ــته بود.  ــخور و خود را بر آن مبني بس پيش
ــت آچمز و قفل  ــي هم وضعي از نظر سياس
ــك تحرك و  ــورده فعلي نياز به ي و گره خ

ــردم تصميمات داخلي  تغيير دارد. براي م
خوشي يا ناخوشي به همراه مي آورد. آدرس 

اشتباه ندهيد. 
   كبري آسوپار:

روز چهلم سيدمقاومت معطل نشسته ايم 
ــت  ــم قرار اس ــم قاتل حاج قاس كه ببيني
رئيس جمهور امريكا شود يا قاتل سيدحسن 
ــنوار و  ــماعيل هنيه، يحيي س نصراالله، اس
ــر... و لابد فكر مي كنيم  دهها هزار نفر ديگ
ــرات و  ــران، دموك ــت مردم اي در سرنوش

جمهوريخواهش فرق مي كند!
   شهاب اسفندياري:

از پيروزي ترامپ ملعون هيچ عقل سليمي 
خوشحال نمي شود، اما اينكه دموكرات ها به 
دليل حمايت از نسل كشي اسرائيل و شراكت 
در كشتار دهها هزار فلسطيني باختند، درس 

خوبي براي ثبت در تاريخ است. 

قاتل سيدحسن رفت،  قاتل حاج قاسم آمد
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به پيروزي ترامپ در انتخابات امريكا

با پيـروزي دونالد ترامـپ در انتخابات و نشسـتن او بر كرسـي چهل وهفتمين 
رئيس جمهورى امريكا، كاربران شبكه هاي اجتماعي در توييت هايي از پيامدهاى 
آمدن او نوشـتند. كاربران خاطرنشـان كردند نبايد معيشـت مردم ايران را در 

سـايه پيروزي ترامپ تحليل كرد. آنها با بازخواني جنايات امريكا در حق مردم 
ايران نشـان دادند دموكرات ها و جمهوريخواهان در ظلم به مردم ايران تفاوتي 
با يكديگر ندارند. در ادامه بخش هايي از واكنش هـاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام هـا،  متن ها، عكس نوشـت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر مى دهد. تلاش بر اين 
اسـت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديشـمند شـبكه هاى 

اجتماعى در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصوير منتخب

      شكوه كاشيكاري بر گنبد االله االله، ميراث جهاني بقعه شيخ صفي الدين اردبيلي 
| از صفحه توييتري ايران باشكوه

انساني كه فرعون مي شود
حضرت آيت االله سعادت پرور(ره):

گناه، مبارزه با حضرت حق سبحانه است و انسان با ارتكاب گناه، 
پرده  عبوديت ميان خود و خدا را مى  درد... زيرا انسان هنگام ارتكاب 
ــاد مى كند و دوبين  ــيطان به نفس خويش اعتم گناه، همانند ش
مى   شود و با استقلال  دادن به خويش، حجاب عالم بشريت و خلقيت 
را- كه خود حجابى ميان بنده و حضرت حق است و با صداى رسا 
از عبوديت بنده پرده بر مى  دارد- مى  درد و همانند فرعون  «أنا ربكُمُ 
الأْعْلى»  مى  گويد و جا براى توجه و عبوديت او باقى نمى  گذارد و در 

اثر آن، گستاخى مى كند و هيچ چيز او را از گناه باز نمى  دارد. 
منبع: كانال تلگرامي «نداي سـعادت» به استناد كتاب 

هماي سعادت

   آيينه نفس

رياضيداني كه كشف هنگام پياده روي خود را بر ديواره پل هك كرد

ــال پيش دو فيزيكدان روي مسئله اي به شدت  اميرحسن موسوي توييت كرد: حدود40س
نظري و انتزاعي در فيزيك آماري كار مي كردند. احتمالاً كساني به آنها مي گفتند: «جوان! روي 
چيزي كار كن و اين همه انرژي بذار كه به درد كسي بخورد! فايده اي داشته باشد!» احتمالاً 
كساني به طعنه از آنها پرسيده بودند «كاربرد اين رشته شما چيست؟» 30سال بعد از دلش 
يادگيري ماشين و شبكه عصبي در هوش مصنوعي درآمد و امروز برايش نوبل فيزيك بردند. 

ــته بود: « هر وقت به ترند  مجيد فضائلي در واكنش به زينب كريميان كه در توييتي نوش
گفتيم گرايه به پيكسل مي گيم تصدانه!» توييت كرد: ما به Agency گفتيم خبرگزاري، 
 sms گفتيم خلبان، به سوبسيد گفتيم يارانه، به Pilot به ميزان الحراره گفتيم دماسنج، به
گفتيم پيامك. غير از مرور زمان و اجازه دادن به واژگان جديد براي پيدا كردن بخت راه يافتن 

به زبان جاري، چه معياري براي موفقيت يا شكست مصوبات مي توانيم داشته باشيم؟

در تاريخ 16اكتبر سال1843، يك رياضيدان 
ايرلندي به  نام ويليام روآن هميلتون هنگام 
پياده روي در كنار كانال دوبلين به يك كشف 
بزرگ دست يافت. او آنقدر هيجان زده بود كه 
با چاقوي جيبي خود فرمول جديدش را روي 
ــته  پل حك كرد. اين گرافيتي يا ديوارنوش
شايد به نظر ساده بيايد، اما يكي از مهم ترين 

معادلات تاريخ رياضيات است. 
ــاينس،  ــزارش ايتنا و به نقل از لايوس به گ
ــي جديد  ــف، روش ــا اين كش هميلتون ب
ــه كرد كه تأثير  براي نمايش اطلاعات ارائ
بزرگي بر دنياي رياضي و كاربردهاي فني 
گذاشت. اين فرمول به مهندسان كمك كرد 
ــبات مربوط به نيروها و چرخش ها  محاس
ــاده تر كنند، از طراحي پل ها  در فضا را س
ــه تا برنامه ريزي  و توربين هاي بادي گرفت

ربات ها و كاوشگرهاي مريخي. 
    چالش چرخش اجسام در فضا

ــئله اي كه هميلتون سعي داشت حل  مس
ــط بين جهت ها  ــوه توصيف رواب كند، نح
ــه بعدي بود. او به دنبال روشي  در فضاي س
ــرعت ها، بتواند  بود كه علاوه بر نيروها و س
ــام در اين فضا را نيز به شكل  چرخش اجس
ــت  ــش دهد. گفتني اس ــاده تري نماي س
اگرچه رياضيدانان پيش از او توانسته بودند 
 x، موقعيت يك جسم را با مختصاتي چون
ــان دهند، اما توصيف چرخش ها  yو z نش

نيازمند محاسبات پيچيده بود. 
ــات  ــه در رياضي ــده اي ك ــون از اي  هميلت

دوبعدي وجود داشت، الهام گرفت؛ استفاده 
از اعداد مختلط. اين اعداد شامل دو بخش 
ــتند و بخش  «حقيقي» و «موهومي» هس
موهومي آنها بر اساس عددiتعريف مي شود 

كه ريشه دوم منفي يك است. 
ــد رياضيدان ديگر   پيش از هميلتون، چن
ــدد مختلط را  ــان داده بودند كه يك ع نش
مي توان به صورت يك نقطه روي صفحه اي 
ــن صفحه  ــش در اي ــش داد و چرخ نماي
ــردن در iامكانپذير  ــادگي با ضرب ك به س
است. هميلتون به اين ايده علاقه مند شد 
ــعي كرد راهي براي بسط آن به فضاي  و س

سه بعدي پيدا كند. 
   كشف چهار بعدي هميلتون

ــيد كه براي  ــن نتيجه رس هميلتون به اي

ــه بعدي، بايد از  ــف چرخش هاي س توصي
ــتفاده كند. او محور  فضاي چهار بعدي اس
ــاس  جديدي به مختصات افزود كه بر اس
ــام jتعريف  ــدي به ن ــدد موهومي جدي ع
ــد. پس از ماه ها تلاش و محاسبات،  مي ش
او در نهايت به فرمولي رسيد كه شامل سه 
ــد و اين معادله  عدد موهومي i،j و k مي ش

معروف را به دست آورد: 
1 - = ijk = k2 = j2 = i2

ــازه داد  ــه هميلتون اج ــف بزرگ، ب  اين كش
چرخش هاي سه بعدي را به شكل ساده تري 
ــد را  ــداد جدي ــام اين اع ــد و ن ــف كن توصي
ــان داد اين  ــت. وي نش «كواترنيون» گذاش
فرمول مي تواند براي محاسباتي مانند چرخش 

ماهواره ها يا ربات ها كاربرد داشته باشد. 

    بردارها و تحليل هاي نوين
ــف هميلتون،  ــي از مهم ترين نتايج كش يك
معرفي مفهوم «بردار» بود. بردارها اطلاعاتي 
مانند مقدار و جهت را به  طور همزمان نشان 
مي دهند. به  عنوان مثال، موقعيت يك جسم 
در فضا را مي توان با يك بردار نمايش داد كه از 
نقطه مبدأ به محل جسم كشيده شده است. 
هميلتون دو روش براي ضرب بردارها تعريف 
ــت  كرد. يكي از اين ضرب ها عددي به دس
ــه آن «حاصل ضرب نقطه اي»  مي دهد كه ب
مي گويند و ديگري برداري جديد به دست 
ــه آن «حاصل ضرب  برداري»  مي آورد كه ب
ــم همچنان در  ــود. اين مفاهي گفته مي ش
محاسبات فيزيكي و مهندسي مانند محاسبه 

نيروهاي الكترومغناطيسي كاربرد دارند. 
ــال بعد، رياضيدان انگليسي  حدود 50س
ــا را با  ــوم برداره ــايد مفه ــور هيوي س الي
استفاده از نمادهاي واقعي جايگزين كرد، 
اما همچنان اصول و قوانين هميلتون حفظ 
ــد رياضيدانان  شد. اين تغييرات باعث ش
بتوانند مفاهيم پيچيده تري را با نمادهاي 
ساده تري نمايش دهند. يكي از نمونه هاي 
معروف، معادلات ماكسول براي ميدان هاي 
ــي است. هميلتون  الكتريكي و مغناطيس
ــايد در زمان خودش مورد پذيرش قرار  ش
ــتكار او در توسعه اين  نگرفته باشد، اما پش
ــرات بزرگي در علم و فناوري  مفاهيم تغيي
به وجود آورد. امروزه بردارها در بسياري از 

حوزه ها كاربرد دارند. 

يحتمل نوبليست ها هم كم سركوفت نشنيده اند واژگان جايگزين به زبان رايج راه مي يابند؟!

آيا مي دانستيد «استرس» هم اعتيادآور است؟!
كانال تلگرامي «سواد زندگي» نوشت: 
ــترس هم مي تواند  تعجب نكنيد اس
اعتيادآور باشد!نگاهي به افراد دور و 
ــه نمي دانند  برتان بيندازيد، آنها ك
ــد، اگر كار  ــتراحت كنن چگونه اس
ــاه مي كنند،  ــاس گن ــد، احس نكنن
ــغول، «هاي» و از  هميشه بايد مش

آدرنالين سرشار باشند!
براي معتاد به استرس كافي نيست كه وظايف خود را به خوبي انجام دهد، بلكه بايد فراتر از 
وظايفش كار كند، اما او هرگز به اهداف غيرممكني كه براي خود تعيين مي كند، نمي رسد. 
ترشح مداوم كورتيكوتروپين و كورتيزول تأثيري جدي بر عملكرد مغز مي گذارد و سلامت 
روان را تهديد مي كند.  اگر نشانه هاي اعتياد به استرس را كم وبيش در خود مي بينيد، دست به 
كار شويد. عادات خوب زندگي را ترويج دهيد. مراقب رژيم غذايي خود باشيد و سيگار نكشيد 
و خود را از محيط ها و افرادي كه نياز شما به هميشه مشغول بودن را افزايش مي دهند، دور 

كنيد. در صورت لزوم، حتي شغل خود را تغيير دهيد. 

«پسماندهاي الكترونيكي» معضلي بزرگ تر از حد تصور
كانال «زاويه» در پيام رسان بله به نقل 
  IEEE Spectrum از وبگاه خبري
ــماند  ــش حجم پس ــورد افزاي در م
ــعه سريع  الكترونيكي به دليل توس
ــت: رشد  مدل هاي زباني بزرگ نوش
سريع سرمايه گذاري در حوزه هوش 
ــاي  ــد، نگراني ه ــي مول مصنوع
ــا افزايش  ــت محيطي مرتبط ب زيس
ــي كه اخيراً در مجله  ــدت افزايش داده است. بر اساس گزارش ــماند الكترونيكي را به ش پس
«Nature Computational Science» منتشر شده، پذيرش گسترده مدل هاي زباني 
بزرگ مي تواند به تنهايي تا سال2030 موجب توليد سالانه 2/5ميليون تن پسماند الكترونيكي 
شود.  به عقيده كارشناسان حوزه محيط زيست، هوش مصنوعي براي عملكرد خود به منابع 
سخت افزاري گسترده اي نياز دارد و اين امر اثرات زيست محيطي قابل توجهي را در پي دارد. 
در چنين شرايطي آگاهي از اين مسئله براي تدوين راهبردهايي كه همزمان با بهره برداري از 
مزاياي هوش مصنوعي اثرات منفي زيست محيطي آن را كاهش دهد، بسيار حائز اهميت است.  
پسماند الكترونيكي شامل قطعاتي مانند پردازنده ها، واحدهاي پردازش گرافيكي، باتري ها و 
بردهاي مدار الكترونيكي است كه مي تواند حاوي فلزات سمي و مواد شيميايي مضر باشد. در 
حالي كه برخي شركت هاي فناوري نظير مايكروسافت به كاهش توليد پسماند الكترونيكي 
در مراكز داده خود متعهد شده اند، همچنان بسياري از كارشناسان معتقدند ممكن است نياز 
به مقرراتي براي تضمين اجراي بهترين رويه ها در زمينه مديريت پسماندهاي هوش مصنوعي 
ــتفاده مجدد از تجهيزات  ــد.  يكي از راهكارهاي كاهش اين پسماندها، اس وجود داشته باش
الكترونيكي قديمي يا اصطلاحاً «بديافت» (downcycling) است. تجهيزاتي كه ديگر در 
بالاترين سطح فناوري قرار ندارند، مي توانند براي ميزباني وب سايت ها يا انجام پردازش هاي 

ساده داده مورد استفاده قرار گيرند يا به مؤسسات آموزشي اهدا شوند.

ستاره دنباله دار من، يحيي
ــگرنجاد در كانال  ــتو علي عس پرس
شخصي خود در پيام رسان بله نوشت: 
من فكر مي كردم اين آخرين پلان از 
ــت! فكر مي كردم اينجا  زندگي توس
ديگر ته ماجراست. سقف خانه يكي 
ــل تن يله  ــت را، مث از هموطن هاي
پهلواني شكسته استخوان، روي سرت 
ــته،  آوار كرده اند. جمجمه ات شكس
ــبيد، ترك خورده،  ــاري به زمين مي چس ــاني ات كه اقل كم روزي پنج نوبت به خاكس پيش
دندان هاي سفيدت لب پر شده، بعد، كفتارها تن مهيب آوار را از روي تو كنار زده اند تا خلوتت 
را تماشا كنند. ببينند حالا كه تن شير شرزه غزه سرد شده، در جيب هايش چه پيدا مي كنند. 

اين مرد از جهان چه را براي انس با دست هايش برگزيده يعني؟
ــاده دل بودم آقا يحيي جان! فكر مي كردم تو با يك منتوس و اوربيت در جيب هايت،  من س
دهان خوشبو مي كردي كه بزرگ ترين كلمه ها را بگويي، درشت ترين خط و نشان ها را بكشي، 
روشن ترين دعاها را بخواني. با يك منتوس و اوربيت؟! از همين ها كه ته كيف من هم هست؟ 

ته جيب تو كجا و ته دل من كجا. 
ــال هاي عمرت را به سرانگشت حوصله از هم  قصه تو را در صفحه ام سر انداختم، رج به رج س
شكافتم، هايلايت «قصه يحيي» درست كردم كه تو را بلد شويم. هنوز هم سردر خانه ام هست. 

من اشتباه كردم كه فكر كردم مي توانيم تو را بلد شويم آقا يحيي جان!
دشمنت، تباه ترين آدم هايي كه از بد روزگار معاصرشانيم، خطايم را گوشزد كرد. يك گزارش 
سه خطي بيرون داد: «بنا به گزارش پزشكي قانوني، يحيي و همراهانش سه روز آخر عمرشان را 
گرسنه سركرده اند و چيزي نخورده اند».  گزارش پزشكي قانوني معده خالي تو را كه با چاقويي 
عبري شكافته شده، گذاشت جلوي چشم هاي بي اراده من كه يك روز روزه مي گيرم دلم همه 

خوراكي هاي خوشمزه دنيا را هوس مي كند. 
گزارش پزشكي قانوني گفت بيا بدبخت! بيا ترجمان منتوس و اوربيت را بخوان. بفهم از سر 
سيري خوشبوكننده دهان گوشه لپش نمي انداخته كه مي خواسته دل ضعفه را به نرمه قند 
آب نباتي مهار كند، باشد كه پاهايش به فرمانش باشند و بدوند كه دست هاي چاك خورده اش 
حرف گوش كن باشند. وقتي در لحظات آخر تصميم مي گيرد چفيه را روي صورت بكشد كه 
شناسايي نشود و افتخار زنده گرفتنش را نصيب آن نكبت ها نكند، حتي با اينكه مي دانست اگر 
بفهمند او روي آن مبل نشسته، ماشه را نمي چكانند.  اين آخرين برگ از زندگي تو نيست! حالا 
ديگر فهميده ام اين گزارش سه خطي هم آخرين پلان زندگي ات نيست. تو دنباله داري يحيي! 
تو زنده كننده اي! بايد بنشينم ادامه زندگي ات را تماشا كنم. ببينم چطور درختان زيتون را 
از كفتارها پس مي گيري، خود خودت، با دستي بازتر، با شاگرداني كه به ياد تو يك منتوس 

گوشه دهان مي اندازند و قبله اول مان را از شب پرستان پس مي گيرند. 

 مي خواهيد خوب زندگي كنيد 
«گلستان» بخوانيد

ــت: «خواندن چه كتابي را از  ــيده اس صفحه توييتري «طاقچه» پرس
ــنهاد مي كنيد؟» ليلا حسين نيا در پاسخ به اين  ادبيات كلاسيك پيش
ــعدي! مي خواهيد خوب زندگي  سؤال توييت كرده است: گلستان س
كنيد، گلستان بخوانيد. مي خواهيد بچه تربيت كنيد، گلستان بخوانيد. 
مي خواهيد مدير، سياستمدار، كارمند و همسايه موفقي باشيد، گلستان 
بخوانيد. گلستان را سعدي بر اساس زندگي واقعي انسان نوشته است.  

تنها چيزي كه ظاهراً عادلانه 

 

تقسيم شده است
عليرضا عطايي در توييتي نوشت: توي پادكست فلسفه علم جمله اي از 
 دكارت نقل شد كه خيلي بهم چسبيد: «ظاهراً تنها چيزي كه در اين 
دنيا عادلانه تقسيم شده عقل است، چون كسي اعتراض نمي كند كه به 

من عقل كمي رسيده است.»

 تصوير تابلويي نصب شده 
در شهر الزاويه ليبي 

موسي بيات در كانال شخصي خود در پيام رسان «بله» تصوير فوق را 
به اشتراك گذاشت. آنطور كه بيات نوشته، روي اين بنر نصب شده در 
شهر الزاويه ليبي نوشته شده است: «اذا كنا لم نعش زمن المختار... فقد 
عشنا زمن السنوار» كه به اين معناست: «اگر زمان عمر مختار نبوديم، 

هم عصر يحيي سنوار زندگي كرديم.»

 صنعت انيميشن در ژاپن 
همپاي صنعت فولاد است

كانال «نمافر پلاس» در بله خبر داد: رئيس انجمن انيميشن ژاپن در 
جشنواره بين المللي فيلم توكيو (TIFF) وضعيت صنعت انيميشن در 
ــت و پيش بيني كرد كه براي سومين  اين كشور را اميدواركننده دانس
ــتر خواهد شد. درآمد  ــال، صادرات انيمه از مصرف داخلي آن بيش س
صادرات انيمه در سال2023 به 17/2تريليون ين رسيد. درآمد صنعت 
انيمه در ژاپن در سال گذشته 16/2تريليون ين بود. او همچنين گفت 
ــن را در كنار صنعت فولاد و نيمه هادي  كه دولت ژاپن صنعت انيميش

يكي از صنايع اصلي اين كشور مي داند. 
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  گزارش

هر دو حزب امريكا با استقلال ما مخالفند
روزنامه جام جم در شماره ديروز خود با 
ــت جمهوري  ــاره به انتخابات رياس اش
ــت: نكته اساسي و مهم اين  امريكا نوش
است كه در انتخابات امريكا و نسبت آن با جمهوري اسلامي مشخص شد در 
داخل كشور، توجه كمتري به انتخابات در امريكا معطوف گرديد و بيشتر 
اين موضوع، در محافل نخبگي، تجزيه و تحليل قرار گرفت و اين امر نشان از 
بلوغ سياسي ملت ما و كم توجهي آنها به تأثير عوامل خارجي روي موضوعات 
ــته  ــود. از خاطر نمي بريم كه در دوره هاي گذش ــوب مي ش خارجي محس
ــياري از موضوعات داخلي  به خصوص در دوره ماقبل انتخابات امريكا، بس
كشور و سياست خارجي ايران، به گونه اي از جانب محافل رسمي در ايران، 
به انتخابات امريكا گره مي خورد و بعضي از اقدامات و تحركات دستگاه هاي 
دولتي در ايام رياست جمهوري امريكا، متوقف يا كم تحرك مي شد. هم اكنون 
اما باتوجه به بلوغ سياسي مردم وجهت گيري سياستمداران كشور، انتخابات 
امريكا به عنوان موضوع غيراولويت دار شناخته مي شود. درواقع جامعه ايران 
شامل سياستمداران، دولتمردان و همچنين عموم مردم، به طوركلي متوجه 
ــكا، يعني جمهوريخواه يا  ــده اند كه هر دو حزب اصلي امري اين واقعيت ش
ــتقلال و تماميت ارضي و ارزش هاي اصولي و  دموكرات، قطعاً و يقيناً با اس
ــا صرفاً در نحوه چگونگي برخورد با  انقلابي ما مخالفت دارند و اختلاف آنه
ايران است. دربرهه فعلي، دستگاه سياست خارجي ايران، در اين جهت گيري 
معقول، مؤثر بوده است و آخرين اظهار نظر وزير امور خارجه مبني بر اينكه 
ــي منتخب انتخابات در امريكا مي شود،  براي ما فرقي نمي كند كه چه كس
نشان دهنده همين جهت گيري صحيح است. در مجموع بايد تأكيد كرد كه 
ــت خارجي  ــي نمي تواند مؤلفه هاي اصلي سياس نقش بازيگران بين الملل

ماراتغيير دهد و دچار دگرگوني كند.  
........................................................................................................................

چالش هاي پساانتخاباتي امريكا
روزنامه همشهري يادداشت خود را 
ــكا اختصاص داد و  به انتخابات امري
نوشت: بالارفتن ميزان آراي پستي و گذركردن آن از 70ميليون رأي نيز 
كه نگراني جدي كمپين ترامپ را با خود به همراه داشت، نشانه ديگري از 
ــت كه احتمالاً امريكا در روزهاي پس از انتخابات شاهد  اين مسئله اس
التهابات زيادي باشد. سيستم رأي گيري براي انتخابات رياست جمهوري 
ــتمي پيچيده و  ــئله الكترال كالج ها به سيس در ايالات متحده كه با مس
ــي در انتخاب  ــردم نمي تواند تأثير نهاي ــده و رأي م نخبگاني تبديل ش
رئيس جمهور داشته باشد، هم اكنون نيز با اعتراضات و انتقادات زيادي 
روبه رو است. اگر جمهوري خواهان به  دنبال ابطال آراي پستي هستند و 
معتقدند اين نوع رأي گيري با تقلب و تخلف روبه رو است، دموكرات ها نيز 
انتخاب الكترال كالج ها را دستكاري در دموكراسي مي دانند و بعد از هر 
ــي براي انتخاب شدن  انتخابات زمزمه هاي ضرورت تغيير قانون اساس
رئيس جمهور توسط مردم را مطرح مي كنند. اين سيستم انتخاباتي منجر 
به اين مسئله مي شود كه امريكا يك «دموكراسي» نباشد و در نهايت امر، 
يك جمهوري نخبگاني باشد كه رأي مردم نيز تا حدي در آن تأثيرگذار 
ــت جمهوري از  ــت كه برگزاري انتخابات رياس ــت. از همين رو اس اس
ــانه گذاري روند افول  سال2016 به اين سو، همواره به محلي براي نش
امريكا تبديل شده است. اگر ايالات متحده در دهه90 ميلادي و پس از 
حملات 11سپتامبر به بهانه تبديل كردن سيستم سياسي كشورها به 
ــي به آنها حمله نظامي كرد و ميليون ها نفر را به كشتن داد و  دموكراس
درنهايت نيز مجبور شد بدون هيچ دستاوردي اين كشورها را ترك كند، 
حالا خود به كشوري تبديل شده كه دموكراسي ادعايي در آن با اما و اگر 

و سؤالات و چالش هاي زيادي روبه رو است. 
........................................................................................................................

آقاي پزشكيان تله گذاشته اند، باكو نرويد!
ــفر  ــت خود را به س ــه كيهان يادداش روزنام
ــه جمهوري آذربايجان براي  رئيس جمهور ب
ــركت در اجلاس تغييرات اقليمي سازمان  ش
ــن خبر كه  ــت: اگر اي ــوان « كاپ29» اختصاص داد و نوش ــا عن ملل ب
غربگرايان داخلي به شدت روي آن اصرار مي ورزند، صحت داشته باشد، 
جناب پزشكيان به دام و تله خطرناكي پاي نهاده و خسارت هاي سنگيني 
ــخصيت خود تحميل خواهند كرد!  ــلامي ايران و ش را به جمهوري اس
ــورمان- يا هر هيئت  ــارت هاي حضور رئيس جمهور كش خطرها و خس

ديگري از ايران- در اجلاس يادشده از چند سو قابل ارزيابي است. 
ــابق  ــحاق هرتزوگ » رئيس جمهور س ــاره به حضور « اس ــنده با اش نويس
ــيده است: آيا براي  ــرائيل در اين اجلاس پرس رژيم جعلي و جنايتكار اس
شخصيت برجسته اي نظير رئيس جمهور كشورمان با آن مواضع انقلابي و 
انسان دوستانه عليه رژيم كودك كش صهيونيستي حضور در اين اجلاس 
پشت پا زدن به خون هاي به ناحق ريخته مظلومان، ناديده گرفتن شخصيت 
ــان و برباد دادن حيثيت جمهوري اسلامي ايران به  ضد صهيونيستي ايش
عنوان پرچمدار سرافراز مبارزه با صهيونيست هاي جنايتكار نيست؟! البته 
كه هست و ساحت دكتر پزشكيان از اين اقدام ناشايست دور بوده و خواهد 
ــور مسلمان حق نداشته و  بود. جمهوري آذربايجان نيز به عنوان يك كش
ندارد از رئيس جمهور سابق رژيم وحشي و جعلي اسرائيل براي حضور در 
اجلاس باكو دعوت كند. دعوت از اين جرثومه فساد و تباهي خيانت آشكار 
ــلمان و خون هاي به ناحق ريخته مظلومان است.  به اسلام و ملت هاي مس
انتظار از رئيس جمهور كشورمان آن است كه نه فقط از حضور در اجلاس 
خودداري كنند كه به يقين چنين خواهند كرد بلكه بايد دولت باكو را به 
شدت مورد اعتراض قرار بدهند، ضمن آنكه دولت باكو به ارسال سوخت و 

كالا براي رژيم صهيونيستي در جريان جنگ اخير نيز متهم است.

ساعتم  راست  مي گفت
گاهي كه قارقار كلاغ  ها، آواز چكاوك را كور مي كند، گاهي كه حيوانات 
ــكوفه هاي بهار مي شوند،  اهلي و درنده هاي وحشي مشغول كندن ش
گاهي كه روايت مرجفون اراجيف نويس، آسمان شهرم را سياه مي كند، 
گاهي كه صورتي جاي سرخ ارغواني رنگ سال مي شود، حس تنهايي در 

سرماي نيمه  شب پاييزي مي كنم... حس قريب و غريبي است. 
ــه درچهار، پوشيده از كتاب، از زمين  پناهگاهم مي شود اتاقم؛ اتاقي س
ــه ساعت  ــاعت كوكي كوچكي دارم كه هميش ــقف. در اتاقم س تا س
يك و بيست دقيقه  بامداد را به من گوشزد مي كند تا يادم باشد، هماره 
عطر گل سرخ را استشمام كنم نه گل هاي صورتي مصنوعي كه بيشتر 

بوي نفت مي دهند؛ بوي دود سوخت شاسي بلندهاي غيرايراني. 
در اتاقم عكسي از حرم حضرت ثامن دارم كه گوهرشاد در آن پيداست تا 

هميشه ياد بهشت ايران زمين سجاده  فرسوده ام را طراوت بخشد... 
امشب به قدري خسته ام كه ديگر ناي نشستن پشت ميز را ندارم. گوشه  اتاق 
جاي دنجي دارم. رختخواب پهن كرده ام با كلي كتاب دور و برش و تسبيح 
تربت هم آنجاست، تسبيح تربت من، بوي طفل شش ماهه  مي دهد.  امشب 
ــت دقيقه  بامداد سخني به بلنداي  ساعت كوكي كوچكم، ساعت يك و بيس
سكوت در گوشم نجوا كرد، گوش كردم، آهسته  مي گفت: اهورا و اهريمن را 
خون سرخ شهيد مشخص مي كند، شريعت شارع مقدس، نه ميله  زنگ زده  
ــقي مي گويند و به ولايت امام  ــاعتم مي گفت: هر جا كه اذان عاش مرز. س
ــرزمين ماست. ساعتم راست مي گفت، من  اوليا شهادت مي دهند، آنجا س
خودم در همين تهران چهارتا چهار راه بالاتر، چهارراه استانبول آقازاده هاي 
شاسي سواري را ديدم كه فقير نبودند، اما برابر سفارت روباه پير كاسه  گدايي 
دراز كرده بودند. ديگر چهارراه استانبول نرفتم. ساعتم مي گفت، شايد اين 
جمعه امام زمان(عج) نيايد، اما در دجال بودن اين جماعت جورواجورنويس 
ــي حنجره هاي چهچهه زن، در شرارت  ــتانبول، در وطن فروش چهارراه اس

نمايش هاي يخ شهرت پرستان، ترديد مكن. 
ــود، آواز چكاوك  ــاعتم مي گفت: اندكي صبر كن، پاييز كه تمام ش س
ــت، دهخدا كه  ــمان با خط خوش خواهد نوش همه  كلمات را روي آس
ــا و دايره المعارف نويس ها هم  ــن، لغت نامه نويس ه ــچ، بزرگ تري هي
ــد. مي گفت: كلمه ها يكي يكي همه از  نمي توانند كلماتش را معنا كنن
قبر برمي خيزند، تا عرش آسمان بالا مي روند . رنگ شان رنگ خداست، 

بي دروغ و پرفروغ. درخشش شعاع پرتوشان تماماً روشنايي مي دهد. 
ساعتم كلمات را شمرده شمرده مي گفت، سين، لام، يا، ميم، الف، نون، 

يا، از قبيله  سليماني، نصراالله، يحيى... 
ــت  ــوش بود. عقربه هاي آن سال هاس ــاعتم خم خوب دقت كردم، س
چرخشي ندارند و فقط ساعت يك  وبيست دقيقه  بامداد را نشان مي دهد. 

ساعتم راست مي گفت...

 افزايش خطوط هوايي بوموسي 
و اعزام شناورهاي تندرو

عضو كميسـيون امنيت ملي مجلس در تشـريح دسـتاوردهاي 
سـفر نظارتي اين كميسـيون بـه بوموسـي به تصميماتـي نظير 
افزايـش خطوط هوايـي، اعـزام شـناورهاي مسـافري تندرو و 
احـداث بنـدرگاه و شـش اسـكله در ايـن جزيـره اشـاره كرد. 
ــوراي اسلامي در گفت و گو  علي خضريان، نماينده تهران در مجلس ش
ــه در جريان  ــي از اقدامات صورت گرفت ــاره به بخش با خانه ملت، با اش
ــت خارجي مجلس به  ــيون امنيت ملي و سياس ــفر نظارتي كميس س
استان هرمزگان (بعد از كلنگ زني طرح احداث 110واحد مسكوني در 
بوموسي) گفت: از آنجا كه آغاز طرح احداث پروژه مسكوني در اين جزيره 
با كلنگ زني كليد خورد، لازم بود زيرساخت حمل و نقل نيز تأمين شود. 
نماينده مردم تهران، ري، شميرانات، اسلامشهر و پرديس در مجلس 
شوراي اسلامي در ادامه با اشاره به نتيجه نشست مشترك كميسيون 
ــا موضوع  ــپاه ب ــس، وزارت راه و نيروي دريايي س ــي مجل امنيت مل
حمل و نقل بوموسي گفت: مقرر شد در گام نخست، تعداد پروازهاي اين 
جزيره كه هم اكنون تنها هفته اي يك بار به بندرعباس است به هفته اي 
چهار بار افزايش يابد و يك خط پروازي به شيراز نيز راه اندازي شود و 
در گام دوم تعداد پروازهاي بندرعباس به روزانه يك پرواز افزايش يابد. 
ــدرگاه چندمنظوره  ــد تا بن وي در ادامه تصريح كرد: همچنين بنا ش
بوموسي به وسعت 15هكتار، حوضچه به وسعت 11هكتار، پس كرانه 
بندر و ساختمان مرجع دريايي به منظور ارائه خدمات بهتر و افزايش 
ضريب ايمني شناورهاي در حال تردد احداث شود، همچنين اسكله 
پهلودهي شناورها با هدف تسريع تخليه و بارگيري انواع كالا و افزايش 

ايمني شناورها كه فاز اول آن افتتاح شده به صورت كامل فعال شود. 
ــش پست اسكله با  خضريان در ادامه با بيان اينكه ظرفيت احداث ش
قابليت پهلوگيري شناورهاي حمل كالاهاي عمومي به ظرفيت 2هزار 
ــب براي كاربري تجاري، مسافري و شيلاتي  تن و به عمق آبخور مناس
ــازمان بنادر و  ــت، عنوان كرد: مقرر شد س ــده اس در بندرگاه ديده ش
دريانوردي در اسرع وقت دو فروند شناور مسافري تندرو را خريداري و 
به منظور حمل و نقل روزانه مسافر از مقاصد بندرعباس و بندرلنگه به 

بوموسي، روانه اين خط دريايي كند. 
ــد: طرح  ــس دوازدهم همچنين يادآور ش ــده مردم در مجل اين نماين
ــي، تنب بزرگ و تنب كوچك بر مبناي الگوي  تفصيلي جزاير بوموس
به روز مسكوني سازي و ايجاد بخش هاي تجاري، فرهنگي و گردشگري 
اين جزاير نيز از ديگر موضوعاتي بود كه قرار شد وزير راه و شهرسازي 

آن را هرچه سريع تر پيگيري كند.

محمدهادي طاهريان

در موضـوع امنيـت مرزهـا طـي بازديـدي كـه در جريان 
معرفـي اسـتاندار سيستان و بلوچسـتان از مـرز داشـتم، 
چنـد پـروژه انسـداد مـرز در حـال پيگيـري اسـت. 
ــه ديروز  ــيه جلس ــكندر مؤمني در حاش ــنا، اس ــزارش ايس به گ
ــتانداران ايلام و  هيئت دولت در جمع خبرنگاران اظهار كرد: اس
چهارمحال وبختياري ديروز در جلسه هيئت دولت برنامه هاي خود 

را ارائه دادند و رأي اعتماد را از وزيران كسب كردند. 
ــتانداران به پايان  ــي دو هفته آينده انتخاب اس وي افزود: طى يك
مي رسد. مؤمني تأكيد كرد: در موضوع امنيت مرزها طي بازديدي 
كه در جريان معرفي استاندار سيستان و بلوچستان از مرز داشتم، 
چند پروژه انسداد مرز در حال پيگيري است، يكي 90كيلومتري 

است كه تا نيمه اول سال آينده به پايان مي رسد. 
وزير كشور ادامه داد: چهار كيلومتر از اين پروژه انجام شده و روزانه 
ــم به 400متر  ــرفت دارد كه تلاش مي كني حدود 200متر پيش
افزايش يابد. مؤمني همچنين با اشاره به ديدار با وزير كشور عراق 

ــائل في مابين و تبريك  ــدار براي پيگيري مس اظهار كرد: اين دي
ــد. چهار موضوع در اين ديدار در دستور كار  انتصاب من انجام ش
قرار گرفت، يكي تفاهم نامه امنيتي دو كشور كه به طور مستمر با 
كارگروهي كه تشكيل مي شود، پيگيري شود. وزير كشور افزود: 
ــاق كالا از ديگر موضوعات  ــز قاچ همچنين موضوع اربعين و ني

مطرح شده در اين ديدار بود. 
ــي را نداريم و پروژه ما  ــد: ما صرفاً موضوع ديواركش وي يادآور ش
انسداد مرز است كه بخشي از آن با ديواركشي است و بخشي هم 
اقدامات ديگر از جمله اقدامات راداري است، به گونه اي كه مطمئن 

شويم ورود به حداقل ممكن برسد. 
مؤمني تأكيد كرد: اين اقدام در چند حوزه تأثير دارد، از جمله ورود 
اتباع، قاچاق كالا و موارد مخدر و امنيت پايدار در مرزها. در كنار 
اين كار استفاده از خود مرزنشينان و سهم دادن به آنان در اين امر 

مي تواند بهترين كمك براي تثبيت پروژه باشد. 
ــور درباره توليد مواد مخدر شيشه در افغانستان تصريح  وزير كش

كرد: متأسفانه به موازات اينكه مواد مخدر سنتي كم شده اما مواد 
ــه افزايش قابل توجهي  مخدر صنعتي از جمله آمفتامين يا شيش
ــور ما و جهان خطرناك  داشته كه اين براي امنيت منطقه و كش
ــاني كه در  ــي درباره اينكه آيا كس ــت. وي در پاسخ به پرسش اس
مخالفت با رفع فيلترينگ تجمع كردند، مجوزي از وزارت كشور 
دريافت كرده بودند يا نه اظهار كرد: خير، مجوزي صادر نشده بود. 
ــبك سپاه پاسداران اظهار  مؤمني با اشاره به سقوط پرنده فوق س
ــقوط يك حادثه بود. حادثه  كرد: طبق اطلاعاتي كه دارم اين س
تروريستي نبود و در حال بررسي دلايل وقوع آن هستند اما هر چه 

كه بود، حادثه تروريستي نبود. 
وزير كشور در پاسخ به اين پرسش كه آيا اين وزارتخانه براي تجمع 
مخالفان تداوم فيلترينگ مجوز صادر مي كند يا خير تصريح كرد: 
ما چارچوبي داريم و هر كسي درخواستي دهد، بررسي و در آنجا 
تصميم گيري مي شود كه درخواست رسمي در اين زمينه نداريم و 

موضوع فيلترينگ هم در حال بررسي و اقدام است. 

وزير كشور: چند پروژه انسداد مرزي در حال پيگيري است
  امنيت

«برهنگي» از چه زماني حركت اعتراضي شد؟!

ضدانقلاب به بهانـه براندازي بـه هر گونه 
فرهنگ مثبت و ميراث تاريخي- اخلاقي 
ايرانيـان يورش مي بـرد تا به دسـتاويز و 
ابـزاري جهـت فعاليـت سياسـي عليـه 

كشورمان دست يابد. 
به گزارش فارس،  زني در دانشگاه علوم، تحقيقات 
اسلامي جامه از تن درمي آورد و در محوطه اين 
ــتريك كه  ــگاه راه مي رود؛ رفتاري هيس دانش
ــرد آن را اقدامي  ــعي ك بلافاصله ضدانقلاب س

معترضانه تعبير و مصادره به مطلوب كند. 
ــن رفتاري  ــروز چني ــي ب ــا از چگونگ روايت ه
ــخصي دارد؛ خانواده اي  ــك عقبه ش حاكي از ي
ازهم گسيخته كه مهر طلاق روي آن خورده و با 
مشكلاتي از اين دست همراه است كه بايد بيشتر 
ــا اينكه ضدانقلاب  ــي قرار گيرد، ام مورد بررس
ــدن» را حركت اعتراضي  سعي دارد «برهنه ش
ــئله قابل تأمل  سياسي توصيف كند، يك مس
ــت كه نه تنها با فرهنگ ايراني در همه ادوار  اس
ــان نيز چندان  تاريخ منافات دارد بلكه در جه

امري پذيرفته شده نيست!
ــتر در بخش هاي راديكال و تند و  برهنگي بيش
پيش پا افتاده فمينيستي آن هم در كشورهاي 
ــت چندم اروپايي مانند اوكراين يك روال  دس
ــود كه حتي در غرب  اعتراضي محسوب مي ش
ــت و نسبت به  نيز موضوعي مورد پذيرش نيس
آن انتقادات زيادي وجود دارد چراكه برهنگي 
ــاني،  رفتاري بدوي و  ــان از زوال انس بيشتر نش

پيشاتمدني بشر دارد كه در ذهن هر فردي در 
جهان امري غيرطبيعي تلقي مي شود. 

ــتي در خود رويكرد   اين نوع تحركات فمينيس
ــطح پايين تلقي  ــز حركتي س اين جماعت ني
ــگاه و وزن  ــه جاي ــتر از آنك ــود كه بيش مي ش
ــد، باعث فرومايگي  اجتماعي زنان را ارتقا  ده

و تنزل اين جايگاه مي شود. 
ــلاب در يك حركت ضدفرهنگي  اينكه ضدانق
ــه  ــي را ب ــعي دارد برهنگ ــي س و غيراخلاق
ــان دهنده  ــي تبديل كند،  نش ابزاري اعتراض
ــتورالعمل بالاتري از معاندان يعني  وجود دس
كشورهاي غربي براي استحاله فرهنگي و ايجاد 
فساد اخلاقي در بطن جامعه است، چه اينكه 
ــي از اردوگاه چندپاره ضدانقلاب كه  در بخش
ــعار «زن، زندگي، آزادي» خود را تعريف  با ش
مي كند و در ذيل آشوب هاي سال1401 سعي 
ــواري كند،  كرد خود را پررنگ و با آن موج س
ــخه شيوه راديكالي  برهنگي با همان نوع و نس

فمينيستي اجرا شد. 
ــذل را پيش ترها  ــركات مبت گام اوليه اين تح
ــيفته فراهاني»  به عنوان يك سلبريتي  «گلش
ــازي كند. حضور  برداشت تا برهنگي را الگوس
وي در آثار دست چندم غربي كه ابتذال جنسي 
ــت، در ادامه پروژه ترويج و  ــهود اس در آن مش
عادي سازي فساد اخلاقي صورت مي پذيرد كه 

همچنان ادامه دارد. 
ــوي برخي زنان  ــركات از س ــه، اين تح در ادام

ــي از تحركات  ــد و يك ــلاب پيگيري ش ضدانق
معروف آن نيمه عريان شدن زني در آمستردام 
هلند در بحبوحه سال1401 بود كه با وقاحت 
ــت به اندام او نگاه  خاصي از جمعيت مي خواس
كنند؛ فردي كه امروز در ميان ضدانقلاب به يك 

هرزه سياسي معروف است. 
ــعي كرده بود خود را در ميان   وي در ايران س
ــري هاي خود را  بخشي از دختراني كه روس
ــزان مي كردند، جاي دهد تا از  روي چوب آوي
ــورهاي  اين زمينه براي اقامت گرفتن در كش
ــي راهش را  خارجي به عنوان زنداني سياس
ــر معلوم الحال كه  ــا اين عنص هموار كند، ام
ــده بود، راه  ــت ش نه زنداني و نه حتي بازداش
ــت و جلب نظر  ــذ اقام ــراي اخ تندتري را ب
كشورهاي غربي برداشت و در آمستردام هلند 
يك نمايش مبتذلانه به راه انداخت؛ موضوعي 
كه در ميان خود ضدانقلاب نيز به شدت مورد 

اعتراض قرار گرفت. 
ــتر  ــيدن اعتراضات براي بيش ــذال كش به ابت
ــاد و دو تن  ــدن بعدها بازهم اتفاق افت ديده ش
ــان روش  ــا هم ــي ب ــلاب حت ــان ضدانق از زن
نيمه برهنه شدن طي انتخابات1400 در مقابل 
يكي از كنسولگري هاي ايران در برلين حاضر و 
بلافاصله از سوى پليس آلمان بازداشت شدند. 
ــي در ميان خود ضدانقلاب نيز  اين موضوع حت

بازتابي نيافت. 
ــبكه هاي اجتماعي  ــراً در ش ــد اخي همين رون

ــعي كرد با  ــاد؛ ضدانقلاب س ــس اتفاق افت ايك
ايجاد يك موج فيك برخي دختران را ترغيب به 

نيمه برهنه شدن در فضاي مجازي كند. 
ــتي «بدن من مال خودم  ــعارهاي فمينيس ش
ــد كه با شدت  ــت»  در اين حيطه مطرح ش اس
ــبكه اجتماعي مورد اعتراض قرار  در همين ش

گرفت. 
در اين ميان بايد به تحركات «من سليطه ام»  كه 
از سوي يكي از خبرنگاران روزنامه اصلاح طلب 
ــتي كليد زده شد  به عنوان يك اقدام فمينيس
ــه بلافاصله مورد  ــاره كرد؛ موضوعي ك نيز اش
ــي از ضدانقلاب قرار گرفت  انتقاد شديد بخش
ــت كه اپوزيسيون  كه چه جرياني در پيش اس
ــه زنان آن به  ــانده ك را به اين حد از ابتذال كش
ــيح  ــليطگي افتخار مي كنند! خصوصاً «مس س
علينژاد» كه چند وقتي است مورد انتقاد شديد 
معاندان است،  شديداً هدف اول اين اعتراضات 

قرار گرفت. 
ــورد كوچك  ــات هر برخ ــي اين اتفاق در تمام
ــه كه با  ــراد مختلف جامع ــان اف اجتماعي مي
ــده است،  ــي هاي موبايل فيلمبرداري ش گوش
ابتدا از شبكه هاي اجتماعي سردرمي آورد و بعد 
ــي  از مدتي ضدانقلاب و برخي جريانات سياس
مانند اصلاح طلبان سعي مي كنند با آن به نفع 
خود جريان سازي رسانه اي و براي خود طرفدار 

جمع و توده سازي سياسي كنند. 
اين موضوع آنقدر براي ضدانقلاب جدي است 
ــد و كتابي  ــراي آن تئوري پردازي كرده ان كه ب
تحت عنوان «سكس و دموكراسي»  نوشته شده 
است كه مسائل جنسي را به عنوان ابزاري براي 

پيشبرد اهداف سياسي تلقي مي كند. 
ــد فضاي  ــان مي ده ــه خوبي نش ــوارد ب اين م
ــده است و برخي  ــدت تهي ش ضدانقلاب به ش
گروه هاي سياسي معاند سعي مي كنند با برخورد 
ــي براي خود دستاويزي  ابزاري با مسائل جنس
جهت كنش سياسي بسازند، اين در حالي است 
ــبكه هاي اجتماعي  كه به موازات اين امر در ش
ــده كه اگرچه كار  گروه هاي فكري تشكيل ش
سياسي نمي كنند اما در حوزه اجتماعي با اين 
موارد مقابله مي كنند؛ موضوعي كه در انتخابات 
ــك كانديداي زن  ــا حضور ي اخير امريكا كه ب
ــدت مورد بحث و حتي جدل  همراه بود، به ش
مجازي ميان افراد در شبكه هاي اجتماعي شد، 
ــعي دارد،  با اين حال ضدانقلاب با هر ابزاري س
 ماهيت خود را به عنوان معترض نشان دهد اما 
ــئله در اردوگاه معاندان اين است كه بدون  مس
مبناي فكري به يك سياهچاله افتاده است كه 
ــي اطراف خود را از هر نوع تفكر  فرهنگ سياس
ــت و به بهانه براندازي به  مثبت خالي كرده اس
ــي ايرانيان  ــگ و نقطه اتكاي اجتماع هر فرهن

حمله مي كند.
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ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

زينب(س) 
و موقعيت شناختي

 پرستار بودن
  دين اسلام به عنوان مجموعه تعاليم و دستورالعمل هاي الهي 
ــعادت دنيوي و اخروي مسلمانان است در مورد  كه متضمن س
جامعه اسلامي هم تأكيدات فراواني دارد، چراكه افراد در عرصه 
اجتماعي به رشد و تعالي كامل دست مي يابند.  ايران به عنوان 
ــطه انقلاب اسلامي سال 57 داعيه  جامعه اي شيعي كه به واس
ــت تلاش نموده تا قوانين حاكم  حكومت اسلامي را داشته اس
بر جامعه را برمبناي اصول اسلامي بنيان نهد و به موازات آن از 
طريق سياستگذاري هاي فرهنگي با معرفي سيره پيامبر(ص)، 
ــمت انتخاب  امامان معصوم و اهل بيت(ع) آحاد مردم را به س
سبك زندگي اصيل اسلامي سوق دهد.  روز پرستار  مصادف با 
ميلاد حضرت زينب (س) و با هدف بزرگداشت و معرفي مقام 
اين بانوي برجسته  اسلام به عنوان الگوي از خودگذشتگي و صبر 

و پايداري يك انسان متعالي است | صفحه9

پرستار باشيم، هر يك به سهم خودمان!
خودماني

درد كشيد اما صبرش بيشتر از دردهاي 
نيره 
ساري 

ــك  ناتمامي بود كه انقدر پاي آن اش
ريخت تا چشم از دنيا فرو بست. تمام 
عزيزانش را مقابل چشمانش از دست 
ــزى جز زيبايي نديدم.  داد و گفت چي
ــيد و در آخر هم از امام زمان  يك به يك همه را در آغوش كش

خود حضرت سجاد(ع) پرستاري كرد. 
ــه طور؟ اگر  ــب قلب بيمار چ ــتار بوديد؟ طبي تا به حال پرس
ــيم، مي دانيم منظور از  ــته باش ذره اي طبع شاعرانه هم داش
ــوت، زمان و  ــت؟ همه ما در هر جايگاه و كس قلب بيمار چيس
مكاني مي توانيم شبيه يك پرستار باشيم. در واقع همه ما يك 
ــتاري كه وظيفه اش محبت است، اما در واقع  پرستاريم. پرس
ــب ها بر بالين بيمار بيدار است  ــت. ش او يك فداكار واقعي اس
ــم برهم نگذاشته باشد. با  در حالي كه شايد چند روز هم چش
صبوري پاي ناله و دردها مي نشيند. در هر شرايطي خونسرد 
است و لبخند بر لب دارد. غم ها و دردهايش را پشت چهره اش 

پنهان مي كند تا مبادا بيمار و همراه او نااميد شوند. 
ما هم اينگونه بوديم؟! هستيم؟! براي دردهاي ديگران تسكين 
ــيم و بمانيم! قلبي را آرام كنيم و زخمي را مرهم و قلبي را  باش

محرم باشيم! 
ــه هر كس نتوان  ــرايد:« درد دل بيمار ب صائب تبريزي مي س
ــند. » پر از معاني  ــتار فروش گفت/ اين جنس گران را به پرس
ــعر. چه دردهاي بزرگي كه جز پرستار  ــت اين ش و حرف اس
ــد و چه بزرگ است دردهايي كه  نمي تواند مرهم و محرم باش
ــي را چون پرستار مي طلبد كه  براي شنيدن و گفتن آن، كس

تسكين و مراقب باشد. 
پرستار باشيم. براي همه، براي رفيق، مادر، پدر، خواهر، برادر، 
همسر، همكار و حتي همسايه و غريبه. گاهي همين كه گوش 

باشيم مرهمي بر درد هستيم. 
آيا شبيه نقاشي بوديم كه لبخند مي كشد بر دردهاي ديگران؟! 
ــي؟! لبخندي  ــر طوفان دردهاي روح كس آيا آرامش بوديم ب
بوديم بر بدن خسته و رنجورشان؟! در مقابل بي مهري ها، بارش 
مهر و مهرباني  بر آلام ديگران شديم؟ گوشي بوديم بر غمي به 
سنگيني كوه كه به وسعت دريا بر شانه هاي ديگري سنگيني 
ــت؟! آيا در اوج نااميدي و بي قراري، ياد خدا را هر  مي كرده اس
لحظه يادآور شديم و گفتيم كه جز او خدايي نيست؟ مباد كه 
ــعله ور كنيم، خدا را از ذهن ببريم و نااميدش  خاكستري را ش

كنيم از آنچه بايد باشد! 
خوب باشيم و خوب بمانيم. حتي اگر همه بد بودند و بد شدند. 
ــان كاري  ــاني كه نياز دارند تا ما برايش بمانيم براي همه كس
كنيم. براي پدر و مادر مريض احوال و پيرمان، براي رفيق غصه 
دارمان، براي خواهر آرزومند و برادر بدهكار و بيكارمان، براي 
ــتأجرمان! براي كارمند گرفتار و  همسايه پيرمان و همكار مس

آبدارچي خسته شركت مان! 
پرستار خوبي باشيم براي پدر و مادر آلزايمري كه روزي ما را 
به دندان كشيدند و بزرگمان كردند نه به رسم والد و فرزندي، 
ــتار پر درد و غصه اي كه مرهم مي شود. به  ــم پرس بلكه به رس
ــم اينكه رحم كنيم تا به ما هم  رسم مهرباني و محبت. به رس
رحم كنند. بلد باشيم به جز مراقبت از خودمان، مراقب ديگران 

هم باشيم. 

با توجه به روند سالخوردگي جمعيت  محبوبه 
در ايران و جهان، موضوع مراقبت از قرباني

سالمندان نيز اهميت بسياري پيدا 
مي كند. از هميـن رو افزايش نيروي 
ماهـري كـه بتوانـد از سـالمندان 
مراقبـت و پرسـتاري كنـد، ضـروري اسـت. لـذا تربيت 
سـالمندياران و تمهيـد برنامه هايـي در ايـن زمينـه از 
ضرورت هاي پاسـخ گويي به نيازهاي جمعيت سـالخورده 
فرداسـت. اما داسـتان سـالخوردگي جمعيت و ضرورت 

پرداختن به آن چيست؟
   

  تعريف سالمند و سالمندي
ــن افراد مي رود كه  در تعريف سالمند، اولين ذهنيت به سمت س
در تعاريف، بالاي 65سال را سالمند مي گويند اما سالمندي بيش 
ــرايط فردي، توانمندي، استقلال،  از آنكه با سن تعريف شود با ش
ــود.  ــناخته مي ش فعاليت هاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي ش
ــود كه  ــي گفته مي ش ــالمند در فرهنگ عامه به كس ــن س بنابراي
ــود و نياز  ــي از جنبه هاي مختلف زندگي ش دچار ناتواني در برخ
ــتر افراد نگران افزايش  به مراقبت داشته باشد. با اين تعريف بيش
ــت كه در آينده محتاج  سن نيستند، بلكه نگراني از اين جهت اس
ــوند. پس مي توان گفت تعريف سالمندي  ــته به ديگران ش و وابس
ــالمندي به معني كاهش و  ــن ندارد بلكه س چندان ارتباطي به س
افت توانايي هاي فكري، جسمي، اجتماعي است كه فرد را به فردي 

ديگر وابسته مي كند. 
  سالخوردگي جمعيت 

ــط در ايران بلكه جهان  پيري جمعيت، خبر داغ اين روزها، نه فق
است. بنا به تعريف سازمان بهداشت جهاني، در صورتي كه نسبت 
افراد بالاي 60سال يك جامعه نسبت به افراد زير 60سال افزايش 
ــالخوردگي مواجه مي شود. پديده  پيدا كند، آن جامعه با پديده س
سالخوردگي جمعيت در كشورهاي توسعه يافته برجسته تر است 
ــال  ــالمند بالاي 65 س چراكه حدود 20درصد جمعيت آنها را س
ــورها مانند ژاپن، ايتاليا و آلمان  ــكيل مي دهد و در برخي كش تش
اين ميزان بالاتر هم رفته است. اين ميزان در كشور ما طبق اولين 
سرشماري عمومي جمعيت ايران در سال 1335، حدود 4درصد 
كل كشور بود كه اين ميزان در سال 1400 طبق داده هاي سازمان 
ملل متحد به حدود 8درصد رسيده است. البته در سال هاي آينده، 
سالخوردگي جمعيت كشور مانند ديگر كشورهاي جهان افزايش 
ــگيري از  ــمگيري خواهد يافت، بنابراين مي طلبد براي پيش چش
ــه اصلي  ــيد. اما ريش ــزان افزايش جمعيت چاره اي انديش اين مي

سالخوردگي جمعيت چيست؟
  ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت و پيامدهاي آن

در پاسخ سؤال بالا، كارشناسان در بررسي هاي علمي سالخوردگي 
ــالخوردگي» را به هم  ــدآوري» و «س ــت دو موضوع «فرزن جمعي
مرتبط مي دانند و آن را ريشه اصلي سالخوردگي جمعيت مي دانند. 
ــال هاي اخير افزوني  ــه افزايش طول عمر در س به اين معنا اگرچ
ــت كاهش زاد  و  ولد هم عامل  ــالخوردگي را به همراه داشته اس س

فزاينده سالخوردگي جمعيت به شمار مي رود. 
ــوم زندگي» اصطلاح جديدي است كه جمعيت شناسان  «دور س
از آن ياد مي كنند و مربوط به دوران پس از بازنشستگي است. اين 
دوره از زندگي مسائل و پيامدهايي دارد كه يكي از آنها متوجه خود 
سالمند و خانواده و اطرافيان آنهاست. اگرچه بالا رفتن سن سبب 
مي شود، رفته رفته توانايي هاي جسمي و ذهني فرد كاهش يابد اما 
ــبك زندگي در دوران كودكي و جواني، مراقبت هاي بهداشتي،  س

تغذيه، فعاليت هاي ورزشي و... هم بي تأثير نيست. 
بخش ديگري از پيامدهاي ناشي از سالخوردگي به جامعه و كشور 
برمي گردد. از جمله بالا رفتن هزينه هاي عمومي براي مراقبت هاي 
پزشكي، خدمات بهداشتي و مقرري هاي بازنشستگي، هم چنين 
ــاني  ــور كه با كاهش نيروي انس ــازار كار و فعاليت اقتصادي كش ب
مواجه مي شود، مي طلبد با مديريت علمي و برنامه ريزي مناسب تا 

حدودي اين چالش ها را حل كرد. البته اين نكته هم قابل ذكر است 
ــان ها سراسر تجربه و دانش  كه از ياد نبريم، دور سوم زندگي انس
است و مي تواند براي هر يك از اعضاي خانواده و در سطح كلان كل 

جامعه، پتانسيلي پرفايده باشد. 
  چه بايد كرد؟

ــت. بلكه  ــر گرفتن بعُد كم كافي نيس ــه تجربيات، تنها در نظ بنا ب
ــت، آن  ــه نيز حائز اهميت اس ــلامت خانواده و جامع كيفيت و س
ــدآوري به طور  ــش جمعيت و كاهش فرزن وقت نگراني هاي كاه
ــورها با تلاش و  ــمگيري از بين مي رود. چنانكه برخي از كش چش

سياست هايشان در زمينه بهبود كيفيت جمعيت و سطح سلامت و 
بهداشت توانسته اند نرخ بالاتري از فرزندآوري را داشته باشند و از 

كاهش و پيري زودرس افراد پيشگيري كنند. 
  جوانان سالخورده!

ــل آن كه به  ــا دارد به نقطه مقاب ــالمندي، ج جداي از پديده س
ــاره اي كنيم و آن پديده «جوانان  مراتب نگران كننده تر است اش
ــت. اين پديده زماني شكل مي گيرد كه جمعيت  سالخورده» اس
جوان در خانه و جامعه به دليل مهيا نبودن زمينه و شرايط لازم 
ــي،  ــي اش از جمله نيازهاي آموزش ــن نيازهاي اساس براي تأمي
تحصيلي، بهداشتي، فرصت هاي شغلي، كار و... نتواند از سرمايه 
ــودگي و  ــردگي، فرس ــتفاده كند، آنگاه دچار افس جواني اش اس
ــواده اي نتواند از اين  ــود. يعني اگر جامعه و خان پژمردگي مي ش
پتانسيل سودمند در راستاي رشد و توسعه پيشرفت خود جوان 

و در نهايت جامعه استفاده كند در سال هاي آينده با چالش هايي 
ــالخوردگي جمعيت مواجه  به مراتب سخت تر و جدي تري از س
ــد. بنابراين بايد به اولويت هايي مانند ازدواج، اشتغال،  خواهد ش
افزايش اميد به آينده، افزايش سطح رفاه جوانان توجه بيشتري 
ــون اجتماعي يعني  ــم در اولين كان ــاي اوليه آنها ه كرد و نيازه
خانواده و به دنبال آن در جامعه از سوي والدين و مسئولان جدي 
قلمداد شود. از سويي مي توان بخشي از همين جمعيت جوان را 
براي پاسخ گويي به نيازهاي سالمندان تربيت و براي آنان اشتغال 

ايجاد كرد. 

سالمندياران، همان پرستاران جمعيت سالخورده هستند
جمعيت سالخورده فردا نياز به مراقبت هاي ويژه دارد نگاه

50  هزار
 پرستار خانه نشين

 و 100  هزار كمبود داريم

محمد شريفي مقدم
 دبير كل خانه پرستار:

عشق كافي نيست
 پرستار بايد مسلط به مهارت

و دانش روز باشد

دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

همه حواسم
 به بيماران است

 گاهي هم به سلامت خودم!

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري 
بيمارستان بقيه االله الاعظم(ع): 

ايران
سرزمين فداكارترين پرستاران

امروز ميلاد پرستار 

نهضت كربلا 

و روز قدرداني از 

مدافعان سلامت است
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حرفه پرستاري براي آنهايي كه عشق به خدمت دارند، مي تواند مسيري 
رضايت بخش و معنادار باشد. از طرفي اين شغل فرصتي براي خدمت به 
ديگران و تأثيرگذار بر زندگي بيماران است، اما چالش هاي خاص خود را 
دارد. ساعات طولاني كار، فشار رواني ناشي از مسئوليت هاي سنگين و 
مواجهه با شرايط بحراني، بخشي از واقعيت هاي اين حرفه است كه بايد 
هر فرد قبل از انتخاب درباره آنها بداند و بياموزد.  دكتر فرشته اميني، 
عضو هيئت آموزشـي گروه داخلي جراحي و معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران اسـت. او 20سال از سال هاي 
عمرش را به عنوان پرستار و سرپرستار در بيمارستان شريعتي، با عنوان 
سوپروايزر در بيمارستان اقبال و بيمارستان مهر در خدمت بيماران 
و همراهان گذرانده اسـت و اكنون به عنوان مدرس گروه پرسـتاري 
داخلي، جراحي دانشكده پرسـتاري مامايي علوم پزشكي تهران و 
در كنار ديگر اسـاتيد به عنوان معاون باليني دانشـكده پرستاري و 
مامايي علوم پزشكي تهران مشغول به خدمت است.  به گفته وي، شغل 
پرستاري فرصت بسيار خوبي براي خدمت و پيشرفت است، اما نياز 
به يادگيري مداوم و به  روز نگهداشـتن مهارت ها دارد و هر جواني كه 
مي خواهد اين شغل را انتخاب كند يا در آن حرفه مشغول به كار است 
بايد به آن توجه كند، چراكه علم پزشكي و تكنولوژي به سرعت در حال 
تغيير است. علاوه بر مهارت هاي علمي، تقويت مهارت هاي نرم مانند 
همدلي و كار تيمي هم ضروري است. همچنين مراقبت از خود و مديريت 
استرس نيز براي موفقيت در اين حرفه اهميت دارد، چراكه پرستاري 
تأثير مثبت بر زندگي بيمـار دارد، ولي بايد همراه بـا رضايت فردي و 
معنوي باشـد.  متن زير ماحصل گفت و گو با وي است كه مي خوانيد. 

    
با تشـكر از وقتي كه در اختيار ما گذاشـتيد، براي آشنايي 
بيشـتر با حرفه پرسـتاري بفرماييد پرسـتاران چه نقشي 
در نظام سـلامت دارند و چگونه مي توانند به بهبود كيفيت 

خدمات درماني كمك كنند؟
پرستاران نقش كليدي در نظام سلامت دارند و مي توانند به طرق مختلف به 
بهبود كيفيت خدمات درماني كمك كنند. پرستاران با مراقبت هاي روزانه 
از بيماران، سلامت آنها را پايش كرده و به بيماران و خانواده هاي شان در 
زمينه هاي مختلف بهداشتي آموزش مي دهند كه مي تواند به بهبود آگاهي 
ــكان و بيماران  و مديريت بيماري كمك كند. آنها پل ارتباطي بين پزش
هستند و مي توانند در هماهنگي و بهبود روند درمان مؤثر باشند. همچنين 
ــاركت در پروژه هاي تحقيقاتي و ارائه نظرات در مورد پروتكل هاي  با مش
درماني مي توانند به پيشرفت هاي علمي و بهبود كيفيت خدمات كمك 
ــرايط بحراني  ــتاران توانايي مديريت ش كنند. در مواقع اضطراري، پرس
ــكل ممكن به بيماران كمك كنند.  را دارند و مي توانند به سريع ترين ش
حمايت عاطفي از بيماران و خانواده ها مي تواند به كاهش استرس و بهبود 
تجربه كلي درمان كمك كند. با تقويت آموزش باليني، ارتقاى حرفه اي و 
بهبود شرايط كار مي توان نقش پرستاران را در نظام سلامت تقويت كرد. 

چگونه مي توان به مدافعان سلامت انگيزه بيشتري داد تا در 
حرفه خود پيشرفت كنند؟

ــي و كارگاه هاي تخصصي  ــاي آموزش ــا ارائه دوره ه ارتقاى مهارت ها ب
ــتاران از طريق  ــتاوردها و تلاش هاي پرس ــناختن دس ــميت ش و به رس
ــد. همچنين ايجاد يك  تقديرنامه ها يا جوايز مي تواند انگيزه بخش باش
ــتاران احساس امنيت و  محيط كار حمايتگر و همكارانه كه در آن پرس
ارزشمندي كنند، تسهيل شرايط كاري براي تعادل بهتر بين كار و زندگي، 
ايجاد فضايي براي گفت وگو درباره نيازها و چالش هاي پرستاران و ارائه 

بازخوردهاي سازنده مي تواند حس تعلق و ارزشمندي را افزايش دهد. 
شرايط بحراني براي پرستاران از جمله مواردي است كه شايد 
زياد آن را تجربه كنند. چگونه بايد اين شرايط مديريت شود تا 

آسيب كمتري داشته باشد؟ 
پرستاران در شرايط بحراني به سرعت و كارآمد عمل مي كنند. آنها بايد 
توانايي تحليل فوري وضعيت و اتخاذ تصميمات مناسب، كنترل استرس 
شخصي و حمايت از بيماران و همكاران در شرايط فشار را داشته باشند. 
توانايي ارتباط مؤثر با بيماران و خانواده ها و تيم درماني، همكاري مؤثر با 
ديگر اعضاي تيم پزشكي براي بهينه سازي نتايج درمان، شناخت دقيق 
پروتكل ها و رويه هاي اضطراري و همين طورتسلط بر مهارت هاي باليني و 
استفاده از تجهيزات پزشكي در شرايط بحراني، توانايي شناسايي مشكلات 
و ارائه راه حل هاي سريع و مؤثر از ديگر مواردي است كه پرستاران با تقويت 

اين مهارت ها به بهبود نتايج در شرايط بحراني كمك مي كنند. 
مواردي كه اشاره كرديد قطعاً مدافعان سلامت را در معرض 
اضطراب هـاي زيادي قرار مي دهد. چـه پروتكل هايي براي 
مديريت اسـترس و حفظ سـلامت روان پرسـتاران وجود 

دارد؟
قطعاً مديريت استرس به ويژه در شرايط فشار كاري بالا از اهميت زيادي 

ــده است. برگزاري  ــت كه براي آن چند پروتكل تعريف ش برخوردار اس
كارگاه ها و دوره هاي آموزشي براي يادگيري تكنيك هاي تنفس عميق، 
مديتيشن و تمرينات ذهني، ايجاد گروه هاي حمايتي كه در آن بتوانند 
ــتراك بگذارند، تشويق پرستاران به  تجربيات و احساسات خود را به اش
ايجاد توازن ميان كار و زندگي شخصي، فراهم كردن دسترسي به خدمات 
مشاوره و روان درماني براي پرستاران و آموزش تكنيك هاي مديريت زمان 
و برنامه ريزي براي كاهش احساس فشار و استرس، تشويق به انجام ورزش 
منظم از موضوعاتي است كه مي تواند كمك كننده باشد. البته تغذيه مناسب 
براي حفظ انرژي و سلامت جسمي و تأكيد بر اهميت استراحت هاي كوتاه 
در طول شيفت كاري براي تجديدقوا و اجراي اين پروتكل ها هم مي تواند 

به بهبود سلامت روان و كاهش استرس پرستاران كمك كند. 
چالش هاي اصلي كه پرسـتاران در محيط بيمارستان با آن 
مواجه هسـتند، چيسـت و چگونه مي توان اين چالش ها را 

كاهش داد؟
ــتند  ــتاران اغلب با تعداد بيماران زياد و وظايف متعدد مواجه هس پرس
ــود. مواجهه با بيماراني كه در  ــتگي و استرس ش كه مي تواند باعث خس
وضعيت هاي بحراني هستند و از دست دادن بيماران مي تواند بار عاطفي 
سنگيني بر دوش پرستاران بگذارد. دسترسي نداشتن به تجهيزات و منابع 
كافي كارايي آنها را كاهش مي دهد. نداشتن ارتباط مؤثر با تيم پزشكي و 
ديگر همكاران مي تواند به سوءتفاهم ها و مشكلات در ارائه خدمات منجر 
ــاعات طولاني نيز مي تواند به اختلال  شود. نوبت هاي كاري نامنظم و س
در خواب و سلامت جسماني پرستاران منجر شود. در اين زمينه توصيه 
مي شود توزيع وظايف و تعداد بيماران به هر پرستار براي جلوگيري از بار 
كاري زياد بهينه شود. تلاش براي تأمين تجهيزات و منابع كافي در تسهيل 
كار پرستاران و برگزاري جلسات منظم براي بهبود ارتباطات ميان اعضاي 
ــتاران، ايجاد برنامه هاي كاري انعطاف پذير و مناسب  تيم پزشكي و پرس
براي كاهش فشار ناشي از نوبت كاري، فراهم كردن فرصت هاي آموزشي 
و توسعه مهارت ها براي افزايش اعتماد به نفس و كارايي پرستاران از ديگر 

نكات قابل توجه است. 
براي ارتقاى مهارت هاي باليني و آموزشـي پرسـتاران چه 
برنامه هايي در نظر گرفته شده اسـت تا به افزايش رضايت 

شغلي بينجامد؟
در اين زمينه برنامه هاي زيادي در نظر داريم، از جمله برگزاري كارگاه هاي 
ــت درد، مراقبت از بيماران  ــاي تخصصي مانند مديري عملي در زمينه ه

خاص و فنون ارتباطي، ارائه دوره هاي آنلاين براي دسترسي آسان تر به 
آموزش هاي به  روز و تخصصي، ايجاد برنامه هايي براي تبادل تجربه و دانش 
ميان پرستاران با تجربه و تازه  وارده ها، تشويق به شركت در كنفرانس ها، 
سمينارها و دوره هاي تخصصي براي به  روز نگهداشتن اطلاعات، استفاده 
ــازها براي تمرين مهارت هاي باليني در شرايط كنترل  شده و  از شبيه س
همچنين ايجاد سيستم هاي بازخورد براي ارزيابي عملكرد و شناسايي 

نقاط ضعف و قوت. 
گلايه بسياري از پرستاران، حقوق و ارتقاى شرايط كاري شان 

است، در اين باره چه اقداماتي در نظر گرفته شده است؟
ــتاري نياز به اقدامات حمايتي از جمله معيشت و  قطعاً كار سنگين پرس
تأمين حقوق مادي در شأن آنهاست. در اين باره اقداماتي از جمله تصويب 
و اجراي قوانين حمايتي، ساعات كاري منصفانه و استراحت هاي كافي، 
ايجاد و تقويت اتحاديه هاي پرستاران براي دفاع از حقوق آنان و مذاكره در 
مورد شرايط كاري بهتر، ارائه خدمات مشاوره و حمايت هاي رواني براي 
مقابله با استرس شغلي و خستگي عاطفي، فراهم كردن دوره هاي آموزشي 
ــعه حرفه اي براي ارتقاى مهارت ها و دانش پرستاران،  و برنامه هاي توس
افزايش توجه به بهبود محيط كاري از جمله تجهيزات كافي و ايجاد شرايط 
ايمن، ارائه پاداش هاي مالي و مزاياي اضافي براي تشويق و حفظ پرستاران 

انجام گرفته است. 
پرستاران در آموزش بيماران و خانواده هاي آنها نقش حمايتي 

دارند، در اين زمينه چه چالش هايي وجود دارد؟
ــاي آنها دارند.  ــاران و خانواده ه ــتاران نقش حياتي در آموزش بيم پرس
ــد چگونه از  ــوق بيمار مي آموزن ــطه اين مدافعان حق خانواده ها به واس
بيماري ها پيشگيري و با سبك زندگي سالم از خود مراقبت كنند، اما گاهي 
با كمبود زمان مواجه هستند و اين مي تواند مانع از آموزش مؤثر به بيماران 
شود. همچنين به دليل نياز به تطابق آموزش ها با فرهنگ ها و زبان هاي 
مختلف، برخي بيماران ممكن است به آموزش ها پاسخ مثبت ندهند يا از 

تغييرات پيشنهادي امتناع كنند. 
با توجه به تغييرات جمعيتي و نيازهاي بهداشتي جامعه چه 

پيش بيني هايي براي آينده حرفه پرستاري داريد؟
ــتي از جمله بالارفتن سن و افزايش  تغييرات جمعيتي و نيازهاي بهداش
ــتاران بيشتر شود. نقش  ــود نياز به پرس بيماري هاي مزمن باعث مي ش
ــدت و مراقبت در منزل  كليدي آنها در مديريت مراقبت هاي طولاني م
بر كسي پوشيده نيست، اما اين نقش با پيشرفت علم پزشكي و فناوري، 
به كارگيري هوش مصنوعي در پرستاري، ايجاد تخصص هاي جديد در 
ــتاري ديجيتال و مراقبت هاي  ــتاري مانند پرستاري ژنتيكي، پرس پرس
تسكيني، نياز به به روزرساني مداوم مهارت ها و دانش پرستاران در راستاي 
تغييرات فناوري و شيوه هاي جديد درمان را افزايش مي دهد. پرستاران 
در آينده بيشتر به نقش هاي رهبري و مديريتي در سيستم هاي بهداشتي 
خواهند پرداخت و در فرآيند تصميم گيري هاي كلان مشاركت خواهند 
كرد. ديجيتالي شدن مراقبت هاي بهداشتي و استفاده از ابزارهاي فناوري 
ــش از راه دور به  ــتم هاي پاي ــلامت از راه دور(تله هلث) و سيس مانند س
پرستاران اين امكان را مي دهد كه خدمات بهتري ارائه دهند. در مجموع 
آينده حرفه پرستاري روشن به نظر مي رسد،اما نياز به تطابق با تغييرات و 

چالش هاي جديد نيز ضروري است. 

چه پيام و توصيه اي براي جوانان علاقه منـد به ورود حرفه 
پرستاري داريد؟

اين شغل نه تنها فرصتي براي خدمت به ديگران است، بلكه مسيري پويا 
با فرصت هاي يادگيري و پيشرفت بسيار زياد فراهم مي كند. اگر جوانان 
با اين هدف شغل پرستاري را انتخاب مي كنند، بايد به يادگيري و به روز 
نگهداشتن مهارت ها و دانش خود اهميت دهند، زيرا براي اين شغل فقط 
عشق و علاقه كافي نيست. همانطور كه گفتيم علم پزشكي و تكنولوژي 
به سرعت در حال تغيير است. در كنار مهارت هاي سخت، مهارت هاي نرم 
همچون مهارت هاي ارتباطي، همدلي و كار تيمي از ضروريات اين حرفه 
است كه بايد تقويت شود. بايد در دوره هاي كارآموزي و تجربيات باليني 
شركت كنند تا با محيط كار و چالش هاي آن آشنا شوند. مراقبت از خود و 
مديريت استرس به جوانان كمك مي كند تا در اين حرفه موفق تر باشند 
و بهتر به بيماران خدمت كنند. اين حرفه مي تواند به جوانان علاقه مند 
فرصت هاي بي نظيري براي تأثيرگذاري بر زندگي افراد و پيشرفت علمي 
ــبب  ــه مردم علاوه بر جلب رضايت خداوند، س بدهد و همين خدمت ب

رضايت فردي در زندگي و كار آنها شود. 
 اگر مي توانستيد يك روز را به عنوان يك بيمار در بيمارستان 
بگذرانيد، چه چيزي را بيشتر از همه دوست داشتيد تجربه 

كنيد؟
همانند ديگر بيماران، ديدن پرستاران و كادر پزشكي كه چگونه به بيماران 
نزديك مي شوند و با آنها ارتباط برقرار مي كنند و اينكه چگونه احساس 
ــت  ــتر دوس امنيت و راحتي را براي بيمار فراهم مي كنند را از همه بيش
ــد و اينكه چگونه  ــتم. در مورد آموزش هايي كه به بيماران مي دهن داش
اطلاعات را به طور مؤثر منتقل مي كنند و همين طور مشاهده همكاري 
ــتاري در ارائه بهترين مراقبت ممكن به بيماران  تيم هاي پزشكي و پرس

بسيار برايم جذاب بود. 
 چه چيزي شما را در عشـق به پرستاري تحت تأثير قرار 

مي دهد؟ 
ــيار  ــت آنها مي تواند تأثير بس ــار حاكي از رضاي لبخند يك بيمار و رفت
ــاس اينكه مي توانيم در زندگي  زيادي در يك پرستار داشته باشد. احس
ديگران تغييري مثبت ايجاد كنيم، همچنين ارتباط نزديك با بيماران و 
خانواده هاي آنها و مشاهده اثر اميد به درمان از جمله عوامل مؤثر در عشق 

به پرستاري است. 
بهترين خاطره اي كه از همكاري با پرسـتاران داشـته و 

داريد، چيست؟
بهترين خاطره ام زماني بود كه در بخش  آي سي يو جراحي اعصاب، يك 
پروژه تيمي براي بهبود مراقبت از يك بيمار باردار كه به دليل سردرد و ابتلا 
به آنوريسم مغزي بستري شده بود را انجام مي داديم. مهارت و همدلي، 
ايده هاي خلاقانه براي ارتقاى كيفيت خدمات به مادر و جنين، همچنين 
همكاري با تيم پزشكي باعث شد تغييرات مثبتي در روند درمان ايجاد 
شود كه البته از اين تجربه ها در روند بهبودي بيماران زياد داشتم. ديدن 
ــود  صحنه اي كه بيمار بهبود يافته و با پاي خودش از بخش خارج مي ش

منجر به ادامه عشق به رشته پرستاري شد. 
در يك روز شلوغ كاري، چه كارهايي انجام مي دهيد تا روحيه 

خود را بالا نگه داريد؟
هر از گاهي چند دقيقه به خودم استراحت مي دهم تا دوباره انرژي بگيرم 
ــاني بايد همراه با انرژي بالا باشد. براي تمركز بيشتر در  چون خدمت رس
انجام كارهاي پرستاري، صحبت با همكاران و تبادل نظرات مي تواند به 
ــود، گوش دادن به  من كمك كند و موجب تقويت حس همكاري مي ش
ــت هاي مورد علاقه  كمك مي كند تا از فشار كاري ام كم كنم و به  پادكس

خدمت رساني ادامه دهم. 
روز پرستار براي شما چه معنايي دارد و بهترين تقدير از يك 

پرستار چيست؟
اين روز فرصتي براي قدرداني از زحمات و فداكاري هاي پرستاران است 
و بهترين تقدير از يك پرستار مي تواند شامل قدرداني كلامي، يك متن 
تشكرآميز يا حتي برگزاري مراسمي به منظور شناسايي تلاش هاي شان 

باشد. براي همه پرستاران كشورم آرزوي سلامتي و موفقيت دارم. 

پرسـتاري حرفه اي اسـت كه شـخص شـاغل در آن بايد متعهد، 
باوجـدان و داراي مهـارت ارتباطي بالايي باشـد. بايد با عشـق و 
فداكاري نه تنهـا به درمان جسـم بيمـاران، بلكه با دلسـوزي به 
روح و روان بيمـاران هـم آرامش دهد. در واقع فشـار و اسـترس 
هميشگي از سوي پزشـك، بيمار و همراهان بيمار به پرستار وارد 
مي شـود و او بايد بتواند پاسخگوي همه آنان باشـد و با سعه صدر 
اين وضعيـت را تحمل كند.  به مناسـبت روز پرسـتار بـه يكي از 
بيمارسـتان هاي سـطح شـهر رفتيم تا با چند نفر از افرادي كه در 
خط مقـدم مراقبت از سـلامت بيمـاران قرار دارنـد، گفت وگويي 
داشته باشـيم. همان هايي كه نه تنها در شـرايط بحراني و سخت، 
بلكه در لحظات حساس زندگي بيماران، نقش بسيار مهمي دارند. 

    
پرستاران در كشاكش بيماران و پزشكان

ــوپروايزر  ــتان ابتدا به ديدن س با راهنمايي مدير روابط عمومي بيمارس
ــتار را تبريك گفتم و از او خواستم  بيمارستان رفتم. پيشاپيش روز پرس
خلاصه اي درباره خوب و بد شغل پرستاري بگويد. تلفن و سؤالات پي در 
پي همكاران خيلي فرصت صحبت نمي داد. حرف هايش را خلاصه كرد 
و گفت: «پرستاران اولين افرادي هستند كه با بيماران و خانواده هاي آنها 
ارتباط برقرار مي كنند. به همين خاطر زمانى كه از خدمات ناراضي هستند 
به پرستاران فشار مي آورند و شايد هر توقعي را از آنها داشته باشند. اين 
تنش ها مي تواند بر روحيه آنها تأثير بگذارد. گاهي انتظارات بالاي پزشكان 
ــار قرار بگيرند. اين موارد مي تواند منجر به  هم باعث مي شود تحت فش
ايجاد تنش در محيط كار شود. بنابراين مي طلبد به اين قشر آسيب پذير 

از سوي همه عوامل مرتبط به خصوص خانواده هايي كه همراه بيمارشان 
ــتان و دست اندركاران و  به بيمارستان مي آيند، پزشكان، كادر بيمارس

مسئولان در همه زمينه هاي رفاهي توجه بيشتري شود.» 
مزايا و معايب پرستاري خانگي

از او درباره پرستار خانگي سؤال كردم و از محسنات و معايب آن گفت: 
«پرستار خانگي نسبت به كار پرستاري در بيمارستان محسناتي دارد، از 
جمله آنكه همه وقت و انرژي پرستار وقف يك نفر مي شود. حُسن ديگر 
آلودگي كمتر خانه نسبت به بيمارستان است كه پرستار از انواع ويروس ها 
و ميكروب ها همچنين از آسيب بسياري از مواد شيميايي دور مي ماند. 
هرچند پرستار خانگي در بعضي موارد شايد درگير توقعات خانواده قرار 
بگيرد، اما مانند پرستاران بيمارستان در استرس رقابت با همكاران و تنش 
با بعضي پزشكان قرار ندارد. بيمار يك پرستار خانگي به دليل قرارگرفتن 
در محيط خانه آرامش بيشتري دارد كه اين مي تواند به خدمات رساني 
پرستار كمك زيادي كند، اما معايبي دارد؛ از جمله امنيت شغلي، بيمه 
و اينكه فرد جايگزينى را براي رفتن به مرخصي ندارد. اشكال ديگري كه 
ــت كه امكانات و تجهيزات  مي توان به پرستاري در خانه گرفت، آن اس

بيمارستان در خانه نيست و شايد كار سخت و پرعيب به نظر بيايد.» 
سختي هايي كه با رضايت بيمار آسان مي شود

به بخش  آي سي يو رفتم. آقاي حيدري يكي از پرستاران اين بخش بود 
ــمي و روحي اين  ــروع صحبت هايش ابتدا به چالش هاي جس كه در ش
حرفه اشاره كرد و گفت: «گاهي توقع بالاي بيماران و همراهان آنها فشار 
زيادي به ما وارد مي كند. فرسايش اين شغل و دشواري در برقراري تعادل 
بين زندگي شخصي و كار زياد است و توان بالايي مي طلبد، اما همه اين 

چالش ها با لبخند و آرامش يك بيمار برايم آسان مي شود.» 
تنها به رشته پرستاري فكر مي كردم

خانم راستي هم از همكاران او كه در همان بخش  آي سي يو بود، گفت: 
«از دوره نوجواني براي انجام هر كار و كمكي داوطلب بودم. همين روحيه 
باعث شد تنها به رشته پرستاري فكر كنم. مثل خيلي از جوان ها به اين 
فكر نمي كردم كه رشته اي انتخاب كنم تا درآمد بالايي داشته باشد. از 
ــت كه بيماري از من نرنجيده  خودم راضي هستم و وجدانم راحت اس
است. معتقدم پرستاري فرصتي براي كمك به افرادي است كه در شرايط 
ــه از خدا كمك خواستم و اوست كه  بحراني به ياري نياز دارند و هميش

هميشه مرا ياري كرده.»

هميشه در معرض بيماري هستيم
ــتان بود كه تازه چند ماه از  ــتار بخش عفوني بيمارس آقاي راسخ پرس
فارغ التحصيلي اش مي گذشت. او  گفت: «يك پرستار خوب بايد داراي 
ــراري ارتباط با  ــه اي و مهارت در برق تعهد، وجدان كاري، اخلاق حرف
ــد، بنابراين  ــاي روز حرف زيادي دارن ــد. امروزه فناوري ه بيماران باش
ــب مهارت ها توجه كنند، چراكه در  ــتاران بايد به دانش روز و كس پرس
ــود. اگر بخواهم از  آينده اي نه چندان دور از ضروريات اين حرفه مي ش
ــكلات حرف بزنم بايد به تهديد سلامت جسمي و روحي پرستاران  مش
اشاره كنم. در معرض قرارگرفتن جسم آنها در برابر بيماري هاي مسري 
و موادشيميايي خطرناك مي تواند تهديد بزرگي باشد. اين تهديدات هر 
روز و هر سال همراه آنهاست، اما نمونه بسيار بازر آن در دوران كرونا بود 

كه توانست جان خيلي از آنها را بگيرد.»
ــت: «يكي از  ــت و گف ــاره اي داش ــتاران هم اش او به حقوق پايين پرس
ــتاران، حقوق پايين و نداشتن تناسب بين  بزرگ ترين چالش هاي پرس
ــي باعث ايجاد  ــت. اين موضوع گاه ــتمزد دريافتي اس حجم كار و دس
بي انگيزگي و نارضايتي در بين پرستاران مي شود كه انتظار مي رود اين 

چالش ها حل شود.» 
كار در بخش سي سي يو واقعاً سخت است

مهرآيين هم در بخش سي سي يو بيمارستان مشغول كار بود. او مانند ديگر 
همكارانش سختي هاي شغلش را با نگاه پرمحبت بيماران جايگزين كرده 
بود و  گفت:  «شرايط بيماران در بخش سي سي يو بحراني است و خيلي 

استرس و اضطراب دارد. اين بخش براي پرستاران بي خوابي و افسردگي 
زيادي دارد. در اينجا بايد در يك زمان چند بيمار را كنترل و مراقبت كرد و 
زماني براي ما آرامش دارد كه بيماري از شرايط بحراني خارج شود و علائم 
طبيعي بگيرد.» همكارش كه كنار دست او ايستاده بود،  گفت: «يكي از 
مشكلات در سي سي يو و آي سي يو گلايه و بي حوصلگي بيماران است. 
بيماران در بخش هاي ديگر مي توانند از تخت پايين بيايند و راه بروند. 
كارهاي شخصي شان را خودشان انجام مي دهند، ولي در اينجا بيماران 
اجازه ندارند از تخت پايين بياند و راه بروند. قطعاً اين شرايط آنها را عصبي 
ــته  ــود آنها هر رفتاري با ما داش مي كند و همين عصبانيت باعث مي ش

باشند، ولي ما به آنها حق مي دهيم و صبوري مي كنيم.»
به فكر قهرمانان سلامت باشيم

گفت وگو با پرستاران بخش هاي مختلف بيمارستان نشان مي دهد اين 
قهرمانان سلامت با وجود چالش هاي جسمي و روحي فراوان، اما تلاش 
ــند و با توجه به  ــته باش مي كنند تا بهترين مراقبت ها را از بيماران داش
ــارهاي بالاي كاري، انتظارات بيماران و خانواده هاي شان و شرايط  فش
ــوري و مهارت، مديريت كنند و  بحراني در بخش هاي مختلف را با صب
بهترين حاميان عاطفي بيماران هم باشند. در نهايت، اهميت توجه به 
سلامت رواني و جسمي پرستاران و فراهم كردن شرايط مناسب كاري 
براي آنها امري ضروري است، چراكه با حمايت از اين قشر در كنار حل 
ديگر چالش ها مي توان كيفيت خدمات درماني را ارتقا داد و از زحمات 

آنها قدرداني كرد. 

نسيم  دين اسـلام بـه عنـوان مجموعـه تعاليم و 
دسـتورالعمل هاي الهي كه متضمن سعادت كاهيرده* 

دنيوي و اخروي مسـلمانان اسـت در مورد 
جامعه اسـلامي هم تأكيـدات فراواني دارد، 
چراكه افـراد در عرصه اجتماعي به رشـد و 
تعالي كامل دسـت مي يابند.  ايران به عنوان جامعه اي شـيعي كه به 
واسطه انقلاب اسلامي سال 57 داعيه حكومت اسلامي را داشته است 
تلاش نموده تا قوانين حاكم بر جامعه را برمبناي اصول اسلامي بنيان 
نهد و به موازات آن از طريق سياستگذاري هاي فرهنگي با معرفي سيره 
پيامبر(ص)، امامان معصوم و اهل بيت(ع) آحاد مردم را به سمت انتخاب 
سـبك زندگي اصيل اسـلامي سـوق دهد. طي دهه هاي گذشـته 
نامگذاري هاي نمادين از حضرات معصومين و اهـل بيت(ع) يكي از 
شيوه هاي تبليغ و ارائه الگو به جامعه بوده است. روز پرستار از جمله  اين 
نامگذاري هاسـت كه مصادف با ميلاد حضرت زينـب (س) و با هدف 
بزرگداشت و معرفي مقام اين بانوي برجسته  اسلام به عنوان الگويي از 
خودگذشـتگي و صبـر و پايـداري يـك انسـان متعالـي اسـت. 

    
فلسفه نامگذاري روز پرستار

ــتار بودن» به نوعي  اين نوع نامگذاري براي موقعيت اجتماعي «پرس
بيانگر نگاه غير مادي و الهياتي به موضوع است كه اهميت آن را به عنوان 
يك شغل و منبع درآمد در درجه دوم قرار مي دهد. نگاهي به فرمايشي از 
امام خميني درباره جايگاه و ارزش پرستار اين واقعيت را تأييد مي كند. 
ايشان فرموده اند: «متوجه باشيد كه اين شغل را به جهات مادي آلوده 
ــيد و هم اجر نبرده باشيد.» (سيد روح االله  نكنيد كه هم كار كرده باش

موسوي خميني، صحيفه امام، ج 12، ص 285)
به عبارتي مي توان گفت هدف از چنين نامگذاري تلاش جامعه ديني 
ــترين انتظار از يك پرستار  ــت كه بيش براي رسيدن به وضعيتي اس
ــتاري كه با شخصيت حضرت زينب  مسلمان شيعه محقق شود؛ پرس
آشنا شده است و از قدرت و سلامت روحي، ديگرخواهي، صبر و پايداري 
ــت از اين رو چنين  ــورا و اسارت با خبر اس ايشان در دل مصائب عاش
خصايل انساني ارزشمند را كه لازمه كار خود مي بيند مدام با تاسى به 
چنين الگويي، دروني مي سازد. ديگرخواهي متناسب با رشد و تعالي 
انسان و سلامت روح و روان اوست. انسان هاي سلامت و متعالي علاوه بر 
نيازهاي روحي رواني خود به افراد اطراف خود نيز توجه دارند، از اين رو 
درد و رنج هاي ديگران آنها را متأثر و وادار به حركت مي كند تا جايي كه 
براي كمك به ديگران حتي خود را به رنج مي افكنند. اين ويژگي انساني 
در ميان زنان به دليل عواطف و احساسات پررنگ تر، نمود بيشتري دارد 
و زماني كه متكي به اعتقاد و باور و ايمان قلبي باشد در وجود او تثبيت 
مي شود. در مورد حضرت زينب(س) دو عامل مذكور همديگر را تقويت 

كرده اند و از اين روست كه تاريخ شاهد حضور زني اسطوره اي است كه در 
مصافي كاملاً مردانه، خشن و نابرابر با اتكا به ايماني مستحكم و اعتقادي 
راسخ، پرستار كودكان، زنان و بيماران كاروان اسرا مي شود. «حضرت 
زينب فقط اين نبود كه برادرش را از دست داده بود يا دو فرزندش را يا 
همه عزيزان و اصحاب را اين هم بود كه شايد اهميتش كمتر از آن نباشد 
كه در ميان آن همه دشمن بايد بار سنگين اداره و حراست خيمه گاه 
شكست خورده متفرق شده را به عهده گيرد؛ حتي امام سجاد را هم بايد 

اداره كند». (سيد علي خامنه اي انسان 250 ساله، ص 165)
ــته و در اوج  ــات نداش ــت و احساس ــان بوده اس ــرا انس نه اينكه او ف
ــورا قلبش به درد نيامده؛ آري همه اينها هست، اما  مصيبت هاي عاش
ــئوليت در حمايت و محافظت از  ــاس مس ايمان، ديگرخواهي، احس
ــتند و از همه مهم تر رسالت بزرگ رساندن  ديگراني كه ضعيف تر هس
ــين(ع) كه بر عهده گرفته مانع مي شود  پيام نهضت خونين امام حس

كه دچار ضعف شود. 
موقعيت هايي براي زينب گونه بودن

ــواري  اگرچه براي افراد عادي تجربه چنين موقعيت هاي صعب و دش

ــوار مخصوص اوليا و برگزيدگان  محتمل نيست و اين آزمون هاي دش
الهي است اما شبيه اين حالات روحي و رواني بالاخره در يك مقطع از 
زندگي براي همه ما اتفاق مي افتد؛ مقطعي كه با وجود انبوه غم و رنج و 
سختي، به واسطه احساس مسئوليتي نسبت به ديگري بايد خود را سر 
پا نگه داريم؛ اين ديگري شايد پدر، مادر، فرزند، خواهر، برادر، دوست 
و... باشد كه از ما شرايط بغرنج تري را تجربه مي كند و ما  بايد پرستار او 
باشيم! يا اصلاً همان پرستاري كه مسئول تعدادي بيمار بد حال است 
ــكلات خاص خود را دارد بايد تلاش  و با اينكه در زندگي شخصي مش
ديگرخواهانه و ايثارگرايانه اي براي كاستن رنج بيمارانش- كه اكنون 
به او نيازمند هستند- به خرج دهد و اينجا همان نقطه مشترك انساني  
است كه لازمه پرستار بودن است و براي رسيدن به اين نقطه شناختي 
و معرفتي است كه نيازمند الگو و راهنمايي چون حضرت زينب(س) 

هستيم. 
ــياري از  ــان دهنده فاصله دور بس ــفانه واقعيت هاي موجود نش  متأس
پرستاران جامعه ما از چنين الگو و تيپ ايده آل شخصيتي است. شواهد و 
قرائن (انبوه شكايات و نارضايتي بيماران) بسياري نشان مي دهد طيفي 
ــيعي مانند ايران زيست  ــتاران ما به رغم اينكه در جامعه اي ش از پرس
نموده اند به لحاظ پايبندي به موازين اخلاقي حرفه پرستاري نه تنها 
مسير زينب گونه شدن را در پيش نگرفته اند كه برعكس نوعي نگرش 
اومانيستي و رويه اي عافيت طلبانه و مادي را برگزيده اند و به بهانه كار 
سخت و دستمزدهاي پايين از وظايف انساني خود در قبال بيماران شانه 
خالي مي كنند.  نكته قابل توجه اينكه، در جوامع غربي اگر چه قوانين 
ديني حاكم نيست اما قوانين نظارتي محكم و حساب شده اي وجود دارد 
كه الزام آور هستند، بنابراين پرستار در چنين سيستمي حتي اگر باور 
ديني و اخلاقي هم نداشته باشد به واسطه بازدارندگي قوانين نمي تواند 
ــد. اگرچه قوانين به تنهايي  در مورد بيماران سهل انگاري داشته باش
نمي توانند افراد را ملزم به اخلاقي بودن كنند اما تا حد قابل توجهي مانع 
از بي اخلاقي ها و ظلم  اجتماعي نسبت به افراد بيمار، معلول، سالمند و 

هر فردي كه به لحاظ جسمي و روحي ضعيف است مي شوند. 
با اين اوصاف شايد عده اي مدعي شوند كه الگوهاي مذهبي- تاريخي 
پاسخگوي نياز جامعه امروز ما نيستند كه بايد آنها را به مرور تجربه هاي 
موفق حضور پرستاران در دوران دفاع مقدس و بازه زماني شيوع كرونا 
ارجاع داد؛ مقاطع بحراني و حساسي كه با شكوه ترين صحنه هاي انساني 

ايثارگرانه رقم خورد. 
ــئله ما ناكارآمدي الگوهاي ديني- تاريخي نيست،  بنابراين اينجا مس
بلكه در وهله نخست با عدم توفيق در استخراج منابع شناختي مورد 
نياز جامعه از دل دين و بعد، عدم توانايي در تدوين قوانين ديني قابل 

اجرا روبه رو بوده ايم. 
*جامعه شناس تشيع و پژوهشگر اسلامي

ــيار بالاي ناشي از  مامان حالش خوب نبود. با عفونت بس
جراحي برداشتن توده بدخيم روده راهي بيمارستان شد. 
حتي روز تعطيل دكترها بالاي سرش بودند. كم توان شده 
بود و فرصت شيمي درماني داشت از دست مي رفت. همه 
چيز به هم ريخته بود. تمام وقت بالاي سرش بودم بدون 
اينكه پلك بزنم. خسته بودم و بيشتر از خستگي نااميد 
ــيفت عوض مي شدند. تقريباً  و پريشان. پرستارهاي ش
ــب  ــتارها را ديده بودم. ش در مدت يك هفته همه پرس
بود. مامان خوابيده بود. اوضاعش به نسبت روزهاي اول 
ــده بود ولي باز هم بي خواب بودم. سمت  بستري بهتر ش
دفتر پرستاري رفتم. دختر جواني مشغول نگارش شرح 
ــدم و سر حرف باز  حال بيمار بود. از حال مامان جويا ش
شد. به خودم آمدم ديدم ساعت هاست با هم گپ و گفت 
صميمانه مي كنيم. شماره تلفن بين مان رد و بدل شد و 
حتي بعدها حال مامان را از من جويا مي شد. او براي من 
پر از اميد و دلگرمي بود تا حدي كه حتي بعد از ترخيص 
مادرم وقتي ياد صحبت هايمان مي افتادم اميد در وجودم 
ــد و همواره دعاگويش بودم.  «فاطمه فغند»  زنده مي ش
ــتاري بود كه همزمان با ورود كرونا وارد  كارشناس پرس
ــد. به قول خودش «آمد تا كرونا را بيرون  بيمارستان ش
ــراغ او بروم و  ــتار بهانه اي شد تا س كند.» حالا روز پرس
گپي درباره شغل و انتخابش داشته باشم. در حال حاضر 
مشغول فعاليت در يكي از بخش هاي مهم يك بيمارستان 
دولتي است و همچنان با عشق و ايثار و صبر لحظات كاري 
خود را سپري مي كند. خانم فغند در ميان صحبت هاي 
خود خوب و بد را كنار هم مي بيند و در اين ميان در قالب 
پيشنهاد به همكاران خود هم موضوعاتي را مطرح مي كند 
مثل اينكه بيمار نياز به حس امنيت دارد و گاهي در اوج 
درد و رنج گرفتن دستان بيمار مي تواند اميد و امنيت را به 
او ببخشد.  «اگر شمار پرستاران به بيماران متعادل شود 
پرستاران ما فرصت مي كنند با بيمار و همراهان گپي بزنند 
و اطلاعاتي بدهند كه به آنها كمك  كند.» شايد اين نكته 
مهمي در صحبت هاي فاطمه فغند باشد كه به مردم بگويد 
اگر پرستاران پاسخي نمي دهند امتناع از وظايف نيست، 
بلكه خودشان هم مي خواهند اما زمان و كار زياد اين اجازه 

را نمي دهد.  خواندن اين مصاحبه خالي از لطف نيست. 
    

چرا شغل پرستاري را انتخاب كرديد؟
ــه اميد قبول  ــه تجربي مي خوانند ب تقريباً بچه هايي ك
شدن در رشته پزشكي وارد رشته تجربي مي شوند، اما 
خب شايد با اختلاف خيلي كمي در رتبه ها و درصدها، 
سرنوشت ها تقسيم مي شود. من هم دوست داشتم وارد 
بالين و بيمارستان شوم، نه لزوماً پزشكي، بلكه به صورت 
كلي رشته هاي پيراپزشكي آن هم به دليل اينكه جنس 
آن كمك به مردم است و سلامت و جان تازه بخشيدن به 

آدم ها برايم دوست داشتني و قشنگ بود. 
مي دانيد چرا اساسـاً اين روز با ولادت زينب 
كبري (س) شـناخته مي شـود و چـه ميزان 
خود و شغلتان را به ميزان اهميت و تلاشتان 
نزديك بـه حضرت زينـب (س) مي دانيد؟ يا 
بهتر است بپرسـيم خود را وارث صبر زينبي 

مي دانيد؟

حضرت زينب(س) با روحيه شهامت و فداكاري و از جان 
گذشتگي به ما معرفي شدند، اما روحيه شجاعت و روحيه 
بالايي كه داشتند پر رنگ تر از مصائب وارد شده به ايشان 
بود. در كمترين زمان ممكن تمام علاقه مندي هاي خود را 
از دست دادند اما توانستند با روحيه تبييني امامت را زنده 
نگه دارند، حالا ما پرستارها منت بر سرمان است كه تلاش 
كاري ما و روحيه اي كه پشت اين تلاش كاري هست را به 
خانم بزرگوارمان زينب(س) شبيه مي دانند. دين بزرگي 
ــت. صبر حضرت زينب(س) از پذيرش و  به گردن ماس
حلمي كه خدا به ايشان عنايت كرده نشئت گرفته است و 
تحمل پرستارها در برابر فشار كاري و البته روحي كه در 
شيفت ها دارند به همين تك نكته صبر خلاصه مي شود 
كه اگر صبر داشته باشند مي توانند بگذرانند. البته فقط در 

خصوص اين روحيه كلمه «صبر» را بايد آورد. 
از انتخـاب مسـير خـود در شـغلتان راضي 

هستيد؟
ــان ها از مرگ و  ــدن انس ــا، برگردان ــي ياد لبخنده وقت
ــحالي  ــلامتي و خوش بيماري ها، كمك براي اعطاي س
خانواده ها مي افتم از مسيري كه رفتم راضي هستم. ايام 
ــت كه وقتي انساني،  كرونا مثال واضحي از اين بحث اس
بيمار شده و ترسيده بود و اميدي نداشت كه خوب شود 
اما به كمك تيم درمان خوب مي شد و از بيمارستان به 
سلامتي نزد خانواده اش برمي گشت، بيشتر از فرد بيمار 
تيم درمان خوشحال مي شدند. فراموش نكنيم اوايل كار 
توانستيم از حرفه خود نتيجه مالي، تجربه اي و ارتباطي 

كسب كنيم. 
در اين سـال ها كسـي را ترغيب بـه انتخاب 
اين مسير و شـغل كرديد يا برعكس كسي را 

منصرف كرديد؟ چرا؟
ــريع به بازار كار و كسب   كساني را كه خواستار ورود س
نتيجه بودند ترغيب كردم، چون پرستاري به يادگيري 
مهارت و حرفه كمك مي كند تا زودتر بتوان از آن استفاده 
كرد. مثل كسب درآمد يا جايگاه اجتماعي در سن پايين، 
ــت. البته اين اثر در طولاني مدت  از جمله اين موارد اس
باقي نمي ماند و افراد زود فراموش مي كنند كه اوايل كار 
توانستند از حرفه خود نتيجه مالي، تجربه اي و ارتباطي 
ــب كنند، براي همين در طولاني مدت نه كسي را  كس

ترغيب و نه منصرف مي كنم. 
چه ميزان عشـق و  ايثار در شـغل پرستاري 

اهميت دارد؟
ــش  ــت كه از درون جوش ــق و ايثار دو مقوله اي اس عش
ــتن آن قلب عاشق است، اما براي  مي گيرد و شرط داش
ــق و ايثار كمك عوامل بيروني  استمرار اين روحيه عش
ــواده و  ــل حمايت هاي خان ــت؛ مث و محيطي مؤثر اس
مجموعه اي كه به آن تعلق داريم. اهميت شغل پرستاري 
زياد است چون با انسان ها سر و كار داريم نه ماشين ها! 
ــان هايي كه متعلق به خانواده اي هستند، پس يك  انس
ــوند و اگر عشق و ايثار  خانواده درگير بيماري فرد مي ش

نباشد حق مطلب ادا نخواهد شد. 
رفتار درست پرستار چگونه مي تواند بر بيمار 

اثر مثبت بگذارد؟
ــت.   مهم تر از قرص، آمپول و درمان، ارتباط با بيمار اس

ــس كردن به  ــمي يا لم گاهي يك ارتباط كلامي، چش
ــت كه  بيمار حس امنيت مي دهد و اين حس امنيت اس
انسان ها را اميدوار مي كند، اما خب جاي اين قضيه  بين 
پرستارها كمرنگ است، چون واقعاً آنقدر كار زياد است 
كه حتي وقت نمي شود پرستاران در زمان كار با خانواده 
ــمار  ــب ضرورت حرف بزنند. اگر ش خود حتي بر حس
پرستاران به بيماران متعادل باشد پرستاران ما فرصت 
ــان گپي بزنند و اطلاعاتي بدهند  دارند با بيمار و همراه

كه به آنها كمك  كند. 
آيا پرستاري هم مي تواند مثل ساير مشاغل 
دچار روزمرگي شود و نفس محبت و ايثار را به 

مرور كمرنگ كند؟!
ــتاري است كه به مرور باعث  روزمرگي بلاي حرفه پرس
ــتاران و رضايت  مي شود كيفيت زندگي و فعاليت پرس
شغلي آنها پايين بيايد. وظيفه مسئولان بالادستي اين 

ــت كه با حمايت ها و ايجاد فرصت ها در اين  ــته اس رش
مسير به نيروهاي خود كمك كنند كه بمانند و البته كه 

با روحيه بمانند. 
چرا همواره سـطح توقعات مردم و پرستاران 

همخواني ندارد؟
ــي از زاويه ديد يكديگر به موقعيت  اگر آدم ها در هر جاي
نگاه كنند و خود را جاي يكديگر بگذارند، مشكلات كمتر 
مي شود. پرستارها و تمام كساني كه در بيمارستان كار 
ــئوليت دارند اما كاش  مي كنند، پاسخگو هستند و مس
ــتارها هم انسان هستند،  ــته باشند پرس مردم باور داش
ــتباه كنند. پس همه بايد  ممكن است خسته شوند، اش
ــاني نگاه كنيم. اينگونه  ــيم و به يكديگر انس صبور باش

توقعات متعادل خواهد شد. 
آيا پرسـتاري مسـاوي فداكاري اسـت؟ آيا 
پرسـتاري براي افـراد مختلف در نگاه شـما 
تفاوتـي دارد اينكـه فـردي جوان باشـد يا 

سالخورده؟
براي خدمت به نژاد و ظاهر و سن و وضعيت مالي كسي 
نگاه نمي كنيم. فداكاري به شدت وسعت دارد و به نظرم 
بايد از درون آدم ها باشد. پرستارها اين روحيه را داشتند 
ــوند.  ــا را انتخاب كرده تا وارد اين عرصه ش كه خدا آنه
ــاني به ما پرستارها و كادر درمان مراجعه  زماني كه انس
ــه درمان و كمك  ــدارد يا نياز ب مي كند و حال خوبي ن
ــن و وضعيت مالي او نگاه  دارد اصلاً به نژاد و ظاهر و س
ــش كنيم كه حالش  نمي كنيم، فقط مي خواهيم كمك
ــمن مان  ــود. حتي حاضريم به فردي كه دش خوب ش
است كمك كنيم چون يك انسان است و حرمت جان 

انسان بالاست. 
تا به حال پيش آمده است به كسي  اميد دهيد 

يا نااميد كنيد؟
ــن لباس  ــا وقتي اي ــي حداقل ت ــز، يعن ــد هرگ ناامي
ــه ابزار حرفه اي  ــتاري تنم بوده هرگز. اما اميد ك پرس
پرستارهاست. نه پرستاران، همه آدم ها با يك جمله و 
 با چند كلمه حرف و همدلي مي توانند حال يكديگر را 

عوض كنند. 
مردم چگونه مي توانند به پرستاران در مسير 
موفقيت شـغلي و ارتقاى جايگاه پرسـتاري 

كمك كنند؟
مردم كه خيلي خوبند شايد براي خود ما هم كه در يك 
ــد در جايي غير از محل  ــتيم پيش آمده باش لباس هس
ــتان ديگر، از رفتار هم حرفه  كار خودمان و در بيمارس
ــيم و قضاوتش كنيم كه چرا  خودمان ناراحت شده باش
بداخلاق است يا چيزي شبيه اين كلمات، اما اعتقاد دارم 
ــرايطي كمي به  هم حق و فرصت  كه اگر همه در هر ش
بدهيم و از زاويه ديد هم به داستان ها و وقايع نگاه كنيم 
كمي منصفانه تر خواهيم بود.  من معتقدم هر كس در هر 
جايگاهي كه است اگر وظيفه خود را به خوبي انجام دهد 
تا بي نياز از يادآوري ديگران باشد، خيلي جلو خواهيم 
افتاد. اگر به طور مثال من آبدارچي هستم بتوانم خوب 
و قشنگ چايي بريزم و از شغلم لذت ببرم، فارغ از اينكه 
ــت دارم يا نه، حس بهتري  درآمدم يا جايگاهم را دوس
خواهيم داشت. به هم لباس هاي خودم مي گويم تا زماني 
ــت كاري خودتان  ــرايط ايده آل تري براي وضعي كه ش
بسازيد خواهشاً از حرفه اي كه داريد و فرصتي كه خدا 
براي كمك به بندگانش به ما داده است، سعي كنيد لذت 
ببريد.  به مردم هم مي گويم لطفاً همديگر را درك كنيم، 
درست است جان عزيرانتان را به ما سپرديد ولي ما هم 
قطعاً عامل بيماري و مشكلات شما نبوديم. ما هم انسان 
 هستيم و براي اجراي وظيفه خود به اعتماد و صبر شما 

احتياج داريم. 
گلايه و درد دلي اگر با مـردم و بيماران داريد 
بفرماييد. شايد هركدام از ما روزي بيمار شويم 
و شما پرستار ما باشيد. انتظارات شما از مردم 
و خانواده ها كه عزيزانشـان را به دست شما 

مي سپارند چيست؟
من شغلم را براي تمام دعاهاي خير پيرزن و پيرمردهايي 
كه نيمه هاي شب از ته قلب برايم دعا مي كنند، براي تمام 
ــدن حال آدم ها و براي به  لبخندهاي رضايت، سبك ش
زندگي برگرداندن آدم ها البته به كمك كار تيمي درمان 

دوست دارم. 
جاي خاطره در اين گفت وگو خالي است. 

خاطره ها فراوانند اما همه، تجربه هاي زيادي داشتيم كه 
خيلي اميد به خود ما داده است و سر پا نگه مان داشته و 

البته بعضي ها هم سردمان كرده است. 
و سخن پاياني؟

اميدوارم مسئولان كشور براي خط اول هاي كشور مثل 
پرستاران، معلمان و افرادي كه نبودنشان لطمه به كشور 
و آينده ايران وارد مي كند، بيشتر ارزش قائل شوند و اين 
قشر اولويت نظام سلامت باشند. آن زمان چرخه معيوب 
پرستار بداخلاق و كم حوصله و بيمار كلافه و خانواده هاي 

ناراحت حذف خواهد شد. 

پرســتاري كــه مســئول تعــدادي بيمــار بدحــال 
اســت و بــا اينكــه در زندگي شــخصي مشــكلات 
خاص خــود را دارد بايــد تــلاش ديگرخواهانه و 
ايثارگرايانــه اي بــراي كاســتن رنــج بيمارانش- 
كه اكنــون به او نيازمند هســتند- بــه خرج دهد 
و اينجا همــان نقطه مشــترك انســاني ا ســت كه 
لازمه پرستار بودن اســت و براي رسيدن به اين 
نقطه شــناختي و معرفتي اســت كــه نيازمند الگو 
و راهنمايــي چــون حضــرت زينب (س) هســتيم

فاطمه فغند؛ پرستاري كه آمد تا كرونا برود!

 اميد ابزار حرفه اي پرستاران است
دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

عشق كافي نيست، پرستار بايد مسلط به مهارت و دانش روز باشد

 امروز ميلاد پرستار نهضت كربلا 
و روز قدرداني از مدافعان سلامت است

ايران،  سرزمين 
فداكارترين پرستاران

جهان غرب هرچند 12 ماه مي  روز تولد فلورانس نايتينگل پرستار انگليسي و بنيانگذار پرستاري  حسـين 
مدرن را به عنوان روز جهاني پرستار نامگذاري كرده است،  اما 14 قرن پيش در حماسي ترين واقعه  گل محمدي

تقابل حق و باطل،  اسـطوره پرسـتاري خلقت در معناي كامل اخلاقي و انسـاني آن،  اوج ايثار و 
فداكاري را در تاريخ بشـريت ثبت و ماندگار كرد.  حضرت زينب(س) بزرگ بانوي كربلا،  تماميت 
پرستاري را در ابعاد معنوي، مفهومي و رفتاري متجلي كرد و در سايه پيروي از چنين الگو و اسوه 
بزرگي،  شاهد تربيت فداكارترين پرستاران جهان در فرازهاي تاريخي ايران اسلامي بوده و هستيم.  تأسي به حضرت 
زينب(س) در عرصه پرستاري در هشت سال دفاع مقدس به بالاترين غناي خود رسيد و تكرار زيبا و غرورانگيز آن را 
در ايام كرونا نيز در كشورمان شاهد بوديم.  بر اين اساس، پرستاري در سرزمين ايران فقط يك شغل و صنف نيست، 
بلكه يك فرهنگ متعالي،  حاوي عميق ترين مضامين ديني، انسـاني و اخلاقي است.  پرستاري از رزمنده زخمي در 
جنگ، پرستاري از جانباز در آسايشگاه، پرستاري از بيمار كرونايي در بيمارسـتان،  پرستاري از محرومان بيمار در 
اردوهاي جهادي،  پرسـتاري از سالمندان در خانه، پرسـتاري از كودكان و...  همه و همه، ما را به يك واقعيت شگرف 
مي رساند كه«همه  ما پرستاريم» و پرستاري زينب گونه در رگ و ريشه مردم ما دروني شده است. از اين منظر، در تقويم 
ملي كشورمان، پنجم جمادي الاول، سالروز ولادت پرستار بي همتاي نهضت كربلا، زينب كبري(س) به شايستگي روز 
پرستار نامگذاري شده است تا رسم قدرداني از مدافعان سلامت را به خوبي بجا آوريم.  ميلاد بانوي صبر و شكيبايي و 

روز پرستار مبارك باد! 

واگويه هاي مدافعان سلامت و آنچه مي خواهند

پرستاران در كشاكش مطالبات پزشكان و بيماران

يــك پرســتار بخــش  آي ســي يو: گاهي 
توقع بــالاي بيمــاران و همراهــان آنها 
فشــار زيــادي بــه مــا وارد مي كنــد. 
فرســايش ايــن شــغل و دشــواري در 
برقراري تعادل بين زندگي شــخصي و 
كار زياد اســت و توان بالايي مي طلبد، 
امــا همــه ايــن چالش هــا بــا لبخنــد و 
آرامش يك بيمار برايم آسان مي شود

اين شغل نه تنها فرصتي براي خدمت به ديگران 
است، بلكه مسيري پويا با فرصت هاي يادگيري 
و پيشــرفت بســيار زيــاد فراهم مي كنــد. اگر 
جوانان با اين هدف شــغل پرســتاري را انتخاب 
مي كنند، بايد به يادگيري و به  روز نگهداشــتن 
مهارت هــا و دانــش خــود اهميت دهنــد، زيرا 
براي اين شــغل فقط عشــق و علاقه كافي نيست

مهم تر از قرص، آمپول و درمان، ارتباط 
با بيمار اســت. گاهي يــك ارتباط كلامي، 
چشــمي يا لمــس كــردن به بيمــار حس 
امنيت مي دهد و اين حس امنيت اســت 
كــه انســان ها را اميــدوار مي كنــد، اما 
خب جــاي ايــن قضيه بيــن پرســتارها 
كمرنــگ اســت، چــون واقعاً آنقــدر كار 
زيــاد اســت كــه حتي وقــت نمي شــود 
پرســتاران زمــان كار بــا خانــواده خود 
حتي بــر حســب ضــرورت حــرف بزنند

محبوبه قربانى

پرونده
مدافعان سلامت

نيره سارى

پرونده
مدافعان سلامت

(س)زينب            و موقعيت شناختي پرستار بودن

فاطمه فغند حين كار در بيمارستان

دكتر فرشته امينى، معاون بالينى دانشكده پرستارى علوم پزشكى تهران
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حرفه پرستاري براي آنهايي كه عشق به خدمت دارند، مي تواند مسيري 
رضايت بخش و معنادار باشد. از طرفي اين شغل فرصتي براي خدمت به 
ديگران و تأثيرگذار بر زندگي بيماران است، اما چالش هاي خاص خود را 
دارد. ساعات طولاني كار، فشار رواني ناشي از مسئوليت هاي سنگين و 
مواجهه با شرايط بحراني، بخشي از واقعيت هاي اين حرفه است كه بايد 
هر فرد قبل از انتخاب درباره آنها بداند و بياموزد.  دكتر فرشته اميني، 
عضو هيئت آموزشـي گروه داخلي جراحي و معاون باليني دانشكده 
پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران اسـت. او 20سال از سال هاي 
عمرش را به عنوان پرستار و سرپرستار در بيمارستان شريعتي، با عنوان 
سوپروايزر در بيمارستان اقبال و بيمارستان مهر در خدمت بيماران 
و همراهان گذرانده اسـت و اكنون به عنوان مدرس گروه پرسـتاري 
داخلي، جراحي دانشكده پرسـتاري مامايي علوم پزشكي تهران و 
در كنار ديگر اسـاتيد به عنوان معاون باليني دانشـكده پرستاري و 
مامايي علوم پزشكي تهران مشغول به خدمت است.  به گفته وي، شغل 
پرستاري فرصت بسيار خوبي براي خدمت و پيشرفت است، اما نياز 
به يادگيري مداوم و به  روز نگهداشـتن مهارت ها دارد و هر جواني كه 
مي خواهد اين شغل را انتخاب كند يا در آن حرفه مشغول به كار است 
بايد به آن توجه كند، چراكه علم پزشكي و تكنولوژي به سرعت در حال 
تغيير است. علاوه بر مهارت هاي علمي، تقويت مهارت هاي نرم مانند 
همدلي و كار تيمي هم ضروري است. همچنين مراقبت از خود و مديريت 
استرس نيز براي موفقيت در اين حرفه اهميت دارد، چراكه پرستاري 
تأثير مثبت بر زندگي بيمـار دارد، ولي بايد همراه بـا رضايت فردي و 
معنوي باشـد.  متن زير ماحصل گفت و گو با وي است كه مي خوانيد. 

    
با تشـكر از وقتي كه در اختيار ما گذاشـتيد، براي آشنايي 
بيشـتر با حرفه پرسـتاري بفرماييد پرسـتاران چه نقشي 
در نظام سـلامت دارند و چگونه مي توانند به بهبود كيفيت 

خدمات درماني كمك كنند؟
پرستاران نقش كليدي در نظام سلامت دارند و مي توانند به طرق مختلف به 
بهبود كيفيت خدمات درماني كمك كنند. پرستاران با مراقبت هاي روزانه 
از بيماران، سلامت آنها را پايش كرده و به بيماران و خانواده هاي شان در 
زمينه هاي مختلف بهداشتي آموزش مي دهند كه مي تواند به بهبود آگاهي 
ــكان و بيماران  و مديريت بيماري كمك كند. آنها پل ارتباطي بين پزش
هستند و مي توانند در هماهنگي و بهبود روند درمان مؤثر باشند. همچنين 
ــاركت در پروژه هاي تحقيقاتي و ارائه نظرات در مورد پروتكل هاي  با مش
درماني مي توانند به پيشرفت هاي علمي و بهبود كيفيت خدمات كمك 
ــرايط بحراني  ــتاران توانايي مديريت ش كنند. در مواقع اضطراري، پرس
ــكل ممكن به بيماران كمك كنند.  را دارند و مي توانند به سريع ترين ش
حمايت عاطفي از بيماران و خانواده ها مي تواند به كاهش استرس و بهبود 
تجربه كلي درمان كمك كند. با تقويت آموزش باليني، ارتقاى حرفه اي و 
بهبود شرايط كار مي توان نقش پرستاران را در نظام سلامت تقويت كرد. 

چگونه مي توان به مدافعان سلامت انگيزه بيشتري داد تا در 
حرفه خود پيشرفت كنند؟

ــي و كارگاه هاي تخصصي  ــاي آموزش ــا ارائه دوره ه ارتقاى مهارت ها ب
ــتاران از طريق  ــتاوردها و تلاش هاي پرس ــناختن دس ــميت ش و به رس
ــد. همچنين ايجاد يك  تقديرنامه ها يا جوايز مي تواند انگيزه بخش باش
ــتاران احساس امنيت و  محيط كار حمايتگر و همكارانه كه در آن پرس
ارزشمندي كنند، تسهيل شرايط كاري براي تعادل بهتر بين كار و زندگي، 
ايجاد فضايي براي گفت وگو درباره نيازها و چالش هاي پرستاران و ارائه 

بازخوردهاي سازنده مي تواند حس تعلق و ارزشمندي را افزايش دهد. 
شرايط بحراني براي پرستاران از جمله مواردي است كه شايد 
زياد آن را تجربه كنند. چگونه بايد اين شرايط مديريت شود تا 

آسيب كمتري داشته باشد؟ 
پرستاران در شرايط بحراني به سرعت و كارآمد عمل مي كنند. آنها بايد 
توانايي تحليل فوري وضعيت و اتخاذ تصميمات مناسب، كنترل استرس 
شخصي و حمايت از بيماران و همكاران در شرايط فشار را داشته باشند. 
توانايي ارتباط مؤثر با بيماران و خانواده ها و تيم درماني، همكاري مؤثر با 
ديگر اعضاي تيم پزشكي براي بهينه سازي نتايج درمان، شناخت دقيق 
پروتكل ها و رويه هاي اضطراري و همين طورتسلط بر مهارت هاي باليني و 
استفاده از تجهيزات پزشكي در شرايط بحراني، توانايي شناسايي مشكلات 
و ارائه راه حل هاي سريع و مؤثر از ديگر مواردي است كه پرستاران با تقويت 

اين مهارت ها به بهبود نتايج در شرايط بحراني كمك مي كنند. 
مواردي كه اشاره كرديد قطعاً مدافعان سلامت را در معرض 
اضطراب هـاي زيادي قرار مي دهد. چـه پروتكل هايي براي 
مديريت اسـترس و حفظ سـلامت روان پرسـتاران وجود 

دارد؟
قطعاً مديريت استرس به ويژه در شرايط فشار كاري بالا از اهميت زيادي 

ــده است. برگزاري  ــت كه براي آن چند پروتكل تعريف ش برخوردار اس
كارگاه ها و دوره هاي آموزشي براي يادگيري تكنيك هاي تنفس عميق، 
مديتيشن و تمرينات ذهني، ايجاد گروه هاي حمايتي كه در آن بتوانند 
ــتراك بگذارند، تشويق پرستاران به  تجربيات و احساسات خود را به اش
ايجاد توازن ميان كار و زندگي شخصي، فراهم كردن دسترسي به خدمات 
مشاوره و روان درماني براي پرستاران و آموزش تكنيك هاي مديريت زمان 
و برنامه ريزي براي كاهش احساس فشار و استرس، تشويق به انجام ورزش 
منظم از موضوعاتي است كه مي تواند كمك كننده باشد. البته تغذيه مناسب 
براي حفظ انرژي و سلامت جسمي و تأكيد بر اهميت استراحت هاي كوتاه 
در طول شيفت كاري براي تجديدقوا و اجراي اين پروتكل ها هم مي تواند 

به بهبود سلامت روان و كاهش استرس پرستاران كمك كند. 
چالش هاي اصلي كه پرسـتاران در محيط بيمارستان با آن 
مواجه هسـتند، چيسـت و چگونه مي توان اين چالش ها را 

كاهش داد؟
ــتند  ــتاران اغلب با تعداد بيماران زياد و وظايف متعدد مواجه هس پرس
ــود. مواجهه با بيماراني كه در  ــتگي و استرس ش كه مي تواند باعث خس
وضعيت هاي بحراني هستند و از دست دادن بيماران مي تواند بار عاطفي 
سنگيني بر دوش پرستاران بگذارد. دسترسي نداشتن به تجهيزات و منابع 
كافي كارايي آنها را كاهش مي دهد. نداشتن ارتباط مؤثر با تيم پزشكي و 
ديگر همكاران مي تواند به سوءتفاهم ها و مشكلات در ارائه خدمات منجر 
ــاعات طولاني نيز مي تواند به اختلال  شود. نوبت هاي كاري نامنظم و س
در خواب و سلامت جسماني پرستاران منجر شود. در اين زمينه توصيه 
مي شود توزيع وظايف و تعداد بيماران به هر پرستار براي جلوگيري از بار 
كاري زياد بهينه شود. تلاش براي تأمين تجهيزات و منابع كافي در تسهيل 
كار پرستاران و برگزاري جلسات منظم براي بهبود ارتباطات ميان اعضاي 
ــتاران، ايجاد برنامه هاي كاري انعطاف پذير و مناسب  تيم پزشكي و پرس
براي كاهش فشار ناشي از نوبت كاري، فراهم كردن فرصت هاي آموزشي 
و توسعه مهارت ها براي افزايش اعتماد به نفس و كارايي پرستاران از ديگر 

نكات قابل توجه است. 
براي ارتقاى مهارت هاي باليني و آموزشـي پرسـتاران چه 
برنامه هايي در نظر گرفته شده اسـت تا به افزايش رضايت 

شغلي بينجامد؟
در اين زمينه برنامه هاي زيادي در نظر داريم، از جمله برگزاري كارگاه هاي 
ــت درد، مراقبت از بيماران  ــاي تخصصي مانند مديري عملي در زمينه ه

خاص و فنون ارتباطي، ارائه دوره هاي آنلاين براي دسترسي آسان تر به 
آموزش هاي به  روز و تخصصي، ايجاد برنامه هايي براي تبادل تجربه و دانش 
ميان پرستاران با تجربه و تازه  وارده ها، تشويق به شركت در كنفرانس ها، 
سمينارها و دوره هاي تخصصي براي به  روز نگهداشتن اطلاعات، استفاده 
ــازها براي تمرين مهارت هاي باليني در شرايط كنترل  شده و  از شبيه س
همچنين ايجاد سيستم هاي بازخورد براي ارزيابي عملكرد و شناسايي 

نقاط ضعف و قوت. 
گلايه بسياري از پرستاران، حقوق و ارتقاى شرايط كاري شان 

است، در اين باره چه اقداماتي در نظر گرفته شده است؟
ــتاري نياز به اقدامات حمايتي از جمله معيشت و  قطعاً كار سنگين پرس
تأمين حقوق مادي در شأن آنهاست. در اين باره اقداماتي از جمله تصويب 
و اجراي قوانين حمايتي، ساعات كاري منصفانه و استراحت هاي كافي، 
ايجاد و تقويت اتحاديه هاي پرستاران براي دفاع از حقوق آنان و مذاكره در 
مورد شرايط كاري بهتر، ارائه خدمات مشاوره و حمايت هاي رواني براي 
مقابله با استرس شغلي و خستگي عاطفي، فراهم كردن دوره هاي آموزشي 
ــعه حرفه اي براي ارتقاى مهارت ها و دانش پرستاران،  و برنامه هاي توس
افزايش توجه به بهبود محيط كاري از جمله تجهيزات كافي و ايجاد شرايط 
ايمن، ارائه پاداش هاي مالي و مزاياي اضافي براي تشويق و حفظ پرستاران 

انجام گرفته است. 
پرستاران در آموزش بيماران و خانواده هاي آنها نقش حمايتي 

دارند، در اين زمينه چه چالش هايي وجود دارد؟
ــاي آنها دارند.  ــاران و خانواده ه ــتاران نقش حياتي در آموزش بيم پرس
ــد چگونه از  ــوق بيمار مي آموزن ــطه اين مدافعان حق خانواده ها به واس
بيماري ها پيشگيري و با سبك زندگي سالم از خود مراقبت كنند، اما گاهي 
با كمبود زمان مواجه هستند و اين مي تواند مانع از آموزش مؤثر به بيماران 
شود. همچنين به دليل نياز به تطابق آموزش ها با فرهنگ ها و زبان هاي 
مختلف، برخي بيماران ممكن است به آموزش ها پاسخ مثبت ندهند يا از 

تغييرات پيشنهادي امتناع كنند. 
با توجه به تغييرات جمعيتي و نيازهاي بهداشتي جامعه چه 

پيش بيني هايي براي آينده حرفه پرستاري داريد؟
ــتي از جمله بالارفتن سن و افزايش  تغييرات جمعيتي و نيازهاي بهداش
ــتاران بيشتر شود. نقش  ــود نياز به پرس بيماري هاي مزمن باعث مي ش
ــدت و مراقبت در منزل  كليدي آنها در مديريت مراقبت هاي طولاني م
بر كسي پوشيده نيست، اما اين نقش با پيشرفت علم پزشكي و فناوري، 
به كارگيري هوش مصنوعي در پرستاري، ايجاد تخصص هاي جديد در 
ــتاري ديجيتال و مراقبت هاي  ــتاري مانند پرستاري ژنتيكي، پرس پرس
تسكيني، نياز به به روزرساني مداوم مهارت ها و دانش پرستاران در راستاي 
تغييرات فناوري و شيوه هاي جديد درمان را افزايش مي دهد. پرستاران 
در آينده بيشتر به نقش هاي رهبري و مديريتي در سيستم هاي بهداشتي 
خواهند پرداخت و در فرآيند تصميم گيري هاي كلان مشاركت خواهند 
كرد. ديجيتالي شدن مراقبت هاي بهداشتي و استفاده از ابزارهاي فناوري 
ــش از راه دور به  ــتم هاي پاي ــلامت از راه دور(تله هلث) و سيس مانند س
پرستاران اين امكان را مي دهد كه خدمات بهتري ارائه دهند. در مجموع 
آينده حرفه پرستاري روشن به نظر مي رسد،اما نياز به تطابق با تغييرات و 

چالش هاي جديد نيز ضروري است. 

چه پيام و توصيه اي براي جوانان علاقه منـد به ورود حرفه 
پرستاري داريد؟

اين شغل نه تنها فرصتي براي خدمت به ديگران است، بلكه مسيري پويا 
با فرصت هاي يادگيري و پيشرفت بسيار زياد فراهم مي كند. اگر جوانان 
با اين هدف شغل پرستاري را انتخاب مي كنند، بايد به يادگيري و به روز 
نگهداشتن مهارت ها و دانش خود اهميت دهند، زيرا براي اين شغل فقط 
عشق و علاقه كافي نيست. همانطور كه گفتيم علم پزشكي و تكنولوژي 
به سرعت در حال تغيير است. در كنار مهارت هاي سخت، مهارت هاي نرم 
همچون مهارت هاي ارتباطي، همدلي و كار تيمي از ضروريات اين حرفه 
است كه بايد تقويت شود. بايد در دوره هاي كارآموزي و تجربيات باليني 
شركت كنند تا با محيط كار و چالش هاي آن آشنا شوند. مراقبت از خود و 
مديريت استرس به جوانان كمك مي كند تا در اين حرفه موفق تر باشند 
و بهتر به بيماران خدمت كنند. اين حرفه مي تواند به جوانان علاقه مند 
فرصت هاي بي نظيري براي تأثيرگذاري بر زندگي افراد و پيشرفت علمي 
ــبب  ــه مردم علاوه بر جلب رضايت خداوند، س بدهد و همين خدمت ب

رضايت فردي در زندگي و كار آنها شود. 
 اگر مي توانستيد يك روز را به عنوان يك بيمار در بيمارستان 
بگذرانيد، چه چيزي را بيشتر از همه دوست داشتيد تجربه 

كنيد؟
همانند ديگر بيماران، ديدن پرستاران و كادر پزشكي كه چگونه به بيماران 
نزديك مي شوند و با آنها ارتباط برقرار مي كنند و اينكه چگونه احساس 
ــت  ــتر دوس امنيت و راحتي را براي بيمار فراهم مي كنند را از همه بيش
ــد و اينكه چگونه  ــتم. در مورد آموزش هايي كه به بيماران مي دهن داش
اطلاعات را به طور مؤثر منتقل مي كنند و همين طور مشاهده همكاري 
ــتاري در ارائه بهترين مراقبت ممكن به بيماران  تيم هاي پزشكي و پرس

بسيار برايم جذاب بود. 
 چه چيزي شما را در عشـق به پرستاري تحت تأثير قرار 

مي دهد؟ 
ــيار  ــت آنها مي تواند تأثير بس ــار حاكي از رضاي لبخند يك بيمار و رفت
ــاس اينكه مي توانيم در زندگي  زيادي در يك پرستار داشته باشد. احس
ديگران تغييري مثبت ايجاد كنيم، همچنين ارتباط نزديك با بيماران و 
خانواده هاي آنها و مشاهده اثر اميد به درمان از جمله عوامل مؤثر در عشق 

به پرستاري است. 
بهترين خاطره اي كه از همكاري با پرسـتاران داشـته و 

داريد، چيست؟
بهترين خاطره ام زماني بود كه در بخش  آي سي يو جراحي اعصاب، يك 
پروژه تيمي براي بهبود مراقبت از يك بيمار باردار كه به دليل سردرد و ابتلا 
به آنوريسم مغزي بستري شده بود را انجام مي داديم. مهارت و همدلي، 
ايده هاي خلاقانه براي ارتقاى كيفيت خدمات به مادر و جنين، همچنين 
همكاري با تيم پزشكي باعث شد تغييرات مثبتي در روند درمان ايجاد 
شود كه البته از اين تجربه ها در روند بهبودي بيماران زياد داشتم. ديدن 
ــود  صحنه اي كه بيمار بهبود يافته و با پاي خودش از بخش خارج مي ش

منجر به ادامه عشق به رشته پرستاري شد. 
در يك روز شلوغ كاري، چه كارهايي انجام مي دهيد تا روحيه 

خود را بالا نگه داريد؟
هر از گاهي چند دقيقه به خودم استراحت مي دهم تا دوباره انرژي بگيرم 
ــاني بايد همراه با انرژي بالا باشد. براي تمركز بيشتر در  چون خدمت رس
انجام كارهاي پرستاري، صحبت با همكاران و تبادل نظرات مي تواند به 
ــود، گوش دادن به  من كمك كند و موجب تقويت حس همكاري مي ش
ــت هاي مورد علاقه  كمك مي كند تا از فشار كاري ام كم كنم و به  پادكس

خدمت رساني ادامه دهم. 
روز پرستار براي شما چه معنايي دارد و بهترين تقدير از يك 

پرستار چيست؟
اين روز فرصتي براي قدرداني از زحمات و فداكاري هاي پرستاران است 
و بهترين تقدير از يك پرستار مي تواند شامل قدرداني كلامي، يك متن 
تشكرآميز يا حتي برگزاري مراسمي به منظور شناسايي تلاش هاي شان 

باشد. براي همه پرستاران كشورم آرزوي سلامتي و موفقيت دارم. 

پرسـتاري حرفه اي اسـت كه شـخص شـاغل در آن بايد متعهد، 
باوجـدان و داراي مهـارت ارتباطي بالايي باشـد. بايد با عشـق و 
فداكاري نه تنهـا به درمان جسـم بيمـاران، بلكه با دلسـوزي به 
روح و روان بيمـاران هـم آرامش دهد. در واقع فشـار و اسـترس 
هميشگي از سوي پزشـك، بيمار و همراهان بيمار به پرستار وارد 
مي شـود و او بايد بتواند پاسخگوي همه آنان باشـد و با سعه صدر 
اين وضعيـت را تحمل كند.  به مناسـبت روز پرسـتار بـه يكي از 
بيمارسـتان هاي سـطح شـهر رفتيم تا با چند نفر از افرادي كه در 
خط مقـدم مراقبت از سـلامت بيمـاران قرار دارنـد، گفت وگويي 
داشته باشـيم. همان هايي كه نه تنها در شـرايط بحراني و سخت، 
بلكه در لحظات حساس زندگي بيماران، نقش بسيار مهمي دارند. 

    
پرستاران در كشاكش بيماران و پزشكان

ــوپروايزر  ــتان ابتدا به ديدن س با راهنمايي مدير روابط عمومي بيمارس
ــتار را تبريك گفتم و از او خواستم  بيمارستان رفتم. پيشاپيش روز پرس
خلاصه اي درباره خوب و بد شغل پرستاري بگويد. تلفن و سؤالات پي در 
پي همكاران خيلي فرصت صحبت نمي داد. حرف هايش را خلاصه كرد 
و گفت: «پرستاران اولين افرادي هستند كه با بيماران و خانواده هاي آنها 
ارتباط برقرار مي كنند. به همين خاطر زمانى كه از خدمات ناراضي هستند 
به پرستاران فشار مي آورند و شايد هر توقعي را از آنها داشته باشند. اين 
تنش ها مي تواند بر روحيه آنها تأثير بگذارد. گاهي انتظارات بالاي پزشكان 
ــار قرار بگيرند. اين موارد مي تواند منجر به  هم باعث مي شود تحت فش
ايجاد تنش در محيط كار شود. بنابراين مي طلبد به اين قشر آسيب پذير 

از سوي همه عوامل مرتبط به خصوص خانواده هايي كه همراه بيمارشان 
ــتان و دست اندركاران و  به بيمارستان مي آيند، پزشكان، كادر بيمارس

مسئولان در همه زمينه هاي رفاهي توجه بيشتري شود.» 
مزايا و معايب پرستاري خانگي

از او درباره پرستار خانگي سؤال كردم و از محسنات و معايب آن گفت: 
«پرستار خانگي نسبت به كار پرستاري در بيمارستان محسناتي دارد، از 
جمله آنكه همه وقت و انرژي پرستار وقف يك نفر مي شود. حُسن ديگر 
آلودگي كمتر خانه نسبت به بيمارستان است كه پرستار از انواع ويروس ها 
و ميكروب ها همچنين از آسيب بسياري از مواد شيميايي دور مي ماند. 
هرچند پرستار خانگي در بعضي موارد شايد درگير توقعات خانواده قرار 
بگيرد، اما مانند پرستاران بيمارستان در استرس رقابت با همكاران و تنش 
با بعضي پزشكان قرار ندارد. بيمار يك پرستار خانگي به دليل قرارگرفتن 
در محيط خانه آرامش بيشتري دارد كه اين مي تواند به خدمات رساني 
پرستار كمك زيادي كند، اما معايبي دارد؛ از جمله امنيت شغلي، بيمه 
و اينكه فرد جايگزينى را براي رفتن به مرخصي ندارد. اشكال ديگري كه 
ــت كه امكانات و تجهيزات  مي توان به پرستاري در خانه گرفت، آن اس

بيمارستان در خانه نيست و شايد كار سخت و پرعيب به نظر بيايد.» 
سختي هايي كه با رضايت بيمار آسان مي شود

به بخش  آي سي يو رفتم. آقاي حيدري يكي از پرستاران اين بخش بود 
ــمي و روحي اين  ــروع صحبت هايش ابتدا به چالش هاي جس كه در ش
حرفه اشاره كرد و گفت: «گاهي توقع بالاي بيماران و همراهان آنها فشار 
زيادي به ما وارد مي كند. فرسايش اين شغل و دشواري در برقراري تعادل 
بين زندگي شخصي و كار زياد است و توان بالايي مي طلبد، اما همه اين 

چالش ها با لبخند و آرامش يك بيمار برايم آسان مي شود.» 
تنها به رشته پرستاري فكر مي كردم

خانم راستي هم از همكاران او كه در همان بخش  آي سي يو بود، گفت: 
«از دوره نوجواني براي انجام هر كار و كمكي داوطلب بودم. همين روحيه 
باعث شد تنها به رشته پرستاري فكر كنم. مثل خيلي از جوان ها به اين 
فكر نمي كردم كه رشته اي انتخاب كنم تا درآمد بالايي داشته باشد. از 
ــت كه بيماري از من نرنجيده  خودم راضي هستم و وجدانم راحت اس
است. معتقدم پرستاري فرصتي براي كمك به افرادي است كه در شرايط 
ــه از خدا كمك خواستم و اوست كه  بحراني به ياري نياز دارند و هميش

هميشه مرا ياري كرده.»

هميشه در معرض بيماري هستيم
ــتان بود كه تازه چند ماه از  ــتار بخش عفوني بيمارس آقاي راسخ پرس
فارغ التحصيلي اش مي گذشت. او  گفت: «يك پرستار خوب بايد داراي 
ــراري ارتباط با  ــه اي و مهارت در برق تعهد، وجدان كاري، اخلاق حرف
ــد، بنابراين  ــاي روز حرف زيادي دارن ــد. امروزه فناوري ه بيماران باش
ــب مهارت ها توجه كنند، چراكه در  ــتاران بايد به دانش روز و كس پرس
ــود. اگر بخواهم از  آينده اي نه چندان دور از ضروريات اين حرفه مي ش
ــكلات حرف بزنم بايد به تهديد سلامت جسمي و روحي پرستاران  مش
اشاره كنم. در معرض قرارگرفتن جسم آنها در برابر بيماري هاي مسري 
و موادشيميايي خطرناك مي تواند تهديد بزرگي باشد. اين تهديدات هر 
روز و هر سال همراه آنهاست، اما نمونه بسيار بازر آن در دوران كرونا بود 

كه توانست جان خيلي از آنها را بگيرد.»
ــت: «يكي از  ــت و گف ــاره اي داش ــتاران هم اش او به حقوق پايين پرس
ــتاران، حقوق پايين و نداشتن تناسب بين  بزرگ ترين چالش هاي پرس
ــي باعث ايجاد  ــت. اين موضوع گاه ــتمزد دريافتي اس حجم كار و دس
بي انگيزگي و نارضايتي در بين پرستاران مي شود كه انتظار مي رود اين 

چالش ها حل شود.» 
كار در بخش سي سي يو واقعاً سخت است

مهرآيين هم در بخش سي سي يو بيمارستان مشغول كار بود. او مانند ديگر 
همكارانش سختي هاي شغلش را با نگاه پرمحبت بيماران جايگزين كرده 
بود و  گفت:  «شرايط بيماران در بخش سي سي يو بحراني است و خيلي 

استرس و اضطراب دارد. اين بخش براي پرستاران بي خوابي و افسردگي 
زيادي دارد. در اينجا بايد در يك زمان چند بيمار را كنترل و مراقبت كرد و 
زماني براي ما آرامش دارد كه بيماري از شرايط بحراني خارج شود و علائم 
طبيعي بگيرد.» همكارش كه كنار دست او ايستاده بود،  گفت: «يكي از 
مشكلات در سي سي يو و آي سي يو گلايه و بي حوصلگي بيماران است. 
بيماران در بخش هاي ديگر مي توانند از تخت پايين بيايند و راه بروند. 
كارهاي شخصي شان را خودشان انجام مي دهند، ولي در اينجا بيماران 
اجازه ندارند از تخت پايين بياند و راه بروند. قطعاً اين شرايط آنها را عصبي 
ــته  ــود آنها هر رفتاري با ما داش مي كند و همين عصبانيت باعث مي ش

باشند، ولي ما به آنها حق مي دهيم و صبوري مي كنيم.»
به فكر قهرمانان سلامت باشيم

گفت وگو با پرستاران بخش هاي مختلف بيمارستان نشان مي دهد اين 
قهرمانان سلامت با وجود چالش هاي جسمي و روحي فراوان، اما تلاش 
ــند و با توجه به  ــته باش مي كنند تا بهترين مراقبت ها را از بيماران داش
ــارهاي بالاي كاري، انتظارات بيماران و خانواده هاي شان و شرايط  فش
ــوري و مهارت، مديريت كنند و  بحراني در بخش هاي مختلف را با صب
بهترين حاميان عاطفي بيماران هم باشند. در نهايت، اهميت توجه به 
سلامت رواني و جسمي پرستاران و فراهم كردن شرايط مناسب كاري 
براي آنها امري ضروري است، چراكه با حمايت از اين قشر در كنار حل 
ديگر چالش ها مي توان كيفيت خدمات درماني را ارتقا داد و از زحمات 

آنها قدرداني كرد. 

نسيم  دين اسـلام بـه عنـوان مجموعـه تعاليم و 
دسـتورالعمل هاي الهي كه متضمن سعادت كاهيرده* 

دنيوي و اخروي مسـلمانان اسـت در مورد 
جامعه اسـلامي هم تأكيـدات فراواني دارد، 
چراكه افـراد در عرصه اجتماعي به رشـد و 
تعالي كامل دسـت مي يابند.  ايران به عنوان جامعه اي شـيعي كه به 
واسطه انقلاب اسلامي سال 57 داعيه حكومت اسلامي را داشته است 
تلاش نموده تا قوانين حاكم بر جامعه را برمبناي اصول اسلامي بنيان 
نهد و به موازات آن از طريق سياستگذاري هاي فرهنگي با معرفي سيره 
پيامبر(ص)، امامان معصوم و اهل بيت(ع) آحاد مردم را به سمت انتخاب 
سـبك زندگي اصيل اسـلامي سـوق دهد. طي دهه هاي گذشـته 
نامگذاري هاي نمادين از حضرات معصومين و اهـل بيت(ع) يكي از 
شيوه هاي تبليغ و ارائه الگو به جامعه بوده است. روز پرستار از جمله  اين 
نامگذاري هاسـت كه مصادف با ميلاد حضرت زينـب (س) و با هدف 
بزرگداشت و معرفي مقام اين بانوي برجسته  اسلام به عنوان الگويي از 
خودگذشـتگي و صبـر و پايـداري يـك انسـان متعالـي اسـت. 

    
فلسفه نامگذاري روز پرستار

ــتار بودن» به نوعي  اين نوع نامگذاري براي موقعيت اجتماعي «پرس
بيانگر نگاه غير مادي و الهياتي به موضوع است كه اهميت آن را به عنوان 
يك شغل و منبع درآمد در درجه دوم قرار مي دهد. نگاهي به فرمايشي از 
امام خميني درباره جايگاه و ارزش پرستار اين واقعيت را تأييد مي كند. 
ايشان فرموده اند: «متوجه باشيد كه اين شغل را به جهات مادي آلوده 
ــيد و هم اجر نبرده باشيد.» (سيد روح االله  نكنيد كه هم كار كرده باش

موسوي خميني، صحيفه امام، ج 12، ص 285)
به عبارتي مي توان گفت هدف از چنين نامگذاري تلاش جامعه ديني 
ــترين انتظار از يك پرستار  ــت كه بيش براي رسيدن به وضعيتي اس
ــتاري كه با شخصيت حضرت زينب  مسلمان شيعه محقق شود؛ پرس
آشنا شده است و از قدرت و سلامت روحي، ديگرخواهي، صبر و پايداري 
ــت از اين رو چنين  ــورا و اسارت با خبر اس ايشان در دل مصائب عاش
خصايل انساني ارزشمند را كه لازمه كار خود مي بيند مدام با تاسى به 
چنين الگويي، دروني مي سازد. ديگرخواهي متناسب با رشد و تعالي 
انسان و سلامت روح و روان اوست. انسان هاي سلامت و متعالي علاوه بر 
نيازهاي روحي رواني خود به افراد اطراف خود نيز توجه دارند، از اين رو 
درد و رنج هاي ديگران آنها را متأثر و وادار به حركت مي كند تا جايي كه 
براي كمك به ديگران حتي خود را به رنج مي افكنند. اين ويژگي انساني 
در ميان زنان به دليل عواطف و احساسات پررنگ تر، نمود بيشتري دارد 
و زماني كه متكي به اعتقاد و باور و ايمان قلبي باشد در وجود او تثبيت 
مي شود. در مورد حضرت زينب(س) دو عامل مذكور همديگر را تقويت 

كرده اند و از اين روست كه تاريخ شاهد حضور زني اسطوره اي است كه در 
مصافي كاملاً مردانه، خشن و نابرابر با اتكا به ايماني مستحكم و اعتقادي 
راسخ، پرستار كودكان، زنان و بيماران كاروان اسرا مي شود. «حضرت 
زينب فقط اين نبود كه برادرش را از دست داده بود يا دو فرزندش را يا 
همه عزيزان و اصحاب را اين هم بود كه شايد اهميتش كمتر از آن نباشد 
كه در ميان آن همه دشمن بايد بار سنگين اداره و حراست خيمه گاه 
شكست خورده متفرق شده را به عهده گيرد؛ حتي امام سجاد را هم بايد 

اداره كند». (سيد علي خامنه اي انسان 250 ساله، ص 165)
ــته و در اوج  ــات نداش ــت و احساس ــان بوده اس ــرا انس نه اينكه او ف
ــورا قلبش به درد نيامده؛ آري همه اينها هست، اما  مصيبت هاي عاش
ــئوليت در حمايت و محافظت از  ــاس مس ايمان، ديگرخواهي، احس
ــتند و از همه مهم تر رسالت بزرگ رساندن  ديگراني كه ضعيف تر هس
ــين(ع) كه بر عهده گرفته مانع مي شود  پيام نهضت خونين امام حس

كه دچار ضعف شود. 
موقعيت هايي براي زينب گونه بودن

ــواري  اگرچه براي افراد عادي تجربه چنين موقعيت هاي صعب و دش

ــوار مخصوص اوليا و برگزيدگان  محتمل نيست و اين آزمون هاي دش
الهي است اما شبيه اين حالات روحي و رواني بالاخره در يك مقطع از 
زندگي براي همه ما اتفاق مي افتد؛ مقطعي كه با وجود انبوه غم و رنج و 
سختي، به واسطه احساس مسئوليتي نسبت به ديگري بايد خود را سر 
پا نگه داريم؛ اين ديگري شايد پدر، مادر، فرزند، خواهر، برادر، دوست 
و... باشد كه از ما شرايط بغرنج تري را تجربه مي كند و ما  بايد پرستار او 
باشيم! يا اصلاً همان پرستاري كه مسئول تعدادي بيمار بد حال است 
ــكلات خاص خود را دارد بايد تلاش  و با اينكه در زندگي شخصي مش
ديگرخواهانه و ايثارگرايانه اي براي كاستن رنج بيمارانش- كه اكنون 
به او نيازمند هستند- به خرج دهد و اينجا همان نقطه مشترك انساني  
است كه لازمه پرستار بودن است و براي رسيدن به اين نقطه شناختي 
و معرفتي است كه نيازمند الگو و راهنمايي چون حضرت زينب(س) 

هستيم. 
ــياري از  ــان دهنده فاصله دور بس ــفانه واقعيت هاي موجود نش  متأس
پرستاران جامعه ما از چنين الگو و تيپ ايده آل شخصيتي است. شواهد و 
قرائن (انبوه شكايات و نارضايتي بيماران) بسياري نشان مي دهد طيفي 
ــيعي مانند ايران زيست  ــتاران ما به رغم اينكه در جامعه اي ش از پرس
نموده اند به لحاظ پايبندي به موازين اخلاقي حرفه پرستاري نه تنها 
مسير زينب گونه شدن را در پيش نگرفته اند كه برعكس نوعي نگرش 
اومانيستي و رويه اي عافيت طلبانه و مادي را برگزيده اند و به بهانه كار 
سخت و دستمزدهاي پايين از وظايف انساني خود در قبال بيماران شانه 
خالي مي كنند.  نكته قابل توجه اينكه، در جوامع غربي اگر چه قوانين 
ديني حاكم نيست اما قوانين نظارتي محكم و حساب شده اي وجود دارد 
كه الزام آور هستند، بنابراين پرستار در چنين سيستمي حتي اگر باور 
ديني و اخلاقي هم نداشته باشد به واسطه بازدارندگي قوانين نمي تواند 
ــد. اگرچه قوانين به تنهايي  در مورد بيماران سهل انگاري داشته باش
نمي توانند افراد را ملزم به اخلاقي بودن كنند اما تا حد قابل توجهي مانع 
از بي اخلاقي ها و ظلم  اجتماعي نسبت به افراد بيمار، معلول، سالمند و 

هر فردي كه به لحاظ جسمي و روحي ضعيف است مي شوند. 
با اين اوصاف شايد عده اي مدعي شوند كه الگوهاي مذهبي- تاريخي 
پاسخگوي نياز جامعه امروز ما نيستند كه بايد آنها را به مرور تجربه هاي 
موفق حضور پرستاران در دوران دفاع مقدس و بازه زماني شيوع كرونا 
ارجاع داد؛ مقاطع بحراني و حساسي كه با شكوه ترين صحنه هاي انساني 

ايثارگرانه رقم خورد. 
ــئله ما ناكارآمدي الگوهاي ديني- تاريخي نيست،  بنابراين اينجا مس
بلكه در وهله نخست با عدم توفيق در استخراج منابع شناختي مورد 
نياز جامعه از دل دين و بعد، عدم توانايي در تدوين قوانين ديني قابل 

اجرا روبه رو بوده ايم. 
*جامعه شناس تشيع و پژوهشگر اسلامي

ــيار بالاي ناشي از  مامان حالش خوب نبود. با عفونت بس
جراحي برداشتن توده بدخيم روده راهي بيمارستان شد. 
حتي روز تعطيل دكترها بالاي سرش بودند. كم توان شده 
بود و فرصت شيمي درماني داشت از دست مي رفت. همه 
چيز به هم ريخته بود. تمام وقت بالاي سرش بودم بدون 
اينكه پلك بزنم. خسته بودم و بيشتر از خستگي نااميد 
ــيفت عوض مي شدند. تقريباً  و پريشان. پرستارهاي ش
ــب  ــتارها را ديده بودم. ش در مدت يك هفته همه پرس
بود. مامان خوابيده بود. اوضاعش به نسبت روزهاي اول 
ــده بود ولي باز هم بي خواب بودم. سمت  بستري بهتر ش
دفتر پرستاري رفتم. دختر جواني مشغول نگارش شرح 
ــدم و سر حرف باز  حال بيمار بود. از حال مامان جويا ش
شد. به خودم آمدم ديدم ساعت هاست با هم گپ و گفت 
صميمانه مي كنيم. شماره تلفن بين مان رد و بدل شد و 
حتي بعدها حال مامان را از من جويا مي شد. او براي من 
پر از اميد و دلگرمي بود تا حدي كه حتي بعد از ترخيص 
مادرم وقتي ياد صحبت هايمان مي افتادم اميد در وجودم 
ــد و همواره دعاگويش بودم.  «فاطمه فغند»  زنده مي ش
ــتاري بود كه همزمان با ورود كرونا وارد  كارشناس پرس
ــد. به قول خودش «آمد تا كرونا را بيرون  بيمارستان ش
ــراغ او بروم و  ــتار بهانه اي شد تا س كند.» حالا روز پرس
گپي درباره شغل و انتخابش داشته باشم. در حال حاضر 
مشغول فعاليت در يكي از بخش هاي مهم يك بيمارستان 
دولتي است و همچنان با عشق و ايثار و صبر لحظات كاري 
خود را سپري مي كند. خانم فغند در ميان صحبت هاي 
خود خوب و بد را كنار هم مي بيند و در اين ميان در قالب 
پيشنهاد به همكاران خود هم موضوعاتي را مطرح مي كند 
مثل اينكه بيمار نياز به حس امنيت دارد و گاهي در اوج 
درد و رنج گرفتن دستان بيمار مي تواند اميد و امنيت را به 
او ببخشد.  «اگر شمار پرستاران به بيماران متعادل شود 
پرستاران ما فرصت مي كنند با بيمار و همراهان گپي بزنند 
و اطلاعاتي بدهند كه به آنها كمك  كند.» شايد اين نكته 
مهمي در صحبت هاي فاطمه فغند باشد كه به مردم بگويد 
اگر پرستاران پاسخي نمي دهند امتناع از وظايف نيست، 
بلكه خودشان هم مي خواهند اما زمان و كار زياد اين اجازه 

را نمي دهد.  خواندن اين مصاحبه خالي از لطف نيست. 
    

چرا شغل پرستاري را انتخاب كرديد؟
ــه اميد قبول  ــه تجربي مي خوانند ب تقريباً بچه هايي ك
شدن در رشته پزشكي وارد رشته تجربي مي شوند، اما 
خب شايد با اختلاف خيلي كمي در رتبه ها و درصدها، 
سرنوشت ها تقسيم مي شود. من هم دوست داشتم وارد 
بالين و بيمارستان شوم، نه لزوماً پزشكي، بلكه به صورت 
كلي رشته هاي پيراپزشكي آن هم به دليل اينكه جنس 
آن كمك به مردم است و سلامت و جان تازه بخشيدن به 

آدم ها برايم دوست داشتني و قشنگ بود. 
مي دانيد چرا اساسـاً اين روز با ولادت زينب 
كبري (س) شـناخته مي شـود و چـه ميزان 
خود و شغلتان را به ميزان اهميت و تلاشتان 
نزديك بـه حضرت زينـب (س) مي دانيد؟ يا 
بهتر است بپرسـيم خود را وارث صبر زينبي 

مي دانيد؟

حضرت زينب(س) با روحيه شهامت و فداكاري و از جان 
گذشتگي به ما معرفي شدند، اما روحيه شجاعت و روحيه 
بالايي كه داشتند پر رنگ تر از مصائب وارد شده به ايشان 
بود. در كمترين زمان ممكن تمام علاقه مندي هاي خود را 
از دست دادند اما توانستند با روحيه تبييني امامت را زنده 
نگه دارند، حالا ما پرستارها منت بر سرمان است كه تلاش 
كاري ما و روحيه اي كه پشت اين تلاش كاري هست را به 
خانم بزرگوارمان زينب(س) شبيه مي دانند. دين بزرگي 
ــت. صبر حضرت زينب(س) از پذيرش و  به گردن ماس
حلمي كه خدا به ايشان عنايت كرده نشئت گرفته است و 
تحمل پرستارها در برابر فشار كاري و البته روحي كه در 
شيفت ها دارند به همين تك نكته صبر خلاصه مي شود 
كه اگر صبر داشته باشند مي توانند بگذرانند. البته فقط در 

خصوص اين روحيه كلمه «صبر» را بايد آورد. 
از انتخـاب مسـير خـود در شـغلتان راضي 

هستيد؟
ــان ها از مرگ و  ــدن انس ــا، برگردان ــي ياد لبخنده وقت
ــحالي  ــلامتي و خوش بيماري ها، كمك براي اعطاي س
خانواده ها مي افتم از مسيري كه رفتم راضي هستم. ايام 
ــت كه وقتي انساني،  كرونا مثال واضحي از اين بحث اس
بيمار شده و ترسيده بود و اميدي نداشت كه خوب شود 
اما به كمك تيم درمان خوب مي شد و از بيمارستان به 
سلامتي نزد خانواده اش برمي گشت، بيشتر از فرد بيمار 
تيم درمان خوشحال مي شدند. فراموش نكنيم اوايل كار 
توانستيم از حرفه خود نتيجه مالي، تجربه اي و ارتباطي 

كسب كنيم. 
در اين سـال ها كسـي را ترغيب بـه انتخاب 
اين مسير و شـغل كرديد يا برعكس كسي را 

منصرف كرديد؟ چرا؟
ــريع به بازار كار و كسب   كساني را كه خواستار ورود س
نتيجه بودند ترغيب كردم، چون پرستاري به يادگيري 
مهارت و حرفه كمك مي كند تا زودتر بتوان از آن استفاده 
كرد. مثل كسب درآمد يا جايگاه اجتماعي در سن پايين، 
ــت. البته اين اثر در طولاني مدت  از جمله اين موارد اس
باقي نمي ماند و افراد زود فراموش مي كنند كه اوايل كار 
توانستند از حرفه خود نتيجه مالي، تجربه اي و ارتباطي 
ــب كنند، براي همين در طولاني مدت نه كسي را  كس

ترغيب و نه منصرف مي كنم. 
چه ميزان عشـق و  ايثار در شـغل پرستاري 

اهميت دارد؟
ــش  ــت كه از درون جوش ــق و ايثار دو مقوله اي اس عش
ــتن آن قلب عاشق است، اما براي  مي گيرد و شرط داش
ــق و ايثار كمك عوامل بيروني  استمرار اين روحيه عش
ــواده و  ــل حمايت هاي خان ــت؛ مث و محيطي مؤثر اس
مجموعه اي كه به آن تعلق داريم. اهميت شغل پرستاري 
زياد است چون با انسان ها سر و كار داريم نه ماشين ها! 
ــان هايي كه متعلق به خانواده اي هستند، پس يك  انس
ــوند و اگر عشق و ايثار  خانواده درگير بيماري فرد مي ش

نباشد حق مطلب ادا نخواهد شد. 
رفتار درست پرستار چگونه مي تواند بر بيمار 

اثر مثبت بگذارد؟
ــت.   مهم تر از قرص، آمپول و درمان، ارتباط با بيمار اس

ــس كردن به  ــمي يا لم گاهي يك ارتباط كلامي، چش
ــت كه  بيمار حس امنيت مي دهد و اين حس امنيت اس
انسان ها را اميدوار مي كند، اما خب جاي اين قضيه  بين 
پرستارها كمرنگ است، چون واقعاً آنقدر كار زياد است 
كه حتي وقت نمي شود پرستاران در زمان كار با خانواده 
ــمار  ــب ضرورت حرف بزنند. اگر ش خود حتي بر حس
پرستاران به بيماران متعادل باشد پرستاران ما فرصت 
ــان گپي بزنند و اطلاعاتي بدهند  دارند با بيمار و همراه

كه به آنها كمك  كند. 
آيا پرستاري هم مي تواند مثل ساير مشاغل 
دچار روزمرگي شود و نفس محبت و ايثار را به 

مرور كمرنگ كند؟!
ــتاري است كه به مرور باعث  روزمرگي بلاي حرفه پرس
ــتاران و رضايت  مي شود كيفيت زندگي و فعاليت پرس
شغلي آنها پايين بيايد. وظيفه مسئولان بالادستي اين 

ــت كه با حمايت ها و ايجاد فرصت ها در اين  ــته اس رش
مسير به نيروهاي خود كمك كنند كه بمانند و البته كه 

با روحيه بمانند. 
چرا همواره سـطح توقعات مردم و پرستاران 

همخواني ندارد؟
ــي از زاويه ديد يكديگر به موقعيت  اگر آدم ها در هر جاي
نگاه كنند و خود را جاي يكديگر بگذارند، مشكلات كمتر 
مي شود. پرستارها و تمام كساني كه در بيمارستان كار 
ــئوليت دارند اما كاش  مي كنند، پاسخگو هستند و مس
ــتارها هم انسان هستند،  ــته باشند پرس مردم باور داش
ــتباه كنند. پس همه بايد  ممكن است خسته شوند، اش
ــاني نگاه كنيم. اينگونه  ــيم و به يكديگر انس صبور باش

توقعات متعادل خواهد شد. 
آيا پرسـتاري مسـاوي فداكاري اسـت؟ آيا 
پرسـتاري براي افـراد مختلف در نگاه شـما 
تفاوتـي دارد اينكـه فـردي جوان باشـد يا 

سالخورده؟
براي خدمت به نژاد و ظاهر و سن و وضعيت مالي كسي 
نگاه نمي كنيم. فداكاري به شدت وسعت دارد و به نظرم 
بايد از درون آدم ها باشد. پرستارها اين روحيه را داشتند 
ــوند.  ــا را انتخاب كرده تا وارد اين عرصه ش كه خدا آنه
ــاني به ما پرستارها و كادر درمان مراجعه  زماني كه انس
ــه درمان و كمك  ــدارد يا نياز ب مي كند و حال خوبي ن
ــن و وضعيت مالي او نگاه  دارد اصلاً به نژاد و ظاهر و س
ــش كنيم كه حالش  نمي كنيم، فقط مي خواهيم كمك
ــمن مان  ــود. حتي حاضريم به فردي كه دش خوب ش
است كمك كنيم چون يك انسان است و حرمت جان 

انسان بالاست. 
تا به حال پيش آمده است به كسي  اميد دهيد 

يا نااميد كنيد؟
ــن لباس  ــا وقتي اي ــي حداقل ت ــز، يعن ــد هرگ ناامي
ــه ابزار حرفه اي  ــتاري تنم بوده هرگز. اما اميد ك پرس
پرستارهاست. نه پرستاران، همه آدم ها با يك جمله و 
 با چند كلمه حرف و همدلي مي توانند حال يكديگر را 

عوض كنند. 
مردم چگونه مي توانند به پرستاران در مسير 
موفقيت شـغلي و ارتقاى جايگاه پرسـتاري 

كمك كنند؟
مردم كه خيلي خوبند شايد براي خود ما هم كه در يك 
ــد در جايي غير از محل  ــتيم پيش آمده باش لباس هس
ــتان ديگر، از رفتار هم حرفه  كار خودمان و در بيمارس
ــيم و قضاوتش كنيم كه چرا  خودمان ناراحت شده باش
بداخلاق است يا چيزي شبيه اين كلمات، اما اعتقاد دارم 
ــرايطي كمي به  هم حق و فرصت  كه اگر همه در هر ش
بدهيم و از زاويه ديد هم به داستان ها و وقايع نگاه كنيم 
كمي منصفانه تر خواهيم بود.  من معتقدم هر كس در هر 
جايگاهي كه است اگر وظيفه خود را به خوبي انجام دهد 
تا بي نياز از يادآوري ديگران باشد، خيلي جلو خواهيم 
افتاد. اگر به طور مثال من آبدارچي هستم بتوانم خوب 
و قشنگ چايي بريزم و از شغلم لذت ببرم، فارغ از اينكه 
ــت دارم يا نه، حس بهتري  درآمدم يا جايگاهم را دوس
خواهيم داشت. به هم لباس هاي خودم مي گويم تا زماني 
ــت كاري خودتان  ــرايط ايده آل تري براي وضعي كه ش
بسازيد خواهشاً از حرفه اي كه داريد و فرصتي كه خدا 
براي كمك به بندگانش به ما داده است، سعي كنيد لذت 
ببريد.  به مردم هم مي گويم لطفاً همديگر را درك كنيم، 
درست است جان عزيرانتان را به ما سپرديد ولي ما هم 
قطعاً عامل بيماري و مشكلات شما نبوديم. ما هم انسان 
 هستيم و براي اجراي وظيفه خود به اعتماد و صبر شما 

احتياج داريم. 
گلايه و درد دلي اگر با مـردم و بيماران داريد 
بفرماييد. شايد هركدام از ما روزي بيمار شويم 
و شما پرستار ما باشيد. انتظارات شما از مردم 
و خانواده ها كه عزيزانشـان را به دست شما 

مي سپارند چيست؟
من شغلم را براي تمام دعاهاي خير پيرزن و پيرمردهايي 
كه نيمه هاي شب از ته قلب برايم دعا مي كنند، براي تمام 
ــدن حال آدم ها و براي به  لبخندهاي رضايت، سبك ش
زندگي برگرداندن آدم ها البته به كمك كار تيمي درمان 

دوست دارم. 
جاي خاطره در اين گفت وگو خالي است. 

خاطره ها فراوانند اما همه، تجربه هاي زيادي داشتيم كه 
خيلي اميد به خود ما داده است و سر پا نگه مان داشته و 

البته بعضي ها هم سردمان كرده است. 
و سخن پاياني؟

اميدوارم مسئولان كشور براي خط اول هاي كشور مثل 
پرستاران، معلمان و افرادي كه نبودنشان لطمه به كشور 
و آينده ايران وارد مي كند، بيشتر ارزش قائل شوند و اين 
قشر اولويت نظام سلامت باشند. آن زمان چرخه معيوب 
پرستار بداخلاق و كم حوصله و بيمار كلافه و خانواده هاي 

ناراحت حذف خواهد شد. 

پرســتاري كــه مســئول تعــدادي بيمــار بدحــال 
اســت و بــا اينكــه در زندگي شــخصي مشــكلات 
خاص خــود را دارد بايــد تــلاش ديگرخواهانه و 
ايثارگرايانــه اي بــراي كاســتن رنــج بيمارانش- 
كه اكنــون به او نيازمند هســتند- بــه خرج دهد 
و اينجا همــان نقطه مشــترك انســاني ا ســت كه 
لازمه پرستار بودن اســت و براي رسيدن به اين 
نقطه شــناختي و معرفتي اســت كــه نيازمند الگو 
و راهنمايــي چــون حضــرت زينب (س) هســتيم

فاطمه فغند؛ پرستاري كه آمد تا كرونا برود!

 اميد ابزار حرفه اي پرستاران است
دكتر فرشته اميني، معاون باليني دانشكده پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران: 

عشق كافي نيست، پرستار بايد مسلط به مهارت و دانش روز باشد

 امروز ميلاد پرستار نهضت كربلا 
و روز قدرداني از مدافعان سلامت است

ايران،  سرزمين 
فداكارترين پرستاران

جهان غرب هرچند 12 ماه مي  روز تولد فلورانس نايتينگل پرستار انگليسي و بنيانگذار پرستاري  حسـين 
مدرن را به عنوان روز جهاني پرستار نامگذاري كرده است،  اما 14 قرن پيش در حماسي ترين واقعه  گل محمدي

تقابل حق و باطل،  اسـطوره پرسـتاري خلقت در معناي كامل اخلاقي و انسـاني آن،  اوج ايثار و 
فداكاري را در تاريخ بشـريت ثبت و ماندگار كرد.  حضرت زينب(س) بزرگ بانوي كربلا،  تماميت 
پرستاري را در ابعاد معنوي، مفهومي و رفتاري متجلي كرد و در سايه پيروي از چنين الگو و اسوه 
بزرگي،  شاهد تربيت فداكارترين پرستاران جهان در فرازهاي تاريخي ايران اسلامي بوده و هستيم.  تأسي به حضرت 
زينب(س) در عرصه پرستاري در هشت سال دفاع مقدس به بالاترين غناي خود رسيد و تكرار زيبا و غرورانگيز آن را 
در ايام كرونا نيز در كشورمان شاهد بوديم.  بر اين اساس، پرستاري در سرزمين ايران فقط يك شغل و صنف نيست، 
بلكه يك فرهنگ متعالي،  حاوي عميق ترين مضامين ديني، انسـاني و اخلاقي است.  پرستاري از رزمنده زخمي در 
جنگ، پرستاري از جانباز در آسايشگاه، پرستاري از بيمار كرونايي در بيمارسـتان،  پرستاري از محرومان بيمار در 
اردوهاي جهادي،  پرسـتاري از سالمندان در خانه، پرسـتاري از كودكان و...  همه و همه، ما را به يك واقعيت شگرف 
مي رساند كه«همه  ما پرستاريم» و پرستاري زينب گونه در رگ و ريشه مردم ما دروني شده است. از اين منظر، در تقويم 
ملي كشورمان، پنجم جمادي الاول، سالروز ولادت پرستار بي همتاي نهضت كربلا، زينب كبري(س) به شايستگي روز 
پرستار نامگذاري شده است تا رسم قدرداني از مدافعان سلامت را به خوبي بجا آوريم.  ميلاد بانوي صبر و شكيبايي و 

روز پرستار مبارك باد! 

واگويه هاي مدافعان سلامت و آنچه مي خواهند

پرستاران در كشاكش مطالبات پزشكان و بيماران

يــك پرســتار بخــش  آي ســي يو: گاهي 
توقع بــالاي بيمــاران و همراهــان آنها 
فشــار زيــادي بــه مــا وارد مي كنــد. 
فرســايش ايــن شــغل و دشــواري در 
برقراري تعادل بين زندگي شــخصي و 
كار زياد اســت و توان بالايي مي طلبد، 
امــا همــه ايــن چالش هــا بــا لبخنــد و 
آرامش يك بيمار برايم آسان مي شود

اين شغل نه تنها فرصتي براي خدمت به ديگران 
است، بلكه مسيري پويا با فرصت هاي يادگيري 
و پيشــرفت بســيار زيــاد فراهم مي كنــد. اگر 
جوانان با اين هدف شــغل پرســتاري را انتخاب 
مي كنند، بايد به يادگيري و به  روز نگهداشــتن 
مهارت هــا و دانــش خــود اهميت دهنــد، زيرا 
براي اين شــغل فقط عشــق و علاقه كافي نيست

مهم تر از قرص، آمپول و درمان، ارتباط 
با بيمار اســت. گاهي يــك ارتباط كلامي، 
چشــمي يا لمــس كــردن به بيمــار حس 
امنيت مي دهد و اين حس امنيت اســت 
كــه انســان ها را اميــدوار مي كنــد، اما 
خب جــاي ايــن قضيه بيــن پرســتارها 
كمرنــگ اســت، چــون واقعاً آنقــدر كار 
زيــاد اســت كــه حتي وقــت نمي شــود 
پرســتاران زمــان كار بــا خانــواده خود 
حتي بــر حســب ضــرورت حــرف بزنند

محبوبه قربانى

پرونده
مدافعان سلامت

نيره سارى

پرونده
مدافعان سلامت

(س)زينب            و موقعيت شناختي پرستار بودن

فاطمه فغند حين كار در بيمارستان

دكتر فرشته امينى، معاون بالينى دانشكده پرستارى علوم پزشكى تهران
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ــماره 7163    ــوان |  ش ــه ج | روزنام

  پيامبر اكرم(ص) فرمود : 
هُ؛ مَن سَعى لمَِريضٍ في حاجَةٍ قَضاها أولمَ يقَضِها خَرَجَ مِن ذُنوبهِِ كَيَومٍ وَلدََتهُْ امُُّ

هر كس براى بر آوردن نياز بيمارى بكوشد، چه آن را برآورده سـازد و چه نسازد، مانند روزى كه از 
مادرش زاده شد، از گناهانش پاك مى شود.

  من لايحضره الفقيه ، ج 4 ، ص 16

هاديانه
پاداش نگهدارى

 از بيمار

50  هزار پرستار خانه نشين و 100  هزار كمبود داريم
 شمار پرستاران نسبت به نياز مراكز درماني نصف است كه اين موضوع كاهش خدمات و نارضايتي مردم را به دنبال دارد

90 درصد پرستاران خشونت كلامي و 30 درصد آنان خشونت فيزيكي را از سوي مردم و بيماران تجربه كرده اند

محمد شريفي مقدم، دبير كل خانه پرستار:

محمد شـريفي مقدم كه در كارنامه خود   نيره 
سابقه سوپروايزري و پرسـتاري را دارد، ساري 

هم اكنون دبيركل خانه پرستار است. وي 
در گفت وگو بـا «جوان» ضمن اشـاره به 
بيكاري 50  هزار پرستار در كشور مي گويد: 
تقريباً مي توان گفت تعداد پرستار به جمعيت و تخت نصف است، در 
نتيجه همين موضوع باعث مي شود پرستاران ما به دليل مشقت ها 
و سختي هاي فعاليت چند شـيفته توانايي بالايي در ارائه خدمات 

نداشته باشند كه نارضايتي مردم و بيماران را به دنبال دارد. 

 سلامت حق همگان است
شريفي مقدم با تأكيد بر اينكه مهم ترين نياز مردم بحث سلامتي است، 
ــلامتي يكي از نيازهاي حياتي  ادامه  مي دهد: از زمان خلقت انسان س
بدن است و تا مادامي كه سلامتي نباشد، انسان ها قادر به فعاليت ساده 

هم نيستند، در نتيجه بر اساس اهميت اين موضوع دولت ها سلامتي را 
اولويت قرار مي دهند. 

به گفته وي طبق ماده29 قانون اساسي، مردم ما بايد از دريافت خدمات 
ــند و بحث اين برخورداري يكي از  ــتي و درماني برخوردار باش بهداش
حقوق مردم محسوب مي شود و وظيفه حاكميت اين است كه سلامتي 

مردم را تأمين كند. 
ــلامتي مردم از طريق خدمات بهداشتي و  شريفي مقدم مي افزايد: س
درماني تأمين مي شود و اين خدمات از سوى حدود 350  هزار نفر فعال 
ــاني كه در صف اول ارائه  اين حوزه از قبيل پرستار و بهورز و تمام كس

خدمات درماني هستند در وزارت بهداشت ارائه مي شود. 
  پرستارها در صف نخست نظام سلامت هستند

دبير كل خانه پرستار با تأكيد بر اينكه پرستارها در صف نخست نظام 
سلامت محسوب مي شوند چراكه خدمات آنها شبانه روزي است، يادآور 
مي شود: پرستارها مثل زمان جنگ كه نيرو هاي صف خط نگه دار بودند 

و مابقي پشت صف بودند، عمل مي كنند. در واقع اين پرستارها هستند 
كه ابتداي صف قرار دارند و بعد كساني هستند كه نيروهاي صف را تأمين 
مي كنند و رزمنده هاي خط اول را تجهيز خواهند كرد تا با آرامش خاطر و 

به لحاظ روحي و رواني در خط اول مبارزه كنند. 
به اعتقاد وي پرستارها نقش بسيار حياتي در تأمين سلامت مردم دارند 

و وزارت بهداشت هم رسالت حمايت از اين گروه را دارد. 
شريفي مقدم مقايسه تطبيقي هم نسبت با ساير مردم جهان در مورد 
ــام دنيا بحث  ــتاران انجام مى دهد و بيان مي كند: در تم فعاليت پرس
پيشگيري را مطرح مي كنند، يعني به جاي تجهيز و ساخت بيمارستان 

تغيير سبك زندگي مردم به سمت پيشگيري در حوزه سلامت است. 
ــاره دبيركل خانه پرستار  ــك خانواده يكي از موضوعات مورد اش پزش
ــلامت محور از پزشك، پرستار، ماما  بود كه درباره آن گفت: يك تيم س
و روانشناس تشكيل شده و پرونده براي افراد دارند تا سابقه را نزد خود 

حفظ و جامعه تحت نظر خود را پايش كنند. 

  50  هزار پرستار خانه نشين داريم
وي مي گويد: مشكل فعلي ما اين است كه نيروي لازم در وزارت بهداشت 
ــتار به اندازه هر تخت همخواني ندارد و با نياز  وجود ندارد و تعداد پرس
دوبرابري نسبت به تخت ها مواجه هستيم، اين در حالي است حداقل 
بيش از 50  هزار نفر پرستار بيكار خانه نشين و از سوي ديگر 100  هزار نفر 

نيروي انساني در وزارت بهداشت كمبود داريم. 
ــتخدامي وجود ندارد و  يكي ديگر از نقدهاي وي اين بود كه مجوز اس
همين موضوع باعث مي شود بيمارستان هاي ما خالي از پرستار باشد 
ــند، در حالي كه  ــته باش و افراد با حداقل حقوق توان كار كردن نداش
پرستاري شغلي سخت و پراسترس است و هركسي با اين حقوق وارد 
اين عرصه نمى شود و دليل آن اين است كه همين پرستار مي تواند در 

كشورهاي ديگر با دريافت مبالغ بيشتر همين خدمت را انجام دهد. 
  پرستار و بيمار هر دو ناراضي هستند

به اعتقاد شريفي مقدم ما قوانيني داريم كه مي تواند وضعيت پرستاري 
را دگرگون كند، از جمله قانون تعرفه گذاري خدمات پرستاري مصوب 

سال1386 يا قانون ارتقاى بهره وري كاركنان باليني نظام سلامت. 
دبير كل خانه پرستار ادامه داد: لغو برخي قوانين و اجراي نامناسب باعث 
ــور به سمت نارضايتي برود و آنها  شده است وضعيت پرستاري در كش
ناراضي باشند، از سوي ديگر به دنبال همين كمبودها مردم هم ناراضي 
ــت اجرايي، نارضايتي  ــند، در نتيجه به دنبال سياست هاي نادرس باش

دوطرفه داريم. 

ــتر بيان كرد: وقتي نيرو خسته و بي انگيزه است،  وي با توضيحات بيش
ــتاري  ــرى دارد. كمبود كادر پرس ــوان خدمات دهي كمت در نتيجه ت
مطالبه مردم است اما پرستارها حتي با آگهي هاي مختلف هم تمايلي 

به كاركردن ندارند. 
ــريفي مقدم در ادامه به گلايه ها و انتظارات پرستارها ورود مى كند و  ش
ــان دادند در خط اول شجاعت  مي گويد: پرستاران ما در ايام كرونا نش
هستند. ما بيشترين جانباختگان پرستاري را در ايام كرونا داشتيم كه 
ــتار به  در صدر اعتماد عمومي جامعه بودند. در حال حاضر تعداد پرس
جمعيت و تخت نصف است، در نتيجه مردم بدانند كه پرستارها همه 

تلاش خود را در بحث سلامت مردم انجام مى دهند. 
ــازي نارضايتي مردم از  ــي از ويدئويي كه در فضاي مج وي با ذكر مثال
پرستاران را به نمايش گذاشته است، مي گويد: از نظر علمي هوا داخل 
رگ نمي رود چراكه فشار رگ مريض باعث مي شود هوا داخل رگ نرود 
ــتاري است كه در قبال فعاليت  اما مردم ما استرس شان بيشتر از پرس
ــئوليت مي كند و دائم او را صدا مي زنند. مردم در  ــاس مس خود احس
دسترس ترين گروه براي پاسخگويي را پرستار مي دانند؛ از خراب بودن 
وسايل سرمايشي و گرمايشي گرفته تا تعويض ملحفه و همين موضوع 

باعث مي شود فعاليت پرستاران زير سؤال برود. 
به اعتقاد وي از آنجا كه پرستارها در دسترس هستند، بيشتر انتظارات را 
برآورده خواهند كرد در حالي كه مابقي افراد مشغول خدمت رساني در 

ساير بخش هايي هستند كه در دسترس نيستند. 
ــي هايي كه  يكي ديگر از آمارهاي وي مبتني بر اين بود كه نتايج بررس
ــده از اين حكايت دارد كه حدود 90 درصد  ــال پيش انجام ش چند س
ــش ماه يك بار تجربه  ــت كم هر ش ــونت كلامي را دس پرستاران خش
مي كنند و حدود 30 درصد مورد خشونت فيزيكي قرار گرفته اند كه اين 

نشان از سختي كار پرستاران دارد. 
دبيركل خانه پرستار يادآور شد: مردم ما بايد باور داشته باشند پرستار 
ــيفت كار مي كنند و  ــياري از پرستاران سه ش هم خسته مي  شود. بس
گاهي در صورت نياز برخي پرستارها تمام وقت مشغول كار هستند، در 
نتيجه طبيعي است كه خسته باشند، البته ما حق را به مردم مي دهيم و 
مي گوييم مريض و بيمار كم تحمل تر هستند، اما مردم بدانند پرستاران 

تاحدي توان و انرژي دارند و مثل همه ما ممكن است كم بياورند. 
ــت. در ديگر  ــا خطا كردن اجتناب ناپذير اس به اعتقاد وي در تمام دني
كشورها دليل خطاي پرستار را بررسي مي كنند، اما در كشور ما بلافاصله 
بعد از خطا، پرستار خاطي را عوض يا كارانه او را قطع مي كنند و كارهايي 

از اين قبيل انجام مي دهند. 
ــتاري  ــورد كافي بودن آموزش هاي پرس ــتار در م دبير كل خانه پرس
ــتارهاي ما چه به لحاظ دانش، چه فعاليت و  خاطرنشان مي كند: پرس
ــتارها در كشورهاي دنيا  ــاني در دنيا در قياس با ساير پرس خدمت رس
ــور ما اعتماد كافي به فعاليت آنها  ــفانه در كش بالاتر هستند، اما متأس

وجود ندارد. 

نماد صبر جميل است؛ هماني كه بعد از  محبوبه
بيماري و شـهادت مـادرش حضرت قربانى

زهرا(س)، شـهادت پـدرش حضرت 
علـي(ع) و شـهادت بـرادرش امـام 
حسن(ع) و پس از واقعه كربلا و سپري 
كردن روزهاي اسارت در كوفه و شام فرمود: «ما رأيت الا جميلا، 
جز زيبايي چيزي نديدم...».  همين روح بلند و ايمان راسـخ، 
فداكاري ها و خدمات حضرت زينب(س) بود كه از او به عنوان 
نماد يك پرسـتار واقعي ياد شـد چراكه نه تنها به مراقبت از 
بيماران مي پرداخت، بلكه در حفظ ارزش هاي انساني و اسلامي 
نيز نقش برجسته اي داشت. او «پرستار كربلا» نام گرفت، چون 
در شرايط بحراني، با تمام وجود از ديگران مراقبت كرد و نشان 
داد، پرسـتاري تنها محدود به مراقبت فيزيكي نيسـت بلكه 
شامل حمايت روحي و عاطفي نيز مي شود. همين توانايي ها در 
مديريت شرايط دشوار پس از عاشورا و نگهداري از بازماندگان 
كربلا بود كه نشـان  داد او رهبري قدرتمند و دلسوز نيز است. 

ــالروز ولادت اين بانوي قهرمان صدر  بر همين اساس مصادف با س
ــلام، به عنوان نمادي از ايثار و فداكاري در حرفه پرستاري، در  اس
تقويم «روز پرستار» نام گرفت؛ پرستاراني كه به تأسي از آن بزرگوار، 
با دستاني نوازشگر و قلبي مهربان، در سخت ترين لحظات زندگي 
بيماران، به تسكين دردها و رفع نيازهاي آنان كمك و به عنوان منبع 
ــي بيماران قرار مي گيرند و به  اميد و آرامش در مختصاتي از زندگ

آنها خدمت مي كنند. 
ــنيده ايم اما مخلص كلام  در معناي «پرستار» واژه هاي زيادي ش
آنكه هر گونه مراقبت، مواظبت و مراعات از بيماري را «پرستاري» 
ــتي،  ــاس اين نوع دوس ــديم به پ ــن رو بر آن ش ــد، از اي مي گوين
ــتانه ولادت با سعادت قهرمان  ازخودگذشتگي و مجاهدت در آس
كربلا با يكي از پرستاران نمونه كشوري در بيمارستان تخصصي و 

فوق تخصصي بقيه االله الاعظم(ع) همكلام شويم. 
اين بيمارستان روزانه پذيراي 5هزار بيمار است. 500پزشك و بالغ 
بر هزارو500 نيروي كادر درمان دارد. همچنين يك درمانگاه مجهز 

و 57بخش بستري نيز انواع خدمات را ارائه مي كنند. 
ــئولان آموزش كاركنان اين بيمارستان،  ــي از مس معصومه فرش
ــتار باليني با 28سال سابقه خدمت است. بيشتر  سوپروايزر و پرس
ــغل خود را انتخاب مي كنند، به همين خاطر  افراد با انگيزه اي ش
ــي هم بعد از دوران شيرين  در كارشان بسيار موفق هستند. فرش
ــي و جواني به خاطر حضور  كودكي و گذران دوران غمبار نوجوان
ــگي پدر و برادرانش در جبهه و تنها ماندن در كنار مادر آن  هميش

ــتاري را زماني  ــمن، انتخاب شغل پرس هم در حملات هوايي دش
ــتري مي شود. او وقتي  برمي گزيند كه مادرش در بيمارستان بس
ــتاري و كمبودهاي آن را مي بيند، برايش انگيزه اي  خدمات پرس
مي شود تا در دانشگاه رشته پرستاري را انتخاب كند و آنقدر در اين 
حرفه مصمم گام برمي دارد تا جايى كه از او به عنوان پرستار نمونه 

كشوري تقدير مي شود.
 باارزش تريـن كار يك پرسـتار حمايت روحـي از بيمار 

است
ــي آموزش هاي پروتكلي را مهم ترين كارهاي كادر پرستاري  فرش
ــتار تلفيق  ــه  نظر من وظيفه اصلي يك  پرس مي داند و مي گويد: «ب
ــراي آن بايد  ــت كه ب ــمي، روحي و  رواني بيماران اس نيازهاي جس
برنامه ريزي مراقبتي انجام داد. من سعي كرده ام هم به بعد روحي و هم 
رواني بيماران توجه ويژه اي داشته باشم. رفع تمام دردها و  مشكلات 
ــك بر نمى آيد ولي باارزش ترين كار  بيماران از عهده پرستار و پزش
اين است كه از بيمار حمايت روحي انجام شود. مهم ترين چالش نيز 
مربوط به اجراي فرايند هاي مراقبتي طبق استانداردهاست.  مشكل 
ــتانداردها هنوز بومي سازي نشده و  ما اين است كه خيلي از اين اس

 شرايط اجراي آنها در كشورمان مناسب نيست.»
يكي از صحنه هايي كه هم شادي و هم غم فراوان دارد CPR بيمار 
است. از معصومه فرشي درباره تجربه اي از اين صحنه پرسيديم كه 
گفت: «تجربه فراواني دارم و هر كدام شرايط خاص خود را داشته اند 
اما اكثراً با غم همراه بوده است، ولي در يكي از خاطرات خوش آن 
احياي قلبي و ريوي مادري بود كه در يك تصادف دچار آسيب جدي 
شده بود و فرزند كوچكش در كنارش بي قراري مي كرد.  خوشبختانه 

نجات اين مادر استرس دو چندان آن بچه را برطرف كرد.»
كمتر كسي در برابر درد جسماني و تلفيق آن با روح و روان تاب آوري 
دارد و اين مي طلبد كادر درمان حوصله بيشتري به خرج دهند تا 

اين شرايط به آرامي مديريت شود. 
ــتار نمونه با تأييد اين موضوع مي گويد: «وقتي خودم را  اين پرس
ــان را بيشتر درك مي كنم.  به جاي آنها تصور مي كنم، شرايط ش
ــت كه بدون پيشداوري، به طور  در اين مواقع بهترين كار آن اس
ــكل را پيگيري كنيم.  كامل به صحبت هاي شان توجه و بعد مش
طول درمان اين فرصت را در اختيار ما قرار مي دهد با خانواده هاي 
بيماران بيشتر آشنا شويم، به همين دليل بسته به شرايط سني و 
تحصيلي بيمار، نوع مراقبت نيازسنجي مي شود. برخورد با بيماران 
ــا تنش ديگري به  ــرده تبحر خاصي مي خواهد ت مضطرب يا افس
بيمار اضافه نشود. اطمينان دادن بابت امنيت، درك شدن و حس 
حمايت، مهم ترين نيازهاي بيمار و همراهان اوست كه بايد خيلي 

به آن توجه شود.»
اين پرستار باليني احساساتش را كه گاهي مانع تصميم گيري هاي 
جدي مي شود، از نقاط ضعفش مي داند اما پيگيري جدي تا حصول 
ــت در اجراي  ــات، توجه به نظم و  دق ــاني اطلاع نتيجه، به روزرس
ــايندكردن اموري كه  فرايندهاي مختلف كاري و  آموزشي، خوش
همكاران قبلاً به اجبار و با انگيزه كمتري انجام مي دادند و حمايت 

روحي و  تشويق همكاران را از نقاط قوت كاري خود مي داند. 
 با بيماراني كه توان پرداخت هزينه هـاي درماني ندارند 

همراه هستيم
ــت در يك مركز درماني با بيماراني  حتماً براي شما پيش آمده اس
مواجه شويد كه براي پرداخت هزينه هاي درمان با سختي مواجه 
ــنايي براي نجات جان  ــوند و مدام با تلفن از هر دوست و آش مي ش
ــت كمك مي كنند يا با گذر از مسير بعضي  بيماران شان درخواس
ــتان ها با توقف خودروهايي مواجه مي شويم كه به خاطر  بيمارس
تخصصي بودن و دولتي بودن بيمارستان، بيمارشان را از شهرهاي 
دور و نزديك در آن بيمارستان بستري كرده اند. همراه بيمار نيز به 
جاي هتل و مسافرخانه در چادرهاي مسافرتي كنار خودروهاي شان 
ــان از همراه داشتن  استراحت مي كند. صندوق ماشين ها هم نش
ــورد و خوراكي را  ــد آنها هزينه خ ــت تا نيازي نباش ملزوماتي اس

پرداخت كنند. 
در اين شرايط همه نگاه همراهان معطوف به نگاه مهربانانه، دلسوزانه 
و با وجدان پزشكان و پرستاراني است تا اين چند صباح را سپري و 
بيمارشان را با سلامتي مرخص كنند. فرشي هم با اعتقاد به همين 
ــه در پرداخت هزينه هاي  ــا خانواده هايي ك نگاه مي افزايد: «اگر ب
بيمارستان مشكل دارند، برخوردي داشته باشم، ابتدا آنها را نسبت 
ــكل به  به دلايل مبلغ پرداختي توجيه مي كنم و بعد براي رفع مش
مسئولان مالي و  مددكاري بيمارستان ارجاع مي دهم تا اگر كمكي 

امكان داشته باشد، ارائه دهند.»

  بهترين يادگاري براي من دعاي خير بيماران است
ــر خاطره، هم تلخ و  ــتاري از جمله مشاغلي است سراس اما پرس
هم شيرين. قطعاً اين ايام براي اين پرستار هم پر از خاطره بوده 
ــا را كار با بيماران  ــت. او كنار همه خاطراتش اما بهترين آنه اس
ــريفي كه به دليل از دست دادن عملكرد  دياليزي؛ انسان هاي ش
ــان مجبورند هفته اي چند نوبت همراه با خانواده به  كليه هاى ش
بيمارستان مراجعه كنند، تعريف مي كند؛ بيماراني كه مشكلات 
ــان  ــه هزينه هايي كه صرف رفت و آمدش فراواني دارند، از جمل
ــايد به خاطر  ــد مرخصي بگيرد و ش ــود، فرد همراه كه باي مي ش
مرخصي هاي پي در پي شغلش را از دست بدهد و اين مدت درمان 
ــد و... او برقراري ارتباط  كه معلوم نيست تا چه زماني طول بكش
ــان را عامل مؤثري  ــد و درك شرايط ش مؤثر با اين افراد دردمن
ــان برداشته شود و او اين  مي داند تا شايد بار كوچكي از دوش ش
ــان  ــن اميد انجام مي دهد كه روزي دعاي خيرش خدمات را با اي

برايش يادگاري باارزشي شود. 
  دوري از بچه ها برايم سخت است اما تحمل مي كنم

هنرپيشه اي مي گفت، از قسمت هاي سخت كار وقتي است كه هزار 
مشكل و غم در دل داري، اما بايد آنها را پنهان كني و وقتي جلوي 
دوربين مي روي، بخندي و شاد باشي. شغل پرستاري هم از جمله 
شغل هايي است كه بايد همه مشكلات و همه غم ها را پشت در خانه 
بگذاري و با چهره اي شاد وارد محيط كار شوي. وقتي اين سؤال را كه 
چگونه بين زندگي شخصي و كاري تعادل برقرار مي كنيد از فرشي 

پرسيدم، او كنار نقش پرستاري اما در نقش مادري اش گفت: «به 
سختي... البته هميشه تعادل ايجاد نمي شود، گاهي خانواده مجبور 
مي شوند شرايط تحميلي را بپذيرند و كنار بيايند. طبيعي هم است، 
چطور مي توان تعادل را براي دوري از بچه هاي طفل معصوم كه خلأ 

ساعت ها دوري از مادرشان را دارند، ايجاد كرد!». 
  وقتي پايان كار خدمات پرسـتاران بـه رضايت بيماران 

مي رسد، خوشحال و خرسندم
ــتگي و تجديد قوا  قطعاً هر فردي بعد از انجام كارش، فارغ از خس
ــوپروايزر بيمارستان بقيه االله  ــت. وقتي از س دنبال يك فرصت اس
اين سؤال را پرسيدم ابتدا با خنده اي گفت: «اگر پيگيري ديگري 
ــاط نقاشي ام را پهن  ــم، با فراغ خاطر مي نشينم و بس نداشته باش
مي كنم. فشار و استرس كاري را هم با درست كردن چاي، دمنوش 
و نظافت و مرتب كردن خانه كم مي كنم.» بعد نفس عميقي كشيد 
و گفت: «ولي خوشحالي ام خلاصه در اينها نيست. آن وقتي است 
ــتاران با رضايت بيماران به دست مي آيد و ديگر  كه زحمات پرس
آنكه وقتي براى قشر پرستار ارزش گذاري اجتماعي قائل مي شوند. 
اين موارد است كه مرا دو چندان خوشحال، راضي و خستگي ام را 

برطرف مي كند.»
ــت كه همكارانش ازخودگذشتگي اش را تأييد  او از پرستاراني اس
مي كنند تا آنجا كه خود خانم فرشي اقرار كرد هيچ وقت حواسش 
به خودش نيست، مگر آنكه همكارانش به او گوشزد كنند كمي هم 

حواسش به سلامت جسم خودش باشد... 

همه حواسم به بيماران است، گاهي هم به سلامت خودم!

گروه سبك زندگى

پرونده
مدافعان سلامت

معصومه فرشي، پرستار نمونه كشوري بيمارستان بقيه االله الاعظم(ع): 

بسته به شرايط ســني و تحصيلي بيمار، نوع مراقبت 
نيازســنجي مي شــود. برخورد با بيماران مضطرب يا 
افســرده تبحر خاصي مي خواهد تا تنــش ديگري به 
بيمــار اضافه نشــود. اطمينــان دادن بابــت امنيت، 
درك شــدن و حس حمايت، مهم ترين نيازهاي بيمار 
و همراهان اوســت كــه بايد خيلي به آن توجه شــود

مردم ما بايد باور داشــته باشــند پرســتار هم خسته 
مي  شود. بسياري از پرستاران سه شيفت كار مي كنند و 
گاهي در صورت نياز برخي پرستارها تمام وقت مشغول 
كار هستند ، در نتيجه طبيعي است كه خسته باشند، البته 
كه ما حق را به مردم مي دهيم و مي گوييم مريض و بيمار 
كم تحمل تر هستند، اما مردم بدانند پرستاران تاحدي 
توان و انرژي دارند و مثل همه ما ممكن است كم بياورند
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سـومين كنگـره      خراسان رضوي
بين المللي جراحي 
سرطان، 23 تا 25 آبان در مشهد برگزار مي شود. 
رئيس سومين كنگره بين المللي جراحي سرطان 
ــومين كنگره بين المللي  با اشاره به برگزاري س
ــرطان، 23 تا 25 آبان ماه در مشهد  جراحي س
ــده در كنگره، تمركز بر  گفت: مباحث مطرح ش
ماه هاي قبل جراحي كه سبب تسهيل جراحي 
ــود و همچنين  و افزايش طول عمر بيمار مي ش
ــت. 22 آبان، چهار  روش هاي نوين جراحي اس
كارگاه جراحي در بيمارستان ناظران به صورت 
ــكاران آموزش  ــد و هم ــش خواهد ش زنده پخ
ــتان، لاپاراسكوپي  ــازي پس خواهند ديد. بازس
ــر بغل در  ــي زي مري، روش كم تهاجمي بررس
ــاي مورد  ــتان از جمله جراحي ه ــرطان پس س
ــلطاني افزود: اين  ــتند.  احسان س آموزش هس
كنگره با حضور 350ميهمان برگزار خواهد شد 

ــرطان  ــمپوزيم جراحي س كه در كنار آن دو س
ارتوپدي (سرطان بافت نرم اندام و استخوان) و 
مراقبت پرستاري در بيماران سرطاني 24 و 25 
آبان ماه در هتل نوين پلاس برگزار خواهد شد و 

ظرفيت هركدام از اين سمپوزيم ها 80نفر است.  
وي تصريح كرد: سخنرانان ما از سراسر كشور اعم 
از شهرهاي شيراز، اصفهان، تهران، اهواز، مشهد 
ــتان به صورت  ــور از كانادا و انگلس و خارج كش

آنلاين خواهند بود و شنوندگاني نيز از كشورهاي 
افغانستان، تاجيكستان و عراق ثبت نام داشتند.  
ــان اينكه  ــرطان با بي ــك متخصص س اين پزش
ــان دهنده سطح  برگزاري كنگره در مشهد نش
بالاي جراحي سرطان در اين شهر است، افزود: 
به عنوان رئيس بخش جراحي سرطان مي گويم 
هيچ عمل جراحي سرطانى در ايران نيست كه در 
مشهد نتوانيم انجام دهيم؛ حتي در برخي رده ها 
جلوتر از ديگر شهرها هستيم و هيچ بيمار جراحي 
ــرطان نداريم كه براي درمان به ساير شهرها  س
ــتن و  برود. يكي از اهداف كنگره در ميان گذاش
ــت.  در ادامه رئيس اتاق  استفاده از تجربيات اس
ــومين  ــتان اميد و دبير اجرايي س عمل بيمارس
ــرطاني گفت: در بيمارستان  كنگره جراحي س
ــود و هزينه  اميد، هزينه اضافي دريافت نمي ش
حدود 3 تا 4ميليون تومان است مگر اينكه بيمار 

ايراني نباشد.

مشهد ميزبان كنگره بين المللي جراحي سرطان در هفته آينده

محمدرضا هاديلو

صادرات يك ميليون تن كالا از مازندران به 44 كشور
   مازندران به گفتـه ناظر 
ت  كا گمـــر
مازنـدران، در سـال جاري بيـش از يـك 
ميليـون و 169 هـزار تن كالا به 44 كشـور 
صادرشـد.  اسـتان  ايـن  از  جهـان 
ناظر گمركات مازندران با بيان افزايش صادرات 
ــال جاري،  انواع كالا گفت: طي هفت ماهه س
ــه ارزش  ــون و160 هزارتن كالا ب ــك ميلي ي
ــركات  ــزار دلار از گم ــون و 39 ه 230ميلي
مازندران صادر شده است.  امير جمشيدي با اشاره به صادرات بيش از 125 قلم كالا از گمركات نوشهر، 
اميرآباد، ساري، فريدونكنارو آمل افزود: فرآورده هاي لبني با ارزش 75ميليون دلار، سيمان با ارزش 
28ميليون دلار، مواد پلاستيكي با 24 ميليون دلار، فلزات معمولي و مصنوعات آن با 20ميليون دلار، 
ماشين آلات، اجزا و قطعات آن با ارزش 12ميليون دلار، پنج قلم اصلي صادراتي مي باشند كه سهم 
ــته اند.  به گفته وي اين ميزان صادرات  ارزشي 69درصدي از كل صادرات گمركات مازندران را داش
نسبت به مدت مشابه سال قبل از نظر وزني 23درصد و از نظر ارزشي 27درصد رشد را نشان مي دهد.

35 درصد طرح هاي آبخيزداري شاهرود آبگيري شدند
باهدف جلوگيري      سمنان
از هـدر رفت آب 
35درصد طرح هـاي اجراشـده آبخيزداري 
درشهرسـتان شـاهرود آبگيـري شـدند

ــاهرود در استان  رئيس اداره منابع طبيعي ش
ــد طرح هاي  ــمنان با بيان اينكه 35 درص س
ــدند،  ــتان آبگيري ش آبخيزداري اين شهرس
ــتان  گفت: پروژه هاي آبخيزداري اين شهرس
ــته از هدر رفت آب جلوگيري  به خوبي توانس

كند.  محمدرضا كشاورزيان بابيان اينكه طرح هاي آبخيزداري شاهرود بين 70تا 100درصد آبگيري 
شدند، تصريح كرد: طرح هاي آبخيزداري در شهرستان به خوبي توانسته ضمن مهار سيلاب، از هدر 
رفت آب جلوگيري كند.  وي با بيان اينكه درپي بارش هاي اخير چند هزار متر مكعب آب در طرح هاي 
آبخيزداري ذخيره شدند، افزود: اين طرح ها ظرفيت حجم بيشتري آب را دارند.  اين مسئول بابيان 
اينكه بند سنگ و ملاتي، خاكي و گابيوني آبخيزداري هم اكنون آبگيري شدند، ادامه داد: اين طرح ها 

در كنترل رواناب حاصل از بارندگي عملكرد خوبي داشتند.

ارتقاى توليد با اجراي عمليات آب و خاك در سيستان وبلوچستان
با هدف تحقق       سيستان وبلوچستان 
ارتقـاي توليد 
عمليات آب و خاك در 4هزارو600هكتار از اراضي 
كشـاورزي سيستان وبلوچسـتان اجرا شـد. 
مدير آب و خاك و امور فني مهندسي سازمان 
ــاورزي سيستان و بلوچستان گفت:  جهاد كش
ــزارو600 هكتار  ــاك در 4ه عمليات آب و خ
ــد.   ــتان اجرا ش ــاورزي اين اس از اراضي كش
ــينعلي رمرودي افزود: اين اقدام با هدف  حس
تحقق ارتقاي توليد و استمرار برنامه هاي امنيت غذايي از ابتداي سال جاري با سرمايه گذاري بالغ 
بر 3هزارو200ميليارد ريال، عمليات آب و خاكي در 4هزارو 596 هكتار از اراضي كشاورزي استان 
اجرا شد.  وي عمده عمليات فني و مهندسي در حوزه آب و خاك اين مديريت در هفت ماه گذشته 
ــازي قنوات، احداث و مرمت  ــتم هاي نوين آبياري، مرمت و بازس سال جاري را شامل، اجراي سيس
جاده هاي بين مزارع كشاورزان، انتقال آب لوله برشمرد.  اين مسئول تصريح كرد: اجراي اين عمليات 
ــاورزي  ــش 20 درصدي مصرف آب و افزايش بهره وري آب در بخش كش آب و خاكي، موجبات كاه

سيستان وبلوچستان را فراهم كرده است.

 تكميل 92 پروژه آبرساني كردستان
 تا ماه آينده

تحويل زمين رايگان براي استقرار 
نمايندگى گاز در شهر اميركبير

92پــــروژه     كردستان
آبرساني فعال 
در 10شهرستان استان كردستان تا ماه آينده 

به بهره برداري مي رسد. 
مديرعامل شركت آبفاى كردستان گفت: در حال 
حاضر، 92پروژه آبرساني فعال در 10شهرستان 
ــن پروژه ها  ــور ميانگين اي ــت و به ط فعال اس
ــا تكميل آنها  ــرفت دارند كه ب ــد پيش 80درص

292هزارنفر از آنها بهره مند خواهند شد.
ــراي اجراي اين     محمد فرهاد افزود: تاكنون ب
ــده  پروژه ها هزار و 253 ميليارد تومان هزينه ش
ــت.  وي افزود: اين پروژه ها شامل طرح هاي  اس
ــهري، محروميت زدايي،  آبرساني روستايي، ش
ــكن ملي ها،  ــاني به مس ــتاني، ملي و آبرس اس
ــبكه و خطوط انتقال شهري  اصلاح و توسعه ش
ــاره به  ــئول، با اش ــت.  اين مس و روستايي اس
سه پروژه با اولويت بالاتر در اين 92پروژه ادامه 
ــتاي داراي تنش آبي  داد: آبرساني به 169روس
استان در قالب طرح محروميت زدايي و آبرساني 
ــان و اجراي خط انتقال آب  به مجتمع هلتوش
ــقز از جمله مهم ترين اين  مسكن ملي شهر س
پروژه ها هستند.  فرهاد اعلام كرد: پروژه جهاد 
آبرساني به روستاهاي داراي تنش آبي كردستان 

ــرفت دارد و تاكنون براي اين  2/54درصد پيش
پروژه 504ميليارد تومان هزينه شده است.  وي 
ــرب سالم  افزود: اين طرح با هدف تأمين آب ش
ــامل 47تك روستا و  و بهداشتي 169روستا ش
شش مجتمع مشتمل بر 122روستا و 58هزار 
نفر در دستور كار شركت آبفاى كردستان قرار 
دارد.  مديرعامل شركت آبفاى كردستان ادامه 
داد: آبرساني به مجتمع هلتوشان كامياران، براي 
ــتاهاي تحت  جمعيت 6هزار و 459 نفري روس
ــرفت 60درصدي  ــش اين مجتمع با پيش پوش
ديگر پروژه اولويت دار شركت آبفاى كردستان 
ــالم و بهداشتي به  در حوزه تأمين آب شرب س
صورت پايدار است.  فرهاد گفت: قبل از اجراي 
طرح جهاد آبرساني جمعيت تحت پوشش آب 
ــتان 76درصد بود كه با اتمام اين  روستايي اس

پروژه، به 87درصد افزايش خواهد يافت.  
ــوط انتقال  ــرد: احداث خط ــان ك وي خاطرنش
ــرفت  ــا پيش ــقز ب ــهر س ــي ش ــكن مل آب مس
95درصدي و اعتبار مورد نياز 47ميليارد تومان 
ــركت آبفاى  ــاى اولويت دار ش ــر پروژه ه از ديگ
ــت.   در حال حاضر، از  كردستان در اين راستاس
ــتان، هزار و 47 روستا  هزار و 677روستاي كردس

تحت پوشش شركت آبفاي اين استان است.

در راســـتاي     مركزي
اسـتقرار شعبه 
نمايندگي گاز در شهر جديد اميركبير هزارو500 
متر مربـع زميـن رايـگان تحويل داده شـد. 
ــركت عمران شهر جديد اميركبير  مدير عامل ش
ــه خدمات  ــتاي ارائ ــت: در راس ــران گف و مهاج
شايسته و مستمر به شهروندان و در جهت ارتقاي 
رضايتمندي مردم و ساكنان شهرهاي جديد استان 
مركزي، مطابق تبصره ذيل قانون زمين با كاربري 
زمين اداري به ميزان هزارو500مترمربع در شهر 
جديد اميركبير به طور رايگان به شركت گاز جهت 
استقرار شعبه نمايندگي گاز شهر جديد اميركبير 
تحويل شد.  سعيد ميرزايي افزود: در راستاي تحقق 
ــكن و تسريع در عمليات  قانون جهش توليد مس
گازرساني به پروژه هاي واحدهاي ويلايي در دست 
احداث واقع در شهر جديد اميركبير و در راستاي 
اجراي ماده5 قانون ايجاد شهرهاي جديد، نشست 
مشتركي با مسئولان ذيربط برگزار شد.  وي ادامه 
داد: ماده5 قانون ايجاد شهرهاي جديد بر مشاركت 
ــات  ــركت ها و مؤسس فعال تمام وزارتخانه ها، ش
دولتي در تأمين اعتبار متناسب با پيشرفت عمليات 
ــهر جديد تأكيد دارد.  اين  اجرايي و اسكان در ش
مسئول تصريح كرد: رونق بخشي مسكن نيازمند 

تلاش همگاني است و بايد بر اساس ساز و كارهاي 
موجود با تمام توان طرح هاي اقدام ملي و نهضت 
ــتان مركزي انجام  مسكن در شهرهاي جديد اس
شود.  ميرزايي افزود: يكي از دغدغه هاي مشترك و 
هدف گذاري هاي جدي در شهرهاي جديد پيگيري 
ــكن، همچنين افزايش  و تكميل پروژه هاي مس
رضايتمندي جامعه هدف است كه اميد داريم اين 
مهم با حمايت مسئولان ارشد استان، با سرعت و 
ــرد: حمايت خوبي از  قوت ادامه يابد.  وي بيان ك
سوي مديريت ارشد استان به ويژه معاونت عمراني 
استانداري مركزي از مجموعه عملكرد شهرهاي 
ــر دارد.   ــتان وجود دارد كه جاي تقدي جديد اس
مديرعامل شركت عمران، شهر جديد اميركبير و 
مهاجران تأكيد كرد: اين شركت در راستاي تحقق 
قانون جهش توليد و قانون ساماندهي و حمايت از 
توليد و عرضه مسكن با هدف تأمين زمين و ازدياد 
عرضه آن در جهت تعديل و تثبيت قيمت زمين به 
عنوان يكي از عوامل عمده و مهم در توليد و عرضه 
مسكن و همچنين در جهت حفظ و بهره برداري 
ــاز يك  و 2  ــت مالكيت خود، طرح ف از اراضي تح
ــازي اراضي 45هكتاري واقع در محله دو  آماده س
ــهر مهاجران و اميركبير را در دستوركار خود  ش

قرار داده است.

   خراسان رضوي: فرماندار مشهد مقدس در مراسم بهره برداري از 
دبيرستان شش كلاسه ثامن الحجج (ع) گفت: اين مدرسه شش كلاسه با 
صرف هزينه 60 ميليارد ريال به شكل خيرساز و دولتي احداث شده است.  
محسن داوري با اشاره به اينكه اين كلانشهر نيازمند 5هزار كلاس درس 
است، تصريح كرد: با افتتاح اين مدرسه، تاكنون و در مجموع 648كلاس 
درس جديد ساخته شده است.  وي افزود: مقدمات احداث 48مدرسه 
جديد كه 500كلاس درس را شامل مي شود، آغاز شده و پس از شش ماه 

به نتيجه خواهد رسيد. 
   ايلام: مدير جهاد كشاورزي چرداول از تخريب ساخت و ساز غيرمجاز 
و آزادسازي مساحت 600متر مربع طبق تبصره 2 ماده 10 قانون حفظ 
كاربري اراضي كشاورزي، در اراضي بخش شباب اين شهرستان خبر داد.  
حميد حيدري زادي افزود: اين قلع و قمع كه شامل ديوار كشي و خاكريزي 
و بناي غيرمجاز در اراضي كشاورزي با حضور يگان حفاظت امور اراضي، 
نماينده دادستان، همكاران حقوقي سازمان جهادكشاورزي و در معيت 

نيروي انتظامي انجام شد. 
   خوزستان: مدير عامل شركت آب و فاضلاب خوزستان گفت: عمليات 
ــاخت تصفيه خانه فاضلاب غرب اهواز با سرعت در حال اجراست و با  س
ــروژه از 23درصد به  ــرفت فيزيكي اين پ افزايش جبهه هاي كاري پيش
53درصد رسيده است و اين پروژه يكي از مهم ترين اولويت هاي شركت 
آب و فاضلاب خوزستان است.  صابر عليدادي افزود: براي اثر بخشي پروژه 
فاضلاب اهواز بايد تصفيه خانه فاضلاب همزمان با اجراي پروژه تكميل 
شود و با همين هدف در مدت زمان هشت ماهه گذشته بيش از 30درصد 
طرح تكميلي تصفيه خانه فاضلاب غرب اهواز پيشرفت فيزيكي داشته 
است.  وي تصريح كرد: در حال حاضر اين پروژه در 42 نقطه فعال است و 

روند اجرايي پروژه با سرعت در اجراست. 
ــداري و حمل و نقل جاده اي  ــداري اداره كل راه    زنجان: معاون راه
زنجان گفت: نيروها و تجهيزات راهداري استان در قالب 40 اكيپ براي 
اجراي طرح راهداري زمستاني در سطح جاده هاي استان مستقر هستند.  
ــتيبان با  ــن طرح، 398نيروي راهداري و پش هادي نظري افزود: در اي
تجهيزات و به كارگيري 213 دستگاه ماشين آلات سنگين، نيمه سنگين 
و سبك آماده هستند.  وي در ادامه، راه هاي تحت تأثير راه هاي زمستاني 
استان را 5هزار و 40كيلومتر اعلام كرد و يادآور شد: در زنجان 14گردنه 
ــا اولويت  ــا، كار برف روبي ب ــه در حين بارش ه ــود دارد ك برف گير وج

گردنه هاي برف گير، محورهاي ترانزيتي و شرياني انجام مي شود.

 مساجد تاريخي ننج و توچغاز ملاير 
مرمت مي شود

رئيس اداره ميراث فرهنگي گردشگري      همدان
و صنايع دستي ملاير از مرمت مساجد 
داد.  خبـر  ملايـر  شهرسـتان  توچغـاز  و  ننـج  تاريخـي 
ابراهيم جليلي، رئيس اداره ميراث فرهنگي گردشگري و صنايع دستي 
ملاير گفت: مساجد روستاي ننج از توابع بخش جوكار و توچغاز از توابع 
بخش مركزي اين شهرستان از محل اعتبارات سفر رياست جمهوري با 
اعتباري بالغ بر 500ميليون تومان مورد مرمت قرار گرفتند.  وي افزود: 
مساجد روستاي هاي ننج و توچغاز از مساجد به يادگار مانده از دوران 
ــجد توچغاز از نظر معماري به دو بخش  ــاختمان مس قاجار است و س
قديمي و نوساز تشكيل شده و از نظر كاربري به صورت يكپارچه عمل 
مي كند. مسجد توچغاز بخشي از بافت قديمي روستا محسوب مي شود 
كه به لحاظ دارا بودن فضاهاي سنتي و ويژگي هاي معماري شاخص 
مي باشد و داراي پلاني با فضاي مربع شكل است كه در دهه هاي اخير 

فضاي جديدي به بخش قديمي اضافه شده است.  
اين مسئول با بيان اينكه قسمت قديمي مسجد حدود 210متر مربع 
ــتون هاي آجري با طاق رومي – كلنبو است كه  زيربنا دارد و داراي س
ــت و گل مي باشد، تصريح كرد: مسجد  مصالح مصرفي آن آجر – خش
تاريخي باب الحوائج روستاي ننج نيز به لحاظ معماري مشابه مسجد 
ــش دهنه طاق و ستون هاي آجري برپا  روستاي توچغاز مي باشد با ش
شده است.  جليلي با تأكيد بر اينكه اين مساجد جزء آثار ثبت شده در 
فهرست ميراث فرهنگي كشور هستند، اضافه كرد: امسال از اعتبارات 
ــاجد مورد مرمت قرار گرفتند. مرمت  سفر رياست جمهوري اين مس
بناي مسجد توچغاز شامل بام سازي اصولي شامل برداشتن ايزوگام و 
قيرگوني، آواربرداري، استحكام بخشي طاق ها، كونال بندي و بام سازي 
ــامل  ــجد ننج ش مجدد، مرمت فضاي گچكاري داخل بنا، مرمت مس

بام سازي، بندكشي و ساب و بندكشي است. 

پيشرفت 53 درصدي سد «آبسرده»
استاندار لرستان با اشاره به پيشرفت      لرستان
53درصدي سد «آبسرده» شهرستان 
بروجـرد، از پيگيري بـراي تأميـن اعتبار ايـن پروژه خبـر داد. 
سيدسعيد شاهرخي، استاندار لرستان در جريان بازديد از سد «آبسرده» 
بروجرد با اشاره به اهداف توسعه زيرساخت هاي لرستان، اظهار داشت: 
سياست هاي كليدي باعث جهش در توسعه استان مي شوند.  وي عنوان 
كرد: ساخت سد «آبسرده»، به عنوان يكي از پروژه هاي مهم و تأثيرگذار 
بروجرد، نياز به توجه و تلاش فوق العاده اي براي تكميل دارد، اين سد با 
گنجايش 61ميليون مترمكعب، مي تواند در بلندمدت آب باكيفيتي را 
براي شرب شهر بروجرد و اطراف تأمين كند.  استاندار لرستان، گفت: 
ــرب استفاده  حدود 17ميليون مترمكعب از اين آب براي مصارف ش
خواهد شد.  شاهرخي افزود: در اين سفر، همراه با نماينده مردم بروجرد، 
خانم دكتر مقصودي بوده ايم. هدف ما اين است كه توجه دولت در مركز 
را بيش ازپيش به استان لرستان معطوف كنيم و تأمين اعتبار براي اين 
ــازيم.  وي يادآور شد: پيشرفت  پروژه هاي عظيم و كليدي را فراهم س
ــده است و تكميل آن  فيزيكي اين پروژه تا به امروز 53درصد اعلام ش
ــت را آبياري كند.   ــار از اراضي پايين دس مي تواند 4هزار و 200 هكت
استاندار لرستان، تأكيد كرد: اين بازديدها و پيگيري ها تا حصول نتيجه 
ادامه خواهد داشت و اميدواريم كه با تأمين اعتبار و تكميل اين پروژه، 

بتوانيم در آينده نزديك به مردم عزيزمان خدمات ارائه دهيم. 

 كشت فراسرزميني 
راه نجات كشاورزي از كم آبي

بسيارى از  استان هاي ايران درگير كمبود آب هستند و در بخش هايي 
ــكل به يك بحران تبديل شده است. بر همين اساس چند  هم اين مش
ــرزميني با توجه به كمبود منابع آبي در  سالي مي شود كه كشت فرا س
ايران، محدوديت در فعاليت هاي بخش كشاورزي و جلوگيري از بروز 
مشكلات جدي در پايداري امنيت غذايي مورد توجه وزارت كشاورزي 

قرار گرفته است. 
ــنهاد وزارت جهاد  ــتا هيئت وزيران در فروردين 95 به پيش در اين راس
كشاورزي و به استناد اصل138 قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران، 
آئين نامه كشت فراسرزميني را تصويب كرد كه به موجب ماده يك آن، 
كشت فراسرزميني «بهره برداري از منابع، عوامل، ظرفيت ها و امكانات 
ــاورزي مورد نياز در راستاي  ساير كشورها براي توليد محصولات كش
حفظ منابع پايه توليد و ارتقاى امنيت غذايي و ساير نيازهاي صنعتي 
كشور» تعريف شده است كه البته در طول سال هاي اخير توفيق چنداني 

در اين زمينه نداشته ايم. 
ــده و لايحه  همچنين در لايحه بودجه 1401 نيز به اين طرح توجه ش
ــاورزي و  بودجه 1401 دولت را مكلف كرده در واردات محصولات كش
دامي در شرايط مساوي اولويت خريد خود را از شركت هاي ايراني فعال 

در حوزه كشاورزي فراسرزميني قرار دهد. 
ــان مي دهند، در دنيا 80ميليون هكتار كشت فراسرزميني  آمارها نش
انجام مي شود و كشورهايي مثل امريكا، چين، ژاپن و عربستان و امارات، 
از اين مدل استفاده مي كنند. به طول مثال در كشور برزيل، چيني ها در 
حال حاضر 2ميليون هكتار و ژاپن نيز حدود 1/5ميليون هكتار كشت 
ــورهايي مثل امريكا در مناطقي كه  ــرزميني دارد. همچنين كش فراس
صادرات زيادي به آنجا دارند، كشت محصولات را نيز در همانجا انجام 
مي دهند تا هزينه حمل كاهش يابد. بنابراين اين طرح در دنيا بسيار مورد 

توجه قرار گرفته است. 
ــان مي دهند، تا 10 سال آينده ايران  آنطور كه آمارها و اعداد و ارقام نش
ــاز دارد، ولى در  ــه روغني و جو ني ــن ذرت، كنجاله، دان به 27ميليون ت
خوشبينانه ترين حالت مي تواند 15ميليون تن آن را در داخل توليد كند. 
ــر را وارد كند. پس به جز انجام  بنابراين به ناچار بايد 12ميليون تن ديگ

كشت فراسرزميني راه ديگري براي رفع اين كمبودها وجود ندارد. 
ــالانه حدود 30ميليون تن كالا وارد  بايد توجه داشت، در حال حاضر س
مي شود و در برنامه توسعه هفتم تدوين شده كه 10ميليون تن محصول از 

طريق كشاورزي فراسرزميني تأمين شود. 
در اجراي اين طرح محصولاتي همچون ذرت، جو، دانه هاي روغني سويا 
و كلزا، كنجاله سويا، گوشت قرمز، شكر، برنج و در صورت نياز گندم در 
اولويت است. اين موضوع در كشور با تأخير آغاز شد و يكي از مهم ترين 
بحث ها ايجاد تمهيدات لازم براي تسهيل كشاورزي فرا سرزميني است. 
بر اساس قانون برنامه هفتم توسعه بايد 2ميليون هكتار اراضي كشاورزي 
در ساير كشورها تا پايان برنامه به اين امر اختصاص پيدا كند. در اين راستا 
قرار است با كشورهاي هدف از جمله آفريقا، امريكاي جنوبي، قزاقستان، 
روسيه، ارمنستان، تاجيكستان، پاكستان، عراق، اندونزي و چند كشور 

ديگر مذاكرات انجام شود. 
ــئولان امر، با توجه به مطالعات و پيگيري هاي انجام شده،  به گفته مس
مناطق مستعد در 62كشور شناسايي و تدوين برنامه ها آغاز شده تا بتوان 

اقداماتي اثربخش داشت. 
مجري كشت فراسرزميني هم با بيان اينكه معاونت اقتصادي و بازرگاني 
ــاورزي تلاش دارند از طريق پشتيباني اين موضوع را  وزارت جهاد كش
عملياتي كنند، گفت كه « با هماهنگي هايي كه امور بين الملل با وزارت 
امور خارجه و سفارتخانه هاي مختلف دارند، به استناد قوانين و آئين نامه 
اجرايي كه در سال 95 ايجاد شده، اميدواريم شركت هاي بازرگاني دولتي 

و پشتيباني امور دام موفق به انعقاد قرارداد شوند.»
ــرزميني يك تهديد به شمار آيد  شايد از ديدگاه اشتغال، كشت فراس
اما بايد به اين مسئله توجه داشت كه در شرايط خشكسالي كنوني در 
ايران اين كشت مي تواند يك فرصت بسيار خوب براي توليد محصولات 

پر آب بر باشد. 
اين كه كشت محصول در كشورهاي هدف بايد از سوى نيروي كار همان 
كشور انجام شود و اين مسئله مي تواند براي نيروي كار ايراني يك تهديد 
محسوب مي شود، يك طرف موضوع است و نبايد فراموش كنيم كه آب 
مهم ترين مسئله اي است كه در اين طرح به آن توجه شده تا محصولات 
ــت و پس از آن براي  پر آب بر مثل صيفي جات در كشورهاي ديگر كش

مصرف وارد كشور شود. 
با توجه به محدوديت شديد آبي و خشكسالي هاي متوالي، منابع آبي داخل 
كشور در شرايط فعلي بايد به كشت هاي استراتژيكي كه نياز به توسعه آنها 
داريم اختصاص داده شود و كشت فراسرزميني بهترين فرصت براي اين 
كار است تا بتوانيم محصولات غير استراتژيك را به جاي كشت در داخل 

ايران در يك كشور ديگر و با استفاده از منابع آبي آنها توليد كنيم.

 برگزاري هشتمين يادواره 
شهداي مفقودالاثر رفسنجان و انار 

هشتمين يادواره شهداي مفقودالاثر رفسنجان و انار برگزار مي شود.
ــنجان گفت:  ــهداي مفقودالاثر رفس ــئول برگزاري يادواره ش مس
هشتمين يادواره 30شهيد مفقودالاثر رفسنجان، همزمان با شهادت 
حضرت زهرا(س) از 23 تا 25 آبان  در حسينيه ثاراالله برگزار مي شود.  
ــاعت 19 با روايت گري  ــني افزود: اين مراسم از س اميرحسين حس
ــردار ابراهيم جباري و با  ــم پور و با سخنراني س حجت الاسلام هاش
ــيري جعفري زاده،  حضور خانواده شهيد مدافع حرم حبيب االله ش
برگزار مي شود.  وي تصريح كرد: چند جوان دهه هفتادي و هشتادي 
براي برگزاري يادواره شهدا بسيار تلاش مي كنند.  مسئول برگزاري 
ــنجان با بيان اين كه مستندي از  ــهداي مفقودالاثر رفس يادواره ش
خاطرات شهداي مفقودالاثر رفسنجان را تا سال آينده تهيه خواهيم 
كرد، افزود: 40 سال است كه خانواده هاي شهدا منتظر هستند. بعضي 
از آنها سواد آنچناني ندارند اما صحبت ها و درس هايي از اخلاق دارند و 

صبر، اين خانواده ها را به چنين منزلت و فضيلتي رسانده است.

 صدور سند مالكيت براي 83درصد
 اراضي دولتي اصفهان

بـراي 83درصـد از اراضـي متعلـق بـه دسـتگاه هاي 
دولتـي در اسـتان اصفهـان سـند مالكيـت صـادر شـد. 
رئيس كل دادگستري استان اصفهان گفت: تاكنون قانون حدنگاري 
در 9ميليون و 568 هزار و 843 هكتار، معادل 5/99 درصد از اراضي 
ملي و 322هزار هكتار، معادل 76درصد از اراضي كشاورزي و زراعي 
استان اجرا شده است.  حجت الاسلام و المسلمين اسداله جعفري 
ــتگاه هاي  افزود: مالكيت 124هزار هكتار از اراضي متعلق به دس
دولتي نيز با صدور اسناد مالكيت تثبيت شده كه اين عدد معادل 
ــت.  وي همچنين از ادامه ثبت اراضي  83درصد از اين اراضي اس
شهري و روستايي در استان خبر داد و واعلام كرد: تا كنون قانون 
حدنگار در 43/ 400 هكتار معادل 61 درصد اراضي شهري و 6هزار 
هكتار معادل 29درصد از اراضي شهر هاي زير 25هزار نفر و 500/3 
هكتار معادل 25درصد از اراضي بافت مسكوني روستايي در قالب 

طرح كاداستر به ثبت رسيده است. 

 رفع تصرف از 23هكتار مرتع 
در گلستان

در راسـتاي جلوگيـري از تصاحـب مراتـع در اسـتان 
گلسـتان 23 هكتـار از اراضـي رفـع تصـرف شـد. 
رئيس كل دادگستري گلستان گفت: فردي كه با ارائه دادخواست، 
ــتاي يارتي قايه  ــي روس ــار از اراضي مرتع ــرف 23هكت قصد تص
ــت با پيگيري كارگروه مقابله با زمين خواري  گنبدكاووس را داش
ــتان ناكام ماند.   حيدر آسيابي افزود:  ــتان گلس دادسراي مركز اس
ــتاي يارتي گنبدكاووس، با مراجعه به دادسراي  امسال اهالي روس
ــتا  ــتان، از اقدام فردي براي تصرف مرتع محلي اين روس مركز اس
شاكي و خواستار ورود دستگاه قضايي براي پيشگيري از آن شدند.  
وي با اشاره به اينكه به علت اهميت اين موضوع كارگروه ويژه مقابله با 
زمين خواري در دادسراي مركز استان بررسي هاي خود را آغاز كردند، 
ادامه داد: با پيگيري هاي حقوقي و بررسي اسناد و مدارك و پيشينيه 
اين اراضي، دادخواست اثبات مالكيت اين فرد سودجو در دادگاه رد 

شد و اين مرتع از دست اندازي اين فرد سودجو در امان ماند.

     گلستان     اصفهان     كرمان

411 روستاي گيلان مجري طرح جهش توليد در ديمزارها
طـرح جهـش     گيلان
در  توليـد 
ديمزارهاى بيش از 411روستاي گيلان اجراشد. 
ــاورزي گيلان،  ــاد كش ــازمان جه رئيس س
سهميه ابلاغي استان در طرح جهش توليد در 
ديم زارها را 70هزار هكتار اعلام كرد و گفت: 
ــتا تحت پوشش اين طرح  بيش از 411روس
قرار گرفتند.  صالح محمدي افزود: سطح زير 
ــت گندم 9هزارو900 هكتار و سطح زير  كش
كشت جو 5هزارو500 هكتار است.  وي تصريح كرد: ظرفيت كشت ديم محصولاتي همچون گندم، 
جو، نخود، عدس، گياهان علوفه اي، گياهان روغني و گياهان دارويي در گيلان وجود دارد.  وي ادامه 
داد: با اجراي طرح جهش توليد در ديمزارها زمينه مشاركت 2هزارو600كشاورز فراهم شده است.  
ــك محيطي در ديمزارها،  ــه محصولات به منظور كاهش ريس محمدي، نفوذ دانش در مزارع، بيم
ــاورزي، اختصاص 19ميليارد ريال  ــهيلات براي خريد ادوات كش پرداخت 12/ 2ميليارد ريال تس
اعتبار براي اجراي طرح، نظارت بر اجراي طرح از طريق به كارگيري بيش از 12نفر از كارشناسان و 

مروجين را از جمله نتايج طرح اعلام كرد.

11 88523060سرويس  شهرستان

| روزنامه جوان |  شماره  7163 پنج شنبه 17 آبان 1403 | 5 جمادى الاول 1446|

 يزد در فهرست برترين توليد كنندگان 
محصولات كشاورزي

استاندار يزد، با بيان اينكه با توجه به      يزد
نيازهاي ملي و استاني، سرمايه گذاري 
در حوزه توليدات دام و طيور بسيار ارزشمند و ضروري است، گفت: 
اين اسـتان در توليد بسياري از محصولات كشـاورزي جزء چند 

استان برتر كشور قرار دارد. 
محمدرضا بابايي، استاندار يزد در مراسم افتتاح فاز 4 شركت سيمرغ 
مهريز با ظرفيت 350هزار قطعه مرغ تخم گذار، سرمايه گذاري در حوزه 
ــيار ارزشمند  ــتاني بس توليدات دامي را با توجه به نيازهاي ملي و اس
ــيمرغ مهريز با ظرفيت  ــركت س ــت و گفت: امروز فاز چهارم ش دانس
350هزار قطعه مرغ تخم گذار به بهره برداري رسيد و مجموعه استان در 
راستاي افتتاح فاز 5 و 6 اين واحد نيز حمايت هاي لازم را انجام خواهد 
ــاورزي  ــتيباني و همراهي وزارت جهاد كش داد.  وي با قدرداني از پش
ــاخت ها، نسبت به ديگر  تصريح كرد: به رغم اينكه يزد به لحاظ زيرس
ــور كمتر برخوردار بوده اما به لحاظ توليدات سرآمد  ــتان هاي كش اس
ــاورزي جزء  ــياري از محصولات كش ــت به طوري كه در توليد بس اس
چند استان برتر كشور قرار دارد.  بابايي با بيان اينكه حدود 40درصد 
از محصولات دامي و به ويژه مرغ توليد شده در داخل استان مصرف و 
60درصد آن به استان هاي ديگر صادر مي شود، گفت: از طرفي يزد به 
واسطه برخورداري از نيروهاي پرتلاش، توانمند و با ظرفيت در پرورش 
ماهي تيلاپيا با توليد روزانه 500تن رتبه اول كشور را به خود اختصاص 
داده است.  استاندار يزد خاطرنشان كرد: با توجه به قابليت هاي استان 
در توليد محصولات دام و طيور انتظار داريم وزارت جهاد كشاورزي و 
مجموعه دولت با حمايت بيشتر از سرمايه گذاران زمينه پيشرفت استان 

در اين حوزه را بيش از پيش فراهم كند. 



ــماره 7163    ــادى الاول1446|12| روزنامه جوان |  ش ــان 1403 | 5 جم ــنبه 17 آب پنج ش

 با توجه به شرايط جغرافيايي تركمنستان و همچنين ظرفيت 
فعال گازي ايـران در مسـير واردات گاز از تركمنسـتان و 
همچنين سوآپ گاز اين كشور و پر شدن كامل ظرفيت هاي 
انتقال گاز تركمنسـتان از مسـيرهاي ديگر، تركمنسـتان 
انتخـاب ديگري نيز به جز ايـران ندارد و بـا تعريف راهبرد 
برد- برد جديـد و تسـويه كامـل بدهي هـاي گازي ايران 
به تركمنسـتان، امكان توسـعه روابـط گازي بيـن ايران و 
تركمنستان در دولت چهاردهم به راحتي فراهم است و دو 
طرف نسبت به تعريف اين راهبرد جديد نيز هم نظر هستند.

    
ــعه اقتصادي خود توجه  يكي از مسائل مهمي كه ايران در توس
ــترده  ــئله مربوط به تجارت گازي گس ويژه اي به آن دارد، مس
ــت  ــايگان در الگوي جديد بازطراحي تجارت انرژي اس با همس
ــارت گاز با توجه  ــران به هاب تج ــدن اي كه مبتني بر تبديل ش
ــود. در اين مسير،  ــب گازي تعريف مي ش به زيرساخت متناس
ــدن ايران به مسير جديد در تأمين  مهم ترين ذي نفع تبديل ش
ــور ما  ــتقر در كش ــير هاي گازي مس ــدار گاز منطقه از مس پاي
ــت.  ــتان اس ــمالي ايران و به خصوص تركمنس ــايگان ش همس
تركمنستان يك كشور محصور در خشكي با عدم امكان توسعه 
صادرات مستقيم خود به كشورهاي همسايه به جز ايران است 
ــتان براي توسعه تجارت  و ايران تنها مسير پيش روي تركمنس

گازي اش است. 
اين توسعه تجارت گازي براي تركمنستان از مسير ايران شامل 
دو رويكرد راهبردي است؛ راهبرد اول مربوط به صادرات گاز به 
ــعه توانمندي ايران در توسعه تجارت گاز خود  ايران جهت توس
و حل مقطعي ناترازي و همچنين صادرات متقابل گاز از جنوب 
كشور است و در رويكرد دوم نيز ايران تنها مسير مربوط به سوآپ 
گاز براي تركمنستان است كه مسيرهاي جديدي براي توسعه 
ــير ايران به كشور آذربايجان و  تجارت گازي تركمنستان از مس
ــير  ــرد و از همين رو بهترين و مهم ترين مس عراق باز خواهد ك
پيش روي توسعه تجارت گازي تركمنستان از مسير ايران است. 
ــود به دليل  ــاب گازي منطقه نيز تبديل ش حال اگر ايران به ه
اتصال مستقيم گازي تركمنستان به ايران از مرز خاكي، شاهد 
افزايش حجم مبادلات گازي بين ايران و تركمنستان خواهيم 
ــيه تا پيش از اتصال مستقيم  بود، زيرا بخشي از انتقال گاز روس
گازي بين ايران و روسيه از مسير تركمستان اتفاق خواهد افتاد. 
ــيه نيز به دنبال تبديل شدن ايران به هاب  در طرف ديگر، روس
گازي و انتقال گاز از مسير ايران به هند است كه در صورت اتصال 
مستقيم گازي بين ايران و روسيه و سپس ايران به هند، مسير 
گازي بين مسكو، تهران و دهلي رخ خواهد داد و تمام نياز گازي 
توسعه هند از مسير اين خط با سوآپ گاز روسيه و صادرات گاز 
خود ايران به وقوع خواهد پيوست و از همين رو اتصال مستقيم 
گازي ايران به هند و روسيه از طريق خط لوله در كف دريا يكي از 
اصلي ترين راهبردهاي ايران در زمينه بازطراحي تجارت انرژي 
خود مبتني بر توسعه تجارت منطقه اي گاز با تبديل شدن ايران 

به هاب ترانزيت گاز در منطقه غرب و جنوب غرب آسياست. 
ــرايط جغرافيايي تركمنستان و همچنين  بنابراين با توجه به ش
ظرفيت فعال گازي ايران در مسير واردات گاز از تركمنستان و 
ــدن كامل ظرفيت هاي  ــوآپ گاز اين كشور و پرش همچنين س
انتقال گاز تركمنستان از مسيرهاي ديگر، تركمنستان انتخاب 

برد جديد  ديگري نيز به جز ايران ندارد و با تعريف راهبرد برد-
ــتان، امكان  ــويه كامل بدهي هاي گازي ايران به تركمنس و تس
توسعه روابط گازي بين ايران و تركمنستان در دولت چهاردهم 
ــبت به تعريف اين راهبرد  به راحتي فراهم است و دو طرف نس

جديد نيز هم نظر هستند. 
  مسير تبديل شدن به هاب گازي منطقه 

ــته به عدم تمايل تركمنستان  رئيس جمهور در روزهاي گذش
نسبت به صادرات گاز خود به ايران اشاره كرد، اين در حالي است 
كه تركمنستان به عنوان يك كشور محصور در خشكي و داراي 
ــياري در زمينه توسعه تجارت  منابع گازي مناسب، تمايل بس
گازي خود با ايران دارد و در صورت تسويه جريمه ديركرد 300 
ميليون دلاري قطع واردات گاز از تركمنستان در دولت روحاني، 
ــوآپ و صادرات گاز تركمنستان به  عقد قرارداد جديد جهت س
ايران كاملاً مهياست و حتي تبديل شدن ايران به هاب گازي نيز 
براي تركمنستان بسيار مهم و مثبت است، بنابراين فقط نيازمند 

تعريف راهبرد برد برد گازي بين ايران و تركمنستان است. 
توسعه ايران به عنوان يك هاب گازي منطقه اي موضوعي است 
ــايه و  ــورهاي همس كه نه تنها براي خود ايران، بلكه براي كش
ــت. ايران به  ــيع تر نيز از اهميت بالايي برخوردار اس منطقه وس
عنوان دارنده منابع عظيم گاز، پتانسيل ايفاي نقش كليدي در 
ــعه تجارت گاز در منطقه را دارد و با اتصال خطوط لوله به  توس
ــايه داراي مرز زميني مي تواند جريان  تمامي كشورهاي همس
ــزي تجارت گاز در  ــهيل كرده و به نقطه مرك گاز طبيعي را تس
ــراي ايران بلكه  ــاخت نه تنها ب ــود. اين زيرس منطقه تبديل ش
ــتراتژيك قابل توجهي  ــايگانش مي تواند مزاياي اس براي همس

داشته باشد. 
يكي از كشورهايي كه بيشترين سود را از تبديل شدن ايران به 
ــتان است. تركمنستان به عنوان يك  هاب گاز مي برد، تركمنس
كشور محصور در خشكي با زيرساخت هاي محدود براي تجارت 
ــترش  ــير اصلي براي گس ــدت به ايران به عنوان مس گاز، به ش
ــويه كامل بدهي گاز  ــت. ايران با تس تجارت گاز خود متكي اس
خود با تركمنستان و توسعه استراتژي هاي جديد براي خريد يا 
مبادله گاز، مي تواند حجم تجارت گاز با تركمنستان را به ميزان 
قابل توجهي افزايش دهد. اين امر نه تنها از نظر اقتصادي به نفع 
تركمنستان خواهد بود، بلكه شبكه تجارت گاز در منطقه را نيز 

تقويت خواهد كرد. 
هند و روسيه نيز بازيگران كليدي در همكاري هاي گازي ايران 
ــعه صنعتي خود،  ــريع جمعيت و توس ــتند. هند با رشد س هس
ــوخت و خوراك  ــراي گاز طبيعي به عنوان س تقاضاي زيادي ب
ــيه و  ــا اتصال خطوط لوله گاز ايران به روس صنايع خود دارد. ب
ــيه به هند از طريق  ــتقيم گاز از روس ــير مبادله مس هند، مس

ــود. اين امر هند و روسيه را  ايران امكان پذير مي ش
قادر مي سازد تا از تبديل شدن ايران به قطب 

مركزي تجارت و انتقال گاز در منطقه 
بهره زيادي ببرند. 

ــعه صنعتي،  علاوه بر توس
بسياري از كشورهاي 

نيز  همسايه 
ــه گاز  ب
طبيعي 

ــاد ايران  ــتند. با ايج ــش و اهداف تجاري متكي هس براي گرماي
ــورها از عرضه گاز  ــارت گاز اين كش ــب مركزي تج به عنوان قط
ــا و بخش تجاري  ــاه خانواره ــد و رف پايدار برخوردار خواهند ش
ــورهاي غرب  ــود. اين يك مزيت نسبي براي كش تضمين مي ش
ــياي  ــيه، هند و آس ــيا و همچنين براي روس ــوب غربي آس و جن
ــه هاب گاز  ــل ايران ب ــد. در نهايت، تبدي ــاد مي كن مركزي ايج
ــورهاي درگير  ــراي همه كش ــت برد-برد ب  مي تواند يك موقعي

ايجاد كند. 
مزاياي استراتژيك تبديل شدن ايران به هاب گازي منطقه اي 
ــت. فراتر از مزيت هاي اقتصادي، اين  گسترده و چندوجهي اس
ــايگانش را  ــعه مي تواند روابط نزديك تر بين ايران و همس توس
ــد و امنيت انرژي در  تقويت كند، ثبات منطقه اي را ارتقا بخش
ــا بهره گيري از منابع غني گازي و  منطقه را تقويت كند. ايران ب
موقعيت استراتژيك خود اين فرصت را دارد كه نقشي محوري 
ــكل دادن به آينده تجارت گاز در خاورميانه و فراتر از آن  در ش

داشته باشد. 
ــه يك هاب  ــدن ب ــيل ايران براي تبديل ش در مجموع، پتانس
ــد اقتصادي،  ــه اي فرصت هاي قابل توجهي براي رش گاز منطق
ــه اي ايجاد مي كند. مزاياي  امنيت انرژي و همكاري هاي منطق
ــيار فراتر از مرزهاي ايران است و يك سناريوي  اين توسعه بس
ــد. به اين  ــورهاي درگير ايجاد مي كن ــراي همه كش برد-برد ب
ــتراتژيك تبديل شدن ايران به يك هاب گاز  ترتيب، مزاياي اس
ــود ايران، بلكه براي  منطقه اي نه تنها براي خ
همسايگانش و منطقه وسيع تر نيز مهم است. 
تركمنستان نيز در اين مسير قطعاً همسو با 
توسعه صادرات گاز خود به ايران خواهد بود 
در صورتي كه رابطه - برد براي او ايجاد شود. 
  نفع كشورهاي همسايه از تبديل شدن 

ايران به هاب تجارت منطقه اي گاز
ــرژي در  ــناس ان ــم زاده، كارش مهدي هاش
ــرد - برد در  ــازي ب ــف يك ب ــه با تعري رابط
ــاب گازي با  ــدن ايران به ه زمينه تبديل ش
ــايه به «جوان» مي گويد:  كشورهاي همس

ــدن ايران به  ــيار مهم در زمينه تبديل ش يكي از موضوعات بس
ــيار مهم و راهبردي اين  هاب گازي منطقه، علاوه بر آورده بس
مسير براي ايران، براي كشورهاي همسايه نيز نفعي اساسي دارد 
و يك بازي برد - برد براي همه است. ايران با داشتن منابع غني 
ــايه  ــورهاي همس گازي و همچنين اتصال خط لوله با همه كش
داراي مرز خاكي با ايران بهترين مسير براي توسعه تجارت گاز 

در منطقه است. 
ــورهاي همسايه از  وي در رابطه با اثرگذاري و نفع متقابل كش
مسير تبديل شدن ايران به هاب تجارت گازي منطقه مي افزايد: 
ــدن ايران به هاب گازي منطقه، نه  تنها  نفع راهبردي تبديل ش
براي اقتصاد ايران، بلكه براي تمامى كشورهاي همسايه خواهد 
ــوع مي برد،  ــياري از اين موض ــوري كه نفع بس بود. اولين كش
ــتان يك كشور محصور در خشكي  تركمنستان است. تركمنس
ــاختي بالايي نيز در تركمنستان براي  ــي زيرس است. دسترس
توسعه تجارت گازي وجود ندارد و مسير ايران تنها مسير اصلي 
ــت. از همين رو تبديل شدن  در زمينه گسترش تجارت گاز اس
ايران به هاب تجارت گاز، تركمنستان بسيار بيشتر از ايران نفع 

خواهد برد. 
ــاره به علاقه مندي تركمنستان به  ــناس انرژي با اش اين كارش
عنوان يك كشور landlock يا محصور در خشكي جهت توسعه 
ــير ايران تصريح مي كند: تركمنستان  صادرات گاز خود از مس
ــعه تجارت گاز خود دارد و  علاقه مندي بسياري در زمينه توس
ايران با تسويه كامل بدهي گازي خود به اين كشور و همچنين 
تعريف راهبرد جديدي در توسعه خريد يا سوآپ گاز مي تواند با 
ــتان را افزايش دهد. ديگر كشور  حجم تجارت گازي با تركمنس
مهم در زمينه همكاري هاي گازي ايران، دو كشور هند و روسيه 

با هم هستند. 
ــي بيش از  ــا جمعيت ــيا ب ــعه صنعتي آس ــد قطب آتي توس هن
1/4ميليارد نفر است. اين حركت هند به سمت توسعه صنعتي 
ــوخت و  ــد اقتصادي بالا، نيازمند گاز طبيعي به عنوان س و رش
خوراك بسياري از واحدهاي صنعتي خود است كه گاز روسيه و 

ايران بهترين مسير براي تأمين پايدار گاز هند است. 
ــتقيم گازي ايران از  ــد: از همين رو اتصال مس وي ادامه مي ده
مسير درياي خزر به روسيه و همچنين از مسير دريايي جنوب 
در اقيانوس هند به هند اتفاق بيفتد و مسير سوآپ گاز روسيه به 
هند مستقيماً از طريق ايران را امكان پذير خواهد كرد. از همين 
رو هند و روسيه نيز از تبديل شدن ايران به هاب تجارت و انتقال 

گاز منطقه نفع بالايي خواهند برد. 
ــاره به مزيت نسبي تبديل شدن ايران  هاشم زاده در ادامه با اش
ــيه، هند و  ــايگان ايران، روس ــاب گازي براي تمامى همس به ه
ــياي مركزي تأكيد مي كند: ديگر كشورهاي همسايه نيز به  آس
ــعه صنعتي با گاز، براي رفاه خانوار نيز به گاز  غير از مسئله توس
ــاري اقتصاد خود نيازمند  براي گرمايش و همچنين بخش تج
ــوآپ گاز از مسير ايران تبديل  هستند كه از محل صادرات يا س
ــدار نيازهاي گازي  ــده به هاب تجارت گاز، امكان تأمين پاي ش
ــت و از همين رو تبديل شدن ايران به هاب  خود را خواهند داش
گازي منطقه غرب و جنوب غرب آسيا براي تمامى همسايگان 
ــياي مركزي كاملاً مزيت نسبي دارد و  ايران، روسيه، هند و آس
يك وضعيت برد - برد براي ايران و ديگر كشورهاي اين منطقه 

است. 

 تركمنستان 
 انتخاب ديگري 
به جز ايران براي توسعه 
تجارت گازي ندارد

 عشق آباد 
در بن بست گازى كارشناس اقتصادي معتقد است طبق برنامه هفتم توسعه عرضه زمين به 

مردم ازسوى دولت بايد انجام بپذيرد و بايد به سمت توسعه افقي شهرها 
حركت كنيم. موضوعي كه رئيس مجلس ضمن تأكيد بر آن با اشاره به 
ــاخت مسكن، افزايش  فرمان امام(ره) در عرضه زمين به مردم براي س
عرضه زمين در برنامه هفتم توسعه را امتداد اجراي فرمان امام(ره) اعلام 
كردند. مسئله ساخت مسكن تك طبقه علاوه بر كاهش هزينه و زمان 
ساخت مسكن از نظر پدافندي و امنيتي نيز بسيار راهبردي و مهم است 
و در صورت وقوع بلاياي طبيعي يا جنگ، بهترين مدل توسعه شهري با 

ضريب پدافندي بسيار بالاست. 
اميرحسين اقبالي، كارشناس اقتصادي در مورد اهميت مشاركت مردم 
ــوى دولت يه «جوان»  ــكن با عرضه زمين از س در توسعه ساخت مس
مي گويد: موضوع ساخت و ساز مسكن و نقش مشاركت مردم در اقتصاد 
ــور است. در ايران،  ــد اقتصادي يك كش از عوامل حياتي در تعيين رش
دولت اهميت پرداختن به چالش مسكن را از طريق واگذاري زمين به 
مردم و اعطاي تسهيلات از طريق شبكه بانكي براي تشويق به ساخت 
ــت. اين رويكرد نه تنها به مشاركت  واحدهاي مسكوني درك كرده اس
ــك توليد و رفع نيازهاي  مردم در اقتصاد كمك مي كند، بلكه به تحري

مسكن مردم كمك مي كند. 
ــكن در  وي مي افزايد: يكي از چالش هاي كليدي پيش روي بخش مس
ايران گراني زمين است كه منجر به افزايش قيمت مسكن در شهرهاي 
بزرگي مانند تهران و كرج شده است. فقدان توسعه افقي در اين شهرها 
ــت، زيرا در دسترس بودن محدود زمين  اين مشكل را تشديد كرده اس
به تراكم بالاي جمعيت و تراكم ترافيك در مناطق شهري كمك كرده 
است. براي رسيدگي به اين موضوع، دولت بايد تأمين زمين براي ساخت 

مسكن به مردم را در اولويت قرار دهد. 
ــناس اقتصادي در رابطه با توجه ويژه برنامه هفتم توسعه در  اين كارش
زمينه عرضه زمين به مردم مي گويد: در برنامه هفتم توسعه بر اهميت 
افزايش عرضه زمين به مردم براي رفع چالش مسكن تأكيد شده است. 
دولت مي تواند با در اختيارگذاشتن زمين به مردم، افراد را براي ساخت 
واحدهاي مسكوني براساس نيازها و ترجيحات خود توانمند سازد. اين 
امر نه تنها به مشاركت مردم در اقتصاد كمك مي كند، بلكه به تحريك 

توليد و ايجاد فرصت هايي براي رشد اقتصادي كمك مي كند. 

ــاره به صحبت  اين كارشناس انرژي با اش
ــس در زمينه  ــر رئيس مجل روزهاي اخي
حل معضل مسكن مردم با عرضه زمين و 
ساخت مسكن تك طبقه تصريح مي كند: 
ــوراي  ــس مجلس ش ــاي قاليباف رئي آق
ــلامي در اين زمينه گفته است كه در  اس
ــئله عرضه زمين  بايد توجه ويژه اي به مس
ــكن در پيش گرفته  براي حل مشكل مس
شود و براي رفع چالش مسكن بايد زمين 
براي ساخت مسكن به مردم واگذار شود. 
عمده مشكل گراني مسكن، ناشي از عدم 
ــد با عرضه  ــت و دولت باي عرضه زمين اس
زمين، مسير ساخت مسكن از سوى مردم 

را تسهيل كند. 
ــت علاوه بر  ــه مي افزايد: دول وي در ادام
ــبكه بانكي نيز  اعطاي زمين، از طريق ش
براي حمايت از پروژه هاي ساخت مسكن 
به مردم تسهيلات اعطا كند. دولت مي تواند 
با هدايت اعتبارات بانكي به سمت ساخت 
ــكن، مردم را به سرمايه گذاري  و ساز مس
در بخش مسكن ترغيب و به جهش توليد 
ــا به رفع  ــن رويكرد نه تنه كمك كند. اي
ــكن جمعيت كمك مي كند،  نيازهاي مس
ــد اقتصادي در  ــعه و رش بلكه باعث توس

كشور مي شود. 
ــه و زمان  ــد: كاهش هزين اقبالي مي گوي
ساخت مسكن در طرح نهضت ملي مسكن با تكيه بر ساخت خانه هاي 
يك طبقه راهي مقرون به صرفه و كارآمد براي مقابله با چالش مسكن 
در ايران است. با اجازه دادن به مردم براي ساخت خانه هاي يك طبقه، 
دولت مي تواند هزينه هاي ساخت و ساز و قيمت مسكن را كاهش دهد و 
خريد خانه را براي خانوارها مقرون به صرفه تر كند. اين رويكرد همچنين 
به تسريع روند ساخت و ساز كمك مي كند و خانوارها را قادر مي سازد تا 
خانه اي را سريع تر به دست آورند، بنابراين نيازهاي مسكن مردم را به 
ــعه افقي شهرها براي ارتقاي  موقع برطرف مي كنند. علاوه بر اين، توس
ــكن در ايران ضروري است. دولت  رشد پايدار شهري و رفع چالش مس
با ترويج گسترش افقي شهرها مي تواند فضاي بيشتري براي ساخت و 
ساز مسكن ايجاد كند و از فشار بر منابع زمين شهري بكاهد. اين رويكرد 
نه تنها به كاهش قيمت مسكن كمك مي كند، بلكه توسعه متعادل تر و 

پايدارتر مناطق شهري را ترويج مي كند. 
ــعه عرضه زمين به  وي در پايان تأكيد مي كند: طبق برنامه هفتم توس
مردم از سوى دولت بايد انجام بپذيرد و بايد به سمت توسعه افقي شهرها 
حركت كنيم. موضوعي كه آقاي قاليباف رئيس مجلس ضمن تأكيد بر 
آن با اشاره به فرمان امام در عرضه زمين به مردم براي ساخت مسكن، 
افزايش عرضه زمين در برنامه هفتم توسعه را امتداد اجراي فرمان امام 
ــكن تك طبقه علاوه بر كاهش هزينه  اعلام كردند. مسئله ساخت مس
ــكن از نظر پدافندي و امنيتي نيز بسيار راهبردي  ــاخت مس و زمان س
ــگ، بهترين مدل  ــت و در صورت وقوع بلاياي طبيعي يا جن و مهم اس
ــت كه با عرضه زمين به  توسعه شهري با ضريب پدافندي بسيار بالاس
ــهيلات ساخت مسكن علاوه  مردم و ساخت مسكن با تأمين مالي تس
ــور نيز  ــد اقتصادي مردمي در كش ــكن، باعث رش ــكل مس  بر حل مش

خواهد شد. 

كارشناس اقتصادي در گفت وگو با «جوان»:

 عرضه زمين به مردم 
 امتداد اجراي فرمان امام(ره)

 براي حل مشكل مسكن است

حسام كمالي
  گزارش

تركمنسـتان علاقه منـدي بسـياري در 
زمينه توسـعه تجارت گاز خود دارد و ايران 
با تسـويه كامـل بدهـي گازي خودبـه اين 
كشـور  و همچنين تعريف راهبرد جديدي 
در توسـعه خريـد يـا سـوآپ گاز مي تواند 
حجم تجارت با تركمنستان را افزايش دهد

مهدي هاشم زاده

كارشناس انرژي

88523060سرويس  اقتصاد  ي

يكي از چالش هاي 
كليدي پيش روي 

بخش مسكن در ايران 
گراني زمين است كه 

منجر به افزايش قيمت 
مسكن شده است. 
فقدان توسعه افقي 

اين مشكل را تشديد 
كرده است، زيرا در 

دسترس بودن محدود 
زمين به تراكم بالاي 

جمعيت و تراكم ترافيك 
در مناطق شهري كمك 

كرده است

اميرحسين اقبالى
كارشناس اقتصادى
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فريدون حسن

فرصت طلايي براي مديريت فوتبال
ــراى انتخاب  ــيون فوتبال ب ــاه تا برگزاري مجمع فدراس حدود چهار م
ــت. چهار ماهي كه به سرعت برق و باد  رئيس فدراسيون باقي مانده اس
مى گذرد و فوتبال بايد رئيس جديد براي خود انتخاب يا اينكه به ادامه 
ــيون فوتبال اما اين شانس را  حضور مهدي تاج رأي دهد. رئيس فدراس
دارد تا در فرصت باقيمانده با ايجاد تغييرات درست جاى پاي خود را در 

فدراسيون محكم كند. 
ــاخته، مسئله  آنچه اين روزها ذهن اهالي فوتبال را به خود معطوف س
پرونده هاي مفتوح فساد در فوتبال و ردپاي پررنگ اعضاى هيئت رئيسه 
فدراسيون در اين پرونده هاست. همين حالا رسيدگي به پرونده قطور 
فساد در مس رفسنجان با متهمان زياد فوتبالي و رسانه اي در دستور 
كار دادستاني استان كرمان قرار دارد. همچنين طبق اعلام سخنگوي 
ــتگاه قضا، پنج عضو كه تعدادي از آنها از اعضاي ارشد فدراسيون  دس
در سال هاي 1399-1398 نيز بودند به دليل پرونده مرتبط با باشگاه 
گل گهر سيرجان به دادگاه كرمان رفتند تا توضيحاتي را درباره پرونده 
ــوص مديران فعلي  ــاي قضايي در خص ــه ارائه دهند. پرونده ه مربوط
ــگاه هاي ليگ برتري نيز همچنان باز است كه احتمال محروميت  باش

يك نفر از آنها در آينده  نزديك وجود دارد. 
پيش از اين هم تعدادي از مديران ارشد و رده بالاي فدراسيون فوتبال از 
سمت خود بركنار شده اند از جمله خداداد افشاريان كه از رياست كميته 
داوران بركنار شده و با قيد وثيقه آزاد است تا حكم قطعي تخلفات او صادر 
شود. سهيل مهدي و فريبرز محمودزاده، مسئولان برگزاري مسابقات 
ليگ برتر و ليگ دسته اول نيز با دستور مرجع قضايي بازداشت شدند، اما 
اين دو نيز با توديع وثيقه منتظر صدور حكم نهايي هستند. اما آنچه باعث 
شده اين ماجرا وارد فاز تازه اي شود، مسئله ردصلاحيت احسان اصولي 
يكي ديگر از اعضاى هيئت رئيسه فدراسيون براي شركت در انتخابات 
هيئت استان خراسان رضوي است. هرچند هنوز قطعيت ردصلاحيت 
ــائبه  ــي او از انتخابات ش ــا كناره گيري ناگهان ــده، ام اصولي تأييد نش
ردصلاحيتش را پررنگ تر كرده است تا فدراسيون با چنين حاشيه هايي 

روز به روز به زمان انتخابات اوايل اسفند ماه نزديك شود. 
ــرايط  ــاي اخير عدم رضايت خود از ش ــاج هرچند طي روزه مهدي ت
فدراسيون فوتبال را اعلام كرد، اما موضوع را به سمت و سويي ديگر برد 
ــيه هاي مديريتي فدراسيون  تا كمتر مجبور به پاسخگويي بابت حاش
ــتن مديران فدراسيون در  ــد و تا ماجراهاي دخالت و دست داش باش
پرونده هاي فساد فوتبال بيش از اين رسانه اي نشود، اما با يك رصد گذرا 

مي توان متوجه شد كه چرا تاج از وضعيت فدراسيون ناراضي است. 
ــت، چراكه حاشيه هاي  ــيون ناراضي اس مهدي تاج از وضعيت فدراس
تمام نشدني نه تنها باعث ورود مراجع قضايي به فدراسيون شده، بلكه 
باعث ايجاد تغييرات ناگهاني در سطح مديران ارشد فدراسيون فوتبال 
و سازمان ليگ هم شده است و او در چنين شرايطي بايد خود را آماده 

برگزاري انتخابات اسفند ماه كند. 
البته تاج مي تواند به نيمه پر ليوان هم نگاه كند و با به كار گيري مديراني 
لايق تر و كاركشته تر از اين چالش بزرگ سلامت بيرون بيايد. اين ديگر 
بستگي به خود او و نوع نگاهش به آينده مديريت خود و فوتبال كشور 
دارد. آنچه مشخص است اينكه مدعيان رياست فدراسيون يكي بعد از 
ديگري در حال خروج از چرخه هستند و اين فرصت مناسبي است تا 
ــد. البته به شرط آنكه مهدي تاج اين  مديريت فوتبال نفسي تازه بكش

فرصت را غنيمت بشمارد.
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نخستين جلسه تمريني تيم ملي بسكتبال ايران با سرمربيگري 
سوتيريس مانولوپولوس براي حضور در پنجره دوم انتخابي هاي 
كاپ آسيا 2025 در عربستان روز سه شنبه برگزار شد و ديروز نيز 
اين تمرينات زير نظر كادر فني ادامه داشت. سوتيريس كه پيش 
از اين نيز در يك اردوي حدوداً يك  ماهه با ملي پوشان ايران كار 
ــتر نظراتش، نفرات مدنظرش را به  كرده بود، اين بار با ارائه بيش
اردو دعوت كرده است. با اين حال تمرين هاي ملي پوشان فعلاً 
ــه  ــت و رفته رفته س بدون حضور لژيونرها در حال برگزاري  اس
ــاي 18 و 28 آبان ماه وارد اردو  ملي پوش ديگر ايران هم روزه
مي شوند. تيم ملي بسكتبال كشورمان در پنجره دوم و پنجم، 

آذر ماه به ترتيب مقابل قزاقستان و قطر به ميدان مي رود.

آغاز تمرينات تيم ملي بسكتبال

ــرداري گفت:  ــيون وزنه ب ــيرواني، رئيس فدراس ــجاد انوش س
ــابقات جهاني بحرين  «اميدوارم روزهاي تلخ تمام شود و مس
ــروع دوباره اى براي روزهاي خوب وزنه برداري ايران باشد.  ش
ــت، اما همان زمان در فضاي  در المپيك انتقاداتي وجود داش
مجازي مردم نظرات خودشان را اعلام كردند و متوجه شدم آنها 
مي دانند كه بايد كمي به وزنه برداري زمان بدهيم. همان موقع 
ــان را مكلف كرديم كه نتيجه بگيريم.  براي المپيك هم خودم
ــان را كردند و كادر فني هم از لحاظ  بچه ها هم نهايت تلاش ش
ــت خالي كار را پيش برد. در  تعدد وزنه بردار در هر وزن با دس
ــم پذيرفتيم نتيجه كار  المپيك نتيجه لازم را نگرفتيم و ما ه

ضعيف بود و از مردم عذرخواهي كرديم.»

از مردم عذرخواهي كرديم

العين امارات سال گذشـته قهرمان ليگ قهرمانان 
آسيا شد، ولي سه شنبه شب مقابل رونالدو و يارانش 
هيچ حرفي براي گفتن نداشـت و 5 بر يك به النصر 
عربسـتان باخت. رونالدو و بقيه زردپوشـان النصر 
تقريباً هر كاري دل شـان خواسـت كردنـد تا تيم 
اماراتي مثل هفته قبل مقابل الهلال پنج تايي شود، 
با اين تفاوت كه حداقل هفته قبل آنها پابه پاي الهلال 
پيش رفتند و در نهايت 5 بر 4 باختند، ولي سه شنبه 
شب به معناى واقعى «له» شدند. البته در نهايت فرقي 

هم نكرد، چراكه طي دو هفته، 10 گل خورده اند.

نزديك شـدن اسـتقلال بـه منطقه سـقوط، 
مالكان باشـگاه را بـه تكاپوي تغييـر انداخته 
اسـت، اما اين نگرانـي وجود دارد كـه نفرات 
جديد بـا همـان ديدگاه هـاي اشـتباه قبلي 
انتخاب شـوند و دوباره شـاهد حضـور افراد 
اشـتباهي غيرفوتبالـي و غيرورزشـي در 
ايـن تيـم ريشـه دار و پرطرفـدار باشـيم. 
واگذاري استقلال به هلدينگ خليج فارس كاري 
ــته حالا جزو  ــان فصل گذش ــه نايب قهرم كرد ك
ــه جاي جنگ  ــد و ب ــتان ليگ باش فانوس  به دس
ــراي بقا در  ــورس قهرماني و ليگ نخبگان ب در ك
ليگ برتر بجنگد! سوءمديريت اصلي ترين عاملي 
ــت انداخته و تا  ــه اين وضعي ــت كه آبي ها را ب اس
زماني كه ديدگاه مالكان باشگاه تغيير نكند، حضور 
ــده، نه تنها  ــي خارج از گود مان چهره هاي سياس
كمكي به نجات استقلال نمى كند، بلكه مي تواند 

سقوط اين تيم را سرعت ببخشد. 
   تاريخ سازي هاي منفي

ــت متوالي آبي ها  ــلال پنجمين باخ باخت به اله
ــت  در رقابت هاي مختلف بود و اين تعداد شكس
پي درپي تاكنون در تاريخ باشگاه استقلال سابقه 
نداشته است. تيمي كه در مجموع تمام بازي هاي 
ــته ليگ فقط 15 گل خورده، در اين  فصل گذش
فصل چه بلايي سرش آمده كه 16 گل خورده طي 
ــو موسيمانه و ثبت سه  9 بازي دارد؟! آمدن پيتس
شكست متوالي با حضور سرمربي آفريقايي به همه 
ثابت كرد ايراد اصلي را بايد درون ساختار مديريتي 

باشگاه و مالكانش جست وجو كرد، نه روي نيمكت. 
آبي ها با وجود برگزاري 9 بازي هنوز در اين فصل 
ــيده  اند و  ــازي  خانگي را نچش طعم پيروزي در ب
ــنجان  وضعيت  خوبي براي رويارويي با مس رفس
هم ندارند. موسيمانه در حالي ديروز تمرين تيم را 
تعطيل كرد كه تيمش براي بازي عقب افتاده روز 
ــنبه در خط دفاع با كمبود مدافع مواجه است.  ش
ــليمي و جلالي مصدوم  ــيلوا، ايمان س رافائل س
ــتند و وضعيت مرادمند نيز مشخص نيست.  هس
اين اوضاع اسفناك را با بردن و آوردن سياسيون و 

غيرفوتبالي ها نمي توان سروسامان داد. 
   مسير اشتباه

ــده حاكي از آن است كه مديران  اخبار منتشر ش
هلدينگ خليج فارس خيال ندارند به رويه اشتباه 
ــامي مطرح شده در رسانه ها  خود پايان دهند. اس
ــان مي دهد اگرچه تغييرات در باشگاه قطعي  نش
ــت، اما هواداران نبايد منتظر روي كار  ــده اس ش
آمدن مديران كارآمد در استقلال باشند. انتقادهاي 
اصلي متوجه احمد شهرياري، رئيس هيئت مديره 
ــگاه است، تا  ــميعي، مديرعامل باش و فرشيد س
جايي كه هواداران روي سكوها با نام بردن از آنها، 
ــده اند. انتظار مي رفت  خواستار بركناري شان ش
ــدن وضعيت تيم و انتقادهاي  بعد از بحراني تر ش
ــگاه كمي به خودشان  تند هواداران، مالكان باش
ــتباهات متعدد گذشته  بيايند و براي جبران اش
ــم همان هايي  ــران فعلي تي ــي بردارند. مدي قدم
ــتن تفكر حرفه اي  هستند كه با بي فكري و نداش

و فوتبالي با قراردادهاي سنگين اقدام به خريدن 
بازيكناني از جمله ديديه اندونگ، كاكوتا و رامين 
رضاييان كردند و به جاي اعتراف به اشتباهاتشان 
همه تقصيرات را به گردن جواد نكونام انداختند. 
شروع فصل و رقم خوردن باخت هاي پي درپي به 
همه نشان داد آدم هاي اشتباهي چطور مي توانند 

يك تيم ريشه دار را تا مرز سقوط پيش ببرند. 
    انتخاب هاي سياسي

ــه  ــارس ب ــگ خليج ف ــود هلدين ــنيده مي ش ش
ــت عزت االله  ــگري قرار اس ــي علي عس مديرعامل
ــي از اعضاي هيئت مديره  ضرغامي را به عنوان يك

باشگاه استقلال انتخاب كند! 
عجيب ترين گزينه اي كه اين روزها مي توانست به 
ــد، همين رئيس سابق صداوسيماست.  ذهن برس
ــودش نيز  ــگري كه خ ــد علي عس به نظر مي رس
تجربه رياست صداوسيما را در كارنامه دارد، يك 
ــتقلال براي وزير  ــئوليت در هيئت مديره اس مس
ــين كنار گذاشته است.  ــگري دولت پيش گردش
ضرغامي عملاً هيچ تجربه فعاليتى در حوزه ورزش 
ندارد و رسماً با ورزش و حتي فوتبال بيگانه است. 
هرچند كه سياسيون هر كدام سابقه انتشار چند 
پست  و مطلب ورزشي در فضاي مجازي را دارند، 
ولي پاي كار كه مي آيند تازه فرق واقعيت و فضاي 
مجازي را درك مي كنند. شهرياري، رئيس فعلي 
هيئت مديره با اينكه سابقه مديرعاملي در باشگاه 
ــت، ولي حضورش در استقلال  صباباتري را داش
ــي زيادي  ــبب حواش نه تنها مفيد نبود، بلكه مس

ــد. مهدي افضلي ديگر عضو هيئت مديره  هم ش
ــتر در حوزه فرهنگ فعال بوده و همه او را به  بيش
مديرعاملي در بنياد رودكي مي شناسند تا حضور 
در استقلال. مصطفي كارخانه، واليباليستي است 
كه تمام تلاش خود را كرد تا به همه بگويد سوابق 
ــخصاً حواشي زيادي براي  فوتبالي هم دارد. او ش
استقلال رقم زد. اين عضو هيئت مديره كه پيش از 
اين پرسپوليسي بودنش را صراحتاً به زبان مي آورد، 
در مصاحبه هايش به شكلي عجيب از شهرياري، 

رئيس هيئت مديره تعريف و تمجيد مي كرد. 
در روزهاي گذشته بحث انتخاب مجتبي جباري به 
عنوان معاون ورزشي باشگاه نيز مطرح شده است؛ 
قطعاً بازگشت يكي از بازيكنان محبوب گذشته به 
ــتقلال هواداران تيم را خوشحال خواهد كرد،  اس
ــرجاي خودش  ــگاهي كه هيچ كس س اما در باش
نيست و مالكانش هيچ شناختي از فوتبال ندارند، 
جباري قرار است چه كاري انجام دهد؟! سميعي، 
مديرعامل باشگاه اختلافاتش با نكونام آنقدر زياد 
شد كه دو نفري كمر تيم را شكستند. نكو اخراج 
ــك عذرخواهي  ــميعي اين  روزها با ي ــد، اما س ش
خشك و خالي به خيال خود دل هواداران را آرام 
ــخصي مثل ضرغامي، رئيس  ــت. اگر ش كرده اس
ــود، چطور مي توان انتظار داشت  هيئت مديره ش
ــميعي يك مدير كاربلد فوتبالي روي  به جاي س
كار بيايد؟ پرواضح است اين رفت و آمدها دردي از 
استقلال دوا نخواهد كرد و فقط باعث مطرح شدن 

برخي اسامي فراموش شده خواهد شد.

دنيا حيدرى 

هفته فراموش نشدني براي گوارديولا و آنجلوتي

كيش و مات رئال و سيتي
هفته چهارم مرحله گروهي ليگ قهرمانان اروپا در حالي برگزار شد كه 

رئال و من سيتي دو باخت سنگين را متحمل شدند. 
   ضربه كاري به آنجلوتي

يكي از بازي هاي حساس اين هفته رويارويي رئال با آث ميلان بود كه با 
برتري حريف ايتاليايي به پايان رسيد. باخت سنگنين برابر آث ميلان 
مانند تير خلاصي بود بر پيكر آنجلوتي، به طوري كه ماركا با تيتر غيرقابل 
تصور، بهت و خشم هواداران رئال از نمايش ضعيف كهكشاني ها در دو 
بازي اخير اين تيم در برنابئو را به تصوير كشيد. هواداراني كه نااميد از 
نتايج كسب شده توسط تيم محبوب شان قبل از به صدا درآمدن سوت 
ــت، برنابئو را  ــود ميلان خاتمه ياف ديداري كه با نتيجه 3بر يك به س
ترك كردند و اين بدترين اتفاقي بود كه آنجلوتي در اين ديدار اروپايي 
ــگاه توسط هواداران  ــد، چراكه ترك ورزش مي توانست شاهدش باش
ــت داشته باشد؛ اينكه  رئال قبل از پايان بازي تنها يك معنا مي توانس
ــيده است. هرچند  رئال براي آنها در ليگ قهرمانان اروپا به ته خط رس
كهكشانى ها در جدول رده بندي لاليگا رده دوم را در اختيار دارند، اما 
پس از غرق شدن متوالي در ال كلاسيكوي داخلي و اروپايي، آن هم با 
به ثمر رساندن تنها يك گل از روي نقطه پنالتي در قبال 9گل خورده و 
متحمل شدن سه باخت در شش بازي اخير، رئال وضعيت بحراني خود 
در ليگ قهرمانان را رسماً اعلام كرد. باختي كه انتقاد تند فرانسوي ها از 

امباپه را به دنبال داشت.
ــاع براي  ــد، اما اوض ــختي را تجربه مي كن ــك روزهاي س رئال بي ش
ــت پرگل متوالي برابر بارسلونا در رقابت هاي  آنجلوتي بعد از دو شكس
ــلان در مرحله  ــار گل از حريف و باخت برابر مي لاليگا با دريافت چه
ــگاه  گروهي رقابت هاي ليگ قهرمانان اروپا با نتيجه 3بر يك در ورزش
ــده مرد اول نيمكت كهكشاني ها بيش از هر  سانتياگوبرنابئو باعث ش
ــد. با وجود اين لوكا مودريچ، كاپيتان  ــار باش زمان ديگري تحت فش
ــرايط دائمي نيست: «بار اولي  ــت كه اين ش رئال مادريد بر اين باور اس
نيست كه با چنين شرايط سختي در اين تيم روبه رو مي شويم. اين شب 
نااميد كننده ديگري براي ما بود. تحليل و ارزيابي اين بازي كار دشواري 
است. ما خوب بازي نكرديم و ميلان تيم برتر زمين بود. لحظات خوبي 
داشتيم كه مي توانستيم گلزني كنيم، اما اين بهترين عملكردي نبود 

كه مي توانستيم به نمايش بگذاريم.»
   پپ در بحران

ــپ برابر  ــاگردان پ ــاس اين هفته ش ــر از بازي هاي حس در يكي ديگ
اسپورتينگ متحمل شكست سنگين 4 بر يك شدند! تيمي كه با دبل 
برد در ليگ قهرمانان به رده دوم جدول و بيخ گوش ليورپول صدرنشين 
رسيده است. حال آنكه سيتيزن ها در پي اين باخت ناباورانه به جايگاهي 
بهتر از ششمي جدول دست نيافتند. اگرچه اين سومين باخت متوالي 
ــيتي بود، اما حتي پپ هم تصور چنين شكست سنگين و پرگلي را  س
نداشت، خصوصاً كه سيتيزن ها در اين ديدار نه فقط توپ و ميدان را در 
اختيار داشتند كه موقعيت هاي بسياري را نيز خلق كردند، اما برخلاف 
ــت موقعيت هاي خود را  ــپورتينگ بود كه توانس جريان بازي اين اس
ــازي را ترك كند. اما نكته  ــه عنوان تيم برنده زمين ب تبديل به گل و ب
جالب توجه برتري اسپورتينگ با سرمربي بود كه قرار است فصل آينده 
سكان هدايت سيتيزن ها را به دست بگيرد. مربي كه قبل از حضورش 
روى نيمكت من سيتي قدرت خود را به رخ پپ كشيد و مچ او را چنان 
خواباند كه با وجود 90 دقيقه تلاش نتوانست اوضاع را جمع و جور كند 
ــبز جان سالم به در ببرد. در  و از بحران رقم خورده درون مستطيل س
واقع سيتي براي اولين بار در تمام سال هاي اخير وارد شرايطي شده كه 
براي هيچ كس و به خصوص پپ آشنا نيست و من سيتي تحت اختيار او 
از سال 2018 چنين اوضاعي را كه در سه بازي اخير متحمل شده بود 
تجربه نكرده است. البته مصدوميت ها در اين خصوص بي تأثير نيست 
ــاره كرد كه ما  و گوارديولا بعد از باخت به بورنموث نيز به اين مهم اش

13 مصدوم داشتيم.

مترجم: شيوا  نوروزي

سقوط آزاد سيتي قهرمان
ــرمربي  س دو  ــگام  زودهن ــل  تقاب
ــؤال را ايجاد كرد كه  منچستري اين س
ــخت تر از ديگري  ــه كدام يك س وظيف
ــت تحقيرآميز  است. در موضوع شكس
منچسترسيتي (شكست 4  بر يك مقابل 
ــپورتينگ) فقط بحث رقم خوردن  اس
ــنگين ترين باخت اين تيم طي چهار  س
ــت، بلكه اصل  سال گذشته مطرح نيس
ــودن، بي انگيزگي و  ــرژي ب ماجرا بي ان
خالي بودن تيم از تفكر است. در شبي كه 
همه نگاه ها به روبن آموريم و بدرقه او در آخرين بازي خانگي اش مقابل 
هواداران اسپورتينگ بود، باز هم هيچ كس نمي توانست نااميدي تيم 
مقابل را انكار كند و اينكه قهرمان چهار دوره ليگ  انگليس در عرض يك 
هفته چطور به اين فلاكت افتاده است، درحالي كه پس از برد شيرين 
اسپورتينگ، آموريم توسط بازيكنان و دستيارانش به هوا پرتاب مي شد، 
ــي از سه باخت متوالي،  گوارديولا با چهره اي عصباني، عصبانيتي ناش
فاصله تونل تا رختكن را طي مي كرد. پيش از اين پپ چنين مصيبتي 
را در سيتي دو بار تجربه كرده  بود، ولي هيچ وقت كار به جايي نرسيده 
بود كه بازيكن مهارناپذيري چون ويكتور گيوكرش، اشك مدافعان را 
دربياورد. برناردو سيلوا هيچ تلاشي براي پنهان كردن واقعيت نكرد: «در 

دوران تاريكي بسر مي برد و هيچ  كاري درست پيش نمي رود.»
ــت  ــران اعتمادبه نفس در تيمي اس ــيلوا بازتابي از بح صحبت هاي س
ــا روش مختلف از پا  ــان را با ميليون ه ــت حريف كه روزگاري مي توانس
دربياورد. قاتل نروژى چون ارلينگ هالند كه معمولاً از فاصله 12ياردي 
شوت هايش خطا نمي رود، پنالتي اش را به تيرك كوبيد. سيتي در حال 
سقوط آزاد است و نجات از اين مسير پرمخاطره سخت ترين كار ممكن در 
عصر گوارديولا خواهد بود. هت تريك گيوكرش خداحافظي احساسي را 
براي آموريم و اسپورتينگ رقم زد و ورودش به فوتبال انگليس شرايط را 
تغيير خواهد داد. اولين ملاقات تيم گوارديولا با تيم آموريم، 15 دسامبر 
در دربي منچستر خواهد بود. سيتي از هر نظر از اسپورتينگ ضعيف تر 
ظاهر شده، بازيكنان اين تيم بازنده اغلب دوئل ها بوده اند و كندتر از آن 
ــد. هرچه بر تعداد  ــان محافظت كنن بودند كه حتي بتوانند از دروازه ش
باخت هاي من سيتي اضافه شود، گوارديولا را با توجه به اتمام قراردادش 
در تابستان، نسبت به ادامه همكاريش با سيتيزن ها مرددتر مي كند. از او 

حتي به عنوان سرمربي آينده تيم ملي برزيل هم ياد مي شود. 

قهرمان آسيا له شد
قاب

شيوا  نوروزي
      گزارش

تيرانداز لرستاني نفر اول رنكينگ آسيا شد
كنفدراسيون تيراندازي آسيا، رنكينگ برترين هاي تيراندازي اين قاره        چهره
را در سال 2024  اعلام كرد كه براساس آن محمد بيرانوند، ملي پوش 
ــت قرار گرفت. جوان ترين تيرانداز المپيك پاريس با كسب  ــتاني تيراندازي ايران در رده نخس لرس

1500امتياز، نه فقط نام خود را در سطح بين المللي مطرح كرد، بلكه 
بالاتر از كويت و چين، صدر رده بندي اهداف پروازي رشته تراپ 
مردان آسيا را از آن خود كرد. موفقيتي كه نشان از آينده روشن 
ــيا دارد.  تيراندازي ايران، به خصوص در ماده تراپ مردان آس
بيرانوند در المپيك پاريس نمايش قابل قبولي از خود به نمايش 

گذاشت، اما در نهايت با كسب 117 امتياز در رده بيست 
ــرار گرفت و از راهيابي به  و چهارم دور مقدماتي ق

ــاس جديدترين  فينال بازماند. همچنين براس
رنكينگ  كنفدراسيون تيراندازي آسيا، سجاد 
پورحسيني در ماده تپانچه نيز موفق به كسب 
رده چهارم قاره شده است. اين در حالي است 
ــگ، فاطمه  ــوان ماده تفن كه در بخش بان
ــم و نجمه خدمتي نهم شدند.  اميني شش
ــن در تفنگ  ــي همچني ــه خدمت نجم
ــه وضعيت بانوان نيز رده هشتم را در  س
ــتميان هم در  ــار دارد و هانيه رس اختي
تپانچه 25 متر بانوان دهم شد. اما فروغي 

ــته  ــر نتوانس ــاي اخي ــه در رقابت ه ك
موفقيت هاي خود را تكرار كند به حضور در 

رده دهم تپانچه 10 متر مردان رضايت داد.

هيچ وقت نتوانستيم از حاشيه دور شويم
احسان حدادي، رئيس فدراسيون دووميداني يكي از دلايل اينكه در 

ــتن اردوهاي       خبر ــيايي و المپيك كم مدال گرفتيم را نداش بازي هاي آس
متمركز و حرفه اي در طول سال هاي گذشته دانست: «ورزشكار بايد تحت كنترل باشد و كمتر وارد 
حاشيه شود، اين اما در دووميداني اصلاً مرسوم نبوده است. در واقع هدف از برگزاري اردوي متمركز، 
ــتي هايي و.جود دارد، اما ورزشكاران در حال رشد  همدلي بين ورزشكاران است. هرچند هنوز كاس
هستند. البته قطار در حال حركت هميشه سنگ مي خورد، اما دوست داريم هر كسي انتقادي دارد 
به خودمان بگويد، ولي به كسي باج نمي دهيم. تمام دوستان در گذشته زحمت كشيدند، اما اگر قرار 
بود نتيجه بگيريم گرفته بوديم، چراكه بايد ورزشكار باشيد تا مشكلات را بدانيد. ما هميشه استعداد 

داشتيم، ولي نتوانستيم هرگز از حاشيه دور شويم و به نتيجه گرفتن و ورزش فكر كنيم.»

اوليور براون

تلگراف

انتخاب هاي اشتباه بلاي جان استقلال

شاهكار سپاهان با سرمربي موقت

ــتعفاي ناگهاني مورايس  ــي از اس ــوك ناش ش
براي شارجه گران تمام شد. شايد كمتر كسي 
تصورش را مى كرد كه زردپوشان اصفهاني بعد از 

تغييرات اجباري كه در كادرفني خود داشتند، 
ــان در ليگ   بتوانند عملكردي اينچنين درخش
ــد، اما آلميدا كه به طور  ــته باش قهرمانان داش

موقت سكان هدايت سپاهان را در دست گرفته، 
در نخستين حضورش روي نيمكت زردپوشان 
به عنوان سرمربي نتيجه درخشاني كسب كرده 
و موفق به شكستن ركورد الشارجه شده است. 

تيمي كه از هفت ديدار نخست رقابت هاي اين 
فصل ليگ امارات، شش پيروزي كسب كرده و 
تنها در مصاف با شباب الاهلي متحمل شكست 
ــده و در ليگ قهرمانان نيز يك تساوي و دو  ش
برد به دست آورده است. جالب اينكه در طول 
ــه در ليگ امارات و چه  10 ديدار اخير خود چ
ليگ قهرمانان سه گل دريافت نكرده بود و در 
واقع آخرين باري كه اين تيم متحمل شكست 
با سه گل شده بود به شش ماه قبل برمى گشت. 
اما سپاهان بعد از تغييراتي كه در كادرفني خود 
بر يك از سد شارجه  داشت، توانست با برتري 3 
عبور كند و ركورد اين تيم را بشكند. در واكنش 
 A Bola ــي ــرگل روزنامه پرتغال به اين برد پ

نوشت: «ملي پوش سابق پرتغالي پس از جدايي 
ژوزه مورايس در اولين بازي به عنوان سرمربي 
ــپاهان، برد مهمي را به دست آورد و  موقت س
الشارجه را شكست داد. برتري پرگلي كه باعث 
شد سپاهان از حذف زودهنگام از ليگ قهرمانان 

آسيا فرار كند.»
اگرچه سپاهان همچنان پايين تر از الوحدات 
ــارجه امارات در رده سوم جدول  اردن و الش
گروه C قرار دارد، اما با اين پيروزي كه براي 
ــپاهان بيش از سه امتياز  ــرمربي موقت س س
ــش امتياز و تنها يك  ارزش داشت، حالا با ش
ــارجه هفت امتيازي كه در  امتياز كمتر از ش
ردوه دوم جدول قرار دارد، شانس خوبي براي 
ــي دارد. موفقيتي كه  ــود از مرحله گروه صع
ــوند موقت را از كنار نام هوگو  شايد بتواند پس
ــپاهان را به فكر ادامه  آلميدا حذف كند و س

همكاري با اين مربي پرتغالي بيندازد.

طوفان زرد شارجه را درهم پيچيد
شميم رضوان    ليگ قهرمانان

 هلدينگ 
 خليج فارس 

به تكاپوي تغيير 
 مديران آبى 

افتاد
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قتل زن همسايه 
پس از سرقت هاي سريالي خانوادگي
 پدر و 2 پسرش با نصب جي پي اس  روى خودروهاي سرقتي آنها را دوباره سرقت مي كردند !

   آرمين بينا 
مردي كه همراه دو پسـرش باند سـرقت خودروهاي سواري را 
تشـكيل داده بود وقتي مأموران پليس دو پسـر او را دسـتگير 
كردند، زن همسـايه را به گمـان اينكه آنهـا را لـو داده به قتل 
رساند و جسـدش را آتش زد. متهمان از يكي از شهرهاي غربي 
براي سرقت به پايتخت مي آمدند و با شـيوه جديد پس از نصب 
جي پي اس روي خودروهاي سـرقتي، پس از فروش آنها با جعل 
سـند چهاريا پنج بار دوباره همان خودرو را سـرقت مي كردند. 
ــيمه به اداره پليس رفت و از  اوايل بهار امسال مردي در تهران سراس

سرقت خودرويش شكايت كرد. 
ــت، شب قبل در  وي در توضيح ماجرا گفت: «خودرويم پژو 405 اس
ــت آن را پارك  ــرقي پايتخ نزديكي خانه ام در يكي از خيابان هاي ش
ــراغ خودرو رفتم تا به محل كارم بروم،  كردم. ساعتي قبل وقتي به س
خودرويم در محلي كه پارك كرده بودم، نبود. ابتدا فكر كردم در كوچه 
بغلي پارك كرده ام، اما بعد از كمي جست وجو متوجه شدم خودرويم 

سرقت شده است.»
    سرقت هاي سريالي 

ــارقان پژو دست به  با شكايت مرد جوان، مأموران براي شناسايي س
تحقيقات گسترده  زدند و با بررسي دوربين هاي مداربسته دريافتند 
عاملان سرقت مرد ميانسالي همراه دو مرد جوان هستند كه به صورت 

حرفه اي در خودرو  را باز و پژو را سرقت مي كنند. 
ــرقت ادامه داشت كه مأموران با  تحقيقات براي شناسايي عاملان س
شكايت هاي مشابه ديگري روبه رو شدند كه حكايت از آن داشت سه 
سارق حرفه اي در محله هاي مختلف تهران خودروهاي سواري مانند 
ــرقت مي كنند. آنطور كه دوربين هاي  ــمند و پرايد را س انواع پژو، س
مداربسته صحنه هاي سرقت را ثبت كرده بودند، سه سارق براي اينكه 
شناسايي نشوند با ماسك، كلاه و عينك اقدام به سرقت مي كردند و هيچ 

ردي هم از خود به جا نمي گذاشتند. 
ــد، تيم زبده اي از  ــاكيان افزوده مي ش در حالي كه هر روز بر تعداد ش
كارآگاهان پليس آگاهي به دستور قاضي افضلي، بازپرس شعبه دوم 
ــايي و دستگيري سارقان حرفه اي  دادسراي ويژه سرقت براي شناس

وارد عمل شدند. 
   سرقت خودروهاي سرقتي 

كارآگاهان در ادامه تحقيقات خود با شكايت هاي عجيب ديگري هم 
روبه رو شدند كه در بررسي فني متوجه شدند سارقان پس از سرقت 
خودروهاي سواري با جعل سند آنها را به قيمت پايين تري نسبت به 
ــند و چند روز بعد دوباره همان خودروي سرقتي را كه  بازار مي فروش

فروخته اند، سرقت مي كنند و به مشتري ديگري مي فروشند. 
    پدر و 2 پسر 

ــت تا اينكه مأموران پليس به  سرقت هاي سريالي سارقان ادامه داش
ــدند وي همراه دو  ردپاي مردي به نام سيروس رسيدند و متوجه ش
پسرش به نام هاي كاميار و ساميار از شهرستاني در غرب ايران به تهران 

مي آيند و اقدام به سرقت هاي سريالي خودروهاي سواري مي كنند. 
ــه متهم را تحت تعقيب قرار دادند و چندي قبل  بنابراين مأموران س
مخفيگاه آنها را در شهرستان كرمانشاه شناسايي كردند و با گرفتن 

نيابت قضايي راهي محل زندگي سارقان شدند. 
كارآگاهان پليس آگاهي مخفيگاه متهمان را تحت نظر گرفتند و در 
عملياتي موفق شدند كاميار و ساميار را بازداشت كنند، اما فهميدند پدر 

آنها با ديدن مأموران فرار كرده است. 
    قتل 

سپس دو متهم به پليس آگاهي تهران منتقل شدند و تحقيقات براي 
دستگيري سردسته باند ادامه داشت تا اينكه چند روز قبل به مأموران 
پليس خبر رسيد پدر دو سارق به اتهام قتل در كرمانشاه دستگير و راهي 
زندان شده است. با به دست آمدن اين اطلاعات، بازپرس پرونده دستور 
انتقال سردسته باند سارقان به پليس آگاهي تهران را صادر كرد و متهم 

به تهران منتقل شد. 
وي در بازجويي ها به سرقت هاي سريالي با همدستي دو پسرش اعتراف 

كرد. تحقيقات از متهمان ادامه دارد. 
    سارقي كه قاتل شد 

ــابقه كيفري در پرونده اش  صفدر، مرد ميانسالي است كه چندين س
ثبت شده است. وي كه تمام سابقه هايش سرقت بوده، الان قتل هم به 
پرونده اش اضافه شده و چنانچه اولياي دم او را نبخشند بايد در انتظار 

مرگ در زندان روزهايش را سپري كند. 
صفدر سابقه داري؟ 
بله، سابقه هاي زيادي دارم. 

چه سابقه اي؟ 
منظورم سابقه سرقت است، مثلاً سرقت خودرو، جعل و فروش مال غير 
و سرقت هاي ديگر، اما الان قتل هم به سوابق من اضافه شده است. البته 
فكر نمي كردم روزي مرتكب قتل شوم. با خودم تصور مي كردم من براي 

سرقت آفريده شده ام، اما دستم به خون زن همسايه آلوده شد. 
چه شد كه زن همسايه را به قتل رساندي؟ 

از او كينه داشتم و تصميم گرفتم او را به قتل برسانم تا آرام شوم. 

چرا؟ 
او من و پسرانم را لو داده و باعث شده بود دو پسرم دستگير شوند. روزي 
كه مأموران وارد خانه ما شدند من از روي پشت بام فرار كردم و ديدم 
تعدادي از مأموران در خانه همسايه هستند كه فهميدم او ما را لو داده 

است، به همين دليل تصميم گرفتم از او انتقام بگيرم. 
چرا فكر مي كني او شما را لو داده است؟ 

تمام سرقت هاي ما حرفه اي بود و هيچ ردي از خودمان به جا نگذاشته 
بوديم و وقتي آن روز مأموران را در خانه همسايه ديدم، فهميدم او ما 

را لو داده است. 
خبر نداري مأموران معمولاً براي دستگيري متهمان از 
خانه همسايه ها وارد مي شوند و اين ربطي به همسايه ها 

ندارد؟ 
ــيمان هم  ــردم و به هرحال الان قاتلم و البته پش من اينطوري فكر ك

هستم. 
چطور او را به قتل رساندي؟ 

چند روز بعد از اينكه پسرانم دستگير شدند، زن همسايه را تحت نظر 
ــان ديدم كه  ــانم تا اينكه او را داخل خياب ــتم تا او را به قتل برس داش
ــوار خودرويم كردم و به  او  مي خواست به بازار برود. زن همسايه را س
آبميوه مسموم دادم. وقتي آبميوه را خورد، بيهوش شد و من هم او را به 

بيابان هاي اطراف شهر بردم و پيكر بيهوشش را آتش زدم. 
چطور به جرم قتل شناسايي شدي؟ 

مأموران به من مشكوك شدند و فهميدند روز آخر زن همسايه سوار 
ماشين من شده است. 

برگرديم به سرقت هاي سريالي، چه شـد كه همراه دو 
پسرت سرقت مي كردي؟ 

من سابقه دار  بودم و شغلم سرقت بود و وقتي هم پسرانم بزرگ شدند به 
آنها آموزش سرقت دادم و با هم به سرقت مي رفتيم. 

چرا براي سرقت از شهرستان به تهران مي آمديد؟ 
تهران شهر  بزرگى است و به راحتي مي شود سرقت كرد. ما به تهران 

مي آمديم و پس از سرقت نيز دوباره به شهرمان برمي گشتيم. 
درباره شيوه سرقت توضيح بده؟ 

شيوه سرقت ما مختص خودم بود و معمولاً هم خودروهاي سواري را 
سرقت مي كرديم و بعد با جعل سند آنها را مي فروختيم. 

چرا سرقت شما خاص بود؟ 
ما بعد از سرقت خودروهاي سواري روي آن جي پي اس نصب مي كرديم 
و بعد با جعل سند مي فروختيم، اما به خريدار درباره جي پي اس حرفي 
نمي زديم و بعد از چند روز از روي جي پي اس دوباره سراغ همان خودرو 

مي رفتيم و آن را سرقت مي كرديم. 
يعني خودروهاي سرقتي فروخته شده را دوباره سرقت 

مي كرديد؟ 
ــرقت  بله، البته نه براي يك بار، گاهي چهار تا پنج بار يك خودرو را س

مي كرديم و مي فروختيم. 
فقط در تهران سرقت مي كرديد؟ 

بيشتر سرقت هاي ما در تهران بود، اما گاهي هم براي سرقت به شهرهاي 
ديگر مي رفتيم. 

 حرف آخر؟ 
پول سرقت بركت ندارد. سال هاست كه سرقت مي كنيم، اما چيزى 

نداريم. 

تقويت ديپلماسي  و ميدان 
براي تأمين امنيت

دنبال كردن مسير ديپلماسي با دولت 
پاكستان براي تشديد برخورد با گروه هاي 
تروريستي مي تواند نقش مهمي در تأمين 
ــور، خصوصاً در استان هاي  امنيت كش
شرقي داشته باشد. در چند دهه گذشته 
ــلح و گروه هاي تروريستي،  ــرار مس اش
ــك جيش الظلم در  ــوص گروه به خص
ــورت گرفته در  ــاي ص ــروز ناامني ه ب
ــتان ايفاي  ــتان و بلوچس استان سيس
نقش كرد ه اند. حمله اين گروهك ها به 

كلانتري ها و پاسگاه هاي مرزي و حمله به گشت هاي انتظامي منجر به 
شهادت و مجروح شدن شمار زيادي از مدافعان امنيت شده است. بسياري 
از عاملان اين حملات در جريان عمليات هاي صورت گرفته به هلاكت 
رسيده و شماري از آنها نيز تحت تعقيب قرار گرفته و بازداشت و مجازات 
ــت عمليات هاي صورت گرفته عليه امنيت كشور با  شده اند. روشن اس
حمايت  كامل دولت هاي غرب صورت مي گيرد، از همين رو با حمايت هاي 
صورت گرفته، اين گروه ها موفق به داير كردن پايگاه هاي خود در كشور 
پاكستان شده اند. داشتن پايگاه  در كشور همسايه سبب شده است آنها 
ــوند و بعد از عملي كردن نقشه هاي خود به  با عبور از مرز وارد كشور ش
ــوي مرزها فرار كنند. ترديدي وجود ندارد كه  پناهگاهايشان در آن س
ــرايطي مأموران مدافع امنيت امكان ورود به خاك كشور  در چنين ش
همسايه را پيدا نمي كنند، بنابراين با برچيده شدن پايگاه تروريست ها در 
كشور همسايه، بخش مهمي از امنيت در استان سيستان و بلوچستان 

هم تأمين خواهد شد. 
دنبال كردن مسير ديپلماسي يكي از راهكارهاي پيش رو براي تقويت 
و توليد امنيت كشور است. به دنبال شهادت 10 نفر از مدافعان امنيت 
در شهرستان تفتان استان سيستان و بلوچستان، تلاش هاي ساختار 
ــان افتاد. پنجم  ــور براي برخورد با عاملان حادثه به جري قانوني كش
آبان ماه، دو واحد گشت پليس شهرستان تفتان در كمين تروريست ها 
ــيدند. بعد از حادثه تلاش براي بازداشت و  ــهادت رس بودند كه به ش
ــدند  مجازات عاملان حادثه به جريان افتاد و مأموران پليس موفق ش
ــت كنند يا به هلاكت برسانند. همزمان  همه عاملان حادثه را بازداش
با برخوردهاي عملي پليس با تروريست ها، مسير ديپلماسي با كشور 
پاكستان براي برخورد مشترك با گروه هاي تروريستي دنبال شد. با اين 
حال و با وجود اينكه همواره دامنه فعاليت اين گروهك ها ادامه داشته 
است بايد سازوكارهاي به كار گرفته شد ه براي برخورد با تروريست ها 
ــود. همين طور اين انسجام براي تقويت  با انسجام بيشتري دنبال ش
ــتان و بلوچستان دنبال شود.  فرمانده انتظامي كشور در استان سيس
روشن است پليس در اين استان نيازمند تجهيزات، نيروي عملياتي 
ــت كه دولت  آموزش ديده، خودروهاي زرهي و فناوري هاي نوين اس
ــور و حفظ جان مدافعان امنيت بايد  و مجلس براي حفظ امنيت كش

اقداماتى عملي در اين باره انجام دهند. 

بازداشت زورگيران بوستان ولايت 
زورگيـران خشـن كـه بـا پرسـه در بوسـتان ولايـت از 
شـدند.  بازداشـت  مي كردنـد،  زورگيـري  شـهروندان 
سرهنگ كيانوش نظري، سركلانتر دهم پليس پيشگيري پايتخت 
ــت زني در  ــد روز قبل مأموران كلانتري 152 هنگام گش گفت: چن
بوستان ولايت متوجه شدند سه نفر در حال زورگيري از يك شهروند 
ــدند و به مجرمان فرمان ايست  هستند كه به سرعت وارد عمل ش
ــه مأموران بعد از  ــه متهم اما با ديدن پليس فرار كردند ك دادند. س
تعقيب و گريز هر سه را بازداشت و در بازرسي از آنها، دو قبضه سلاح 
ــف كردند. متهمان  ــتگاه گوشي همراه سرقتي كش سرد و يك دس
ــريالي به اين شيوه اعتراف كردند.  در بازجويي ها به سرقت هاي س

تحقيقات براي كشف جرائم بيشتر متهمان ادامه دارد. 

مرگ غم انگيز پدر و پسر در كانال آب
مـرد ميانسـال و پسـر جوانـش در يكـي از كانال هـاي آب 
كشـاورزي شهرسـتان آب پخـش بوشـهر غـرق شـدند. 
 به گزارش مهر،  حادثه غرق شدن پدر و فرزند جوانش در كانال آب 
كشاورزي در شهرستان آب  پخش استان بوشهر اتفاق افتاد. همزمان 
با حضور امدادگران و پليس در محل معلوم شد پدر 58ساله و فرزند 
ــقوط به كانال آب غرق شده اند. بعد از آن غواصان  28 ساله اش با س
موفق شدند پيكر بي جان جوان 28 ساله را از آب خارج كنند. تلاش 

امدادگران براي كشف جسد پدر 58 ساله جريان دارد. 

3 كشته در تصادف موتور با قطار
راكب و دو ترك نشين موتورسيكلت در تصادف با قطار جان باختند. 
سرهنگ حكيم عبداللهي، معاون فرهنگي استان خوزستان گفت: 
ــك بعد از دريافت خبر سانحه  ــتان انديمش مأموران پليس شهرس
ــك در محل حاضر شدند.  رانندگي در محور ريلي اهواز به انديمش
ــان داد حادثه بين قطار و موتورسيكلت عبوري اتفاق  بررسي ها نش
ــت كه در جريان آن راكب و دو ترك نشين موتور به دليل  افتاده اس
شدت جراحت جانشان را از دست داده اند. همزمان با انتقال اجساد 

به پزشكي قانوني، بررسي  علت حادثه در جريان است. 

هر كس از ديوار امنيت ما عبور كند
 از او عبور مي كنيم

فرمانده كل انتظامي جمهوري اسـلامي ايران با اشـاره به پاسـخ 
قاطعي كه به اشرار و تروريسـت ها در سيستان و بلوچستان داده 
شد، گفت: هر كس از ديوار امنيت ما عبور كند، از او عبور مي كنيم. 
ــردار احمدرضا رادان در سفر به استان كرمانشاه   به گزارش ايسنا ، س
ــرار  ــتان افزود: بعضاً اش ــتان و بلوچس ــاره به حوادث اخير سيس با اش
ــا را كه در  ــد و همكاران م ــن منطقه انجام مي دهن ــي را در اي تحركات
منطقه مأموريت هاي انتظامي انجام مي دهند درگير مي كند و حادثه 
اخير كمين تروريست ها كه منجر به شهادت 10 نفر از همكاران حوزه 
ــرارت ها بود.  وي اظهار كرد: عهد بستيم و  انتظامي شد از جمله اين ش
قسم خورديم كه از خون اين بچه ها نخواهيم گذشت و در همين راستا 
نيز با اقداماتي كه انجام شد، ظرف مدت كوتاهى تمامي اين تروريست ها 
ــپاه پاسداران و  ــدند. متعاقب آن قرارگاه قدس س كشته يا دستگير ش
وزارت اطلاعات نيز عملياتي در منطقه انجام دادند كه به دستگيري و 

كشته شدن تعداد ديگري از اين تروريست ها منجر شد. 
فرمانده كل انتظامي جمهوري اسلامي ايران با بيان اينكه با جانفشاني 
نيروهاي ما، اشرار سزاي عمل خود را ديدند، خاطرنشان كرد: برخورد 
ــر وعده خود كه هر كس از  جدي با اين تروريست ها نشان داد ما بر س

ديوار امنيت ما عبور كند از او عبور خواهيم كرد، ايستاده ايم. 

تكرار سرقت با تصادف ساختگي
دو مجرم سابقه دار كه با تصادف سـاختگي به سرنشينان خودرو، 
حمله و اموالشـان را سـرقت مي كردند بار ديگر دستگير شدند. 
ــردار علي وليپورگودرزي، رئيس پليس آگاهي تهران بزرگ گفت:  س
چندي قبل پرونده سرقت به شيوه تصادف ساختگي روي ميز كارآگاهان 
پايگاه هشتم پليس آگاهي قرار گرفت. يكي از شاكيان در توضيح شكايت 
مطرح شده گفت: من و همسرم سوار خودروي سواري مان در حال عبور 
ــفيدرنگ  از خيابان هلال احمر بوديم كه با يك خودروي پژوپارس س
ــي اتفاقي كه رخ داده از خودرو پياده  تصادف كرديم. وقتي براي بررس
ــمت ما حمله كردند و چند ضربه هم  شديم، ناگهان دو نفر با قمه به س
به ما زدند. سپس طلا و گردنبند همسرم را كه 9 ميليون تومان ارزش 

داشت، سرقت كردند و گريختند. 
ــراغ  ــده به س ــكايت هاي مطرح ش ــي ش مأموران پليس بعد از بررس
ــرقت رفتند و بعد از بررسي تصاوير  ــته محل س دوربين هاي مداربس
ــده است.  ــدند پلاك خودروها مخدوش ش ــت آمده متوجه ش به دس
ــارقان به سراغ آلبوم مجرمان  مأموران همچنين در بررسي تصاوير س
ــد. متهم از  ــايي كردن ــت يكي از آنها را شناس ــابقه دار رفتند و هوي س
ــابقه دارى بود كه بارها به اتهام زورگيري و سرقت به شيوه  مجرمان س
تصادف ساختگي بازداشت و به زندان افتاده بود. پس از به دست آمدن 
اين سرنخ، مأموران مخفيگاه متهم را شناسايي كردند، اما وقتي براي 
بازداشت او در محل حاضر شدند مشخص شد متهم متواري شده است. 
ــرانجام موفق شدند متهم را  در شاخه ديگري از بررسي ها، مأموران س
ــت كنند. مجرم سابقه دار  ــده بود، بازداش كه در خانه پدرش پنهان ش
ــت خود را  ــيوه اعتراف و همدس در بازجويي ها به زورگيري به اين ش
ــان داد  ــي هاي پليس در اين باره نش ــس معرفي كرد. بررس هم به پلي
همدست متهم نيز از مجرمان سابقه دار است. با اطلاعاتي كه متهم در 
ــد همدست متهم را هم را در  اختيار مأموران گذاشت، پليس موفق ش
مخفيگاهش بازداشت كند. تحقيقات براي كشف جرائم بيشتر متهمان 

جريان دارد. 

مرگ راننده كاميون پارك شده 
در تصادف

تصـادف كاميون با سـه كاميـون پارك شـده كنار جـاده، مرگ 
راننـده يكـي از كاميون هـاي پارك شـده را بـه همراه داشـت. 
به گزارش «جوان»، سرهنگ علي رضايي، رئيس پليس راه شمال استان 
ــانحه  ــوران پليس راه بعد از دريافت خبري درباره س كرمان گفت: مأم
رانندگي در كيلومتر 35محور سيرجان به بندرعباس در محل حاضر 
ــان داد تصادف بين كاميون عبوري با سه كاميون  شدند. بررسي ها نش
ــان داد راننده و  ــت. بررسي هاي بعدى نش پارك شده اتفاق افتاده اس
ــده اند و راننده يكي از كاميون هاي پارك  سرنشين كاميون زخمي ش
شده هم كه داخل كابين استراحت مي كرد به دليل شدت جراحت فوت 
شده است. همزمان با انتقال جسد به پزشكي قانوني و انتقال مجروحان 
ــي از  ــتان، علت اوليه حادثه عدم توجه به جلوى ناش حادثه به بيمارس

خستگي و خواب آلودگي راننده كاميون اعلام شده است. 

حسين فصيحي

دبير گروه حوادث

       يادداشت

3 قاتل به زندگي اميدوار شدند 
     غلامرضا مسكني 

پسـر دانشـجو، مرد كارخانه دار و مـرد جواني 
كـه در حادثه هـاي جداگانه مرتكب قتل شـده 
بودند و قرار بود سـحرگاه ديروز حكم شـان در 
زندان قزلحصار كرج اجرا شـود، مهلت گرفتند. 
سه متهم چندي قبل استيذان حكم قصاص شان از 
رئيس قوه قضائيه گرفته شد و نام آنها در ليست افراد 
قصاصي قرار گرفت. آنها كه در جلسات صلح و سازش 
ــده بودند،  موفق به گرفتن رضايت از اولياي دم  نش
سحرگاه ديروز چند ساعت قبل از اجراي حكمشان در 
زندان قزلحصار به دلايلي مهلت گرفتند و به زندگي 

اميدوار شدند. 
   قتل ناپدري 

اولين قاتلي كه حكمش اجرا نشد، پسر دانشجويي 
است كه دو سال قبل ناپدريش را با شليك گلوله به 

قتل رسانده است. 
ششم آذر ماه 1401، مأموران پليس تهران جسد 

ــان باريش  ــالي را داخل خودروي نيس مرد ميانس
ــليك گلوله به قتل رسيده  ــف كردند كه با ش كش
ــول در كار خريد  ــان داد مقت ــي ها نش بود. بررس
ــي قبل با  ــت و از مدت ــوخته اس و فروش روغن س
ــر خوانده اش اختلاف پيدا كرده است. بنابراين  پس
مأموران پسرخوانده او را بازداشت كردند و متهم در 
بازجويي ها با اظهار پشيماني به قتل اعتراف كرد. 
وي گفت: «مادرم وقتي با پدرم ازدواج كرد، دانشجو 
بود و در راه دانشگاه با پدر خوانده ام آشنا شده بود و 
از پدرم طلاق گرفت و با او ازدواج كرد. من دو ساله 
ــزرگ كرد و وقتي بزرگ  بودم كه مادربزرگم مرا ب
شدم از ناپدريم كينه به دل گرفتم. در رفت و آمد 
با مادرم با ناپدريم آشنا شدم و چون دانشجو بودم 
و نياز به پول داشتم در مغازه او شروع به كار كردم، 
اما حقوقم خيلي كم بود. روز حادثه عصباني بودم 
و با اسلحه او را تهديد كردم، اما تيري شليك شد و 
ناپدريم به قتل رسيد.» متهم در دادگاه به قصاص 

محكوم شد و قرار بود سحرگاه ديروز حكمش اجرا 
شود، اما با ارائه مداركي اعاده دادرسي كرد و حكم 

او به صورت موقت متوقف شد. 
   قتل برادر و همسر 

دومين قاتلي كه حكمش اجرا نشد، مرد كارخانه داري 
ــر باردار و برادرش را به قتل رسانده  است كه همس

است. 
پنجم اسفندماه 1401، مأموران پليس در نياوران 
ــف كردند كه حكايت از آن داشت  جسدي را كش
برادرش با شليك گلوله او را به قتل رسانده است. 
وقتي مأموران به محل زندگي قاتل رفتند با جسد 
ــدند كه او هم با شليك  همسر قاتل نيز روبه رو ش
گلوله به قتل رسيده بود. بررسي ها نشان داد قاتل 
ــرش را به قتل رسانده  ــاعت 8 صبح همس ابتدا س
ــراغ برادرش رفته و او را هم به قتل  و سپس به س

رسانده است. 
مأموران متهم را كه مرد كارخانه دار و تاجرى بود در 

ــت و به اداره پليس منتقل كردند.  يك هتل بازداش
قاتل در بازجويي ها با اعتراف به قتل برادر و همسرش 
گفت: «با برادرم اختلاف مالي داشتم و از طرفي هم 
ــرم بدگويى مي كرد كه تصميم  او هميشه پشت س
گرفتم او را  به قتل برسانم. از سوي ديگر همسرم از 
من حمايت نمي  كرد و از برادرم پشتيباني مي كرد كه 

او را هم به قتل رساندم.»
متهم در دادگاه به دو بار قصاص محكوم شد و قرار بود 
حكمش سحرگاه ديروز اجرا شود، اما اولياي دم قبل 

از اجراي حكم به او مهلت دادند. 
   بخشش

ــحرگاه ديروز موفق به گرفتن  سومين قاتلي كه س
ــر جواني است كه در  ــد، پس رضايت از اولياي دم ش
درگيري در يكي از محله هاي تهران، پسر ديگري را به 
قتل رسانده است. متهم پس از تأييد حكم قصاصش 
در ديوان عالي كشور قرار بود صبح ديروز قصاص شود، 

اما اولياي دم اعلام كردند او را بخشيده اند. 

تاسيس شركت سهامى خاص آراد اقليم سبز 
درتاريخ  1403/08/15به شماره ثبت 641030 به شناسه ملى 14013907598 ثبت و امضا ذيل 
دفاترتكميل گرديده كه خلاصه آن به شرح زير جهت اطلاع عموم آگهى مى گردد. موضوع فعاليت 
:انجام طراحى، محاسبه، نظارت فنى، اجرا، بازسازى، تحقيقات و پژوهش، نگهدارى و بهره بردارى در 
كليه طرح هاى عمرانى اعم از: فلزى و بتنى، ابنيه سبك و سنگين، راه و باند، سدسازى، منابع آب، راه آهن 
و مترو، باند فرودگاه، برج مراقبت، كارخانجات، كانال، تاسيسات آب و فاضلاب، محيط زيست، فضاى 
سبز، آبيارى و زهكشى، چاه و قنات، آبخيزدارى، تونل، نيروگاه، سدهاى خاكى و بتنى و بندهاى آبى به 
همراه تاسيسات مربوطه اعم از: برقى و مكانيكى و تله مترى و اسكادا و سيستم هاى هوشمند و ابزار دقيق 
طرح هاى عمرانى. همچنين طراحى و ساخت انواع مدل هاى كوچك شده و مدل هاى آزمايشگاهى و 
انجام آزمايشات مربوط به طرح هاى عمرانى و زيست محيطى. طرح هاى عمرانى گودبردارى، تزريق 
سيمان و شمع كوبى و شمع ريزى، نقشه بردارى، تسطيح اراضى، سندبلاست و جوشكارى، تزئينات 
داخلى و خارجى ساختمان ها، آموزش تخصصى در كليه بخش هاى عمرانى. همچنين خريد و فروش و 
واردات و صادرات كليه كالاهاى بازرگانى يا خدمات مشاوره اى فنى و تخصصى. اخذ و اعطاء نمايندگى 
شركت هاى معتبر داخلى و خارجى. اخذ وام و اعتبارات بانكى به صورت ارزى و ريالى از كليه بانك ها و 
موسسات مالى و اعتبارى داخل و خارج از كشور در صورت ضرورت قانونى پس از اخذ مجوزهاى لازم. 
درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذيربط مدت فعاليت : از تاريخ ثبت به مدت نامحدود 
مركز اصلى : استان تهران، شهرستان شميرانات، بخش مركزى، شهر تجريش، شهرك محلاتى، خيابان 

ــرمايه  ــتى 1955758452 س آزادگان، كوچه آزادگان چهارم، پلاك 1، طبقه 2 واحد 202 كدپس
شخصيت حقوقى عبارت است از مبلغ 10,000,000 ريال نقدى منقسم به 100 سهم 100000 ريالى 
تعداد 100 سهم آن بى نام عادى مبلغ 10000000 ريال توسط موسسين طى گواهى بانكى شماره 
031300179240 مورخ  1403/07/26نزد بانك بانك رفاه كارگران شعبه نايين با كد 369 پرداخت 
گرديده است، اعضا هيئت مديره آقاى مهدى قادرى به شماره ملى 1240071620 به سمت مديرعامل 
به مدت 2 سال آقاى حميدرضا آقاگلى كاسگرى به شماره ملى 2162065754 به سمت رئيس هيئت 
ــماره ملى 3874691659 به سمت عضو  مديره به مدت 2 سال خانم زهرا مرادجوى همدانى به ش
اصلى هيئت مديره به مدت 2 سال و به سمت نايب رئيس هيئت مديره به مدت 2 سال دارندگان حق 
امضا : كليه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شركت از قبيل چك، سفته، بروات، قراردادها عقود اسلامى و 
همچنين كليه نامه هاى عادى و ادارى باامضاء آقاى مهدى قادرى همراه با مهر شركت معتبر مى باشد. 
اختيارات مدير عامل : طبق اساسنامه بازرسان خانم فاطمه اسماعيلى به شماره ملى 0720522986 
به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال آقاى احمد براتيان به شماره ملى 0770198155 به سمت 
بازرس اصلى به مدت 1 سال روزنامه كثير الانتشار جوان جهت درج آگهى هاى شركت تعيين گرديد. 

ثبت موضوع فعاليت مذكور به منزله اخذ و صدور پروانه فعاليت نمى باشد.
سازمان ثبت اسنادواملاك كشور

                                                    اداره ثبت شركت ها و موسسات غيرتجارى تهران (1822928)

 بازداشت شرور مسلح
 در منطقه اشرفي اصفهاني 

رئيس مركز عمليات سازمان اطلاعات پليس پايتخت از دستگيري 
يكـي از اوبـاش مسـلح در منطقه اشـرفي اصفهاني خبـر داد. 
به گزارش «جوان»، سرهنگ سعيد راستي گفت: مأموران پليس بعد 
ــرفي اصفهاني در  از دريافت خبر تيراندازي در يكي از محله هاي اش

محل حاضر شدند. 
وي ادامه داد: بررسي ها نشان داد لحظاتي قبل يكي از اشرار سابقه دار 
با سلاح گرم شروع به قدرت نمايي و تيراندازي كرده و بعد از زخمي 
ــهروندان متواري شده است. سرهنگ راستي گفت:  كردن يكي از ش
همزمان با انتقال مجروح حادثه به بيمارستان، مأموران موفق شدند 
مخفيگاه متهم را شناسايي كنند.  زماني كه مأموران براي دستگيري 
متهم وارد عمل شدند، مرد شرور با قمه به سمت پليس حمله كرد كه 

مأموران متهم را زمينگير و او را بازداشت كردند. 
ــي از مخفيگاه متهم يك  ــتي گفت: مأموران در بازرس سرهنگ راس
ــف كردند. تحقيقات از متهم  قبضه كلت جنگي و دو قبضه قمه كش

جريان دارد. 



90 درصد قطري ها 
به «رأي ندادن» رأي دادند!

وزير كشـور قطر و رئيس كميته عمومي همه پرسـي اين كشـور 
اعلام كرد همه پرسـي انجـام اصلاحات در قانون اساسـي دائمي 
اين كشـور پس از شـمارش آراي صحيح، با موافقت 90/6درصد 
از كل آراي عمومـي مـردم ايـن كشـور همـراه شـد. انتخـاب 
نمايندگان مجلـس بـدون آراي مردمـي و واگـذاري آن به امير 
و حاكم قطر، هدف برگزاري اين همه پرسـي اعلام شـده اسـت. 
ــرح اصلاحات قانون  ــوراي قطر با اجماع با ط در ماه اكتبر، مجلس ش
ــنبه،  ــر قطر ارجاع داد. روز سه ش ــي موافقت كرد و آن را به امي اساس
رأي دهندگان در قطر به پاي صندوق هاي رأي رفتند تا براساس فرمان 
شيخ تميم بن حمد آل ثاني، امير قطر به پيش نويس اصلاحات قانون 
ــال 2024 رأي دهند. اين همه پرسي به منظور لغو انتخاب  اساسي س
نمايندگان مجلس شوراي قطر از طريق رأي مستقيم مردم و واگذاري 
ــد. وزارت كشور قطر  انتخاب آنها به اختيار امير و حاكم قطر انجام ش
اعلام كرد طرح اصلاحات قانون اساسي مورد قبول  90/6 درصد مردم 
ــيخ خليفه بن حمد بن خليفه آل ثاني، وزير  اين كشور قرار گرفت. ش
كشور قطر در تشريح نتيجه اين همه پرسي گفت: « نتايج همه پرسي 
روز گذشته اصلاحات قانون اساسي، به اين صورت بود كه 84درصد از 
شهروندان واجد حق رأي در اين همه پرسي شركت كردند، به طوري 
كه آراي موافقان اصلاحات قانون اساسي به حدود 90 درصد رسيد و 
تنها 9/2درصد با انجام اين اصلاحات مخالفت كردند، ضمن آنكه درصد 

آراي نادرست نيز به 1/8 درصد رسيد.»
امير قطر در توييتي نوشت: «هدف از اصلاحات وحدت مردم و برابري 
ــت. برابري در برابر قانون و در  در حقوق براي شهروندان و وظايف اس
قانون اساسي كشور مدرن و يك وظيفه شرعي، اخلاقي و قانوني است.» 
از جمله مهم ترين موادي كه اصلاح شده ماده شماره يك است كه متن 
آن به اين صورت است: «قطر يك كشور عربي مستقل داراي حاكميت 
ــريعت اسلامي منبع اصلي قانونگذاري  است. دين آن اسلام است و ش
ــورت، عدالت و حاكميت  ــت. نظام آن دموكرات و براساس مش آن اس
قانون است و زبان رسمي آن زبان عربي است. ملت قطر بخشي از امت 
عربي است.» براساس اصلاحات صورت گرفته در ماده 80 نيز يكي از 
ــتن تابعيت قطري است درحالي  شروط عضويت در مجلس شورا داش
كه قبلاً بايد تابعيت اصلي قطري مي بود. درباره ماده 117 درخصوص 
تصدي پست هاي وزارتي نيز همين گونه است. اين به اين معناست كه 
دوتابعيتي ها هم مي توانند عضو مجلس شورا شوند يا پست هاي وزارتي 
داشته باشند. همچنين براساس ماده 125 نخست وزير مي تواند برخي 

اختياراتش را به معاونانش يا وزرا بدهد. 

 ايروان: توسعه روابط ارمنستان با غرب عليه هيچ كشوري نيست
دبير شوراي امنيت ارمنستان اطمينان داد كه توسعه روابط ايروان با 
ــورهاي غربي عليه هيچ كشور ديگري  كشورهاي مختلف به ويژه كش
ــنا، «آرمن گريگوريان» ضمن استقبال از  نخواهد بود. به گزارش ايس
سفر هيئت رسانه - دانشگاهي ايران به ارمنستان، بر اهميت برگزاري 
ــفافيت بين محافل  ــت اعتماد و ش ــن رويدادهايي با هدف تقوي چني
سياسي و اجتماعي و رسانه اي تأكيد كرد. او در اين ديدار ضمن تشريح 
ــتان در تعاملات سياسي، اقتصادي و  سياست ها و رويكردهاي ارمنس
امنيتي منطقه اي و با همسايگان، بر اهميت توسعه روابط اقتصادي با 
ايران تأكيد كرد. گريگوريان همچنين درباره آخرين تحولات مرتبط 
ــرات در خصوص حل وفصل اختلافات  با پروژه «چهارراه صلح»، مذاك
ارمنستان و آذربايجان و تعاملات اين كشور در مورد نزديكي روابطش 
ــؤالات اعضاي هيئت ايراني پاسخ داد. شايان ذكر  با اروپا و امريكا به س
است در اين ديدار «مهدي سبحاني» سفير و ديگر اعضاي سفارت ايران 

در ايروان حضور داشتند. 
-----------------------------------------------------
  زمزمه تمديد رياست جمهوري اردوغان از زبان رهبر حزب ملي

متحد سياسي رئيس جمهور تركيه گفت در اصلاح قانون اساسي بايد 
ــود تا به رئيس جمهور اجازه دهد دوباره در انتخابات  در نظر گرفته ش
ــركت كند. به گزارش رويترز، «رجب طيب اردوغان»  سال 2028 ش
پس از انتخاب مجدد در سال گذشته، آخرين دوره رياست جمهوري 
خود را سپري مي كند، مگر اينكه پارلمان طبق قانون اساسي انتخابات 
ــدا به عنوان  ــت كه ابت ــال اس زودهنگام برگزار كند. او بيش از 21س
ــپس به عنوان رئيس جمهور، تركيه را اداره مي كند.  نخست وزير و س
«دولت باغچلي» رهبر حزب ملي گراي تركيه و متحد سياسي اردوغان 
ــود و ضربه سنگيني به تورم وارد  گفت: «آيا اگر تروريسم ريشه كن ش
شود و تركيه ثبات سياسي و اقتصادي را تضمين كند، انتخاب مجدد 
رئيس جمهور ما يك انتخاب طبيعي و درست نيست؟» او طي سخنراني 
ــوان كرد: «اصلاح قانون  در پارلمان خطاب به قانونگذاران حزبش عن
اساسي براي تضمين توانايي اردوغان جهت نامزدي مجدد در انتخابات 

رياست جمهوري بايد مورد بررسي قرار گيرد.»
-----------------------------------------------------

  ارتش اوكراين مشكل جذب نيرو دارد 
 سولوميا بوبروسكايا، نماينده پارلمان اوكراين در اظهاراتي با بيان اينكه 
ــور در ماه سپتامبر با  تعداد نفرات جذب شده جديد در ارتش اين كش
آمارهاي پيش بيني شده مطابقت ندارد، تأكيد كرد: ارتش ما در جذب 
ــت. به گزارش ايرنا به نقل از  نيروهاي جديد با مشكل مواجه شده اس
راشاتودي، بوبروسكايا با اشاره به خسارت هاي زيادي كه ارتش اوكراين 
از نظر نيروي انساني در جنگ با روسيه در ماه هاي اخير متحمل شده 
است، گفت: در كنار آمار بالاي خسارت هاي وارده، ما در جذب نيروهاي 
جديد هم با مشكل مواجه شده ايم و تعداد نيروهاي تازه نفسي كه در ماه 
سپتامبر به ارتش اوكراين ملحق شدند با آمار پيش بيني شده مطابقت 
ــن در ادامه مقام هاي عالي رتبه نظامي از  ندارد. نماينده مجلس اوكراي
ــتاد كل ارتش اوكراين را مسئول  جمله الكساندر سيرسكي، رئيس س
وضعيت پيش آمده دانست و اظهار كرد: تصميمات اشتباه آنها منجر به 
اين شد كه ارتش ما خسارات سنگيني را در ماه هاي اخير متحمل شود 
و به همين دليل شاهد كاهش استقبال داوطلبان جديد براي ثبت نام 

در ارتش (اوكراين) نيز هستيم. 
-----------------------------------------------------
  استراليا از ظهور محور چين- روسيه در برابر غرب خبر داد

 استراليا كه در مسائل راهبردي جهان در بلوك غرب به سركردگي 
امريكا قرار دارد، حالا از «يك محور نوظهور» با هسته چين و روسيه 
خبر مي دهد كه غرب را به تكاپو واداشته است.  به گزارش ايرنا، اندرو 
شرر، مديركل دفتر اطلاعات ملي استراليا روز چهارشنبه گفت: محور 
ــيه از جمله چين، كره شمالي و  نوظهوري از كشورهاي حامي روس
جمهوري اسلامي ايران، شكل گرفته است كه كشورهاي غربي را در 
مواجهه با آن به عنوان يك «توسعه استراتژيك عميقاً نگران كننده» 
به تقلا و تكاپو واداشته است. وي در جريان برگزاري كنفرانس «ريسنا 
داون آندر» در«كانبرا» استراليا افزود كه تأثير استراتژيك اين محور 
ــته آن قرار دارند، (از سوي غرب  نوظهور، كه چين و روسيه در هس
ــت كم گرفته شده است. شرر گفت: «اين  به سركردگي امريكا) دس
ــتراتژيك عميقاً دردسرساز است و همه ما (غرب) در  يك توسعه اس
ــات مؤثر در اين زمينه  حال تلاش براي برخورد با آن و اعمال اقدام
ــتيم و من فكر مي كنم اين يكي از چالش هاي استراتژيك زمان  هس

حاضر ما است.»

نامزد جمهوريخواهـان در انتخابـات پنجم نوامبر 
2024 برنده شـد و بعد از چهار سـال، بـا پرونده اي 
سنگين از 34محكوميت جنايي و حمايت از حمله 
به كنگره و كيفرخواسـت به دليل زير سـؤال بردن 
انتخابات، به عنوان چهل وهفتميـن رئيس جمهور 
امريـكا از 20 ژانويه 2025 در كاخ سـفيد مسـتقر 
خواهد شـد. اينها فقط بخش هاي داخلـي پرونده 
باز دونالد ترامپ اسـت، كسـي كه طي چهار سـال 
رياسـت جمهوري بـا خـروج از پيمان نامه هـاي 
بين المللي، تدوين اسـتراتژي بحث برانگيز خروج 
از افغانسـتان و نهايتاً صدور دسـتور ترور فرمانده 
سپاه قدس ايران، سـابقه اي پرمناقشه از سياست 
خارجي برجاي گذاشته است. قريب به اتفاق رهبران 
در اروپا و خاورميانه، روي كاغذ از بازگشـت ترامپ 
اسـتقبال كردند، ولي روح نگراني از ورود مجدد او 
به كاخ سفيد در قريب به اتفاق بيانيه ها نمايان است. 
بنيامين نتانياهو، نخسـت وزير رژيم صهيونيستي 
پيـروزي ترامـپ را«بازگشـت تاريخـي» خواند و 
دو وزير تنـدرو او، پيـروزي اش را جشـن گرفتند. 

 دونالد ترامپ بعد از يك پيروزي در انتخابات 2016 و 
ــروز به اولين  ــت در 2020 مقابل بايدن، دي يك شكس
رئيس جمهور سابق در بيش از 120 سال گذشته امريكا 
تبديل شد كه براي دومين بار به صورت غيرمتوالي در 
ــتم ژانويه  ــود و از روز بيس انتخابات امريكا برنده مي ش
ــت. ده ها ميليون  ــفيد بازخواهد گش 2025 به كاخ س
ــت  ترامپ به كاخ  امريكايي در حالي مجدداً به بازگش
سفيد رأى دادند كه 34 محكوميت جنايي دارد، پرونده 
او در حمله به ساختمان كنگره باز است و كيفرخواستش 
ــه انتخابات  ــراي ناديده گرفتن نتيج به اتهام تلاش ب
2020 و نگه داشتن غيرقانوني اسناد طبقه بندي شده 
همچنان روي ميز است. علاوه بر اينها، ترامپ در حوزه 
خارجى سابقه اى پرچالش دارد كه از خروج از پيمان هاى 
بين المللى شروع شده و تا ترور سردار سليمانى فرمانده 
سپاه قدس تداوم داشته، چيزى كه باعث شده ايران براى 

او اعلام جرم كند.
ــفيد شد و حالا  ــن 78 سالگي وارد كاخ س  بايدن در س
ترامپ هم با 78 و اندي سن، به مسن ترين مردي تبديل 
شد كه به عنوان رئيس جمهور انتخاب شده است. ديشب 
ــمارش اوليه رأي گيري در انتخابات  با كامل تر شدن ش
ــت يافت، در  ــه 277 رأي الكترال دس امريكا، ترامپ ب
حالي كه كامالا هريس، نامزد دموكرات ها، توانست تنها 
ــت پيدا كند. ترامپ در اولين  به 224 رأي الكترال دس
سخنراني پس از پيروزي در انتخابات خطاب به هواداران 
خود گفت: «بي دليل نبود كه امشب تاريخ ساز شديم، 
چرا كه كشور ما به كمك نياز دارد و بايد اصلاحاتي انجام 
شود.» او گفت كه « من هر روز براي شما خواهم جنگيد 

و از پا نخواهم نشست. اين دوران طلايي امريكاست و به 
ــرافراز سازيم» و  ما اجازه خواهد داد امريكا را دوباره س
تأكيد كرد: « ما مسير كشور را تغيير خواهيم داد و استثنا 
بودن را به امريكا باز مي گردانيم.» نتيجه اوليه انتخابات 
همچنين نشان داد كه جمهوريخواهان با كنترل اكثريت 
ــت  ــنا، قواي امريكا را يكدس بر مجلس نمايندگان و س
ــاركت بالاي 70 درصد  كرده اند. در بيشتر ايالت ها مش

ثبت شده است. 
 رأي كليدي مسلمانان 

ــتن  دونالد ترامپ كمپين انتخاباتي خود را روي بس
مرزهاي ايالات متحده و مكزيك و اخراج ميليون ها 
مهاجر غيرقانوني متمركز كرد و از اين طريق توانست 
رأي بخش مهمي از امريكايي ها را جذب كند. ترامپ 
ــق پيروزي  ــد از انتخابات در نط ــنبه بع روز چهارش

ــت تا  ــت: « بايد دوباره مرزها را بس مجددش نيز گف
ــوند.»  ــورت قانوني به امريكا وارد ش مهاجران به ص
ــدن در جنگ غزه كه با حمايت  عملكرد فاجعه بار باي
28 ميليارد دلاري از اسرائيل طي يك سال ركورد زد، 
نگاه جامعه مسلمانان امريكا را به دموكرات ها منفي 
كرد و به پاشنه  آشيل كامالا هريس و برگ برنده دونالد 
ترامپ تبديل شد. نتايج اوليه انتخابات نشان مي دهد 
كه رأي دهندگان در ديربورن ميشيگان كه بزرگ ترين 
شهر با اكثريت عرب- امريكايي در ايالات متحده است، 
در اعتراضي آشكار به مديريت دولت بايدن در جنگ 
اسرائيل عليه غزه به طور قاطع از دونالد ترامپ حمايت 
ــدن  ــخص ش كردند. دونالد ترامپ ديروز بعد از مش
نتايج، از مسلمانان، اعراب، كارگران، سياه پوستان و 
اسپانيايي زبان هايي كه به وي رأي دادند تشكر كرد 

و گفت: «در چهار سال نخست رياست جمهوري من 
هيچ جنگي نداشتيم و تنها داعش را شكست داديم. 
ــت.» ترامپ با  در اين دوره نيز جنگي نخواهيم داش
ــوءقصد عليه خود نيز گفت: «خدا جان  ــاره به س اش
من را نجات داد تا به كشورم خدمت كنم.»در مقابل، 
كامالا هريس به عنوان اولين زن سياه پوست، دومين 
زن دموكرات ها شد كه طي هشت سال گذشته است 
ــاس يك آمار در خروجي  ــت مي خورد. بر اس شكس
ــزد دموكرات،  ــالا هريس، نام ــيتدپرس، كام آسوش
ــت آورد.  67 درصد از آراي يهوديان امريكا را به دس
همچنين آراي مناطق روستايي براي ترامپ كليدي 
ــلام موضع كرد. بر  ــود. او در جريان طوفان هلن، اع ب
اساس آمار اوليه، ترامپ 3/4 درصد از هريس بيشتر در 

مناطق روستايي رأي آورد. 

 چين و روسيه تبريك نگفتند
ــد، ولي روح  ــتقبال كردن ــان از ترامپ اس ــران جه رهب
بيانيه هاي آنها اكثراً توأم با نگراني بود. در حالي كه به طور 
ــوان حامي ترامپ در انتخابات در  معمول، روس ها به عن
ــكوف، سخنگوي  ــدند، ديميتري پس نظر گرفته مي ش
كرملين ديروز گفت كه ولاديمير پوتين، رئيس جمهور 
روسيه قصدي براي تبريك گفتن به ترامپ ندارد و مسكو 
ــاس اقداماتش قضاوت خواهد كرد. مائو  ترامپ را بر اس
نينگ، سخنگوي وزارت امور خارجه چين كه كشورش 
سابقه جنگ تجاري ترامپ را به ياد دارد، گفت كه سياست 
ــينگتن ثابت و مبتني بر اصول احترام  پكن در قبال واش
ــالمت آميز و همكاري برد- برد  متقابل، هم زيستي مس
ــه در  ــود. امانوئل ماكرون، رئيس جمهور فرانس خواهد ب
ــت: «تبريك به  ــبكه اجتماعي ايكس نوش پيامي در ش
ــته چهار  ــور ترامپ. همان طور كه در گذش رئيس جمه
ــتيم، اكنون با باورهاي شما و من،  ــال همكاري داش س
ــكوفايي آماده  ــراي صلح و ش ــرام و همتي بلند ب با احت
ــولتس، صدراعظم آلمان  ــتيم.» اولاف ش همكاري هس
ــپ گفت: «آلمان و امريكا  نيز در پيامي با تبريك به ترام
پيشينه  طولاني و موفقيت آميزي در همكاري در راستاي 
ارتقاي شكوفايي و آزادي در هر دو سوي اقيانوس اطلس 
دارند. ما به همكاري به نفع شهروندان مان ادامه خواهيم 
ــت وزير انگليس در پيامي در  داد.» «كر استارمر» نخس
صفحه خود در ايكس، نوشت: « تبريك به دونالد ترامپ، 
ــما در  ــب براي پيروزي تاريخي ش رئيس جمهور منتخ
انتخابات. چشم انتظار همكاري با شما در سال هاي پيش 
رو هستم.» مارك روته، دبيركل ناتو گفته كه « پيروزي 
ترامپ به عنوان رئيس جمهور امريكا را همين الان تبريك 
ــه « رهبري او باز هم راه  گفتم» و ابراز اميدواري كرده ك
قوي نگه داشتن ائتلاف مان خواهد بود. به همكاري با او 
براي توسعه صلح به واسطه قدرت و به واسطه ناتو چشم 
اميد دارم.» زلنسكي نيز نوشت: «من از تعهد پرزيدنت 
ترامپ به رويكرد «صلح از طريق قدرت» در امور جهاني 
قدرداني مي كنم. » «رجب طيب اردوغان» رئيس جمهور 
تركيه از عبارت « به دوستم دونالد ترامپ» استفاده كرد 
ــس از تلاش هاي زيادي در انتخابات  و پيروزي او را كه پ
ــورده، تبريك گفت.  ــم خ ــت جمهوري امريكا رق رياس
حكومت امارت اسلامي افغانستان در بيانيه اي در واكنش 
به پيروزي ترامپ ابراز اميدواري كرد كه روي كار آمدن 
دوباره وي به تعامل و روابط امريكا با طالبان منجر و تقويت 
شود. بنيامين نتانياهو، نخست وزير رژيم صهيونيستي هم 
نوشت: «بازگشت تاريخي شما به كاخ سفيد آغازي جديد 
براي امريكا و تعهد مجدد قدرتمندي به اتحاد بزرگ بين 
اسرائيل و امريكا است.» او نوشت: «اين يك پيروزي بزرگ 
است!» با اين حال، ايتامار آيچنر، خبرنگار روزنامه يديعوت 
آحارونوت گفت: «هيچ كس تصور نمي كند كه زندگي با 

ترامپ براي نتانياهو بستري از گل سرخ باشد.»

بازگشت به صحنه جرم
ترامپ با پرونده اى سنگين از محكوميت هاى جنايى 

تا صدور دستور ترور فرمانده سپاه قدس ايران به كاخ سفيد برمى گردد
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 دبيركل حزب االله:
كارى مى كنيم  اسرائيل خودش آتش بس بخواهد

با پيروزي دونالـد ترامپ در انتخابـات امريكا، 
حزب االله با موشكباران سـرزمين هاي اشغالي 
به اسـتقبال حامي اصلي نتانياهو رفت تا نشان 
دهد كه رفـت و آمد دولتمردان در كاخ سـفيد 
خللـي در مسـير مبارزاتـي مقاومـت ايجـاد 
نمي كند، چيزي كه نعيم قاسم هم در سخنراني 
ديروز خود به آن اشـاره كرد و گفت كه «ميدان 
نبـرد» سرنوشـت جنـگ را تعييـن مي كند. 

ــه نگاه ها به نتايج  ــنبه هم درحالي كه روز چهارش
انتخابات رياست جمهوري امريكا دوخته شده بود 
ــتي از پيروزي دونالد ترامپ،  و مقامات صهيونيس
نامزد جمهوريخواهان خوشحالي مي كردند، رهبران 
گروه هاي مقاومت بدون توجه به تغيير و تحولات 
سياسي امريكا بار ديگر بر ادامه راهبرد مبارزاتي با 

دشمن تأكيد كردند. 
شيخ نعيم قاسم، دبيركل حزب االله ديروز در دومين 
ــخنراني خود پس از انتخاب به عنوان رهبر اين  س
جنبش، تأكيد كرد:ما در برابر يك جنگ تجاوزكارانه 
از سوي رژيم صهيونيستي عليه لبنان قرار داريم. ما 
از همه گروه هاي مقاومت در عراق و يمن و در صدر 
ــپاه پاسداران انقلاب  همه آنها ايران و همچنين س
ــلامي كه خالصانه از مقاومت حمايت مي كند،  اس
ــبكه الميادين،  ــم. به گزارش ش قدرداني مي كني
دبيركل حزب االله گفت: «رژيم صهيونيستي از جنگ 
عليه لبنان سه هدف را دنبال مي كرد، نخست اينكه 
در پي از بين بردن جنبش حزب االله بود، دوم اينكه 
هدف اشغال لبنان را دنبال مي كرد و سوم اينكه در 
پي طراحي و ايجاد نقشه خاورميانه جديد پس از 
اين رخدادها بودند». اين درحالي است كه بنيامين 
ــرائيل در مجمع عمومي  نتانياهو، نخست وزير اس
سازمان ملل از نقشه جديد خاورميانه رونمايي كرد 
كه در آن كشورهاي عربي دوست و هم پيمان اين 
ــون مقاومت مانع از اين  رژيم خواهند بود اما تاكن

پروژه جاه طلبانه شده است. 
ــرد تنها  ــان كرد: ميدان نب ــم خاطرنش نعيم قاس
موضوعي است كه به جنگ جاري در منطقه پايان 
مي دهد. البته تحولات روزهاي اخير نشان داده است 
كه ارتش رژيم صهيونيستي از مواجهه مستقيم با 
نيروهاي حزب االله لبنان در مرزها ترس و وحشت 
ــر اينكه مقاومت باقي  دارد. وي در ادامه با تأكيد ب
ــد، افزود: فلسطين  خواهد ماند و قوي تر خواهد ش
مقاوم و پايدار است و به رغم جنگ و جنايات دشمن 
پيروز خواهد شد. ما در برابر جنگ و تجاوز دشمن 
صهيونيستي قرار داريم كه نتانياهو در آن مي گويد 
ــا براي آن  ــراي آن تعيين نمي كند ام كه پاياني ب

اهدافي قرار داده است. 
ــغالگر به  ــزب االله تأكيد كرد: «رژيم اش دبيركل ح
ارتش زميني وابسته است و اين به نفعش نيست و از 

رويارويي مي ترسد و با مقاومت سختي در مرز مواجه 
ــود. فقط ميدان مي تواند تجاوزات فرامرزي  مي ش
ــرائيل. ما  را متوقف كند، علاوه بر جبهه داخلي اس
ــمن را وادار مي كنيم كه خودش جلوي تهاجم  دش
را بگيرد و همه چيز در ميدان مشخص مي شود و نه 
حركت سياسي. حزب االله بر اساس انتخابات امريكا 
ــده است.» نعيم  كه براي ما بي ارزش است، بنا نش
ــم گفت: «ما به ميدان تكيه مي كنيم و اشغال  قاس
ــت نه برنده و از رسيدن به  در اين ميدان بازنده اس
اهدافش جلوگيري مي كنيم. انتخاب انحصاري ما 
ــغالگر به اهداف تجاوزي  جلوگيري از دستيابي اش
آن است. در لغت نامه ما چيزي جز سر بالا نيست و 
مقاومت جز خدا بر كسي سجده نمي كند. در قاموس 
ما جز استقامت و صبر و ميدان ماندن تا پيروزي چيز 

ديگري وجود ندارد و ما را نمي توان شكست داد.»
نعيم قاسم گفت: «ما انتظار جنگ را داشتيم براي  
ــم، ما اكنون  ــراي آن آماده كردي ــود را ب همين خ
ــمن و  ــراي مقابله با تجاوز دش در حالت دفاعي ب
اهداف توسعه طلبانه آن قرار داريم و همه مجاهدان 
مقاومت شهادت طلباني هستند كه از مرگ هراسي 
ندارند.» وي تأكيد كرد: «دشمن صهيونيستي در 
ــد، چون ما ده ها هزار  اين جنگ پيروز نخواهد ش
مبارز آموزش ديده براي رويارويي با دشمن داريم». 
ــران تل آويو و  اظهارات نعيم قاسم هشداري به س
ــت كه مقاومت از مسيري كه شروع  واشينگتن اس
كرده باز نمي گردد و ادامه ماجراجويي عواقب تلخي 

براي اشغالگران خواهد داشت. 
 موشكباران سرزمين هاي اشغالي

نيروهاي حزب االله هم طبق روال روزهاي گذشته 
ديروز هم مناطقي از اراضي اشغالي را موشكباران 
كردند. به گزارش الميادين، رسانه هاي صهيونيستي 
ــار در تل آويو  ــداي 10انفج ــدن ص ــنيده ش از ش
ــراي رهگيري  ــه گنبد آهنين ب خبر دادند و اينك
موشك هاي شليك شده از سوي حزب االله فعال شده 

است. برخي منابع اعلام كردند كه حركت قطارها در 
كفار حباد در تل آويو متوقف شده و مسافران پس از 
حمله موشكي فرار كرده اند. همچنين، منابع عبري 
ــن به دنبال  ــا در فرودگاه بن گوري از توقف پروازه
اصابت موشك خبر دادند. برخي منابع اعلام كردند 
ــيب ديده است.  كه يك هواپيما بوئينگ 777 آس
ــتي اعلام كردند آژير خطر  رسانه هاي صهيونيس
ــمال و غوش دان در  در 150 شهر و شهرك در ش
مركز فلسطين اشغالي به صدا درآمد. اين رسانه ها 
اعلام كردند كه در چهلم ترور سيدحسن نصراالله از 
سمت لبنان موشكباران شديم، همزمان حزب االله 
ــهرك سعسع را  ــمونا و ش اعلام كرد كه كريات ش

موشكباران كرده است. 
از سوي ديگر، حزب االله در بيانيه اي اعلام كرد كه 
ــت را در جولان  ــع نظاميان صهيونيس مركز تجم
اشغالي هدف قرار داده است. در بيانيه حزب االله آمده 
است كه پايگاه راويه مقر گردان هاي زرهي جمعي 
تيپ 188 ارتش رژيم صهيونيستي در جولان هدف 
حمله موشكي قرار گرفته است. حزب االله تأييد كرد 
ــركاوا را هدف  ــهرك المطله يك تانك م كه در ش
ــت. حزب االله لبنان  قرار داده و به آتش كشيده اس
همچنين اعلام كرد كه رزمندگان مقاومت اسلامي 
منزلي را كه گروهي از نظاميان اسرائيلي در شهرك 
المطله در آن سنگر گرفته بودند، هدف قرار داده و 
شماري از آنها را به هلاكت رسانده و برخي ديگر را 
زخمي كرد. شهرك كفرسولد نيز از سوي حزب االله 

هدف حمله موشكي قرار گرفت. 
حزب االله روز سه شنبه يك كليپ ويدئويي منتشر 
كرد كه در آن از ويژگي هاي موشك جديد خود با 
نام «جهاد 2» خبر داد. از اين موشك در هدف قرار 
دادن مواضع ارتش رژيم صهيونيستي استفاده شده 
است. سر جنگي اين موشك 250 كيلوگرم است 
و برد آن به 20 كيلومتر مي رسد. موشك مذكور با 

سوخت جامد كار مي كند و زمين به زمين است.

    چالش   گزارش 2

نخسـت وزير رژيم صهيونيسـتي سه شـنبه شـب، 
وزير جنـگ كابينـه را بركنار كـرد. اين اقـدام كه از 
مدت ها قبل قابل پيش بيني بود، خشـم اپوزيسـيون 
و خانواده اسـراي صهيونيسـت را به دنبال داشـت، 
بـه طـوري كـه هـزاران نفـر بـه خيابان هـا آمدند 
و مخالفان هـم بر سـرنگوني نتانياهو تأكيـد كردند. 
«در اوج جنگ فقط درگيري هاي داخلي را كم داشتيم.» 
ــا اين  ــتي ب ــس رژيم صهيونيس ــحاق هرتزوگ، رئي اس
ــيون اين رژيم را  ــه نگراني هاي اپوزيس موضع گيري، هم
ــه به بركناري يوآو گالانت  در يك جمله خلاصه كرد. او ك
ــان داد، درباره پيامدهاي عزل  از وزارت جنگ واكنش نش
ــوارترين مراحل تاريخ  وي اذعان كرد: « ما در يكي از دش
اسرائيل قرار داريم و بايد امنيت خود را بر هر چيز ترجيح 
دهيم.» رئيس اين رژيم خاطرنشان كرد: «دشمنان منتظر 
اختلاف، ضعف و درگيري ما هستند و اين درحالي است كه 
همه اهداف جنگ محقق نشده است. نظاميان ما در ميدان 
نبرد هستند و وظيفه ما اين است كه با مسئوليت پذيري 
بيشتري عمل كنيم.» بركناري گالانت و انتصاب يسرائيل 
كاتس به جاي وي، آن هم درست در شبي كه همه نگاه ها 
ــت جمهوري امريكا دوخته بود، دو پيام  به انتخابات رياس
ــكاف در بدنه كابينه رژيم  واضح به دنيا داد؛ يكي اينكه ش
صهيونيستي تشديد شده و ديگري اينكه با برطرف شدن 
سايه مخالفت هاي دولت بايدن با برخي اقدامات نتانياهو، 
از اين پس دست وي براي تغيير و خالص سازي در كابينه 
ــت. به عبارتي نتانياهو از يك سو بر اين تأكيد  باز شده اس
ــوند،  ــا در انتخابات پيروز ش ــدام از نامزده كرد كه هر ك
سياست هاي جنگي صهيونيست ها از اين پس، در مسير 
ــويي ديگر با انتخاب  ــت خواهد كرد و از س متفاوتي حرك
ــا همراهي كامل  يك غيرنظامي به عنوان وزير جنگ و ب
كاتس، در مسير افزايش قدرت تصميم گيري مستقيم در 
وزارت جنگ و مديريت آن در سناريوي حركت به سمت 
ــيدن به يك توافق آتش بس گام نهاد. نتانياهو پس از  رس
بركنار كردن گالانت، به خالص سازي در كابينه اشاره كرد 
و با اعلام اينكه:« امروز تصميم گرفتم كه گالانت را عزل و 
يسرائيل كاتس را به جاي وي منصوب كنم»، تصريح كرد 
كه شكاف هاي بزرگي در مديريت جنگ ميان وي و گالانت 
وجود داشت و افزود: « در بحبوحه جنگ، بيشتر از هر زمان 
ديگري، امر مطلوب اين است كه اعتماد كامل ميان نخست 

وزير و وزير جنگ وجود داشته باشد.»
  بركناري به دليل مخالفت با بي بي

منشه امير، مدير راديو اسرائيل به بركناري گالانت اينطور 
واكنش نشان داد: « ما در داخل اسرائيل با مشكل سياسي، 
اجتماعي و نظامي روبه رو هستيم؛ نتانياهو حتي تصميم 
ــتاد كل ارتش را هم بركنار  دارد هرتزي هالوي، رئيس س
ــده و بركناري گالانت در حالي  كند! شكاف ها عميق تر ش
ــتيم و اين  صورت مي گيرد كه ما منتظر حمله ايران هس
ممكن است يك بحران سياسي و نظامي براي ما به وجود 
بياورد!» وزير بركنار شده در دفاع از خود، بيانيه اي صادر و 
اعلام كرد كه نتانياهو، او را به دلايل مخالفت او با قانوني كه 
حريدي ها را به سربازي فرامي خواند، حمايت از آتش بس 
ــرا با حماس و همچنين درخواست برگزاري  و تبادل اس

كميته تحقيق درباره شكست در عمليات طوفان الاقصي 
بركنار كرده است. گالانت گفت: « من براي نتانياهو روشن 
ــرائيل اختصاص  ــام زندگي من به امنيت اس كردم كه تم
ــت. بركناري من به دليل درخواستم براي فراخواني  داش
تمام شهروندان براي سربازي بوده است. خدمت اجباري 
براي آينده ما ضروري است و ما نبايد اجازه دهيم كه قوانين 
تبعيض آميز در كنست تصويب شوند.» گالانت كه پيش تر 
گفته بود، با عمليات نظامي نمي توان به هر هدفي دست 
يافت، تصريح كرد: « نتانياهو من را به دليل تعهد به موضوع 
ــوان بازگرداند.  گروگان ها بركنار كرد. گروگان ها را مي ت
ــخت نياز دارد.» گالانت اين را  اين اقدام به سازش هاي س
هم اضافه كرد كه دليل سوم بركناري او درخواست براي 
تشكيل كميته مستقل درباره شكست اطلاعاتي اين رژيم 

در هفتم اكتبر و آغاز عمليات طوفان الاقصي بوده است. 
 نتانياهو امنيت اسرائيل را فروخت

ــم نتانياهو،  ــت، اين تصمي ــار مي رف همان طور كه انتظ
ــي امنيت داخلي  ــتقبال ايتامار بن گوير وزير، جنجال اس
ــتي و موجي از مخالفت ها با نتانياهو را به  رژيم صهيونيس
دنبال داشت. ده ها هزار صهيونيست در اراضي اشغالي به 
خيابان ها آمده و تظاهرات كردند. هيئت خانواده اسيران 
ــه منزله ادامه  ــرائيلي تصريح كرد، بركناري گالانت ب اس
تلاش هاي نتانياهو براي ناكام گذاشتن تلاش هاي استرداد 
ــران احزاب اپوزيسيون هم در كنفرانس  اسيران است. س
خبري مشترك بر سرنگوني كابينه نتانياهو تأكيد كردند. 
يائير لاپيد، رئيس اپوزيسيون در اين مورد گفت: « بركناري 
گالانت در بحبوحه جنگ، يك اقدام ديوانه وار است. نتانياهو 
در حال فروختن امنيت اسرائيل و نيروهاي ارتش به منظور 
بقاي سياسي سخيف خود است.» لاپيد تأكيد كرد: « هدف 
ما سرنگون كردن يك كابينه بد است كه امنيت اسرائيل 
را به خطر مي اندازد.» يائير گولان، رئيس حزب كار رژيم 
ــه اعتصاب  ــي تأكيد كرد: « ب ــتي هم در پيام صهيونيس
ــاغل دعوت مي كنيم.» وي  سراسري و تعطيل كردن مش
ــدن كاركنان در  خواستار ادامه اين اعتصاب و حاضر نش
محل كار تا زمان برگزاري انتخابات زودهنگام و سرنگوني 

كابينه نتانياهو شد. 
بني گانتس، وزير جنگ پيشين رژيم صهيونيستي گفت: « 
بركناري گالانت، سياستي به ضرر امنيت اسرائيل است. ما 
با تلاش هاي نتانياهو براي خدشه به نهادهاي امنيتي مبارزه 
خواهيم كرد.» آويگدور ليبرمن، وزير خارجه پيشين رژيم 
صهيونيستي، ديگر منتقد نتانياهو گفت: « اگر بركناري و 
تعيين جايگزين براي وزير جنگ در بحبوحه جنگ امري 
ــت وزير نيز  ــت، بنابراين بركناري و تغيير نخس جايز اس
ممكن است. نتانياهو اين راه را انتخاب كرده كه ائتلاف خود 
را به ضرر جامعه اسرائيلي حفظ كند. ما كابينه نتانياهو را 
سرنگون خواهيم كرد.» گادي آيزنكوت، عضو پارلمان رژيم 
صهيونيستي هشدار داد: «در اين شرايط خطرناك، اقدامات 
نخست وزير به تلاش هاي جنگي و امنيت داخلي آسيب 
مي زند.» نفتالي بنت، نخست وزير سابق رژيم صهيونيستي 
نيز پيامي انتقادي منتشر كرد و نوشت: «نتانياهو ديوانه و 
مريض شده است و كارها عاري از هرگونه حكمتي انجام 

مي گيرد.» 

  گزارش  يك

تشديد شكاف در جامعه صهيونيستي با بركناري گالانت



نما | حسين  كشتكارحكمت

وحيد جليلي در جلسه شوراي فرهنگي رسانه ملي:
 هنوز نتوانسته ايم تصوير جذاب بسيج را 

در رسانه ملي بازنمايي كنيم

   نويد پارسا
رسانه را نبايد صرفاً به اطلاع رسـاني محدود كرد بلكه 
كار اصلي آن را بايد جهت دهي و جريان سازي دانست. 
سردار معروفي، رئيس ستاد بزرگداشت هفته بسيج در جلسه 
ــانه ملي كه با حضور «وحيد جليلي»  شوراي فرهنگي رس
قائم مقام رسانه ملي و اعضاي ستاد هفته بسيج در سازمان 
بسيج، بسيج صداوسيماى سپاه  هاي استاني و مديران كل 
ــانه ملي به ميزباني صداوسيماي  ــتاني رس شبكه هاي اس
جمهوري اسلامي ايران برگزار شد، طي سخناني «رسانه» 
ــانه را نبايد صرفاً به  را ابزاري معجزه گر دانست و گفت: رس
اطلاع رساني محدود كرد بلكه كار اصلي آن را بايد جهت دهي 
و جريان سازي دانست. در جريان جنگ غزه، رسانه ها در دنيا 
معجزه و وجدان هاي خفته را بيدار كردند، اين رسانه ها بودند 
ــازي روابط با رژيم غاصب صهيونيستي  كه جلوي عادي س
ــانه ملي را خانه  نظام و دانشگاه  را گرفتند.  وي در ادامه، رس
ــت كه نبايد با هيچ حركت و  عمومي انقلاب اسلامي دانس

گفتاري مورد تضعيف قرار گيرد. 
ــيج با اشاره به شعار هفته   رئيس ستاد بزرگداشت هفته بس
ــيج با مردم براي مردم» اظهار كرد:  ــال1403 «بس بسيج س
ــال جاري هم براي بسيجيان و  برنامه هاي هفته بسيج در س
هم براي آحاد جامعه پيش بيني شده است. هفته  بسيج، هفته  
اعلام اقدامات يك سال بسيج براي مردم است. ما بايد در اين 
هفته به مردم بگوييم چه كارهايي را در طول يك سال گذشته 
ــال بگوييم در نتيجه  ــم، به عنوان مث براي آنها انجام داده اي
اجراي طرح مقدس «نفس» از چه ميزان سقط عمدي جنين 
جلوگيري شده است.  وي تصريح كرد: بسيج براي مردم است 
و خرج مردم مي شود. «امنيت» خط قرمز ملت ايران است و به 
همين دليل است كه بسيج، جان فداي ملت است. در بسيج  به 
روي همه باز است، اعتقاد ما اين است كه خروجي بسيج بايد 

به حزب االله و معراج ختم شود نه ورودي آن. 
سردار معروفي گفت: ما در خدمت رساني هاي نرم افزاري و 
سخت افزاري خود در بسيج، نگاه قومي، سياسي و مذهبي 
نداريم.   سردار معروفي تصريح كرد: اساساً بسيج و بسيجيان، 
فدايي انقلاب اسلامي، ملت ايران و مقام ولايت هستند و به 
هيچ وجه خود را خرج هيچ گونه حزب و جناحي نمي كنند. 
ــخنان خود اظهار كرد: چنانچه  وي در بخش ديگري از س
توانمندي هاي بسيجيان در اقصي نقاط كشور پاي كار آورده 
شود، بسياري از خلأهاي موجود در رسانه ملي پر خواهد شد. 
ما بايد همه توليدات خود را در اختيار رسانه ملي قرار دهيم و 

بانك اطلاعاتي صداوسيما را تقويت و غني كنيم. 
سردار معروفي با بيان اينكه بسيج، استكبارستيز و مأموريت 
ــتاوردهاي انقلاب اسلامي است، گفت: جهاد  آن حفظ دس
تبيين، جهاد علمي، جهاد خدمت رساني و همچنين جهاد 

اميدآفريني و نشاط در جامعه رويكردهاي بسيج هستند. 
ــتضعفين در  ــيج مس ــازمان بس معاون هماهنگ كننده س
ــخنان خود گفت: رسانه ملي همانگونه  بخش ديگري از س
كه تاكنون در مقوله تبيين شرايط خاص منطقه، زنده نگه 
داشتن روحيه مقاومت و كمك هاي همدلانه به مردم مظلوم 
ــت،  جبهه مقاومت، اقدامات قابل توجهي را انجام داده اس

ضرورت دارد اين مهم را همچنان با جديت انجام دهد. 
همچنين در اين نشست «وحيد جليلي» قائم مقام رسانه 
ــبكه تشكيلاتي  ــيج» بزرگ ترين ش ملي اظهار كرد: «بس
انقلاب اسلامي و «رسانه ملي» بزرگ ترين شبكه تبليغاتي 
ــا يكديگر  ــت و اين دو در هم افزايي ب ــلامي اس انقلاب اس
مي توانند نقطه عطف جديدى را رقم بزنند و در اين بزنگاه 
ــاندن ظرفيت ها و قابليت هاي  تاريخي، براي به فعليت رس

ملت ايران شرايط را بيش از پيش مهيا كنند. 
وي از آمادگي كامل و صددرصدي رسانه ملي براي هم افزايي 
ــيج خبر داد و گفت: بايد قبول كنيم هنوز  حداكثري با بس
ــفاف و جذابي را از بسيج در  ــته ايم تصوير جامع، ش نتوانس
ــيج  ــم و اميدواريم در هفته بس ــانه ملي بازنمايي كني رس

پيش رو، اتفاقات جديدى در اين حوزه رقم بخورد. 
جليلي گفت: بسيج كه ظرفيت هاي انقلاب را در همه نقاط 
ايران اعم از روستاها و نواحي مرزي و ميان اقشار مختلف به 
خوبي مي شناسد و نسبت به آنها آگاهي دارد، مي تواند اين 
ــيع و گسترده، در  اطلاعات و محتواها را جهت انعكاس وس

اختيار رسانه ملي قرار دهد. 

جشنواره موسيقي و سرود بسيج هنرمندان امروز برگزار مى شود
ششمين جشنواره موسيقي و سرود با عنوان «آواي عشق» 
 امروز در مجتمع الزهرا جنب مجموعه فرهنگي سعدآباد 

برگزار مي شود. 
به گزارش روابط عمومي خانه موسيقي ايران، ششمين جشنواره 
موسيقي و سرود (آواي عشق) به همت انجمن موسيقي و سرود 
ــرود و كر، آكاپلا  ــه بخش س ــيج هنرمندان در س سازمان بس
ــني  ــش تك آهنگ براي تمامي رده هاي س و خواننده در بخ

به صورت مجزا براي دختران و پسران برگزار مي شود.  
ــر با حضور  ــروز صبح تا ظه ــن رويدادها ام ــان برگزاري اي زم
ــور خوانندگان و  ــر و عصر با حض ــرود دختر، ظه گروه هاي س
ــب هنگام خواهد بود.  ــرود و آكاپلاي پسران تا ش گروه هاي س

محورهاي موضوعي اين جشنواره فلسطين، شهدا، شعار سال: 
جهش توليد با مشاركت مردم، بسيج و آزاد هستند. 

ــنواره، 10گروه دختر، 10گروه پسر  از 130 اثر رسيده به جش
ــده اند.  در هر  و هفت گروه  آكاپلا براي رقابت نهايي انتخاب ش
بخش گروه هاي برتر به مسابقات كشوري معرفي خواهند شد. 
ــوم به  ــوري برگزيدگان براي نفرات اول تا س جوايز بخش كش
ــژه هيئت داوران  ــب 50، 40 و 30ميليون تومان و اثر وي ترتي
ــن گزارش، داوران  ــاس اي 60ميليون تومان خواهد بود.  بر اس
جشنواره سرود حسين ديپير، حسين ذوالفقاري و دكتر شهروز 
حقي هستند.  اين مراسم جنب مجموعه سعدآباد در مجتمع 

فرهنگي الزهراى تهران برگزار مي شود.

 طنز دفاع مقدس 
راه رفتن روي طنابي باريك است

    موسيقى

     رسانه

   مصطفي شاه كرمي
اكبـر صحرايـي از نويسـندگان مطـرح و 
پركار كشـورمان اسـت كه تاكنون بيش از 
30عنـوان كتـاب در حوزه دفـاع مقدس و 
انقلاب اسلامي در قالب رمان، داستان كوتاه 
و بلند، زندگي نامه، خاطرات و طنز به نگارش 
درآورده اسـت. او كه با رمان «حافظ هفت» 
(سفرنامه رهبرمعظم انقلاب به استان فارس) 
برگزيده جايـزه ادبي جلال آل احمد و سـه 
دوره نيز برنده جايزه كتاب سال دفاع مقدس 
شده است، اين بار «مجموعه طنز دو جلدي 
علاف ها» را در انتشـارات كتـاب جمكران 
منتشر كرده اسـت. «جوان» در گفت وگو با 
اين نويسنده طناز حوزه ادبيات پايداري به 
بررسي و آسيب شناسـي اين عرصه و علل 
عدم اقبال نويسندگان به آن پرداخته است. 

    
در يـك دوره زمانـي نوشـتن طنـز 
در مـورد جبهـه و دفـاع مقـدس با 
واكنش هـاي منفـي روبه رو مي شـد 
كه علت آن هم احتمـال وهن فضاي 
دفاع مقدس بود، چطور شـد شما به 
اين عرصه بسيار مهم و البته حساس 

وارد شديد؟
به نظر من يكي از دلايلي كه دوستان نويسنده 
وارد اين حوزه نمي شدند، بدون تعارف سختي 
كار بود. بالاخره طنز نوشتن در مورد يك دنياي 
ــت و لايه هاي  ــكل اس رئال و جدي خيلي مش
ــات جهاني و  ــه در ادبي ــي دارد، چنانك متفاوت
ــز كم داريم و  ــور خودمان هم كارهاي طن كش
صرفاً مختص حوزه دفاع مقدس هم نمي شود، 
چون در حوزه هاي داستان و رمان هاي عمومي 
هم چنين مشكلاتي داريم، بنابراين در زمينه 
ــد، فكر  ــاره كردي ــه آن اش ــن مبحثي كه ب اي
ــخت تربودن اين عرصه در مقايسه  مي كنم س
با عرصه هاي ديگر باعث شده بود دوستان عزيز 
نويسنده با وجود اينكه در حوزه هاي ديگر قوي 
بودند، كمتر به طنز ورود كنند. من اين مشكل 
را شخصاً خيلي حس نكردم و دقيقاً بعد از پايان 
دفاع مقدس با توجه به اينكه به دفعات در جبهه 
و دفاع مقدس حضور داشتم، به ذهنم رسيد كه 
ــتان در اين زمينه كمتر مي نويسند، مثلاً  دوس
ــتني» آقاي  ــد «جنگ دوست داش كتابى مانن
ــود كه لايه هاي طنز  تاجيك يك رمان قطور ب
ــتان ديگري مانند  هم داشت يا كارهاي دوس
آقاي داود اميريان يا ديگر دوستان، با اين حال 
به حوزه طنز و لايه هاي آن به درستي پرداخته 
ــد،  ــد و به ويژگي هاي آن توجه نمي ش نمي ش
ــيد مقداري كه از جنگ  بنابراين به ذهنم رس
ــما شكسته  فاصله گرفتيم، اين تابو به قول ش
ــتان براي ورود به آن  شد، با اينكه برخي دوس

خيلي ترس داشتند. 
اين تابو و مخالفت ها در حوزه هنرهاي 
نمايشـي و به خصوص سـينما بسيار 

بيشتر از عرصه هاي ديگر بود!
ــد مي كنم، در  ــه را تأيي ــن نكت بله، من هم اي
ــينما و حتي تئاتر يا به طور  حوزه هايي مثل س
كلي حوزه هايي غير از نوشتن خيلي بيشتر بود. 
شايد استدلال دوسـتان اين بود كه 
نهايت چنين آثاري به تمسخر و وهن 

جبهه و رزمندگان منتج مي شد؟!
ــد، مثلاً  ــوءتفاهم ايجاد مي ش دقيقاً، گاهي س
ــينمايي «ليلي با من است»  كارگردان فيلم س
در واقع روي يك بندي حركت مي كرد كه يك 
طرف آن پرتگاه و سقوط بود و سمت ديگر آن 
ــئله در حوزه هاي نمايشي بيشتر  اوج. اين مس
ــتن. حالا ممكن است يك  نمود داشت تا نوش
دليل ديگر آن عمومي تربودن سينماست ولي 
ــت،  ــتاري و مخاطب كتابخوان خاص اس نوش
بنابراين حساسيت كمتري بود. من اين موضوع 
را در عرصه نشر و نوشتار بدون تعارف عدم جرئت 

و جسارت دوستان نويسنده و همچنين دلايلي 
مثل نياز به تحقيق و پژوهش بيشتر و زحمات 
زيادتري كه اين عرصه لازم دارد، مي دانم. من 
به ذهنم رسيد بعد از فاصله گرفتن از ايام دفاع 
مقدس و به اصطلاح خوابيدن گرد و خاك ها، 
ــتر شد و  توجه به حوزه طنز دفاع مقدس بيش
ــن عرصه ورود  ــتان و بنده هم به اي نهايتاً دوس
ــه ام لايه هاي طنز  كرديم، هر چند در آثار اولي
ــه در اين عرصه  ــت اما كار اصلي ك وجود داش
نوشتم، كتاب «خمپاره خواب آلود» بود كه در 
ــال هاي1381 يا 1382 آن را تأليف و سال  س
ــژه و خاص  ــردم، به صورت وي بعدش چاپ ك
ــتقبال  به اين عرصه ورود كردم كه اتفاقاً با اس
ــه چاپ هاي  ــد و ب خيلي خوبي هم مواجه ش

متعدد انجاميد. 
مجموعـه دو جلـدي «علاف هـا» 
تازه ترين اثر طنز شما در حوزه ادبيات 
پايداري است، كمي در مورد اين كتاب 

توضيح دهيد. 
بر اساس تجربه اي كه در خمپاره خواب آلود و 
دو هفته نامه «كمان» داشتم، با توجه به استقبال 
قابل توجه مخاطبان به ذهنم رسيد كه مي شود 
به صورت جدي تر هم به بحث طنز دفاع مقدس 
پرداخت، البته لايه هاي طنز در اغلب داستان ها 
و رمان هاي من وجود دارد، حتي در زندگينامه 

داستاني خودم، اما شكل متمركزي نداشت. با 
ــخصيت يا كاراكتر  خودم گفتم كه بايد يك ش
ــات دفاع مقدس خلق  طنازي را در حوزه ادبي
كنم، اين نكته كليدي بود كه كمك زيادي به 
ــخصيتي به نام «دار علي» كه  من كرد؛ يك ش
ــخصيت واقعي كلاسيكي بود كه  اتفاقاً يك ش
ــكار بودم. وقتي خاطرات  من با او همرزم و هم
اين شخص را مي گرفتم، متوجه شدم  اين فرد 
فقط براي خنداندن رزمندگان در جبهه ها خلق 
ــت. همانطور كه قبلاً هم گفته ام اين  شده اس
ــكر19  ــخص يك بهلول و ملانصرالدين لش ش
فجر ما بود. من ديدم اين شخص يك كاراكتر 
ــاي طنز دفاع  ــخصيت خوبي براي كاره و ش
ــتم و مي توانم  ــه در نظر داش ــي دارد ك مقدس
همه آن طنازي ها را در درون قالب شخصيتي 
ــات طنزي را كه  اين فرد بريزم. من همه اتفاق
مربوط به ديگر رزمندگان مي شد، به «دار علي» 
دادم كه اتفاقاً به يك مجموعه هفت جلدي به 
ــته دار علي» تبديل و از سوي  ــم «دار و دس اس
ــد. اين مجموعه  ــارات سوره مهر چاپ ش انتش
هفت اسم مختلف از جمله آمبولانس شتري، 
برانكارد دربستي، گردان بلدرچين ها و تويوتاي 
خرگوشي داشت كه براي نوجوانان نوشتم كه 
ــه طنز نوجوانان  به عنوان بزرگ ترين مجموع
كشور شناخته مي شود. بعدها به اين فكر كردم 
كه «دار علي» مي تواند گسترش پيدا كند، البته 
ــم دارعلي تا اينكه به سنگر علاف ها در  نه با اس
ــنگر بچه هاي شاد و  لشكر برخوردم. در اين س

ــب عمليات به خط  شنگولي بودند كه فقط ش
مقدم مي رفتند و به نوعي نيروهاي خاصي بودند 
كه فقط در ايام عمليات به خط مي رفتند و بعد 
از آرامش به عقب برمي گشتند. شخصيت هاي 
متنوعي در مجموعه علاف ها داريم، از نوجوان ها 
تا عباس خروس كه در دوران انقلاب شخصيت 
خطاكاري بوده و حتي در دوران طاغوت مأمور 
مي شود رهبر معظم انقلاب را مورد آزار و اذيت 
قرار دهد؛ شيشه منزلش را مي شكسته و خانواده 
ايشان را اذيت مي كرده، حضور دارند. اين سوژه 
ــاس خروس را به  براي من جالب بود و من عب
ــنگر علاف ها  ــخصيت هاي اصلي س يكي از ش
تبديل كردم. تغيير و تحولاتي كه اين شخصيت 
ــد، مي تواند مورد  در طول زمان تجربه مي كن
توجه نوجوانان قرار گيرد. اين كتاب ها مي توانند 
ــان نوجوانان  ــه را آرام آرام به ج فرهنگ جبه

كشورمان تزريق كنند. 
آغاز مسير طنازي شما در عرصه ادبيات 

دفاع مقدس از كجا شروع شد؟
ورودي طنزهاي من در دو هفته نامه «كمان» 
مرتضي سرهنگي شكل گرفت. مي توانم بگويم 
ــتري كه بعد از جنگ پهن شد دوهفته نامه  بس
ــت.  «كمان» بود كه الان هم جايش خالي اس
آقايان مرتضي سرهنگي و هدايت االله بهبودي 
مديريت آن را انجام مي دادند و من هم نخستين 
ــتادم كه در  ــزم را به آنجا مي فرس كارهاي طن
نهايت آنها را جمع آوري و يكجا كردم و كتاب 

«خمپاره خواب آلود» را تشكيل دادند. 
مقام معظم رهبري بـر انتقال مفاهيم 
دفاع مقدس به نسل جوان و نوجوان 
تأكيد زيادي دارند، به نظر شما راهكار 

تحقق اين مطالبه چيست؟
حضرت آقا در يكي از ديدارهاي شان فرمودند 
ما در دفاع مقدس رمان جنگ و صلح خودمان 
را نداريم، بايد دست به كار شد. در واقع انتقال 
مفاهيم به نوجوانان و جوانان ابزاري دارد و يكي 
از ابزارهايي كه مي تواند خيلي خوب هر افكار و 
تفكري را جذب و جلب كند، همين طنز است 
و اتفاقاً دفاع مقدس ما پر است از جانمايه هاي 
طنز. چطور مي شود يك نوجواني جذب جبهه 
ــود و مي رود تا جانش را بدهد؟ در واقع  مي ش
ــن كاري نمي كند ولي ما  هيچ فرد عادي چني
مي بينيم كه فضاي جبهه آنقدر جذاب و گيرا 
ــت كه بالاي 90درصد از رزمندگان ما  بوده اس
جوان و نوجوان بودند. قطعاً يكي از دلايل اصلي 
اين مسئله آن نشاط و شادي بود كه در جبهه ها 
و سنگرها وجود داشت و اين نشاط و شادي در 
كنار معنويت جبهه بود كه نوجوان و جوان ما 
را به يك سرباز جان بر كف تبديل مي كرد. من 
معتقدم بخش اعظمي از فرهنگ دفاع مقدس 
ــت و با ابزار طنز مي توانيم آن  منتقل نشده اس
ــورمان نشان دهيم،  را به جوان و نوجوان كش
ــته كننده نباشد. من  البته به شرط اينكه خس
فكر مي كنم مي توانيم از ابزار طنز براي انتقال 
مفاهيم دفاع مقدس به نسل جديد كه حضرت 

آقا هم فرمودند، استفاده كنيم. 
ارزيابي شما از شـرايط فعلي ادبيات 

طنز دفاع مقدس چيست؟
متأسفانه الان حوزه دفاع مقدس به نظر مي آيد 
صاحبان زيادي دارد، چند پدر دارد، در حالي كه 
هيچ پدري ندارد! يعني مثل يك بچه اي است كه 
پنج نفر ادعا مي كنند پدر او هستند، ولي هيچ 
كدام شان وظايف پدري شان را انجام نمي دهند. 
ــم كه همه به اين  وقتي نگاه مي كنيم مي بيني
ــفانه همه اينها  حوزه ورود كرده اند ولي متأس
به صورت متمركز و در يك جهت نيستند بلكه 
پراكنده و متفرق هستند. يكي از مشكلات عمده 
امروز ما كارخانه نويسنده سازي است كه ايجاد 
كرده ايم! مثلاً ما با حدود 100هزار نويسنده و 
ــتيم كه مدام در حال  دست به قلم مواجه هس
ــتند اما قلم هاي متوسطي  ــتن كتاب هس نوش
ــند. در  ــه معمولاً به جايي هم نمي رس دارند ك
ــنده را از روي  ــما اسامي نويس مواردي اگر ش
ــود همه آنها را  كتاب حذف كنيد، تصور مي ش
يك نويسنده متوسط نوشته است. اين مسئله 
باعث مي شود نويسندگان حرفه اي مورد خدشه 
ــوند. يك دليل ديگرش  قرار گيرند و ديده نش
ــتند، چون معمولاً آنطور كه  انتشاراتي ها هس
ــندگان  مي خواهند(مادي يا معنوي) با نويس
ــا در اين حوزه  ــه اي رفتار مي كنند. م غيرحرف
ــنده داريم اما دريغ  صدها و بلكه بيشتر نويس
ــاد كند. من  ــبكي ايج ــه يكي از آنها س از اينك
ــك حوزه  ــوزه دفاع مقدس ي ــر مي كنم ح فك
وسيع است كه هيچ برنامه ريزي اى براي خلق 
ــده است، در حالي كه دفاع  آثار فاخر در آن نش

مقدس ما قابل ارائه به كل دنياست.

ــش اعظمي از  ــدم بخ معتق
فرهنگ دفاع مقدس منتقل 
ــت و با ابزار طنز  ــده اس نش
ــه جوان و  ــم آن را ب مي تواني
ــان  ــورمان نش نوجوان كش
ــرط اينكه  دهيم، البته به ش
ــد. من  ــته كننده نباش خس
ــم از  ــم مي تواني ــر مي كن فك
ــال  ــراي انتق ــز ب ــزار طن اب
ــدس به  ــاع مق ــم دف مفاهي
ــل جديد كه حضرت آقا  نس
هم فرمودند، استفاده كنيم

    رويداد

اميرالمؤمنين امام على 
عليه السلام:

بهترين نيكى ها محبت 
و علاقه به مـا و بدترين 
بدى ها دشـمن داشتن 

ماست.
غررالحكم، ح3363

معرفى 8 اثر در اربعين شهادت دبيركل حزب االله

پوستر«جاء نصراالله»  منتشر شد
در آسـتانه چهلمين روز شـهادت 
سيدحسن نصراالله، دبيركل مجاهد 
حزب االله لبنان، پوستر «جاء نصراالله» 
با معرفي هشـت اثر منتشـر شد. 
ــراالله» مطالعه  ــاء نص ــتر «ج در پوس
ــت»،  مقاوم ــور  «زب ــاي  كتاب ه
عزيز»، «پدر معنوي حزب االله»،  «سيد 
«لبنان»، «چرا سوريه؟»، «يادگاران33: 
ــبح» و «حزب االله» به  ــت وجوي ش كتاب عماد مغنيه»، «در جس

اعضاي كتابخانه هاي عمومي و مخاطبان پيشنهاد شده است. 
    زبور مقاومت 

ــندگي  ــه نويس ــه ب ــت ك ــور مقاوم زب
محمدحسين بزي در انتشارات شركت 
ــر بين الملل به چاپ رسيده  چاپ و نش
است، كتابي جامع مشتمل بر زندگي نامه  
سيدحسن نصراالله از زبان خود ايشان و 
سيري در انديشه ها، سخنان و ويژگي هاي 
شخصيت او از منظر دوستان و دشمنانش 
است كه همراه با توجه ويژه به دو واقعه  

شهادت فرزندش سيدهادي و جنگ 33روزه نوشته شده است. 
    سيد عزيز 

ــيد عزيز به نويسندگي حميد  كتاب س
داوودآبادي كه انتشارات يا زهرا(س) آن 
را منتشر كرده با قلم روان و گيراي حميد 
ــين  ــيوا و دلنش ــادي، بيانات ش داودآب
سيدحسن نصراالله را نگاشته است. سيد از 
خود گفته و از حزب االله و از رابطه  امامين 
انقلاب با حزب االله و به نكاتي اشاره  مي كند 
ــياري از علاقه مندان  كه حتي براي بس

جدي شخصيت سيدحسن نصراالله و حزب االله لبنان تازگي دارد. 
    پدر معنوي حزب االله

ــزب االله را وحيد  ــدر معنوي ح كتاب پ
خضاب ترجمه و انتشارات شهيد كاظمي 
آن را منتشر كرده است. اينكه چه شد 
ــت االله بهجت  ــزب االله لبنان با آي كه ح
مرتبط شدند و تأثير اين ارتباط چه بود 
ــم رباني به  ــاي مهم آن عال و توصيه ه
رزمندگان حزب االله لبنان چه بود و نوع 
ارتباط آيت االله بهجت با امامين انقلاب 
ــت و نقش عرفان عملي در روند  چه بود و اين ارتباط چه آثاري داش
جبهه مقاومت چيست؟ پاسخ به اين پرسش ها و بيش از اين در كتاب 

مختصر اما بسيار خواندني «پدر معنوي حزب االله» آمده است. 
    لبنان

ــندگي مصطفي  كتاب لبنان به نويس
چمران را انتشارات بنياد شهيد چمران 
منتشر كرده است. شايد كمتر كسي از 
ــترده  امام  نقش كم نظير، عميق و گس
ــهيد دكتر مصطفي  موسي صدر و ش
چمران در كاشت بذرهاي اوليه  حزب االله 
لبنان مطلع باشد. اين اثر بسيار گيرا در 
كنار گردآوري دست نوشته ها و سخنان 
شهيد چمران درباره  لبنان حكايت چگونگي شكل گيري تشيع  در 
لبنان و نقش آفريني  امام موسي صدر و شهيد چمران براي ايجاد يك 

جريان شيعه  انقلابي منتظر در جنوب لبنان است. 
    چرا سوريه؟

ــندگي  ــوريه؟ به نويس ــاب چرا س كت
ــين مركبي را نيز انتشارات  سيدحس
ــت.  ــر كرده اس كتاب جمكران منتش
ــن اثر (كه  ــر موضوع اي گرچه به ظاه
عمده اش برگرفته از مصاحبه  جوليان 
ــايت  ــردبير س ــانژ، بنيانگذار و س آس
ويكي ليكس با سيدحسن نصراالله است) 
مسئله  سوريه است، اما مطالبي كه او 
ــود مخاطب دريابد مسئله  اصلي، بسيار  ارائه مي دهد، باعث مي ش
عميق تر و گسترده تر از صرف مسئله سوريه است و شخص به خوبي 
مي تواند پشت پرده تحولات امروز ميان جبهه  مقاومت و اسرائيل و 

امريكا را درك كند و به بسياري از ابهامات و شبهات پاسخ دهد. 
    يادگاران33

ــندگي  كتاب يادگاران33 نيز به نويس
ــوي از سوي انتشارات  سيدمحمد موس
روايت فتح به رشته تحرير درآمده است 
كه يك كتاب بسيار جذاب و خوش خوان 
درباره  شخصيت، سيره و زندگي شهيد 
عماد مغنيه، 100خاطره  كوتاه و خواندني 
است كه مخاطب با خواندنش مي فهمد 
چرا او اين قدر در ميان شهداي مقاومت 
ــخصيتي ممتاز و متمايز دارد، چه به لحاظ معنوي و چه به لحاظ  ش
ــوان منحصربه فرد عملياتي،  عملياتي كه با تكيه بر اين معنويت و ت
مي تواند بارها و بارها ضرباتي مهلك بر پيكره  رژيم غاصب صهيونيستي 

وارد كند و به يكي از صميمي ترين دوستان حاج قاسم بدل شود. 
    در جست وجوي شبح

ــبح نيز به  ــت وجوي ش كتاب در جس
ــوي  ــر از س ــرت بائ ــندگي راب نويس
ــوي ترجمه شده و  ــجاد موس سيدس
انتشارات نارگل آن را منتشر كرده است 
كه روايتي مستند و جذاب و بدون اغراق 
ــيار  ــاي بس ــده از تلاش ه تكان دهن
ــرائيل و  خباثت آلود و دور از ذهن اس
ــر مهم جبهه   امريكا براي ترور عناص
مقاومت و به خصوص عماد مغنيه (حاج رضوان) است؛ كتابي كه 
ــرايط پيش آمده بسيار ضروري  خواندنش اين روزها با توجه به ش
مي نمايد و بسيار هوشياركننده است، هر چند شگفتانه هاي همراه 

با تأسف زياد را نيز خوانشش به دنبال خواهد داشت. 
   حزب االله 

ــميه  كتاب حزب االله نيز به قلم سيده س
طباطبايي از سوي انتشارات روايت فتح به 
ــت.  اين كتاب  ــته طبع درآمده اس رش
روايتي ساده، روان و البته دقيق و عميق از 
ــته هاي اوليه  مقاومت  شكل گيري هس
اسلامي تا شكوفايي و اقتدار عزتمدارانه  
حزب االله لبنان است. براي اين امر نيز ابتدا 
ــان بين  ــر لبن ــي معاص ــخ سياس تاري
ــه هاي  ــود و ريش ــا 1978 مروري اجمالي مي ش ــال هاي1919 ت س
شكل گيري حزب االله را در سال هاي 1985 تا 1987 بيان مي دارد و سير 

تولد و اوج گيري حزب االله لبنان را از 1987 تا 2008 بررسي مى كند. 

    نشر
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