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   شمس تبريزي
عادل ت��اري، متولد فروردي��ن ماه س��ال 1348 در يكي از 
محله هاي قديمي تبريز به نام محله شتربان خيابان شمس 
تبريزي است. او مي گويد: »من چهار برادر و يك خواهر دارم. 
سال 1366 ديپلم خود را از دبيرستان فردوسي تبريز گرفتم. 
س��ال 1370 وارد دانشگاه علوم پزشكي و س��ال 1377 در 
رشته پزشكي فارغ التحصيل شدم، سپس در رشته بيهوشي 
و مراقبت هاي ويژه مشغول تحصيل و از دانشگاه علوم پزشكي 

تبريز فارغ التحصيل شدم.
   اعتراضات دانش آموزي

او در ميان صحبت هايش به روزهاي انقلاب اشاره مي كند و 
مي گويد: »شروع به تحصيل من در دوران ابتدايي، مصادف 
با بحبوح��ه انقلاب در س��ال 1357 ش��د. دانش آموزان در 
مراس��م هاي اعتراضي و اعتصابي ضدرژيم شاهنشاهي در 
سال های 1356 و 1357 شركت داشتند. اوايل انقلاب پدر، 
عمو و برادر بزرگ ترم در تظاهرات ها و فعاليت هاي انقلابي 
حضور داشتند كه برادر بزرگ ترم در سال 1357 از سوی رژيم 
دژخيم پهلوي دستگير و با پيروزي انقلاب اسلامي آزاد شد.

   اسارت 
به روزهاي جنگ تحميلي مي رسيم. به دوراني كه آقاي تاري 
با همه علاقه اي كه به تحصيل دارد، لباس رزم به تن می كند 
و راهي جبهه مي شود. او مي گويد: »با آغاز جنگ تحميلي، 
اولين رزمنده خانه ما، برادر بزرگ ترم حاج هاشم بود. او رفت 
و در عمليات هاي ثامن الائمه و الي بيت المقدس شركت كرد. 
بعد از او، برادر ديگرم حاج نادر راهي شد. سومين رزمنده خانه 
ما برادر ديگرم حاج ناصر بود. بعد هم پدرم كه مشوق اصلي ما 
در دوران دفاع مقدس بود، همراه ديگر برادر ها به جنگ رفت و 
بيش از يك سال  حضور داوطلبانه بسيجي در مناطق عملياتي 
جبهه داشت. همه اهل خانه ما بعد از مدت ها حضور در جبهه 

به مقام جانبازي نائل ش��دند. اولين حض��ور من هم مربوط 
مي شود به سال 1363. من آن زمان سن كمي داشتم، اما از 
سال 1366 همراه با سنگرسازان بي سنگر جهاد سازندگي، 
به مناطق عملياتي رفتم. در س��ال 1367 مجدداً به مناطق 
عملياتي غرب كشور اعزام شدم كه در اول مرداد ماه1367 
يعني چند روز مانده به شروع عمليات غرورآفرين مرصاد به 
اسارت دشمن بعثي درآمدم. در ش��هريور ماه سال 1369 با 

عنايت الهي و افتخار آزاد شدم و به آغوش ميهن برگشتم.
  پزشك يار اردوگاه

او در ادامه مي گويد: »من در اوايل جواني به اسارت دشمن 
درآمدم. در مدتي كه در اردوگاه هاي بعثي حضور داش��تم، 
از آنجا كه در زمينه پزش��كي اطلاعاتي داش��تم، به عنوان 

پزشك يار اردوگاه فعاليت مي كردم و تا جايي كه مي توانستم 
در خدمت اسراي عزيز بودم. با وجود امكانات كم بهداشتي و 
پزشكي همه تلاش ما اين بود اسرا در سلامتي كامل باشند. 
 به خاطر محدوديت هايي كه در اردوگاه بود، ما نمي توانستيم 
فعاليت هاي فرهنگي چنداني به شكل دسته جمعي انجام 

دهيم. در اردوگاه آموزش قرآن و احكام را داشتيم. 
 در ماه مبارك رمضان دعاي افطار و سحر را برگزار مي كرديم 
كه اجازه اش را گرفته بوديم و خواندن دعاي توسل تك نفره يا 
نهايتاً چند نفره از برنامه هاي فرهنگي ما در اردوگاه بود. وقتي 
هم كه خبردار شديم امام عزيزمان بيمار هستند و در بستر، 
به شدت اندوهگين شديم و بعد از رحلت ايشان حال و روز 
بچه هاي اردوگاه بسيار دگرگون شد. بعثي ها به طعنه به ما 
مي گفتند كه ديگر كار جمهوري اسلامي تمام است، اما خيلي 
زود خودشان متوجه شدند كه اشتباه مي كردند و الحمدلله 
انقلاب اسلامي با رهبري و درايت حضرت آقا به مسير خود 
ادامه مي دهد. در مدتي كه در اردوگاه بوديم خاطرات زيادي 
براي ما رقم خورد؛ خاط��رات تلخي كه نمي خواهم حتي با 

روايت شان كام مخاطبان شما را تلخ كنم.
  لباس سفيد پزشكي

او بعد از آزادي از اس��ارت، خيلي زود ب��ه جبهه فرهنگي، 
علم و دانش ملحق مي شود. مي گويد: »من از اول ابتدايي 
تا دوازدهم كه ديپلم خ��ود را دريافت كردم، ش��اگرد اول 
كلاس بودم و درس��م خيلي خوب بود. بس��يار به درس و 
تحصيل علاقه داشتم. با همه اينها به فعاليت هاي فرهنگي 
و هنري ه��م توجه زي��ادي مي كردم. علاوه ب��ر حضور در 

جبهه در ستادهاي پشتيباني جنگ هم فعاليت داشتم. 
در هيچ زماني از تحصيل و مجاهدت ب��راي علم آموزي، 
دست نكشيدم. اين خواس��ت قلبي مادر و پدرم بود. خدا 
بيامرزدشان، آنها مش��وق من براي ادامه تحصيل بودند. 
سال 1367 كه در منطقه عملياتي بودم، در كنكور شركت و 
رتبه خوبي هم كسب كردم، اما زمان انتخاب رشته و ثبت نام 
براي دانشگاه در اردوگاه هاي بعثي و در اسارت بودم، از اين 
رو بعد از آزادي مجدداً سراغ تحصيل رفتم. پدر و مادرم 
دوست داشتند، من در لباس سفيد پزشكي به مردمم 
خدمت كنم. همزمان با اشتغال در رشته پزشكي و كار 
طبابت و اداره مجموعه درماني سازمان جهاد سازندگي، 
مسئوليت معاونت آموزش��ي و دانشجويي دانشگاه 
علمي و كاربردي را به مدت 10سال  برعهده داشتم. 
در سابقه من معاونت پژوهشكده بيوتكنولوژي شمال 
غرب هم ديده مي شود و در اين مدت، چند مرتبه به 

عنوان استاد و پژوهشگر نمونه انتخاب شدم. من دارنده 
مدال برنز اختراعات نمايشگاه تكنوپل، اختراعات2010 
روسيه هستم. به لطف خدا توانستم مقام هاي ديگر داخلي 
و خارجي را به دست بياورم. من فعاليت هايي در امر پژوهش 
و آموزش دانشجويان رش��ته هاي مختلف دانشگاه جامع 
بيوتكنولوژي داشتم كه دوران درخشاني در عرصه آموزش 
و پژوهش برايم ثبت ش��ده اس��ت. بعد از فارغ التحصيلي 
در رشته بيهوشي و آي س��ي يو به وزارت بهداشت، درمان 
و علوم پزشكي منتقل ش��دم و حدود هفت سال  رياست 
بيمارستان مركز آموزشی و درماني چشم پزشكي علوي 

تبريز را داشتم.
  خدمت رساني به مردم محروم

ب��ا اينك��ه چن��دان اه��ل رواي��ت از اقدامات جه��ادي و 
خدمت رساني و امور خيرخواهانه اش نيست، اما همراهي مان 
مي كند و مي گويد: »ما در اين سال ها توانستيم با همكاري 
عزيزان ش��اغل در مجموعه علوم پزش��كي، مركزي براي 

خدمت رساني به مردم محروم ايجاد كنيم. الحمدلله عرصه 
خوبي براي خدمت فراهم شد و توانستيم در اين مدت، آمار 
خوب و قابل ملاحظه اي را در خدمت رساني به ثبت برسانيم. 
در آن ايام در خصوص ارائه خدمت، صرفه جويي اقتصادي و 
ايجاد روش هاي نوين، بيمارس��تان ما مركز نمونه كشوري 
ش��د. من در طول همكاري ام با بيمارستان چشم پزشكي، 
همراه با رياست بيمارس��تان علوي و چشم پزشكان و ساير 
همكاران در مجموعه، چند سال  به اردوهاي جهادي رفتيم. 
همچنين چند مرتبه در طول سال، ويزيت و عمل جراحي 
رايگان براي مردم انجام داديم و با اعزام و حضور در مناطق 
محروم منطقه خودمان و استان هاي همجوار بيماران زيادي 

را ويزيت و مداوا كرديم. 
از همان زمان با مجموعه خيريه نوآوران كش��ور در ارتباط 
هستم و بيش از يك سال  اس��ت مسئوليت شعبه نورآوران 
غرب كشور را به عهده داريم. ما سه مرحله به مدت سه ماه، 
در مناطق مختلف استان و اقصی نقاط كشور اردو برگزار و 

خدماتي را به هموطنان كم برخوردار مان ارائه كرديم.«
  بايد به فكر ديگران باشيم 

به فصل آشنايي اش با خانم دلارام شمس آذران مي رسيم؛ 
همس��ري كه همس��نگری و همرزمي او در اين سال ها را 
به خوبي مي ت��وان از ميان كلمات و واژه ه��اي دكتر تاري 
حس كرد. مي گويد: »من در س��ال 1371 ب��ا خانم دلارام 
شمس آذران آشنا شدم و الحمدلله او هماني بود كه انتظار 
داش��تم. ما همان س��ال  ازدواج كرديم. حاص��ل ازدواج ما 
دو فرزن��د دوقلو بود؛ يك دختر و يك پس��ر. يك��ي از آنها 
فارغ التحصيل رشته روان شناسي و ديگري فارغ التحصيل 
رشته حسابداري است. من و مادرشان الحمدلله از وضعيت 
فرهنگي و تحصيلي شان راضي هس��تيم. در طول زندگي 
يعني از همان ابتدا تا به امروز و ان شاءالله تا هميشه، سعي بر 
اين بود كه در جهت امور خيريه و عام المنفعه گام برداريم. 
در اين خصوص پدر و مادر مرحومم بسيار مشوق ما بودند، 
يعني از همان دوران كودكي سبك و سياق خانواده و تربيت 
بچه ها بر همين منوال بود. مادر و پدرمان به ما آموختند كه 
بايد به فكر ديگران باش��يم و اين را براي هميشه سرلوحه 
زندگي خود قرار داده ايم. همس��رم در اين مس��ير همراه و 
همس��نگر من بوده و من را به خوبي همراهي كرده است. 
ما مشكلات مردم را مشكلات خودمان مي دانيم و هر ماه از 
درآمد ماهانه مان به هموطناني اختصاص مي دهيم كه نياز 
مالي دارند و اين را بركت زندگي خودمان مي دانيم.  ما در 
اتفاقاتي نظير شيوع ويروس كرونا، سيل و زلزله هم در صحنه 
حضور داشتيم. گاهي اين همراهي مربوط به حضورمان در 
بيمارستان صحرايي مي شد و گاهي هم در زمينه پرداخت 

مبالغ مالي قدمي برمي داشتيم. 
خانم شمس آذران علاوه بر همراهي اش، من را در اجراي 
امور خيرخوانه تشويق مي كند و هيچ گاه مخالفتي از سوي 

ايشان متوجه من نشده است. 
اين را هم بايد بگويم كه همه آنچه ما انجام داده ايم، وظيفه 
و روزي ما بود نه اينكه بگوييم افتخار ما بوده نه، همه اينها 
بركت زندگي ماست و خدا اين مسير را به ما نشان مي دهد، 
خداوند را براي اين نعمت هزاران بار شكر مي كنم. ما مديون 
مردم هس��تيم و بايد زكات و خير اين علم و تحصيل را به 
مردم هم برسانيم. ما در قبال آنهايي كه جان  و سلامتي شان 
را براي امنيت م��ا تقديم كرده اند، كاري انج��ام نداده ايم؛ 
عزيزاني كه در دوران دفاع مقدس و در روزهاي بعد از آن و 
در جبهه مقاومت در مقابل ابرقدرت ها ايستادند. اين خدمات 

و اقدامات ما اصلًا قابل توجه نيست.«
  از هيچ خدمتي مضايقه نكنيد!

 مادر من بچه ها را حس��يني تربيت كرد. او پنج فرزندش 
را در راه انقلاب و نظام مقدس جمهوري اسلامي پرورش 
داد. ما سال ها در جنگ و جهاد بوديم. مادر مي گفت هر چه 
به اين كشور و مردم خدمت كنيد، كم است. براي اعتلاي 

كشور و اسلام از هيچ خدمتي مضايقه نكنيد. 
خانواده از اسارت من بي خبر بودند و گمان مي كردند من 
شهيد مفقودالاثر هس��تم. آنها در پي يافتن رد و نشاني از 
من ميان شهدا بودند. بعثي ها نام اسراي اردوگاه ما را ثبت 
نكرده بودند و براي همين خانواده ام دو سال  سخت را در 
چشم انتظاري گذراندند. دعاي هميشگي من اين است 

كه اين چشم انتظاري ذخيره آخرت شان شود.
پويش »ايران هم��دل« بزرگ تري��ن حركت جمعي 
و مردمي براي مواس��ات و كمك مؤمنانه است كه از 
سال 1398 و پس از بيانات رهبر معظم انقلاب اسلامي 
مبني بر ش��كل گيري نهضت تعاون، احسان و كمك 

مؤمنانه در كشور آغاز به كار كرد.
 همسرم خانم آذران در زمان عمليات »وعده صادق1« 
 هديه اي را به جبهه مقاومت تقديم كردند و كمكي هم 
نسبت به مردم سوريه انجام دادند. ايشان در اقدام اخيرش 
در جهت اطاعت از امر ولايت كه فرمودند» كمك به آزادي 
فلس��طين حكم قطعي و واجب ش��رعي است« سرويس 

طلاي خود را نيز هديه كردند. 
علاوه بر كمك ه��اي مالي اعلام مي كنيم ك��ه اگر روزي 
نياز به حضورمان در جبهه مقاومت باشد، از آن نيز دريغ 
نمي كنيم، چراكه بر اين باور هس��تيم كه ما براي هدفي 
متولد شده ايم؛ هدفي كه در جهت اعتلاي انسانيت است، 
نه افزايش ثروت و توليد پول. ما آرزو داريم همه دارايي مان 
و همه آنچه داريم را در راه اسلام و در مسير ولايت هزينه 
كنيم. در اين م��ورد نه نگراني و نه بابتش از كس��ي توقع 
و درخواس��تي داريم. اميدوارم جان و عمرمان در عرصه 
خدمت به كشور هزينه ش��ود، يعني هر جا كه بشريت در 

خطر است بايد دست به كار شويم. 

88523060ارتباط با ما

گفت وگوي »جوان« با جانباز آزاده دكتر عادل تاري، همسر بانوي خير تبريزي

لازم‌باشد‌به‌جبهه‌مقاومت‌هم‌می‌رویم

من بر اين باور هس�تم ك�ه ما براي هدف�ي متولد 
ش�ده ايم؛ هدفي ك�ه در جهت اعتلاي انس�انيت 
اس�ت، نه افزايش ث�روت و تولي�د پول. م�ا آرزو 
داري�م هم�ه دارايي م�ان و هم�ه آنچ�ه داري�م 
را در راه اس�لام و در مس�ير ولاي�ت هزينه كنيم

م�ادر و پدرمان ب�ه ما آموختن�د كه باي�د به فكر 
ديگران باش�يم و اين را براي هميش�ه س�رلوحه 
زندگي خود قرار داده ايم. همس�رم در اين مسير 
هم�راه و همس�نگر من ب�وده و م�ن را ب�ه خوبي 
همراهي كرده است. ما مشكلات مردم را مشكلات 
خودمان مي دانيم و ه�ر ماه از درآم�د ماهانه مان 
ب�ه هموطناني اختص�اص مي دهيم كه ني�از مالي 
دارند و اي�ن را برك�ت زندگي خودم�ان مي دانيم
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   صغري خيل فرهنگ
اهداي طلا و جواهرات ميلياردي بانوي تبريزي دلارام شمس آذران براي كمك به جبهه مقاومت در راس�تاي پويش »ايران همدل« ما را به جانباز آزاده دكتر عادل 
تاري رساند. جانباز آزاده دكتر عادل تاري همسر اين بانوي خير  است. با حمله بعثي ها به كشور، دكتر تاري با همه علاقه اي كه به تحصيل علم داشت، خودش را به 
جبهه هاي جنگ تحميلي رساند و دوشادوش سه برادر ديگر و پدرش كه همگي از جانبازان دفاع مقدس هستند، جنگيد. او چند روز مانده به آغاز عمليات مرصاد به 
اسارت دشمن بعثی درآمد و نهايتاً دو سال  بعد يعني در سال 1369 آزاد شد. وی بعد از آزادي از اسارت، ادامه تحصيل داد و توانست به مدارج عالي برسد و همانطور 
كه پدرو مادرش آرزو داشتند، در لباس سفيد پزشكي به كش�ورش خدمت كند. در همين گفت وش�نود صميمانه ام با او متوجه اقدامات خيرخواهانه، فعاليت هاي 
جهادي اش در مناطق محروم، درمان و مداواي بيماران شدم كه به گفته دكتر، استطاعت مالي چنداني براي درمان خود نداشتند. ماحصل گفت وشنود ما با جانباز 

عادل تاري را پيش رو داريد كه سخت حاضر به همكلامي با ما و شرح فعاليت هاي خدمت رساني اش شد. 

جد‌ول

از بالا به پايين
 1- پياده شطرنج- چاق و چله-  مرحبا  2- ياقوت- يگانه و يكتا- انتخاب شماره تصادفی در رايانه  3- دور دهان- 
جواب مثبت- علم شعبده- علامت جمع  4- جايزه سينمايی- بلا و مصيبت  5- نصف نخود- وزيدن باد- ناپيدا  6- 
 فرمان كارگردان- قله الموت قزوين- از امراض جلدی  7- صورت- مرغابی- نوگرايی- شهری در لرستان  8- بيوه- تافتن

  9- س��رگرد قديمی- ش��راب- يار هم- نيمه تاريك زمين  10- مورچه- نوعی گل س��رخ و صورتی- خانه آذری  
11- صاحب منصب قزاق كه مجلس شورا را او بمباران كرد- ترشی بادمجان- گريختن  12- بدبوی پرخاصيت- قسمت 
كم عمق رودخانه  13- طاقچه بالا- پستاندار كوچك درختي امريكا- حرف صليب  14- از مواد لبنی- واحد اندازه گيری 
زاويه- خارشتر    15- نوعی تن پوش- طرحی در قالی- غذايی كه حداقل يك بار در هفته مصرف آن سفارش شده است

پاسخ جد ول شماره  7160

طراح:علیرضا سجاد ی فر       شماره 7161

از راست به چپ
 1- به حد فاصل حرم امام حس��ين)ع( و حرم حضرت عباس گفته می ش��ود- ورزش س��بك  2- گل خوش��بو- 
كش��ور ليما- ش��هر آرزو- واحد ش��مارش گردو  3- ران��دن مزاحم- كل��س- وس��يله ای ب��رای اندازه گيری قطر 
لوله- بخار ده��ان  4- ناموزون- اصل و نس��ب- بی حرك��ت و راكد  5- تفرجگاهی در ش��مال تهران- ش��بنم- 
نوعی خ��اك رس  6- خش��ك- اس��تعمال، اس��تفاده- ج��وی خ��ون  7- رودی در ايتاليا- دي��دن- خرابكاری 
اينترنتی- ش��يوه رفتار  8- س��دی در ته��ران - ب��ا زور و قلدری و ب��ه ناحق- ايس��تگاه قطار  9- پس��ر زكريا- 
دش��من س��خت- ش��هريار افس��انه ای- رود آرام  10- نفس- سرسلس��له افش��اريه- پرده در  11- آحاد- شاخ 
حيوان- اژدهای افس��انه ای يونان باس��تان  12- اتومبيل ايتاليايی- س��لاح خطرناك- اقيان��وس كبير  13- از 
باش��گاه هاي فرانس��ه- س��يخ كباب- بخش��ش- گش��وده  14- س��حر باران مغولان- پايتخت س��وئيس- جرقه 
آتش- گمراهی  15- س��مبل- بزرگ ترين غزلسرای س��ده يازدهم هجری و نامدارترين ش��اعر زمان صفويه است

جد‌ول‌سود‌وکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار د هيد  كه 
د ر هر رد يف، ستون و مربع های 
كوچك سه د ر سه فقط يك بار 
به كار روند .
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 ن  ت ب و ن ه ب ب ا ي س ا  و 15

 
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                

 

مل
ق ع

 اتا
 در

ری
ر تا

كت
ه د

زاد
ز آ

نبا
جا

   

شم
ها

آل 
لله 

ت ا
د آي

هي
ر ش

كنا
در 

ی 
تار

از 
انب

  ج


