
 رئيس سازمان غذا و دارو از تأمين مناسب پانسمان بيماران پروانه‌اي 
خبر داد و گفت: تلاش‌ها براي توليد داخلي اين محصولات نيز در حال 

انجام است. 
 معاون فرهنگي و اجتماعي شهردار تهران گفت: موضوع كودكان كار 
به ‌مراتب حساس‌تر و دشوارتر از ساير آسيب‌هاست؛ در اين حوزه هدف 
ما جمع‌آوري كودكان نيست، بلكه اولويت ما بازگرداندن آنان به آغوش 

خانواده‌هايشان است. 
 معاون آموزشي وزارت بهداشت با اشاره به افزايش حقوق دستياران 
تخصصي، فوق تخصصي و كارورزي نسبت به نيمه نخست امسال گفت: 
حقوق دستياران تخصصي مجرد از ۱۲ به ۱۷ ميليون تومان و متأهل از 

۱۵ميليون تومان به ۲۳ ميليون تومان افزايش مي‌يابد. 
 معاون تبليغات سازمان زيباسازي شهر تهران ايجاد نمايشگرهاي سه 
بعدي جديد را دستاورد مهمي براي سازمان زيباسازي دانست و گفت: 
همزمان با پروژه ديجيتالي كردن سازه‌هاي سنتي به سازه‌هاي مدرن، 
سازمان زيباسازي در حال برنامه‌ريزي براي ايجاد ۴۰ سازه سه بعدي 
در پايتخت است كه به لحاظ زيرساختي، جذابيت بصري بسيار بالايي 

نسبت به ساير سازه‌هاي تبليغاتي دارد. 

فرشته حقيقي /  پژوهشگر فرهنگ و رسانه
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مدارس در كنار ارائ��ه تمام دروس و تعلي��م دادن به 
دانش‌آم��وزان، بايد بتوانند دانش‌آموز را در مس��يري 
درست هدايت كند و از او انساني با پرتلاش و باانگيزه 
براي رسيدن به اهدافي كه تعيين شده‌است، برسانند. 
اين مهم اما بر دوش معلمان است، آنها كه به هويت‌يابي 
و هويت‌بخش��ي دانش‌آموزان كمك مي‌كنند و تأثير 

زيادي در اين موضوع مهم مي‌گذارند. 

  نقش مهم معلم در تربيت دانش‌آموز در تراز 
سند تحول بنيادين 

س��ردار مجتب��ي باس��تان، رئيس س��ازمان بس��يج 
دانش‌آموزي در رابطه با توجه به نسل‌سازي در كشور 
به »جوان« مي‌گويد: »فصل پنج سند تحول بنيادين 
آموزش و پرورش، اهداف سند را مشخص كرده‌است. 
اولين هدف كلان به تربيت انس��اني موحد و مؤمن و 

معتقد به معاد و آشنا و متعهد به مسئوليت‌ها و وظايف 
در برابر خدا، خود، ديگ��ران و طبيعت، حقيقت‌جو و 

عاقل، عدالت‌خواه و صلح‌جو، ظلم‌ستيز، جهادگر، 
شجاع و ايثارگر و وطن‌دوست، مهرورز، جمع‌گرا 
و جهاني‌انديش، ولايت‌مدار و منتظر و تلاشگر 
در جهت تحق��ق حكومت ع��دل جهاني، با 
اراده و اميدوار، خودباور و داراي عزت نفس، 
امانتدار، دانا و توانا، پاكدامن و با‌‌حيا‌، انتخابگر 
و آزادمنش، متعلق به اخلاق اس�المي، خلاق 

و كارآفري��ن و مقتصد و ماهر، 
سالم و بانش��اط، قانون‌مدار 
و نظم‌پذير و آماده ورود به 

زندگي شايسته فردي، 
خانوادگي و اجتماعي 
براس��اس نظام معيار 
اس�المي  اش��اره 
كرده‌است. در اين 

هدف 43 ويژگي براي دانش‌آموز برشماري مي‌شود و به 
صراحت مي‌گويد كه آينده ايران به اين دانش‌آموز نياز 
دارد. معتقدم مديراني در آينده مي‌توانند 
ايران اس�المي را به سرمنزل مقصود 
)كه رسيدن به تمدن نوين اسلامي 
است( برسانند كه همين ويژگي‌هاي 

مشخص شده را داشته باشند.«
اما آيا آموزش و پ��رورش ما مي‌تواند 
اين فض��ا را در اختي��ار دانش‌آموزان 
قرار دهد تا ب��ه اين ويژگي‌ها 
برسند؟ سردار باستان 
پاسخ مي‌دهد: »به نظر 
من مي‌توان��د اما اگر 
به نقش معلم توجه 
كند و معلماني در 
تراز س��ند تحول 
سازماندهي كند، 

آموزش بدهد، توانمند كند و در مدارس سراسر كشور 
به كار بگيرد، زيرا معلم است كه مي‌تواند دانش‌آموزان 
را در تراز سند تربيت كند. نكته دوم مربوط به متن و 
محتواست؛ متن و محتواي كتب درسي ما بايد منطبق 
با نيازهاي روز انقلاب اسلامي باشد، كاربردي باشد و 

بخشي از نيازهاي جامعه را حل كند.«
او ادام��ه مي‌دهد: »فض��اي آموزش و پرورش ما س��ه 
محور را دنب��ال مي‌كند؛ محور اصل��ي فضاي تربيتي 
است كه بايد پررنگ شود. محور دوم، فضاي آموزشي 
است كه دارد دنبال مي‌شود، اما حرف‌هاي زيادي در 
آن وجود دارد! و محور س��وم بحث‌هاي مهارتي است، 
اينكه يك دانش‌آم��وز مهارت‌محور كه تربيت انقلابي 
را دارد و در فضاي آموزشي علمي هم برتر است، بايد 

تربيت شود.«
رئيس سازمان بس��يج دانش‌آموزي تصريح مي‌كند: 
»من اعتقاد دارم مدرس��ه مهم‌ترين نقطه‌اي اس��ت 
كه مي‌توانيم س��ند تحول را در آن پياده كنيم، اما آيا 
مدارس ما الان ظرفيت پياده‌س��ازي س��ند تحول را 
دارند؟ بله دارد، در صورتي كه مديران خوب در مدارس 
انتخاب كنيم و به آنها قدرت اختيار دهيم. همچنين 
خانواده‌ها به كمك مديران بيايند، در اين صورت بدون 
ش��ك به آن اهدافي كه در سند تحول بنيادين تعيين 

شده‌است، خواهيم رسيد.«
 روز ۱۳ آبان يك فرصت تربيتي است

‌صبح روز گذش��ته نيز عليرض��ا كاظمي در مراس��م 
نمادين انتخابات ش��وراهاي دانش‌آموزي كه در يكي 
از دبيرس��تان‌هاي تهران برگزار ش��ده‌بود، با اشاره به 
اهميت فراگيري مهارت‌هاي لازم براي زندگي در ميان 
دانش‌آموزان گفت: »بايد موقعيت‌هاي تربيتي و تمرين 
زندگي خوب را در فضاي مدرسه فراهم كنيم. انتخابات 
شوراهاي دانش‌آموزي هم يك موقعيت تربيتي است 
كه در آن دانش‌آموزان تمرين مي‌كنند كه مي‌توانند در 

اداره امور مدرسه مؤثر باشند.«
او با بيان اينكه دانش‌آموزان هميشه در صف اول انقلاب 
اسلامي، دفاع مقدس و مقابله با جبهه استكبار بودند، 
گفت: هيچ قش��ري همچون دانش‌آموزان ظلم‌ستيز 
و عدالت‌خواه نبوده‌اس��ت؛ دانش‌آموزان امس��ال هم 
همچ��ون س��ال‌هاي گذش��ته ب��ا در راهپيمايي روز 
۱۳آبان حضور خواهند ياف��ت و حمايت قاطع خود را 
از جبهه مقاومت اعلام خواهند ك��رد. از ابتدا هم روز 
۱۳آبان نمادي از حضور ارزشمند دانش‌آموزان در برابر 
ظلم و اس��تكبار بوده و آموزش و پرورش نيز هميشه 
در مناس��بت‌هاي گوناگون پاي كار انقلاب اس�المي 

بوده‌است.«
كاظمي با اش��اره به اين موضوع كه ب��ه ۱۳ آبان نگاه 
تربيتي داريم، گف��ت: »در اي��ن روز، دانش‌آموزان با 
ظلم‌س��تيزي آش��نا مي‌ش��وند تا جايي كه امروزه در 
عرصه‌هاي سياس��ي مختلف ش��اهد حض��ور مقتدر 
دانش‌آموزان هس��تيم و همي��ن دانش‌آموزان صداي 

كودكان و نوجوانان مظلوم غزه و لبنان مي‌شوند.«

»فرونشست زمين« بحران ملي كه متولي ندارد!
ش�رايط بحراني فرونشس�ت زمين در كشورمان 
و تبديل اي�ن بحران به حف�ره خطرناك�ي كه هر 
روز بخش بيش�تري از كش�ورمان را مي‌بلعد، در 
حالي است كه هنوز هيچ س�ازماني متولي مقابله 
و مهار اي�ن تهديد بزرگ در كش�ورمان نيس�ت!

قرار گرفتن اي��ران در رتب��ه دوم جه��ان از نظر نرخ 
»فرونشست زمين« و رتبه سوم جهاني از نظر وسعت 
مناطق تحت‌تأثير فرونشست، همچنين نرخ متوسط 
حدود 20 تا 30 س��انتي‌متر در س��ال ك��ه در برخي 
مناطق به ارقامي فراتر از اين نيز مي‌رس��د، ش��رايط 
بحراني 400 دشت كشور از نظر فرونشست، غيرقابل 
كشت‌شدن زمين‌هاي كشاورزي، درگيري 31 استان 
كشور با پديده فرونشست، تهديد زيرساخت‌ها، ‌خطور 
انتقال نفت و گاز، قرار گرفتن 49 درصد جمعيت كشور 
در پهنه‌هاي فرونشستي، همه و همه آمارهايي هستند 
كه عمق فاجعه‌اي را كه فرونشست زمين در كشورمان 

رقم زده‌است، نشان مي‌دهد!
پيش از اين فرونشست به عنوان »زلزله‌اي خاموش در 
دل زمين« شناخته مي‌شد و بارها عنوان شده‌بود كه 
»چون فرونشست تهديدي در معرض ديد نيست به 
آن توجه نمي‌شود و به همين دليل هم متولي ندارد!« 
اما اكنون با توجه به خساراتي كه اخيراً در كشور اتفاق 
افتاده كاملاً مشهود است كه فرونشست به سطح زمين 
رسيده و اكنون تهديد در معرض ديد همگان از جمله 

مسئولان است!
فرونشس��ت زمين در گرگان كه منجر به س��قوط 
خودرو به چاله‌اي در زمين شد، فرونشست اصفهان 
كه شهرك مسكوني را تخليه كرد و روز گذشته نيز 
فرونشست زمين در محله چيذر تهران كه منجر به 
تخليه چندين واحد مسكوني در اصفهان شد، نشان 
مي‌دهد كه تهديد فرونشس��ت زمي��ن از هر زماني 

جدي‌تر شده‌است. 
 چيذر هم فرونشست

جمعه شب نيز فرونشست زمين در قسمتي از امامزاده 
علي‌اكبر چيذر تهران سبب شد كه برخي هموطنان در 
ساعات نيمه‌شب مجبور به ترك خانه خود شوند! البته 

اين نخستين تهديد فرونشست زمين در تهران نيست 
و پيش‌تر نيز تخليه يك واحد دانشگاه تهران جنوب 
به دليل فرونشست، فرونشست ميدان ونك كه منجر 
به مصدوميت يكي از شهروندان شد و فرونشست در 
خيابان كارگر موادي هستند كه مستقيماً باعث تهديد 

جان پايتخت‌نشينان شدند. 
 آمار و ارقام فرونشست پايتخت

فرونشس��ت زمين در تهران، پديده‌اي نگران‌كننده و 
جدي اس��ت كه تأثيرات وخيمي بر زندگي شهري و 
زيرساخت‌هاي اين كلانش��هر دارد. بر اساس آمارها، 
ميزان فرونشست در تهران به‌طور متوسط سالانه بين 
شش تا هفت سانتي‌متر گزارش مي‌شود، در حالي كه 
در برخي نقاط، اين عدد به بيش از 25 سانتي‌متر در 

سال نيز مي‌رسد. 
اين وضعي��ت، نه‌تنه��ا به تخري��ب س��اختمان‌ها و 
زيرس��اخت‌ها منجر مي‌ش��ود، بلكه امني��ت زندگي 
ش��هروندان را نيز به خط��ر مي‌ان��دازد. منطقه 20 با 
فرونشست درگير نيست؛ منطقه 21 و 22 هم به‌مقدار 
كم و بيش��تر از هم��ه مناط��ق 17 و 18 و 19 درگير 

فرونشست هستند. 
با وجود هشدارهاي مكرر كارشناسان و متخصصان، 
مس��ئولان به ‌ظاهر متولي در اين زمينه به سادگي از 
كنار اين بحران مي‌گذرند. ب��ه جاي ارائه راه‌حل‌هاي 
مؤثر و پيگيري اقدامات پيشگيرانه، شاهد بي‌توجهي 
و ك��م‌كاري در س��طوح مختلف مديريتي هس��تيم. 
عدم برنامه‌ريزي مناس��ب براي مديريت منابع آب و 
جلوگيري از افت سطح آب‌هاي زيرزميني، به‌خصوص 

در حوضه آبريز تهران، به اين بحران دامن مي‌زند. 
در حالي كه فرونشس��ت زمين به ي��ك تهديد جدي 
تبديل شده‌است، بی‌‌توجهی و تدبير مسئولان، آينده 
پايتخت را به خطر مي‌اندازد. اگ��ر به‌زودي اقداماتي 
جدي براي مقابله با اين بحران انجام نش��ود، تبعات 
آن مي‌تواند تهران را به يك منطقه غيرقابل سكونت 
تبديل كند. ني��از مبرم به هم��كاري همه‌جانبه بين 
نهادهاي دولتي، علمي و مردمي براي رسيدگي به اين 
معضل وجود دارد؛ در غير اين صورت، اين بي‌توجهي 
مي‌تواند قيمت س��نگيني براي ش��هر و ساكنان آن 

داشته باشد. 
 رها و بدون متولي!

در حالي كه به گفته مقامات س��ازمان زمين‌شناسي 
فرونشست زمين در ايران در بيشتر دشت‌ها افزايشي 
شده‌اس��ت، همچنان متولي براي رس��يدگي به اين 
معضل و راهكارهاي مقابله ب��ا آن وجود ندارد! در اين 
سال‌ها همواره ش��اهد اظهارنظر مس��ئولان در همه 
دستگاه‌ها از جمله وزارت نيرو، راه‌وشهرسازي، جهاد 
كشاورزي، محيط‌زيست و مديريت بحران ‌در خصوص 
اين پديده بوده‌ايم، اما هيچ‌كدام از رؤساي دستگاه‌ها 
مس��ئوليت آن را بر عهده نمي‌گيرند و واكنش‌ آنها به 
تهديدي كه اين چنين كشور را تحت‌تأثير قرار داده 
تنها به ارائه چندباره آمار و ابراز تأس��ف از اين شرايط 

خلاصه مي‌شود!
در واق��ع مي‌توان چنين اس��تناد كرد كه مس��ئولان 
منتظر نشسته‌اند تا بحران فرونشست ايران را ببلعد 
و شايد بعد از بلعيده ش��دن طنابي بيندازند تا كشور 

را از چاله‌هاي فرونشست زمين نجات دهند! در كشور 
ما هيچ‌كس پاسخگوي خسارات ناشي از فرونشست 
زمين نيست و اگر فرونشس��ت اتفاق بيفتد و سازه‌ها 
بريزد، هيچ‌كس پاسخگوي آن نيست. متأسفانه قانوني 
هم براي رسيدگي به مسئله فرونشست نداريم و هيچ 
س��ازمان يا ارگاني وظيفه ندارد فرونشست را كنترل 
كند.  مسئوليت وزارتخانه‌ها نيز در راستاي فرونشست 
نيست، يعني قانوني وجود ندارد كه سازمان‌ها را دور 
هم جمع كند، روي يك موضوع خاص مثل فرونشست 
زمين كار كنند. به طور مثال، وزارت نيرو مس��ئوليت 
كنت��رل آب را بر عهده دارد، اما بخ��ش مصرف آن بر 
عهده وزارت جهاد كشاورزي است، يعني مصرف‌كننده 
يك وزارتخانه و توزيع‌كننده وزارتخانه ديگري است. 
سؤال اين است كه بالاخره توزيع‌كننده بايد مصرف را 

كنترل كند يا مصرف كننده؟!
متأسفانه در حال حاضر هيچ س��ازمان، وزارتخانه يا 
نهادي، متولي بحران فرونشست در كشورمان نيست! 

در صورتي كه قانون‌گذاري براي فرونشس��ت زمين و 
مشخص شدن متولي آن خيلي مهم است، اما از اين 

مسئله فوق مهم غفلت شده‌است. 
تنها اقدامي كه در اين سال‌ها در رابطه با فرونشست 
زمين انجام شده تشكيل كميته سازگاري با خشكسالي 
بود كه قرار بود در ذيل آن مس��ئله فرونشس��ت نيز 
بررسي ش��ود، اما در عمل اين كارگروه نيز هيچ‌گونه 
خروجي نداشته‌است كه اگر خروجي داشت، شرايط 
به اين ش��كل نبود! بدتر اينكه اين كميته نيز قدرت و 
اختيار كافي ندارد كه براي وزارتخانه‌ها تعيين‌تكليف 
كند و صرفاً قرار است آمار و ارقامي را مورد بررسي قرار 

دهد و اطلاع‌رساني كند. 
فرونشست بايد قوانين شفاف داشته‌باشد و متولي آن 
نيز مشخص شود تا با قوانين و اختياراتي كه به آن داده 

شده‌است، كار‌ها را سرو‌سامان دهد. 
 فرصت مهار فرونشست زمين؛ تنها 10 سال!

بي‌توجهي و بي‌اعتنايي به مسئله فرونشست زمين در 
حالي است كه اگر بي‌توجهي‌ها به همين روال پيش 
برود، تمام دشت‌هاي ما مي‌ميرند، امنيت كشاورزي 
و غذايي‌مان به ش��دت به خط��ر مي‌افتد. محصولات 
كشاورزي را كه الان توليد مي‌شود، ديگر نمي‌توانيم 

توليد كنيم. 
به گزارش تسنيم، زمين و اراضي كشاورزي نفوذناپذير 
خواهد ش��د و به قدري متراكم خواهد ش��د كه ديگر 
آب‌هاي سطحي به آن نفوذ پيدا نمي‌كند و به صورت 
روان ‌آب جاري مي‌شود، مواد غذايي را از روي زمين 
مي‌ش��وید و تمام دشت‌هاي كش��ور را به بيابان‌هاي 
بي‌حاصل تبدي��ل خواهد كرد. خانه‌ه��ا، خيابان‌ها و 
جاده‌ها با نشس��ت دچار آسيب‌ديدگي جدي خواهد 
شد. آثار تاريخي گس��يخته مي‌ش��ود و با يك زلزله 

خفيف فرو مي‌ريزد. 
كارشناسان بارها هشدار داده‌اند كه در خوشبينانه‌ترين 
حالت تنها 10 سال براي مهار فرونشست زمين فرصت 
داريم و اگر اين زمان طلايي را از دس��ت بدهيم ديگر 
شرايط آبخوان‌هاي كشور طوري خواهد شد كه امكان 
احيای آنها و در نتيجه نجات زمين از فرونشست، وجود 

نخواهد داشت.

ظلم‌ستيز، مثل دانش‌آموزان ايراني
رئيس سازمان بسيج دانش‌آموزي در گفت‌و‌گو با »جوان«: مديراني در آينده مي‌توانند ايران اسلامي را به تمدن نوين اسلامي برسانند

 كه ويژگي‌هاي مشخص شده را در سند تحول بنيادين آموزش‌و‌پرورش داشته باشند

مهسا گربندي
  گفت‌و‌گو

   گزارش

راهكارهايي براي كاهش وابستگي
 به شبكه‌هاي اجتماعي

تفاوت‌هاي فرهنگي ميان نسل‌ها در ايران به‌طور گسترده‌اي تحت‌تأثير 
عوامل اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي شكل گرفته‌است كه در دهه‌هاي 
اخير با سرعتي بي‌سابقه در حال تغيير هستند. شبكه‌هاي اجتماعي و 
رسانه‌هاي ديجيتال در اين ميان نقش مهمي در تشديد اين تفاوت‌ها 
داشته و باعث شكل‌گيري يك نس��ل با ارزش‌ها و نگرش‌هاي جديد و 
متفاوت از نسل‌هاي قبل شده‌اند. اين تغييرات فرهنگي نه‌تنها منجر به 
تنوع و پويايي در جامعه ايراني شده، بلكه چالش‌هايي جديد براي هويت 

ملي و آينده اجتماعي كشور ايجاد كرده‌است. 
با توجه ب��ه پيچيدگي و چندبعدي بودن اين تفاوت‌ها، بررس��ي و نقد 
چالش‌هاي ناش��ي از ش��بكه‌هاي اجتماعي و ارائ��ه راهكارهايي براي 
كاهش وابستگي نسل جوان به اين پلتفرم‌ها مي‌تواند به فهم بهتر اين 
تحول فرهنگي و اجتماعي در ايران و نيز پيش‌بيني مس��يرهاي پيش 

روي جامعه كمك كند. 
 نقش شبكه‌هاي اجتماعي در تغييرات فرهنگي و اجتماعي

شبكه‌هاي اجتماعي نظير اينس��تاگرام، تلگرام و توييتر با ارائه امكان 
انتقال س��ريع اطلاع��ات و آگاهي‌ه��اي اجتماعي، نق��ش مؤثري در 
شكل‌گيري و تقويت تفاوت‌هاي نسلي ايفا كرده‌اند. برخلاف گذشته كه 
منابع اطلاعاتي محدود به رسانه‌هاي سنتي و كنترل‌شده‌بود، امروزه 
نس��ل جديد مي‌تواند به طيف گس��ترده‌اي از اطلاعات و ديدگاه‌هاي 
مختلف دسترسي داشته باشد. اين پديده موجب افزايش آگاهي‌هاي 
اجتماعي و سياسي در نسل جديد شده و آنها را به داشتن ديدگاه‌هايي 

متفاوت و حتي متضاد با نسل‌هاي قبلي سوق داده‌است. 
از سوي ديگر، شبكه‌هاي اجتماعي با فراهم كردن دسترسي آسان به 
فرهنگ‌هاي جهاني و ترويج ارزش‌هايي مانند فردگرايي، آزادي بيان 
و برابري، به عنوان هنجارهاي جديد و متفاوت براي نسل جديد عمل 
مي‌كنند. نسل جوان ايران به واس��طه اين ارزش‌ها، خود را در تقابل با 
برخي از ارزش‌ها و باورهاي سنتي مي‌يابد و به دنبال مسيرهاي جديدي 
براي هويت‌يابي و خودبيانگري است. اين روند ضمن ايجاد چالش‌هاي 

هويتي، امكان برقراري تفاهم بين نسل‌ها را نيز دشوارتر كرده‌است. 
 وابستگي جوانان به فضاي مجازي و شبكه‌هاي اجتماعي

به‌رغم فواي��د اطلاعاتي و ارتباطي ش��بكه‌هاي اجتماعي، وابس��تگي 
بيش از حد به آنها چالش‌هاي جدي را براي جوانان و جامعه به همراه 
داشته‌است. انزواي اجتماعي و شكل‌گيري هويت‌هاي مجازي، جوانان 
را از برقراري ارتباطات عميق و معنادار در دنياي واقعي دور كرده‌است. 
همچنين، افزايش س��اعات صرف‌ش��ده در فضاي مجازي به كاهش 
فعاليت‌هاي جسماني و مش��كلات رواني مانند اضطراب و افسردگي 
منجر شده‌اس��ت. به‌علاوه، تمايل جوانان به يادگيري و مش��اركت در 
فعاليت‌هاي فرهنگي كاهش يافت��ه و اين امر به افت س��طح علمي و 

مهارتي آنها منجر شده‌است. 
براي كاهش اين وابس��تگي و بهره‌برداري مثبت‌ت��ر از فضاي مجازي، 

مي‌توان راهكارهاي زير را پيشنهاد داد:
افزايش آگاهي و آموزش: برگزاري كارگاه‌هاي آموزشي در مدارس 
و دانشگاه‌ها براي آگاه‌س��ازي جوانان از آسيب‌هاي استفاده بي‌رويه از 

شبكه‌هاي اجتماعي. 
ايج�اد جايگزين‌هاي ج�ذاب: تش��ويق جوانان به مش��اركت در 
فعاليت‌هاي فرهنگي و اجتماعي مانند مسابقات و جشنواره‌هاي هنري 

به‌عنوان جايگزيني براي حضور در فضاي مجازي. 
ترغيب به مطالعه: ترويج فرهنگ كتاب‌خواني و يادگيري مهارت‌هاي 

جديد از طريق برگزاري كارگاه‌ها و ايجاد محيط‌هاي تبادل دانش. 
استفاده از تكنولوژي‌هاي جايگزين: هدايت به سمت استفاده از 
ابزارهاي ديجيتال براي فعاليت‌هاي خلاقانه و علمي به‌جاي استفاده 

سطحي از شبكه‌هاي اجتماعي. 
تنظي�م محدوديت‌هاي زمان�ي: كمك به جوانان ب��راي مديريت 
زمان استفاده از شبكه‌هاي اجتماعي با تنظيمات گوشي و برنامه‌هاي 

كنترلي. 
در نهايت، براي كاهش وابس��تگي جوانان به فضاي مجازي، نياز است 
كه دولت، خانواده‌ها و نهادهاي فرهنگي و آموزشي به ترويج استفاده 
هوشمندانه و سازنده از اين فضا بپردازند. ايجاد تعادل بين زندگي واقعي 
و مجازي و افزايش فعاليت‌هاي فرهنگي و اجتماعي مي‌تواند به بهبود 
كيفيت زندگي جوانان كمك كند و آنها را ترغيب به استفاده از ابزارهاي 

ديجيتال به‌عنوان مكملي براي زندگي واقعي نمايد. 

پويش »مهرآموز« 
در مدارس اجرا مي‌شود

ام�داد  كميت�ه  مردم�ي  مش�اركت‌هاي  توس�عه  مع�اون 
همزم�ان ب�ا روز دانش‌آم�وز از برگ�زاري پوي�ش »مهرآم�وز« 
ب�ا ه�دف تروي�ج فرهن�گ احس�ان و نيك�وكاري و ج�ذب 
حامي�ان ط�رح اك�رام در م�دارس سراس�ر كش�ور خب�ر داد. 
حبيب‌اله آسوده، معاون توسعه مش��اركت‌هاي مردمي كميته امداد 
گفت: پويش »مهرآموز« با هدف ترويج فرهنگ احسان و نيكوكاري و 

جذب حاميان طرح اكرام در مدارس سراسر كشور برگزار مي‌شود. 
وي افزود: در اين طرح، فرهنگيان و دانش‌آموزان با پيوس��تن به طرح 

اكرام، حمايت دانش‌آموزان يتيم و نيازمند را برعهده مي‌گيرند. 
معاون توسعه مشاركت‌هاي مردمي كميته امداد اظهار كرد: با اجراي 
پويش مهرآموز، به دنبال تحقق طرح مدرس��ه نيكوكار هستيم كه در 
قالب آن، معلمان و دانش‌آموزان با حمايت‌هاي مادي و معنوي خود، 
موجب كاهش آلام و مشكلات دانش‌آموزان نيازمند مي‌شوند.  آسوده 
ارتقاي همبستگي و سرمايه اجتماعي را از ديگر اهداف اجراي پويش 
مهرآموز دانست و ادامه داد: همچنين فرهنگيان و دانش‌آموزان نيكوكار 
مي‌توانند با ارسال عدد ۱ به سامانه ۳۰۰۰۳۳۳۳ يا مراجعه به سامانه 

Ekram. emdad. ir در طرح اكرام ايتام و محسنين ثبت‌نام كنند. 

محمدمهدی صافی |‌ جوان

دانش‌آموزان نقش مهمي در تعيين سرنوش�ت كش�ور دارند؛ آنها مديران فرداي كشور هستند و بايد در 
بهترين محيط تعليم ببينند و تربيت ش�وند. كودكان و نوجواناني كه اگر به خودآگاهي برس�ند، وضعيت 
جامعه را سروسامان مي‌دهند، اما اگر نتوانند در مس�ير درست قرار بگيرند، معلوم نيست آينده كشور را 
به كدام سمت و سو مي‌كشانند. امروز 13 آبان و روز دانش‌آموز  است. روزي كه يادآور نقش دانش‌آموزان 
در مبارزه با استكبار جهاني اس�ت. اين روز به عنوان فرصتي براي گراميداش�ت ياد و خاطره شهيدان و 
تأكيد بر اهميت نقش دانش‌آموزان و جوانان در تحولات اجتماعي و سياس�ي كش�ور ش�ناخته مي‌شود. 
مراس�م‌ها و برنامه‌هاي مختلفي نيز به همين مناسبت در مدارس و دانش�گاه‌ها برگزار مي‌شود، اما كمتر 
كسي است كه بپرسد، كشور در آينده به چه انسان‌هايي نياز دارد و براي آن چه كارهايي بايد انجام شود؟


