
   محمدباقر قاليباف:
عملي��ات طوفان الاقص��ي يك شكس��ت 
غيرقاب��ل ترميم براي رژيم صهيونيس��تي 
بود. مجاه��دان فلس��طيني در پي قريب 
80سال اشغال، آوارگي و نسل كشي، توهم 
امنيت را به ترس پايدار براي اش��غالگران 
تبديل كردند. اجازه ندهي��د ظلمي را كه 
حتي پيش از روز نكبت۱۹۴8 آغاز شده از 

ميانه تاريخ روايت كنند. 
    مصطفي گرجي:

 ۷ اكتبر آغازي بر پاي��ان رژيم صهيوني بود 
و ان شاءالله به زودي زود اين پروسه كامل 
ميش��ه، اما نباي��د فراموش ك��رد جنايات 
رژيم جعلي صهيوني ۷0سال قدمت داره! 

 #۷اكتبر  #طوفان الاقصي
   سيدمهدي نيازي:

با عمليات  طوفان  الاقصي شكست اسرائيل 
ديگر قابل ترميم نيست و لكه ننگ جنايات 
 اس��رائيل بر چهره تاريخ معاصر باقي ماند. 
قطعاً خون بيش از ۴0هزار ش��هيد مظلوم 
فلس��طيني و لبناني و آه زن��ان و كودكان 
مظلوم، سگ هار امريكاي جنايتكار را نابود 

مي كند.  #۷  اكتبر
   الهام عابديني:

دور جديد نسل كشي عليه مردم فلسطين 
پ��س از ۷ اكتبر باعث ش��د فراموش كنيم 
طوفان الاقصي چه پيامدهاي مثبتي داشت؛ 
عملياتي كه »شكستي ترميم ناپذير« براي 
رژيم بود . از تأثير منفي ب��ر اقتصاد رژيم تا 

آگاهي افكار عمومي درباره فلسطين. 
   محمدجواد اخوان:

يك سال است ديوار خانه غصبي شان ترََك 
برداش��ته و اين ش��كاف ها روزبه روز بازتر 

مي شود.  #طوفان  الاقصي  #۷  اكتبر
    نويد كمالي:

عمليات ۷ اكتبر، نقطه عط��ف تاريخي در 
خاورميانه است كه هم اسرائيل و هم ايران 
عزيزمان را به فصل جديدي از كنش ورزي 
برد. تح��ولات و نتايج آن، آينده سياس��ي 
و امنيت��ي منطق��ه را به گون��ه اي بنيادين 
بازتعريف و نقش بازيگران منطقه اي و جهاني 

را از نو تعيين خواهد كرد.  #طوفان الاقصى
    اميرعلي ابوالفتح:

تحقيقات دانش��گاه براون نش��ان مي دهد 
امري��كا از بع��د از آغ��از طوفان الاقصي در 
يك س��ال پيش حدود ۱8ميليارد دلار به 
اس��رائيل كمك كرده اس��ت، يعني روزي 

50ميليون دلار و اس��رائيل نيز با اين پول، 
مشغول كشتار و ويراني در سرتاسر منطقه 

غرب آسياست. 
   كاربري با نام »اخ في الله«:

الله اكبر! يك سال پيش در اين ساعت عمليات 
بزرگ طوفان الاقصي آغاز شد. اين روز بزرگ رو 
به همه دشمنان اسقاطيل و صهيونيسم و همه 
آزادگان جهان تبريك مي گوييم. ياد و خاطره 
همه شهداي اين نبرد تعيين كننده، خصوصاً 
عالم عام��ل عصر، مرد زمان، آيت الله ش��هيد 

سيدحسن نصرالله رو گرامي مي داريم.

   محمد نصوحي:
صنع��ت توريس��م اس��رائيل فل��ج ش��د. 
س��رمايه گذاري خارجي دچار ريزش شد. 
عادي س��ازي روابط منتفي شد. مهاجرت 
معكوس چندين برابر ش��د. وجهه نظامي، 
امنيت��ي و اطلاعاتي به فنا رف��ت. بيزاري 
مردم منطقه از رژيم به حد انفجار رس��يد، 
اينها رو اينقدر منتشر كنيد تا برسه دست 
اونايي كه ميگن  طوفان  الاقصي اشتباه بود. 

   محمدسعيد احديان:
۷ اكتب��ر پايان��ي بود ب��ر روند فراموش��ي 

فلسطينيان كه با پروژه  عادي سازي روابط 
اسرائيل با كش��ورهاي منطقه همراه شده 
بود، اما بعد از اين تاريخ، بسياري از كشور ها، 
راه ح��ل  پايان كش��تار را دودولتي ش��دن 
سرزمين فلسطينيان و جمهوري اسلامي 
اي��ران راه حل را تنها  رفراندوم از س��اكنان 
سرزمين  فلسطين مي داند. مهم اين است 
كه ديگر مسئله احقاق حق فلسطينيان در 
صدر مطالبات كش��ورهاي دنيا قرار گرفته 
اس��ت كه قبل از ۷ اكتبر۲0۲۳ اين هدف 

غيرقابل دستيابي بود. 

عملياتي براي شكست ترميم ناپذير رژيم خبيث
مروري بر نوشته هاي كاربران شبكه هاي اجتماعي در سالروز طوفان الاقصي

در 7 اكتبر س�الروز عمليات طوفان الاقص�ي كاربران ش�بكه هاي اجتماعي در 
توئيت هايي از اين عمليات تاريخي مقاومت فلس�طين و نتايج و دس�تاوردهاي 
يك س�اله آن نوش�تند. كاربران اين عملي�ات را عمليات�ي موف�ق ناميدند كه 

توانس�ت آينده جريان مقاوم�ت را تغيير ده�د و در جاده اي جدي�د قرار دهد 
كه ان ش�اءالله به پيروزي نهاي�ي جبهه مقاوم�ت و نابودي رژيم صهيونيس�تي 
مي انجام�د. در ادام�ه بخش هاي�ي از واكنش ه�اي كارب�ران را م�رور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       مسگري، هنري ريشه دار در فرهنگ، تاريخ و تمدن كرمان
| عكس از حميد صادقي | از صفحه توئيتري ميراث فرهنگي كرمان

شيعيان ما از ما شكيباترند
علامه محمدرضا حكيمي)ره(:

امام صادق)ع( ]فرمودند[: »ما ش��كيبايانيم، ليكن شيعيان ما از ما 
ش��كيباترند.« )راوى( گفتم: »فدايت گردم! چگونه شيعيان از شما 
ش��كيباترند؟« فرمود: »چون ما بر آنچه مى داني��م صبر مى كنيم و 
شيعيان ما بر آنچه نمى دانند صبورى مى كنند.« شيعه، گروه مقاوم 
و شكست ناپذير در تاريخ است، بر همين اساس در برابر همه حوادث 
و نوسان ها تاب آورده و ويرانگرترين تندبادهاى اجتماعى و سياسى 
و نظامى، آن��ان را از پاى درنياورده اس��ت و هم��واره در طول تاريخ 
هزارو۴00س��اله خويش چون سنگ زيرين آس��ياب پايدار مانده و 
رش��د كرده و بر جمعيت خود افزوده اس��ت. تعاليم عدالتخواهانه و 
انسان دوس��تانه اى كه ش��يعه از امامان معصوم)ع( آموخته و آنها را 
همواره حفظ كرده و انتشار داده است نيز باعث بقاى تشيع و گسترش 
آن و پيوستن اقوام و افرادى بسيار به آن گشته است، چنانكه نويسنده 
معروف لبنانى و اديب جهانى عرب، جرج جرداق در كتاب بيمانند 
»الإمام على صوتُ العداله الإنس��انيه«، بارها اين جمله را در همين 

ارتباط به قلم مى آورد: »ولهذه المَبادي كانت الجماهيرُ تتشيع.« 
منبع: كان�ال تلگرامي »محمدرضا حكيمي« به اس�تناد 

ترجمه الحياه، ج ۱۲، باب ۳7، صفحه ۶۳۹

   آیينه نفس

اگر نمي آمد، اگر نمي رفت، مولانايي نبود

كهكش��ان آندرومدا با فاصله ۲/5ميليون س��ال نوري،  يك تريليون س��تاره كه با سرعت 
۱۱۳كيلومتر در ثانيه به سمت ما در حال حركت است و بين ۳ تا 5ميليارد سال آينده با 
راه شيري برخورد خواهد كرد، اولين بار از سوى منجم ايراني عبدالرحمن صوفي رازي در 

قرن چهارم هجري كشف شد. 

مجيد ميرزايي در توئيتي نوش��ت: اين ژاپني ها يه فوجي دارن هزار تا عكس قش��نگ ازش 
انداختن. نمونه اش همين صحنه كه ابرهاي عدسگون بالاي قله  فوجي ايجاد شده. به  نظرم در 
حق دماوند كم لطفي ميشه! كمتر ازش عكس خوب مي بينيم، كمتر در موردش نماد سازي 

مي كنن! تازه دماوند ما ۲هزارمتر از فوجي بلندتره و مرتفع ترين كوه آتشفشاني آسياست. 

صدي��ق قطب��ي در كان��ال تلگرام��ي خود 
نوشت: »ش��مس پرنده بامداد روز شنبه۲6 
جمادي الاخر سال6۴۲ به قونيه آمد. معمولاً 
بسيار نادر اس��ت كه تاريخ دقيق روز و ماه و 
سال در حوادث زندگي بزرگان ما قيد شود، 
اما اين تاريخ هم در مناقب العارفين افلاكي و 
هم در نسخه هاي خطي كهن مقالات شمس، 
به فارس��ي و عربي، دقيقاً ضبط شده است... 
ما نه از سال تولد شمس آگاهي داريم و نه از 
سال وفات او، اما تاريخ ورود او را به قونيه با اين 
دقت در دست داريم. در واقع بايد پرسيد كه 
دانستن سال تولد واقعي شمس چه اهميتي 
دارد جز ارضاي حس كنجكاوي، زيرا زادروز 
ش��مس براي ما همان تاريخ اس��ت كه وي 
به قونيه مي آيد و داس��تان او ب��ا مولانا آغاز 
مي شود... اگر اين سفر نبود، چنين داستاني 
هم نبود. شمس��ي نبود و مولاناي��ي نبود... 
مس��لمانان هجرت پيغمبر)ص( به مدينه را 
مبدأ تاريخ خود قرار داده اند، نه تولد، نه رحلت 
و نه حتي بعثت پيغمبر اكرم)ص( مبدأ تاريخ 
اسلام نيست. تاريخ اسلام از آن روز شروع شد 
كه پيغمبر)ص( به مدينه رفت. اين هجرت 
بود كه سرنوشت اسلام را در جزيره  العرب رقم 

زد و آينده  اسلام را به عنوان ديني عالمگير 
تضمين كرد« )شمس تبريزي، محمدعلي 

موحد، صص۱0۷-۱06، نشر طرح نو(.
تولد مولانا و تولد شمس، در لحظه  ديدارشان 
بود. آنچه مولانا را مولانا كرد و شمس را شمس، 
ديدارشان بود. نادرند كساني كه در يك ديدار، 
متولد مي شوند. تاريخ تولد حقيقي ما، تاريخ 
س��ر رفتن از خويش اس��ت. وقتي از خويش 
گم مي شويم تا خويشتن حقيقي مان را پيدا 

كنيم. ما زماني به حقيقت متولد مي شويم كه 
در جذبه  يك ديدار، بيدار شويم. اما اگر شمس 
هميشه مي ماند، تولد مولانا كامل نبود چراكه 
عشق در رنج و فراق است كه به كمال مي رسد. 
شمس مي گويد: »اگر چنان تواني كردن كه 
ما را س��فر نبايد كردن، جهت كار تو و جهت 
مصلحت تو و كار هم بدين س��فر كه كرديم 
برآيد، نيكو باشد، زيرا من در آن معرض نيستم 
كه تو را س��فر فرمايم. من بر خود نهم سفر را 

جهت صلاح كار شما، زيرا فراقْ پزنده است. 
در فراق گفته مي شود كه آن قدر امر و نهي چه 
بود، چرا نكردم؟ آن سهل چيزي بود در مقابله  
اين مش��قت فراق... من جه��ت مصلحت تو 
50سفر بكنم. سفر من براي برآمد كار تست، 
اگر نه مرا چه تفاوت از روم تا به شام، در كعبه 
باشم يا در استنبول، تفاوت نكند. الا آن است 
كه البته فراقْ پخته مي كند و مهذب مي كند« 
)مقالات شمس تبريزي، تصحيح استاد موحد، 

ص۱6۳ص-۱6۴(.
غالباً گمان مي كنيم س��بب غيبت شمس، 
تنها آزارهاي اطرافيان مولانا بود. اما شمس 
مي گويد: اگر رفتم، براي خاطر تو رفتم. براي 
اينكه دوستت داشتم. براي من قونيه، مكه و 
شام كه فرقي ندارند. من در قونيه همان قدر 
غريبم كه در شام يا هر جاي ديگر. اما اقتضاي 
دوست داش��تن، هميش��ه ماندن نيست. تو 
را ترك مي كنم تا در عش��ق، پخته تر باشي. 

بي غبارتر، مهذب تر، خالص تر. 
آنچه مولانا را مولانا كرد، تنها ديدار ش��مس 
نبود. رفتن شمس هم بود: تو را ترك مي كنم 
و اين آخرين كاري اس��ت كه براي دوس��ت 

داشتنت انجام مي دهم.

كهكشاني كه با كهكشان راه شيري تصادف مي كند كم لطفي در حق دماوند

اروپاييهافقطتاحدعدالتاجتماعيپيشآمدهاند
كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« در 
ايتا س��خني از اس��تاد مطهري)ره( را 
درباره غرب ك��ه امروزه ب��ا حمايت از 
جنايات صهيونيست ها كاملًا ملموس 
شده است، به اشتراك گذاشت. شهيد 
فرموده اند: در زندگي اروپايي فقط تا حد 
عدالت اجتماعي پيش آمده اند، يعني 
افراد آن ملت به حقوق يكديگر تجاوز و 
خيانت نمي كنند- كه البته اين هم به طور كامل نيست- اما اين موضوع محدود به ملت خودشان 
اس��ت و با ملت ديگر مثل گرگ خونخوار رفتار مي كنند. آنچه از تمدن  تعريف و توصيف مي كنند 
همين مقدار است، يعني عدالت در روابط افراد ملت با يكديگر، نه بيشتر. همه توصيف ها، توجيه ها و 
مداحي ها همين است. من چقدر متأثر مي شوم، وقتي مي بينم برخي كساني كه از اروپا برمي گردند، 
اين همه غبطه اخلاق و روش آنها را مي خورند. آن دزد درجه اول هم كه به خانه اش مي روي، نه تنها 
عادل است بلكه ايثار مي كند، ولي همين شخص وقتي كه پايش را از خانواده بيرون مي گذارد، دزد 
درجه اول است. در داخل ممكن است دروغ نگويد ]ولي در خارج به گونه ديگري است.[ اروپايي محال 

است دروغ كوچك بگويد، بلكه دروغي مي گويد كه تاريخ بشريت را عوض كند. 

دغدغههاواهدافتانرادرزندگيمشتركپنهاننكنيد
نيما رنجبر در كانال تلگرامي »حامين 
مديا« نوشت: روند زندگي كه پيش 
ميره و يه مقدار از ش��روع آشنايي و 
ازدواج كه مي گذره، تازه سروكله يه 
س��ري از اختلافات ريزودرشتي كه 
به ظاهر برامون اهميت نداشت، پيدا 
ميشه. خب حقيقتاً نداشتن اهداف، 
دغدغه ها و عقايد مش��ترك اين قدر 
كار رو سخت مي كنه كه بعد يه مدت شما ممكنه حس طرد شدن و تنها بودن داشته باشين، 
اينكه واي ما چقدر باهم فرق داريم و اصلًا همديگه رو نمي فهميم.  ارزش هاي شما براي شما 
مهمه، پس سعي در پنهان كردنشون نداشته باشين، كاري نكنين به بهانه عشق و علاقه طوري 
در مس��ير ازدواج پيش برين كه چند س��ال آينده هيچ حرف و دغدغه مشتركي باهم ديگه 
نداشته باشين! به قولي بفهمين تفاوت از زمين تا آسمان است و دغدغه ها و اهداف شما از سوى 

همسرتون درك نميشه كه هيچ، حتي بهش احترام هم گذاشته نميشه. 
 پس بيشتر مراقب روابط مون باشيم. تعارف و فانتزي هاي غيرواقع بينانه رو بذاريم كنار و باهم 
واضح و شفاف از خواسته ها و انتظارات مون صحبت كنيم، خصوصاً و خصوصاً دغدغه ها. ايراد 
زوجين اينه كه فكر مي كنن با پروس��ه ازدواج تغييرات ۱00درصدي دارن! اما دوست عزيز 
من، اگر شما نتوني خودت رو تغيير و رش��د بدي، هيچ فرد ديگه اي هم نميتونه اين كار رو با 
شما بكنه، پس فكر نكنين كه بعد ازدواج يه آدم ديگه مي شيد يا ازدواج درمون تمام اختلالات 

شماست، مثل هميشه در نهايت به كسب سواد و مهارت هاي ازدواج تأكيد مي كنيم. 

امكانجديدازگوگل؛مغزدومتانرابسازيد
كاربري با نام »فرخ« در رشته توئيتي 
نوش��ت: بالاخره بعد از ۱0سال يك 
محصول فوق الع��اده از گوگل ديدم! 
 NotebookLM گوگل از سرويس
رونمايي ك��رده كه ميتون��ه دنياي 
يادگي��ري و تحقيق��ات علم��ي رو 
متحول كنه. اين س��رويس به شما 
اجازه ميده يك دفتر بسازين از همه 
چيزايي كه تو مغزتونه، فايلاتون و متن هاي وب. در واقع ميشه مغز دوم شما. بعد از اينكه دفتر 
رو ساختين، دفتر از سوىAI آناليز ميشه و ميشه ازش سؤال پرسيد. ميشه فايل هاي بزرگ 
رو خلاصه كرد و پلن بر اينه كه بش��ه Mindmapها و پروژه هاي مختلف رو توش بتونين 
تعريف كنين. اين سرويس ميتونه نس��ل بعدي Mindmap ها و حتي سرويس هايي مثل 
نوشن و OneNote و Obsedian بشه. حتي مي تونين تعريف كنين كه از اين درسي كه 
س��اختم ازم امتحان بگير يا حتي درونش ش��خصيت هاي مختلف تعريف و شروع كنين به 
همفكري و brainstorm كردن. با همچين سرويسي، ياد گرفتن مهارت هاي جديد، تحقيق 

علمي و مهم تر از همه، مرتب كردن مغزمون خيلي راحت تر ميشه. 

تأثيرشگفتانگيزكلمه»براياينكه«درموفقيتشما
كانال تلگرامي »موفقيت و توسعه فردي« بخشي از كتاب هنر شفاف انديشيدن اثر رولف وبلي را 
به اشتراك گذاشت. در بخشى از كتاب آمده است: يك پيام از بلندگو پخش مي شود: »مسافران 
توجه كنند، پرواز ۱۲۳۴ سه ساعت تأخير دارد«. من به دفتر هواپيمايي رفتم تا علتش را بپرسم. 
وقتي برگشتم چيزي بيشتر از قبل نمي دانستم. بس��يار عصباني بودم. آنها به چه حقي به ما 
بي توجهي مي كنند؟ يك خط هوايي ديگر دست كم براي مسافران آن قدر ارزش قائل است كه 
اعلام كنند: »پرواز 56۷8 به علت مشكلات عملياتي سه ساعت تأخير دارد.« بين اين جمله و 

آن جمله هيچ تفاوتي وجود ندارد اما... 
ما انسان ها براي برقراري يك تعامل اثربخش با ديگران لازم اس��ت و بايد رفتارهاي خود را 
توجيه كنيم. وقتي رفتارهاي مان را توجيه مي كنيم- خيلي مهم نيست كه بهانه ما خوب باشد 

يا نه- ديگران را با يك حس بردباري و سودمندي مواجه مي كنيم. 
الن لانجر، روان شناس دانشگاه هاروارد در دهه۷0 آزمايشي جالب انجام داد. وي در يك كتابخانه 
عمومي منتظر تشكيل يك صف طولاني در مقابل دستگاه كپي مي ماند. سپس سراغ نفر اول 
صف مي رود و مي پرسد: »ببخش��يد من پنج صفحه دارم امكان دارد از دستگاه كپي استفاده 
كنم؟« درخواست وي در 60درصد موارد پذيرفته مي شد. در روزهاي بعد وي آزمايش خود را 
تكرار كرد اما به  جاي عبارت بالا اين بار با ذكر دليل، درخواست خود را مطرح مي كرد: »ببخشيد. 
من پنج صفحه دارم. امكان دارد از دستگاه كپي استفاده كنم؟ براي اينكه عجله دارم.« اين بار در 
۹۴درصد موارد توانست از برگه هاي خود كپي بگيرد. نكته شگفت انگيز اين است كه وي آزمايش 
خود را مجدداً تكرار كرد و اين بار به  جاي عبارت بالا از عبارت زير استفاده كرد: »ببخشيد. من 
پنج صفحه دارم. امكان دارد قبل از ش��ما از دستگاه كپي استفاده كنم. براي اينكه بايد چند تا 
كپي بگيرم.« نتايج شگفت انگيز بود. هرچند بهانه ذكرشده بسيار الكي و پيش پاافتاده بود اما 
در ۹۳درصد موارد موفق شد جلوتر از بقيه كپي بگيرد، بنابراين هيچ وقت بدون »براي اينكه« از 
خانه خارج نشو. همين عبارت كوچك و ساده چرخه روابط انساني را به چرخش درمي آورد و بقيه 

اعضاي خانواده احساس خوبي خواهند داشت كه در جريان چرايي رفتن شما هستند.

با مردم اينگونه معاشرت كنيد
كانال تلگرام��ي »اميرالكلام علي)ع(« بياني از حض��رت علي)ع( را به 
استناد حكمت۱0 نهج البلاغه به اشتراك گذاشت. حضرت فرموده اند: 
خالطُوا الناسَ مُخَالطََهً إنْ متمْ مَعَهَا بكَوْا عَليَكمْ، وَإنْ عشْتُمْ حَنوا إليَكمْ؛ 
آنگونه با مردم معاشرت كنيد كه اگر مرديد بر شما اشك بريزند و اگر 

زندگي كرديد با اشتياق به سوي شما بشتابند.  

تفاوت حركت در كلمات
كانال تلگرامي »كلمات« نوش��ت: اين كلم��ات را نبايد به  جاي هم به 
 كار برد: »احَيا: زندگان/ احيا: زنده ك��ردن«، »اخَوان: دو برادر/ اخوان: 
برادران«، »اسَناد: جمع سند/ اسناد: نسبت دادن«، »اشَعار: جمع شعر/ 
اش��عار: اطلاع«، »عُلوي: بلند/ عَلوَي: منسوب به علي«، »مَقام: درجه، 
پايه/ مُقام: اقامت«، »سَفَر: گردش/ سفر: كتاب«، »سهام: تيرها/ سَهام: 
جمع س��هم«، »نبَي: پيامبر/ نبُي: قرآن«، »مُنكر: انكار كننده/ مُنكر: 
زشت«، »سُموم: جمع سَم/ سَموم: بادهاي س��وزان«، »خُمار: نشئه/ 
خَمار: باده فروش/ خمار: روسري«، »غَنا: توانگري/ غنا: آواز خوش« و 

»مَلكَ: فرشته/ مَلك: پادشاه/ مُلك: سرزمين«.

بازي نخوريم
قيس قريشي در توئيتي نوشت: اينكه هفته اي يك بار شايعه مي كنند 
سردار قاآني به ش��هادت رس��يده و اين انتظار را به وجود مي آورند كه 
هفته اي يك بار بيايد و لوكيشن بدهد و بگويد كجاست و دارد چه كار 

مي كند ريشه امنيتي دارد. بازي نخوريم. 

شكست هايي كه غافلگيرتان مي كند
صفحه توئيتري »جافكري« جمله اي را از آنتون چخوف به اش��تراك 
گذاشت. چخوف گفته اس��ت: پيروزى هاى چش��مگيرى ندارم، ولى 
مي توانم با شكست هايي كه زنده از آن بيرون آمده ام، غافلگيرت كنم. 
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