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ویژهنامههفتگیسبکزندگی
وخانوادهروزنامهجوان

آموزش و پرورش 
در تحصيل كودكان كار

ناتوان است
  »به جاي اينكه كودكان كار به مدرسه بيايند، مدرسه را به 
صورت سيار سر چهارراه مي بريم، فقط در سال گذشته و بعد 
از اتمام ثبت نام مدارس، 540نفر مراجعه كردند كه ما ديگر 
امكان ثبت نام آنها را نداشتيم. 95 درصد كودكان زباله گرد، 
35س��الگي را نمي بينند. تنها 12 درصد كودكان كار كه ما 
مي بينيم، درگير مافيا و باند هستند. بچه هاي بدون خانواده 
كودك كار در تهران زير يك درصد هستند. مردم ما برخورد 
با كودكاني كه كار مي كنن��د را نمي دانند.« اينها گفته هاي 
محمدحس��ن داوودي، مدير و مؤسس مدارس كودكان كار 
صبح رويش است. آغاز سال تحصيلي بهانه اي شد تا سراغ او 
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تقارن آغاز سال تحصيلي با ميلاد پيامبر اكرم )ص( و امام صادق)ع(

مدرسه اي مزين به آموزه هاي 2 معلم بزرگ اسلام
در محضر بزرگان

تقارن سال تحصيلي امسال با ميلاد  محبوبه 
قرباني

 
بزرگ ترين معلم بش��ريت حضرت 
محمد)ص( و رئيس مذهب ش��يعه 
امام جعفر صادق)ع( فرصت مغتنمي 
است تا با مطالعه و تحقيق در منش 
و شيوه تربيتي آن دو بزرگوار، آموزش و پرورشي صحيح براي 
تربيت نسلي با هوش معنوي و اخلاقي در پيش گرفت. در كنار 
همه زيبايي هاي ش��روع س��ال تحصيل��ي، اما نمي ت��وان از 
دلواپسي ها س��خن نگفت؛ دلواپس��ي از گذران ساعت ها عمر 
فرزندان مان در مكان و كنار افرادي كه بخشي از آينده شان در 
گرو سپري شدن همين س��اعت ها و گذران اوقات با آنهاست. 
ش��ايد به ظاهر، هدف از راهي كردن نونهالان مان به مدرس��ه 
آموخت��ن الفبا، ع��دد و ارقام باش��د، ام��ا به  واق��ع آروزي هر 
خانواده اي آن است كه بعد از سال ها رفت و آمد فرزندان شان 
به مدرسه و دانشگاه، خروجي شان انسان هايي با سواد به همراه 
شخصيتي وارس��ته و شايسته باش��د. بنابراين مي طلبد نظام 
آموزش��ي مان توأم با پرورش و كس��ب مهارت هاي اعتقادي، 

ارزشي و در يك كلام علم آموزي همراه با اخلاق باشد. 
 آموزش توأم با اخلاق و پرورش 

بي ترديد بزرگ ترين معلم اخلاق و مربى نفوس انسانى و منبع 
تمام فضائل، ذات پروردگار اس��ت و نزديكي و قرب به او جز از 
طريق خو گرفتن به اخلاق الهى امكان پذير نيس��ت. بنابراين 
هر فضيلت اخلاقى رابطه اى ميان انسان و خدا ايجاد مى كند 
و او را گام به گام به ذات مقدس��ش نزديك تر مى كند. زندگى 
پيشوايان دينى نيز سرتاس��ر بيانگر همين مسئله است و آنها 
در همه جا انس��ان ها را به فضائل اخلاق��ى دعوت مى كردند و 
خود الگوى زنده و اس��وه حس��نه اى در اين راه بودند. همين 
بس كه ق��رآن مجيد به هنگام بيان مقام والاى پيامبر اس��لام 
)ص( مى فرمايد: »انَّك لعََلى خُلُ��قٍ عَظِيم« تو اخلاق عظيم و 

برجسته اى داري. 
پيامبر اكرم)ص( جامعه خودش و تمام انس��ان ها را با اخلاق 
نيكو و صبر جميل به اس��لام دع��وت مي كرد و آنق��در نگاه و 
زندگي شان زيبا بود كه بشريت امروز همچنان از زيبايي هاي 
زندگي ايشان الهام مي گيرد. از اين رو معلمان ديروز و امروز به 
اين نتيجه رسيده اند كه علم بدون اخلاق نه تنها مؤثر نيست، 

بلكه پايدار هم نمي ماند. 
در قرآن، 46 مرتب��ه از ضلالت، گمراهي و انحراف س��خن به 
ميان آمده اس��ت. با يك نگاه كوتاه مي ت��وان دريافت پيامبر 
اكرم )ص( ب��ا تعليم و تربيتي صحيح، مردم را از فرزندكش��ي 
به فرزند دوس��تي، از جهل به علم، از غارت ام��وال ديگران به 
ايثار و گذشت، از رباخواري به كس��ب و كار حلال، از شرك به 
توحيد، از تفرقه به وحدت، از خرافات ب��ه حقيقت، از ذلت به 

عزت هدايت كرد. 
بنا بر آنچه گفته شد خاتم الانبيا حضرت محمد مصطفي)ص( 
اس��وه اخلاق و رفتار تمام مس��لمانان و طبق آيات قرآن خود 
معلم بش��ريت و از دعوت كنن��دگان به علم آم��وزي بوده اند، 
بنابراين بر متوليان تعليم و تربيت واجب است با نگاهي دقيق و 

بررسي عميق سيره زندگي حضرت رسول )ص(، مكتب تعليم 
و تربيت و شيوه هاي معلمي را از رفتار ايشان استخراج كنند تا 
با آموزشي توأم با اخلاق و پرورش، دانش آموزان را به راه اصلي 

زندگي رهنمون سازند. 
نكته ديگري كه بس��يار قابل توجه است آنكه  يك معلم زماني 
موفق خواهد بود كه در محيط خانواده موفق باشد و اگر غير از 
اين باشد جاي بسي است. حضرت محمد)ص( نيز قبل از اينكه 
در جامعه بهترين معلم باشند، بهترين معلم در خانواده بودند، 
از جمله روابط با همسر، روابط با تنها دختر، روابط با تنها داماد 

و روابط با حسنين)ع( و ديگر عزيزان شان. 
  عصر امام صادق)ع(، عصر جنبش فرهنگي و فكري 

 از نكات قابل توجه ديگري كه امروزه جاي آن در بس��ياري از 
مدارس خالي اس��ت، فعاليت هاي فرهنگي، تحرك و پويايي 
دانش آم��وزان اس��ت، چراكه يك آم��وزش و پرورش ايس��تا 
نمي تواند نياز نسل جديد را پوشش دهد. گسترش روز به روز 
فناوري و تأثيرات آن در عرصه هاي مختلف زندگي مي طلبد 
توجه بيشتري به تغييرات جديد شود و مدارس و حتي معلمان 
متناسب با اين تغييرات رشد كنند ،با اين جريان همسو شوند 
و تلاش زيادي براي ورود ش��ادي و تحرك به مدارس داشته 
باشند. تنها اهميت به دروسي مانند رياضيات، ادبيات، زبان و... 
و مغفول ماندن دروسي مانند ورزش، هنر و... با تحولات روز در 
تناقض است و اين هشداري است كه بايد به خانواده ها و فعالان 

فرهنگي در مدارس داده شود. 
لذا مس��ائل فرهنگي از جمله مهم ترين مسائل هر ج�امعه به 
شمار مي آيد . عوامل مختلفي از جمله دين ، اعتقادات  و باورها 
در ش��كل گيري و تداوم فرهنگ ها تأثيرگذار اس���ت. امامان 
معصوم)ع( به عنوان ره�بران دي�ني جامعه، نقش مهمي در 

شكل گيري و پويايي فرهنگ شيعه ايفا كردند. در اين ميان، 
نقش امام صادق)ع( به  دليل فرصت ه��ا  و زمينه هاي موجود 
برجسته تر است. ايش��ان س��اختار فرهنگي جامعه تشيع را 
ساماندهي و ت�حولي شايسته در پيش��رفت فرهنگي جامعه 
اسلامي ايجاد كردند. امام صادق)ع( با طرح ها و ابتكاراتي كه 
آفريدند، شئون  مختلف  جامعه ش��يعه را مهندسي كردند. از 
اين رو عصر آن حضرت عصر جنب��ش فرهنگي و فكري بود. 
پس از دوران پيامبر)ص( فرصت��ي پيش نيامده بود تا معارف 
اصيل اسلامي ترويج شود، به خصوص قانون منع حديث و فشار 
حكام اموي كه باعث تشديد اين وضع ش��ده بود. امام صادق 
)ع( با توجه به فرصت مناسب سياس��ي و نياز شديد جامعه، 
دنباله نهضت علمي و فرهنگي پدرش را گرفت و حوزه علمي 
وسيعي به وجود آورد و در رش��ته هاي مختلف علمي و نقلي 
شاگردان بزرگي تربيت كرد. ايشان از فرصت هاي گوناگوني 
براي دفاع از دين و حقانيت تشيع و نشر معارف صحيح اسلام 
اس��تفاده برد. مناظرات زيادي نيز در همين موضوعات ميان 
ايشان و سران فرقه هاي گوناگون انجام پذيرفت كه طي آنها با 
استدلال هاي متين و استوار، پوچي عقايد آنها و برتري اسلام 
ثابت مي ش��د. همچنين فعاليت هاي زي��ادي در حوزه فقه و 
احكام از سوى ايشان صورت گرفت، به گونه اي كه شاهراه هاي 
جديدي در اين بستر گش��وده ش��د و تاكنون نيز به راه خود 

ادامه داده است. 
بدين ترتيب، با فعاليت هاي بي نظي��ر فرهنگي امام صادق)ع( 
بود كه شرايطي مناسب پيش آمد و معارف اسلامي بيش از هر 
وقت ديگر منتشر شد، به صورتي كه بيشترين احاديث شيعه 
در تمام زمينه ها از امام صادق)ع( نقل شد و مذهب تشيع به نام 

مذهب جعفري و فقه تشيع به نام فقه جعفري خوانده شد. 

والدين عزيز مي دانيم كه  نيره 
آرزوي موفقيت فرزند ساري 

خ��ود را داري��د، ولي با 
رفتاره��اي افراط آميز 
مانع موفقيت او نشويد. 
بله! مدارس باز شد و بهانه و دستاويز پدر و مادرها 
هم كليد خورد... جمله هاي آش��نا... مش��ق هاتو 
بنويس حالا بعد تصميم مي گيريم بريم بيرون يا 
نه! اصلًا درس هاتو خوندي ك��ه هي ميگي بريم 
سينما و پارك! برو بشين س��ر درس و مشقت!... 
صبر كنيد. اين همه س��ختگيري براي چيست؟ 
براي دكتر و مهندس شدن؟! قرار است الفبا ياد 
بگيريم تا با هم حرف بزنيم تا براي هم بنويسيم تا 
شعر بگوييم تا بهتر بفهميم نه اينكه لزوماً دكتر و 

مهندس شويم!
مي خواهي چه كاره شوي؟! از كودكي كلمات دكتر 
و مهندس را در ذهن كودك خود جا مي اندازيد. 
دانش آموزي كه با اين پيش زمينه فكري از خانه 
به مدرسه مي آيد، فراموش مي كند كشوري كه 
مي خواهد به رشد و توسعه برسد به جز پزشك و 
مهندس، به آموزگار و استاد دانشگاه، كارگر ماهر، 
تكنيسين، نظامي، قاضي و وكيل، تعميركار راديو 

و تلويزيون، كارش��ناس بانك و بيمه، تعميركار 
خودرو و تأسيسات ساختمان و دهها شغل ديگر 
نياز دارد. چشم و هم چش��مي بلاي جان والدين 
اين نسل شده اس��ت و در اين ميان عده اي هم از 
آب گل آلود ماهي مي گيرند و با انتشار كتاب هاي 
كمك آموزشي و تش��كيل كلاس هاي مختلف 
تقويتي، آمادگي كنكور و تست و غيره كسب و كار 

سودآوري براي خود راه مي اندازند. 
با مدرسه و معلم عليه فرزند خود ائتلاف نكنيد! 
روش هاي آموزش��ي دو س��ه دهه پيش به موزه 
سپرده ش��ده اس��ت، فرزند خود را مثل سيستم 
كهنه آموزش و پرورش نمره پرور بار نياوريد. حالا 
به جاي 20، 19 شود. اصلًا 15 شود. چه ايرادي 
دارد؟ ديگر وقت آن رسيده كه به جاي مشق شب 
و تشويق و ترويج حفظيات و تعيين هدفي موهوم 
با عنوان »قبولي در كنكور«، روش هاي آموزشي 
و تربيتي كودكان و نوجوانان را تغيير و نوسازي 
كنيد. با بهره گيري از سيستم هاي نوين فرزنداني 
به بار آوريم كه قدرت تفكر و تصميم گيري داشته 
و مسئوليت پذير باشند. بدانند كه اين كشور متعلق 
به آنهاس��ت و بايد در حفظ محيط زيست ش��ان 
بكوشند. حقوق مدني و شهروندي را ياد بگيرند و 

به ديگران آسيب نزنند. به جرئت مي توان گفت كه 
سيستم فرسوده كنوني آموزش و پرورش كشور 
مهم ترين كاري كه انج��ام مي دهد، از بين بردن 
اعتماد به نفس، خلاقي��ت و عزت نفس فرزندان 
اين ملت اس��ت. ش��ما در خانه آن را برگردانيد. 
در سيستم آموزش��ي ما جاي مسئوليت پذيري، 
شيوه زندگي، نگاه به گذش��ته و خواندن تاريخ و 
برنامه ريزي براي آينده خود و كشور خالي است. 
خروجي مدرسه فارغ التحصيلاني ناتوان در ايجاد 
ارتباطات اجتماعي سالم، رفع مشكلات شخصي، 
برخورد درس��ت و مديريت ش��ده با ناملايمات 
زندگي، مش��اركت در برنامه ه��ا و فعاليت هاي 
اجتماعي و حفاظت از محيط زيست است. نتيجه 
اين مي ش��ود كه دانش آموز ايراني، حتي از عمل 
كردن به حداقل وظيفه خود هم گريزان اس��ت. 
مانند نظافت و جمع كردن زباله هاي كلاس خود 

قبل از ترك محل. 
 كتاب هاي درسي به روز نيستند، روش آموزش 
و علم معلمان به روز نيس��ت، درس هايي كه سر 
كلاس تدريس مي شود كاربردي نيست و بيشتر 
وقت دانش آموزان با پرداختن به حفظيات و تلاش 
براي نمره گرفتن و معدل بالا داشتن به هر قيمت 
تلف مي شود تا شايد لبخندي بر لبان والدين شان 
كه شما باشيد، بنشيند و بالاخره سوژه اي باشد 
براي صحبت هاي مرس��وم در رف��ت و آمدهاي 
خانوادگي.  وقت آن اس��ت و البته دير هم ش��ده 
كه تغيير را شروع كنيم، اصل تغيير را پذيرفتن 
انتخاب نيس��ت، ضرورت است. جهاني كه در آن 
زندگي مي كنيم پر از الگوهاي موفق آموزشي، از 
ژاپن و چين و مالزي گرفته تا دانمارك، فنلاند و 
كانادا؛ استفاده از تجربه ديگران كار عقلاست. وقتي 
زندگي دكتر حسابي را نگاه مي كنيد، مي بينيد 
بيشتر از اينكه درس خوانده باشد، كار سخت انجام 
داده است. گاهي اوقات مجبور بودند غذاي خود 
را از باقيمانده غذاي ديگران كه دم در مي گذارند، 
بردارند. مادرش مجبور مي شود بچه هايش را در 
يك مدرسه مسيحي بگذارد، بعد نگران مي شود 
كه مبادا بچه هايش دين و معنويت خودشان را از 
دست بدهند، مجبور مي شود خودش شب ها به 
آنها قرآن و متون ديني را آموزش بدهد تا دين شان 
را از دس��ت ندهند. ب��ه  عنوان ي��ك مهندس در 
كشورهاي غريب كار مي كند و بعد در كنار كارش 
فيزيك مي خواند. اينطور نيست كه شما بچه اي را 
فقط بگذاري درس بخواند به جايي برسد و دكتر 
حسابي شود. بچه هاي خود را به سختي و كارهاي 

سخت عادت بدهيد. 

همه كه نبايد  دكتر و مهندس شوند!
خودماني

سال تحصيلي فقط سال دانش آموزان نيست

اول مهر همه ايران  به مدرسه مي روند!
وقتي سبك زندگي

 با شروع سال تحصيلي
 تغيير مي كند

والدين هم در مدرسه
 بايد كنار فرزندان خود 

آموزش ببينند

دكتر سيما فردوسي، روانشناس:

ريشه اضطراب
دانش  آموزان در مدرسه

به خانه برمي گردد

آذردخت داوري، روان درمانگر و روانشناس باليني: 

دانش آموزان را با 
نظم، مسئوليت پذيري

 و صرفه جويي آشنا كنيم

امين حشمتي، كارشناس ارشد مشاوره :

همكاري و هماهنگي نداشتن
خانه و مدرسه منشأ بسياري 

از چالش هاي نظام آموزشي است

دكتر ميلاد محقق، پژوهشگر و فعال حوزه فرهنگي: 
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