
    مسعود پزشكيان:
پهل��وان عزي��ز م��ا، روح الله رس��تمي در 
پارالمپي��ك گل كاش��تي و پرچ��م ايران 
س��رافراز را به اهتزار درآوردي، مدال طلا 

مباركت باشد.
    حميد لشگري:

عجب لحظه ش��يرين و احساسي اي بود؛ 
روح الله رس��تمي ب��ا فرياده��اي يازهرا و 
ياغيرت الله ركورد جه��ان و پارالمپيك رو 

شكوند و ايران رو طلايي كرد. 
    كاربري با نام »آسيد مهدي«:

قهرم��ان واقع��ي رو مي خوايد بشناس��يد 
به آقا روح الله رس��تمي نگاه كني��د. يه نفر 
چقدر مي تونه با معرفت باشه كه رتبه اول 
پارالمپيك رو بياره و بگه م��دال طلا رو از 
معصومين)ع( دارم و آخرش بگه مدالم رو 

تقديم مقام معظم رهبري مي كنم. 
    سبحان بركتي:

روح الله رس��تمي ط��لا گرف��ت و رك��ورد 
پارالمپيك رو شكست. ماشاءالله بهت پسر 
پرچم ايران رو يه جوري بالا بردي كه حالا 

حالاها كسي بهش نرسه. 
    فائزه طلايي:

 روح الله رستمي، ركورد جهان و پارالمپيك رو زد، 
مدال طلا گرفت، گفت هرچي دارم از ائمه است و 
مدالشو به حضرت آقا تقديم كرد. با تك تك اين 

جملات براندازا مي تونن خودكشي كنند. 
   ميثم ايراني:

ماشاءالله  روح  الله رس��تمي! ماشاءالله پهلوان! 
مدال طلا و شكستن ركورد پارالمپيك مباركت 
باشه! مُزد زحماتت رو گرفتي! قهرمان و خادم 
آس��تان خانم فاطمه معصومه كه هر وقت به 

ميدان رفت پرچم ايران عزيز رو بالا برد!
   محمدحسين چاووشي:

روح الله رستمي با شكستن ركورد جهان و 

پارالمپيك صاحب مدال طلا ش��د و مدال 
رو به رهبر انق��لاب و مردم اي��ران تقديم 
كرد. لازمه بگم ايشون خادم حرم حضرت 

معصومه هم هستن!
    محمدحسين پويان فر:

مباركت باشه آقا روح الله خيلي آقايي؛ جهان 
پهلوان روح الله رستمي.

    محمد اكبرزاده:
چقدر از اينكه تو مسابقات آسيايي هانگژو 
به ج��اي طلا، ب��راي اي��ران نق��ره گرفته 
ناراحت بود! امروز اما ثمره تمرين و تلاش 
بي وقفه اش رو گرفت. هم ركورد پارالمپيك 
رو شكست و هم با كسب طلا باعث صعود 
چند پله اي كاروان ايران ش��د. ماش��اءالله 
روح الله رستمي؛ پهلوان خوش قلب ايران. 

    محمد رستم پور:
روح الله رس��تمي رك��ورد وزنه ب��رداري 
پارالمپيك و جهان را با اقتدار شكس��ت و 
آنچنان با پرچم جمهوري اس��لامي ايران 
حرف زد كه دوست داشتي صدر همه سكوها 

از آن او باشد. چقدر طلايش چسبيد. 
    كاربري با نام سجاد:

آق��ا روح الله رس��تمي، رك��ورد جه��ان و 
پارالمپيك رو زد و بلافاصله سجده شكر بجا 
آورد! پهلوون بودن اين ش��كليه كه همون 

اول از خدات تشكر كني. 
    جواد آقايي:

درد داره براي جماعت برانداز و ضدايراني 
كه ورزش��كاراني چون  روح الله رس��تمي 
و س��اره جوانمردي مدال ط��لا بگيرند و 

قهرمان جهان شوند. 
    فاطمه سادات فردوس:

روح الله رس��تمي مدال ط��لا گرفت. گفت 
مدالم رو از امام رضا و ائمه معصومين دارم. 
هم پرچم ايران رو بالا برد، هم ركورد جهان 
رو شكست و با تقديم مدالش به رهبر انقلاب 
و مردم ايران، ركورد سوزش براندازايي كه 
دنبال تحريم و انزواي ورزش ايران بودن رو 

جابه  جا كرد. 
   سيدعباس موسوي:

فرزندان ايران هر روز در پارالمپيك كاري 
مي كنن��د، كارس��تان! اراده در كنار ادب، 
تواض��ع و بي ادعاي��ي اين ش��يران ايراني 
احترام برانگيز و غرورآفرين است. يك ايران 

به احترام شما مي ايستد!

 پهلوان عزيز ما
 كاربران شبكه هاي اجتماعي كسب مدال طلاي روح الله رستمي را

در رقابت هاي پارالمپيك جشن گرفتند

در رقابت هاي پاراوزنه برداري پارالمپيك ۲۰۲۴ روز جمعه، وزنه برداران دسته ۸۰كيلوگرم 
در سالن »لا چاپله آرنا« به روي تخته رفتند كه روح الله رستمي ملي پوش كشورمان با 
عملكردي ش�گفت انگيز چهارمين طلاي كاروان اي�ران را به نام  خود ثب�ت كند. اين 
وزنه بردار كشورمان در نخستين حركت خود وزنه ۲۳۰ كيلوگرمي را با موفقيت بالاي سر 

برد و در حركت دوم وزنه ۲۳۴ كيلوگرمي را انتخاب و به راحتي آن را مهار كرد. رستمي 
در تلاش سوم وزنه ۲۴۲ كيلويي را درخواست داد كه به درستي بالاي سر برد و در نهايت با 
شكستن ركورد جهان به مقام قهرماني رسيد. كاربران شبكه هاي اجتماعي اين موفقيت 
را به او تبري�ك گفتند. در ادامه بخش هاي�ي از واكنش هاي كارب�ران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       اگه زحل جاي ماه بود يه همچين صحنه هايي رو مي ديديم
 | از صفحه توييتري »حواس پرت«

تيشه به ريشه خود نزنيد
آيت الله محمد شجاعي)ره(:

اعِ إذِا دَعانِ؛ خدا فرموده است هر كسي  ِّي قَريبٌ أجُيبُ دَعْوَةَ الدَّ فَإنِ
من را خواند من نزديك هس��تم و جواب او را مي دهم. مي دانيد 
معني اصلي آيه چيس��ت؟ هر موجودي با هر اسمي كه خدا را 
خواند فوراً خدا با همان اس��م خود نزد او حاضر است. مثلًا دانه 
خالق را مي خواهد و خالق او را جواب مي دهد. آن نطفه خالق و 
مصور را مي خواهد جواب او را مي دهد. محال است جواب ندهد. 
يا شما وقتي كه به نامحرم نگاه مي كنيد به ظاهر گناه مي كنيد، 
اين ظاهر قضيه اس��ت، اما در باطن امر خود شما خدا را با كدام 
اسم او خوانديد؟ با اسم »يا قهار« خود او هم گفته است كه قَريبٌ 
اعِ إذِا دَعانِ. يعني قهار بلافاصله به سراغ شما آمد.  أجُيبُ دَعْوَةَ الدَّ
منتها الان پشت پرده است. چه بدانيد چه ندانيد. هر معصيتي 
كه مي كنيد تيشه به ريشه خود مي زنيد والسلام. خدا را خواستيد 

و او هم جواب داده است. 
رمزهاست سرهاست. از خدا مي خواهم كه بفهميد. بالاخره لحظه 

به لحظه با اسما خدا مواجه هستيد. 
منبع: كانال »در حرم يار« در پيام رسان ايتا

   آیينه نفس

گزارشي ترسناك: فيسبوك و اينستاگرام حرف هاي ما را مي شنوند!

داود منظور، رئيس سابق سازمان برنامه وبودجه در توييتي نوشت: دريافت هرگونه تسهيلات 
قرض الحسنه كلان از سوی كاركنان و مديران نهادهاي پولي و مالي، مصداق كامل تعارض 
منافع است و مستلزم ضابطه گذاري و نظارت از سوي نهادهاي تنظيم گر مستقل. بهتر است 

جبران خدمات كاركنان نهادهاي مالي به صورت شفاف و نقدي انجام شود.

حس��ين ش��ريفي در توييتي نوش��ت: فوتبال اين روزه��ا آيينه تمام نماي فرس��ودگي 
زيرساخت هاي كشور است. چرا؟ چون ديده مي شود! بايد طرحي نو درانداخت. بايد دويد 
و تلاش كرد و كار كرد تا بخشي از عقب ماندگي ها جبران شوند. فقط فقر استاديوم نداريم. 

عرصه هاي ديگرمان هم همينطور است، اما آنها مانند ورزشگاه به چشم نمي آيند. 

ت�ا ح�الا برايتان پي�ش آمده اس�ت در 
اينستاگرام تبليغي ببينيد كه لحظاتي 
پيش با دوستان خود درباره   موضوع آن 
صحبت مي كرديد؟ شايد هرگز نتوانيم 
تئوري فعال بودن ۲۴ ساعته   ميكروفون 
گوشي هاي مان را صحت سنجي كنيم، اما 
گزارشي ترسناك از وب سايت ۴۰۴مديا 
جزئياتي ناگفته را درب�اره   اين موضوع 
برملا مي كند كه در ادامه به گزارش صفحه 
توييت�ري »زومي�ت« آن را مي خوانيد. 
نمايش تبليغات مربوط به مكالمات روزمره، 
بيشتر در پلتفرم هاي فيسبوك و اينستاگرام 
به چشم مي خورد و در نگاه اول آزاردهنده 
اس��ت؛ خصوصاً در زماني ك��ه فاصله   بين 
گفت و گو و نمايش تبليغ  به تنها چند ثانيه 

مي رسد. 
۴۰۴مديا كه س��ابقه   درخشاني در افشاي 
 Active اطلاعات دارد، جزئيات سيستم
Listening )ش��نود فعالانه( فيس��بوك 
را فاش كرده اس��ت. اين وب سايت به طور 
 Cox دقيق تر مي گويد ش��ركت رسانه اي
 )CMG معروف ب��ه( Media Group
مي تواند تبليغات را براس��اس »چيزي كه 
مشتريان احتمالي با صداي بلند در نزديك 
ميكروفون دستگاه به زبان آورده اند« براي 
آنها به  نمايش دربياورد. CMG ش��ريك 
تجاري فيس��بوك، گوگل، آمازون و موتور 

جست و جوي مايكروسافت بينگ است. 
وب سايت ۴۰۴مديا به اسنادي دست پيدا 
كرده اس��ت كه نش��ان مي دهند سيستم 
نرم اف��زاري Active Listening ب��ا 

بهره گي��ري از نوعي ه��وش مصنوعي و از 
طريق گوش دادن به مكالم��ات روزانه   ما، 
»داده هاي مورد نياز را به صورت بلادرنگ 
ثبت مي كند.« ظاهراً جزئيات اين سيستم 
 CMG در جلس��ه اي به ميزباني شركت

نمايش داده شده است. 
به ادعاي ۴۰۴مديا، اسلايدهاي به  نمايش  
درآمده در جلسه   CMG نحوه  بهره گيري 
از سيس��تم Active Listening براي 
ثبت داده هاي صوتي از ميكروفون گوشي 
را توضيح مي دهند. سيس��تم پس از ثبت 
داده هاي صوتي، آنها را با داده هاي رفتاري 
هر كاربر تطبيق مي دهد تا تبليغات نهايي  

بسيار هدفمندتر باشند. 
طبق اسناد فاش  شده، افزون  بر فيسبوك و 
پلتفرم هاي زيرمجموعه نظير اينستاگرام، 
شركت هاي آمازون و گوگل نيز در فهرست 

 Active Listening مشتريان نرم افزار
حضور دارند. 

ظاهراً در پي انتش��ار گ��زارش ۴۰۴مديا، 
گوگل سريعاً شركت CMG را از فهرست 

شركاي خود حذف كرده است. 
حذف CMG از فهرس��ت شركاي گوگل 
باعث ش��د متا درباره   هم��كاري تجاري با 
CMG بازنگري كند تا بفهمد كه آيا قوانين 
نقض ش��ده اند يا نه. فردي به نمايندگي از 
 CMG متا ب��ه ۴۰۴مديا گفته اس��ت كه
»ش��ريكي عمومي« محس��وب مي شود و 

برخلاف ادعاها، شريك تبليغاتي نيست. 
در بخشي از بيانيه   شركت مادر اينستاگرام 
و واتس��اپ مي خوانيم: »متا از ميكروفون 
گوشي شما براي تبليغات استفاده نمي كند 
و ما سال هاست كه به صورت عمومي درباره  
 CMG اين موضوع س��خن گفته ايم. ما با

تماس گرفته ايم تا آنها درباره   عدم استفاده 
از داده هاي متا شفاف سازي كنند.«

فردي به نمايندگي از آمازون گفته است كه 
آنها هرگز با CMG براي تبليغات همكاري 
نكرده اند و قصد ندارند در آينده نيز چنين 

كاري انجام دهد. 
ماج��را از جايي ترس��ناك تر مي ش��ود كه 
در اواخر س��ال ۲۰۲۳ شركت CMG در 
يكي از مقالاتش در وب سايت رسمي خود 
گفته بود: »ما مي دانيم شما به چه چيزي 
فكر مي كنيد. آيا اين قانوني اس��ت؟ اينكه 
گوشي ها و دستگاه ها به صحبت هاي شما 
گوش دهن��د، قانوني اس��ت. زماني كه در 
فرآيند دانلود يا به روزرس��اني اپليكيشن، 
توافقنامه  اي چند صفحه اي در برابر كاربر 
cA  قرار مي گيرد، غالباً جزئيات سيستم

tive Listening جايي در همان صفحات 
با فونت كوچك نوشته شده است.«

اگر آنچه در مقاله  س��ال ۲۰۲۳ ش��ركت 
CMG آمده اس��ت حقيقت داشته باشد، 
بس��ياري از ما بدون اينك��ه بدانيم مجوز 
فعالي��ت Active Listening را فع��ال 
كرده ايم. چند نفر را مي شناس��يد كه متن 
طولاني و چند صفحه اي قوانين استفاده از 

اپليكيشن ها را بخوانند؟
اين نخس��تين باري نيس��ت كه ۴۰۴مديا 
جزئيات محرمانه  شركت CMG را فاش 
مي كند. اين  وب س��ايت در زمستان سال 
cA  گذشته اطلاعاتي اوليه  درباره   كاركرد
tive Listening فاش كرد و يك شركت 

بازاريابي را به دردسر انداخت. 

تعارض منافعي كه وام عشقي عيان كرد فوتبال آيينه تمام نماي فرسودگي زيرساخت ها

آقا!آقا!اينچهسؤالياستكهمطرحميكنيد
كانال تلگرامي »رسانه الميزان« بخشي 
از مصاحبه حجت الاسلام محمدحسين  
قرني را با خبرگزاري فارس كه به ذكر 
خاطره اي از علامه طباطبايي در بيان 
مظلوميت امام حسن)ع( مرتبط است، 
به اشتراك گذاشت. ايشان روايت كرده 
است: در اوايل پيروزي انقلاب يكي از 
دوس��تان كويتي ام كه مجله اي را در 
كويت منتشر مي كرد، به ايران آمد. از من خواست كه مقدمات مصاحبه اي فرهنگي با مرحوم علامه 
طباطبايي )ره( را براي او فراهم كنم. خدمت مرحوم علامه رفتيم و مصاحبه مفصلي در زمينه هاي 
مختلف فرهنگي با موضوعات مختلف حديث، كلام، فقه، اصول، تاريخ و حكمت شكل گرفت و در 

آن نظريات تشيع در حوزه هاي مختلف بيان شد. 
 وي افزود: مصاحبه ادامه داشت تا اينكه به مسئله امامت و قضيه امامت امام مجتبي )ع( رسيد. 
دوست كويتي من پرسيد: »شما درباره صلح امام مجتبي )ع( چه نظري داريد و آن را چگونه 

توجيه مي كنيد؟«
مرحوم علامه كه در طول مصاحبه با اشتياق و با سعه صدر به سؤالات پاسخ مي داد، با شنيدن اين 
پرسش برافروخته شد. چند دقيقه اي جرئت حرف زدن نداشتيم. پس از دقايقي علامه فرمودند: 
»آقا، آقا، آقا! مثل اينكه امام حسن مجتبي )ع( در زندگي و در امامتش مرتكب خلافي شده و در 
طول تاريخ هر كسي به نوعي مسئله را توجيه كرده و حالا هم نوبت به من رسيده كه من چگونه 
آن را توجيه كنم. اين چه سؤالي است كه مطرح مي كنيد؟ واي بر ما كه امام مجتبي )ع( در بين 

شيعه يك چهره مظلوم و نعوذبالله گنهكار است كه عملكردش احتياج به توجيه دارد.«
همراه با دوس��ت روزنامه نگار كويتي ام ب��ه علامه عرض كرديم كه ش��ما در اين باره توضيح 
بفرماييد تا مقداري زنگارزدايي و غبارروبي ش��ود. علامه فرمود: »مظلوميت امام حسن )ع( 
به اين نيس��ت كه قبرش چراغ، گنبد و بارگاه ندارد. ما تا اس��م مظلوميت امام مجتبي)ع( را 
مي آوريم، مس��ئله قبر و زائر و چراغ و فرش و گنبد را مطرح مي كنيم.« اين بيان علامه قابل 
تعمق است. قبول نمي كنم در بين شيعيان كسي باشد كه بپذيرد. مثلًا امام رضا )ع( به خاطر 
داشتن گنبد، مزار، فرش و چراغ امتياز بيشتري از امام مجتبي )ع( دارد. كسي تصور اين معنا 
را نمي كند. به هر حال علامه در ادامه سخنان خود فرمودند كه »مظلوميت امام مجتبي )ع( 

به اين است كه آن حضرت بين ما شيعيان هم يك چهره متهم است.«

آخرهفتههابيشتربخوابيد
كانال تلگرامي »مجله پزشكي« نوشت: خواب بيشتر در آخر هفته مي تواند همان چيزي باشد 
كه قلب شما براي سالم و قوي ماندن به آن نياز دارد. تحقيقات قبلي مشكلات خواب را با طيفي 
از مشكلات سلامتي مرتبط دانسته است كه افراد را در معرض خطر بيشتر بيماري قلبي، حمله 
قلبي و سكته قرار مي دهد.  در يك مطالعه جديد، محققان كمبود خواب را به صورت منظم 
كمتر از هفت ساعت در ش��ب تعريف كردند. احتمال ابتلا به بيماري قلبي در افرادي كه در 
تعطيلات آخر هفته بيشترين خواب را داشتند، نسبت به افرادي كه كمترين خواب جبراني 

آخر هفته را داشتند، ۱۹درصد كمتر بود. 

تابآوريچيستوچهكسيتابآوراست؟
كانال تلگرامي »تكراسا« نوشت: همه 
ما ممكن��ه در زندگي ب��ا چالش هاي 
مختلفي روبه رو بش��يم. حتي خيلي 
وقت ها ممكنه زندگي ما كاملًا تغيير 
بكنه. تاب  آوري داشتن، يعني اينكه 
بتونيم خودمون رو با تغييرات زندگي 
سازگار كنيم، به خصوص زماني كه اين 
تغييرات خوشايند يا مطابق خواسته ما 
نيستند. در  واقع تاب آور بودن به ما كمك مي كنه ابتدا تغييرات رو بپذيريم و در ادامه خودمون رو 
با اونها همسو كنيم. اين كار كمك مي كنه به جاي مقاومت در برابر تغيير يا انگار واقعيت جديد و 

مدام به فكر گذشته بودن، بتونيم راهي براي رشد و پيشرفت در شرايط جديد پيدا كنيم. 

رازهاينهفتهدرهنرتمدنهايشرقي
كانال تلگرامي »هنر و فلسفه« نوشت: 
هن��ر مش��رق زمي��ن، آيين��ه اي از 
جهان بيني اي است كه در آن هر خط 
و رنگ، روايتگر ارتباط عميق انسان با 
طبيعت و ماوراس��ت. اي��ن هنر در 
سكوتي پرمعنا، نگاهي به درون دارد و 
با هر ضربه قلم، معنايي از بي نهايت را 

بازتاب مي دهد. 
   تمدن چين: با فلسفه هايي چون كنفوسيوس گرايي و تائوئيسم هنر را به  عنوان راهي براي 
هماهنگي با طبيعت و دستيابي به تعادل دروني مي بيند. نقاشي هاي سنتي چيني با استفاده 
از قلم  موي نرم و حركات روان، تلاش مي كنند روح طبيعت را به تصوير بكشند و ارتباط ميان 

انسان و جهان را به نمايش بگذارند. 
   تمدن هند: با تأثيرات عميق هندوئيسم و بوديسم، هنر را به مثابه وسيله اي براي درك مفاهيم 
عميق فلسفي و معنوي به  كار مي برد. هنر در اين تمدن چه در مجسمه سازي معابد و چه نقاشي هاي 
مينياتوري، بازتابي از جس��ت وجو براي حقيقت مطلق و رهايي روح از چرخه باززايي اس��ت و هر 

جزئيات كوچك داراي نمادگرايي عميقي است كه به باورهاي ديني و فلسفي باز مي گردد. 
   تمدن ايران�ي: با زرتشتي گري و بعدها اسلام، نگاهي دوگانه به هنر داشت. هنر در ايران 
باستان، در معماري عظيم و باشكوه پرس��پوليس يا در نقوش سنگي، نمايانگر پيوندي ميان 
قدرت زميني و آسماني بود. پس از ورود اسلام، هنر ايراني به سوي انتزاع و هندسه هاي پيچيده 
سوق پيدا كرد كه اين خود بازتابي از جست وجوي انسان براي كشف نظم الهي در كائنات بود. 
   تمدن ژاپني: با تأثيرات شينتو و ذن بوديسم )تركيب فلسفه و آموزه هاي ذن با آموزه هاي 
كلي بوديس��م(، هنر را به  عنوان تمريني براي توجه به لحظه حال و يافتن زيبايي در سادگي 
مي ديد. هنر ژاپني از خوشنويسي گرفته تا باغ آرايي و طراحي چايخانه، همگي بيانگر اين ديدگاه 

فلسفي هستند كه زيبايي در اشيا و لحظات گذرا و ناپايدار نهفته است. 
هر يك از اين تمدن ها از دريچه اي منحصر به فرد به هنر نگاه كرده اند، اما در همگي آنها، هنر 
وسيله اي براي ارتباط با جهان و معناي عميق زندگي بوده است. هنر مشرق زمين، بيش از يك 

بيان زيبايي شناسانه، سفري دروني به سوي شناخت خويشتن و جهان است.

 يك توصيه به افرادي كه به دنبال 
راه اندازي كسب وكار هستند

مينا مهرنوش، كارآفرين نمونه و متخصص اقتصاد ديجيتال در توييتي 
نوشت: يه توصيه امتحان پس داده به همه كساني  كه به فكر راه اندازي 
يك كسب و كار هس��تند، عزيزان از معجزه قرآن و توسل به اين كتاب 
آسماني غافل نشيد. واقعاً قرآن باعث تحول روحي در شما مي شه، توكل 
و اراد تون رو بالا مي بره و كمك مي كنه خصوصياتي كه براي كارآفريني 

لازمه در خودتون تقويت كنيد. 

ناسا فرضيه اي ۶۰ ساله را تأييد كرد
كانال تلگرامي »اس��مارت تكنيك« خبر داد: ناس��ا با كش��ف ميداني 

الكتريكي در اطراف زمين، فرضيه اي ۶۰ ساله را تأييد كرد. 
گلين كالينسون، نويس��نده اصلي مطالعه و پژوهشگر ارشد مأموريت 
اندورنس در مركز پرواز فضايي گادرد ناس��ا در بياني��ه اي گفت: »هر 
سياره اي كه جو دارد، بايد ميدان دوقطبي داش��ته باشد.« اكنون كه 
در نهايت اين ميدان را اندازه گيري كرده ايم، مي توانيم ياد بگيريم كه 

چگونه سياره   ما و ديگر جهان ها را درطول زمان شكل داده است.«
در لايه اي از ج��و زمين كه به يونوس��فر مع��روف اس��ت و در فاصله  
۵۰كيلومتري تا تقريباً هزار كيلومتري برفراز س��طح سياره قرار دارد، 
تابش فرابنفش خورشيد، اتم ها را بمباران و با بيرون كشيدن الكترون ها 
آنها را به يون تبدي��ل مي كند. از نظر تئوري، اي��ن فرآيند بايد ميدان 
الكتريكي خفيفي را در اطراف زمين و همچنين ساير سياره هاي مشابه 

با آن به  وجود بياورد.

تدريس خوب،  فرشته ساز است
قاسم رضايي در توييتر خود جمله اي از ماركت تواين را به اشتراك گذاشت. 
او گفته است: »تدريس خوب چنان قدرتمند است كه مي تواند خلق و خوي 
بد را به خوب و رفتارهاي نادرست را به درست تبديل كند، تدريس خوب 

مي تواند دانش آموز را تغيير دهد و او را تبديل كند به فرشته.«
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