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هاديانه
در ستايش دانايي

فرزندتان را با »سواد رسانه« در برابر هجوم اطلاعات محافظت كنيد
دكتر بهاره نصيري، عضو هيئت علمي و استاديار پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي:‌

 »سواد رسانه‌اي« 
درك پيام، معنايابي و معناسازي از پيام‌هاست

دكتر بهاره نصيري، كارش��ناس سواد رس��انه و عضو هيئت علمي و 
استاديار پژوهشگاه علوم انس��اني و مطالعات فرهنگي است. او سواد 
رس��انه را علم تنظيم‌كننده ارتباط ميان مخاطب و رس��انه مي‌داند. 
سواد رسانه دعوت به انديش��يدن عميق، دقيق و جدي درباره آنچه 
مي‌بينيم، مي‌شنويم و مي‌خوانيم، است كه انواع رسانه‌هاي مكتوب، 
ديداري و شنيداري را دربرمي‌گيرد. او مي‌گويد: براي شناسايي و درك 
دستورالعمل‌ها، فرمول‌ها و الگوهايي كه رسانه‌ها بر اساس آن پيام‌هاي 

خود را بسته‌بندي و مهندسي مي‌كنند، نيازمند سواد رسانه هستيم. 
همواره پيام‌هايي ميان جملات، عبارات، تصاوير و صداها مدفون شده 
است كه فقط كساني كه قدرت رمزگشايي از اين پيام‌ها را دارند، آنها 
را تجزيه، تحليل، پردازش و درك مي‌كنند. سواد رسانه فرايند درك 

پيام، معنايابي و معناسازي از پيام‌هاست. 
 تلاش سواد رسانه‌اي ايجاد حساسيت معقول براي رسيدن 

به مقاومت منطقي است
اين مدرس دانشگاه در ادامه اظهار مي‌دارد: ‌شاه‌بيت و روح حاكم بر 
سواد رس��انه تفكر انتقادي و تقويت روحيه پرسشگري است. سواد 

رس��انه به‌ دنبال رونمايي از لايه‌هاي زيرين و دروني پيام‌هاست، به 
معني توجه به فرامتن و قرائت، رمزگشايي و شالوده‌شكني از متون 
رسانه‌اي به جاي توجه سطحي و منفعلانه به متن است. تلاش سواد 
رس��انه‌اي ايجاد »حساسيت معقول« نس��بت به پيام‌هاي رسانه‌اي 
جهت رسيدن به »مقاومت منطقي« اس��ت؛ اينكه مي‌توان در برابر 
رس��انه‌ها قرار گرفت، اما مواجهه‌اي آگاهانه با آن داشت و گزينه‌ها و 

پيشنهادهاي سالم را انتخاب كرد. 
وي مي‌گويد: بدون شك تمام مخاطبان رس��انه‌ها از سواد رسانه‌اي 
برخوردار هستند، اما ميزان برخورداري آنها به آگاهي و توانمندي‌هاي 

آنان بس��تگي دارد. برخي مخاطبان از حداقل‌هاي س��واد رسانه‌اي 
برخوردار هس��تند، برخي ديگر مواجهه هوش��مندانه‌تري با پيام‌ها 
دارند. جالب اس��ت بدانيم مخاطبي را نمي‌توان ياف��ت كه به لحاظ 
سواد رسانه‌اي كامل و بي‌نقص باشد، چراكه رسانه‌ها و تكنولوژي‌هاي 

ارتباطي و اطلاعاتي دائماً در حال تغيير و تحول هستند. 
نصيري درباره ارتقاي سواد رسانه‌اي در اقشار مختلف جامعه اظهار 
مي‌دارد: »توجه به آموزش سواد رسانه‌اي ابتدا بايد از منازل و سپس 
از مهدها و پيش‌دبس��تاني‌ها آغاز ش��ود. پدر و مادري كه بي‌محابا از 
انواع صفحه نمايش بدون مديريت مصرف رسانه‌اي در منزل استفاده 
مي‌كنند، نمي‌توانند از كودك خردسال‌شان انتظار مصرف هدفمند و 
محدود داشته باشند. نبايد به آموزش سواد رسانه‌اي در مقاطع ابتدايي 
و متوسطه اول بي‌توجه باشيم. از سال1395 در مقطع متوسطه دوم 
واحد درس��ي تحت عنوان تفكر و سواد رس��انه‌اي وارد نظام رسمي 
آموزشي ما شد كه آن هم به انتخاب مدير مدرسه ممكن است تدريس 
شود. نهادها و سازمان‌هاي مختلف مثل صداوسيما، فرهنگسراها و 
آموزش عالي مي‌توانند به توسعه و گس��ترش سواد رسانه‌اي كمك 

شاياني كنند. 
 والدي�ن ب�ه ارتق�ای انتخاب‌ه�اي رس�انه‌اي فرزن�دان 

كمك كنند
وظيفه والدين و نظام آموزشي در قبال كودكان، نوجوانان و جوانان 
چيست؟ اين كارشناس سواد رسانه‌اي در پاس��خ به اين سؤال بيان 
مي‌كند: تا قبل از سن 10 تا 14س��الگي والدين مي‌توانند با انتخاب 
كتاب، فيلم، موس��يقي، بازي‌ها و س��رگرمي‌هاي مناسب به ارتقاي 
انتخاب‌هاي رسانه‌اي فرزندان‌شان كمك و با ايفاي نقش ميانجي ميان 
كودك و رسانه، پيام‌ها را براي آنها رمزگشايي كنند، پيام‌ها را متناسب 
با ارزش‌ها و اصول اخلاقي خانواده براي كودكان تحليل كرده و توضيح 
دهند چراكه درك ش��ناختي كودكان نس��بت به پردازش اطلاعات 
هنوز توسعه نيافته است. والدين به اين فكر كنند وقتي فرزندشان ياد 
گرفت چطور راه برود، آنها نزديكش مي‌ماندند تا مطمئن شوند زمين 
نمي‌خورد يا هنگامي كه مي‌خواست از خيابان عبور كند، دستش را 
مي‌گرفتند. به تدريج به او اعتماد كردند تا به تنهايي از خيابان عبور 
كند و امي��دوار بودند هنگام عب��ور به هر دو طرف ن��گاه مي‌كند. در 
بزرگراه‌هاي اطلاعاتي و دنياي ديجيتال هم وقتي فرزندان‌مان شروع 
به فعاليت مي‌كنند، حداقل در آغاز بايد كنارشان باشيم. والدين بايد 
تفكر راهبردي و استراتژي‌هاي والدگري رسانه‌اي را به عنوان يكي از 
شيوه‌هاي فرزندپروري، مورد توجه جدي قرار دهند. آنان بايد مسلح 
به سواد رسانه‌اي شوند تا بتوانند از فرزند خود در كارزار فضاي مجازي 
و مقابل هجوم اخبار و اطلاعات مراقبت كنن��د. والدين بايد مراقب 
»ردپاي ديجيتالي« كه از كودكان خردسال‌ش��ان در فضاي مجازي 
مي‌گذارند، باشند، چون در آينده بسياري از كارفرمايان و مسئولان 
پذيرش مدارس، دانشگاه‌ها، محيط‌هاي كار، براي تعيين صلاحيت 

متقاضيان به اين ردپاي ديجيتال مراجعه خواهند كرد. 
 مسلح‌كردن شهروندان به دانش سواد رسانه‌اي

 از مؤلفه‌هاي رشد در جامعه اطلاعاتي است
اين مدرس دانشگاه براي مقابله با آس��يب‌ها و خطرات فقدان سواد 
رسانه گفت: يكي از مسيرهاي رشد و توسعه هر كشوري، برخورداري 
از شهروندان آگاه، مس��ئول و پايبند به اصول اخلاقي و انساني است 
و يك��ي از مؤلفه‌هاي رش��د در جامعه اطلاعات��ي و ارتباطي مجهز و 

مسلح‌كردن شهروندان به دانش سواد رسانه‌اي و اطلاعاتي است. 

  دسترس�ي جوانان به اينترنت 96درصد و س�طح س�واد 
رسانه‌اي در حد متوسط است!

اميرعباس صادقي، كارشناس ارش��د مطالعات فرهنگي و رسانه نيز 
در يادداشتي آورده است: رسانه‌ها براي ورود ما به دنياي‌شان منتظر 
نمي‌مانند، در عوض پيام‌هاي خ��ود را به دنياي ما تحميل مي‌كنند. 
كس��اني كه مهارت سواد رس��انه‌اي خود را توس��عه ندهند، گرفتار 
جزرومد پيام‌هاي رسانه‌اي مي‌شوند، بنابراين هدف از سواد رسانه‌اي 
اين است كه به افراد نشان دهيم چگونه اوضاع را از رسانه‌ها می‌گیریم 

و به خود بازمي‌گردانيم. 
صادقي سواد رسانه‌اي را راهكاري براي مقابله با آسيب‌هاي اجتماعي 
ناشي از رسانه‌ها مي‌داند و مي‌گويد: »تأثيرات نامناسب انواع رسانه‌ها 
مانند برنامه‌هاي رس��انه‌اي غيرمجاز، بازي‌هاي رايانه‌اي، شبكه‌هاي 
ماهواره‌اي برون‌مرزي و استفاده نابجا از اينترنت بر جوانان به صورت 
افت تحصيلي، مش��كلات اخلاقي و رفتاري و آسيب‌هاي اجتماعي 
آشكار مي‌شود، بنابراین يكي از راه‌هاي مقابله با آسيب‌هاي اجتماعي 
ناشي از استفاده نامطلوب از رسانه‌ها، آموزش سواد رسانه‌اي است تا 
مخاطبان استفاده هوشمندانه‌اي از آنها داشته باشند. در حال حاضر 
دسترس��ي جوانان به اينترنت 96درصد بوده و سطح سواد رسانه‌اي 
و تفكر انتقادي به پيام‌هاي رسانه‌اي در آنها در حد متوسط است. با 
توجه به زندگي در عصر اينترنت و اس��تفاده روز‌افزون جوانان از اين 
رسانه تعاملي و از سويي افزايش آسيب‌هاي اجتماعي نوپديد فضاي 
مجازي، س��واد رس��انه‌اي مي‌تواند نقش مؤثري در كاهش اين نوع 
آسيب‌ها و استفاده نقادانه و هوش��مندانه از اينترنت داشته باشد. با 
افزايش سطح سواد رسانه‌اي جوانان، ميزان آسيب‌هاي نوپديد فضاي 
مجازي كاهش مي‌يابد. نتايج پژوهش‌هاي انجام‌شده، نشانگر اهميت 
آموزش‌هاي رسانه‌اي و ارتقاي سواد رسانه‌اي در استفاده از رسانه‌هاي 

مختلف به ويژه اينترنت به عنوان يك رسانه تعاملي است.«

سيدنويد موس�وي، خبرنگار، فعال  نیره ساری
دانش�گاه  م�درس  و  فرهنگ�ي 
خبرن�گاران مش�هد مي‌گوي�د: در 
س�ال‌هاي اخير كتاب‌ه�اي زيادي 
منتشر شده است كه نشان می‌دهد 
گاهي بايد از اخبار منفي فاصله گرفت. درگير‌شدن بيش از 
اندازه به اخبار منفي آسيب‌زننده است، حتي به تعبير برخي 
نويسندگان از برخي اخبار در برخي زمان‌هاي شبانه‌روز بايد 
فاصله بگيريم.  وي در مورد نگاه و رويكرد اقشار مختلف به 
حوزه خبر و خبرنگاري مي‌گويد: خبرنگار از آبرو و جايگاه 
لازم برخوردار نيس�ت و اين برمي‌گردد به اينكه رسانه‌ها 
مخاطب و جايگاه خوبي ندارند، در نتيجه خبرنگاري براي 
نگاه‌كردن به يك ش�غل مطلوب تلقي نمي‌شود.  به اعتقاد 
وي، وقتي اين فضا حرفه‌اي نباشد و قدرت و نفوذ كافي وجود 
نداشته باش�د، به خصوص در مورد رسانه‌هاي محلي باعث 
مي‌ش�ود تا خبرنگار نتواند به صورت حرف�ه‌اي و دائمي به 
شغل خود نگاه كند. در مشهد كه من ساكن هستم 70درصد 
خبرنگاران و افرادي كه در اين حيطه بودند، به سمت كارهاي 

ديگر رفتند و از اين فضا فاصله گرفتند. 

  خبرنگار بي‌تفاوت نداريم
اين كارشناس ارتباطات و رس��انه درباره ويژگي‌هاي يك خبرنگار 
خوب و حرفه‌اي در نگاه مردم بيان مي‌كن��د: خبرنگار بايد پيگير، 
پرسش جو، پرسشگر، كنجكاو و حساس باشد و سوژه را به درستي 
بررسي كند. خبرنگار نمي‌تواند بي‌تفاوت باشد و ذاتاً پيگيربودن در 
وجود اوست كه البته با آموزش و تمرين اين خصلت‌ها را مي‌توان 

افزايش داد. 
موسوي اعتقاد دارد: مردم انتظار دارند خبرنگار جسور و با شهامت 
و پيگير باش��د، البته كه اصل اول اخلاق حرفه‌اي خبرنگاري اين 
اس��ت كه بازتاب عيني از واقعيت را منتقل كنند. در واقع خبرنگار 
بايد امضاي خاص خود را داشته باشد و منظور اين است كه قلم او 

مشخص و دغدغه و نگاه او پيگيربودن و شهامت او را نشان دهد. 
اين فعال فرهنگي اظهار مي‌كند: خبرنگار از كارآموزي شروع و در 
تحريريه رشد مي‌كند و در نهايت به دبيري و ساير موارد مي‌رسد، 

اما شايد اين فرايند بيشتر از 20سال طول بكشد. 
مش��كلات مالي و س��اير مواردي كه به اين مهم مربوط مي‌شود، 

موضوع ديگري است كه موسوي به آن می‌پردازد و مي‌گويد: هزينه 
چه مادي و چه معنوي براي خبرنگاران زياد شده و نه تنها در تهران 
بلكه در شهرستان‌ها اين زمان بيشتر اس��ت و افراد در رسانه‌هاي 
محلي بعد از چند س��ال نااميد مي‌ش��وند و حرفه  خبر را به كلي 
كنار مي‌گذارند، همين موضوع باعث مي‌شود در شهرهاي كوچك 
خبرنگاران كارآموز و نيمه‌حرفه‌اي مشغول كار شوند كه به بدنه خبر 

آسيب وارد مي‌كند و كيفيت كار را تحت تأثير قرار مي‌دهد. 
  مردم خبرنگاران را نمي‌بينند

از موسوي درباره جايگاه خبر و خبرنگاري به خصوص قشر خبري در 
نگاه مردم پرسيديم؛ پرسشي كه در نگاه وي سخت بود اما در پاسخ 
گفت: واقعيت اين است كه مردم خيلي خبرنگاران را نمي‌بينند و 
خبرنگاران حرفه‌اي و خوب صرفاً معطوف به حضور در نشست‌هاي 
مهم و جلسات خاص هس��تند كه همين باعث مي‌شود كمتر بين 
مردم حضور داشته باشند. از سوي ديگر حقوق و دستمزد پايين و 
مشكلات اقتصادي باعث مي‌شود خبرنگاران نتوانند بيش از آنچه 

امروز هستند ظاهر شوند، يعني اين نهايت تلاش آنهاست. 
اين مدرس دانش��گاه كه خود پيش از اين س��ابقه فعاليت خبري 

داشته اس��ت، مي‌گويد: گاهي ما يك مطلب را مي‌بينيم، اما پشت 
همان مطلب ماه‌ها زمان، انرژي و پژوهش وجود دارد. حالا اين مهم 
در رسانه‌هاي محلي يك معضل است كه اصلًا بچه‌ها انگيزه فعاليت 
بيشتر ندارند. به اعتقاد وي رسانه‌ها آنجايي خود را نشان مي‌دهند 

كه به صورت نرم‌نويسي و پژوهش‌هاي چندنفره پيش مي‌روند. 
موس��وي در مورد ميزان اعتماد فضاي عمومي به قش��ر خبرنگار 
مي‌گويد: بخش مهمي از رس��انه‌ها مخاطب ندارند. خيلي از اخبار 
س��ايت‌ها هم بازديد ندارند، ب��ه اصطلاح خب��ري فركانس ايجاد 
نمي‌كند و اثرگذاري آن ماندگار نيست، چراكه رسانه‌هاي افقي مثل 
شبكه‌هاي اجتماعي عرصه جولان بيشتري دارند و بر همين اساس 
رس��انه‌هاي عمودي مثل راديو يا تلويزيون و سايت‌ها و روزنامه‌ها 

تحت‌الشعاع قرار مي‌گيرند. 
  خبر بد را هم خوب بنويسيم!

وي با ورود به وادي شغل خبرنگاري بيان مي‌كند: در خبرنويسي 
اصطلاح خبر خوب و بد جالب اس��ت، چراكه گاهي بدترين خبر، 
خوب‌ترين خبر اس��ت يا برعكس كه اين موضوع به همان ش��يوه 

خبرنويسي و انتقال آن برمي‌گردد. 
انتقادي و منفي نگاه‌كردن به اخبار موضوع ديگري است كه موسوي 
به آن اش��اره و بيان مي‌كند: خبرنگاري يعني انتشار چيزهايي كه 
عده‌اي نمي‌خواهند منتشر شود و اگر قرار باشد ما صرفاً ناقل آنچه 
باشيم كه ديگران مي‌خواهند، ديگر خبرنگار نيستيم و وارد حوزه و 

تعريف روابط عمومي خواهيم شد. 
اين فعال فرهنگي در مورد آثار رواني خبر مي‌گويد: در س��ال‌هاي 
اخير كتاب‌هاي زيادي منتشرش��ده استک ه نشان می‌دهد گاهي 
بايد از اخبار منف��ي فاصله گرفت كه همين درگير‌ش��دن بيش از 
اندازه آس��يب‌زننده اس��ت، حتي به تعبير برخي نويس��ندگان در 
س��ال‌هاي اخير از برخي اخبار در برخي زمان‌هاي شبانه‌روز بايد 

فاصله بگيريم. 
  رسانه را متناسب با نياز انتخاب كنيم

سواد رس��انه‌اي موضوع بعدي در صحبت‌هاي اين استاد دانشگاه 
است كه درباره آن مي‌گويد: سواد رسانه‌ای يعني شناخت ظرفيت 
رسانه و اس��تفاده و كاركردن با آن. در واقع ما بايد بدانيم براي هر 
خبر دنبال كدام رسانه باش��يم. تلويزيون، راديو و روزنامه هر كدام 
ظرفيت‌هاي مخصوص به خود را دارند و بايد ياد بگيريم به نسبت 
نيازمان سراغ كدام رسانه برويم. مثلًا راديو يا سايت خبري سرعت 
خبري دارند، نشريات و روزنامه‌ها‌ عمق‌خواني دارند و تحليل عمقي 

از مس��ائل ارائه مي‌دهند. تلويزيون به دليل تصوير و صدا باورپذير 
است و شبكه‌هاي اجتماعي هم سرگرم‌كننده هستند كه البته مورد 

آخر را بايد همراه با شناخت و در جاي خود استفاده كرد. 
به اعتقاد موسوي سواد رسانه‌اي به استفاده درست ما از شبكه‌هاي 
اجتماعي بسيار كمك مي‌كند. اگر رس��انه كار اصلي خود را انجام 

دهد نيز از جامعه و عقايد خود دفاع كرده است. 
وي در ادامه توضيح مي‌دهد: با نگاه به س��يره انبيا)ع( شاهديم كه 
بر دفاع از راستي و درستي تأكيد شده اس��ت و در هر جاي جهان 
بايد چنين نگاهي وجود داش��ته باش��د. امروز اين رسانه است كه 
غزه و اسرائيل را به مردم ‌شناس��انده و بازتاب واقعيت آن در جهان 
تسري پيدا كرده است و غير از اين اگر باشد، حريت و آزادي خود 

را از دست مي‌دهد. 
موسوي اين مهم را به نگاه روان‌شناس��ان و جامعه‌شناسان بسط 
می‌دهد و اظهار مي‌دارد: اين دو قش��ر آثار رس��انه‌اي را بررس��ي 
كرده‌اند و نظرات گسترده‌اي دارند كه بين آنها نگاه مثبت و منفي 

ديده مي‌شود. 
وي با بيان اين مطلب كه رس��انه آثار خوب و ب��د را كنار يكديگر 
دارد، يادآور مي‌شود: رسانه در جايي كه بررسي آينده و گذشته و 
هشدار يا اطلاع‌رس��اني و آگاهي‌بخشي دارد، مفيد و مؤثر است اما 
بار اخبار براي همه گروه‌هاي سني مناسب نيست و گاهي خيلي از 

اخبار نتيجه منفي تربيتي دارد كه بايد محافظه‌كارانه رفتار كرد و 
خانواده‌ها نسبت به انتقال اخبار توجه داشته باشند. 

وي بيان مي‌كند: رسانه مثل همان كاردي است كه مي‌توان با آن 
سيب را برش داد يا يك نفر را به قتل رساند در نتيجه بستگي دارد 

كه چگونه استفاده كنيم. 
به گفته وي ويژگي ديگر رسانه اين است كه مي‌تواند اخلاقيات را 

ارتقا دهد يا حتي تضعيف كند. 
موسوي مي‌گويد: ما بايد بفهميم انتظار مخاطب از رسانه چيست و 

اين آگاهي را بايد به مخاطب همان رسانه‌ها اعطا كنند. 
  خبرنگار واقعي شخصي‌پردازي نمي‌كند

يكي ديگر از موضوعات مورد اش��اره اين اس��تاد دانش��گاه شيوه 
عملكردي رس��انه اس��ت كه درباره آن اظهار مي‌دارد: رسانه بايد 
فارغ از شخصيت افراد به عملكرد آنان نگاه كند، آن را مورد بررسي 
قرار دهد و ب��ه مخاطب انتقال ده��د. خبرنگار واقع��ي هيچ وقت 

شخصي‌پردازي نمي‌كند. 
موسوي نقدي هم به عملكرد مسئولان در مقابل خبرنگاران دارد و 
مي‌گويد: مسئولان ما با خبرنگاران همكاري خوبي ندارند، به دليل 
مشغله زياد با رسانه‌ها فاصله دارند كه همين آسيب‌زاست. آنان ابتدا 
بايد به شناخت برسند كه خبرنگار دشمن نيست و مدافع جامعه 

است و در ادامه در مقابل خبرنگار پاسخگو باشند. 

زياده‌روي در مطالعه اخبار منفي به سلامت رواني مخاطب آسيب مي‌زند

گروه سبک زندگی

پرونده
خبرو خبرنگار

در زندگی ما

سيدنويد موسوي، مدرس دانشگاه خبرنگاران مشهد:

باي��د ي��اد بگيريم ب��ه نس��بت نيازمان س��راغ كدام 
رس��انه برويم. مث�لاً راديو يا س��ايت خبري س��رعت 
خب��ري دارن��د، نش��ريات و روزنامه‌ه��ا‌ عمق‌خوان��ي 
دارن��د و تحليل عمق��ي از مس��ائل ارائ��ه مي‌دهند. 
تلويزيون ب��ه دليل تصوي��ر و صدا باورپذير اس��ت 
و ش��بكه‌هاي اجتماعي هم س��رگرم‌كننده هس��تند

والدين به اين فك��ر كنند وقتي فرزندش��ان ياد گرفت 
چطور راه برود، آنها نزديكش مي‌ماندند تا مطمئن شوند 
زمين نمي‌خ��ورد يا هنگامي ك��ه مي‌خواس��ت از خيابان 
عبور كند دس��تش را مي‌گرفتند. به تدريج به او اعتماد 
كردند تا به تنهايي از خياب��ان عبور كند. در بزرگراه‌هاي 
اطلاعات��ي و دني��اي ديجيتال ني��ز وقت��ي فرزندان‌مان 
شروع به فعاليت مي‌كنند، در آغاز بايد كنارشان باشيم. 
آنان بايد مس��لح به سواد رس��انه‌اي ش��وند تا بتوانند 
از فرزن��د خ��ود در كارزار فضاي مج��ازي مراقبت كنند

فاصله و تفاوت نس�ل‌‌ها، مس�ئله جدي و م�داوم بين نس�ل‌هاي جوان و  محبوبه 
بزرگسال است كه به صورت آش�كار خودنمايي مي‌كند؛ موضوعي كه به قربانی

عوامل مختلفي از جمله ميزان اعتماد فرزندان نسبت به عملكرد والدين، 
تازگي حرف‌هاي والدين، فردگرايي نسل نو و ميزان نوگرايي آنها بستگي 
دارد. اين ش�كاف به متغيرهاي زمينه‌اي ش�امل سن، جنس�يت، پايگاه 
اجتماعي، اقتصادي و منش�أ اجتماعي نيز مربوط مي‌ش�ود.  در نگاه عميق‌تر، تنوع رسانه‌ها در 

اجتماع به ويژه در ميان خانواده‌ها، از جمله عوامل مؤثر در ايجاد اين تفاوت‌هاست كه مي‌طلبد هم 
والدين و هم فرزندان با اين میهمان‌هاي ناخوانده بيشتر و بيشتر آشنا شوند و خود را در مقابل آنها 
مقاوم كنند، چراكه رسانه‌ها امروز سهم قابل توجهي در تحصيل و اوقات فراغت فرزندان دارند و 
از آنجا كه والدين خود نيز نقش تعيين‌كننده‌اي در آموزش‌و‌پرورش فرزندان‌شان دارند، بايد خود 
را به دانش و مهارتي به نام »س�واد رس�انه« مجهز كنند تا آسيب‌هاي ناش�ي از فضاي مجازي و 

شبكه‌هاي اجتماعي را كاهش دهند. 


