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آفت جامعه سالم

ميثم مهديار، جامعه شناس و هيئت علمي دانشگاه علامه طباطبايي در گفت وگو با »جوان« 
درباره رش��د فرهنگ مصرفي در كش��ورمان مي گويد: اين موض��وع از دو وجه اقتصادي و 
فرهنگي قابل بحث است. فرهنگ كار و تلاش و توليد در كشور ما در دو سده اخير به واسطه 
نوع مواجهه مان با تجدد ضعيف شده است. هر قدر هم فرهنگ توليد ضعيف باشد، فرهنگ 

مصرفي رشد مي كند. 
به اعتقاد معاون پژوهشي پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات يكي ديگر از وجوه فرهنگي، 
ضعف فرهنگ اقتصادي است، از جمله تضعيف فرهنگ مشاركت و تعاوني كه در سنت ما 

جايگاه والايي داشته است. 
مهديار بيان مي كند: با تحولات جديد افراد نمي دانند پس انداز و س��رمايه خود را چگونه و 
كجا حفظ كنند، در نتيجه به سمت انباشت و احتكار كالا مي روند يا روي به خريد كالاهايي 

مي آورند كه چندان كاربردي نيست. 
مهديار با اشاره به مشكل ساختار اقتصادي در كشور ادامه مي دهد: وقتي ماليات بر عائدي 
س��رمايه وجود ندارد، كالاهاي مصرفي به كالاهاي سرمايه اي تبديل می شود مثل خودرو، 

طلا و زمين؛ يعني اگر كس��ي پولي داشته باشد 
س��رمايه گذاري در اين زمين��ه مي كند و همين 
موضوع به چشم و هم چشمي هم منتج مي شود. 

اين جامعه ش��ناس ريش��ه اصلي اين مش��كل را 
فرهنگي و ساختاري معرفي كرده و مي گويد: در 
س��اختار اقتصادي فعلي ما دلالي پذيرفته شده 

است و اتفاقاً ريشه هاي فرهنگي متأخري دارد. 
پيش��نهاد مهديار براي اصلاح اين معضل، مورد 
توجه قرار دادن ساختار و فرهنگ در كنار يكديگر 

است. 
وي می گويد: هم بايد با تبليغ و ترويج و اقناع سازي 
و به طور كلي فرهنگسازي آگاهي هاي عمومي را 
در حوزه كار و تلاش، تولي��د و اقتصادي تقويت 

كنيم و هم بايد ساختار اقتصادي اصلاح شود. 
استاد دانشگاه علامه طباطبايي مي گويد: موارد 
مطرح ش��ده در ح��وزه فرهنگ ب��ا برنامه ريزي 
بلندم��دت قاب��ل اصلاح اس��ت. از س��وي ديگر 
س��اختارهاي اقتصادي ما هم نبايد اجازه رش��د 
دلالي را بدهد. نبايد اجازه دهيم كالاهاي مصرفي 
وجه سرمايه اي پيدا كنند و در سياستگذاري نيز 

بايد اصلاحات انجام شود. 
مهديار افزاي��ش آگاهي هاي عموم��ي از طريق 
كتابخواني را يكي از زواياي اثرگذار در اين زمينه 
مي داند و با اشاره به فضاي رسانه هاي اجتماعي 
مي گوي��د: رس��انه هاي اجتماعي ب��ه خصوص 
اينس��تاگرام به دليل محوريت تصوير و نمايش 

موجب تقويت تجمل گرايي و دلال بازي شده، چراكه سوداي يك شبه پولدارشدن و ره صد 
ساله رفتن را تقويت كرده است. 

معاون پژوهشي پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات مي افزايد: البته رسانه هاي اجتماعي به 
واسطه الگو پردازي مي توانند در خدمت اصلاح برنامه ها قرار گيرند و افزايش رشد كتابخواني 

نيز در اين زمينه مهم است. 
اين جامعه شناس بيان می كند: البته مضمون كتاب اهميت دارد و نه صرف خود كتاب، چراكه 

برخي كتاب ها اتفاقاً مروج فرهنگ سوداگري و دلالي هستند. 
معاون پژوهشي پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات مي افزايد: جامعه كتابخوان لزوماً جامعه 
سالم و روبه پيش��رفتي نخواهد بود و اينگونه نيست كه به صرف كتابخواني فرهنگ اصلاح 
شود. همين روزها در انتخابات پارلماني فرانسه گرايش هاي دست راستي  نژاد پرستانه رأي 
بيشتري آورده اند؛ پس بين ميزان كتابخواني و فرهنگ صحيح ارتباط مستقيمي وجود ندارد 

و حتي مي تواند به تخريب آن كمك كند، مهم محتواي كتاب و سازنده بودن آن است. 

مهديار می گويد: فرهنگ اقتصادي غلط به نظام آموزش��ي س��رايت كرده اس��ت و افراد به 
دنبال رشته هايي هستند كه درآمد بالايي داشته باش��ند تا بتوانند يك شبه ره صدساله را 

طي كنند!
به اعتقاد معاون پژوهش��ي پژوهش��گاه فرهنگ، هنر و ارتباطات، نظام آموزشي رسمي و 
غيررسمي ما در ش��كل گيري فرهنگ غلط اقتصادي مؤثر بوده است، چراكه به جاي توجه 
دادن به »هم سر نوشتي جامعه« بيش��تر منفعت گرايي فردگرايانه را ترويج داده است. اين 
نظام آموزشي باعث شده تصور كنيم صرفاً فعاليت ها و رفتارهاي فردي ماست كه مي تواند 

باعث موفقيت مان شود. 
مهديار به نقلي قول اشاره مي كند كه »بهش��ت را تنهايي نمي توان رفت« و در توضيح آن 
مي گويد: جامعه اي به سعادت دست پيدا مي كند كه در آن هم  سرنوشتي افرادش پذيرفته 
شده باشد. اگر فقط عده اي موفق و عده زياد ديگري موفق نشوند اين شكاف بين موفقان و 

ناموفقان باعث مي شود تا در بلندمدت زندگي به كام همه تلخ شود. 
اين جامعه ش��ناس به مثال روش��ن »كرونا« اش��اره كرده و می افزايد: در ماجراي كرونا و 
درگيري همه جهان اين موضوع بيشتر نمود پيدا كرد. كشورهاي ثروتمند تلاش مي كردند 
تا تجهيزات درماني را براي خود نگه دارند، اما اين تجهيزات صرفاً باعث از بين رفتن بيماري 
نمي شد و اتفاقا كرونا در كشورهاي فقير رشد و به شكل اپيدمي به كشورهاي توسعه يافته 

نيز تسري پيدا مي كرد. 
به اعتقاد وي فقدان اجتماع گرايي و جمع محوري و رشد فردگرايي، موجب رشد 
دلال مس��لكي افراد مي ش��ود و در واقع افراد تلاش مي كنند تا در 
رقابت خصم آلودي كه بين خود و ديگران مي بينند، خود را به 
هر طريقي بالا بكشند و اين نشانگر فقدان فرهنگ اقتصادي 

مطلوب است. 
مهديار بيان مي كند: فاصله فقي��ر و غني بايد پايين بيايد 
تا كليت جامعه از مواهب اقتصادي بهره مند شوند و صرفاً 

براي عده اي خاص نباشد. 
اين جامعه شناس می گويد: فرهنگ دلالي در يك جامعه 
فردگرا زمينه رشد بيش��تري دارد و لازم است كه تحديد 
شود. همچنين ساختارهاي اقتصادي با كمك ساختارهاي 
فرهنگي ي��ك جامعه باي��د »هم سرنوش��تي« بهتري را 
فراهم كنند، چراكه در جامعه اي ك��ه رقابت فردگرايانه 
يا فردگرايي رقابتي در آن رش��د دارد امكان رشد دلالي 

بيشتر است. 
اين جامعه ش��ناس در پاي��ان خاطر نش��ان مي كند: در 
دلالي مهم نيس��ت چه ارزش افزوده اي ايجاد مي ش��ود، 
بلكه صرفاً منفعت بيش��تر براي فرد اهمي��ت دارد و مهم 
نيس��ت اين منفعت چ��ه ارزش واقع��ي دارد، بلكه صرفاً 
همان س��ود فردي مهم اس��ت. لذا اين رقاب��ت يك رقابت 
 منفي و غيرسازنده است و به اقتصاد و فرهنگ جامعه آسيب 

خواهد زد. 

مجید ابهري، جامعه شناس:

سفرهايكهبادرآمدسوداگريورباخواريچيدهشودنسلهاراآلودهميكند
متأسفانه تورم و فشارهاي اقتصادي باعث شده است 
بس�یاري از حقوق بگیران يا افرادي كه درآمد ثابتي 
ندارند به فكر ايجاد مجاري درآمد از كانال هاي ديگري 
باش�ند. از جمله خريد و فروش ارز، س�كه و ارزهاي 
اينترنتي كه به طور فزاينده در جامعه گسترش يافته 
است. كارشناس�ان در واكاوي اين مشكل علت هاي 
مختلفي را بی�ان كرده اند كه از جمل�ه آنها مي توان 
ب�ه زياده خواهي، چش�م و هم چش�مي، رقابت هاي 
نادرست و از طرف ديگر محدوديت درآمد، فشارهاي 
اقتصادي و سطح پايین حقوق ها اشاره كرد. به گفته 
دكتر مجید ابهري، جامعه شناس وقتي در جامعه اي 
حدود 70درصد اف�راد آن زير خط فقر هس�تند، آن 
وقت خري�د و فروش هاي غیرمفی�د در جامعه رونق 
مي گیرد. از طرفي چش�م و هم چش�مي ناس�الم نیز 
مش�وق هاي اصلي اي�ن رفتاره�ا مي ش�ود، چراكه 
حقوق ه�ا و درآمدهاي اداري حتي جواب يک س�وم 
مخارج خانواده ه�ا و هزينه ه�اي آنه�ا را نمي دهد. 

  
تربیت نس�ل س�الم و پاك متكي ب�ه روزي حلال 

است
دكتر ابهري به آس��يب هاي واسطه گري س��وداگرانه و 
دريافت حق كميسيون نامتعارف دلالي كه نماد بارزي 
از ترويج رباخواري است اش��اره مي كند و مي گويد: »با 
توجه به اينكه دين مبين اسلام رباخواري و نزول خواري 
را همانند ويروس سرطان در جامعه قلمداد كرده است، 
فش��ارهاي اقتصادي و فاصله داش��تن از باورهاي اصيل 
ديني باعث ش��ده تا افراد توجهي به ممنوعيت ش��رعي 
و منع رفتاري اين موضوع نداش��ته باش��ند. رقابت هاي 
ناسالم بين افراد باعث ش��ده تا رشوه خواري در ادارات و 
سازمان ها، خريد و فروش هاي غيرقانوني و دريافت هاي 
زيرميزي هاي ناروا وارد زندگي افراد شود. از نظر اساتيد 

رفتارشناسي، هرچقدر درآمد افراد از محل حلال باشد 
بر ژنتيك خان��واده اثر گذاش��ته و نس��ل هاي بعدي از 
حرام خواري ترس و واهمه خواهند داشت. زياده خواهي 
از يك طرف و همچنين فضاهاي مجازي و س��ايت هايي 
كه س��فرهاي اروپايي، قس��طي و خريده��اي كلان را 
تشويق مي كنند باعث شده تا فرد بدون توجه به عواقب 
موضوع، دس��ت به هر كاري بزند تا زياده خواهي خود را 

اشباع كند.« 
اما دلالي شايد براي افراد عادي- بر خلاف بازاري ها كه 
پيچ و خم كاسبي را خوب مي دانند- با آسيب هايي مانند 
نگراني، استرس و حتي بيماري هايي مانند حمله قلبي و 
مغزي به دليل نوسات بازار همراه باشد. ابهري در اين باره 
مي گويد: »در پژوهش زندان هاي كشور، عامل و محرك 
اصلي دريافت رشوه و اقدامات غيرقانوني، زياده خواهي و 
فشارهاي خانواده براي تهيه  غيرضروي بعضي اقلام بوده 
است. يخچال ها و تلويزيون هاي مدرن كه هيچ ضرورتي 
در زندگي ندارد و مبل هاي لوكس و گرانقيمت و سفرهاي 
كذايي باعث شده است بسياري از افراد از مجاري قانوني 
خارج شده و به عاقبت كار خود كه به زندان و بي آبرويی 
منجر مي شود، توجه نكنند. بسياري از افرادي كه رشوه 
دريافت كرده و لقمه حرام بر س��فره خان��واده مي آورند 
زياده طلبي و دوري از پرهيزكاري و قناعت، عامل تشويق 
آنها به دريافت رشوه و اقدامات خلاف شرع و قانون بوده 
است. بنابراين رسانه ها به جاي تشويق به سبك زندگي 
اشرافي، رستوران هاي آنچناني، پوشاك گرانقيمت، مردم 
را به تقوا و پرهيزگاري و قناعت تش��ويق نموده و اجازه 
ندهند بسياري از افراد از خط قرمزهاي ديني، قانوني و 

اجتماعي عبور كنند.« 
سیاست هاي نظام آموزش�ي در راستاي پرورش 

تقوي و پرهیزكاري دانش آموزان باشد
اين جامعه شناس درباره وظيفه نظام آموزش و پرورش 

در برابر اين موج اظهار می دارد: »مي دانيم در سيس��تم 
آموزشي كشور، فقط به آموزش توجه مي شود و پرورش 
درسي اضافي كنار آموزش است. در كتب آموزشي كمتر 
از رشوه و سوءاستفاده هاي مالي صحبت مي شود، حتي 
تصاويري كه براي مطالب درسي منعكس مي شود، ترويج 
ساده زيستي نيست. اينگونه تصاوير، نوعي محرك هاي 
رفتاري براي زياده خواهي از دوران طفوليت اس��ت و از 
س��ويي دانش آموزان بر اثر گفتمان هايي كه در مدارس 

درباره ميهماني ها مي ش��نوند به مس��يرهايي كش��يده 
مي ش��وند كه تقوي و پرهيزكاري هيچ گونه نس��بتی با 

آن ندارد.« 
رسانه ها اذهان عمومي را به قناعت تشويق كنند

ابهری به نقش پررنگ فرهنگ، رسانه و ابزارهاي فرهنگي 
براي اصلاح وضع موجود اشاره كرد و می گويد: »جنگ 
و تحريم ه��اي ناجوانمردانه، فش��ارهاي اقتصادي را بر 
خانواده ها روز به روز بيشتر كرده و از طرفي رانت خواري، 

امضاهاي طلايي، سودهاي نجومي و كلان، سبك زندگي 
متناسب با طبقه اشرافي را فراهم كرده است. رسانه ها و 
در رأس آنها صداوسيما بايد فيلم ها و برنامه ها را براساس 
قناعت تنظيم كنند. قناعت با كم خواهي و زندگي محدود 
بس��يار تفاوت دارد. قناعت رضايت به داش��ته هاي خود 
است و اكتفا به اقلامي كه براساس تلاش به دست مي آيد، 
ولي برخي به مفاهيم آن توجه نك��رده و با زياده طلبي و 
زياده خواهي از مطالعه و گفتمان هاي علمي و فرهنگي 

فاصل��ه مي گيرند و در مس��ير خطا و خ��لاف افتاده و تا 
زندگي دوزخي پيش مي روند.« 

فرهنگ غلط دلالي بین ما و زندگي قناعت گرانه 
فاصله انداخته است

اين جامعه شناس در ادامه می گويد: »گسترش فرهنگ 
س��وداگري و رباخ��واري در جامع��ه، بين م��ا و زندگي 
قناعت گران��ه و تقوامنش��انه فاصله مي ان��دازد. خوردن 
غذاهايي كه ريشه تهيه آنها نادرس��ت و ناصواب است، از 
نظر ژنتيك بر رشد فكري و فرهنگي و بر مغز و اعصاب اثر 
مي گذارد و هر لقمه حرام چند روز و ساعت طول مي كشد 
تا از بدن خارج شود و شيوه زندگي افراد را به شرايط عادي 
برگرداند. به همين دليل والدين و بزرگ ترها بايد دقت و 
توجه داشته باشند كه چه چيزي را و چگونه بر سر سفره 
بياورند، چراكه رفتارهاي ما، آموزه هاي فرزندان ماست و 

روزي آنها پا جاي پاي ما خواهند گذاشت.«
بازگشت به سبک زندگي ايراني – اسلامي راهكار 

حذف سوداگري و رشوه خواري است 
دكتر ابهري درباره راهكار گرايش به فعاليت هاي مفيد 
به جاي دلالي گفت: »الگوهاي رفتاري فرزندان متأثر از 
الگوهاي رفتاري پنج گروه والدين، دوستان، آموزگاران، 
س��لبريتي ها و دولتمردان اس��ت و آنها حركات و گفتار 
اين پنج گروه را براي خود الگو قرار مي دهند. رفتار اين 
پنج گروه، اصلي ترين الگوي رفتاري ب��راي نوجوانان و 
جوانان جامعه اس��ت، بنابراين هرچقدر اين گروه ها به 
اخلاق اسلامي، انساني و فرهنگ اصيل نزديك شوند، به 
همان اندازه فرزندان از خصائل ناشايست فاصله خواهند 
گرفت. بنابراين برگشت به زندگي اصيل ايراني و اسلامي 
اصلي ترين و مهم ترين راه خروج از زياده خواهي اس��ت، 
همچنين بايد به آرمان هاي اصيل اسلامي و مخصوصاً به 
رهنمودهاي بزرگان دين و اخلاق توجه و آنها را سرمشق 

زندگي و آموزه هاي رفتاري خود قرار دهيم.« 

میثم مهديار، جامعه شناس و عضو هیئت علمي دانشگاه علامه طباطبايي:

اينستاگرامدرايرانبهسوداييكشبهپولدارشدندامنزدهاست
»نابرده رنج گنج میسر نمي شود«، ضرب المثلي است 
كه از قديم الايام آنها را ش�نیده و فوايد عمل به آن 
را ديده ايم. »مي خواهم قلبم را يک میلیارد تومان 
بفروشم! اين يک  میلیارد تومان پول را در بورس از 
دست دادم و قلبم را يک میلیارد تومان مي فروشم؛ 
چون پسرم آرزوي ازدواج داشت.« وصف حال فردي 
از روستاي مال ملا معروف به مال استريت دو سال 
پس از سقوط بورس در سال 99  است كه در آرزوي 
يک شبه پولدار شدن، همراه ديگر مردان روستايي 
دام ها و ماشین هاي كشاورزي شان را فروختند و بعد 
از تبديل به ريال وارد بورس كردند. به قول خودشان 
بالا و پايین شدن، تمام زندگي شان مصادف با بالا و 
پايین رفتن شاخص كل بود! همان مردمي كه بدون 
دغدغه، زندگي ش�ان ب�ا كش�اورزي و دامپروري 
مي گذشت. ماجراي كوروش كمپاني، شوك ديگري 
به بسیاري از كاربران فضاي مجازي بود. آنهايي كه 
به خاطر اعتماد به تبلیغات يک شركت واردكننده 
گوش�ي تلفن همراه در فض�اي مجازي ب�ه ادعاي 
فروش آيفون ۲0میلیون توماني دن�دان طمع گرد 
كردند و مالش�ان را تباه كردند.  اين نمونه ها نشان 
مي ده�د اگرچه اي�ن روزه�ا تب و تاب ب�ازار كمي 
آرام گرفته اس�ت اما اي�ن ظرفیت وج�ود دارد تا 
بعضي افراد ب�دون هیچ فعالیت و كس�ب مهارتي 
حتي بعضي با سوزاندن دانش و سرمايه شان، تنها 
به خاطر س�ود و منفعت بیش�تر به دنب�ال دلالي و 
واس�طه گري، همان بیم�اري اقتصادي كه س�بک 
زندگي ايراني و اسلامي را تهديد مي كند و بسیاري 
از خانواده ها را دچار آس�یب كرده اس�ت؛ باشند. 

  
به گفته س��ياوش غيبي پ��ور، كارش��ناس اقتصادي و 
استاد دانشگاه، شوكي كه خانواده ها به لحاظ فرهنگي 
و نگراني اقتصادي، بدون برنام��ه ايجاد مي كنند تنها 
مس��ير و قيمت تعادلي را به هم مي زنن��د و درپي اين 
بي تعادلي هم خود و هم جامعه خود را دچار آسيب هاي 
جدي مي كنند. غافل از اينكه شغل هاي پايداري مثل 
صنعت، كشاورزي و دامداري علاوه بر تعادل در بازار، 
برايش��ان ش��غلي فني و مهارتي ايجاد مي كند و از آنها 
شخصيت هاي ماهر و متبحري مي سازد كه نه براي يك 
دوره كوتاه مدت بلكه در دراز مدت مي توانند كس��ب 
درآمد داشته باشند. خانواده ها بدانند چيزي كه در دنيا 
حرف اول را مي زند مهارت، دانش و آموخته هاي مفيد 

است نه دلالي و سوداگري. 
مشروح گفت و گو را پيش رو داريد: 

مي دانیم بخشي از مردم به دلیل حفظ ارزش 
نقدينگي خود به خريد ارز، س�كه و غیره 
روي مي آورند؛ اما خیلي ها نگاهشان فقط 
كسب سود بیشتر ولي بدون زحمت است. 
دلايل گرايش روز افزون بعضي از مردم به 
دلالي،خريد و احتكار به امید گران تر شدن 

چیست؟
ريشه اصلي دلاريزه شدن دارايي ها، چند سال قبل در 
كشور آرژانتين شكل گرفت كه ريشه در تورم داشت. 
به طور كلي وقتي تورم ايجاد مي شود، انتظار مردم آن 
است كه كالاها در دوره بعد گران تر شوند و قدرت پول 
ملي و پول در اختيارش��ان كاهش يابد به همين دليل 
افراد با وجهي كه در اختيار دارند ابتدا با احتياط، ولي 
با شدت تورم در يك س��رعت قابل ملاحظه اي، تمام 

وجوه نقد و سپرده ش��ان را تبديل ب��ه كالا مي كنند. 
كالاها نيز س��طوح مختلفي دارند؛ در سطوح پايين به 
سمت سكه، ارز و با پول كم صاحب كالا مي شوند. اما در 
كشورهايي كه اقتصاد با ثبات تري دارند و شتاب تورمي 
ندارند اين وجوه به سمت سهام و بورس مي رود. خريد 
سهام يعني افزايش سرمايه، براي توليد به همين دليل 
وقتي سهامي خريده مي ش��ود انگار در زمينه اشتغال 
دو كارخانه توليد ش��ده است و س��رمايه هم افزايش 
مي يابد. در سرمايه هاي كلان با دارايي هاي بيشتر نيز 
تبديل به املاك س��اخته و نس��اخته مي شود. عده اي 
هم در اين مسير هيچ قدرتي ندارند و تغييراتي ايجاد 
نمي كنند؛ آنها گروهي هس��تند كه اعتماد به سيستم 
بانكي مي كنند و به سپرده اي كه دارند دست نمي زنند. 
لذا اگر تورم مهار شود سرعت تبديل پول داخلي به كالا 

يا ارز كم مي شود. 
اين نگاه چه تغییر و چالش�ي در خانواده ها 

ايجاد مي كند؟ 
گاهي اين س��ودهاي كوتاه مدت ممكن اس��ت خاص 
يك دوره محدود باش��د و در دوره هاي بعد ديگر تكرار 
نشود )نوسانات سال 99( اين باعث ايجاد چالش هاي 
اقتص��ادي و اجتماعي در خانواده ها مي ش��ود. چراكه 
افراد در يك دوره كالايي مي خرند و ممكن اس��ت در 
زمان كوتاهي حتي پول س��رويس ي��ا تعمير آن كالا 
را نداشته باش��ند! چالش��ي كه به كرات در خانواده ها 

ديده مي شود. 
دولت ها براي حل اين مشكل چه وظیفه اي 

دارند؟
آنها بايد با سياس��ت صحيحي مش��كل تورم را حل و 
آن را مه��ار كنند. در س��احت فرهنگي هم رس��انه ها 
بايد اين هم افزاي��ي را ايجا كنند تا افراد را به س��مت 
سرمايه گذاري بلند مدت س��رمايه در سهام بورس و 
اوراق ببرند. متأس��فانه فرهنگ اس��تفاده از كالاهاي 
عيني در بين بس��ياري از مردم زياد دنبال مي ش��ود؛ 
مثلًا ملك��ي را مي بينند و مي خرند ول��ي آنچه عيني 
نيست و مجازي اس��ت مانند س��هام و اوراق را كمتر 

دنبال مي كنند. 

در خصوص جايگزيني وجه نقد به يک كالا 
چه خطري وجود دارد؟

خانواده ها بايد بدانند ذات اقتصاد نوسان دارد. در يك 
برهه صعودي ممكن است به س��مت نزولي برود. آن 
وقت افرادي كه تمام ثروت هايشان را به يك كالا تبديل 
كرده اند ممكن است با يك رفتار سياسي و تغيير رفتار 
تحريمي دچار ضرر شوند. اين تغيير موجب آسيب هاي 

بسيار به خانواده مي شود. 
آيا اين آسیب شامل همه س�رمايه گذارها 

مي شود يا بین آنها تفاوت وجود دارد؟
قطعاً متفاوت است. كس��اني كه قدرت مالي بيشتري 
دارن��د و در چند كالا س��رمايه گذاري مي كنند، وقتي 
نوساني اتفاق بيفتد در يك ميانگين سود مثبت مي برند 
ول��ي خانواده هايي كه ب��ه دليل درآمد كم به س��مت 

يك كالا مي روند با س��قوط قيمت آسيب مي بينند و 
اين آسيب ها به مس��ائل اجتماعي و فردي نيز منتهي 

مي شود. 
در اي�ن زمینه چه توصیه اي ب�ه خانواده ها 

داريد؟
يك توصيه اقتصادي مهم و آنكه وقتي تقاضا به سمت 
يك كالا بيشتر مي شود؛ تقاضاهای غيرواقعي و حباب 
ايجاد مي ش��ود در نتيجه قيمت ها بالا مي رود. به طور 
مثال در خريد طلا دو گروه متقاض��ي داريم كه يكي 
متقاضي واقعي و ديگري غير واقعي است. همين دسته 
دوم هستند كه مس��ير بازار و به تبع آن شرايط مردم 
عادي را هم تغيير مي دهند. در حقيقت كس��ي كه با 
اين هدف پول به بازار تزريق مي كند خود و رفتارش را 
به معناي ربا نزديك مي كن��د، چراكه ربا يعني عد ه اي 
با آوردن پول در بازار ايجاد تورم كنند و باعث تحريك 

جامعه شوند. 
دلالي در اين س�ال هاي اخیر در حوزه هاي 
ارز، طلا، خودرو و مسكن بیشتر شده است. 
ش�ايد از ويژگي هاي بارز اين حوزه ها، نیاز 
نداش�تن به تخصص يا معامله نسبتاً آسان 
است. از نگاه شما دلالي در اين حوزه ها چه 

تأثیرات بدی بر جامعه مي گذارد؟
همانطور كه اش��اره ش��د؛ چنين فعاليت هايي باعث 
افزايش تورم مي شود و به تبع آن قدرت خريد را كمتر 
مي كند. فرض كنيد اگر همه به سمت خريد خودرو 
بروند خانواده اي كه بنا به نيازش مي خواهد؛ ماشين 
بخرد به دليل تقاضاي بالا و بالا رفتن تورم ديگر توان 
خريد نخواهد داشت. اين همان تقاضاي كاذب است. 
حال اين تقاضا در ارز باعث مي ش��ود، كارخانه اي كه 
مي خواهد مواد اوليه اش را با ارز وارد كند، نمي تواند 
و وقتي مواد اولي��ه وارد نش��ود آن كالا قيمتش بالا 
مي رود در نهايت اين افزاي��ش قيمت به زيان جامعه 
و خود مردم خواهد بود. در حوزه مس��كن تورم دوره 
طولاني تري دارد به اين علت كه درجه نقد  شدن پول 
صد در صد است ولي درجه نقدينگي طلا و ارز ضريب 
كمت��ري دارد. هرچند پيك تورمي مس��كن طولاني 

است ولي نوسان بازار روي مواد اوليه تأثير مي گذارد، 
اما اين تأثير هم طولاني و بيش از يك سال است. 

در چنین شرايطي تصمیم و رفتار دولتمردان 
در چه ابعادي مؤثر خواهد بود؟

ثب��ات برنامه ه��ا، دس��تورالعمل ها، بخش��نامه ها و 
اظهارنظر هاي مسئولان قطعاً تأثيرگذار بوده و خواهد 
بود و در صورت ناهماهنگي ها ممكن است يك تعرفه 
گمركي به هم بخورد. مثلًا يك بخشنامه بانك مركزي 
و نرخ سود ممكن است بازار ثانوي و جانبي مثل سهام 
را به هم بريزد. اين هماهنگي كلان بسيار مؤثر است تا 
مردم اطمينان خاطر پيدا كنند و حداقل براي يك سال 

برنامه ريزي داشته باشند. 
گاهي يكي از دلايل گرايش مردم به دلالي، 
موانعي اس�ت كه م�ردم ب�راي راه اندازي 
كسب و كار با آنها مواجه مي شوند. نظر شما 

در اين باره چیست؟ 
به بخش كشاورزي و صنعت اشاره مي كنم. متأسفانه 
حجم خدمات نس��بت به كش��اورزي و صنعت بسيار 
گسترده شده است. با نگاهي در اطراف مي بينيم از هر 
10نفر، هفت نفر در بخش خدمات و س��ه نفر در توليد 
كشاورزي هستند. در بخش بازدهي، مقداري واقعي 
و مقداري هم بستگي به شرايط دارد؛ به طور مثال اگر 
دولت براي صنعت، تسهيلات و بازدهي مطلوبي ايجاد 
كند، بخش خدمات كم مي ش��ود و به سمت صنعت 
م��ي رود. در غير اين صورت ش��رايط ب��ازار كار و بازار 
واقعي قرباني مي شود. بنابراين دولت براي كشاورزي 
و صنعت بايد ش��رايط ايجاد و هزينه پرداخت كند؛ تا 
بازدهي خوبي دهد و مش��وقي براي شركت مردم در 

راه اندازي كسب و كار در اين حوزه ها شوند. 
از نتايج خريد  و  احتكار، افزايش س�رمايه 
راكد و كاهش س�رمايه در گ�ردش و مولد 
است. اين فرآيند چه آسیب هايي را در پي 

خواهد داشت؟ 
خيلي از اين رفتارها برخورد متقابل است. وقتي براي 
كالايي تقاضا ايجاد مي شود؛ قيمت آن كالا بالا مي رود 
و اگر تقاضاي كاذب حذف ش��ود قيم��ت آن معمولي 
مي شود. عرضه و تقاضا بايد يك تعادلي داشته باشند. 
به طور كلي بايد گفت؛ هر شوكي كه خانواده به لحاظ 
فرهنگي و نگراني اقتصادي بدون برنامه به سمت تقاضا 
ايجاد مي كنند؛ قيم��ت تعادلي از بين رفته و مس��ير 
تعادلي آن به هم مي خورد. يعني مطالبه بيشتر از تعادل 
بازار، قيمت واقعي را بالاتر مي ب��رد و با افزايش قيمت 
در دوره هاي بعد، اين نوس��ان تعادلي ب��ار ديگر ايجاد 
مي شود و اقتصاد به سمت تعادل نداشتن مي رود. اما 
در شغل هاي پايدار مثل صنعت، كشاورزي و دامداري 
همواره يك تعادلي وجود دارد؛ مشاغلي كه مي توانند 
يك ش��غل فني و مهارتي ايجاد كنند و پايدار باشند، 
شخص را در يك رش��ته ماهر و متبحر كند تا نه براي 
زمان كوتاه بلكه در طول زندگي بتواند كس��ب درآمد 
كند. اين فرد خلاف فرد دلال، حتي در صورت مهاجرت 
نيز مي تواند كار كند. خانواده ها بايد بدانند چيزي كه 
در دنيا اهميت دارد مهارت، دانش و آموخته هاي مفيد 

است نه دلالي و سوداگري. 
به نظر شما راه برون رفت و تغییر اين زاويه 

نگرش چیست؟
ابتدا بايد از دولت مطالبه داشت تا بستر كنترل تورم و 
مهارت آموزي را ايجاد كند. سپس تفكر خانواده ها را به 
سمت برنامه ريزي بلند مدت سوق داد نه كوتاه مدت. 

سیاوش غیبي پور، كارشناس اقتصادي و استاد دانشگاه:

درآمدپايداروتوأمباآرامشدرگرومهارتآموزياستنهسوداگري

 دلالي همه گیر
آفتي كه سلامت زندگي ايراني ها را تهديد مي كند

ناشتاميپرسيم:
سكهودلارامروزچنداست؟!

اين را مي دانیم كه شرايط كلي اقتصادي حاكم بر جامعه، سوء مديريت ها و برخي سیاست هاي اجرايي غلط دولتي  حس�ین 
و حاكمیتي موجب گسترش فعالیت هاي غیرمولد و همه گیري دلالي و سوداگري شده است. اين را هم مي دانیم كه گل محمدي

اكثريت مردم نگران بي ارزش شدن همان اندك س�رمايه نقدي و پس انداز زندگي خود هستند، پس ممكن است 
دست به كارهايي بزنند كه هیچ نسبتي با سبک سالم زندگي ايراني و اسلامي ندارد، اما با وجود اين دانسته ها باز 
هم نمي توانیم از آفت هاي خريد به انگیزه احتكار و گرانفروشي، ربا و نزول خواري، واسطه گري و رشوه گیري چشم 
بپوشیم كه بي ترديد اين آفت ها نه تنها ريشه هاي اقتصاد سالم، بلكه ريشه هاي اجتماع سالم را مي خشكاند و آينده اي سیاه را براي هر 
جامعه اي رقم مي زند. پرسش اين است آيا مردم كشورهاي ديگر هم به محض بیدارشدن از خواب قبل از شست وشوي صورت و ناشتا 
ابتدا نرخ قیمت سكه و دلار را چک مي كنند؟ آيا آنها نیز از صبح تا شب سرشان در گوشي است كه ببیند قیمت چه چیزي بالا و چه چیزي 
پايین رفته اس�ت؟ چرا اكثر مردم ما صبح تا ش�ب درباره گراني و تورم، نرخ ارز و طلا و مس�كن صحبت 
مي كنند و دغدغه آنان شده است؟ چرا مردم حريص خريد شده اند و در انباري بسیاري از خانه ها 
بیش از حد نیاز كالا ذخیره مي شود؟ و سؤال مهم تر اينكه ادامه اين روند علاوه بر تبعات ناگوار 
اقتصادي و اجتماعي چه آس�یب هاي فرهنگي و اخلاقي بر پیكره جامعه ما وارد خواهد 

كرد؟

حريص و طمعكار نباشیم و كمي هم زندگي كنیم

وارثوحوادثدرانتظاراموالتوست!

هم بايد با تبليغ و ترويج و اقناع س��ازي 
و به طور كلي فرهنگسازي آگاهي هاي 

عموم��ي را در ح��وزه كار و ت��اش، 
توليد و اقتص��ادي تقويت كنيم 
و ه��م باي��د س��اختار اقتصادي 
اص��اح ش��ود. س��اختارهاي 
اقتصادي با كمك س��اختارهاي 
فرهنگي يك جامعه بايد »هم 
سرنوش��تي« بهتري را فراهم 
كنن��د، چراك��ه در جامعه اي كه 
رقابت فردگرايانه يا فردگرايي 
دارد  رش��د  آن  در  رقابت��ي 
امكان رش��د دلالي بيشتر است

شايد براي شما هم اتفاق افتاده باش��د كه وقتي مي خواهيد اقدام به 
خريد كنيد، يك آينده نگري )فارغ از درست و غلط( در ذهن تان شكل 
مي گيرد كه مثلًا اگر قيمت مناسبي دارد چند تاي ديگر هم بخريد. 
البته اين در مورد كالاهاي خرد صدق مي كند، مثل خريد برخي البسه! 
اين موضوع در مورد خانم ها صادق است كه بارها پيش آمده در سفري 
كه مثلًا منطقه اي مناسب خريد بوده است رفتند و چمدان چمدان 
براي خودشان و بچه ها لباس خريدند. در حالي كه شايد اصلاً به نسبت 
قد و وزن خود يا فرزندشان لباس ها در مقطع زماني اندازه نباشد. در 
نهايت آنها مي مانند و لباس هايي كه روي دست شان مي ماند! حالا اين 
نگراني و اضطراب در موقعيت وسيع تر هم قرار مي گيرد. ما براساس 
دغدغه اي كه براي آينده داريم اين كار را انجام مي دهيم. هر چند كسي 
مخالف فكر اقتصادي براي معيشت بهتر نيست، قطعاً هم مي پذيريم كه 
نوسانات اقتصادي باعث مي شود هر كدام از ما بيشتر از هر زماني نگراني 
يا بهتر بگوييم ترس از آينده داشته باشيم، اما اينجا حرف از رفتار افراطي 
در خريد است. دكتر اردشير گراوند، پژوهشگر اجتماعي و جامعه شناس 
در گفت وگو با »جوان« با ورود به اين موضوع در مورد دليل تمايل مردم 
به خريد بيشتر مي  افزايد: بين دو مورد تفاوت بايد قائل شد. يكي بحث 
خريد و انباركردن به اميد گران شدن كه اين دسته افرادي هستند كه 
در شرايط اقتصادي نرمال هم احتكار مي كنند و ساير افراد را هم محروم 
مي كنند تا سوددهي براي خود داشته باشند، اما گاهي مواقع سرمايه 
اندك است و به دليل نوسان اقتصاد كالايي مي خرند تا ارزش پول خود 
را حفظ كنند. به اعتقاد وي در اولي قانون، مأمور برخورد قضايي است، 

اما در مورد دوم مديريت بايد صورت گيرد. 
گراوند می گويد: در م��ورد دوم مقصر اقتصاد كلان اس��ت و بايد به 
گونه اي مديريت ش��ود كه مردم براي حف��ظ ارزش پول خود تن به 

خريد ارز و سكه ندهند. 
اين جامعه ش��ناس توضي��ح مي دهد: ما متأس��فانه تن��وع فرصت 
س��رمايه گذاري نداريم و يكي از دلاي��ل گرايش مردم ب��ه خريد و 
پس انداز بر همين اساس صورت مي گيرد. پايداري اقتصاد براي حفظ 
ارزش پول و كاهش تمايل مردم به پس انداز و تبديل پول به مردم بر 

نمي گردد، بلكه مشكل حاكميتي است. 
وي در پاسخ به اين سؤال كه آيا موانعي كه سر راه كسب و كار است 
زمينه دلالي مردم را فراهم مي كند يا خير مي گويد: هر جا دولت بزرگ 
و قدرتمند شد قدرت ساير بخش ها كم شده و قدرت توسعه اقتصادي 
از دست مي رود و موانع بيشتري براي توسعه به واسطه مردم ايجاد 

خواهد شد لذا توان مشاركت نبايد از مردم گرفته شود. 

گراوند با تأييد و پذيرش بحث اول در مورد افرادي كه در شرايط نرمال 
هم دست به احتكار مي زنند بيان مي كند: مهار سودجويي ممكن است 
و دولت بايد با مديريت درست سودجويي را مهار و مردم را روشن كند 

كه لزوما زيادخريدن و احتكار با سود بيشتر همراه نخواهد بود. 
گراوند بيان مي كند: انسان اساساً موجودي نفع طلب است و دوست 
دارد هر لحظه س��ود حداكثري كند اما براي مديريت سودجويي و 
جلوگيري از آن راه و روش وجود دارد، از جمله اينكه توسعه اقتصادي 
محقق ش��ود تا اگر كسي تمايل به خريد داش��ت نگران فردا نباشد، 
همچنين بايد در اقتصاد پايدار قرار داش��ت و مردم اطمينان داشته 

باشند كه فردا همان قدرت خريد امروز را دارند. 
 به اعتقاد وي درصد كمي در پي س��ودجويي هستند و بخش عمده 
ديگري بر اس��اس نگراني از قدرت خريد در روزه��اي آينده دلالانه 

رفتار مي كنند. 
گراوند يادآور مي شود: اقتصاد پايدار مردم را به سمتي سوق مي دهد 
كه نگران فردا نباش��ند و درص��دد ذخيره بر نياين��د. اخلاق و نظام 
اجتماعي نيز حكم مي كند گفت وگويي با مردم شكل بگيرد تا سبك 

زندگي صرفاً پس انداز محورانه و خريد ذخيره اي نداشته باشند. 
اين جامعه شناس خاطرنش��ان مي كند: قبول دارم بخشي از سبك 
زندگي مردم به س��متي رفته كه خريد بيشتر را دوس��ت دارند، اما 
بخشي از اين موضوع مشكلات اقتصادي و بخش ديگري تحت تأثير 
فضاي مجازي است. البته كه چنين روندي در اقتصاد خرد خوب است 
و باعث مي شود اقتصاد خرد به گردش درآيد، اما بخشي از جامعه نيز 
به اين فكر مي كنند با مبالغ خود قادر به خريدهاي كلان نيس��تند 
در نتيجه وضعيت زندگي آنها به خريدهاي بيش��تر به صورت خرد 

اختصاص پيدا كرده است. 

اردشیر گراوند، پژوهشگر 
اجتماعي و جامعه شناس:

مردمبدانندزياد
خريدنواحتكار
لزوماًبهمعناي



سودبيشترنيست

حرص يعني زياده خواس�تن و طمع يعني به مال ديگران چش�م 
داشتن. جمع اين دو انساني مي سازد كه سیري ناپذير است. حرص 
و طمع از ويژگي هاي رفتاري افرادي اس�ت كه به خواس�ته هاي 
خود قانع نیس�تند و براي مال بیش�تر حتي به ديگران آس�یب 
نیز وارد مي كنند. افرادي كه براي دريافت خواس�ته هاي بیشتر 
رفتارهايي مانند تقلب و آس�یب زدن به ديگران انجام مي دهند، 
افراد حريص شناخته مي ش�وند. اينكه خاصیت انسان ها تلاش 
براي پیشرفت است كاملاً صحیح است؛ اما به چه قیمتي؟  اي كاش 
به  جاي حرص و طمع، انرژي خود را براي زندگي كردن بگذاريم. 

  
طمعكار نباش!

حضرت علي)ع( مي فرمايد: آنكه طمع را شعار خود گرداند خود را خرد 
نماياند.»قرآن كريم در آيات فراواني به مذمت دنيا پرستي و توجه به 
هواهاي نفساني و زياده خواهي و طمع پرداخته است. در برخي آيات 
لفظ طمع مستقيماً آورده شده است و در برخي ديگر از آيات، مضمون 
آيه در مورد طمع است. ثمَُّ يطْمَعُ أنَْ أزَيِدَ)سوره مدثر( خداوند در آيات 
قبل از اين آيه در مورد سيري ناپذيري طماع مي فرمايد وسايل زندگي 
را از هر نظر براي او فراهم س��اختم ولي باز هم طمع داشت و بيشتر 
مي خواست. فرد طمعكار، هر چه به او نعمت بدهند سير نمي شود و باز 
هم بيشتر مي خواهد و خداوند در مقابل چنين درخواستي او را دشمن 

خود معرفي مي كند و وعده سختي به او مي دهد. 
شعبي نقل مي كند:»مردی گنجشكی ش��كار كرد. گنجشك گفت: 
می خواهی با من چه كنی ؟ گفت: س��رت را می ب��رم و تو را می خورم. 
گنجشك گفت: به خدا من مرض گوشت خواری تو را درمان نمی كنم و 
گرسنگی ات را برطرف نمی سازم؛ ولی سه خصلت به تو می آموزم كه از 
خوردنم بهتر است يكی را اكنون كه در دست تو هستم به تو می آموزم؛ 
خصلت دوم را زمانی كه روی درخت پريدم و خصلت س��وم را زمانی 
كه روی كوه پريدم. مرد گفت: خصلت اول را بگو، گنجش��ك گفت: 
بر آنچه از دستت رفت افس��وس مخور. او را رها ساخت و چون روی 
درخت پريد گفت: خصلت دوم را بگو گفت: امر محال را تصديق مكن. 
آنگاه پريد و روی كوه رفت و گفت: ای بدبخت اگر سرم را می بريدی 
از چينه دانم دو مرواريد بيرون می آوردی كه هر كدام 20مثقال وزن 
داشت. گويند: مرد لبانش را گزيد و تأسف خورد و گفت: خصلت سوم 
را بگو. گنجشك گفت: دو خصلت اول را از ياد بردی چگونه سومی 

را به تو خبر دهم. مگر نگفتم: بر آنچه از دست دادی افسوس 
مخور و آنچه محال است تصديق مكن، آگاه باش تمام گوشت 
و خون و پروبال من 20مثقال نيس��ت. بنابر اين چگونه در 
چينه دانم دو مرواريد است كه هر كدام 20مثقال وزن دارد؟ 
آنگاه پريد و رفت.»اين حكايت مثال روشني است در مورد 

طمع آدمي كه چگونه طمع بسيار باعث مي شود انسان 
از درك حقيقت ناتوان شود تا جايي كه امر محال 

را ممكن مي داند.«
س��ه نكته كليدي، در مورد طمع بسيار قابل 
اهميت است چرا كه شايد ناخواسته درگير 
باش��يم و ندانيم:1( قياس: مقايسه مذموم 
اس��ت اما طمعكار فرد قياس كاري اس��ت. 
كس��ي كه خود را در وجهه هاي مختلف با 

ديگران مقايسه مي كند و براي رسيدن به فردي كه او را قياس مي كند 
دس��ت به هر كاري مي زند. 2(يقين: اميرالمؤمنين)ع( مي فرمايند: 
»علت تباهي يقين طمع است.« يقين همان چيزي است كه با خود 
صبر و ش��كيبايي، اخلاص، آرزوهاي كوتاه، زهد، توكل، خشنودي و 
رضاي خدا و آس��ان ش��دن مصيبت را به دنبال دارد. هر كدام از اين 
موضوعات در جاي خود قابل بحث اس��ت. اما كس��ي كه يقين دارد 
با آرامش بهتري زندگي خواهد كرد. حالا اي��ن مهم را بگذاريد كنار 
اين فرموده امير المؤمنين)ع( كه »طمع، يقين را از بين مي برد.« 3(

ارتباط: برخي مواقع مبناي ارتباط با برخي افراد صرفاً طمع است. در 
كنار كسي به طمعي ايستاديم. ارتباطي كه نه پايدار است و نه سالم 
و صرفاً تا زماني ادامه دارد كه طرف مقابل پولي داشته باشد. )تا پول 
داري رفيقتم قربان بند كيفتم(. در رابطه ناپايدار، روابط ناسالم وجود 
دارد چراكه مجبور هستيد براي حفظ طرف مقابل تملق گويي كنيد. 
امتيازاتي دهيد كه در شرايط معمول براي يك فرد معمول آن را قائل 
نمي شديد. پيامبر خدا)ص( مي فرمايند:»خداوند، كسی را كه ثروتمند 

را به خاطر ثروتش احترام نهد از رحمتش دور می كند.« 
حريص نباش!

امام ص��ادق)ع( مي  فرمايند: حريص از دو خصلت محروم ش��ده و در 
نتيجه دو خصلت را با خود دارد: از قناعت محروم اس��ت و در نتيجه 

آسايش را از دس��ت داده اس��ت؛ از راضي بودن محروم است و در 
نتيجه يقين را از دست داده اس��ت. )خصال ص69 - وسايل 

الشيعه ج16، ص20، ح 20856(
امام علي)ع( ريشه حرص را چنين بيان فرموده اند: »بناي 

آزمندي و بخل بر ش��ك و كم اعتمادي به خدا استوار 
است. « )ميزان الحكمه، ج3، ص26(

اميرالمؤمني��ن همچني��ن جاي��ي ديگ��ر 
فرموده ان��د: از حرص ب��ا قناعت انتقام 

بگير؛ چنان كه با قصاص از دش��من 
انتقام مي  گيري. )كافي، ج2، ص 

138، ح3(

آري، دواي درد حرص قناعت اس��ت. گاهي اگر به قدر اثر يك داروي 
مسكن به خدا اطمينان كنيم دچار بسياري از ترس  هايمان نمي  شويم. 
زماني حرص مي  زنيم كه احساس نياز به بيشتر و بيشتر داشته باشيم؛ 
يا از كمبودي در ترس و هراس. اما اگر بدانيم سهم ما محفوظ و روزي 
ما مقدر اس��ت و با تلاش معق��ول به آن مي  رس��يم ديگر حرص زدن 
الك��ي، برايمان يك خ��ود آزاري بي  معنا مي  ش��ود. حضرت علي)ع( 
مي فرمايند:»هر كس را در مال وی دو شريك است: وارث و حوادث.«
همه  زحم��ات و تلاش هاي ما ب��راي جمع كردن م��ال و ثروت، يك 
روزي به هدر مي رود و به دو شريك ما مي رسد. يا اموال ما در حوادث 
مختلف از بي��ن مي رود يا با مرگ به دس��ت وارث هايمان مي رس��د. 
در هر ص��ورت از اين همه خ��ون دل كه خورده اي��م و ذره ذره جمع 
كرده ايم هيچ س��ودي به خودمان نمي رس��د. اين كلام حضرت بايد 
تلنگري باشد براي همه  ما كه حرص و طمع خود را براي جمع كردن 
مال مديريت كنيم. يعني به مق��دار نياز و به اندازه ش��أن اجتماعي 
كه داريم براي برآورده كردن وس��ايل راحت��ي زندگي تلاش كنيم. 
كساني كه هر س��ال به دنبال نوكردن مبلمان و پرده خانه يا گوشي 
تلفن همراه يا ماشين هس��تند و براي آن وام و قرض مي گيرند؛ فقط 
 خود را اذيت كرده اند. در واقع همه اين كارها آرامش زندگي انسان را 

بهم مي زند. 
قناعت و راض��ي بودن به زندگ��ي متعارف يكي از ش��اخص هاي 
انسان شاد و سالم است. كسي كه به اندازه براي روزي 
خودش تلاش مي كند و يگانه نگاهش به رازق هستي 
بخش است و همه چيز خود و ديگران و دنيا و آخرت 
را از خ��دا مي بيند؛ دلش ق��رص و محكم اس��ت، به 
خدا اعتماد مي كند و ب��ا قلبي آرام و رواني س��الم در 
 س��ايه بندگي خداوند، زندگي راحت و ش��ادي دارد. 
حض��رت عل��ي)ع( مي فرمايند:»آنك��ه از دنيا 
اندوهناك است از قضای خدا خشمناك است 
و آنكه از مصيبتی كه بدو رسيده گله آرد، از 
پروردگار خود شكوه دارد و آنكه نزد توانگر 
رفت و به خاطر مالداری وی از خود خواری 

نشان داد دو ثلث دينش را به باد داد.«
اي��ن كلمات حضرت، نكوهش كس��ي 
اس��ت كه حرص مال دني��ا را مي زند 
و قناعت پيش��ه نمي كند. به محض 
اينكه در معامل��ه اي ضرر مي كند به 
دنيا ب��د و بيراه مي گوي��د از خدا گله 
مي كند؛ ش��كوه و آه و نال��ه اش بلند 
مي ش��ود. به خاطر رس��يدن به ثروتي 
خود را نزد ثروتمن��دان بي جنبه خوار 
مي كند. همه اش به خاطر اين اس��ت كه 
حرص مي زند و به آنچه دارد قانع نيست. 

ي��ك كلام خت��م كلام خ��دا روزي ت��و و 
فرزن��دان و خانواده ات را مي رس��اند، همانطور 
كه روزي دي��روز و امروزت را رس��انده، روزي 
 فردايت را هم مي رس��اند. فقط كافي است به او 

اعتماد كني. 

گسترش فرهنگ س��وداگري و رشوه خواري 
در جامعه، بي��ن م��ا و زندگ��ي قناعت گرانه و 
تقوامنشانه فاصله مي اندازد. خوردن غذاهايي 
كه ريشه تهيه آنها نادرست و ناصواب است، از 
نظر ژنتيك بر رشد فكري و فرهنگي و بر مغز و 
اعصاب اثر مي گذارد. به همين دليل والدين 
و بزرگ ترها بايد دقت و توجه داش��ته باشند 
كه چه چيزي را و چگونه بر سر سفره بياورند، 
چراكه رفتارهاي ما، آموزه هاي فرزندان ماست 
و روزي آنها پا ج��اي پاي ما خواهند گذاش��ت

اقتصاد پايدار مردم را به س��متي سوق مي دهد كه 
نگران فردا نباش��ند و درص��دد ذخيره ب��ر نيايند. 
اخاق و نظام اجتماعي ني��ز حكم مي كند گفت وگويي 
ب��ا م��ردم ش��كل بگي��رد ت��ا س��بك زندگ��ي صرفاً 
پس انداز محورانه و خريد ذخيره اي نداشته باشند

خانواده ها باي��د بدانن��د ذات اقتصاد 
نوسان دارد. در يك برهه صعودي ممكن 
اس��ت به س��مت نزولي برود. آن وقت 
افرادي كه تمام ثروت هايشان را به يك 
كالا تبديل كرده اند ممكن اس��ت با يك 
رفتار سياس��ي و تغيير رفت��ار تحريمي 
دچار ض��رر ش��وند. اين تغيي��ر موجب 
آسيب هاي بس��يار به خانواده مي شود


