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شما بعد از جانبازي شهيد بنياني با ايشان ازدواج 
کرديد، معيار شما براي همس�ري با يک جانباز 70 

درصد چه بود؟
ما خودمان یک خانواده انقابي داشتیم. پدرم هشت سال در 
دفاع مقدس حضور داشت و جانباز اعصاب، روان و شیمیایي 
اس��ت. گلوله به کتف پدرم خورد، ترکش به گوشش اصابت 
کرد و شنوایي اش را از دست داد، الان سمعک مي گذارد. آن 
زمان با آنکه کودک بودم، یادم اس��ت پدرم هر موقع از جبهه 
مي آمد، مجروح بود. همه بدنش ترکش داش��ت. پسرعموي 
ما شهید جعفر س��رداري کنار عمویم محمد سرداري سال 
64 در یک عملیات به شهادت رس��یدند. پدرم اسلحه عمو را 
گرفت و به جبهه رفت. من رنج جانبازان را از نزدیک دیده بودم. 
بنابراین با شناخت و آگاهي کامل از سختي زندگي با جانباز به 
خواستگاري آقاي بنیاني جواب مثبت دادم. سال 83عقد و سال 
84 ازدواج کردیم. حاصل زندگي ام با شهید دو پسر دوقلوست؛ 

من 13 سال شریک دردهاي یک جانباز بودم. 
نحوه مجروحيت و جانبازي ش�هيد بنياني چگونه 

بود؟
همسرم از انقابي ها و رزمنده هاي پیشکسوت شهرمان بود. 
ایشان با ش��روع جنگ تحمیلي 9بار به جبهه رفت. در جبهه 
تیربارچي بود، اما قسمتش این بود که در شهر جانباز شود. سال 
1359 از طرف سپاه فجر شیراز مأمور شده بود براي جمع آوري 
شهدایي که از سوی منافقین به شهادت رسیده بودند به فلکه 
شهرداري شیراز برود. منافقین که از جبهه در تعقیبش بودند 
به او حمله کردند و گلوله به نخاعش اصابت کرد؛ جانباز قطع 
نخاع گردني شد. همسرم اوایل پیروزي انقاب در سن کم وارد 
سپاه شده بود. آن موقع ضدانقاب پاسداران را ترور مي کردند 
و مردم عادي را به شهادت مي رساندند. همان زمان منافقین به 
عنوان مردم عادي به ماقات جانبازان مي رفتند تا اگر توانستند 
آنها را در بیمارستان به ش��هادت برسانند. وقتي آقاي بنیاني 
جانباز ش��د، تعدادي از منافقین در پوشش شهروندان عادي 
به عیادتش مي روند. همسرم با آنها خوش و بش مي کند، اما 
شهید رسولي که از دوستان همسرم بود، مي گوید چرا با اینها 
گرم گرفتي، اینها منافق هستند. بعد متوجه مي شود که عوامل 

نفاق زیر تخت همسرم نارنجک کار گذاشته اند. 
شهيد بعد از جانبازي چه کاري انجام مي داد؟

همس��رم وقتي قطع نخاع گردني ش��د تا مدتي هیچ کاري 
نمي توانست انجام بدهد، دست و پایش کار نمي کرد. انگار یک 
تکه گوشت یکجا افتاده بود. نمي توانست روي تخت یا چرخ 
برود یا رانندگي کند. قبل از مجروحیت در کنار شغل پاسداري، 
کارگر بنا هم بود. همس��رم مدتي بعد که ب��ه خودش آمد در 
کارهاي فرهنگي شرکت مي کرد. به ورزش تنیس مي رفت. 
دستش کار نمي کرد و مجبور بود دستش را با یک چیزي ببندد 

تا بتواند در مسابقه با دیگر جانبازان شرکت کند. 
کساني که همس�رتان را مجروح کردند، دستگير 

شدند؟
 سه نفر موتور سوار بودند که دستگیر شدند. کسي که تیراندازي 
کرده بود و باعث مجروحیت همسرم شد اعدام و دو نفر دیگر 

را پدر شوهرم بخشید. 
در زندگي مشترك و زير يک سقف ايشان را چطور 

آدمي شناختيد؟
شهید بنیاني اعتقاد زیادي به قمربني هاشم)ع( داشت. خیلي 
به حضرت عباس)ع( متوسل مي شد و جواب هم مي گرفتند. 
اتفاقات خوبي در زندگي ام با شهید دیدم که شاید در زندگي با 
یک آدم سالم نمي افتاد. خانواده ام راضي به ازدواجم نبودند. در 
روزهایي که به خواستگاري ام آمده بودند، خوابي دیدم که باعث 
شد در تصمیمم براي ازدواج با شهید بنیاني مصمم تر شوم. در 
خوابم شهید دستغیب از من خواست ایشان را مقابل مادرشان 
حضرت زهرا)س( روسفید کنم و به جانباز جواب مثبت بدهم. 
وقتي عقد کردم رؤیاي صادقانه ام را براي آقاي بنیاني تعریف 
کردم. ایشان گفت شما مي دانس��تید اولین کسي که وقتي 
مجروح شدم بالاي س��رم آمد و در بیمارستان هم کنارم بود، 
شهید دستغیب بود؟ از همان زمان تصمیم گرفتم تا پاي جان 
براي همسر جانبازم بایس��تم. وضعیت جسمي، سختي هاي 
زندگي و مش��کاتش برایم مهم نبود. با توکل به خدا و براي 
رضاي خدا با او ازدواج کردم. همسرم متولد سال 1343 بود 
و من متولد 1359 هس��تم. حدوداً 16 س��ال از او کوچک تر 
بودم. از آنجا که اخاقش خوب بود ان��گار دو پرنده بودیم که 
جان شان براي هم است. خیلي به او وابسته بودم، زندگي خوب 

و عاشقانه اي داشتیم. 
سختي هاي زندگي يک جانباز چگونه بود؟

همسرم به تنهایي نمي توانست روي تخت یا ویلچرش برود. 
لباسش را خودش نمي توانس��ت بپوشد. محدودیت هایي در 
زندگي مان ایجاد ش��ده بود. نمي توانستیم بیرون یا مسافرت 

برویم. اوایل نمي توانستم او را روي چرخ یا تخت بگذارم تجربه 
نداشتم. وقتي به خودم آمدم، دیدم چه شرایط سختي انتخاب 
کردم. با خودم فکر کردم در کنار سختي ها رضایت خداوند و 
امام زمان)عج( مهم است. به خدا گفتم چرا کاري نمي کني که 
یاد بگیرم چطور از همسر جانبازم نگهداري کنم. اوایل برادران 
همسرم یا پرستار براي کمک مي آمدند. ماه رمضان بود خدا 
خواست تلویزیون را روشن کردم مستندي در مورد جانباز قطع 
نخاع دیدم. همسر جانباز خیلي راحت شوهرش را روي ویلچر و 

تخت گذاشت؛ نگاه کردم یاد گرفتم. 
پایه ویلچر را درآوردم و به لبه تخت چسباندم. روي تخت یک 
پارچه پهن  کردم. زیر زانوهاي همسرم را مي کشیدم تا روي 
تخت برود. اگر جانباز قطع نخاع زیاد روي ویلچر باش��د زخم 
بستر مي گیرد. پس مرتب باید جا به جا مي شد. همسرم انگشت 
دستش کمي حس داشت. دستش را روي لبه تخت مي گذاشت 

و کمک مي کرد تا روي تخت قرار بگیرد. تنها چیزي که کمک 
مي کرد از روي ویلچر نیفتد ترمز ویلچر بود که روي تخت ثابت 

مي ماند. خدا را شکر یاد گرفتم کارهایش را انجام دهم. 
از جانبازي شان خسته مي شدند؟

خیلي زجر مي کشیدند. خیلي درد داشتند. درد عصبي وقتي 
توي دستانش مي آمد یا در شکمش مي پیچید، نمي دانست به 
کجا پناه ببرد. فقط امام زمان)عج( و قمربني هاشم)ع( را صدا 
مي زد. داروها دیگر فایده نداشت. از داروهاي گیاهي استفاده 
مي کردم. همه جانبازان قطع نخاع به خاطر نداشتن تحرک 
گاهي عفونت مي کنند. همسرم مایعات زیاد مي خورد. اوایل 
تجربه نداشتم، وقتي حالش بد مي ش��د، چه کار کنم. حتي 
پیش آمده بود تب و لرز شدیدي کرد، نمي دانستیم چکار کنیم. 
من و مادرشوهرم یک ملحفه را خیس کردیم و از روي سرش 
تا انگشت پاهایش کشیدیم. ملحفه از شدت تبش خشک شد. 

گریه مي کردم. ناراحت ش��د و گفت مگر من مرده ام که گریه 
مي کني! برو زنگ بزن خانه دوستم شماره مرکز سلمان را بگیر 
تا آنها به دادم برسند. زنگ زدم خانه دوستش، خانمش خیلي 
راهنمایي ام کرد. به من گفت چه داروهایي باید استفاده کنم. 
وقتي حالش بد مي شد، زنگ مي زدم یکي به دادش مي رسید. 
شده بود بارها او را شبانه به بیمارستان می رساندم. خیلي زجر 
مي کشید. نهایتاً عفونت وارد خونش ش��د و به دلیل عوارض 

جانبازي 16مهر 1396 به شهادت رسید. 
لحظه شهادت شما کنار همسرتان بوديد؟

دو سه هفته بیمارستان بالاي سرش بودم. مادرم آمد و گفت 
برو خانه به درس بچه هایت برس. وقتي به خانه رفتم، بچه ها 
گفتند غذایي که بابا دوست دارد درست کن. غذا درست ردم 
لباس هایش را اتو کردم. دکتر گفته بود امیر مرخص مي شود، 
براي همین تختش را آماده کردم. دو هفته اول خوب ش��د و 

او را به خانه آوردیم. هفته سوم حالش بد ش��د، دوباره او را به 
بیمارستان بردیم. وقتي به بیمارس��تان رفتم، دیدم تختش 
خالي است و وسایلش را جمع کرده اند. پرستاران و پزشکان 
تا مرا دیدند، ه��ول کردند. پچ پچ مي کردند! گفتم ش��وهرم 
کجاست؟ گفتند عفونت کار خودش را کرد و به کما رفت! او 
را به آي سي یو برده بودند. هر چه گفتم بگذارید او را ببینم در 
را بستند و از بخش بیرونم کردند. به مادرم زنگ زدم و گفتم 
پزشکان گفته  اند حال همسرم بد اس��ت. اگر مي شود مادر و 
خانمش امضا کنند قلب و کلیه اش اهدا شود. گفتم تکه تکه اش 
نکنید. خیلي زجر کشیده است. دلم قبول نکرد. همزمان که او 
در کما بود جانباز دیگري هم به کما رفت و چون از کما بیرون 
آمد به امید اینکه آقاي بنیاني حالش خوب شود، امضا نکردم. 
بعد که از تصمیمم پشیمان ش��دم و خواستم امضا کنم او به 

شهادت رسیده بود. 

ش�هادتش را در همان بيمارس�تان به ش�ما اعلام 
کردند؟

نه، من آنجا متوجه شهادتش نشدم، وقتي به خانه برگشتم، 
دیدم خانواده رفتار خاصي دارند. انگار مي خواستند مرا آماده 
کنند. تخت و لباس هاي شوهرم را جمع مي کردند. گفتم چه 
کار مي کنید، امیر خوب مي ش��ود. به سمت خانه پدرم رفتم. 
خانم یکي از جانبازان از مادرم حال آقاي بنیاني را 
پرسید. مادرم چیزي گفت که آن خانم گریه کنان 
رفت در حیاط را بس��ت! هنوز متوجه نشده بودم 
چه خبر است. وقتي دوباره به بیمارستان رفتیم، 
پاهایم یاري نمي کرد. نمي توانس��تم قدم از قدم 
بردارم. به قس��مت  آي س��ي یو رفتم، وقتي وارد 
ش��دم با وجود اینکه چش��مانش را چسب زده و 
بسته بودند، دیدم از گوشه چشمش اشک می آید. 
دستانش را توي دس��تانم گرفتم. صدایش کردم 
امیر! تو را خدا چشمانت را باز کن. مرا تنها نگذار! 
بچه هایت کوچک هستند. ببین مادرت آمده، به 
او چیزي نگفتیم. مادرت چش��م انتظار است که 
برگردي. یکهو حالم بد شد. انگشتان دستم و لبم 
کبود شد. بي جان روي دست مادرم در آي سي یو 
افتادم. مادرم داد زد، دو پرس��تار آمدند با مادرم 
مرا بیرون بردند. م��ادرم گفت بلندبلند گریه کن 
سبک مي ش��وي! یکهو دیدم همه جمع شده اند! 
مادرم گفت خدا صبرت بدهد. گفتم خدایا چطور 
شد؟ مادرم گفت امیر شهید شد. آن لحظه چیزي 
نفهمیدم. گوش هایم کیپ شد. چشمانم سیاهي 
رفت. چشمم را که باز کردم همه دورم جمع شده 
بودند. دیگر کاري از دستم برنمي آمد. من ماندم با 

یتیمان شهید!
برخورد بچه ها با شهادت پدر چگونه بود؟

روزي که همسرم شهید شد، همه جمع شدند و گریه مي کردند. 
بچه ها خانه نبودند. وقتي آمدند، برادرم گفت پدرتان پیش خدا 
رفت و بهشتي شد. پس��رم مهدي روحیه اش خراب شد. غذا 
نمي خورد. با پدرش خیلي انس داشت. عادت کرده بود شب ها 
بغل پدرش بخوابد. درسش افت کرد. بعدها که در جمع خانواده 
شهدا بیشتر قرار گرفتیم، روحیه پسرم بهتر شد. سر مزار شهید 
غذا مي بردم، سفره پهن مي کردم شاید مهدي غذایي بخورد 
تا ش��ش ماه غذا نمي خورد. وقتي لج مي ک��رد، اتاق پدرش 
مي رفت، دنبالش مي گشت و صدایش مي زد. هر مغازه اي که 
قباً با پدرش رفته بودیم این بچه دنبال پدرش مي گشت، بازار 
هم مي رفتیم دنبال پدرش بود. همه متوجه حال وهواي بچه ها 
شده بودند. خیلي بي تابي مي کردند. حتي نصف شب آنها را 
به دارالرحمه مزار شهیدم مي بردم. الان بهتر شده اند. گاهي 
یکهو دلتنگ مي شوند و بهانه پدرشان را مي گیرند. پسر دیگرم 
محمدحس��ین بیش��تر با خودم بود. انگار غصه ها را در دلش 
نگه مي داشت، اما اگر مهدي متوجه شود یکي از جانبازان به 

شهادت رسیده، یاد پدرش مي افتد و بیقراري مي کند. 
قبل از شما چه کسي از همسر جانبازتان نگهداري 

مي کرد؟
اول پدرش. برادرانش از او نگهداري مي کردند. پدرش��وهرم 
آدم پاک نیتي بود و دس��ت خیر داش��ت. همسرم شش سال 
در بیمارس��تان امام خمیني تهران بس��تري بود. پدرشوهرم 
همیشه کنارش بود، وقتي به رحمت خدا رفت، برادرشوهرم 
از او مراقبت مي کرد. با شهادت همسرم براي نگهداري دو بچه 
کوچکم مادرشوهرم و مادرم کمکم مي کردند. گاهي وقت ها 
خسته مي شدم، اما در کنار این س��ختي ها زندگي با جانباز 
شیریني خاصي داشت. انگار خدا کمکم مي کرد کارهایش را 

انجام مي دادم. یک نیروي دروني همیشه به مددم مي آمد. 
شهيدبنياني به کدام يک از شهدا علاقه داشتند؟

به امام خمیني، ش��هید چمران و ش��هید مدافع حرم عبدالله 
اسکندري خیلي عاقه داشتند. وقتي متوجه شدند سر شهید 
اسکندري را از بدنش جدا کرده اند، خیلي گریه کرد و امام زمان 

)عج( و قمربني هاشم )ع(را صدا مي زد. 
سخن پاياني. 

اولین توصیه همس��رم در مورد حجاب بود. من هم طوري 
زندگي کردم که ایش��ان دوست داش��تند. بعد از شهادت 
همس��رم، هیچ وقت زندگي مان را خال��ي از او ندیدم. انگار 
در همه لحظات زندگي کنارم هس��تند و کمکم مي کنند. 
وقتي دلم مي گیرد روبه روي قاب عکسش مي نشینم، گریه 
مي کنم و آرام مي شوم. وقتي مشکلي پیش مي آید به مزارش 
در دارالرحمه مي روم و به قمربني هاشم)ع( قسمش مي دهم. 
اسم حضرت عباس)ع( را که مي برم گره از کارم باز مي شود. 
افتخار مي کنم با جانباز ازدواج کردم و س��ال ها همنشین و 

همراهش بودم. 

 گفت و گوي »جوان« با همسر جانباز
 شهيد عبدالعلي بنياني اولين جانباز قطع نخاع شيراز

 13سال شريك
 دردهاي يك جانباز بودم

  زينب محمودي عالمي
شهيد عبدالعلي بنياني سال 1343 در شيراز متولد شد. وقتي انقلاب اسلامي به پيروزي رسيد، نوجواني 14ساله بود، اما از همان زمان در ميادين نبرد حضور يافت و با تشكيل سپاه پاسداران به عضويت 
اين نهاد انقلابي درآمد و در چند عمليات دفاع مقدس ش�رکت کرد. منافقين که از فعاليت هاي عبدالعلي عصباني بودند، درصدد ترورش برآمدند و نهايتاً در اول بهمن 1359 وقتي مش�غول پاسداري 
از شهرش بود با گلوله گروهک تروريستي منافقين قطع نخاع شد. در لحظه مجروحيت عبدالعلي، آيت  الله شهيد عبدالحسين دستغيب )سومين شهيد محراب( اولين کسي بود که بر پيكر نيمه جان 
عبدالعلي حاضر شد. در آن مقطع قسمت نبود او به ش�هادت برسد. ماند تا 37 سال درد و رنج جانبازي 70 درصد را تحمل کند و نهايتاً در ش�انزدهم مهر 1396 به شهادت برسد و به دوستان شهيدش 

بپيوندد. گفت و گوي ما با »کلثوم سرداري« همسر جانباز شهيد »عبدالعلي بنياني« را که سال ها با اين جانباز زندگي کرده و همراه دردها و سختي هاي او شده بود، پيش رو داريد.
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