
   احمد نادري:
چه زيبا مي گويد ماركس ك��ه تاريخ دوبار 
تكرار مي شود: بار اول به صورت تراژدي و بار 
دوم كمدي. اواخر دهه 70 پس از اوج گيري 
دولت اصلاحات، ب��راي خاتمي از اصطلاح 
»آيت الله گورباچف« اس��تفاده مي كردند و 
منظورش��ان فروپاش��ي جمهوري اسلامي 
در دوره او بود، همانگونه كه سياس��ت هاي 

گورباچف شوروي را تكه تكه كرد. 
   سعيد تواناراد:

اي��ن توهي��ن روزنام��ه آرم��ان ام��روز به 
رئيس جمهور منتخب اكثريت مردم واقعاً 
عجيب است. چرا اين جماعت تندرو، احترام 

هيچ چيز و هيچ كس را نگه نمي دارند؟
   سيدعطاءالله مهاجراني:

بلاهتى كه بوى خيانت مى دهد! بايد تفحص 
كرد كه اين تيتر مسئله دار و مشكوك چگونه 

انتخاب شده است؟ تيتر سفارشى است؟!
   ابراهيم رضايي:

حماي��ت از دولت پزش��كيان را ب��راي حل 
مش��كلات مردم وظيفه مي دانم همان طور 
كه رهبر انقلاب از هر دولت��ي - فارغ از نگاه 
سياس��ي- حماي��ت مي كنند، ام��ا اين به 
يادگار بماند اولين كس��اني كه از پزشكيان 
عبور خواهند ك��رد غربگرايان خواهند بود؛ 
همان طور كه عبور از خاتمي را كليد زدند و 

به او لقب پينوشه دادند.
   عبدالله گنجي:

از اي��ن تيتر ب��دون لي��د و غي��ر گويا چي 
مي فهميد؟ دوستي خاله خرسه؟ يا پزشكيان 
عامل فروپاشي ايران؟ پزشكيان فريب خورده 
اقوال غرب؟ پزشكيان آخرين رئيس جمهور 
نظام مس��تقر؟ پزش��كيان قربان��ي ظهور 

يلتسين؟ يا اصلاً نفهميدند چي تير زدند؟
   مسعود ده نمكي:

نه ايران شوروي س��ابق است و نه پزشكيان 

گورباچ��ف مي ش��ود. آزم��وده را آزمودن 
خطاس��ت.  انق��لاب در 40س��الگي نياز به 

 پختگي دارد نه پخمگي.
   سهراب صالحي:

آقاي مدير مس��ئول روزنامه آرمان، شما غلط 
مي كنيد كه آقاي دكتر پزشكيان را با گورباچف 
مقايسه مي كنيد. نه ايران اتحاد جماهير است، 
نه اينجا حزب كمونيست وجود دارد و نه اگر 
بود شما جرئت مي كرديد در فضاي داخل آن 

چنين درشت گويي كنيد. 
   سيدنظام الدين موسوي:

 گورباچف ايراني؟! چ��ه قياس عجيبي؟ آيا 
مس��ئولان اين روزنامه مي دانند ش��وروي 
سابق در زمان گورباچف فروپاشيد؟ روزگاري 
رس��انه هاي غرب��ي خاتم��ي را گورباچف 

مي خواندند كه يعني كار ايران تمام اس��ت، 
حالا رسانه داخلي نادانس��ته اين عنوان را 
مي دهد. آقاي پزش��كيان! لطفاً مواظب اين 

پوست موزها باشيد. 
   كيوان ساعدي:

علت خطاي بزرگ روزنام��ه آرمان، ناديده 
گرفتن اين موارد است: پزشكيان، گورباچف 
نيست. اسلام، كمونيسم نيست. جمهوري 
اس��لامي، نظ��ام ديكتات��وري پرولتاري��ا 
نيست. ايران يكپارچه، شوروىِ متشكل از 
سرزمين هاي به هم س��نجاق شده نيست. 
نقش رهب��ري در ايران ش��وخي نيس��ت. 

سخنراني ۱۹تير7۹ رهبري را بخوانيد. 
   محمد مالي:

چند حالت دارد يا گورباچف را نمي شناسيد؟ 

يا عاقب��ت او و نظام��ي را كه مص��در آن بود 
نمي دانيد؟ يا مسعود پزشكيان را نمي شناسيد؟ 
يا مختصات ساختار سياسي مستقر در ايران 
را نمي دانيد؟ و كاش اين تيتر ناش��ي از اين 
نمي دانم ها بود! كه اگر مي دانيد و تيتر آگاهانه 

است بايد گفت ره به خطا رفته ايد. 
   اميرعلي ابوالفتح:

ميخائيل گورباچ��ف يك��ي از عمده ترين 
سياستمداران قرن بيس��تم بود؛ فردي كه 
براي نجات بيماري به نام »اتحاد جماهير 
شوروي سوسياليستي« به ميدان آمد، اما 
بيمار، بيمارتر از آن ب��ود كه نجات يابد. نام 
ميخائيل گورباچف با فروپاشي غير منتظره 
يكي از بزرگ ترين امپراتوري هاي تاريخ گره 

خورده  است. 

پخمگی اصلاح طلبان به جای پختگی بعد از ۴۰ سال!
انتقاد كاربران شبكه هاي اجتماعي از تيتر روزنامه آرمان امروز

انتشار روزنامه آرمان امروز با تيتر »مانيفست گورباچف ايراني« با تصويري از دكتر مسعود 
پزشكيان، رئيس جمهور منتخب با واكنش هاي منفي بسياري در شبكه هاي اجتماعي 
همراه بود. كاربران با سلايق مختلف سياسي اين تيتر را از جهات مختلف داراي اشكال 

ديدند و به روزنام�ه آرمان انتقاد وارد كردن�د. كاربران به لقب »آي�ت الله گورباچف« كه 
روزگاري به سيدمحمد خاتمي، رئيس دولت هاي هفتم و هشتم اعطا شد و به بيانات آن روز 
رهبر معظم انقلاب  اشاره كردند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

       شبستان مسجد وكيل شيراز 
| كانال هنر ايراني در ايتا

۲ دشمن انسان
آيت الله محمدباقر تحريري:

با مراجعه به آيات و روايات اس��تفاده مي ش��ود، انسان و كمال 
وجودي او دش��مناني دارد كه باي��د آنها را ش��ناخت و راه هاي 
دش��مني آنها و مبارزه  با آنها را با تبعيت از فرمايش��ات قرآن و 
اهل بيت)عليهم السلام( به دست آورد و با تصميم جدي و توكل 
قوي به خداوند متعال و اس��تعانت از او به مبارزه  مستمر با آنها 

پرداخت و از اين كار احساس خستگي و ضعف نكرد. 
اولين دشمن بيروني شيطان رجيم است كه خداوند درباره  او به 
َّمَا يدَْعُو  ا إنِ يْطَانَ لكَُمْ عَدُوٌّ فَاتَّخِذُوهُ عَدُوًّ ما هشدار مي دهد: »إنَِّ الشَّ
��عِيرِ«: به راستي شيطان دشمن  حِزْبهَُ ليَِكُونوُا مِنْ أصَْحَابِ السَّ
شماست؛ پس او را دشمن بگيريد، زيرا حزبش را مي خواند تا از 

همراهان آتش شوند. 
دومين دشمن، هواهاي نفساني انسان است كه او را فقط به دنيا و شئون 
آن متوجه گردانيده و از توجه به حقيقت خود و عالم آخرت به غفلت 
مي اندازد و وسيله  مناسبي براي تحريك انسان به مخالفت با خداوند 
و اوليايش و دين الهي مي گردد، رسول خدا)ص(  مي فرمايد: »اعَدي 
عَدُوِّكَ نفَْسُكَ التّي بيَنَ جَنبَيك«: دشمن ترين دشمنان تو، نفس )و 

هواهاي نفساني( توست كه در بين دو پهلويت )وجودت( قرار دارد. 
منبع: كانال تلگرامي »صراط مستقيم«، برگرفته از كتاب 

درد دل به درگاه الهي

   آیينه نفس

چرا تا ابد ميزان موفقيت خودمان را با همكلاسي هاي دبيرستانمان مي سنجيم؟

احسان منصوري در توييتي نوشت: بي بي سي فارسي سوءقصد به ترامپ را »ترور« مي نامد 
اما وقتي همين ترامپ دستور ترور قاسم سليماني را داد از لفظ »كشته شدن« سليماني 
استفاده مي كرد. در ترورهاي بهارس��تان، اهواز و كرمان هم همينطور. بله مي دانيم اينها 

آيين نامه بي بي سي است. 70 سال است با اين كثافت آشناييم. 

تينا امي��ن در صفحه توييتري خود نوش��ت: آدم ه��ا رو در كار، رابطه عاطفي، دوس��تي و 
اصلًا در كل زندگي مصرف نكنيد. حق الناس اين مصرف كردن به گردن ش��ما مي مونه و 
همچنين نظام معنايي و باور اون آدم  مصرف شده براي هميشه تغيير مي كنه. آدم ها بازيچه 

تجربه اندوزي شما از مسير زندگيتون نيستند.  #سواد- زندگي

كانال تلگرام��ي »ترجمان« خلاص��ه اي از 
يادداشت فرانك مك اندرو، استاد روانشناسي 
و عضو برگزيده انجمن علم روانشناس��ي را 
كه متن كام��ل آن با ترجمه  در وب س��ايت 
ترجمان كار شده است، به اشتراك گذاشت. 
در اين يادداشت آمده است: دوران دبيرستان 
براي بيشتر افراد فراموش نشدني ترين دوران 
زندگي اس��ت. فرق��ي نمي كند س��ال هاي 
دبيرستان به ما خوش گذش��ته باشد يا بد، 
به هرحال، ميزان خاطراتي كه از اين دوران 
برايمان مي ماند، در مقايسه با هر دوره ديگري 
از زندگي بيش��تر اس��ت. طوري كه برخي 
پژوهشگران س��ال هاي دبيرس��تان را دوره 
»تورم خاط��ره« ناميده ان��د. تأثير خاطرات 
دوره دبيرستان به شكل جالب توجهي بيش از 
بقيه عمرمان است. براي مثال، اگر از يكي از 
همكلاسي هايمان در ۱6 سالگي بدمان بيايد، 
خيلي بعيد است كه اين احساس در30، 40 

يا 50 سالگي تغيير كند. چرا؟
اكثر ما دبيرس��تان را با ملغمه اي از احساس 
دلتنگي، حس��رت، لذت و خجال��ت به ياد 
مي آوريم. اين احساس��ات ق��وي به معناي 
خاطرات قوي اس��ت. حتي آهنگ هاي اين 
دوره ط��وري در يادمان مي مان��د كه ديگر 

هيچ وقت تكرار نمي شود. 
بخشي از تورم خاطرات دبيرستان، بي گمان 
بدين خاطر اس��ت ك��ه در دوران نوجواني، 
حساس��يت مغز نس��بت به بعض��ي از انواع 
اطلاعات تغيير مي كند. احساسات به مغزمان 
سيگنال مي فرستند كه رويدادهاي مهمي 
در حال وقوع است. در عين حال، سال هاي 
نوجواني آكن��ده  از بازخوردهاي اجتماعي 
مهمي از سوي معلمان، همكلاسي ها و پدر 
و مادرمان درباره مهارت ها، جذابيت، جايگاه 

و مطلوبيت مان است. از قضا شناختي كه در 
اين دوره از خودمان به دس��ت مي آوريم به 
شكل حيرت آوري پايدار است و تا سال هاي 

بزرگسالي باقي مي ماند. 
روانشناسي تكاملي در پژوهش هاي اخيرش، 
فرضيه هاي تازه اي براي حل اين معما پيشنهاد 
كرده است. اين دانشمندان مي گويند از هزاران 
س��ال پيش، دوره نوجواني لحظ��ه »تعيين 

جايگاه فرد« در گروه بوده است. 
كس��ي كه در ۱8،۱7 س��الگي به عنوان يك 
شكارچي زبده و ش��جاع شناخته مي شد، تا 
آخر عمر از اين جايگاه بهره مند بود و كسي 
كه در اين دوران برچسب بي عرضه و ضعيف 
مي خ��ورد، ديگر نمي توانس��ت ب��ه مدارج 
بالاي اجتماعي برسد. روانشناسان تكاملي 
مي گويند به همين دليل آدم ها، ناخودآگاه در 
اين مقطع سني به شكل فوق العاده اي تلاش 
مي كنند »شاخ« شوند. حساسيت آنها به هر 
چيزي كه صلاحيت شان را زير سؤال ببرد، بالا 
مي رود و تمام تلاششان را مي كنند تا قدرتمند 

و جذاب و شكست ناپذير جلوه كنند. 
قدرت نمايي ه��اي دوران نوجوان��ي مي تواند 
به عرصه رقابتي وسواس گونه بين همسن ها 
تبديل ش��ود. ط��ي اي��ن رقابت ذه��ن ما با 
حساسيتي حيرت انگيز خوبي ها و بدي هايي 
كه هركس در حق ما مي كند به ياد مي سپارد. 
انس��ان هاي امروزي اين س��ال هاي پرفراز و 
نش��يب را در دبيرستان س��پري مي كنند و 
كساني كه با آنها مسابقه شايستگي و قدرت 
و جذابيت مي گذاريم، همكلاس��ي هايمان 
هستند. به همين دليل است كه از رفتارهاي 
آنها جزئياتي به ي��اد مي آوريم كه هيچ وقت 
از هم��كاران دوران بزرگس��الي مان ب��ه ياد 
نمي آوريم. به عبارت ساده تر، همكلاسي هاي 
دبيرستان براي همه عمر مهم ترين دوستان 
و دش��منان م��ا در زندگي باق��ي مي مانند. 
ممكن است ده ها سال از آنها خبري نداشته 
باشيم، اما به محض آنكه چيزي درباره شان 
مي شنويم، گوشمان تيز و مسابقه قديمي در 

ذهنمان زنده مي شود. 

يك نكته ديگر نيز قضيه را پيچيده تر مي كند؛ 
دبيرستان احتمالاً آخرين باري در تمام عمر 
باش��د كه همه  نوع آدمي گرد هم مي آيند، 
آن هم تنها به اين دليل كه همس��ن هستند 
و در يك محله زندگي مي كنن��د. بله، البته 
كه دبيرس��تان ها خيلي اوقات تفكيك هايي 
بر مبناي ن��ژاد و وضع اقتص��ادي دارند، اما 
دبيرستاني ها باز هم نسبت به هرآنچه بعدها 
در زندگي ش��ان پي��ش آيد، با تن��وع روزانه 

بيشتري روبه رو هستند. 
پژوهش ه��ا نش��ان داده ك��ه اف��راد، پ��س 
از دبيرس��تان، خ��ود را ب��ر اس��اس هوش، 
ارزش هاي سياسي، ترجيحات شغلي و طيف 
وس��يعي از ديگر ابزار غربالگ��ري اجتماعي 
س��امان مي دهند، اما درعين ح��ال، افرادي 
ك��ه در دبيرس��تان مي ش��ناختيد، به طور 
پيش فرض، مبناي مقايسه هاي اجتماعي تان 
باقي مي مانند. بر اس��اس »نظريه مقايس��ه 
اجتماعي«، ما ازطريق مقايسه خود با ديگران 
مي فهميم چقدر خوب هستيم و برداشتي از 
ارزش شخصي خود ترتيب مي دهيم؛ هرچه 
افراد موردنظر بيشتر به ما شبيه باشند، بهتر 
مي توانيم نقاط قوت و ضعف خود را بسنجيم. 
از آنجا كه همكلاس��ي هاي دبيرس��تانمان 
هميشه همسن ما خواهند بود )و نيز با توجه 
به اينكه آنها شروعي مشترك با ما داشته اند(، 
علاقه اي ذاتي وجود دارد براي اينكه بفهميم 
بعدها چه ب��ه روز آنها آمد و اين امر ش��ايد 
دليلي نداشته باشد جز اينكه بفهميم زندگي 

خودمان در مقايسه با آنها چطور است. 
با اين اوصاف، تعجبي ندارد كه رابرت ساوثي، 
شاعر رمانتيك انگليس مي نويسد: »صرف نظر 
از اينكه چند سال عمر كنيد، 20 سال نخست 

هميشه نيمه بلندترِ عمرتان است«. 

۷۰ سال است با اين آيين نامه ها آشناييم! آدم ها رو مصرف نكنيد!

 چرا خود را به گريه زدن هم براي امام حسين)ع( 
ثواب دارد؟

كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« در ايتا به اس��تناد كتاب »بررسي اجمالي نهضت هاي 
اسلامي در صدساله اخير، ص83« بخشي از بيانات استاد شهيد را به اشتراك گذاشت. شهيد 
مطهري مي فرمايند: عزاداري امام حس��ين)ع( كه به حق درباره اش گفته شده: »مَنْ بكَي  اوْ 
ابكْي  اوْ تبَاكي وَجَبَتْ لهَُ الجَْنَّةُ« كه حتي براي تباكي )خود را ش��بيه گريه كن ساختن( هم 
ارزش فراوان قائل شده، در اصل، فلسفه اش تهييج احساسات عليه يزيدها و ابن زيادها و به سود 
حسين  ها و حسيني  ها بوده. در شرايطي كه حسين به صورت يك مكتب در يك زمان حضور 
دارد و سمبل راه و روش اجتماعي معين و نفي كننده راه و روش موجود معين ديگري است، 
يك قطره اشك برايش ريختن واقعاً نوعي سربازي است. در شرايط خشن يزيدي، در حزب 
حسيني  ها شركت كردن و تظاهر به گريه كردن بر شهدا نوعي اعلام وابسته بودن به گروه اهل 
حق و اعلان جنگ با گروه اهل باطل و در حقيقت نوعي از خود گذشتگي است. اينجاست كه 
عزاداري حسين بن علي)ع( يك حركت است، يك موج است، يك مبارزه اجتماعي است، اما 
تدريجاً روح و فلسفه اين دستور فراموش مي شود و مسئله  شكل يك عادت به خود مي گيرد 
كه مردمي دور هم جمع بشوند و به مراسم عزاداري مشغول شوند، بدون اينكه نمايانگر يك 
جهت گيري خاص اجتماعي باشد و بدون آنكه از نظر اجتماعي عمل معني  داري به شمار رود، 
فقط براي كسب ثواب )كه البته ديگر ثوابي هم در كار نخواهد بود( مراسمي را مجرد از وظايف 
اجتماعي و بي رابطه با حسين  هاي زمان و بي رابطه با يزيدها و عبيدالله هاي زمان به پا دارند. 
در چنين مراسمي است كه اگر شخص يزيد بن معاويه هم از گور به در آيد حاضر است  شركت 
كند، بلكه بزرگ ترين مراسم را به پا دارد. در چنين مراسم است كه نه تنها »تباكي« اثر ندارد، 

اگر يك من اشك هم نثار كنيم به جايي برنمي خورد. 

اي برادر بيدار شو
كانال »علامه حسن زاده« در پيام رسان 
ايتا بخشي از دستنوشته هاي مرحوم 
علامه را به استناد »رس��اله لقاء الله 
فصل اول صفحه يك« به اش��تراك 
گذاش��ت. علام��ه حس��ن زاده )ره( 
نگاشته اند: اى اهل دوستى و سداد! و 
اى طالب��ان هداي��ت و ارش��اد! اى 
برادران با صفا و دوستان با وفا! تا كى 
از حرم عشق و دوستى محروم بوده، در چاه غيبت گرفتار باشيم؟ چرا به نواحى قدس راه نيابيم 
و به باغ هاى انس پر نكش��يم؟ آيا ما عبث و بيهوده آفريده شده و بى هدف رها گشته ايم؟ آيا 
سزاوار است كه مانند حيوانات چرنده بخوريم و لذت بريم و از لقاى خداى عزوجل در غفلت 
و بى خبرى باشيم؛ تا اينكه روزى اجل ما را دريابد و آن آرزوها را به گور بريم؟ چنين گمانى بر 

شما بس بعيد و ناشايسته است، چه برخى از گمان ها، خطا و گناهند. 

 آيا هوش مصنوعي گوگل
 بي اجازه به حريم خصوصي ما سرك مي كشد؟

كانال تلگرامي »هوشيو« گزارش داد: 
ه��وش مصنوعي گ��وگل جميناي 
ممكن اس��ت بدون اج��ازه كاربران 
فايل هاي PDF را اس��كن كند! اين 

نگراني از كجا شروع شد؟
كوين بنكستون، مشاور هوش مصنوعي 
در ايكس نوش��ت كه پس از باز كردن 
 ،Google Docs  فايل ماليات��ي در

جميناي ناگهان ظاهر شده و خلاصه اي از ماليات او را ارائه كرده است.  
بنكستون مي گويد اين مشكل فقط براي فايل هاي PDF رخ مي دهد و احتمالاً به دليل كليك روي 
دكمه Gemini  هنگام باز كردن فايل PDF است.  او همچنين سعي كرد اين ويژگي را غيرفعال 

كند اما موفق نشد. جالب اينجاست كه تنظيمات مربوطه از قبل غيرفعال بوده است!
پست او واكنش هاي متفاوتي در شبكه هاي اجتماعي به همراه داشت. برخي نگران استفاده 

مخفيانه گوگل از داده هاي كاربران هستند.

حسين آبادها
محمد منان رئيسي در كانال شخصي 
خود در پيام رس��ان ايتا نوشت: اين 
تصوير، قديمي تري��ن عكس از حرم 
مطهر دردانه خداست؛ وَالوِترَ المَوتوُر. 
به رد پاي حسين )ع( در شهرسازي ما 
توجه كرده ايد؟ اي��ن حرم مطهر كه 
طي قرن هاي گذش��ته بارها تلاش 
كردند تا به كلي محو و نابودش كنند 
امروز آنقدر بسط پيدا كرده است كه 
رد پاي��ش را در ه��ر ك��وي و برزني 
مي ت��وان دي��د؛ ابني��ه اي همچون 
حسينيه، زينبيه، تكيه و... گوشه اي از 
تجلي��ات حس��يني در ش��هرها و 
روستاهاي ما هستند اما علاوه بر اين 
مصاديق كالبدي كم نداريم شهرها و 
آبادي ها و سكونتگاه هايي كه علاوه بر در برداشتن اين مصاديق كالبدي، حتي نام و مضمون آنها 
نيز بيانگر ارادت ساكنان آن سكونتگاه ها به حسين )ع( اس��ت. حسين آبادها، عباس آبادها، 
قاسم آبادها و... همگي تجلي عشق سرشار مردم اين مرز و بوم به وترالموتور و دردانه خدا هستند 
ليكن شايد زيباترين تعبير، تعبير مرحوم كافي است كه با نگاهي عاشقانه، حسين آبادها را به 
سرتاسر عالم گيتي تعميم داد؛ آنجايي كه چنين گفت نگوييد دنيا بلكه بگوييد حسين آباد، 
چون اين حسين)ع( بود كه با خونش كل دنيا را آباد كرد. آري، اگر دقيق تر بنگريم ديگر شهرها 
و كلانشهرهايمان را با توجيهات سياسي كه چرا به فلان نامزد كمتر يا بيشتر رأي داده  اند روستا 
نمي ناميم و ب��ذر تفرقه و اخت��لاف نمي كاريم، بلكه هم��ه را )چه روس��تاهاي كوچك و چه 

كلانشهرهاي بزرگ( را حسين آبادهايي مي دانيم كه همگي با شميم حسيني آباد شده اند.

۵۸ سالي كه نمي شناسيم
مهدي فضائلي در توييتي نوش��ت: عمر ش��ريف حضرت  امام حسين 
حدود 58 سال بود و عاش��ورا كمتر از يك روز، اما اين حماسه آنچنان 
عظيم و ش��گفت انگيز اس��ت كه از بقيه عمر آن حضرت كه پر است از 
وقايع مهم تقريباً هيچ نمي دانيم مگ��ر آنچه باز هم به نوعي پيوندي با 

عاشورا داشته باشد!

 مصرف متظاهرانه
 افقي بالاتر از كالاي مادي دارد

سيدعباس حسيني داوراني توييت كرد: با الهام از نظريه وبلن بايد گفت 
مصرف متظاهرانه افقي بالاتر از كالاي مادي دارد. هرگونه اظهارنظري 
بدون پشتوانه، استفاده از واژگان و مفاهيم دهان پركن بدون شناخت 
دقيق آنها يا اظهارات پرطمطراقي كه گوينده بار معنايي واژگان را نيز 

نداند، نوعي مصرف متظاهرانه از براي تمايز و تشخص است.

ماشين ظرفشويي و لباسشويي را كنترل كنيم
كمپين »با انرژي« كه با هدف آم��وزش راهكارهاي مقابله با اتلاف انرژي 
شكل گرفته است، در پيامي بيان داشت: شهروند گرامي! دقت كنيد ماشين 
لباسشويي و ظرفشويي را بعد از تكميل ظرفيت روشن كنيد تا علاوه بر 

تأثير در كاهش مصرف برق، عمر اين وسايل را هم افزايش دهيد.

سيگار عليه مغز
صفحه توييتري »Screenmix« خبر داد: مطالعات نش��ان مي دهد  
رابطه نزديكي بين سيگار كش��يدن روزانه و كوچك شدن مغز وجود 
دارد. با از بين رفتن تدريجي بافت مغز، احتمال ابتلا به آلزايمر و ناتواني 

در مغز بيشتر مي شود.
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