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ویژه نامه هفتگی سبک زند   گی 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

 دكتر معصومه مرادي
نويسنده، شاعر و استاد دانشگاه:

 قصه كربلا را طوري 
روايت كنيم كه روح لطيف 

كودك می طلبد
  دوران كودكي، دوراني است كه هر چه با احساس مثبت 
آميخته شود در رشد سالم او مؤثر است، بنابراين بايد دنبال 
فرصت ها بود تا از آنها براي تربيت سالم فرزندان بهره جست. 
يكي از بهترين اين فرصت ها ماه محرم است؛ ماهي كه جريان 
انسان س��ازي دارد و مي توان با تبيين درست وقايع كربلا و 
معارف آن يك مسير تربيتي صحيح را براي فرزندان ترسيم 
كرد و گام مؤثري در جهت تربيت ديني آنها برداشت. ماهي 
كه بايد آن را غنيمت شمرد و از آن براي ارتباط معنوي بين 
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راه حسيني شدن را
 بر هيچ كسي نبنديم! 

خودماني

نامش در ليست عاشقان سيدالشهدا)ع( ثبت شده است.  نيره 
ساري 

 

چه كسي؟ رسول ترك. با همه شرارت هايي كه داشت، 
در ماه  محرم مقيد به شركت در مجلس امام حسين )ع( 

بود؛ همين و تمام. 
قصه رس��ول ترك و علي گنداب��ي را بايد باره��ا و بارها 
بخوانيم تا نه تنها به »هيچ« بودن خود بيشتر پي ببريم و خدايي ناكرده دست از پا 
خطا نكنيم، بلكه مانع حضور هيچ كسي در دستگاه امام حسين)ع( و اهل بيت )ع( 
نشويم. رسول ترك و علي گندابي عاقبت به خير شدند و خيلي از كساني كه بيشتر 
از آنها به ظاهر مؤمن و مذهبي بودند را جا گذاشتند. در يكي از شب هاي ماه محرم 
به حسينيه آذري زبانان مي رود، اما اهالي حسينيه او را از محفل حسين)ع( بيرون 
مي كنند. رسول با تمام قلدري اي كه داشت سرش را پايين مي اندازد و بيرون مي آيد. 
هنوز هوا كامل روشن نشده بود كه مسئول هيئت به خانه رسول مي رود و از او طلب 
بخشش مي كند و مي خواهد ش��ب هاي بعد در جلس��ه حضور داشته باشد. وقتي 
سرپرست هيئت قصد خداحافظي از رسول را دارد، رسول جلوي او را مي گيرد و از 
او درخواست مي كند بگويد چرا به اين زودي نظرش عوض شده. مسئول هيئت به 
 ناچار ماجرا را براي او تعريف مي كند و مي گويد، ديشب با تصميم من، تو را از محفل 
امام حسين )ع( بيرون كردند، اما همين ديشب رؤيايي ديدم كه در صحراي كربلا 
هستم و به  س��وي خيمه هاي امام حس��ين)ع( حركت مي كنم. وقتي به خيمه ها 
نزديك شدم ديدم سگي در حال نگهباني از خيمه  هاست. مي خواستم جلوتر بروم 
كه ناگهان نگاهم به سر و كله آن سگ افتاد. شوكه شدم، بدنم مي لرزيد، چراكه سر و 
كله  آن حيوان صورت تو بود. همان لحظه آتشي به جان رسول مي افتد و به  شدت به 
هم مي ريزد. حاج رسول از آن پس خلق و خوي انساني پيدا مي كند و نام خود را در 
ليست عاشقان اهل بيت )ع( ثبت مي كند. بعدها نيز يكي از توصيه هاي مكررش به 
دوستان اين بود كه گاهي در جلسات ساده و بي حاشيه حضور داشته باشيد كه كسي 
شما را نشناسد. نقطه آغاز زندگي و تحول رسول با يك خواب شكل گرفت، اگرچه 
تفاوت هايي در نقل  قول  ها وجود دارد، ولي همه كساني كه رسول را مي شناختند، 
بر اين موضوع تأكيد داش��تند رؤياي صادقه اي كه ديده ش��ده جرقه تحول او بوده 
است. بي شك خوابي كه حاج رسول را متحول كرد، يك حقيقت بود كه بار معنوي 

سنگيني پشت آن بود. در كنار اين مهم مس��ئول هيئت هم تن و بدنش لرزيد كه 
كجاي قصه رسول ترك است!

داستان علي گندابي محله گنداب همدان هم نشان دهنده عشق و محبت به اهل 
بيت )ع( است. او كه وقتي مست و لايعقل فهميد ماه محرم از راه رسيده است با گريه 
و ناله توبه كرد. بعد از توبه مدتي را در كربلا بود. سپس راهي نجف شد. آرام آرام به 
آيت الله ميرزاي شيرازي نزديك و ملازم او شد. زماني رسيد ميرزاي شيرازي كه وارد 
حرم مي شد، اگر علي نبود صبر مي كرد تا علي بيايد و بعد مشغول اقامه نماز جماعت 
مي شد. يك روز جمعه به ميرزا خبر دادند كه يكي از علما به رحمت خدا رفته است. 
ميرزا دستور داد كه زير پاي زائرين قبري را حاضر كنند. بعد گفت كه جنازه را بياوريد 
تا بين دو نماز، نماز ميت را بخوانيم و او را دفن كنيم. نماز جماعت كه تمام شد، افراد 
آمدند خدمت ميرزا و گفتند، آقا ميرزا، علي گندابي سر از سجده بلند نمي كند. هر چه 

كردند سر بلند نكرد. تكانش دادند و متوجه شدند كه از دنيا رفته است... . 
ام��ام جعفرص��ادق )ع( مي فرمايند: هر كس كه خ��دا خيرخواه او باش��د، محبت 
امام حسين )ع( و شوق زيارتش را در دل او مي اندازد و هر كس كه خدا بدخواه او باشد، 

كينه و بغض زيارت امام حسين )ع( را در دل او مي نهد. 
نقل از حاج ميرزا اسماعيل دولابي است: »اين ش��خصي كه محرم راه ميفته مياد 
مجلس امام حسين)ع( از در خونش كه راه ميفته براي چي مياد؟ براي امامش مياد، 
يعني امامت، اگه گفتي چرا موت بيرونه؟ چرا ريش نداري؟ چرا قيافت كجه؟ اين 
ناراحت شد و نيومد ش��ما چكار كردي؟  با فروع دين برداشتي گردن اصول دين رو 
زدي... .« چه كار داريم كه با حجاب معمولي وارد هيئت شده است؟! با خالكوبي روي 
دست سينه مي زند؟! شلوارش پاره است يا فلان كار را از او ديده ايم و شنيده ايم؟! چه 
بسيار حرف و حديث هايي كه در اين روضه ها و مراسم ها پشت سر افراد گفته نشده 
است. فلاني با كدام درآمد هرسال مي رود كربلا! فلاني هر سال چطور يك شب باني 
شام هيئت مي شود! فلاني تمام سال هر غلطي خواست انجام داد، حالا آمده روضه! 
همين دو ماه محرم و صفر را دندان سر جگر بگذاريم و كمتر قضاوت كنيم، تا رستگار 
شويم. خدا را چه ديديم، شايد مسيري كه من و شما در طول سال ها نتوانستيم طي 
كنيم و برسيم، جواني يك شبه با يك توبه طي كند؟! شايد كسي جايي كاري مي كند 

و همان حال او را خريدار هستند، اما من و شما همچنان در مسير مانده ايم!

 مجالس عزاداري اباعبدالله)ع( غنيمتي 
براي كادرسازي نوجوانان و جوانان

دليل راهب��ردي ع��زاداري براي  رضا
سيدالش��هدا زنده نگه داشتن ياد  كريمي*

امام مظل��وم و فري��اد مظلوميت 
اوس��ت كه بايد به گوش جهانيان 
برسد. همانطور كه اگر در موضوع 
غدير هم اينگونه حماس��ه وار فرياد مي كرديم، شايد برخي 
مس��ائل پيش نمي آمد و برخي از نكات مهم تاريخ اس��لام 

فراموش نمي شد. 
نگاه به عاشورا در حوزه سبك زندگي روابط بين اهل بيت )ع( 
اس��ت. رابطه بين علي اكبر)ع( و سيدالشهدا)ع( رابطه بين 
قمربني هاش��م)ع( و اهل خيام، رابطه بين سيدالشهدا)ع( 
و حضرت زينب)س( كه روابط بس��يار خاصي اس��ت. اگر 
اينها را در س��بك زندگي رعايت كنيم، ش��ايد بسياري از 
 معضلات حل ش��ود و الگوي خوبي براي جوانان ما نسبت 
به والدي��ن و مطيع بودن آنها ش��ود. البته صرف��اً امر و نهي 
نيس��ت، بلكه مهم اس��ت كه پدرها ي��اد بگيرن��د چطور با 
فرزندان رابطه عاطفي داشته باش��ند و رابطه خوب را مورد 
توجه ق��رار دهند ي��ا روابط عاطف��ي بين خواه��ر و برادر، 
بين دو برادر كه ش��اهديم اين روابط كمرنگ ش��ده است. 

اينكه اف��راد از الفاظ محبت آميز اس��تفاده كنند و 
اينگونه با محب��ت همديگ��ر را خطاب كنند 

مانند حض��رت كه در كرب��لا مي فرمودند: 
جانم فداي تو. اينها در زندگي ما كمرنگ 
شده است و متأسفانه گاهي فرزندان اين 
 محبت ها را خارج از كانون خانواده دنبال 

مي كنند. پ��س يكي از م��وارد مه��م، رابط��ه عاطفي بين 
اهل بيت)ع( است. 

براي ارسال پيام هاي فرهنگي حس��يني، دو مسئله وجود 
دارد؛ يك ش��يوه انتقال كه براي جوان جذاب باشد و ديگر 
اينكه چه پيامي را انتقال دهيم. در مورد اول هيئت ها خوب 
عمل مي كنند، شعر و ش��عور با هم تلفيق است، در كنارش 
بايد از جذابيت هاي كربلا ه��م گفت. از صحنه هاي عاطفي 
و حماس��ي، اما در مورد دوم بايد به چگونگ��ي واقعه كربلا 
بپردازيم. چگونه رفتند كربلا، چگونه راه ش��ان بس��ته شد، 
چگونه شهيد شدند و... امروز ما به شدت تشنه اين مباحث 
تربيتي هستيم، به چرايي كربلا پرداختن نه به چگونگي اش. 
پرداختن به چرايي كربلا اصل تربيت حسيني است. بفهميم 
چطور زندگي كنيم تا به اعلی عليين برسيم. در اين صورت 
جوان و نوجوان جذب اين موضوعات مي شود، چون دنبال 

روشنگري هستند و مي خواهند حقايق را بفهمند. 
البته ممكن است در اين مس��ير هم انحرافاتي پيش بيايد. 
همانطور كه ممكن اس��ت در هر جريان��ي انحرافاتي پيش 
بيايد و در س��نت هاي عزاداري بدعت هايي ايجاد  شود. در 
اين شرايط مي توان با تبيين گري از س��وی علما و مبلغين 
و مربيان، جوانان را آگاه كرد كه ش��ايد يك مربي 
هميشه در كنار متربي خود نباشد! همانطور 
كه شايد والدين هميشه كنار فرزندان شان 
نباشند. اگر اين جوانان با بدعت ها آشنا 
و با مس��ير صحيح عزاداري آشنا شوند، 
به اصطلاح آنها را اس��تريليزه كرده ايم. 

بنابراين اين تبيين گري واجب است تا راه شان را گم نكنند. 
بعد از تبيين بايد ايجاد جاذبه كرد. بايد س��بك سخنراني 
و مداحي مورد پس��ند جوان و نوجوان باش��د. اس��تفاده از 
ملودي و محتوا هاي جذاب كه پر از داس��تان هاي حماسي 
و هيجان انگيز، اما آموزنده باش��د، ضروري اس��ت. بنابراين 
نوآوري و به روز ش��دن ش��يوه هاي عزاداري مهم است، اما 
چون مس��ئله ديني، اعتقادي و تاريخي اس��ت، بايد دقت 
كرد تا ش��اهد انحرافات و بدعت ها نباش��يم. نوآوري بايد با 
نظارت علما صورت بگيرد. حضرت آقا جمله اي در اين مورد 
مي فرمايند كه هيئت باي��د هيئت بماند. افراد گاهي هيئت 
را از شاكله خود خارج مي كنند و عرصه نمايش مي شود كه 
ديگر نمي توانيم هيئت بناميم. پس با دقت و نظارت بزرگان 
مي توان مدل هاي اجرايي برنامه را ب��ه روز كرد تا مخاطب 
بيشتري استفاده كند. طبيعتاً اگر افراد را به حال خودشان 
رها كنيم تا آنطور كه دوست دارند، تصميم بگيرند و اتفاقات 
را رقم بزنند، قطع��اً به انحراف كش��يده خواهند ش��د. در 
نتيجه بزرگان بايد جوانان را همراهي كنند، بنشينند با هم 
مدل هاي اجرا را طراحي كنند ت��ا از هر انحرافي جلوگيري 
ش��ود. در اصل علم و تجربه بزرگان، شور، نش��اط و انرژي 
جوانان با هم تلفيق شود تا آن اتفاق خوب رقم بخورد. نه شور 
كافي و نه شعور كافي به تنهايي به نقطه مطلوب نمي رسد 

و بايد با هم باشد. 
امروز متأسفانه با برخي بدعت هاي عزاداري مواجه هستيم 
كه مورد اس��تقبال جوان��ان اس��ت و جذابيت هاي خودش 
را دارد. به ط��ور مثال در برخي مجالس آنقدر حماس��ه در 
عزاداري زياد می گردد كه از حالت عزاداري خارج مي شود. 
اگر كس��ي آگاه بر دين نباشد، متوجه نمي ش��ود كه اينها 
محزون هس��تند ي��ا دارند ش��ادي مي كنن��د! اينها بدعت 
است، مانند عريان ش��دن در هيئت ها كه بارها بزرگان دين 
توصيه كرده اند، غلط است. يا در برخي هيئت ها به واسطه 
حماسه و ش��وري كه ايجاد مي شود به مقدس��ات بزرگان 
ديگر اهانت مي كنند هرچند معتقديم به اهل بيت)ع( ظلم 
 ش��ده اس��ت، ولي به خاطر نگرش وحدت بين اديان نبايد 

اتفاق بيفتد. 
در آخر بايد گفت، جوان و نوجوان دوست دارند ايفاي نقش 
كنند. دوست دارند ميدان داري كنند و كنش داشته باشند 
و در يك كلام نمي خواهند فقط مخاطب باش��ند. بنابراين 
بايد به آنها ميدان دهيم و از آنها مطالبه كنيم، اما متأسفانه 
ش��اهد هس��تيم كه برخي بزرگان در مس��اجد و هيئت ها 
مي گويند تجربه نداريد، بلد نيس��تيد و... اينطور دستمان 
خالي مي مان��د و آن تربي��ت كادري نوج��وان و جوان كه 
 غنيمت مجالس عزاداري است آنگونه كه بايد صورت بگيرد، 

انجام نمي شود. 
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 فعال فرهنگي حوزه نوجوانان

نگاه

 خانواده ايراني 
 با اتصال 

 به امام حسين)ع( 
 هيچ وقت 

گم نمي شود

 عطر امام حسين)ع( 
هواي شهر و دل آدم ها را معطر مي كند

روايتي از حس و حال سوگواري اباعبدالله الحسين)ع( در اين روزها و شب ها

 حميد هنرجو، شاعر 
و نويسنده ادبيات ديني:

 كامران شرفشاهي، شاعر 
و مؤلف ادبيات عاشورايی:

اشك و عزايمان بايد 
به حسين باوري و 

حسين ياوري برسد

حيف است مردم 
از مجلس حسيني 
بدون دستاوردي 
آموزنده  به خانه 

بازگردند

 حبيب كاشاني، عضو شوراي اسلامي شهر تهران 
و باني هيئت »دو طفلان مسلم«: 
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