
   مجيد شاكري:
چقدر پاس��خ آق��اى پزش��كيان ب��ه آقاى 
سيدحس��ن نص��رالله صريح، س��نجيده و 

دلگرم‌كننده بود. 
   حسين دليريان:

اولين اكت بين‌المللي دكتر پزشكيان در رداي 
رياس��ت جمهوري اس�لامي ايران، بسيار به 
موقع و خوب ب��ود. پيام مه��م رئيس‌جمهور 
منتخب خطاب به سيدحسن نصرالله در شرايط 
حساس منطقه و چنگ و دندان نشان‌دادن‌هاي 
رژيم‌‌صهيونيس��تي اثبات كرد كه ايران محور 

مقاومت را هرگز تنها نمي‌گذارد. 
   علي صمدزاده:

فارغ از اختلاف‌‌نظر سياسي و جناحي، نامه 
جناب پزشكيان به جناب سيدحسن نصرالله 
و تأكيد بر تداوم سياست اصولي پشتيباني 
و حمايت از گروه‌ه��اي مقاومت به ويژه در 

ش��رايط كنوني منطقه، اقدامي بسيار بجا، 
بهنگام و شايسته تقدير و قدرداني است. 

   سعيد آجورلو:
حمايت پزشكيان از جبهه مقاومت در نامه 
به سيدحسن نصرالله بهترين خبري بود كه 

انتظارش را داشتيم. 
   كيان مهزاد:

پيام پزشكيان به سيدحسن نصرالله و تأكيد 
به حمايت از مقاومت به جزء پيام به خارج 
از كش��ور يك پيام به داخل كشور نيز دارد. 
پزشكيان احياگر جريان جديدي در داخل 
كشور خواهد بود و ان‌ش��اءالله بتواند بعد از 
گذشت حداقل يك‌سال از دولتش جريان 

سوم را بالاخره راه بيندازد. 
   فائزه طلايي:

دو كنش سياست خارجه تحسين برانگيز 
از مسعود پزشكيان: ۱. پيام به سيدحسن 

نصرالله و اعلام حمايت كام��ل از مقاومت؛ 
۲. تماس ب��ا پوتين و تأكيد بر گس��ترش و 
پيگيري همكاري‌ها و توافق��ات. با همين 

دست فرمون ادامه بده آقاي پزشكيان.
   عبدالله گنجي:

نمي‌دونم اصلاح‌طلبان بهشان فشار اومد و 
ناراحت شدند يا خير، اما ما به اينكه اروپايي‌ها 
به پزشكيان تبريك نگفتند، افتخار مي‌كنيم 
و ارادت‌مان به ايشان بيشتر شد. فرزندان امام 

هيچ‌گاه منتظر لبخند مستكبران نبوده‌اند. 
   مهدي محمدي:

در ش��رايطي كه وضعيت در منطقه بسيار 
حساس است و مقاومت در آستانه وضعيتي 
خطير ق��رار دارد، نامه آقاي پزش��كيان به 
جن��اب س��يدنصرالله و تأكيد ب��ر حمايت 
پرقدرت از مقاومت در دولت جديد، سيگنال 
بسيار ارزشمندي است. اميدوارم در عمل 

هم همين مسير تعقيب شود. 
   كاربري با نام »آدم«:

ضمن اينكه انتقاداتم درمورد پزشكيان سر 
جاشه از اقدام آقاي پزشكيان درمورد پيام 
دادن به سيدحسن نصرالله و اعلام حمايت از 
مقاومت و همچنين تماس با پوتين و تأكيد 
براي پيگيري توافقات و همكاري‌ها تشكر 

مي‌كنم؛ كار درست و به موقعي بود. 
   علي تهراني‌‌مقدم:

پيام منطقه‌اي رئيس‌جمه��ور منتخب به 
سيدحسن نصرالله كه دال مركزي آن تداوم 
حمايت قاطع جمهوري اس�لامي ايران از 
جبهه مقاومت اس��ت، قابل تحسين است. 
گرچه ممكن است اين پيام به مذاق برخي 
از اطرافيان و فعالان ستادهاي ايشان خوش 
نيايد. كنشگري مثبت پزشكيان را پررنگ 

كنيم و نقدها هم به جاي خودش. 

پيامي دقيق و بموقع
 واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به پيام مسعود پزشكيان به سيدحسن نصرالله 

و اعلام تداوم حمايت از مقاومت

مس�عود پزش�كيان، رئيس‌جمهور منتخب طي نامه‌اي خطاب به سيدحسن نصرالله، رهبر 
حزب‌الله لبنان ضمن پاس�خ ب�ه پيام تبري�ك او بيان ك�رد: »حمايت از مقاومت ريش�ه در 
سياست‌هاي اصولي نظام جمهوري اسلامي ايران، آرمان‌هاي امام‌راحل)ره( و رهنمودهاي رهبر 
انقلاب داشته و با قدرت تداوم خواهد داشت؛ حمايت از مقاومت با قدرت ادامه دارد.« اين پاسخ 

با واكنش‌هاي بسياري در شبكه‌هاي اجتماعي همراه بود. كاربران اين پيام آقاي پزشكيان را 
رويكردي دقيق در سياست خارجي دانس�تند و ابراز اميدواري كردند كه در سياست‌هاي 
اجرايي دولت نيز اين منطق ديده شود. كاربران همچنين به گفت‌وگوي پزشكيان با پوتين و ساير 
پيام‌هاي تبريك واكنش داشتند. در ادامه بخش هايي از واكنش‌هاي كاربران را مرور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

       كشت پلكاني شالي در استان گلستان در طول رودخانه خرمارود 
| برگرفته از ايرنا

 جامعه مسلمان‌ها
جامعه فضول‌هاست؟!

آيت‌الله شهيد سيد محمد بهشتي)ره(:
]مي‌گويند[ آقا جامعه مسلمان‌ها جامعه فضول‌هاست؛ بله. جامعه 
مسلمان‌ها جامعه فضول‌هاست. كار دارند ببينند من چه كار مي‌كنم. 
به من كار دارند. خوب هم مي‌كنند. نگاه مي‌كنند، مي‌بينند من چه 
جور مي‌روم، چه ج��ور مي‌آيم. اگر من در خان��ه‌ام، تك و تنها يك 
گوشه‌اي با خودم فقط باشم، نه آنجا تجسس نمي‌كنند؛ فلاتجسسوا. 
آنجا تجسس نكنيد... آنجا خودش اس��ت و ايمانش. آنجا اگر شما 
رفتيد سركش��يديد و ببينيد در اتاقش چ��ه كار مي‌كند، خود اين 
سركشيدن شما مي‌شود گناه. حق نداريد شما در خانه مردم، اتاق 
مردم، باغ مردم سر بكشيد. البته اگر توطئه كردند عليه اسلام و امت 
اسلامي در صندوق‌خانه‌هاي‌شان هم بروند، در هر سوراخي بروند 
مسلمان‌هاي ما سر مي‌كشند و كشف‌شان مي‌كنند. ]تكبير مردم.[

اينكه گفتم سر نكش��يد، يعني در اين مسائل ش��خصي و كارهاي 
ش��خصي ]اس��ت[... اما وقتي آمد در اداره، وقتي آمد در كارخانه، 
وقتي آمد در كوچه و خيابان؛ بله آقا در جامعه، در جامعه مسلمان‌ها 
آدم در خيابان كه مي‌آيد با يك مشت فضول سر و كار دارد و چقدر 
خوب فضولي مي‌كنند. نگاه مي‌كنند ببينند آيا اين خلاف مقررات 
راهنمايي و رانندگي آمد يا نيامد. اگر ديدند از خط ممتد كشيده دارد 
اين ور مي‌آيد هزار تا بهش غر مي‌زنند، خوب كاري هم مي‌كنند. اگر 
ديدند اين آدم در كوچه و خيابان دارد چشم ناپاكي مي‌كند، چشمش 
دنبال اين است كه زن‌ها، دخترها چه جور مي‌آيند و مي‌روند 10 هزار 
تا غر بهش مي‌زنند، او را ولش نمي‌كنند. نفهميدم چطور ش��د اگر 
ماشين از خط ممتد يك ذره اين طرف بيايد غرولندش خوب است، 

اما خط عفاف و پاكدامني را شكستن غرولند نمي‌خواهد؟
منبع: كانال تلگرامي »از بهشتي براي امروز«

   آیينه نفس

چطور پول‌مان را بهتر مديريت كنيم

مصطفي عيوضي در توییتي در اعتراض به روزنامه سازندگي نوشت: من طرفدار زاكاني نيستم، 
اما كشور انتخابات و مردم‌س��الاري دارد. اگر براي بركناري، كارزارها و فشار‌هاي رسانه‌اي با 
۱۵۰هزار امضا و حتي بيشتر مشروعيت داشتند، همين الان رئيس‌جمهور منتخب هم مي‌تواند 

با ميليون‌ها امضای كارزار بركناري‌اش كليد بخورد يا پيشتر روحاني بايد بركنار مي‌شد.

وحيد يامين‌پور در تویيتي نوشت: عوامل بي‌بي‌سي، رسانه‌اي كه آتش به يار معركه تقلب و 
بي‌اعتباري انتخابات در ايران بوده، حالا دارند درباره جزئيات آرا كه به‌طور رسمي گزارش 
وزارت كشور جمهوري اسلامي است، تحليل مي‌دهند. جالب نيست؟ اينقدر با جزئيات به 

برگزاري انتخابات در ايران اعتماد پيدا كردند يا پروژه چيز ديگري است؟

كانال تلگرامي »دانش اقتصادي« نوشت: آيا 
شما هم از فكركردن به خرج و مخارج خسته 
و نگران مي‌ش��ويد؟ آيا بودجه شخصي‌تان 
مطابق انتظارتان است؟ آيا مي‌دانيد ارزش 
خالص دارايي‌هاي‌تان چقدر اس��ت؟ اگر به 
هريك از سؤالات بالا پاس��خ منفي داديد، 
اين مقال��ه مي‌توان��د به ش��ما در مديريت 

هزينه‌هاي‌تان كمك كند. 
مديريت پول ۹ مرحله دارد. پس از دنبال‌كردن 
اين مراحل شما بايد تصوير واضحي از امور مالي 
شخصي‌تان به دست آوريد. پس از طي‌كردن 
اين مراحل، قادر خواهيد بود تغييرات لازم را 
ايجاد كنيد تا به آزادي مالي دلخواه‌تان برسيد. 

1( ليستي از دارايي‌ها و بدهي‌هاي‌تان جمع 
كنيد. اين ليست شامل حساب‌هاي بانكي و 
پس‌انداز، خودرو، سهام، دارايي‌هاي خانگي 
و بدهي‌هاي‌تان شامل وام يا هر نوع بدهي به 

ديگران مي‌شود. 
2( ارزش خالص دارايي‌هاي‌تان را حساب كنيد. 
‌براي اين كار ميزان بدهي‌ها را از دارايي‌ها كم 

كنيد تا عدد اصلي به دست بيايد. 
3( بودج��ه ماهانه تعيين كني��د. به چند ماه 
گذشته نگاه كنيد و حد وس��ط آن را در نظر 
بگيريد. رس��يدن به تصوير واضح خرج‌هاي 
ماهانه ب��راي مديريت پ��ول و در نظر گرفتن 

بودجه لازم بسيار ضروري است. 
4( جريان نقدي كلي را حساب كنيد. براي اين 
كار هزينه‌ها را از درآمدتان كم كنيد. به زبان 
ساده‌تر، جريان نقدي شما در واقع پولي است 

كه هر ماه كسب مي‌كنيد و خرج مي‌شود. 
5( امور مالي ش��خصي‌تان را ارزيابي كنيد. 
حالا زمان آن رسيده كه مديريت هزينه‌ها 

را با جزئيات ارزيابي كنيد:
- هميش��ه بايد بكوش��يد كه ارزش خالص 
دارايي‌تان مثبت باشد. اگر دارايي‌تان بيشتر 
از بدهي‌هاي‌تان است، ش��ما ارزش خالص 

دارايي مثبتي داريد. 
- اگر جريان نقدي منفي داش��ته باش��يد، 
حساب و كتاب‌هاي شما دچار مشكل خواهد 
شد. هر از گاهي پيش مي‌آيد كه در يك ماه، 
مخارج شما بيشتر از درآمدتان باشد، اما نبايد 

اجازه دهيد اين اتفاق زياد تكرار شود. 
- آيا پس‌انداز داريد؟ اگ��ر جواب‌تان »نه« 
اس��ت، بايد به اين موضوع رسيدگي كنيد. 
زندگي قابل ‌‌پيش‌بيني نيست و ممكن است 
هر اتفاقي رخ دهد. حداقل هزينه‌هاي سه ماه 

را در اين بخش كنار بگذاريد. 

6( بودجه ماهانه و سالانه تعيين كنيد. يا بايد 
برنامه‌ريزي مشخصي داشته باشيد يا به ‌سرعت 
پول‌تان را از دست خواهيد داد. هميشه به ياد 
داشته باش��يد كه بودجه‌ها بايد بسيار دقيق 
تنظيم ش��وند. در عين حال، احتمال تغيير و 

انعطاف در مواقع لازم را هم در نظر بگيريد. 
7( انگيزه داشته باشيد. از خودتان اين سؤال را 
صادقانه بپرسيد: »چرا مي‌خواهيد پول‌تان را 
مديريت كنيد؟« رسيدن به پاسخ واقعي اين 
سؤال )مثل رسيدن به آزادي مالي( براي شما 
مهم است. زماني كه متوجه هدف‌تان شويد، 
پيدا كردن انگيزه هم بسيار آسان خواهد بود. 
8( در هر ماه زماني را براي بررسي مسائل مالي 
مشخص كنيد. اگر جايي از برنامه نياز به اصلاح 
دارد، اين كار را انجام دهيد. بررسي موقعيت 
مالي‌ به ‌صورت س��الانه ه��م مي‌تواند به يك 
عادت خوب تبديل شود. هر سال ارزش خالص 

دارايي‌تان را با سال قبل مقايسه كنيد. 
9( فراموش نكنيد هر از گاهي در مسير توقف 
كنيد و اگر نياز بود، خس��تگي در كنيد. كنار 
گذاشتن بودجه براي استراحت‌هاي گاه ‌و بيگاه 
كاملًا منطقي است. در اين زمان مي‌توانيد به 
سينما يا رستوران برويد يا يك سفر كوتاه آخر 
هفته ترتيب دهيد. فقط فراموش نكنيد كه تمام 

زحمت‌هاي‌تان را با ولخرجي هدر ندهيد!

مدعي دموكراسي عليه دموكراسي پروژه جديدتان است؟!

نقش‌ها را دست كم نگيريم
ايوب موح��دزاده طي يادداش��تي 
تلگرامي بي��ان داش��ت: گاهي پدر 
مجبور اس��ت در كنار »وظايفش«، 
براي فرزند خردس��الش كه فرصت 
زندگي با م��ادر را نداش��ته، »نقش 
م��ادر« يا ب��راي خواه��رش »نقش 
بزرگ‌تر« و در صحنه‌اي ديگر براي 
همكارش »نقش حامي« را ايفا كند! 
»نقش«‌هايي كه ايفا شدن‌شان مثل »وظايف« مهم و چه بسا دشوارتر باشند. مشخصاً مديران 
هم در كنار وظايف‌شان نقش‌هايي را داوطلبانه به اجبار يا به پيشنهاد سايرين بايد ايفا كنند. 
هرچه در ايفاي نقش‌هاي زير خبره‌تر شوند، مقبول‌تر، با برندتر، برنده‌تر و بانفوذتر خواهند 
شد: رهبر، مربي، منتور، شريك استراتژيست، عامل تغيير، الگو، مشورت‌دهنده، ريش‌سفيد، 

همراه، حمايتگر، منتقد، عضو تيم و... نقش‌ها را دست كم نگيريم. 

سخت کوشی آموخته شده
کانال تلگرامی »مدیریت به زبان ساده« نوش��ت:  یه پدیده جالبی هم داریم به نام سختک‌وشی 
آموخته شده )learned industriousness( که میگه فرض کن می‌خوای وزن کم کنی… 
با خودت عهد میک‌نی به جای تمرکز روی کم کردن وزن، به جاش از امروز به مدت کی ماه فارغ 
از هر اتفاقی، روزی نیم ساعت میری پیاده‌روی و خیلی جدی این کار رو انجام میدی و بعد از یه 
مدت متوجه می‌شی این حس ول نکن بودن و تلاشگری که پیدا کردی خودش چقدر جذاب‌تر 

شده برات.
یا فرض کن می‌خوای زبان بخونی با خودت عهد می‌بن��دی از امروز به مدت دو هفته روزی دو 
س��اعت جدی باید بخونم و تا دو هفته‌ام پر نش��ده باید ادامه بدم. بعد از یه مدت در کنار نتایج 
موجود، متوجه می‌شی این حس پرتلاش بودن و سختکوشی که دار ی چه حال خوشی داره و 

حالا که شروع کردم، چرا ادامه ندم!
یا فرض کن می‌خوای پایان‌نامه‌ات رو بنویسی،  عهد میک‌نی از امروز فارغ از هر نتیجه‌ای روزی 
نیم ساعت می‌شینی پای نوشتن و بعد از سه هفته متوجه می‌شی، فارغ از نتیجه اینکه تو اراده 
کردی نشستی پای کار و داری ادامه میدی چه حال خوشی داره! و تازه داری متوجه می‌شی 

همچین هم کار سختی نبود!
سختک‌وشی آموخته شده که نقطه مقابل درماندگی آموخته شده‌ اس��ت، اولین بار از سوی 
آیزنبرگر )Eisenberger( معرفی شد و میگه وقتی به خاطر تلاش‌هاتون تحسین می‌شید، 
خود پرتلاش بودن می‌شه پاداش کاری که میک‌نید و حس تلاشگری می‌شه چیزی که از اون 

کار بهتون حس خوب میده و از نتیجه هم جلوتر میفته.
تو بیشتر تلاش میک‌نی چون تلاش کردن برات جذاب شده. درست مثل ورزشکاری که وزن کم 
کردن براش رفته کنار از اینکه خیلی سفت و سخت هر روز داره عرق می‌ریزه خیلی حالش خوبه.

نامه‌اي از يك خردمند زنداني در جزيره رابن
زهره برزگر و محم��د ايراني در كانال 
»مدرسه سواد زندگي« با انتشار تصوير 
فوق كه يكي از نقاشي‌هاي نسلسون 
ماندلا در زندان اس��ت، آورده‌اند: اين 
يك��ي از نامه‌هاي م��ردي خردمند، 
كاردان و سياس��تمدار است كه براي 
دخترش نوشته. در زندان فوق امنيتي 
جزيره رابن، پس از تحمل ۲۰س��ال 
زندان، آق��اي ماندلا ب��ا لحني حرف 
مي‌زند كه انگار در ساحل امن و آرامش 
قدم مي‌زند. نامه‌ اصلي سانسور شده 
است، اما همين كه باقيمانده، خواندني 
و عبرت‌آموز براي انسان‌هاست. بخش‌هايي از نامه‌ نلسون ماندلا براي دخترش »زيندزي ماندلا« 

را در ادامه بخوانيم تا درس‌هايي را از انساني هدفمند، نوع‌دوست و صبور ياد بگيريم. 
1( اغلب وقتي در طول و عرض سلول كوچكم قدم مي‌زنم يا وقتي روي تختم دراز مي‌كشم، ذهنم 
بي‌هدف اين‌سو و آن‌سو پرسه مي‌زند و گاهي اين حادثه و گاهي آن اشتباه را به ياد مي‌آورم. در ميان 
همه ‌اين افكار، اين فكر در ذهنم نقش مي‌بندد كه آيا در بهترين روزهاي زندگي‌ام در بيرون زندان، درك 

كافي داشته‌ام از عشق و مهرباني افرادي كه هميشه در دوران فقر مرا همراهي و كمك كردند يا نه؟!
2( چندروز پيش به خانم و آقاي خوما فكر مي‌كردم كه صاحبخان��ه‌ام بودند. آنها نه ‌تنها هر 
وقت نمي‌توانستم از عهده‌ پرداخت اجاره بربيايم، باز هم به من مهلت بيشتري مي‌دادند، بلكه 

روزهاي يك‌شنبه هم ناهار خوشمزه مجاني به من مي‌دادند. 
3( مدتي هم در خانه عالي‌جناب مابوتو و همسرش گوگو زندگي كردم. اين دو نفر نقش پدر و مادر 
را برايم ايفا مي‌كردند. هم خيلي مهربان بودند و هم خيلي جدي و سختگير. آقاي شرينر بادوزا و 

آقاي منگوما با وجود اينكه سن‌شان خيلي بيشتر از من بود از بهترين دوستانم در آن ايام بودند. 
4( مدت‌ها بعد، وضعيت مالي‌ام كمي بهتر شد، اما به ‌ندرت به فكر كساني افتادم كه در دوران 
سختي پشتم ايس��تاده و از من حمايت كرده بودند. دستگيري من به اتهام خيانت و جلسات 
طولاني محاكمه، وضعيت را بدتر كرد. دنياي اطرافم به معناي واقعي كلمه فرو ريخت، درآمدم 

از دست رفت و تعهدات زيادي داشتم كه ديگر نمي‌توانستم از عهده آنها بربيايم. 
5( وقتي ذهنم در روزگاري پرسه مي‌زند كه در شهر طلايي )ژوهانسبورگ( سپري كردم، همه 
اين اتفاقات از راه مي‌رسند و دوباره در ذهنم زنده مي‌شوند، اما وقتي به مامان و شما بچه‌ها - به 
غرور و لذتي كه همه‌ ش��ما برايم آورديد- فكر مي‌كنم، اين خودكاوي و بررسي احساسات و 

انگيزه‌ها كاملًا محو مي‌شود. 
6( عزيزم اين پيام واقعي من به توست: توانايي‌ات را در درك عشق و محبت ديگران بالا ببر. اينكه سعي 
كني باعث خوشحالي ديگران بشوي و كاري كني كه نگراني‌هاي‌شان را فراموش كنند، خصلت ارزشمندي 
است. اين خصلتي است كه شما از مامان به ارث برده‌ايد. آرزويم اين است هرچه بزرگ‌تر مي‌شويد، اين 

حس در وجودتان عميق‌تر شود تا افراد بيشتر و بيشتري از اين خصلت شما بهره‌مند شوند. 
با عشق تقديم به شما
دوستدارت؛ بابا

يخ‌سازى در ايران قديم
كانال »تاريخ ايران و جهان‌باستان« در ايتا 
نوش��ت: در يكي از كارگاه‌هاي س��نتي 
يخ‌سازي در شب‌هاي زمستان آب قنات 
در جوي‌هاي كوچكي جاري مي‌شد تا 
شب هنگام يخ بزند. پس از يخ بستن اين 
يخ از سوی كلنگ و پارو خرد مي‌شد و در 
گود يخ ريخت��ه مي‌ش��د و روي آن آب 
پاشيده مي‌شد تا فضاي بين يخ‌ها پر شود 
و دوباره هنگام شب يخ بزند و يك‌پارچه 
شود. در سراسر زمس��تان اين كار تكرار 
مي‌ش��د تا گود يخ پ��ر ش��ود. در پايان 
زمستان اين گود با لايه‌اي از كاه و خاك 

نرم پوشانيده مي‌شد تا از گرما در امان بماند و در فصل تابستان به تدريج از اين يخ برداشت مي‌شد.

خانه دوست
كانال »علامه حس��ن‌زاده)ره(« در ايتا بياني از مرح��وم علامه)ره( را 
براساس كتاب »نامه‌ها بر نامه‌ها« به اشتراك گذاشت. ايشان فرموده‌اند: 
ندانم چه كسي به در خانه دوست رفت و نااميد برگشت؟ چه كسي سوز 
دلش به التهاب آمد و برد اليقين عش��ق التهابش را فرو ننشاند؟ در به 
روي همه باز است و دربان ندارد، تعيين وقت لازم نيست، هيچ عنوان و 
رسم نمي‌خواهد. سعي كن كه اول دل بگويد و آنگاه زبان. اي من فداي 

آن كه دلش با زبان يكي است. 

خلوتي كه نداريم
كانال »اندكي تفكر« در ايتا نوشت: انسان امروزي اصلًا متوجه نيست، 
خلوت ندارد. شايد بزرگ‌ترين مشكل انس��ان امروز اين باشد كه حتي 
بلد نيست چگونه خلوت داشته باش��د. فقط يكي از عوارض خلوت دل 
نداشتن اين است كه فرصت تفكر را از دست مي‌دهيم. وقتي فكر نكنيم، 
ذهن كم‌كم مصرفي بار مي‌آيد و قدرت ‌تحليل خود را از دست مي‌دهد. 

 سهم بخش‌هاي مختلف
 از مصارف صندوق توسعه ملي

علي محمدي در كانال ش��خصي خود در پيام‌رس��ان »ايتا« نوش��ت: 
صندوق توس��عه ملي با هدف ذخيره عوايد فروش منابع براي توسعه 
پايدار تأسيس شده بود، اما به نظر مي‌رسد در اين سال‌ها به قلكي براي 
دولت‌ها تبديل شده است. طبق گزارش عملكرد صندوق توسعه ملي در 
اسفند ۱۴۰۲، مجموع منابع ورودي به صندوق ۱۶۰ميليارد دلار بوده 
كه نزديك به ۹۴ درصد آن عوايد حاصل از صادرات نفت و باقي آن سود 
ناشي از سپرده‌گذاري و تسهيلات بوده است. با وجود اين ۸۲ درصد اين 
منابع به روش‌هاي مختلف مصرف شدند كه بزرگ‌ترين مصرف‌كننده 
اين منابع طرح‌هاي دولت��ي بوده‌اند. بنا بر گ��زارش عملكرد صندوق 
توسعه ملي، مجموع مصارف اين صندوق در طول فعاليت ۱۳ساله آن 
۱۳۲ ميليارد دلار بوده كه از اين رقم بيش از ۸۵ ميليارد دلار در قالب 

تسهيلات به طرح‌هاي دولتي اعطا شد.
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