
ــداوي، فعال  ــه حم     آي
محيط زيست در گفت وگو 
ــتفاده از  ــوان»:  اس با «ج
ــار مصرف كه  ــروف يكب ظ
ــن مردم  ــن روزها در بي اي
به خصوص در مراسم هاي 
ــي در  ــزا و حت ــادي و ع ش
ــي و  ــتگاه هاي صلوات ايس

ــت، باعث افزايش  پخش نذر هاي مردمي زياد شده اس
زباله هاي پلاستيكي مي  شود. بايد تلاش كنيم استفاده 
از ديگر ظروف را جايگزين ظروف يكبار مصرف كنيم و 
هرچه بتوانيم از ظرف هاي يكبارمصرف كمتر استفاده 
ــماند و  ــتر به مديريت پس ــيله بيش كنيم تا به اين وس

محيط زيست كمك كرده باشيم

ــماري از مقامات اروپايي  ــازمان ملل و ش     مقامات س
ــدن مردم بي پناه را در رفح  ــيده ش به خاك و خون كش
ــت وزير  ــي بنيامين نتانياهو، نخس محكوم كردند و حت
ــتن از فشار  ــتي هم ناچار شد براي كاس رژيم صهيونيس
ــود با عنوان  ــت اخير نظاميان خ ــكار عمومي، از جناي اف
واقعه اي غم انگيز ياد كند، با اين حال به نظر نمي رسد كه 
جو بايدن تصميمي براي تغيير در سياست خود در قبال 
رژيم صهيونيستي داشته باشد. يكي از شبكه هاي خبري 
امريكا با تكيه بر اسناد و اظهارات كارشناسان اعلام كرد كه 
مهمات ساخت اين كشور در كشتار مردم رفح به كار گرفته 
شده است. با اين حال، كاخ سفيد همچنان تصميم ندارد 
همان طور كه رئيس جمهور ايالات متحده پيش تر وعده 
داده بود، رژيم تل آويو را با تحريم تسليحاتي مجازات كند

    هوشمندسازي نظام مالياتي در دولت شهيد رئيسي 
ذيل تبصره ماده100 قانون ماليات هاي مستقيم در كنار 
ــهيلاتي به مؤديان جهت پذيرش اظهارنامه  اعطاي تس
پيش فرض ذيل اين مدل نظير تقسيط بلندمدت ماليات 
و عدم نياز به نگهداري اسناد و دفاتر مالياتي از مهم ترين 
مزيت هاي حركت به سمت دريافت ماليات هوشمند و 
عادلانه مبتني بر تقاطع گيري داده هاي مالياتي است كه 
در دولت سيزدهم به سمت آن حركت شده است و بخش 
بزرگي از مؤديان مالياتي حقيقي ذيل اين روش، ماليات 

خود را پرداخت كرده اند

ــه يكي از  ــي واژه هايي بود ك ــدي و بي اخلاق     بدعه
ــران و  ــبت به بازيگ ــاوا نس ــد پلتفرم نم ــران ارش مدي
تهيه كنندگان استفاده كرد و باعث جنجال شد؛ اتفاقي 
ــينما و تعليق عضويت  كه نهايتاً با نقش آفريني خانه س
ــه اي صنوف  ــكاري صنفي و حرف ــه هم و قطع هرگون
سينمايي با وي به دليل آنچه اظهارات توهين آميز وي 
ــته  هم رويكردى  خوانده، به پايان رسيد. اگر در گذش
ــئولان خانه سينما وجود  منطقي و عقلايي در بين مس
داشت، چه بسا برخي از حواشي ايجاد شده كه سنخيتي 

با فعاليت هاي فرهنگي و هنري نداشتند، رخ نمي داد

دومين گزارش هيئت عالي بررسي
 ستاد كل نيروهاي مسلح

 انفجار ناشي از خرابكاري 
 و جنگ الكترونيك

در سانحه بالگرد منتفي است

طبيعت با «پسماند صفر» 
ماندگار مي شود

كاخ سفيد : اسرائيل هنوز 
خط قرمز بايدن را  در رفح 

رد نكرده است!

 خداحافظي 
 با مميزهاي مالياتي 

در دولت شهيد رئيسي

 ختم كشمكش 
خانه سينما و نماوا
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روزنامه سياسي،  اجتماعي  و  فرهنگي صبح  ايران
پنج شنبه 10 خرداد 1403 - 21 ذى القعده 1445
سال بيست و ششم- شماره 7041 - 16 صفحه

قيمت: 5000 تومان

نامزدها از هر طرف با ناز و نياز مى آيند

    تاكنون هيچ جريان و حزب و دار و دسته اى نسبت به معرفى نامزد در انتخابات ساكت مطلق نبوده 
است. فقط برخى اشخاص سكوت كرده اند كه شواهد نشان مى دهد رغبت و نيت شان براى حضور در 
ــت! با اين حال يكى از عيوب اين مرحله از انتخابات هاى رياست جمهورى،  انتخابات از بقيه بيشتر اس
سخن گفتن با ناز و ادا-در عين نياز - است. رجل سياسى ما بايد ياد بگيرند كه با ادبيات شفاف و متقن 

با مردم حرف بزنند. يكى از نشانه هاى رجل سياسى و سياستمداربودن توانايى مواجهه با اين پرسش 
رسانه هاست كه «نامزد مى شويد يا نه؟» اگر پاسخ ها اين باشد كه «اى بابا حالا چه وقت اين حرفاست!» 
ــدم» و مانند اينها، حتى اگر نامزدى مقابل اين پرسش  يا «حالا ببينيم!» يا «خودم هم تازه با خبر ش

رسانه ها سكوت كند، اين يك ضعف بيانى و ژرف انديشى است | صفحه 2

رنا
ى |  ب

له
دال

 عب
ارا

س

يادداشت حوادث

سرمقاله

يادداشت ورزشى

ويژه جوان

جان دادن در آشيانه خالي

 از همنشيني با سربازان
 تا همنشيني با ملائكه

خداحافظ برزيل ايران 

 حواشي واعظي، شمخاني 
و همچنان برجام!

حسين فصيحي |  دبير گروه حوادث

حسن رشوند

فريدون حسن|  دبير گروه  ورزشى

اگر والدين شما سالخورده هستند و قصد داريد براي نگهداري 
از آنها پرستار خانگي استخدام كنيد، اين يادداشت را تا انتها 
بخوانيد. آشيانه خالي، دوراني را شامل مي شود كه فرزندان 
ــود مي روند و والدين  ــد و به دنبال زندگي خ ازدواج مى كنن
سالمند وارد دومين مرحله با هم بودن پس از ازدواج مي شوند. 
از اين رو والدين يا والد سالمند در اين دوران نيازمند مراقبت و 
نگهداري است. سالمنداني كه فرزندانشان كوچ كرده باشند، 
ــت كند مهم ترين  ــه بتواند از آنها مراقب پيدا كردن فردي ك
ــهرهاي بزرگ اين موضوع با  دغدغه  زندگي شان است. در ش

معضلات بيشتري همراه است | صفحه 14

ــه ديگر نفس  ــه اي خواهد بود ك ــه، دومين جمع فردا جمع
ــهيد مردم تبريز فضاي مصلاي اين  مسيحايي امام جمعه ش
ــهر را معطر نمي كند. فروتني و ادب در اين مرد خدا موج  ش
ــپاه يا امير  ــردار س مي زد. براي او فرقي نمي كرد كه با يك س
ارتش صحبت مي كند يا يك سرباز. صرف نظر از روابط كاري 
كه لازمه رعايت سلسله مراتبي است، او در روابط شخصي و 
ــربازان  ارتباط فردي به يك ميزان با هر دو رفتار مي كرد. س
وقتي كه از دور او را مي ديدند ديدار آنها به مثابه ديدار پدر و 
فرزند بود و سرباز احساس نمي كرد با رئيس عقيدتي- سياسي 
ــت. در مأموريت ها  ارتش جمهوري اسلامي روبه رو شده اس
ــربازان بود و تناول غذا با آنها را  ــين با س و محيط كار، همنش
براي خود افتخار بزرگ مي دانست و دست نوازش بر سر آنها 
مي كشيد و با تأسي از جد خويش رسول خدا(ص) مثل طبيب 
دوار به دنبال نيروهاي نيازمندي بود تا دردهاي آنها را دوا كند. 
اين در حالي بود كه در چند رده زير مجموعه اين شهيد عزيز 

رفتارها با سربازان بعضاً به گونه اي ديگر بود | صفحه 2

ــقوط صنعت نفت آبادان از ليگ برتر اتفاق ناخوشايندي  س
براي فوتبال ايران محسوب مي شود. اينكه يك تيم ريشه دار، 
ــال ها حضور  آن هم تيمي از ديار فوتبال خيز ايران بعد از س
ــقوط كند، اصلاً جالب نيست.   در سطح اول فوتبال كشور س
ــور در ليگ برتر  ــال حض ــت س صنعت نفت آبادان طي هش
ــت اگر عنوان  ــكلات زيادي روبه رو بود و بيهوده نيس با مش
ــت آخر كم  ــن و زمان جنگيد، اما دس ــراي بقا با زمي كنيم ب
آورد و سقوط كرد. شايد اگر همان روز سال 1398 كه بيژن 
ــرد مالكيت، مديريت و  زنگنه، وزير نفت دولت قبل اعلام ك
كمك مالي به باشگاه هاي حرفه اي از طرف شركت هاي تابعه 
صنعت نفت به صورت مستقيم و غيرمستقيم ممنوع است، 
صنعت نفت آبادان هم مانند نفت تهران، پارس جنوبي و نفت 
مسجدسليمان خيلي راحت با اين داستان كنار مي آمد امروز 

سقوط آنها اينقدر دردآور نبود | صفحه 13

ــن روحاني چنان اهميت  برجام هنوز براي دولتمردان حس
دارد كه تلاش مي كنند به هر بهانه اي نامش را زنده و يادش را 
گرامي دارند، حتي با ايجاد بلواي رسانه اي و نبش قبر مواضع 
قديمي! اتخاذ مواضعي پيرامون برجام از سوي محمود واعظي، 
رئيس دفتر روحاني عليه دبيرخانه شوراي عالي امنيت ملي 
و علي شمخاني دبير وقت شورا باعث به وجود آمدن حواشي 
جديدي شده است.  محمود واعظي اخيراً در گفت وگويي در 
همان مسير هميشگي دولت روحاني كه «نگذاشتند برجام 
اجرا شود» از جمعي گفته كه به همراه دبيرخانه شوراي عالي 
امنيت ملي «خطي داشتند كه برجام اتفاق نيفتد.» واعظي 
ــار براي دبيري  ــم رهبري چندين ب مي گويد كه مقام معظ
ــمخاني را تأييد نكردند: عوض  ــوراي عالي امنيت ملي ش ش
ــه يك توافق بين رئيس جمهوري و مقام  كردن دبير هميش

معظم رهبري است. اين توافق حاصل نشد | صفحه 2

 شخصيت شهيد موسوي 
نگاه جهادي به مسئوليت بود

 تجليل ويژه از بانوان 
بي سابقه بود

ــهيد  ــپاه در ديدار با خانواده ش     فرمانده كل س
ــان را از نزديك  ــال ايش ــل 15 س ــوي: حداق موس
مي شناختم و با وي ارتباطات بسيار نزديكي داشتم، 
شهيد موسوي در واقع يكي از شخصيت هاي ممتاز، 
ــپاه بود. وي شهيد موسوي  درخشان و برجسته س
ــه عهده دار بود  ــئوليتي ك را در وفاي به عهد و مس
ــال او با  ــت و افزود: در عين ح ــيار جدي دانس بس
ــيار متواضع، صميمي و مهربان  همكاران خود بس
بود و شخصيت ايشان تركيبي از احساس مسئوليت 
ــنگين، حس  ــرش مأموريت هاي س فوق بالا، پذي

وفاداري، روح فداكاري و نگاه جهادي به مسئوليت و 
نترسيدن از كارهاي سخت بود.  رئيس جمهور عزيز 
شهيد، يك شخصيت بسيار مردمي و در ميان مردم 
بود و اين روحيه مأموريت حفاظت ايشان را سخت 
ــي را ايجاد مي كرد كه  مي كرد. اين واقعيت وضعيت
جسم، جان و روح گروه حفاظت را درگير مي كرد اما 
ــوي مأموريت حفاظت از رئيس جمهور  شهيد موس
ــي را به گونه اي شايسته انجام  شهيد آيت االله رئيس
مي داد و مردم به راحتي و سهولت با رئيس جمهور 

خود ارتباط برقرار مي كردند | صفحه 2

ــكاران المپيكي      كيومرث هاشمي از همه ورزش
خواست ايران را به همه دنيا نشان دهند. مراسم تجليل 
ــكار دارنده سهميه بازي هاي المپيك  از بانوان ورزش
ــر ورزش و جوانان  و پارالمپيك 2024 با حضور وزي
برگزار شد. البته قرار بود اين مراسم زودتر برگزار شود، 
ــقوط هليكوپتر شهداي خدمت موجب  اما سانحه س
تأخير در برگزاري جلسه تجليل شد. وزير ورزش در 
ابتداي صحبت هايش در حضور ملي پوشان المپيكي و 
پارالمپيكي به اين نكته اشاره كرد:  «ورزشكاران با يك 
مدال دل ميليون ها نفر را شاد مي كنند. 210كشور در 

المپيك شركت مي كنند و همه دنيا شما را مي بينند. 
ــا و ارتباطي كه با  ــما مي توانيد در دهكده بازي ه ش
ورزشكاران ديگر كشورها مي گيريد، ايران را به همه 
ــوي المپيكي  ــد كياني، بان ــان دهيد.» ناهي دنيا نش
تكواندو نيز در اين مراسم گفت يكي از مزاياي بسيار 
خوبي كه اينگونه نشست ها دارد، اين است كه بانوان 
ــت هاي دوستانه اي كه  ورزشكار مي توانند در نشس
پيش از المپيك برگزار مي شود در خصوص مشكلات 
ــان با وزير ورزش و رئيس كميته ملي  و برنامه هايش

المپيك گفت وگو كنند  | صفحه 13

توسعه روابط ايران با عراق يك تصميم راهبردي، كلان و ملي در كشور 
است و تأكيد و تأييد رهبر معظم انقلاب اسلامي و اركان نظام را دارد. 
ــلح، «عبدالامير الشمري» وزير كشور  به گزارش ستاد كل نيروهاي مس
ــكر پاسدار محمد  ــگاه دفاع ملي با سردار سرلش عراق با حضور در دانش

باقري، رئيس ستاد كل نيروهاي مسلح ديدار كرد. 
ــليت  ــور عراق ضمن تس ــمري، وزير كش ــدار، عبدالامير الش در اين دي
ــلامي  ــي، رئيس جمهوري اس ــم رئيس ــيد ابراهي ــهادت آيت االله س ش
ــه دليل اهميت  ــفر ب ــت: در اين س ــان اظهار داش ايران و همراهان ايش
ــي جمهوري  ــده كل انتظام ــور و فرمان ــر كش ــا وزي ــن ب ــارت اربعي زي
ــل گرما و  ــه به فص ــم و با توج ــاز كرده اي ــود را آغ ــلامي مباحث خ اس
ــتر و تأمين تداركات  ــد هماهنگي بيش ــرايطي كه وجود دارد، نيازمن  ش

لازم هستيم. 
ــلح هم در اين ديدار ضمن تشكر از ابراز  ــتاد كل نيروهاي مس رئيس س
ــهادت آيت االله رئيسي و  همدردي و محبت دولت و مردم عراق در پي ش
همراهان ايشان اظهار كرد: حقيقتاً كشور عراق در اين حادثه برادري خود 
را نشان داد و موجب التيام و تسكين مقامات، مسئولان و مردم ايران شد. 
وي با بيان اينكه جناب آقاي رئيسي و آقاي اميرعبداللهيان شخصيت هاي 
بزرگي بودند، گفت: آقاي رئيسي عنايت خاصي به توسعه روابط با كشور 
ــان در قوه قضائيه به عراق سفر  عراق داشتند! ايشان در دوره مسئوليتش

كرده بودند و قرار بود كه به زودي سفر ديگري به كشور عراق داشته باشند 
و در حال برنامه ريزي بودند كه اين حادثه پيش آمد. 

رئيس ستاد كل نيروهاي مسلح گفت: موضوع مهم تر اين است كه توسعه 
روابط با كشور عراق يك تصميم راهبردي، كلان و ملي در كشورمان بوده 
كه مورد تأكيد و تأييد رهبر معظم انقلاب اسلامي و اركان نظام است، از 
اين  رو اين حادثه تلخ تأثيري در سطح روابط دو كشور نداشته و روابط ما 
همچنان رو به گسترش خواهد بود. سرلشكر باقري با بيان اينكه وزارت 
كشور در عراق از اهميت بالايي برخوردار است و وظايف سنگيني بر عهده 

دارد، خاطرنشان كرد: خوشبختانه با تلاش هاي صورت گرفته در وزارت 
كشور عراق، امنيت روز به روز در حال گسترش است و ما در حوزه آموزش 
و انتقال تجربيات، آماده همكاري با كشور عراق هستيم. وي با بيان اينكه 
سفر امسال اربعين حسيني در فصل گرماست كه اين موضوع، كار را براي 
زائران، مردم عراق و دولت دو كشور سخت تر مي كند، افزود: من صميمانه 
از تلاش هاي مردم، دولت و مرجعيت عراق در پذيرايي و مهمان نوازي از 

مردم ايران و زائران قدرداني و تشكر مي كنم. 
رئيس ستاد كل نيروهاي مسلح با بيان اينكه در سال هاي اخير با اقدامات 
صورت گرفته، امنيت زائران اربعين حسيني برقرار بوده است، تأكيد كرد: 
ــيار مهم است و اقدامات بايد  مسئله امنيت زائران اربعين امسال هم بس

تداوم داشته باشد. 
ــور تأكيد كرد و با اشاره به  ــكر باقري بر همكاري مرزباني دو كش سرلش
ــتان  ــتي و تجزيه طلب و غيرقانوني در كردس فعاليت گروه هاي تروريس
عراق گفت: توافقنامه اي بين دو كشور مبني بر خلع سلاح و استقرار اين 
گروه هاي تروريستي در اردوگاه هاي تحت كنترل به امضا رسيده كه بايد 
ــكر باقري گفت: با همكاري  به صورت كامل پيگيري و اجرا شود. سرلش
ــئله قاچاق مواد مخدر و سلاح كنترل شود تا  مرزباني دو كشور بايد مس
مرزهاي دو طرف امن و مستحكم باشد و روابط تجاري دو كشور توسعه 

بيشتري پيدا كند. 

رئيس ستاد كل نيروهاي مسلح در ديدار وزير كشور عراق:

توسعه روابط ايران با عراق تصميمي راهبردي، كلان و ملي است

او سيگار مي كشد تا ديده شود!
7 نكته براي والدين درباره سيگاري شدن فرزندان سبك رفتار

در گذشـته خانمي يا كودكي و حتي   مينا 
محمددوست*

 

نوجواني كه سيگار به دست باشد در 
جامعه  ما به ندرت مشاهده مي شد، اما 
در حال حاضر دختران بسيار كم سني 
را مشاهده مي كنيم كه در پياده رو ها 
و روي نيمكت پارك ها سـيگار به دست هسـتند. همين طور 
مشاهده  پسران كم سن در اين وضعيت عجيب است. شايد در 
وهلـه اول اين طور به نظر برسـد كـه اين كار يك امر بسـيار 
شـخصي اسـت! اما در اصل ما نسـبت به خود و سلامت مان 
مسئوليم، بنابراين نبايد اين مهم را ناديده گرفت. كاهش سن 
اعتياد به دخانيات موضوعي جدي است كه هشياري والدين را 

مي طلبد اما چه بايد كرد؟
   

 قبل از هر چيز در نظر داشته باشيم از زماني كه زن و مرد 
تصميمي براي بچه دار شدن دارند، بايد آگاهانه ياد بگيرند 
ــند. در اين زمينه آموزش  در مسائل تربيتي كنار هم باش
ــال هاي اوليه شكل  ديده و كتاب بخوانند. شخصيت فرزند در س
مي گيرد، بنابراين بسيار مهم است كه بدانيم در اين فرصت طلايي 

چه رفتارهايي داشته باشيم. 
كلمه هاي «آره» و  «نه» بايد به يك ميزان در زمينه هاي 
مختلف و امور يكسان از طرف والدين به فرزندان گفته 
ــيار كاربردي براي  شود. اين امر به شكل گسترده و بس
ــدن امور اخلاقي خوب و بد براي فرزندان  تشخيص و نهادينه ش
ــه يابي علت گرايش فرزند به  ــياري از موارد در ريش است. در بس
سيگار به اين جمله ها از زبان فرزندان مي رسيم: «مامانم هميشه 
در مورد ضررهاي استفاده از سيگار هشدار مي داد ولي بابا با اينكه 

خودش سيگاري نيست اما هيچ وقت كاري به اين مسئله نداشت!» 
ــتي در انتخاب يا انتخاب نكردن  خود همين تضاد زير بناي سس
فرزندان در جنبه هاي گوناگون است.به همين دليل هم مادر و هم 

پدر بايد يكسان عمل و رفتار كنند. 
 در تمامي مراحل رشد، همراهان عاطفي قابل اعتمادي 
ــته  ــيم. (البته نه در حد وابس ــان باش براي فرزندان م
كردن شان كه بحث مفصلي است.) در بسياري از موارد 
ــمت هر دوستي كشيده  رد پاي فرزند در نوجواني و جايي كه س
مي شود، در مقطعي مشاهده مي شود كه جاي يك حامي عاطفي 
محكم در خانواده به شدت كمرنگ است. اين مسئله يك معضل 
ــت، بنابراين دقت كنيم در بزنگاه هاي زندگي اولين  تمام عيار اس
ــي كه بايد در ذهن فرزند به عنوان حامي عاطفي نقش ببندد  كس
والدينش باشد نه شخص ثالث. آغاز داستان وابستگي به سيگار در 
بسيار از نوجوانان اينگونه حكايت مي شود: «خيلي احساس تنهايي 
مي كردم. با اين حال كه شنيده بودم فلاني زياد قابل اعتماد نيست 
اما شايد از شدت تنهايي بهش زنگ زدم. وقتي ديدمش بهم گفت 
يه نخ سيگار كسي رو تا حالا نكشته! بيا اين سيگارو بكش حداقل 

آروم شي!» 
ــن نوجواني كه گرايش هاي پذيرفته شدن در   در س
جمع براي عزيزان مان بسيار مهم است، مراقب گروه 
همسالاني كه فرزندان مان تمايل به وقت گذراندن در 
ــيم. رفتار و خط فكري يك نوجوان بسيار  كنار آنها دارند باش
ــت. قطعاً فرزندان مان علايق  ــالان اس تحت تأثير گروه همس
شخصي براي انتخاب دوست دارند كه در جاي خود قابل احترام 
ــت علايق عزيزان مان را  ــت، اما به عنوان والدين خوب اس اس
بشناسيم و در جهت همان برايشان امكانات فراهم كنيم، مثلاً 

ــيقي و هر نوع فعاليت  ــوق دادن براي كلاس ورزشي، موس س
گروهي سالم كه از طرفي هم فرزند در محيط سالمي باشد و هم 
ــرض مثال گروه  ــه كنيم به ف ــتعدادش پرورش يابد. توج اس
بسكتبال يا گروه كلاس زبان، جمعي كه ساعاتي عزيزان مان با 
ــپري مي كنند، به شكل غالب در  افراد در اين گروه اوقاتي را س
مورد مسائل همان حيطه با هم گفت وگو مي كنند و جايي براي 
گفت وگوهاي غير ضروري و تجربه هاي آسيب زا مثل استعمال 

دخانيات باقي نمي ماند. 
ــيگار به دستي را ديديم  اين بار كه نوجوان يا جوان س
كمي بيشتر به حركات و نوع پوشش او دقت كنيم. گاه 
ــته نهان را در  ــارش، يك خواس بي صدا در تمامي رفت
پوشش و سيگاري كه ميان انگشتانش مي لغزد فرياد مي زند: «من 
را ببين»! اين مي تواند امتداد تمامي دوره هايي باشد كه به هزار و 
ــته و  ــق انتخاب نداش ــت. ح ــده اس ــل فرزند ديده نش يك دلي
ــده  موجوديتش به عنوان يكي از اعضاي خانواده ناديده گرفته ش
است. حالا به سني رسيده كه مي تواند ساعاتي دور از محلي باشد 
كه ناديده گرفته شده است. پس يكي از تمايلات برآورده نشده اش 
ــيگار برطرف مي كند، يعني به نمايش گذاشتن  ــيدن س را با كش
ــي از رفتار كه به ماهيت آن كار فكر نمي كند، فقط انجامش  بخش

مي دهد كه ديده شود. 
 عزت و اعتماد به نفس دو فاكتور بسيار مهم است كه بايد 
اول در وجود خود و بعد در رفتار و گفتار به فرزندان مان 
منتقل كنيم. صحبت با نوجواناني كه سيگار مي كشند 
بيشتر مواقع ما را به يك نقطه  مشترك مي رساند كه اين 
ــته از عزيزان معمولاً اعتماد و عزت نفس پاييني دارند. براي  دس
كامل بودن خود را ناكافي مي دانند. دائم به دنبال يك عامل خارج 
از خود هستند كه به آنها حس «خوب كافي» بودن بدهد. به شكل 
ــروه نمي توانند اين را  ــت، اما اين گ كلي هيچ كس بي نقص نيس
بپذيرند، پس تجربه هاي زيادي برمي گزينند تا راضي شوند. دقت 
كنيم هر تجربه- مثل امتحان سيگار- يك تفريح نيست، در پس 

اين انتخاب، عوامل قابل تأملي نهفته است. 
يكي ديگر از عوامل مهم در اين زمينه پرورش مهارت 
«نه» گفتن به فرزندان مان است. دو عاملي كه به شكل 
ــياري از ما جا خوش  رفتار فرهنگي در دل زندگي بس
ــرده يكي اصرار و  ــا را كمرنگ ك ــت و مهارت نه گفتن م كرده اس
ديگري تعارف است كه هر كدام در جاي خود به تفصيل جاي بحث 
ــياري از مواقع غير  ــتيم كه در بس دارد. بله ما مردمي تعارفي هس
ضروري اصرار هم مي كنيم! در گوشه و كنار زندگي مان گاهي جاي 
ــت. «امشب بياييد  ــيار خالي اس صريح گويي هاي محترمانه بس
خونه ما! كار دارم! چه كار؟! يعني از پيش ما بودن واجب تره؟ بيشتر 
ــاي ميخوري؟ نه ممنون ! يه نخ  بدون ما بهت خوش ميگذره؟! چ
بردار! من سيگاري نيستم! حالا با يه نخ سيگاري ميشي؟!» ببينيد 
از طرفي اصرار و تعارف و از طرفي عدم مهارت قاطعانه «نه» گفتن!  
قاطعانه و محترمانه  «نه» گفتن ضروري است و هر فرزند بايد اين 

مهارت را بياموزد و به كار ببرد. 
*مشاور و روانشناس

محافظت فرزندان از اعتياد
 با حذف عوامل خطر

نگاه

خانواده مهم ترين نهاد اجتماعي است كه  دكتر طليعه 
تأثير چشمگيري بر نقش گيري شخصيت مقيمي* 

ــا مي كند.  ــراد ايف ــگاه اجتماعي اف و جاي
برخورداري از محبت، مهرباني و صميميت 

ــواده منجر به  ــاي خان بين اعض
سعادت و خوشبختي انسان و سلامت جامعه مي شود. 

عشق و محبت به فرزندان مي تواند عزت نفس آنها را 
ــناختي، روح و  رشد و در مواقع آشفتگي هاي روانش

روان آنها را التيام دهد. 
ــول تحصيل  ــجويان در ط ــبتاً كمي از دانش عده نس

ــيگار، قليان و مواد اعتيادآور و  مصرف موادي مانند س
روانگردان را شروع مي كنند. معمولاً مصرف سيگار و قليان 

ــروع مي شود  ــياري از مواقع به عنوان تفريح و تفنن ش در بس
ــارهاي سنگين  ولي بعد از مدتي هنگام ناراحتي ها و به خصوص فش
ــب آرامش، دوباره به اين مواد روي مي آورند. به  امتحانات، براي كس
تدريج مصرف سيگار، قليان و ساير مواد اعتيادآور و مصرف داروهاي 
بدون نسخه از جمله ريتالين، ترامادول، قرص هاي خواب و مانند آن 
ــكل عادت در مي آيد. معمولاً دليل مصرف بعضي از اين مواد به  به ش
خصوص ريتالين براي افزايش تمركز  هنگام امتحانات است و اينكه 
ــتري داشته باشند در حالي كه  بتوانند در زمان كمتر، يادگيري بيش
ممكن است واقعيت برعكس باشد، يعني عوارض مواد و دارو به گونه اي 

باشد كه مانع از مطالعه معمولي دانشجو شود. 
والدين نقش مهمي در آگاه كردن دانشجويان از مضرات مصرف مواد 
ــگيري از مصرف آن دارند. موضوع اساسي اين است  و همچنين پيش
ــود، زيرا تجربه مصرف مواد  كه مواد حتي يك بار هم نبايد مصرف ش
در صورتي كه تجربه خوبي باشد باعث مي شود  فرد دوباره و دوباره به 
مصرف آن بپردازد، بنابراين هنگامي كه فرزندتان در حضور شما مواد 

را تجربه مي كند مطمئن باشيد در آينده نيز بارها و بارها چه در حضور 
و چه در غياب شما به مصرف مواد خواهد پرداخت. گاه پدرها و مادرها 
برخوردهاي افراطي و تفريطي زيادي انجام مي دهند، از جمله گاهي با 
شك به اينكه فرزندشان مواد مصرف كرده باشد، شروع به جست و جو 
در لباس ها و وسايل دانشجو مي كنند كه به شدت به رابطه 

آنها با والدين و اعتمادشان به آنها صدمه مي زند. 
ــتر مي كند  ــر مصرف مواد را بيش بعضي عوامل، خط
ــه: ابتلا به  ــر مي گويند از جمل كه به آنها عوامل خط
ــردگي ها، ارتباط  بيماري هاي رواني به خصوص افس
ــب با والدين و خانواده، تجربه خوب  ضعيف و نامناس
ــبت به مواد، داشتن دوستان  مصرف مواد، نگرش نس
ــارهاي  ــي و ضعف در مقابله با فش مصرف كننده، ناتوان

زندگي و... 
ــا ميكروبي در هوا  ــي از ويروس ي مصرف دخانيات و مواد مخدر ناش
نيست كه ناگهان فرزندان ما را مبتلا كند! بلكه داراي مسير و فرايند 
نسبتاً شناخته شده اي است. در صورتي كه عوامل خطر در شخص و 
ــد، به مصرف مواد روي مي آورد.  محيط اطراف وي وجود داشته باش
ــت كه از عوامل خطر مصرف مواد كم  ــيار مهم اس به همين دليل بس
ــده بيفزاييم. عوامل محافظت كننده  كنيم و بر عوامل محافظت كنن
ــواد را كاهش مي دهند. از  ــتند كه ميزان خطر مصرف م عواملي هس
جمله عوامل حمايت كننده خانواده ها عبارت است از ارتباط خوب و 
غني با والدين، داشتن ارتباطات اجتماعي با افراد سالم، توانايي مقابله 
قوي با استرس ها، موفقيت هاي شخصي، اجتماعي و تحصيلي، مقابله 
قوي با احساسات و هيجان هاي منفي، عزت نفس قوي، احساسات و 

هيجان هاي مثبت مانند شادي، اميدواري و مانند آن. 
*مدير مركز بهداشت، مشاوره و سبك زندگي دانشگاه 
صنعتي خواجه نصيرالدين طوسي
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ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

كودكان بهترين   پيام آوران  
محيط زيست پاك هستند

 كودكي از دوران هايي است كه شيريني و حلاوت آن از ياد 
نمي رود. كنار همه خاطرات آن به خصوص براي شهرنشينان 
و آپارتمان نشينان، بازي در دل طبيعت و روستا، زندگي در 
خانه هاي قديمي وسط شهر، بازي در حياط و حوض وسط آن، 
آب پاشي شمعداني هايي كه دورتا دور حياط چيده شده بود، 
خاطراتي به ياد ماندني است. بوي نم حياط كه با دستان مادر 
آب پاشي شده بود، هندوانه قاچ  كرده و فالوده طالبي كه پوست 
ــته ها مي شد، همه و همه  آن رزق مرغ و خروس هاي خرپش
يادآور روزهايي است كه تنها بازي و تفريح نبود بلكه فرصتي 
ــتي با طبيعت بود. وقتي اين مدل روزهاي كودكي  براي آش
ــه مي كنيم  ــروز محبوس در آپارتمان مقايس را با كودكان ام
ــت مي دهد تا براي رفاقتشان با  اين احساس تكليف به ما دس
طبيعت و محيط زيست تلاش كنيم و اين مهم را در بخش هاي 

تربيتي و آموزشي مورد توجه قرار دهيم | صفحه 10

#  نه به ته سيگار

دست از سيگار آزاري برداريد!

ماجراي پويشي 

كه با ته سيگار مبارزه مي كند

هفته ملي بدون دخانيات و جستارهايي درباره محافظت از فرزندان 

خانه را امن كنيم 
تا نوجوان مان

 سمت دخانيات نرود

دكتر اسداالله افشار
 نويسنده و پژوهشگر علوم تربيتي:

الگوي «هر طور
دوست داري زندگي كن!»

مصرف دخانيات را ترويج مي كند

سميه سرافراز
 جامعه شناس: 

سبك والدگري عامل مهمي 
در پيشگيري يا گرايش

نوجوانان به اعتياد است

امين حشمتي، كارشناس ارشد
 مشاوره و روان درماني كودك و نوجوان:

محصولات رسانه اي
 جذاب با محتواي

 «دخانيات ستيز» بسازيم

دكتر ميلاد محقق،  پژوهشگر حوزه 
فرهنگ و مدرس دانشگاه:

صفحات 9،8،7و10

دست از سيگارآزاري 
برداريد!

  الگوي «هر طور دوست داري زندگي كن!»
مصرف دخانيات را ترويج مي كند

  خانه را امن كنيم  
تا نوجوان مان سمت دخانيات نرود

  مصطفي شاه كرمي |  خبرنگار گروه فرهنگى

 ششمين پهپاد امريكا 
زير پاى يمنى ها افتاد

يك فروند پهپاد MQ- 9  ارتش امريكا ديروز با آتش 
پدافند هوايي ارتش يمن سرنگون شد. در حالي كه 
پيش تر سرتيپ يحيي سريع، سـخنگوي نيروهاي 
مسـلح يمن اعلام كرده بود كه ارتش يمن طي چند 
ماه اخير 5 پهپاد امريكايي از نوع MQ- 9  را رهگيري 
و سرنگون كرده، اين ششمين پرنده بدون سرنشين 
امريكا است كه يمني ها آن را ساقط مي كنند. يمني ها 
علاوه بر سرنگوني پهپاد يمني، ديروز چند عمليات 
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از همنشيني با سربازان
 تا همنشيني با ملائكه

ــه اي خواهد  ــه، دومين جمع  فردا جمع
بود كه ديگر نفس مسيحايي امام جمعه 
ــاي مصلاي اين  ــهيد مردم تبريز فض ش
ــهر را معطر نمي كند. او ناباورانه رفت  ش
بدون اينكه لحظه اي مردم تبريز فكر آن 
را بكنند كه در جمعه پيش رو حضورش 
ــنيدن  ــرد. اما با ش ــس نخواهند ك را لم
ــر» از مأذنه مصلاي تبريز  اولين«االله اكب
همه خاطرات اين شهيد دوست داشتني 
از ذهن آنها مرور شده بود. جوانان تبريزي 
كه سن آنها به درك حضور شهيدان آيت االله قاضي و مدني نمي رسيد 
ــهيدان محراب را از وجود او  با آمدن آيت االله آل هاشم، بوي خوش ش
ــه مي زدند و دلخوش  ــمام مي كردند و پروانه وار به دورش حلق استش
به اينكه اگر از درك حضور شهداي محراب محروم بودند، با آل هاشم 
ــلاف شهيدش  آرامش يافته اند. اما دريغا كه تقدير روزگار، او را به اس

ملحق و شهري، استاني، نه بلكه جامعه اي را داغدار خويش كرد. 
ــات كاري در  ــتم در برخي جلس در يك دوره زماني توفيق آن را داش
خدمت اين شهيد عزيز باشم. چند ويژگي در اين شهيد عزيز برجسته 

بود:
1. فروتني و ادب در اين مرد خدا موج مي زد. براي او فرقي نمي كرد كه با 
يك سردار سپاه يا امير ارتش صحبت مي كند يا يك سرباز. صرف نظر از 
روابط كاري كه لازمه رعايت سلسله مراتبي است، او در روابط شخصي 
و ارتباط فردي به يك ميزان با هر دو رفتار مي كرد. سربازان وقتي كه 
ــرباز  ــدار آنها مثابه ديدار پدر و فرزند بود و س از دور او را مي ديدند دي
احساس نمي كرد با رئيس عقيدتي- سياسي ارتش جمهوري اسلامي 
روبه رو شده است. در مأموريت ها و محيط كار، همنشين با سربازان بود 
و تناول غذا با آنها را براي خود افتخار بزرگ مي دانست و دست نوازش بر 
سر آنها مي كشيد و با تأسي از جد خويش رسول خدا(ص) مثل طبيب 
دوار به دنبال نيروهاي نيازمندي بود تا دردهاي آنها را دوا كند. اين در 
حالي بود كه در چند رده زير مجموعه اين شهيد عزيز رفتارها با سربازان 

بعضاً به گونه اي ديگر بود. 
رعايت بيت المال و سختگيري براي خود و گشاده دستي براي نيروهاي 
تحت امرش از ويژگي بارز اين شهيد عزيز بود. با حداقل ها مي ساخت، 
ــود، در زندگي مديريتي  ــين نب به دنبال هيچ امتيازي از خانه و ماش
ــري، كم بهره مي برد و  اش« قليل المؤنه و كثير المعونه» بود. به تعبي

بسيار بهره مي رساند. 
2. هيچ گاه حرف اختلاف انگيزي در او ديده نمي شد. در موضوعي كه 
محل اختلاف دو مرجع براي تعيين خطوط فاصل در مأموريتي بود به 
گونه اي عمل مي كرد كه اين دو مجموعه بدون چالش كار خود را ادامه 

مي دادند و هزينه اي براي مجموعه درست نمي شد. 
3. او يك امام جمعه تراز بود. آن گونه بود كه ولي فقيه و امام المسلمين 
از او انتظار داشت. مردمي، خوشرو، خاضع و گشاده رو بود. ساده زيستي 
ــدت به انقلاب و آرمان هايش پايبند بود،  ــلوك و منش او بود، به ش س
ــاز براي خويش  ــه را به عنوان امتي ــتگي به نماز جمع انتصاب و وابس
ــت. براي او فرقي نمي كرد كه رئيس عقيدتي- سياسي يك  نمي دانس
پاسگاه مرزي در سراوان با دماي هواي 50 درجه باشد يا مناطق صعب 
العبور غرب كشور در زمستان سرد با دماي منفي 20 درجه. براي او فرق 
نمي كرد با حكم رهبر انقلاب امام جمعه نهبندان در نقطه صفر مرزي 
ــد يا امام جمعه تبريز كه همواره مردمانش در  در خراسان جنوبي باش
صف اول مبارزه و جهاد در راه خدا بوده اند. او فقط و فقط به تكليف عمل 

مي كرد و عرصه خدمت هر كجا بود برايش فرق نداشت. 
ــدي را شكست كه تا قبل از امامت  4. شهيد آل هاشم سد شكن بود و س
جمعه او كسي را جرئت تغيير آن نبود. او تنها نرده هاي مخصوص حضور 
مسئولان در نماز جمعه تبريز را بر نداشت بلكه با اين عمل خود الگودهي 
به همه نمازهاي جمعه اي كرد كه هر روز با بعضي رفتارها فاصله روحانيت 
با مردم را بيشتر مي كرد. او ياد داد كه خطيب جمعه تنها امام روز جمعه 
نيست بلكه امام شنبه تا جمعه است. از نگاه اين عزيز سفر كرده، امام جمعه 
انقلابي كسي است كه بدون وابستگي به كانون هاي قدرت، اهل خدمت 
ــد و چون مي داند به عنوان نماينده  ولي فقيه، به اين سمت منصوب  باش
شده، به دليل نزديكي به كانون امامت، از نظر مادي، پايين تر از توده هاي 

مردم زندگي  مي كند. 
5. شهيد آل هاشم اهل تحليل و شناخت امور و مسائل مهم مملكت بود، 
پس در راه هدايت مردم و در جهت حفظ سرمايه اجتماعي، جان و زندگي، 
ــرد. تازه نماز جمعه كه  حيثيت و آبرويش را وقف خدمت به مردم مي ك
تمام مي شد كار او شروع مي شد. جوانان به دورش حلقه مي زدند، درد دل 
مي كردند، راهنمايي مي گرفتند، از ظرفيت و توانمندي ها يشان مي گفتند 
و او صبورانه گوش مي كرد و هنوز چند روز از آن ديدار نگذشته بود كه با 
آنها تماس گرفته مي شد و به مجموعه اي براي كار معرفي مي شدند. او بود 
كه با ايجاد روحيه، اميد و انگيزه در اقشار مختلف جامعه، به خصوص نسل 
جوان زمينه را براي نقش آفريني آنان در جهت حركت به سمت تشكيل 

جامعه تراز انقلاب فراهم مي ساخت. 
6. او فقط خود را سرباز ولي فقيه مي دانست و بس. و چه زيبا خودش در 
وصف اين سربازي مي فرمايد: «خدا را شاهد مي گيريم من در اجراي 
ــه اي كوتاهي نكردم،  ــا امامت جمعه) لحظ حكم رهبري ( در رابطه ب
ــبانه روز دويدم. در اين مدت يك روز مرخصي نرفتم. از اول طوري  ش
ــائل خودم نبودم. در  بودم كه فقط به كار فكر مي كردم، به دنبال مس
ارتش كه بودم بايد برخي روحانيون را به خارج از كشور مي فرستاديم. 
اكثر روحانيون را به خارج از كشور فرستادم اما خودم حتي يك بار هم 
سفر خارجي نرفتم. يك بار هم از طرف بعثه يا جاي ديگر مكه مشرف 
نشدم، مكه رفتم اما به عنوان يك زائر!» و چه زيبا سر انجام نتيجه اين 
ــد: «نتيجه كارم  ــبانه روزي اش را اين گونه بيان مي كن تلاش هاي ش
ــت كه مردم را به انقلاب و امام و رهبري و نظام و  در يك كلمه اين اس
روحانيت خوش بين كردم. اين كار كمي نيست. » و اكنون كه او در بين 
ما نيست همه با آن تشييع جنازه باشكوه و اشك هاي جاري كه بدرقه 
راهش شده بود اذعان داريم كه او در نتيجه كار يك عمر خدمت خود 
موفق بوده است. اگر اين گونه نبود آن شهروند تبريزي « مرحوم حسن 
قربانپور قاضي جهان » با شنيدن خبر سقوط بالگرد او دچار حمله قلبي 

نمي شد و از دنيا نمي رفت و به او نمي پيوست. 
هر چند اكنون جامعه اي از وجود او محروم است ولي خرسنديم كه او 
ــيني به ملائكه رسيده است.  اكنون از همنشيني با سربازان به همنش

روحش شاد و راهش پررهرو باد. 

ــين در بيانيه اى با اشاره به برگزارى     ايرنا: جامعه اسلامى مهندس
ــت جمهورى آورده است :كانديداها  انتخابات چهاردهمين دوره رياس
كادر اصلى دولت خود از جمله معاون اول رئيس جمهور را معرفى كنند 
ــور بتوانند تحليل دقيق ترى از  تا عموم جامعه، بخصوص نخبگان كش

عملكرد آتى نامزد مورد نظر داشته باشند.
 فارس: مالك شريعتى نياسر نماينده مردم تهران از اعتراض تعدادى 
از نمايندگان به اعتبارنامه غلامرضا تاجگردون در شعبه 21 مجلس خبر 
داد.درخواست رد اعتبارنامه تاجگردون به امضاى 7 تن از نمايندگان 
ــين ثابتى، كامران غضنفرى و  رسيده است.مالك شريعتى، اميرحس
زهره سادات لاجوردى از حوزه انتخابيه تهران، روح االله نجابت از شيراز، 
ابراهيم رضايى از دشتستان و قاسم روانبخش از قم،  7 نماينده معترض 

به اعتبارنامه تاجگردون هستند.

نامزدها  از هر طرف با ناز و نياز مى آيند
  تاكنـون هيـچ 
جريـان و حـزب 
و دار و دسـته اى 
نسبت به معرفى نامزد در انتخابات ساكت مطلق 
نبوده است. فقط برخى اشخاص سكوت كرده اند 
كه شـواهد نشـان مى دهد رغبت و نيت شـان 
بـراى حضـور در انتخابـات از بقيـه بيشـتر 
اسـت! با اين حال يكى از عيوب ايـن مرحله از 
انتخابات هاى رياست جمهورى، سخن گفتن با 
ناز و ادا-در عين نياز - اسـت. رجلان سياسـى 
ما بايد يـاد بگيرند كه با ادبيات شـفاف و متقن 
با مردم حرف بزننـد. يكى از نشـانه هاى رجل 
سياسى و سياسـتمداربودن توانايى مواجهه با 
اين پرسش رسانه هاسـت كه «نامزد مى شويد 
يا نه؟» اگر پاسـخ ها اين باشـد كه «اى بابا حالا 
چه وقت اين حرفاسـت!» يا «حـالا ببينيم!» يا 
«خودم هم تازه با خبر شدم» و مانند اينها، حتى 
اگر نامزدى مقابل اين پرسش رسانه ها سكوت 
كند، اين يك ضعف بيانى و ژرف انديشى است.

      
ــات چهاردهمين دوره  ــان انتخاب ثبت نام داوطلب
رياست جمهوري از امروز شروع مي شود. حالا لنز 
عكاسان و قلم خبرنگاران منتظر است تا ببيند چه 
كساني از در ساختمان خيابان فاطمي وارد مى شوند 
و خود را در معرض بررسي شوراي نگهبان و سپس 
ــلام وزارت  ــاس اع رأي مردم قرار مي دهند. براس
كشور از 10 خرداد تا 14 خرداد، داوطلبان فرصت 
ــد. 21 خرداد  ــه در انتخابات ثبت نام كنن دارند ك
هم شوراي نگهبان نتايج بررسي صلاحيت هاي را 

اعلام مي كند. 
انتخابات رياست جمهوري در اين دوره با وضعيت 
خاص و متفاوتي نسبت به دوره هاي گذشته برگزار 
ــهادت آيت االله سيد ابراهيم  ــود، چراكه با ش مي ش
ــي موعد انتخابات يك سال زودتر فرا رسيده  رئيس
ــزاب خود  ــي و اح ــكار عمومي، فعالان سياس و اف
براي براي انتخابات خرداد 1404 آماده مي كردند 
ــتان  ــي آمادگي انتخابات چهاردهم در تابس و كس
ــي زماني مانع  ــت.  اما اين جابه جاي 1403 را نداش
گمانه زني هاي رسانه اي و گرم شدن فضاي سياسي 
كشور در نتيجه نزديكي انتخابات رياست جمهوري 
نشده است. رسانه ها و تحليل گران سياسي اسامي 
افراد مختلفي را اعلام مي كنند كه به فكر ثبت نام 
و حضور در انتخابات هستند؛ از افرادي كه قبلاً در 
كارزار رياست جمهوري ثبت نام كردند تا كساني كه 
تازه مي خواهند قدم در اين مسير بگذارند. خلاصه 
بازار گمانه زني ها و البته خبرسازي ها پررونق است. 
ــراغ اول را روزنامه اعتماد  ــانه  اي چ در فضاي رس
ــماره  ــن كرد. اين روزنامه اصلاح طلب در ش روش
ــر به عنوان  ــنبه خود 5 خرداد از 36 نف روز يك ش
ــاني كه در حال كانديداتوري هستند، نام برد.  كس
در اين فهرست افرادي چون محمود احمدي نژاد، 
محمد جواد آذري جهرمي و مجيد انصاري تا برخي 
ــورمان همچون سردار حسن  مقامات نظامي كش
ــم مي خورد. تركيبي  باقري و عزيز جعفري به چش
كه مايه حيرت شده و احتمالاً منطق خاصي براي 
ــت جز اين  ــته اس ــات اين افراد وجود نداش انتخاب
ــا بالاخره هر كس كه  منطق كه همه را نام ببريم ت
ــت ما باشد. نام  ــد نام او در فهرس رئيس جمهور ش
مهرداد بذرپاش، مسعود پزشكيان، سعيد جليلي، 
اسحاق جهانگيري، غلامعلي حداد عادل، حسين 
دهقان، علي ربيعي، محسن رضايي، عليرضا زاكاني 
ــت روزنامه  ــريعتمداري هم در فهرس و محمد ش
ــود. برخي از افراد اين فهرست  اعتماد ديده مي ش
كانديداتوري خود را تأييد، برخي سكوت و برخي 
ــين دهقان به  ــه عنوان مثال حس هم رد كردند. ب
خبرگزاري ايلنا گفته «الحمدالله آن قدر تعداد افراد 
ــت جمهوري  براي كانديداتوري در انتخابات رياس

زياد است كه بايد كم شود. فعلاً من بيكار نيستم».
ــازندگي ارگان مطبوعاتي  ــزاران س روزنامه كارگ
ياران هاشمي رسانه بعدي بود كه چند نفر از افراد 
ــنبه  احتمالي را روي جلد برد. اين روزنامه چهار ش
ــه 11 كانديداي  ــر «روزنه اميد» ب 9 خرداد با تيت
احتمالي اصلاح طلب اشاره كرد. اسحاق جهانگيري، 
ــيد حسين  علي لاريجاني، محمد جواد ظريف، س

ــعود پزشكيان،  ــمي، مس ــي، محسن هاش مرعش
ــارف، محمد رضا  عبدالناصر همتي، محمد رضا ع
ــريعتمداري، محمد جواد آذري جهرمي و سيد  ش

محمد صدر 11 نفر روزنامه كارگزاران هستند. 
   تحريمي ها به روزنه گشايان مي پيوندند؟

ــان ايراني براي  ــات و اعتدال گراي ــان اصلاح جري
انتخابات رياست جمهوري چهاردهم فعاليت هاي 
ــروع كردند. اين جريان در سه انتخابات  خود را ش
ــور به دو بخش تحريمي و انتخاباتي  ــته كش گذش
ــدند. طيف تحريمي از راهبرد تحريم  ــيم ش تقس
ــال 1398، 1400 و  ــات س ــات در انتخاب انتخاب
ــاركت  1402 نتيجه نگرفت بنابراين به دنبال مش
ــت.  ــت جمهوري اس انتخاباتي در انتخابات رياس
ــازي خود  ــم در حال بازس ــش غيرتحريمي ه بخ
ــي  ــت آوردن كرس ــتري براي به دس و تلاش بيش
رياست جمهوري در اين دوره از انتخابات و فرار از 

شكست است. 
ــازندگي از احزاب اصلي جبهه  حزب كارگزاران س
ــايي در  ــد به بيانيه روزنه گش اصلاحات كه معتق
ــته بود در اين دوره  ــال گذش انتخابات مجلس س
هم فعال شده و به صورت غير رسمي هم محسن 
هاشمي را به عنوان گزينه اصلي خود مطرح كرده 
است. اسحاق جهانگيري از اعضاي كارگزاران است 
و احتمال ثبت نام او در انتخابات هم كم نيست اما 
او هم سابقه رد صلاحيت دارد و هم اينكه به عنوان 
كانديداي پوششي روحاني در سال 96 مسئوليت 
ــد.  ــم بايد بر دوش بكش ــر و اميد را ه دولت تدبي
ــانس كمتري   دارد اين در حالي است  بنابراين ش
ــتري براي تأييد  كه محسن هاشمي شانس بيش
صلاحيت و كسب رأي دارد. همين ملاحظات است 
كه كارگزاران به فرزند ارشد مرحوم هاشمي رسانده 
است تا او در مناظرات بتواند از عملكرد پدر معنوي 
ــمي البته به  ــي دفاع كند. هاش اين جريان سياس
صورت رسمي اين خبر را تأييد نكرده و گفته « بايد 
ابتدا جلسه شوراي مركزي حزب برگزار شود. بايد 
جلسه جبهه اصلاحات هم برگزار شود. در اخباري 
كه امروز من در فضاي مجازي مشاهده كردم، آمده 
ــن حمايت كرده  ــوراي مركزي از نامزدي م كه ش

است، نه اينكه من نامزد شده باشم. »
ــم جريان  ــم از گزينه هاي مه ــي ه علي لاريجان
اصلاحات و اعتدالي است. براساس گمانه زني هاي 
رسانه اي احتمال بسيار زيادي مبني بر ثبت نام او در 
روزهاي آتي در انتخابات چهاردهمين دوره رياست 
جمهوري وجود دارد. محمود واعظي هم اعلام كرد 

كه با آقاي لاريجاني مذاكره كرده ايم. 
محمد رضا عارف از ديگر افراد اصلاح طلب است كه 
تقريباً حضور او در انتخابات قطعي است. مصطفي 
فقيهي از فعالان رسانه اي اصلاح طلب و مدير سايت 
ــت: «او  ــه حضور عارف نوش انتخاب در واكنش ب
مي آيد! با تابلوي "معترض به وضع موجود" با برند 
اصلاحات!تأييد صلاحيت مي شود! خاتمي و جبهه  
ــت از او نمي رود! "او"  اصلاحات هم، زير بار حماي
شكست سنگيني متحمل مي شود! و در رسانه هاي 
ــداد رأي "معترضين  ــد كه تع دولتي جار مي زنن
ــته اي  ــت.»  نوش ــع موجود" همين قدر اس به وض
ــان  ــكاف عميق در جريان اصلاحات را نش كه ش

مي دهد. 
مسعود پزشكيان نماينده اصلاح طلب مجلس هم 
روز چهارشنبه در گفت و گو با روزنامه اعتماد ثبت 
نام خود در انتخابات را تأييد كرده است. اعتماد با 
اشاره به مصاحبه خود با پزشكيان نوشته: «مسعود 
پزشكيان سرانجام از عزم خود براي كانديداتوري در 
انتخابات رياست جمهوري پرده برداري و تصويري 
ــاح راديكال جبهه  ــده ارائه مي كند». اما جن از آين
ــاد ملت هم فعال  ــه رهبري حزب اتح اصلاحات ب
ــده و خبر از معرفي گزينه هاي مد نظر خود به  ش
جبهه اصلاحات داده است. شكوري راد عضو شوراي 
ــت و نماينده اين حزب در  مركزي حزب اتحاد مل
ــيد محمد صدر و محمدرضا  جبهه اصلاحات، س
ــنهادي اين حزب به  ــدي را دو نامزد پيش ظفرقن
جبهه اصلاحات براي انتخابات رياست جمهوري 

1403 معرفي كرد. 
ــؤال كه آيا حزب  ــخ به اين س شكوري راد در پاس
اتحاد نامزدي براي انتخابات معرفي خواهد كرد، به 
جماران گفت: «حزب اتحاد عضو جبهه اصلاحات 
ــت و در چارچوب آن عمل خواهد كرد. ما نامزد  اس
اختصاصي نداريم، اما پيشنهادات خود را به جبهه 
ــراد در كنار  ــن اف ــلام مي كنيم و اي ــات اع اصلاح
نامزدهاي پيشنهادي ساير احزاب مورد بررسي قرار 
مي گيرند و  نهايتا از بين آنها نامزد جبهه اصلاحات 
ــد». علي جنتي هم لاريجاني و  انتخاب خواهد ش
جهانگيري را گزينه هاي مطلوب جريان اصلاح طلب 
ــته و در بين اصولگرايان هم از فتاح و جليلي  دانس

سخن گفته است. 
ــازمان انرژي اتمي در  علي اكبر صالحي، رئيس س
دولت روحاني هم از گزينه هاي در مظان حضور در 
انتخابات است. خبرگزاري برنا ديروز اعلام كرد كه 
او در انتخابات ثبت نام خواهد كرد، هر چند برخي 

ــم هنوز قطعي  ــد كه اين تصمي منابع اعلام كردن
ــاع از برجام و  ــت. احتمالاً صالحي با هدف دف نيس
ــته اي در دولت روحاني در انتخابات  مذاكرات هس
حضور خواهد داشت تا از تريبون مناظرات انتخاباتي 
پاسخ منقدان خود را بدهد.  اما محمد صدر ديپلمات 
شناخته شده اصلاح طلب و عضو مجمع تشخيص 
مصلحت نظام هم اعلام كرده كه سيد محمد خاتمي 
از او خواسته كه در انتخابات شركت كند، هر چند او 
هنوز تصميم قطعي خود را نگرفته است. باتوجه به 
اينكه جزو گزينه هاي پيشنهادي حزب اتحاد ملت 
است احتمال زياد بايد او را يكي از افرادي بدانيم كه 

قطعاً در انتخابات ثبت نام مي كند.  
محمد جواد آذري جهرمي هم از اصلي ترين افراد 
ــت كه  طيف اعتدالي براي حضور در انتخابات اس
گفته اگر افراد شايسته ثبت نام كنند در انتخابات 
ــان مي دهد او  حضور پيدا نمي كند؛ جوابي كه نش
آماده ورود به صحنه انتخابات است اما همچنان در 

حال ارزيابي بيشتر وضعيت است.  
   جليلي مي آيد، سكوت فتاح ادامه دارد

ــتر در معرض  ــم دو جريان بيش در طيف مقابل ه
ــاي دولت  ــت. اعض ــاي انتخاباتي اس گمانه زني ه
ــده جريان اصولگرا كه  سيزدهم و افراد شناخته ش
فعلاً دولتي ها در جلسه ديروز هيئت دولت تأييدي 
مبني بر شركت در انتخابات ندادند. احمد وحيدي 
وزير كشور اولين عضو كابينه بود كه ثبت نام خود 
ــنا گفته كه  در انتخابات را رد كرد. وحيدي به ايس
ــت  برنامه اي براي كانديداتوري در انتخابات رياس

جمهوري ندارد. 
غلامحسين اسماعيلي، رئيس دفتر رئيس جمهور 
ــي نامزد  ــاي معرف ــه دولت بن ــان اينك ــا بي هم ب
ــدارد گفته:  ــت جمهوري ن ــات رياس براي انتخاب
ــخصيت هاي فراواني در دولت و خارج از دولت  «ش
ــد. دولت بناي  ــت ادامه كار را دارن داريم كه ظرفي
ــات را دارد اينكه برخي دولتمردان  برگزاري انتخاب
به ميدان انتخابات بيايد احتمال دارد در دولت هاي 
ــت در بين نامزد هاي  ــي اعضاي دول قبلي هم برخ
انتخابات وجود داشتند. » اسماعيلي همچنين در 
پاسخ به اين سؤال كه آيا آقاي مخبر مي تواند نامزد 
ــا از اراده و  ــخ داده: « منع قانوني ندارد ام شود،پاس

تصميم ايشان اطلاع ندارم. »
ــهيد و  ــر معاون اول رئيس جمهور ش اما خود مخب
سرپرست فعلي قوه مجريه بيش از ديگران در مظان 
ــت. مخبر وقتي با اين سؤال  حضور در انتخابات اس
ــد كه آيا قصدي براي حضور  خبرنگاران روبه رو ش
ــت: «ما داريم خدمت  در انتخابات دارد يا خير، گف
مي كنيم». پاسخي تلويحي كه احتمال ثبت نام او 

را منتفي نمي كند. 
عليرضا زاكاني شهردار تهران هم وقتي با خبرنگاران 
روبه رو شده در مورد ثبت نام يا عدم ثبت نام سكوت 
ــا كرده كه  ــن اين جمله اكتف كرده و فقط به گفت
« مشغول ساخت 200 هزار خانه در تهران هستم!»

ــمي رئيس  ــي زاده هاش ــين قاض ــيد امير حس س
ــهيد هم در مورد انتخابات صحبت كرده  بنياد ش
ــراي ثبت نام در انتخابات  و اينكه هنوز تصميمي ب
نگرفته  است. عزت االله ضرغامي هم به كنايه گفته 
ــام نمي كنم و فعلاً  ــت من ثبت ن كه خيالتان راح
ــيده حجت الاسلام سيد  آخرين داوطلب از راه رس
محمدمحمد رضا ميرتاج الديني است كه در مجلس 
ــود كه اعلام كرده در  يازدهم نماينده مردم تبريز ب

انتخابات ثبت نام مي كند. 
ــعيد جليلي  اما دو گزينه اصلي جريان اصولگرا س
ــتند. تقريباً آمدن سعيد جليلي  و پرويز فتاح هس
قطعي به نظر مي رسد و افراد نزديك به او هم نشان 
دادند كه علاقه مند به ثبت نام جليلي در انتخابات 
ــتند. البته تجربيات تلخ شكست در انتخابات  هس
قبلي با اوست و بايد ببينيم جليلي براي فرار از تكرار 
اين تجربيات چه راهبردي انديشده است. اما فعلاً 
از پرويز فتاح و اطرافيان او خبري در مورد انتخابات 

منتشر نشده است. 
ــياري از اين افراد  روزهاي آينده شاهد ثبت نام بس
در انتخابات رياست جمهوري هستيم. روزهايي كه 
براي عكاسان و خبرنگاران روزهاي شلوغي خواهد 
بود تا حاضران و غايبان انتخابات رياست جمهوري 

را ثبت و ضبط كنند.  
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 حواشي واعظي، شمخاني و همچنان برجام!
ــن روحاني چنان اهميت دارد   برجام هنوز براي دولتمردان حس
كه تلاش مي كنند به هر بهانه اي نامش را زنده و يادش را گرامي 
ــانه اي و نبش قبر مواضع قديمي!  دارند، حتي با ايجاد بلواي رس
اتخاذ مواضعي پيرامون برجام از سوي محمود واعظي، رئيس دفتر 
روحاني عليه دبيرخانه شوراي عالي امنيت ملي و علي شمخاني 
دبير وقت شورا باعث به وجود آمدن حواشي جديدي شده است. 

ــير هميشگي  محمود واعظي اخيراً در گفت وگويي در همان مس
ــتند برجام اجرا شود» از جمعي گفته  دولت روحاني كه «نگذاش
ــوراي عالي امنيت ملي «خطي داشتند  كه به همراه دبيرخانه ش

كه برجام اتفاق نيفتد.»
ــم رهبري چندين بار براي دبيري  واعظي مي گويد كه مقام معظ
شوراي عالي امنيت ملي شمخاني را تأييد نكردند: «عوض كردن 
دبير هميشه يك توافق بين رئيس جمهوري و مقام معظم رهبري 
است. اين توافق حاصل نشد. آقاي روحاني چند بار اقدام كردند. 
ــال آقاي روحاني اين كار را  حدود پنج، شش بار در طول چهار س
كردند. اول كه سال 92 آقاي روحاني، آقاي شمخاني را معرفي كرد، 
مقام معظم رهبري گفتند شما اگر كسي ديگر را داريد بگذاريد؛ 
ــه عنوان اينكه  ــان تأييد نكردند البته نه ب يعني يكي، دو بار  ايش

اختلاف است؛  ايشان ملاحظاتي داشتند كه نمي دانم ملاحظاتشان 
چه بود كه تأييد نكردند، اما بعدش تأييد كردند.»

ــراي برجام مي گويد:  او از تلاش همين دبيرخانه براي عدم اج
«اواخر دولت دوازدهم، خط دبيرخانه شوراي عالي امنيت ملي 
ــمخاني، عدم احياي برجام بود؛ اگر دبيرخانه همسو  در دوره ش
ــوراي عالي امنيت ملي و  ــد. دبير ش بود همان زمان احيا مي ش
رئيس شوراي عالي امنيت ملي بايد بتوانند با هم از نزديك تبادل 
نظر داشته باشند و كار كنند؛ ولي اصلاً اتفاق عجيبي در همين 
فضايي كه شما نسبت به دولت ترسيم كرديد از طرف مخالفين، 
ــيما و برخي نهاد ها رخ داده بود. به تدريج برخي افراد و  صداوس
ــري را پيش گرفتند. مثلاً  دبير در دبيرخانه يك روش هاي ديگ
برخي سياست هايي را دنبال مي كردند كه حتي در جلسه شورا 

مطرح هم نمي شد. »
و بعد ادامه مي دهد كه «در حقيقت در ارتباط با برجام اين ها خطي 
داشتند كه برجام اتفاق نيفتد. در عمل نمي گفتند ولي رفتار همين 
بود. خب وقتي يك جا مقداري گروهي و جناحي بشود، همين طور 
خواهد شد. در جلسه اي مفصل با  ايشان(آقاي شمخاني) صحبت 
ــت كه بالاخره يك روابط  ــور در اين اس كردم و گفتم منافع كش

ــد، اما نشد و تا  ــني بين دبير و رئيس جمهوري باش شفاف و روش
روز آخر هم نشد.  ايشان مي گفت من قبول دارم. در صحبت قبول 
مي كردند، ولي در عمل چيز ديگري بود. روحاني شخصاً مسئله 
برجام را دنبال مي كرد و خيلي مشخص بود، اما اگر دبيرخانه همسو 
ــود؛ چه بسا مي توانم بگويم اگر  بود، مي توانست به راحتي حل ش

دبيرخانه همسو بود، در دولت دوازدهم امضا مي شد. »
كيوان خسروي، سخنگوي سابق دبيرخانه شوراي عالي امنيت ملي 
در واكنش به اظهارات محمود واعظي، مسئول دفتر رئيس جمهور 
سابق گفته كه «دستمايه قرار دادن موضوعات حوزه امنيت ملي 
براي پيگيري اهداف سياسي و جناحي كه شالوده اظهارات آقاي 
ــت، رفتاري مغاير با اصول حرفه اي و مغاير منافع ملي  واعظي اس

محسوب مي شود. »
خسروي ادامه داده «پاسخگويي به مطالبي از اين دست، مستلزم 
افشاي موضوعاتي است كه به دليل مرتبط بودن با امنيت ملي فعلاً 
امكان تبيين آن وجود ندارد. در شرايطي كه تاريخچه و جزئيات 
موضوع هسته اي و فرجام برجامي آن قابل ارائه و بحث باشد، آقاي 
شمخاني گفتني هاي زيادي از اين پرونده دارد كه در اينجا نقش ها 

و خدمت ها و خيانت ها روشن خواهد شد. »

   ويژه

فرمانده كل سپاه 
در ديدار با خانواده شهيد موسوي:

شخصيت شهيد موسوي
 نگاه جهادي به مسئوليت بود

فرمانده كل سـپاه پاسـداران انقلاب اسـلامي با خانواده شـهيد 
سـردار سـيد مهـدي موسـوي از همراهـان رئيس جمهـور و 
فرمانده يگان حفاظت رياسـت جمهوري گفت: شـهيد موسوي 
از شـخصيت هاي ممتـاز، درخشـان و برجسـته سـپاه بـود. 
ــكر پاسدار حسين سلامي فرمانده  به گزارش سپاه نيوز، سردار سرلش
كل سپاه پاسداران انقلاب اسلامي به همراه هيئتي با حضور در منزل 
ــوي از همراهان  ــدار شهيد سيد مهدي موس پدر سردار سرتيپ پاس
ــت جمهوري با  ــگان حفاظت رياس ــهيد و فرمانده ي رئيس جمهور ش
ــلامي در اين  اعضاي خانواده و نزديكان وي ديدار و گفت وگو كرد. س
ديدار با تجليل از شخصيت و نقش آفريني هاي مجاهدانه و فداكارانه 
ــوي اظهار كرد: حداقل 15 سال ايشان را از نزديك  سردار شهيد موس
مي شناختم و با وي ارتباطات بسيار نزديكي داشتم، شهيد موسوي در 
ــان و برجسته سپاه بود. وي  واقع يكي از شخصيت هاي ممتاز، درخش
ــوي را در وفاي به عهد و مسئوليتي كه عهده دار بود بسيار  شهيد موس
جدي دانست و افزود: در عين حال او با همكاران خود بسيار متواضع، 
صميمي و مهربان بود و شخصيت ايشان تركيبي از احساس مسئوليت 
فوق بالا، پذيرش مأموريت هاي سنگين، حس وفاداري، روح فداكاري 
و نگاه جهادي به مسئوليت و نترسيدن از كارهاي سخت بود. سلامي 
ــخصيت بسيار  ــهيد، يك ش با بيان اينكه چون رئيس جمهور عزيز ش
ــان را  مردمي و در ميان مردم بود و اين روحيه مأموريت حفاظت ايش
سخت مي كرد گفت: اين واقعيت وضعيتي را ايجاد مي كرد كه جسم، 
جان و روح گروه حفاظت را درگير مي كرد اما شهيد موسوي مأموريت 
حفاظت از رئيس جمهور شهيد آيت االله رئيسي را به گونه اي شايسته 
ــهولت با رئيس جمهور خود ارتباط  انجام مي داد و مردم به راحتي و س
برقرار مي كردند. فرمانده كل سپاه تأكيد كرد: هيچ چيزي جز شهادت 

پاسخگوي تلاش هاي بي وقفه و خالصانه شهيد موسوي نبود. 
سرلشكر سلامي در تجليل از خانواده سردار شهيد موسوي با تأكيد 
ــده اند، بيان داشت: شما  بر اينكه اين خانواده وقف انقلاب و نظام ش
ــر بزرگوار و دختران معصوم شهيد  عزيزان پدر، مادر، برادران، همس
ــان به يادگار مانده ايد و چون  ــته گلي هستيد كه از ايش موسوي دس
ــما  ــختي هاي كار و مأموريت او هم به ش ــهيد بوده ايد س همراه با ش
ــپاه در پايان تصريح كرد: اين شهادت  منتقل مي شد. فرمانده كل س
بزرگ مصيبت سنگيني براي خانواده است كه به فضل الهي با صبر و 
شكيبايي بار سنگين ثبات قدم در راه خطير و مقدس شهيد گران قدر 

را حمل خواهيد كرد. 

دومين گزارش هيئت عالي بررسي
 ستاد كل نيروهاي مسلح 

انفجار ناشي از خرابكاري و جنگ الكترونيك 
در سانحه بالگرد منتفي است

در دوميـن گـزارش هيئـت عالي بررسـي ابعـاد و علل سـانحه 
بالگـرد رئيس جمهـور و هيئت همـراه، بـر اسـاس تحقيقات به 
عمـل آمـده نقـص فنـي، انفجـار ناشـي از خرابـكاري در 
جريـان پـرواز و جنـگ الكترونيـك مشـاهده نشـده اسـت. 

در گزارش مركز ارتباطات ستادكل نيروهاي مسلح آمده است: 
1. برابر گزارش دريافتي از سازمان هواشناسي در مورخه1403/02/30 
ــا مقصد اول و دوم  ــرودگاه تبريز (مبدأ) ت هواي حاضر و پيش بيني ف
ــي ) تا ساعت 08:50 صبح  گروه پروازي ( پل آغبند و سد قيز قلعه س
ــرايط پرواز با ديد(VFR) بوده است لكن هواي  مساعد و متناسب با ش
ــناد دريافتي و اظهارات خلبانان و  مسير برگشت با دريافت آخرين اس
سرنشينان دو بالگرد ديگر نياز به بررسي بيشتر دارد كه متعاقباً اعلام 

مي گردد. 

2. بخش اعظمي از اسناد، سوابق و مدارك مرتبط با تعمير و نگهداري 
بالگرد سانحه ديده مورد بررسي دقيق قرار گرفت و اشكالي كه به لحاظ 

تعميرات و نگهداري بتواند در  وقوع سانحه مؤثر باشد مشاهده نشد. 
3. با بررسي به عمل آمده و محاسبات صورت گرفته، ظرفيت بالگرد از 
جهت تعداد سرنشين و تجهيزات، متناسب با حداكثر وزن استاندارد 
بالگرد در شروع پرواز و به هنگام برخاستن از مبدأ تا مقصد و مسير 

برگشت در حد مجاز رعايت گرديده است. 
ــده بين خلبانان گروه  ــازي مكالمات ضبط ش ــاس پياده س 4. بر اس
ــانحه ديده تا زمان وقوع  پروازي، آخرين تماس با خلبانان بالگرد س
ــيده است و هيچ  ــخگويي آنها 69 ثانيه طول كش حادثه و عدم پاس
گونه اعلامي مبني بر وضعيت اضطراري ضبط نگرديده است. ( زمان 
تقريبي اعلام شده (حدود 1/5 دقيقه) در گزارش اول با پياده سازي 

نوار ضبط شده در بالگرد MIL- 17، 69 ثانيه تأييد مي گردد)
5. با توجه به نمونه برداري و آزمايشات صورت گرفته از بقايا و قطعات 
ــده از بدنه اصلي،  بالگرد و نحوه پراكندگي آنها و فواصل اجزا جدا ش
ــرواز و لحظات قبل از  ــي از خرابكاري در جريان پ وقوع انفجار ناش

برخورد به دامنه ارتفاعات منتفي مي باشد. 
ــانحه،  ــه قبل از وقوع س ــا 69 ثاني ــدت مأموريت و ت 6. در طول م
ــانحه ديده  ــا بالگرد س ــده ب ــخص ش تماس روي فركانس هاي مش
ــده گروه  ــط فرمان ــام نيز توس ــن تماس و پي ــوده و آخري ــرار ب برق
ــذا هرگونه بروز  ــت ل ــهيد مصطفوي) صورت گرفته اس پروازي (ش
ــد  ــي منتفي مي باش ــامانه ارتباطي يا تداخل فركانس  اختلال در س
( لازم به ذكر است ارتباط بين دو فروند بالگرد ديگر كماكان تا فرود 

در معدن مس سون گون ادامه داشته است).
ــان تخصصي آثاري ناشي از اقدامات جنگ  7. برابر گزارش كارشناس
ــانحه ديده مشاهده نشده است. يادآوري  الكترونيك بر روي بالگرد س
مي گردد تا زمان كشف علت اصلي سانحه، بررسي آزمايشات و تجزيه و 

تحليل داده ها ادامه مي يابد و نتايج اطلاع رساني خواهد شد. 

حسن رشوند

كارشناس  سياسى

جعفر برزگر
    گزارش 



 پلاسـتيك ها در طبيعت چه اثرات 
مخربي را به دنبال خواهد داشت؟

پلاستيك ها از جمله موادي هستند كه از جنس 
طبيعت نبوده و هيچ آنزيم طبيعي براي تجزيه و 
بازگرداندن آن به طبيعت وجود ندارد و متأسفانه 
ــت باقي  ــادي در طبيع ــال هاي زي اين مواد س
مي مانند و باعث آلودگي و زشتي طبيعت اطراف 
ــوند. همچنين به دليل اينكه مواد اوليه  ما مي ش
پلاستيك از نفت گرفته مي  شود و انرژي زيادي 
صرف توليد آن مي شود، فعاليت طبيعي گياهان 

و جانوران را دچار اختلال مي  كند. 
ــرف  ــار مص ــتيك هاي يكب ــه ها و پلاس كيس
ــطحي و زيرزميني را به  آلودگي هاي آب هاي س
دنبال دارد و تخمين زده مي شود كه درياچه ها، 
ــاله مقصد نهايي بين  رودخانه ها و درياها هر س
ــتيك ها  19تا 23 ميليون تن از اين مقدار پلاس

هستند. 
ميكروپلاستيك ها در طبيعت مشكلات زيادي را 
به وجود مي  آورد، چراكه به مرور زمان از تجزيه 
ــد و به چرخه  ــتيكي به وجود مي آين مواد پلاس
ــي هوايي كه تنفس  غذايي ما از جمله آب و حت

مي كنيم، راه پيدا مي  كنند. 
در ارتباط با سـبك زندگي پسماند 

صفر توضيحاتي را ارائه دهيد؟
ــماند صفر نوعي جنبش مردمي است كه از  پس
دهه 1990 در سطح جهاني آغاز شد. در واقع به 
مرور زمان در سطح دنيا مردم متوجه شدند كه 
انباشت زباله و همچنين عدم تفكيك باعث ايجاد 
خطرات جبران  ناپذيري  روي كره زمين مي  شود، 
پسماند صفر به انسان ها مي آموزد كه بايد طبيعت 

را دوست بداريم و براي ماندگاري آن بكوشيم. 
به عنوان يك شهروند كه سبك زندگي پسماند 
ــوده ام، معتقدم بايد بياموزيم  صفر را انتخاب نم
كه چه كارهايي مي  توانيم انجام دهيم تا مصرف 
پلاستيك را به حداقل برسانيم و اين مسئوليت 
ــت؛ تا جايي كه مي توانيم  بر عهده خودمان اس
زباله كمتري را توليد كنيم تا شاهد زميني پاك 
ــرر كمتري  ــتيك ها ض ــيم.  حتي اگر پلاس باش
ــتفاده كنيم.  ــد، ما بايد كمتر اس هم داشته باش
ــورهاي دنيا از  ــياري از كش ــال حاضر بس در ح
جمله كشورهاي آفريقايي همچون كنيا و حتي 
ــت هاي تشويقي يا  ــايه سياس كشورهاي همس
ــه كمتر و تفكيك آن  تنبيهي را براي ايجاد زبال
ــيار  ــته اند در اين حوزه بس ايجاد كرده و توانس

تأثيرگذار باشند. 
ــد زباله به همراه   يكي از روش هاي كاهش تولي

ــت. زماني كه  ــه هاي پارچه اي اس داشتن كيس
مي  خواهيم براي خريد از خانه بيرون برويم، بهتر 
است تا يك كيسه پارچه اي زيبا يا يك كيف دستي 
مناسب براي خريدهايمان با خود ببريم يا اينكه 
اگر به پوشش پلاستيكي نياز داريم، مي  توانيم از 
ــتيكي موجود در خانه استفاده  كيسه هاي پلاس
كنيم. همچنين مي  توان هميشه تعدادي كيسه 
ــتيكي با اندازه هاي مختلف داخل خودرو  پلاس
يا وسيله شخصي خود براي زمان هاي خريد به 
همراه داشته باشيم. با همين كار هاي ساده، حجم 

زيادي از زباله هاي پلاستيكي كم مي شود. 
در ارتبـاط بـا اسـتفاده از ظـروف 
يكبار مصرف نيز در مراسـم ها نبايد 

فرهنگ سازي  هايي صورت گيرد؟
ــتفاده از ظروف يكبار مصرف كه اين روزها   اس
ــادي  ــم هاي ش در بين مردم بخصوص در مراس
ــتگاه هاي صلواتي و پخش  ــزا و حتي در ايس و ع
ــت، باعث افزايش  نذر هاي مردمي زياد شده اس
ــتيكي مي  شود. بايد تلاش كنيم  زباله هاي پلاس
ــن ظروف  ــروف را جايگزي ــتفاده از ديگر ظ اس
يكبار مصرف كنيم و هرچه بتوانيم از ظرف هاي 
يك بارمصرف كمتر استفاده كنيم تا به اين وسيله 
بيشتر به مديريت پسماند و محيط زيست كمك 

كرده باشيم. 
در حـوزه آمـوزش بـه كـودكان در 
مدارس و خانواده ها چه كارهايي بايد 

صورت گيرد؟
ــرها به خصوص فرزندان در  آموزش به همه قش
ــماند  خانواده ها و مدارس در ارتباط با حوزه پس
مي  تواند تأثير بسزايي داشته باشد. بايد به كودكان 

يادآوري كنيم كه روش هاي توليد كمتر زباله و 
ــه هاي پلاستيكي به غير از  عدم استفاده از كيس
اينكه مي تواند صرفه اقتصادي براي ما داشته باشد 
ــت  در عين حال يك كمك جدي به محيط زيس
است  و اينكه مي توانيم از آنها به عنوان همياران 

محيط زيست كمك بگيريم. 
در حوزه سبك زندگي پسماند صفر تمرين هاي 
دسته جمعي نياز است. بايد در اين حوزه يكسري 
ــهروند به  ــه وجود آيد كه خود ش آگاهي هايي ب
سمت اين فرهنگ و استفاده كمتر از پلاستيك 
برود. ضمن اينكه مسئولان جامعه بايد يكسري 
خط و مرزهايي ايجاد كنند تا مردم به اين حوزه 

روي آورند. 
در ارتبـاط بـا فروشـگاه هاي بدون 
پسماند توضيحاتي را مي توانيد بيان 

كنيد؟
ايجاد فروشگاه هاي بدون پسماند در ايران مانند 
برخي از كشورها يكي از راهكارهاي بسيار مؤثر 
در توليد زباله پلاستيكي كمتر است. اين موضوع 
فرصت خوبي براي تمرين دسته جمعي به حساب 
ــر 15 تا 30 درصد  مي  آيد، چراكه در حال حاض
ــت.  ــته بندي اس ــت كالاها مربوط به بس از قيم
ــوند مسلماً آن  ولي وقتي اين درصد ها حذف ش
ــهروندان به دليل مسائل  كالا ارزان تر شده و ش
ــمت اينگونه فروشگاه ها كشيده  اقتصادي به س
مي  شوند. همچنين به دليل اينكه در اين شيوه 
ــدارد، مجبورند  ــود ن ــته بندي وج هيچ نوع بس
ــه اي پارچه اي را همراه  خودشان ظرف يا كيس

خود ببرند. 
ــته بندي مي توان  ــاي بس ــه هزينه ه با توجه ب
گفت كه ماهانه هر شهروندي حدود 200 هزار 
تومان هزينه بسته  بندي محصولات را به صورت 
ــه همين دليل  ــته پرداخت مي  كند و ب ناخواس
پيش  بيني مي شود  اينگونه فروشگاه ها با استقبال 
مردمي روبه رو شوند. در حال حاضر نيز حتي در 
برخي از كشورها، شوينده هاي برند، محصولات 
ــتگاه ها و بدون  ــتفاده از برخي دس خود را با اس
بسته  بندي ارائه مي كنند. اين مسئله هم اكنون 
در دنيا خيلي مهم است، به طوري كه حتي يك 
روز را به عنوان روز «پر كردن دوباره» نامگذاري 

كرده اند. 
به نظر شـما توليد كنندگان در قبال 
توليد زباله هاي پلاستيكي خود بايد 

چه مسئوليت هايي را داشته باشند؟
توليدكنندگان و واردكنندگان مواد پلاستيكي به 
موضوع بازيافت هيچ توجهي نشان نمي  دهند. فكر 
مي  كنم كه بايد مسئولان اينگونه افراد را ملزم به 
جمع آوري بطري هاي خالي خود و تحويل آنها 
به واحدهاي بازيافت كنند و اينگونه شاهد توليد 

زباله كمتر نيز خواهيم بود. 
ــهروند در يك جامعه، محله يا  به عنوان يك ش
مجتمع بايد تلاش كنيم تا كاهش پسماند را به 
حداقل در زندگي روزمره خود برسانيم. مي توان 
ــاختمان يا محله  ــئولان در هر س ــك مس با كم
اتاقك هاي پسماند را ايجاد كنيم و اين اتاقك ها 
داراي متصدي  هايي در سطح شهر باشند و سعي 
كنيم توليد زباله كمتري را داشته باشيم تا زميني 

زيباتر را شاهد باشيم. 
به نظر مي رسد به غير از اينكه از مسئولان 
بايد انتظار فرهنگ سازي داشته باشيم، مردم 
و سمن هاي فعال در حوزه محيط زيست نيز 
بايد در حوزه زباله هاي پلاستيكي و پسماند 
كمتر، برنامه  هايي را پيش بگيرند تا به سوي 
فرهنگ سازي بهتر و طبيعتي سالم تر پيش 

برويم. 

كاهش 30 درصدي بارش در تهران

طبيعت با «پسماند صفر» ماندگار مي شود
وضعيت سبك زندگي و زباله هاي پلاستيكي در گفت وگوي «جوان» با فعال محيط زيست

آيه حمداوي: با توجه به هزينه هاي بسته بندي، ماهانه هر شهروند حدود 200 هزار تومان هزينه بسته بندي محصولات را به صورت ناخواسته پرداخت 
مي كند؛ ايجاد فروشگاه هاي بدون پسماند در ايران مانند برخي از كشورها يكي از راهكارهاي بسيار مؤثر در توليد زباله پلاستيكي كمتر است

مدير كل هواشناسـي اسـتان تهـران ضمن 
اشـاره به كاهش 30 درصدي بارش در استان 
گفـت: امـكان رخـداد پديده هـاي حدي و 
مخاطرات هواشناسـي نظير طوفان، سـيل 
و تگرگ طي تابسـتان دور از انتظار نيسـت. 

ــتان  ــي اس مازيار غلامي، مدير كل هواشناس
ــل داده هاي  ــي و تحلي ــت: بررس ــران گف ته
ــي استان تهران بيانگر  ايستگاه هاي هواشناس
ــال زراعي (اول مهر  ــت كه از ابتداي س آن اس
ــران به  صورت  ــتان ته 1402) تا 6 خرداد اس
پهنه اي 178 ميلي متر بارش دريافت كرده كه 
در مقايسه با ميانگين بلندمدت در همين بازه 
زماني (252 ميلي متر) حدود 30 درصد كاهش 
يافته اين در حالي است كه در مقايسه با سال 
قبل (143 ميلي متر) بيانگر افزايش حدود 25 

درصدي است. 
ــته 63/5  وي اضافه كرد: اين ميزان بارش توانس
ــال آبي را تأمين كند،  درصد بارش مورد نياز س
ــط بلندمدت بارش استان تهران  چراكه متوس
ــال كامل آبي 280 ميلي متر است؛  براي يك س
ــد نرمال در  ــت ماه در ح ــارش ارديبهش البته ب

مقايسه با ميانگين بلندمدت بوده است. 
ــتان تهران تأكيد كرد:  مدير كل هواشناسي اس

به رغم افزايش بارش نسبت به سال قبل، كماكان 
كاهش بارش انباشته شده موضوع مهم و جدي 
ــت ضمن صرفه جويي  ــت، بنابراين لازم اس اس
ــارف خانگي و  در بخش هاي عمومي مانند مص
ــاورزي و صنايع  بخش هاي تخصصي مانند كش
ــبت به مديريت منابع و مصارف آب با دقت  نس
ــود. به منظور مديريت بهتر  ــتري اقدام ش بيش
ــرايط و برنامه ريزي بهينه، به پيش بيني هاي  ش
كوتاه مدت هواشناسي در خصوص بارش به ويژه 
براي اقداماتي مانند آبياري فضاي سبز شهري، 
آبياري هاي كشاورزي، ميزان بهره برداري از آب 

سدها توجه بيشتري شود. 

ــوا از ابتداي  ــط دماي ه وي با بيان اينكه متوس
سال زراعي تا 6 خرداد در مقايسه با دوره آماري 
بلندمدت 1/6 درجه سلسيوس و نسبت به سال 
قبل يك درجه افزايش يافته است، گفت: متوسط 
ــت  دما در فروردين بيش از نرمال و در ارديبهش
در حد نرمال بوده است. افزايش دما 1/6 درجه اي 
نسبت به ميانگين بلندمدت از نظر افزايش ميزان 
تبخير سطحي ناشي از افزايش دما و تأثير منفي 
ــاورزي حائز اهميت است، اما  بر منابع آب و كش
ــه ماه اخير تا  بارش هاي بهنگام رخ داده طي س
ــبب حفظ رطوبت خاك شده و از  حد زيادي س
تأثير منفي تبخير سطحي كاسته است و از منظر 

كشاورزي، مديريت منابع آب و منابع طبيعي و 
جلوگيري از شكل گيري كانون هاي گردوخاك 

بسيار مفيد بوده است. 
ــتان تهران اضافه كرد:  مدير كل هواشناسي اس
متوسط دما طي سه ماه آينده حدود يك درجه 
ــتان ها 1 تا 1/5  ــيوس و در بعضي شهرس سلس
ــتر از نرمال پيش بيني  ــيوس بيش درجه سلس
ــود. اين موضوع از منظر تأمين انرژي برق  مي ش
ــت  ــرف آب حائز اهميت فراوان و لازم اس و مص
دستگاه هاي اجرايي تمهيدات لازم را بينديشند. 
از سوي ديگر افزايش دما منجر به افزايش تبخير 
سطحي مي شود و بر كشاورزي و منابع طبيعي 
ــاي گردوخاك  ــكل گيري كانون ه همچنين ش
تأثيرگذار است و احتمالاً طي ماه هاي تابستان 
ــبب افزايش فراواني گرد و خاك در  به تدريج س

منطقه خواهد شد. 
غلامي در پايان اظهاركرد: متوسط بارش استان 
ــل به كمتر از  ــه ماه آينده، با تماي تهران طي س
ــود. با توجه به احتمال  نرمال پيش بيني مي ش
ــون در ماه هاي تابستان و تغييرات  تقويت مانس
ــر، امكان  ــال هاي اخي ــي رخ داده طي س اقليم
رخداد پديده هاي حدي و مخاطرات هواشناسي 
ــر آن دور از  ــيل، تگرگ و نظاي نظير طوفان، س

انتظار نيست. 

 ماهواره سنگين وزن طلوع3 يك ماهواره سنجشي است كه مراحل 
ــيده و در مرحله پرتاب قرار گرفته است؛ اين  ــاخت آن به پايان رس س
ــال تصاويري با دقت 5 متر (تك طيفي) و 10 متر  ماهواره قابليت ارس
ــار)  (رنگي) را دارد همچنين امكان الحاق «رادار دهانه مصنوعي» (س

 روي ماهواره طلوع3 وجود دارد. 
  وزير علوم با بيان اينكه دانشگاه ها براي ساخت خوابگاه هاي متأهلي 
بسيج شده اند، گفت: دانشگاه ها ليست اموال مازاد و پراكنده خود را به 
كارگروه و كميسيون مولدسازي مي آورند و مجوز مي گيرند و مي فروشند 

و از اعتبارات آنها براي ساخت خوابگاه هاي متأهلي استفاده مي كنند. 
ــازي معلمان و مديران مدارس را    وزير آموزش و پرورش توانمندس
يكي از برنامه هاي اصلي اين وزارتخانه عنوان كرد و گفت: همه كاركنان 

آموزش و پرورش شامل آيين نامه مسير رشد معلمي مي شوند. 
  دبير شوراي عالي انقلاب فرهنگي با اشاره به اينكه مصوبه كنكوري 
ــال هاي آينده هم اجرا مي شود،  اين شورا، مصوبه اي قطعي است و س
ــا نواقصي بر اين  ــنهاد هايي دارند ي گفت: اين مصوبه اگر عزيزان پيش
مصوبه در نظر دارند؛ شوراي عالي انقلاب فرهنگي با روي باز مي پذيرد. 
ــه را داريم، اما اينكه دخالت  گوش مي دهد و ما آمادگي تكميل مصوب
ــود؛ اين حتماً اتفاق نمي افتد و اصل مصوبه تغيير  معدل نمرات لغو ش

پيدا نخواهد كرد. 
ــهردار تهران با تأكيد بر اينكه سياست شهردار تهران در    معاون ش
ــت، گفت: 90 درصد  ــده با اقشار جامعه اس مسكن مداخله تعريف ش
ــكوني قرارگاه مسكن در محور جنوب  عمليات ساخت واحدهاي مس

انقلاب است. 
ــان كميته امداد از  ــت، بيمه هاي اجتماعي و درم   مدير كل بهداش
ــازمان تأمين  ــتگي 5هزارو985 نفر از مددجويان امداد در س بازنشس

اجتماعي طي سال گذشته خبر داد. 

مريم بزِي
  گفت وگو

16 كلانشهر و 800 شهر
 درگير پديده فرونشست

رئيـس اداره ترازيابـي دقيق و تداخل سـنجي راداري سـازمان 
نقشه برداري كشور از تهيه بانك جامع فرونشست زمين در كشور 
خبر داد و گفت: دامنه فرونشست زمين به 16 كلانشهر كشور نفوذ 
كرده است و 800 شهر كشور در پهنه فرونشست زمين قرار دارند. 
ــنجي راداري  معصومه آميغ پي، رئيس اداره ترازيابي دقيق و تداخل س
سازمان نقشه برداري كشور كمبود آب را يك بحران جهاني دانست كه 
در ايران اين پديده در برخي از استان ها به حد بحران رسيده است، گفت: 
فرونشست ناشي از پديده تغيير اقليم است كه تغيير اقليم نيز حاصل عدم 
ــت كه خود را با خشكسالي و وقوع  سازگاري انسان با محيط زيست اس

سيلاب ها نشان مي دهد. 
وي با بيان اينكه ايران رتبه پنجم را در شاخص كم آبي دارد، اظهار كرد: به 

دليل شرايط خشكسالي، فشار زيادي به آب هاي زير زميني وارد شد. 
آميغ پي انتشار اولين گزارش هاي مربوط به فرونشست زمين را مربوط 
به سال 1997 در كاليفرنيا ذكر كرد و يادآور شد: دليل اين فرونشست در 
كاليفرنيا، توسعه فعاليت هاي كشاورزي و استفاده از موتور پمپ ها براي 
استخراج آب هاي زير زميني بوده است كه با مديريت آب هاي زير زميني 
اقدام به كنترل اين پديده شد.  رئيس اداره ترازيابي دقيق و تداخل سنجي 
ــور، ايران را منطقه اي واقع شده در  ــه برداري كش راداري سازمان نقش
كمربند خشك و نيمه خشك زمين توصيف كرد و ادامه داد: بخش زيادي 
ــك قرار دارد و پيشينيان خود را با  از كشور در اقليم خشك و نيمه خش
شرايط خشك سازگار كرده بودند، ولي با صنعتي شدن كشور، نشانه هايي 

از ناسازگاري ما با اقليم خشك وجود دارد. 
ــور  ــت هاي كش وي اضافه كرد: از اين رو در حال حاضر 70 درصد از دش
ــت ها فاقد پتانسيل و  ــت هاي ممنوعه، 17 درصد از دش در محدود دش
13 درصد دشت ها آزاد هستند، ولي بررسي هاي اخير ما نشان مي دهد 
13 درصد دشت ها آزاد هستند كه از اين ميزان بخشي از دشت هاي آزاد 

تحت تأثير فرونشست قرار دارند. 
آميغ پي، بدترين مخاطره فرونشست زمين را تهديد امنيت غذايي دانست 
ــت زمين موجب از بين رفتن تخلخل  و در اين باره توضيح داد: فرونشس
خاك شده و به سرعت اراضي كشاورزي را رو به نابودي مي كشاند؛ نمونه 

آن دشت ورامين است كه برخي از اراضي غير قابل كشت شده اند. 
رئيس اداره ترازيابي دقيق و تداخل  سنجي راداري سازمان نقشه برداري 
كشور، شور شدن آب هاي زير زميني، ايجاد فروچاله ها و گسست سطحي 
ــان كرد: ايجاد  ــت زمين نام برد و خاطر نش را از ديگر عوارض فرونشس
فروچاله ها موجب جمع شدن آب هاي باران و در نهايت موجب بروز سيل 
خواهد شد و نمونه اين پديده در دشت گلستان است كه از يك سو با بحران 

كم آبي مواجه است و از سوي ديگر دچار سيلاب هاي شديد مي شود. 
وي گام نخست در كنترل فرونشست زمين را شناسايي مناطق گرفتار اين 
پديده عنوان كرد و گفت: در اين راستا اقدام به تهيه بانك جامع فرونشست 
زمين كرديم. قديمي ترين نقشه هاي فرونشست زمين مربوط به اوايل 
دهه 80 است كه در آن زمان از سوي سازمان نقشه برداري كشور تهيه و 

هشدارهاي لازم ارائه شد. 
وي با بيان اينكه در آن زمان فرونشست زمين در 44 منطقه به صورت 
ــتگاه هاي دائمي  ــرد: علاوه بر آن ايس ــد، اضافه ك كمي اندازه گيري ش
ژئوديناميك هستند كه شامل 130 ايستگاه در سراسر كشور مي شود 
ــي رفتار زمين  ــتاي بررس ــتگاه ها در راس و از بعد از زلزله بم از اين ايس
ــتگاه دائمي  ــت.  آميغ پي ادامه داد: 16 ايس مورد بهره برداري قرار گرف
ژئوديناميك در مؤلفه z روند افت سطح زمين را شاهد هستيم كه اين افت 
زمين در دشت گرگان، فرودگاه امام خميني(ره)، دشت مشهد، طوس و 

در رفسنجان در دشت بهرمان شاهد هستيم. 
وي تأكيد كرد: در اين مطالعات 254 منطقه فرونشست احصا  شد و در 
25 درصد فرونشست ها نرخ فرونشست بيش از 10 سانتي متر در سال 
را شاهد هستيم. اين مناطق، جزو مناطق بحراني هستند و نياز به توجه 

بيشتري دارند. 
رئيس اداره ترازيابي دقيق و تداخل سنجي راداري سازمان نقشه برداري 
كشور، استان هاي سمنان، قزوين، تهران، البرز، خراسان رضوي و كرمان 
را از استان هاي بحراني از نظر فرونشست زمين نام برد و يادآور شد: بررسي 
ما نشان داده كه دشت بهرمان رفسنجان نرخ فرونشست 42 سانتي متر را 

تجربه مي كند كه به عنوان فاجعه جهاني مي توان از آن ياد كرد. 
وي اضافه كرد: علاوه بر آن دامنه فرونشست زمين به 16 كلانشهر كشور 

نفوذ كرده است و 800 شهر كشور در پهنه فرونشست زمين قرار دارند. 
آميغ پي در نظر گرفتن نقشه فرونشست در برنامه هاي گسترش شهري، 
طرح فاضلاب شهري و مترو، ممانعت از گسترش پهنه هاي كشاورزي 
در مناطق فرونشست، مديريت منابع آب، اصلاح الگوي كشت، اصلاح 
روش هاي آبياري و اجراي طرح هاي آبخيزداري را از روش هاي جلوگيري 

از فرونشست بيشتر در كشور نام برد. 
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صدور پروانه ساخت در تهران 3 برابر شد
شـهردار تهران بـا تأكيد بـر احصـاي ظرفيت هـا در نوسـازي 
شـهر گفـت: طـي حـدود سـه سـال آمـار صـدور پروانـه 
سـاخت در پايتخـت سـه برابـر افزايـش پيـدا كرده اسـت. 
ــكوني شهر تهران، روز  آيين آغاز عمليات اجرايي 200 هزار واحد مس
گذشته با حضور محمد مخبر، مدير قوه مجريه، عليرضا زاكاني، شهردار 

تهران و برخي ديگر از مسئولان شهري برگزار شد. 
زاكاني در ابتداي اين مراسم با اشاره به اهميت ساخت مسكن در تهران 
گفت: با توجه به شرايط تهران و وجود 930 هزار پلاك و ميزان خانوار، با 
يك ميليون كمبود واحد مسكوني رو به رو هستيم. از اقدامات شاخص 
دولت انقلابي حركت در مسير ساخت 4 ميليون واحد مسكوني است 
ــهم 18 درصدي تهران در جمعيت كشور نقش  كه با توجه به قدرالس

تهران براي تحقق اين وعده قابل توجه است. 
وي ادامه داد: از آغاز شروع كار دولت سيزدهم يكي از تأكيدات شهيد 
رئيسي، ساختن شهر تهران و رفع نيازهاي مردم بر اساس تصميمات 
ــهر تهران و با همراهي دولت بوده است؛ به همين  ــلامي ش شوراي اس
ــال 1400 قرارگاه جهادي مسكن شهرداري تهران شكل  جهت در س
گرفت.  شهردار تهران با اشاره به كم كاري هاي صورت گرفته در مديريت 
پيشين شهر تهران در حوزه ساختمان مسكن افزود: رويكرد مديريت 
پيشين شهر تهران كاهش صدور پروانه مسكن بود. به همين جهت طي 
يك فرايند نزولي در سال 1400 تنها 5 هزارو400 پروانه ساخت مسكن 
توسط شهرداري تهران صادر شد كه اين رقم كمترين ميزان در 10 سال 
پيشينش بوده است. در حالي كه ابتداي اين دهه 90 يعني سال 91، 31 

هزار پروانه ساخت مسكن در تهران صادر شده بود. 
وي تأكيد كرد: با توجه به ساختمان هاي تهران اگر فرايند نوسازي آن با 
همان دست فرمان مديريت پيشين شهر تهران ادامه پيدا مي كرد، بنابر 
محاسبات 140 سال يك دور نوسازي پايتخت زمان مي برد. همچنين 
مطابق آمارهاي احصا شده، شهر تهران 260 هزار پلاك ناپايدار دارد 
كه از اين آمار 93 هزار مورد آن در بافت فرسوده است. باقي نيز در بافت 

ناكارآمد كه در حوادث طبيعي آسيب پذير است، قرار دارد. 
ــخنان خود گفت: با احصاي ظرفيت ها،  زاكاني در بخش ديگري از س
نوسازي شهر تهران در محور برنامه هاي ما قرار گرفت؛ بر همين اساس 
روند صدور پروانه ساخت نيز صعودي شد و طي سه سال آمار سه برابر 
افزايش پيدا كرد. به نحوي كه در سال 1402 به ميزان 14 هزار و 400 
پروانه ساخت در تهران صادر شده است. علاوه بر اين 280 درصد توسعه 

نوسازي نيز در بافت فرسوده داشتيم. 
ــز تأكيد كرد: امروز  ــهردار تهران در رابطه با افتتاحيه هاي امروز ني ش
اتفاق مهمي در حال رخ دادن است؛ نخست پايان عمليات ساخت 15 
هزار واحد مسكوني كه عمدتاً در منطقه 15 تهران قرار دارد و دوم آغاز 
ساخت عمليات 200 هزار واحد مسكوني در 92 نقطه شهر كه بخشي 

از اين آمار مربوط به ساخت 24 شهرك الگو است. 
زاكاني در ادامه درباره ساخت شهرك هاي الگو در تهران افزود: پس از 
ــده اما در اين دوره از  انقلاب هيچ شهرك الگويي در كشور ساخته نش
ــهري جديد با تعاملات صورت گرفته با دانشگاه، طراحي  مديريت ش
ساخت 24 شهرك الگو به پايان رسيده است. در اين شهرك ها تمامي 
ــاخت و طراحي  ــود؛ به علاوه در س ــهري تأمين مي ش هفت سرانه ش
ــره برده ايم. در  ــلامي نيز به ــهرك هاي الگو از معماري ايراني- اس ش
ساخت اين شهرك ها در تلاشيم از ظرفيت هاي بومي به بهترين نحو 

استفاده كنيم. 
وي با تجليل از كمك هاي شهيد رئيسي به مجموعه شهرداري تهران 
گفت: ايشان در ماه هاي پاياني مسئوليت خود، به سرانجام رسيدن دو 
ــي كه يكي از آنها همين مسئله ساخت 200 هزار واحد  موضوع اساس
مسكن است، تأكيد بسيار داشت. مورد ديگر نيز به همراهي ميان دولت 
و مجموعه شهري تهران در زمينه معيشت شهروندان مربوط مي شود 

كه برنامه مرتبط با آن در دهه سوم اين ماه اجرايي خواهد شد. 

تجهيز 6 استان كشور 
به آزمايشگاه هاي ساخت سريع

معاون فنـاوري و نـوآوري وزيـر علـوم، تحقيقات و فنـاوري از 
راه اندازي 6 آزمايشـگاه سـاخت سـريع فناوري هاي راهبردي 
در كشـور (فب لب) با همكاري معاونت علمي، فنـاوري و اقتصاد 
دانش بنيان و بـا محوريـت پارك هاي علـم و فناوري خبـر داد. 
سجاد محمدعلي نژاد، معاون فناوري و نوآوري وزير علوم، تحقيقات و 
فناوري با اشاره به راه اندازي آزمايشگاه هاي ساخت سريع محصولات 
ــا علاوه بر  ــجويان نياز دارند ت ــه آنكه دانش ــت: با توجه ب فناورانه  گف
ــگاه ها و شبيه سازي بتوانند پايان نامه ها و  آموزش هاي نظري در دانش
ايده هاي خود را تبديل به ساخت يك محصول كنند، بستري را فراهم 
كرديم تا دانشجويان و ساير بازيگران حوزه فناوري مانند شركت هاي 
دانش بنيان، واحدهاي فناور و استارت آپ ها بتوانند به سرعت ايده هاي 

خود را به محصول، تبديل و وارد بازار كنند. 
وي اين امر را در راستاي سرعت بخشيدن به تجاري سازي محصولات 

فناوري دانست. 
ــگاه  محمدعلي نژاد در مورد فرايند تبديل ايده به محصول در آزمايش
ساخت سريع محصولات فناورانه (فب لب)  توضيح داد: دانشجويان براي 
اينكه ايده را تبديل به محصول كنند، نياز به تجربيات فناوران دارند، 
ــگاه و  ــاوره هاي اين افراد كه در آزمايش به همين علت ابتدا بايد از مش
كارگاه هاي ساخت سريع مستقر هستند، استفاده كنند و در صورتي كه 
طرح صنعتي و ايده آنها قابليت تجاري سازي را داشته باشد، مي توانند 
به كارگاه و آزمايشگاه هايي كه وجود دارد، مراجعه و سپس ايده شان را 

به محصول تبديل كنند. 
معاون فناوري و نوآوري وزير علوم در مورد تعداد آزمايشگاه هاي ساخت 
سريع  گفت: معاونت فناوري و نوآوري وزارت علوم در حال هماهنگي 
ــريع (فب لب) است و تاكنون شش  و ايجاد آزمايشگاه هاي ساخت س
آزمايشگاه ساخت سريع در شهرهاي استان هاي سيستان و بلوچستان، 
فارس، سمنان، اصفهان و قزوين و همچنين در شهر تهران با محوريت 

پارك علم و فناوري آن استان در حال راه اندازي است. 
ــريع تا پايان شهريور به  وي اضافه كرد: اين آزمايشگاه هاي ساخت س
صورت كامل اجرا خواهند شد، ولي تاكنون پارك سيستان و بلوچستان 

با 50 طرح در آزمايشگاه ساخت سريع شروع به كار كرده است. 
ــاز براي  ــه گرنت حمايتي با عنوان همس ــژاد با بيان اينك محمدعلي ن
حمايت از ايده ها و ساخت نمونه اوليه ارائه مي شود، گفت: اين حمايت 
يك گرنت 100 ميليارد توماني است كه در قالب هزار گرنت تا سقف 
100 ميليون تومان براي كمك به تيم هاي نوپا كه مي خواهند ايده هاي 
اوليه را بسازند، توسط معاونت علمي، فناوري و اقتصاد دانش بنيان در 

نظر گرفته و اختصاص داده خواهد شد.  پسماندهاي پلاستيكي به خصوص كيسـه ها يكي از پرمصرف ترين مواد 
مصرفي اين  روزهاي جوامع به حساب مي رود كه آسيب هاي زيادي را به 
محيط زيست وارد مي كند. اين مواد ميليون ها سال در طبيعت باقي مي  ماند 
و خطرات جدي براي خاك و جانداران به وجود مـي آورد. ايران از جمله 
كشورهايي است كه مصرف سرانه   پلاستيك در آنها بسيار بالا است و البته 
موضوع بازيافت نيز آنچنان كه بايد مورد توجه قرار نگرفته است. يكي از 
علت هاي اساسي مصرف زياد مواد پلاستيكي و پلاستيك ها علاوه بر فراوان 
بودن منابع نفتي، نبود نظارت هاي قانوني كافي بر توليد مواد تجزيه ناپذير  
و ملزم نبودن توليدكنندگان و مصرف كنندگان پلاستيك به مديريت و 
بازيافت پسماند است. سبك زندگي با پسماند كمتر يكي از موضوعاتي 

اسـت كه اين روزها مـورد توجه تعداد زيـادي از فعالان محيط زيسـت 
قرار گرفته اسـت. البته نمي توان انتظار داشـت با همكاري دولتمردان و 
مسئولان اين حوزه به سرعت در جامعه فراگير شود، بلكه نيازمند نوعي 
فرهنگ سازي بلند مدت در اين زمينه هسـتيم تا بتوانيم اين موضوع را 
در بين مردم جا بيندازيم و با اسـتفاده از اين طرح تـا حدودي زباله هاي 
خانگي را سر و سامان دهيم و مصرف پلاستيك را به حداقل برسانيم. «آيه 
حمداوي» يكي از فعالان محيط زيست در زمينه كاهش توليد پسماند و 
سبك زندگي پسماند صفر در ايران است كه توانسـته با اين نوع سبك 
زندگي به همگان ثابت كند زندگي بدون پسماند صفر مي تواند راهكاري 
اساسي براي ايجاد زميني پاك باشد. گفت  و  گوي «جوان» را با او   بخوانيد. 

     گزيده

حسن شيروانى |  ايرنا
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بهناز قاسمي

 عضو كميسيون برنامه، بودجه 
 و محاسبات مجلس يازدهم 

در گفت وگو با «جوان» مطرح كرد

 حركت دولت شهيد رئيسي 
در مسير ايجاد هاب گازي منطقه در ايران

دولت شهيد رئيسي با حمايت هاي لازم از 
 دانش بنيان ها، نيازهاي صنايع نفت و گاز كشور 
 را از طريق دستاوردهاي دانش بنياني برطرف 

و به خنثي سازي تحريم ها مبادرت كرد
عضو كميسيون برنامه، بودجه و محاسبات مجلس يازدهم معتقد 
است: يكي از مهم ترين سياست هايي كه در دولت شهيد رئيسي 
پيگيري شـد، افزايش روابط با كشورهاي همسـايه و استفاده از 
ظرفيت همسـايگان بود. حفظ تركيه و عراق به عنوان مشتريان 
گازي كشـور يكي از مهم تريـن كارهايي بود كه در دولت شـهيد 
رئيسي انجام شد. ازسـرگيري واردات گاز از تركمنستان و تلاش 
براي احيـاي خط لوله صلح ايران- پاكسـتان- هند نيـز از ديگر 
كارهايي بود كه انجام شـد و همـه اين تلاش هـا در جهت تحقق 
مسـير حركتي ايـران به سـمت هـاب گازي منطقه بوده اسـت. 

      
از آنجا كه نفت و گاز جزو صنايع بسيار مهم در كشورمان هستند، اين 
ــته هدف تحريم هاي ظالمانه و شديد قرار  صنايع طي سال هاي گذش
گرفتند. دولت ها براي مقابله با اين موضوع راهكارهاي متفاوتي پيش 
ــم به مذاكرات بدوزيم و براي رفع  رو دارند. يك روش اين بود كه چش
ــي از بيرون از مرزها باشيم. اين ايده را  مشكلات كشور منتظر گشايش

قبلاً امتحان كرده بوديم و نتيجه اي براي مان نداشت. 
شهيد رئيسي راهكار ديگري را در دستور كار قرار داد؛ سياستگذاري ها بر 
مبناي انتقال رويكرد از خارج به داخل و از غرب به شرق طرح ريزي شد. 
افزايش روابط با كشورهاي شرق آسيا و فروش نفت به ميني پالايشگاه ها 
در اين منطقه در همين چارچوب قابل بررسي است. در داخل نيز تلاش 
بر اين بود از هر ظرفيتي براي رشد اقتصادي بهره ببريم. شهيد رئيسي 
اتمام پروژه هاي ناتمام را در دستور كار قرار داد و كارخانجاتي كه قبلاً 

تعطيل شده بودند، مجدداً به مدار توليد برگشتند. 
ــاز بي اثرسازي  ــت هايي كه در بالا توضيح داديم، بسترس تمام سياس
تحريم ها شدند. با اتكا بر دستاوردهاي دانش بنياني نيازهاي صنعتي 
كشور را رفع كرديم، با فروش نفت به ميني ريفاينري ها در شرق آسيا 
و سهامداري در پالايشگاه هاي فراسرزميني به فروش نفت كشور اقدام 
كرديم و از طريق افزايش تعاملات با همسايگان اقتدار خود را در منطقه 

به نمايش گذاشتيم. 
ــه، بودجه و  ــيون برنام ــيدمحمدرضا ميرتاج الديني، عضو كميس  س
ــوان» در خصوص  ــا «ج ــم در گفت وگو ب ــبات مجلس يازده محاس
سياست هاي حوزه انرژي دولت شهيد رئيسي تصريح كرد: در اين دولت 
ــف از جمله در بخش  ــاهد انجام اقدامات خوبي در حوزه هاي مختل ش
انرژي بوديم. سياست هاي دولت سيزدهم بر مبناي خودباوري، نگاه به 

داخل و استفاده حداكثري از توانمندي هاي داخلي اجرايي شد. 
وي ادامه داد: يكي از مهم ترين سياست هايي كه در دولت شهيد رئيسي 
اعمال شد، سياست استفاده حداكثري از توان دانش بنياني كشور بود. 
در اين راستا، مصوبات خوبي در مجلس يازدهم در زمينه جهش توليد 

دانش بنيان داشتيم. 
عضو كميسيون برنامه، بودجه و محاسبات مجلس يازدهم خاطرنشان 
كرد: دولت شهيد رئيسي به استفاده كامل از ظرفيت هاي قانون جهش 
ــوب اين قانون حمايت هاي لازم  توليد دانش بنيان پرداخت. در چارچ
ــاهد بوديم نيازهاي صنايع  از دانش بنيان ها به عمل آمد. در نتيجه ش

ــتاوردهاي دانش بنياني برطرف شد و به  نفت و گاز كشور از طريق دس
خنثي سازي تحريم ها مبادرت كرديم. 

ــت حمايت از دانش بنيان ها  ميرتاج الديني گفت: بر اثر اجراي سياس
ــم، زمينه براي صادرات  ضمن اينكه به رفع نيازهاي صنايع پرداختي
خدمات فني- مهندسي فراهم شد. در چارچوب اين طرح توانستيم به 

سهامداري در پالايشگاه هاي فراسرزميني بپردازيم. 
ــرزميني مزيت هاي  ــگاه هاي فراس وي ادامه داد: همكاري در پالايش
ــتيم بازارسازي  ــت. بر اثر اجراي اين ايده توانس فراواني براي مان داش
تضميني براي فروش نفت كشور داشته باشيم. همچنين از اين طريق 
به صدور خدمات فني- مهندسي پرداختيم كه سودآوري خوبي براي 

كشور داشت. 
عضو كميسيون برنامه، بودجه و محاسبات مجلس يازدهم خاطرنشان 
ــتگذاري هاي صحيح ثابت كرد  كرد: دولت شهيد رئيسي بر اثر سياس
مي توانيم در شرايط تحريم به فعاليت ادامه دهيم و به انفعال نيفتيم. در 
دولت شهيد رئيسي توانستن معنا شد و از طريق اتكا بر توانمندي هاي 

داخلي با عزت در عرصه بين الملل حضور پيدا كرديم. 
ميرتاج الديني گفت: يكي از مهم ترين سياست هايي كه در دولت شهيد 
رئيسي پيگيري شد، افزايش روابط با كشورهاي همسايه و استفاده از 
ظرفيت همسايگان بود. در دولت سيزدهم از هر فرصتي براي گسترش 
ــتگذاري هاي صحيح  ــايگان بهره برديم. بر اثر سياس تعاملات با همس
توانستيم با تمامي 15كشور همسايه تعامل داشته باشيم و مناقشات 
قبلي را حل كنيم. حفظ تركيه و عراق به عنوان مشتريان گازي كشور 
ــهيد رئيسي انجام شد.  يكي از مهم ترين كارهايي بود كه در دولت ش
ــتان و تلاش براي احياي خط لوله  ازسرگيري واردات گاز از تركمنس
صلح ايران- پاكستان- هند نيز از ديگر كارهايي بود كه انجام شد و همه 
اين تلاش ها در جهت تحقق مسير حركتي ايران به سمت هاب گازي 

منطقه بوده است.
ــرمايه  در صنايع نفت و گاز كشور نيز از  ميرتاج الديني گفت: جذب س
ــي بود. در دولت سيزدهم در  ــهيد رئيس ديگر اقدامات خوب دولت ش
ــرمايه هاي بخش خصوصي سياستگذاري هاي  راستاي استفاده از س
ــرمايه گذاري سالانه را به  ــد، به نحوي كه توانستيم س خوبي انجام ش
ــه بالاتر از  ــوع قراردادها را ب ــانيم و ارزش مجم 3/6ميليارد دلار برس

15ميليارد دلار ببريم. 
ــت هايي كه دولت ها به اجرا مي گذارند، نشان دهنده  وي گفت: سياس
ــش روابط  ــي همچون افزاي ــت. اقدامات ــي رئيس دولت اس جهان بين
ــي و بهره بردن از  ــرمايه هاي بخش خصوص ــايگان، جذب س با همس
دستاوردهاي دانش بنياني بر مبناي استفاده حداكثري از ظرفيت هاي 

موجود پيگيري شد. 
ــت هايي  اين نماينده مجلس قبلي در پايان تأكيد كرد: تمامي سياس
ــت، در نهايت ما را به رشد اقتصادي  كه دولت سيزدهم به اجرا گذاش
5/4درصدي سال گذشته ميلادي و فروش نفت و گاز كشور در شرايط 

تحريم رساند. 
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روش ماليات ستاني همواره يكي از موضوعات اساسي 
ــت. به زعم  ــف بوده اس ــورهاي مختل و مهم در كش
بسياري، سيستم محور و اطلاعات محورشدن روند 
ــره ماده100  ــه در چارچوب تبص ــتاني ك ماليات س
اتفاق مي افتد، به نفع مؤديان و سازمان امور مالياتي 
است، زيرا روندها را ساده مي كند و نقش مميزان را 
در ماليات ستاني از بين مي برد. سازمان امور مالياتي 
ــوق هايي در چارچوب تبصره ماده100 در نظر  مش
ــت. به طور مثال، امكان پرداخت اقساطي  گرفته اس
ماليات براي مؤدياني كه از طريق سازوكار اين تبصره 

اقدام به پرداخت ماليات كنند، به وجود آمده است.
هوشمندسازي نظام مالياتي در دولت شهيد رئيسي 
ــتقيم  ــره ماده100 قانون ماليات هاي مس ذيل تبص
در كنار اعطاي تسهيلاتي به مؤديان جهت پذيرش 
ــيط  اظهارنامه پيش فرض ذيل اين مدل نظير تقس
ــناد و  ــات و عدم نياز به نگهداري اس بلندمدت مالي
ــاي حركت به  ــي از مهم ترين مزيت ه ــر ماليات دفات
ــمند و عادلانه مبتني بر  سمت دريافت ماليات هوش
ــت كه در دولت  ــري داده هاي مالياتي اس تقاطع گي
ــده است و بخش  ــمت آن حركت ش سيزدهم به س
ــل اين روش،  ــي از مؤديان مالياتي حقيقي ذي بزرگ

ماليات خود را پرداخت كرده اند. 
  «تبصره ماده100» بسترساز 

ماليات ستاني سيستم محور و هوشمند 
ــه، بودجه و  ــيون برنام ــادري، عضو كميس جعفر ق
ــره ماده100  ــبات مجلس در خصوص تبص محاس
ــالانه اش  ــاس آن هر كس ميزان فروش س كه بر اس
ــال 1402 باشد، نيازي  تا 10برابر سقف معافيتي س
ــداري دفاتر ندارد  ــه مالياتي و نگه به ارائه اظهارنام
ــره مورد بحث  ــد: هدف از تبص به «جوان» مي گوي
ــت كه مؤديان با عملكرد پايين مالي درگير  اين اس
اظهارنامه مالياتي و رفت وآمد به سازمان امور مالياتي 
نشوند. در قالب تبصره ماده100 مؤديان از معافيت ها 
ــي به صورت  ــوند و اظهارنامه ماليات بهره مند مي ش

ــود، اين به معناي  پيش فرض براي آنان صادر مي ش
سيستم محورشدن روند ماليات ستاني است كه گام 

مثبت و رو به جلويي محسوب مي شود. 
ــيون برنامه، بودجه و محاسبات مجلس  عضو كميس
ــد درآمدهاي  ــان مي كند: دولت بايد بتوان خاطرنش
ــور  مالياتي اش را وصول كند و از آنها براي اداره كش
ــم روندهاي  ــا جايى كه مي تواني بهره بگيرد، بايد ت
بوروكراسي مربوط به دريافت ماليات را حذف كنيم و 
به تسهيل امور بپردازيم، از اين رو تبصره ماده100 كه 
به دنبال سيستم محوركردن ماليات ستاني در كشور 

است، مثبت ارزيابي مي شود. 
ــدن  ــد: هر چقدر بتوانيم از درگيرش قادري مي گوي
مؤديان با مميزان مالياتي جلوگيري كنيم و امور را 
به صورت سيستمي پيش ببريم، به نفع كشور است. 
ــازمان امور  در اين روند از يك طرف هزينه هاي س
ــمند  ــتاني هوش مالياتي كاهش مي يابد و ماليات س
ــرف ديگر،  ــي رود و از ط ــور پيش م و اطلاعات مح
ــراي پرداخت ماليات  مؤديان نيز روند راحت تري ب

پيش رو دارند. 

ــوق هاي مختلف  ــتفاده از مش ــد: با اس وي مي افزاي
ــتفاده از تبصره  ــمت اس ــم مؤديان را به س مي تواني
ماده100 براي پرداخت ماليات شان سوق دهيم. به 
طور مثال، كساني كه از اين طريق براي ماليات دهي 
اقدام كنند، مشمول تخفيفى بزرگ مي شوند، از سوي 
ديگر، امكان پرداخت اقساطي ماليات نيز براي شان 

فراهم است. 
ــوق ها به عنوان  قادري ادامه مي دهد: اين طور مش
انگيزه اي براي مؤديان عمل مي كند تا در چارچوب 
تبصره100 به ماليات دهي بپردازند و از مزيت هاي 
ــوند. به نظرم تا جايى كه امكان دارد  آن بهره مند ش
ــم هاي تنبيه و تشويق به  بايد با استفاده از مكانيس
ــاني  ــان با مؤديان برخورد كنيم. كس صورت همزم
كه صادقانه اطلاعات مالي شان را منعكس مي كنند 
و قصد فرار مالياتي ندارند و درآمدشان را به صورت 
ــه انحاي مختلف مورد  دقيق اظهار مي كنند، بايد ب

حمايت قرار بگيرند. 
ــيون برنامه، بودجه و محاسبات كشور  عضو كميس
ــويق مؤدياني  ــار تش ــد: در كن ــان مي كن خاطرنش

ــاني كه تلاش مي كنند  ــتند، كس كه قانونمند هس
درآمدشان را كمتر از ميزان واقعي اعلام كنند و فرار 

مالياتي داشته باشند، بايد جريمه شوند. 
  «تبصره ماده100» بستري 

براي تمركز بر ماليات ستاني از دانه درشت ها
ــناس اقتصادي در خصوص  آلبرت بغزيان، كارش
ــتقيم  ــون ماليات هاي مس ــره ماده100 قان تبص
ــداد مؤديان  ــوان» مي گويد: از آنجا كه تع به «ج
ــي به امور آنها به  ــت و حسابرس كوچك زياد اس
ــي براي مان ارزش  ــك به لحاظ ريال صورت تك ت
بالايي ندارد، سازمان امور مالياتي اقدام به استفاده 
ــدور اظهارنامه مالياتي  ــاده100 و ص از تبصره م

پيش فرض كرده است. 
وي ادامه مي دهد: اگر سازمان امور مالياتي بخواهد 
براي تمام مؤديان كوچك و بزرگ وقت بگذارد، هزينه 
زيادي بايد اعمال شود تا اين درآمد وصول شود، به 
همين دليل، استفاده از چارچوب تبصره100 به نفع 

سازمان است و از هزينه هايش مي كاهد. 
ــح مي دهد: تبصره  ــناس اقتصادي توضي اين كارش

ــراي مؤديان فايده دارد كه  ماده100 از اين لحاظ ب
ديگر درگير بوروكراسي عريض و طويل ماليات دهي 
نمي شوند و به حسابرسي هاي دستي از طرف مميزان 
ــتفاده از تبصره ماده100 و وصول  نيازي نيست. اس
ــتمي  ــاس اطلاعات و به صورت سيس ماليات بر اس
نسبت به ماليات ستاني با كمك مميزان مالياتي و به 
صورت علي الرأسي روش آسان تري است و به تسهيل 

امور مي پردازد. 
وي ادامه مي دهد: در روش جديد ماليات ستاني 
ــي رود. در  ــاس اطلاعات پيش م همه چيز بر اس
ــي ندارند و  ــي دخالت ــزان ماليات اين روند، ممي
ــاد از بين مي رود. در روش هاي قبلي،  زمينه فس
خوداظهاري مؤدي را داشتيم و سپس نظر مميز 
ــخص كننده ميزان ماليات پرداختي  مالياتي مش
ــي و بروز برخي  بود. در اين روش، امكان چانه زن
سوءاستفاده ها وجود داشت كه در روش سيستمي 

از بين مي رود. 
ــان بزرگ و  ــوص تمركز بر مؤدي بغزيان در خص
ــتاني اطلاعات محور  دانه درشت ها در ماليات س
ــان  ــره ماده100 خاطرنش ــوب تبص و در چارچ
ــت و در تمام دنيا  مي كند: اين روش درستي اس
ــود كه 90درصد ماليات  اين روند پيگيري مي ش
را حدود 10درصد از مؤديان پرداخت مي كنند. 
بقيه مؤديان خرد هستند و به همين دليل ماليات 

چنداني پرداخت نمي كنند. 
ــور ما اين طور است  ــان مي كند: كش وي خاطرنش
ــاني كه درآمدهاي بالايي  ــت ها و كس كه دانه درش
دارند، نسبت زيادي از درآمدهاي مالياتي را تشكيل 
ــه 10درصد مؤديان  ــه جاي اينك نمي دهند. مثلاً ب
90درصد ماليات ها را بپردازند، حدود 40 تا 50درصد 
از آن را مي پردازند. با توجه به اين مسائل، تمركز بر 

ماليات ستاني از پردرآمدها اقدام درستي است.

«جوان» رويكرد دولت سيزدهم در ماليات ستاني هوشمند و خودكار از مؤديان حقيقي را بررسي مي كند

خداحافظي با مميزهاي مالياتي در دولت شهيد رئيسي

نبايـد بـه كارهايـي كـه تـا الان بـراي 
جذب سـرمايه ها در وزارت نفـت انجام 
شـده اسـت، اكتفا كنيم. ايـن اقدامات 
لازم بوده انـد امـا كافـي نيسـتند. بايد 
جـذب  زمينـه  در  سياسـتگذاري ها 
سـرمايه ها ادامه يابد و حداكثر استفاده 
را از ظرفيت بخش مردمي داشته باشيم

جعفر قادري

عضو كميسيون برنامه، بودجه 
و محاسبات مجلس

تبصره ماده100 از اين لحاظ براي مؤديان 
فايده دارد كه ديگر درگير بوروكراسـي 
عريض و طويـل ماليات دهي نمي شـوند 
و بـه حسابرسـي هاي دسـتي از طـرف 
مميزان نيازي نيست. استفاده از تبصره 
مـاده100 و وصـول ماليـات بـر اسـاس 
اطلاعات و به صورت سيستمي نسبت به 
ماليات ستاني با كمك مميزان مالياتي و به 
صورت علي الرأسي روش آسان تري است

آلبرت بغزيان

كارشناس اقتصادي

سيدعلي موسوي
      گزارش

طي سال هاي گذشته دولت سيزدهم اقداماتي در راستاي اصلاح 
نظام مالياتي كشـور به اجرا گذاشـته كه يكـي از آنها حركت به 
سمت ماليات ستاني هوشـمند، عادلانه، دقيق، سيستم محور و 
اطلاعات محور است. بر اساس تبصره ماده100 قرار است كساني 
كه تا 100برابر سـقف معافيت مالياتي سـال 1402 درآمد سالانه 
دارند، از ارائه اظهارنامه مالياتي و نگهداري دفاتر معاف باشـند. 
سـامانه به صورت خـودكار اظهارنامـه پيش فرض را بـراي اين 
مؤديان بر اسـاس اطلاعات شـان صادر مي كند. هوشمندسازي 

نظام مالياتي در دولت شهيد رئيسـي ذيل تبصره ماده100 قانون 
ماليات هـاي مسـتقيم در كنـار اعطاي تسـهيلاتي بـه مؤديان 
جهت پذيرش اظهارنامه پيش فرض ذيل اين مدل نظير تقسـيط 
بلندمدت ماليات و عدم نياز به نگهداري اسناد و دفاتر مالياتي از 
مهم ترين مزيت هاي حركت به سمت دريافت ماليات هوشمند و 
عادلانه مبتني بر تقاطع گيري داده هاي مالياتي است كه در دولت 
سيزدهم به سمت آن حركت شده است و بخش بزرگي از مؤديان 
مالياتي حقيقي ذيل اين روش، ماليات خود را پرداخت كرده اند. 

نماينـده مجلس دوازدهم معتقد اسـت: در 
وضعيـت فعلي كارگـران بخـش خصوصي 
و كارمندان دولـت ابتداي هر مـاه مالياتي 
مطابـق حقـوق دريافتـي خـود پرداخـت 
مي كنند ولي برخي مشـاغل بـا مدت زمان 
طولاني ماليات واقعي خـود را نيز پرداخت 
نمي كننـد، از هميـن رو مشـاغل خـاص و 
پردرآمد بايـد ماليـات خود را به درسـتي 
پرداخـت كنند، سـازمان امـور مالياتي در 
اين بخش اقدامات خوبي انجام داده اسـت 
و بايد در راستاى تحقق عدالت مالياتي اين 
رويكرد در تمركز بر مشاغل خاص تداوم يابد.

      
رمضانعلي سنگدويني، نماينده مجلس جديد در 
گفت وگو با «جوان» با اشاره به آغاز طرح دريافت 

ماليات از مشاغل پردرآمد و خاص و تحقق عدالت 
ــار كرد: دريافت ماليات  مالياتي در اين بخش اظه
ــاي بودجه اي  ــت و به درآمده موضوعي مهم اس

مي افزايد. 
ــات خودمان را با  ــد در زمينه دريافت مالي ما نباي
ــورهايى همچون امريكا و اروپايي ها مقايسه  كش
ــورها  ــالانه اين كش كنيم، قاطبه درآمد مالي و س
ــود و برنامه ريزي  از طريق ماليات ها تأمين مى ش
ــن نماينده مجلس  زيادي در اين بخش دارند. اي
شوراي اسلامي اظهار كرد: همچنين اين كشورها 
وقتي براي درآمدهاي مالياتي از مردم برنامه ريزي 
ــوي ديگر حمايت هاي  مي كنند، مي كوشند از س
لازم را از مشاغل و توليد داشته باشند. ما به دنبال 
اين نيستيم كه ماليات از مشاغل دريافت نشود اما 
ــته باشيم كه دريافت  بايد به اين نكته توجه داش

ــد دريافت  ــه گام رخ دهد. نباي ــات بايد گام ب مالي
ــور به نحوي رقم بخورد كه بر مردم  ماليات دركش

فشار وارد شود. 
عضو كميسيون انرژي مجلس يازدهم ادامه داد: ما 
ــبت به مشاغل  بايد در رابطه با دريافت ماليات نس
ــاغل خرد، زياد به آنها فشار  ــطوح پايين و مش س
ــا دريافت ماليات از  وارد نكنيم، با اين حال بنده ب
ــد كلاني را به  ــاغل خاص و پردرآمد كه درآم مش
جيب مى زنند و به نوعي اقتصاد زيرزميني دارند، 

موافق هستم. 
ــلامي اظهار كرد:  اين نماينده مجلس شوراي اس
مشاغل پردرآمد و خاص به جهت فعاليتي كه در 
ــان  ــور صورت مي دهند، حتماً بايد ماليات ش كش
ــور مالياتي بايد  ــازمان ام ــت كنند و س را پرداخ
ــش به جد  ــات از اين بخ ــبت به دريافت مالي نس

ــاص و پردرآمد، به  ــي خ ــد. فعاليت هاي ورود كن
ــطه بهره مندي از امكانات زيرساختي كشور،  واس
ــد در پي فعاليت  درآمدزايي حاصل مي كند و باي
صورت گرفته ماليات خود را تمام و كمال پرداخت 
كنند. وي تأكيد كرد: مشاغل پردرآمد و خاص به 
واسطه بهره مندي از انرژي هايي نظير آب، برق و 
ــب مى كنند و بايد ماليات خود را  گاز درآمد كس
در راستاي بهره مندي از اين امكانات زيرساختي 
ــت ماليات اين  ــور بپردازند. همچنين پرداخ كش
بخش مي تواند در پيشبرد اهداف اقتصادي كشور 

و در زمينه تأمين مالي منابع بودجه مؤثر باشد. 
اين نماينده مجلس شوراي اسلامي تصريح كرد: 
ــاص و پردرآمد از  ــاغل خ دريافت ماليات از مش
ــازمان امور مالياتي مي تواند رويكردي  سوي س
ــود. دريافت ماليات از مشاغل  مناسب قلمداد ش

ــتاني از  ــد ماليات س ــاص و پردرآمد مي توان خ
ــد و به نوعي  ــرار ده ــت ها را مدنظر ق دانه درش
ــيون  ــت مالياتي را برقرار كند. عضو كميس عدال
ــا بيان اينكه كارمندان و  انرژي مجلس يازدهم ب
ــاه ماليات خود را پرداخت  كارگران در ابتداي م
مي كنند، اظهار كرد: در وضعيت فعلي كارگران 
بخش خصوصي و كارمندان دولت ابتداي هر ماه 
ــي خود پرداخت  ــي مطابق حقوق دريافت ماليات
مي كنند ولي برخي مشاغل با مدت زمان طولاني 
ــز پرداخت نمي كنند، از  ماليات واقعي خود را ني
ــاغل خاص و پردرآمد بايد ماليات  همين رو مش
ــتي پرداخت كنند، سازمان امور  خود را به درس
مالياتي در اين بخش اقدامات خوبي انجام داده 
ــت مالياتي اين  ــت و بايد جهت تحقق عدال اس

رويكرد در تمركز بر مشاغل خاص تداوم يابد.

نماينده مجلس دوازدهم در گفت وگو با «جوان»:

دريافت ماليات از مشاغل خاص و پردرآمد مي تواند عدالت مالياتي را برقرار كند

عضـو كميسـيون صنايـع و معـادن مجلس 
يازدهم معتقد اسـت: بايد ماليات از مشـاغل 
خـاص و پردرآمد به درسـتي دريافت شـود 
چراكه ما قرار نيسـت مالياتي خـارج از قانون 
از اين مشـاغل دريافت كنيـم، بنابراين آنچه 
در قالب قانـون وجـود دارد، بايـد نظارتي بر 
آن صـورت گيرد و تحقـق عدالـت مالياتي با 
دريافت ماليات حقه و كامل از مشـاغل خاص 
با درآمدهـاي كلان به وقوع خواهد پيوسـت. 

      
علي جدي، عضو كميسيون صنايع و معادن مجلس 
يازدهم در گفت وگو با «جوان» با اشاره به آغاز طرح 
دريافت ماليات از مشاغل پردرآمد و خاص و تحقق 
ــش اظهار كرد: دريافت  عدالت مالياتي در اين بخ

ماليات از مشاغل خاص و پردرآمد، مكمل تحقق 
عدالت مالياتي در كشور در حمايت از بخش هاي 
مولد اقتصاد و در كنار قوانينى نظير قانون ماليات 

بر عايدي سرمايه قرار دارد. 
وي تأكيد كرد: اگر بتوانيم جلوي انباشت سرمايه 
را بگيريم و از سفته بازي هاي ايجادشده در كشور 
ــمت توليد  ــم و اين موارد را به س جلوگيري كني
سوق دهيم، حتماً انگيزه براي رونق توليد بيشتر 

خواهد شد. 
ــم تأكيد كرد: دريافت  اين نماينده مجلس يازده
ــد يكي از  ــاص و پردرآم ــاغل خ ــات از مش مالي
ــت كه مي تواند توجه به توليد را در  اهرم هايي اس

كشور بيشتر كند. 
ــي از صنايع ما صنايع مادر و  جدي گفت: بخش

بيشتر هم دولتي هستند و درآمدهاي سنگيني 
ــي  ــان ناش دارند، خيلي از اين بخش ها سودش
ــي از سوبسيدهاي  از عملكردشان نيست و ناش
ــوان مثال  ــود دارد. به عن ــت كه وج پنهاني اس
ــيمي ها يا بخشي از فولادي ها،  بخشي از پتروش
ــير فعاليت خود هم  بنابراين اين بخش ها در مس
ــيدهايي را دريافت مي كنند،  انرژي و هم سوبس
ــه ارزاني را نيز  ــن بخش ها مواد اولي همچنين اي
دريافت مي كنند كه نمونه آن در معادن موجود 
است. ما به تازگي و در دو سه سال گذشته اقدام 
ــادن و رقمي براي  به تعيين حقوق دولتي از مع
آن پيش بيني كرده ايم، اين در حالي است كه در 
چند سال گذشته هيچ رقمي براي اين بخش در 

نظر گرفته نمي شد. 

وي تأكيد كرد: علاوه بر اينكه بايد به اين بخش هاي 
صنعتي كمك كنيم، بايد راهكاري ايجاد كنيم كه 
سودهاي آنها نيز واقعي تر شود تا بتوانيم با دريافت 

ماليات به اقتصاد كمك كنيم. 
ــيون صنايع و معادن مجلس يازدهم  عضو كميس
ــاغل  ــرد: در زمينه دريافت ماليات از مش اظهار ك
خاص و پردرآمد نظير بنگاه هاي املاك، همچنين 
ــگاه هاي زنانه بايد نظارت  طلافروشي ها و آرايش
ــتي صورت گيرد چراكه بالاخره طلا كالايى  درس
ــد نظارت  ــن بعد باي ــت و از اي ــتراتژيكي اس اس
جدي تري بر خريد و فروش آن و همچنين دريافت 

ماليات صورت گيرد. 
وي تأكيد كرد: به واقع اگر بخشي از طلافروشان 
ما موضوع ارزش افزوده را در فروش خود اعمال 

ــش وارد نبود  ــر اين بخ ــكالي ب نمي كردند، اش
ــياري از موارد ماليات بر  ــان در بس اما طلافروش
ارزش افزوده را از خريدار دريافت مى كنند و آن 
ــد، بنابراين در اين  را به دولت پرداخت نمي كنن
ــون مردم متضرر  بخش مصرف كنندگان همچ
ــد،  ــه بايد ذي نفع باش ــوند و دولت هم ك مى ش

دستش خالي است. 
ــاغل خاص و  جدي تأكيد كرد: بايد ماليات از مش
ــود چراكه ما قرار  پردرآمد به درستي دريافت ش
نيست مالياتي خارج از قانون از اين مشاغل دريافت 
كنيم، بنابراين آنچه در قالب قانون وجود دارد، بايد 
نظارتي بر آن صورت گيرد و تحقق عدالت مالياتي 
با دريافت ماليات حقه و كامل از مشاغل خاص با 

درآمدهاي كلان به وقوع خواهد پيوست.

عضو كميسيون صنايع و معادن مجلس يازدهم در گفت وگو با «جوان»:

دريافت ماليات از مشاغل خاص و پردرآمد زمينه ساز تحقق عدالت مالياتي است

گفت وگو



كاربران شبكه هاي اجتماعي در سراسر 
جهان جنايت رخ داده در رفح را محكوم 
كردند. كاربران اينسـتاگرام بيش از40 
ميليون بار پوستري را كه روي آن درج 
 «All Eyes ON RAFH» شـده بـود
را اسـتوري كردند. كاربران توييتر نيز 
هشـتگ هاي مربوط به رفـح را به ترند 
توييتر تبديل كردند. كاربران فارسي زبان 
نيـز واكنش هـاي بسـياري داشـتند. 
ــاكتين در برابر اين  آنها ضمن انتقاد به س
جنايت تأكيد داشتند كه «از ساكتين تاريخ 
ــيانه در رفح نخواهم  در قبال جنايت وحش
ــه بخش هايي از واكنش هاي  بود.» در ادام

كاربران را مرور كرده ايم. 
   محمدباقر قاليباف:

ــودكان بي دفاع فقط  بمباران آوارگان و ك
ــان ديگر تحمل  ــيطان برمي آيد. جه از ش
ــتي را  ــم صهيونيس ــات جنگي رژي جناي
ــژه دولت هاي  ــام دولت ها به وي ندارد. تم
ــو با ملت هاي خود و  ــلمان بايد همس مس
ــان جهان براي توقف  همراه با آزادي خواه
ــي اقدام عملي كنند.  #رفح  اين نسل كش

 #رفح_المحروقه
   علي اكبر رائفي پور:

من علي اكبر رائفي پور از ساكتين تاريخ در 
قبال جنايت وحشيانه در رفح نخواهم بود. 

من صداي يكي از هزاران انسان آواره در رفح 
هستم. من بي باكانه فريا د مي زنم مرگ بر 
صهيونيسم و آشكارا مي گويم تمام توانم را 
براي نابودي صهيونيست هاي حرام زاده تا 
نفر آخرشان به كار خواهم بست. ان شاءاالله. 

 #RafahOnFire
   وحيد اشتري:

 ما كاري جز بغض از دستمون برنمياد. خدا 
خودش شاهده از ديدن تصاوير و فيلم هاي 
ــيانه به رفح تابمون بريده شد.  حمله وحش
ــن اعلامش  ــي كه نقطه ام اونم تو مناطق
كردند تا خانواده ها جمع بشن و بعد حمله 

كنند. تف به اين دنياي ساكت... .
   مجتبي تاجيك:

ــاكتين تاريخ در  من مجتبي تاجيك از س
قبال جنايت وحشيانه در رفح نخواهم بود. 
ــان آواره در  من صداي يكي از هزاران انس

 #RafahOnFire .رفح هستم
   مهيار خادم:

من مهيار خادم از ساكتين تاريخ در قبال 
ــيانه در رفح نخواهم بود. من  جنايت وحش
ــان آواره در رفح  صداي يكي از هزاران انس

 #RafahOnFire .هستم
   محمد اكبرزاده:

ــان از  ــردم جه ــرت م ــطح نف ــن س اي
ــتي و واكنش ها به جنايت  رژيم صهيونيس

اين رژيم سفاك بي سابقه است. به راستي 
ــرائيل ترميم ناپذير بود.  ــت اس كه شكس
استوري هاي همدردي با مردم رفح هم از 

40 ميليون عبور كرد. 
   سحر مارانلو:

ــرائيل در حال  ــد اس ــا بگوي ــر تمام دني اگ
ــت، اگر نتانياهو را دستگير  نسل كشي اس
كنند، اگر امريكا دست از حمايت اسرائيل 
ــال رقاص  ــان هموطن فع ــد، همچن بكش
تظاهرات لندن، تورنتو، تهرانجلس خواهد 
گفت: حماس و فلسطين مسلمونن. آخوندا 
مسلمونند. حقشونه زنده  بسوزن.آفرين به 

اسرائيل. خالي از انسانيت. 
   سيدسعيد لواساني:

ــت. رژيم صهيونيستي  در رفح چه خبر اس
جنايت را از حد گذرانده و جهان استكبار با 
رژيم منحوس اسرائيل همراه است. نفرين 
بر اين جهان پر از ستم و بي داد، اما بدانند 
ــد و آن روز براي  روز مظلوم هم فرامي رس
ــد بود.  ــخت خواه ــيار س آنان و يهود بس

 #رفح_خط_أحمر
   حسن صادقي نژاد:

ــيانه به رفح سلبريتي ها  پس از حمله وحش
ــان الاقصي  ــار از ابتداي طوف ــن ب براي اولي
تاكنون دسته جمعي به اسرائيل حمله كردند. 
سربازان مصري هم براي اولين بار وارد جنگ 

مستقيم اسرائيل شدند. اين اولين ها بخشي 
حوادثي شگفت آوري است كه تا نابودي كامل 

رژيم  صهيونيستي خواهيد ديد. 
   فاطمه موحدي:

ــب در رفح با  سگ هار صهيونيستي ديش
حمله  وحشيانه و آتش زدن چادرهايي كه 
زنان و كودكان بي پناه در آن خوابيده بودند 
ــت ديگر و يك نسـل كشي  يك هولوكاس
واقعي ديگري رو رقم زد! لعنت خدا بر اين 

حراميان، حاميان و سكوت كنندگان. 
   كاربري با نام «ماندني»:

ــي و بعد با خودت   فيلم هاي  رفح رو مي بين
مي گي يعني واقعاً هنوز هم هست آدمي كه 
همچنان زير پرچم اسرائيل ايستاده باشه؟! 
ــي رو مي بينه؟!   يعني تصوير اين نسل كش
اين ديگه نه افول انسانيت كه حقيقتاً ذبح 

انسانيته. 
   امير فاطمي:

ــوي غزه دريغ  ــرائيل از هيچ جنايتي ت اس
ــوزونده،  ــته، بچه س نكرده، زن و بچه كش
سر بريده، تجاوز كرده. بعد يارو وسط ايران 
ــاب كتاب مي كنه  ــته اول داره حس نشس
ــطين حمايت  ببينه اگه يه موقعي از فلس
ــلامي  ــداراي جمهوري اس ــه جز طرف كن
حساب ميشه يا نه! يعني تف به خودتون و 

اين معيارهاي احمقانه !

 ذبح انسانيت 
به دست رژيم خبيث و حاميانش

كاربران شبكه هاي اجتماعي در سراسر دنيا جنايات رژيم خبيث را در رفح محكوم كردند

اين صفحه پيام هـا،  متن ها، عكس نوشـت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر مى دهد. تلاش بر اين 
اسـت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديشـمند شـبكه هاى 

اجتماعى در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصوير منتخب

       نيره نوري با انتشار تصوير فوق نوشت:  مثلاً از خريد برگشته 
 و عكاس خيابوني بهش گفته بذار ازت عكس بگيرم! دختركان غزه... 

همينقدر مظلوم، همينقدر شجاع، همينقدر زيبا.

واعظ دروني  داشته باش!
آيت االله فاضل لنكراني:

ما بايد خود را طوري تربيت كنيم كه قلب ما واعظمان بشود و ما را 
دائماً موعظه كند. نداي دروني ما هميشه اين باشد كه مراقب باش! 
ــمت خداوند متعال حركت كن! محور حركات و سكنات تو  به س
رضايت الهي باشد! مبادا عمر و جواني خويش را بيهوده تلف كني!

نسبت به اعمال و گفتاري كه ما را از خداوند متعال دور مي كند، ما 
را زجر  كند و نهيب  زند! شب  هنگام كه براي استراحت به رختخواب 
مي رويم محاسبه كنيم، امروز يك برگ از عمرت كم شد! يك روز 
ــته ات كن؛ ببين كيفيت و  به مرگ نزديك شدي! نگاهي به گذش
كميت اعمال تو چگونه بوده است؟ آيا باعث سربلندي و افتخار است 

يا سبب سرشكستگي؟!
اگر عمل ناشايستي بود نهيب مي زند كه بدبخت شدي، خود را بيچاره 

كردي و. . . اين ها موعظه  دروني و البته از نعمت ها و عنايات الهي است. 
منبع: كانال تلگرامي «وارثون» به نقل از كتاب «حكمت فاضل» (دفتر اوّل)

   آيينه نفس

زلزله در موسيقي امريكايي با «تالار هند»
ــال تلگرامي خود  ــازارگان در كان عليرضا ب
ــور Macklemore يك  ــت: مكلم نوش
ــت كه آهنگ هايش  خواننده امريكايي اس
ــط در يوتيوب  ــش از 2 ميليارد دفعه فق بي
ــد بيش از  ــت. دقت كني ــده اس پخش ش
ــت.  ــوخي نيس 2 ميليارد نه 2ميليون! ش
ــابقه  ــهرت جهاني دارد و س ترانه هايش ش
ــورد را هم دارد،  ــيدن به رتبه اول بيلب رس
ــن آهنگ در  ــتن معروف تري ــي داش يعن

كشورهاي غربي در يك مقطع. 
ــهرت، در  ــطح از ش حالا اين آدم با اين س
ــت كه ديگر  يك حركت انتحاري گفته اس
نمي تواند نسل كشي فلسطيني ها را تحمل 
كند. گفته هر شب تصوير بچه هاي مظلوم را 
كه به دست اسرائيل تكه  پاره شدند، مي بيند 
و تصور مي كند كه اين دختر خودش است 
كه دارد سلاخي مي شود. و بعد آبرويش را 
وسط گذاشته و آهنگي به نام «تالار هند» 
ــك زلزله در صنعت  خوانده كه به منزله ي

موسيقي غرب است. 
اگر از موسيقي امريكا چيزي نمي دانيد ممكن 
است اين موضوع براي شما مهم نباشد، ولي 
اين واقعه براي مني كه بيش از يك دهه در 
ــدت مهم  جامعه غربي زندگي كرده ام، به ش
است. مكلمور به هيچ وجه عليه السلام و مبرا 
ــت، ولي همين كه آنقدر شرف  از عيب نيس
ــذرد و چنين  ــه از منافع خودش بگ دارد ك

ترانه اي بخواند، بسيار معنادار است. 
ــت و تالارش  ــد كيس ــيد هن ــايد بپرس ش
كجاست؟ هند رجب يك دختر شش ساله 
فلسطيني بود. اسرائيلي ها به ماشيني كه او 
ــتگانش در آن بودند آتش  و شش نفر از بس
ــتند.  ــودند و همگي به جز هند را كش گش
ــا هلال احمر تماس گرفت  هند با موبايل ب
ــاد عزيزانش بر  و چند ساعت در كنار اجس
خود لرزيد تا كه نهايتاً ارتش اسرائيل هند 

ــال  ــي كه براي كمك به او ارس و امدادگران
شده بودند را نيز به قتل رساند. داستان هند 
يكي از جنايت هايي بود كه منجر به خيزش 
ــجوهاي غربي عليه نسل كشي شد تا  دانش
ــگاه كلمبياي نيويورك  جايي كه در دانش
دانشجويان يك ساختمان را تسخير كرده 

و «تالار هند» ناميدند. 
 Hinds اين شما و اين هم ترجمه آزاد از ترانه
Hall كه تلاش كرده ام به جاي ترجمه كلمه 

به كلمه، عصاره مفهوم را انتقال دهم:
واو مردم صحنه رو ترك نمي كنند، كجاي 
مطالبه صلح و سرمايه گذاري نكردن توي 
اسرائيل براتون تهديدآميزه؟  مشكلتون با 
موضوعي است كه بهش اعتراض داريم، نه 
آزادي بيان، چون در تضاد با پولي است كه 
كشورمون خرج مي كنه، راه رو مي بنديم تا 
فلسطين آزاد بشه، وقتي هفت سالم بود از 
رپرها يه درس گرفتم: چي بود؟ آره! لعنت 
به پليس، پليس ها بازيگرهايي هستند كه از 
مال و اموال پولدارها محافظت مي كنند، در 
سيستمي كه با برتري طلبي سفيدپوست ها 
طراحي شده، ولي مردم ريختن تو خيابون، 

مي تونيد شركت هاي شبكه هاي اجتماعي 
رو تطميع كنيد، ولي با پول نمي تونيد من رو 
بخريد سياستمدارها به هر قيمتي مي خوان 
در قدرت بمونند، از كاسه ليسي لابي هاي 
اسرائيل گرفته تا شركت ها مي دونين؟ توي 
كشور آزاد امريكا به مردم ترس مي فروشند، 
ولي اين نسل ديگه نخ هاي خيمه شب بازي 
رو قطع كرده، مي تونين تيك تاك رو فيلتر 
ــا رو حذف كنيد،  ــا الگوريتم ها م كنيد و ب
ــده، ما حقيقت رو ديديم،  ولي ديگه دير ش
ــاختمون ها رو ديديم،  ما شاهديم، آوار س
مادرها، كودك ها و همه مردهايي كه به قتل 
ــوندين،  بعدش هم مي بينيم چطوري  رس

تحريف مي كنيد.
اينكه چه كسي حق دفاع و چه كسي حق 
ــه از نظر شما بستگي  مقاومت داره، هميش
ــي بالاخره  ــت داره، ول به پول و رنگ پوس
ــت ها داره منهدم  ــتي سفيدپوس نژادپرس
ــطين  ــه، آنقدر فرياد مي زنيم «فلس ميش
ــون برسند،  رو آزاد كنيد» تا كه به وطنش
ــنه، ادعا  ــون مثل روز روش دروغاتون برام
مي كنيد هر كي مخالفه صهيونيسم باشه با 

يهوديا دشمنه، ولي من برادران و خواهران 
يهودي رو ديدم كه دست در دست ما فرياد 

مي زنن: فلسطين آزاد باد»
ــون رو تميز  ــن، افكارش ــراض مي كن اعت
ــون رو با رژيم  مي كنن و آخرش ارتباطش
ــطه به خشونت رو  ــغالگر وابس آپارتايد اش
قطع مي كنند، 75 ساله كه تاريخ داره تكرار 
ــطين آوردين  ــه، نكبتي كه سر فلس ميش
ــتعمارگر دروغ گفته اگر  ــده، اس تموم نش
ــجوهايي كه با چادر حياط دانشگاه  دانش
رو اشغال و كار غيرقانوني كردن و حقشون 
ــته پليس زنگ بزنين،  اينه كه به دار و دس
براي نسل كشي چه واكنشي سزاواره؟ همه 
دانشگاه ها و مسجدهاي غزه رو نابود كردند، 
ــح و بمب ريختن  ــل دادن تو رف همه رو ه
سرشون، خون اينها گردن توعه بايدن، ما 
همه شاهديم لعنت بهت! نه! پاييز بهت رأي 
ــه، نمي توني حقيقت رو  نمي دم، رأي باطل
بپيچوني، مردم تو خيابون هم پيمان شدن، 
ــت نمي خوريم وقتي پيروزي  هرگز شكس
ــيقي خفه خون  در افقه، ولي صنعت موس
ــكوتش از نسل كشي حمايت  گرفته، با س
ــوري رفتن؟  ــه، هنرمندها كدوم گ مي كن
ــرارداد  ــدارن؟ اگر ق ــراي گفتن ن حرفي ب
ــتين فسخ  ــتم همين امروز مي تونس داش
ــا به من  ــكالي نداره چون دل ه كنيد، اش
انرژي دادن، من آتش بس مي خوام، لعنت 
ــاي ديگه چه چيزي  به هم صدايي با رپره
ــه چيزي رو  ــك كني؟ چ رو حاضري ريس
حاضري توي اين راه بدي؟ اگر خودت توي 
ــر اون بچه هاي زير آوار  غزه بودي چي؟ اگ
بچه هاي تو بودن چي؟ اگر غربي ها طوري 
وانمود مي كردن كه انگار اصلاً وجود نداري 
چي؟ دوست مي داشتي دانشجوها به دفاع 
ــد و همين كار رو هم كردن،  از تو قيام كنن

دمشون گرم.

مسئله خلافت چگونه براى شهيد مطهرى حل شد
حميد كثيري در كانال تلگرامي خود 
ــهيد مرتضي  ــتاد ش خاطره اي از اس
ــفه  مطهري را به نقل از «كتاب فلس
ــتراك  ــخ، ج1، ص180» به اش تاري
ــتاد فرموده اند:  گذاشت. حضرت اس
ــخصي را براي شما  من يك درس ش
مي  گويم. در سال 1325 كه مرحوم 
ــن فوت كرد و آقاي  آقا سيدابوالحس
بروجردي مرجع شد، من در فاصله چند روز گفتم تمام مشكلات من در باب «خلافت» حل شد، 
يعني گذشته را در پرتو حال شناختم. آقاي آقا سيدابوالحسن «مرجع كل في الكل» بود و من 

حدود هشت سال بود كه در قم بودم و افراد زيادي را مي شناختم كه آدم هاي خوبي بودند. 
در آن چند روز يك مرتبه مي خواست يك قدرت بزرگ روحاني از مقامي به مقام ديگر منتقل شود، 
ــد. يك حالت هول  ــيار بزرگ. من يك مرتبه ديدم مثل اينكه حوزه قم زير و رو ش يك امتحان بس
ــي به يك آقا داشت. در راه گرايش به اين آقا و كوبيدن  عجيبي به افراد افتاد! حال هر كسي گرايش
بقيه آقايان، همه چيز فراموش شده بود. مثل اينكه موقتاً همه چيز را فراموش كرده بودند. يك حالت 

جنون آميزي به وجود آمده بود. اين آن را تعديل مي  كرد و آن يكي را تفسيق و ديگري به عكس. 
گفتم سبحان االله! بشر چه موجودي است! پس اگر روزي پيغمبري بخواهد بميرد و يك خلافت به آن 
عظمت بخواهد منتقل شود، مي  بيند آن عادل ترين عادل ها تبديل مي  شود به فاسق ترين فاسق ها. 
از امتحان هايي كه در زمان حاضر براي بشر پيش مي  آيد، انسان مي  تواند طبيعت بشر در گذشته 
را بفهمد كه مي فهمد. همين ماها هم اگر بوديم از همين كارها مي كرديم. چيز عجيبي نيست 
كه انسان فكر مي كند آدم هاي خيلي استثنايي آمدند خلافت علي (ع) را غصب كردند. نه اگر 

ماها هم بوديم همين كارها را مي كرديم. 

عزت نفس، كليد تربيت كودك
كانال «اندكي تفكر» در ايتا طي چند پست كوتاه به بحث عزت نفس در تربيت فرزند پرداخت. 
مطالب اين كانال در ادامه از نظر مي گذرد: هر چقدر عزت نفس نوجوان شما بالا باشد، احتمال 
اينكه جذب دوستان ناباب شود يا خلاف و گناه كند، كم مي شود. با تشويق، تعريف، تمجيد و 
پررنگ كردن نقاط قوت او مي توانيد اعتماد به نفس او را بالا ببريد. به توانمندي هاي فرزند خود 
توجه كنيد، زيرا اين كار باعث عزت نفس و اعتماد به  نفس فرزندتان مي شود.  يكي از راه هاي 
افزايش عزت نفس در فرزندان، احساس مسئوليت است. اگر احساس مسئوليت پذيري پايين 
بيايد، احساس تعهد هم پايين مياد، حتي اگر مي خواهيد احساس تعهد در ازدواج فرزندان 
بالا برود و مشكلات ازدواج كمتر بشود، بايد مسئوليت پذير بار بيايند. بهترين راه رشددادن 
احساس مسئوليت، واگذار كردن مسئوليت هايي در خانواده به فرزندان است كه عزت نفس 

آنها را هم بالا مي آورد. مثل انتظامات مسجد، مسئول پذيرايي در ميهماني و... .
ــتند، مخصوصاً قبل از سه سالگي تنها با  كودكان زير شش سال بيشتر در دنياي حسي هس
تقليد از بزرگ ترها، رفتارهاي شان شكل مي گيرند. هرچه ما بگوييم باور مي كنند، پس چيزي 
ــس آنها را بالا ببريد. مثلاً وقتي با  بگوييد و عمل كنيد كه حس خوبي به آنها بدهد و عزت نف
كسي تلفني صحبت مي كنيد، يكي از خوبي هاي فرزند خود را با لحني زيبا بيان كنيد، فكر 
نكنيد او حواسش جاي ديگري است، كودك شما تمام مدت با ذره بين گفتار و اعمال شما را 
زير نظر دارد. اين بيان غيرمستقيم به كودك حس خوبي مي دهد، باور مي كند مهم است و 

شما دائم در فكر او هستيد، حتي موقع صحبت با ديگري باز هم حرف اوست. 

اثر آپ گريد؛ حواستان به گوشي تان نباشد!
رضا صالح زاده نوشت: در يك تبليغ 
تلويزيوني به نام «حوادث خوشايند» 
افرادي مشاهده مي شوند كه از طرق 
مختلف به گوشي موبايل شان آسيب 
مي رسانند. به نظر مي رسد اين افراد 
از حوادث پيش  آمده ناراحت نيستند 
ــد كه اين  ــوري وانمود مي كنن و ط
ــي رخ  ــورت اتفاق ــه ص ــوادث ب ح
مي دهند. بنابراين آنها نيازمند خريد يك گوشي جديد مي شوند. به نظر شما اين تبليغ تنها 

يك تبليغ تلويزيوني بامزه و سرگرم كننده است يا مبناي روان شناختي دارد؟ 
ــده، وقتي مدل جديد و ارتقا يافته از يك  جالب است بدانيد كه طبق پژوهش هاي انجام ش
گوشي (يا ابزار ديگر) معرفي مي شود، افراد در نگهداري از گوشي فعلي خودشان بي احتياط 

مي شوند. اين پديده تحت عنوان «اثر آپ گريد» يا «اثر ارتقا» شناخته مي شود. 
افرادي كه در نهايت تصميم به خريد گوشي جديد مي گيرند، بايد از نظر منطقي اين تصميم 
ــند. در صورتي  كه گوشي فعلي سالم آنها داراي امكانات و  را براي خودشان توجيه كرده باش
ويژگي هاي خوبي باشد، خريد يك گوشي ارتقا يافته باعث صرف هزينه اي اضافي خواهد شد، 
بنابراين خريد گوشي جديد توجيه منطقي نخواهد داشت.  در اين مواقع لذت و ميل خريد 
ــود تا افراد به صورت ناخودآگاه در نگهداري از گوشي فعلي شان  ــي جديد باعث مي ش گوش
ــا خواهد افتاد، به  ــي آنه مراقبت كمتري به خرج دهند تا با حوادث احتمالي كه براي گوش
خودشان مجوز خريد گوشي جديد بدهند و در واقع اين تصميم جديدشان را از نظر منطقي 
توجيه كنند.  از اين به بعد هر زمان مدل جديدي از گوشي يا وسايل ديگر در بازار ارائه شد، 
حواستان بيشتر به گوشي فعلي خودتان باشد تا ذهن ناخودآگاه شما با خرابكاري هايي كه 

مي كند، ناخواسته شما را به خريد گوشي جديد تحريك نكند!

حالا زمين غزه تجلي كربلاست
ــعري را به كودكان پرگرفته در رفح تحت  ــرباز روح االله رضوي در كانال تلگرامي خود ش س
خباثت رژيم صهيونيستي تقديم كرد. او نوشته است: براي طفل بي نام و نشاني كه در بمباران 

خيمه هاي آوارگان در رفح با سر بريده در ميان آتش سوخت
آتش گرفت تا كه بگويد هنوز هم اين سرزمين تجسم ميدان كربلاست

تكرار پر تواتر عصر دهم شده، اين خيمه ها كه در دل طوفان شعله هاست
در بين گاهواره خود گرم خواب بود، رؤياي كودكانه  باغ بهشت داشت

تعبير خواب او شده اين شعله هاي داغ، اين صحنه ها چقدر براي من آشناست:
آتش گرفت خيمه  زن ها و دختري، دق كرد در هجوم حرامي و مادري

«رو در مدينه كرد كه يا ايهاالرسول»، بنگر حرم به زير قدم هاي اشقياست
حس غرور حرمله از صيد كودكان، با دست تير و حنجره را مي دهد نشان

خولي، شمر و زجر و سنان هلهله كنان، امشب دوباره در دل من روضه اي به پاست
اصلاً عجيب نيست كه از سال 61 هر لحظه روز واقعه تكرار مي شود

ديگر رسيده نوبت پيكار واپسين، حالا زمين غزه تجلي كربلاست

 تذكري از آيت االله كشميري(ره): 
يك خورده با امام زمان رفاقت پيدا كنيد

صفحه توييتري «عالم» بياني از «آيت االله كشميري(ره)» را به اشتراك 
گذاشت. اين عالم و عارف بزرگ مي فرمايند: روزي يك ساعت با حضرت 
ــويد. زيارت «آل ياسين» را بخوانيد،  خلوت كنيد، متوجه حضرت بش
ــا صاحب الزمان ادركني،  بعد زياد بگوييد: «يا صاحب الزمان اغثني، ي
المستعان بك يابن الحسن»، زياد بگوييد، توسل بكنيد به ايشان، يك 

خرده يك خرده رفاقت پيدا مي شود. 

 مجلس جديد 
نگراني رهبر انقلاب را مرتفع كند

محسن مهديان در كانال شخصي خود در پيام رسان ايتا نوشت: پيشنهاد 
مي كنم پيام آقا به مجلس دوازدهم را با پيام آغازين به مجالس قبل مقايسه 
كنيد. از لابه لاي خطوط پيام يك نگراني مهم فهم مي شود. جالب اينكه 
همين نگراني را در اولين سخنراني بعد از انتخابات مجلس نيز ابراز داشتند. 
نگراني از زيرپاگذاشتن وحدت و ايجاد اختلاف و ورود به رقابت هاي سياسي 

و رسانه اي. ان شاءاالله مجلس جديد اين نگراني را مرتفع مي كند.

 كانديداها معاون اول دولت شان را 
نيز معرفي كنند

ــنهاد، با توجه به اينكه معاون اول  رضا انتصاري در توييتي نوشت:  پيش
رئيس جمهور عمدتاً متولي هماهنگي در امور اقتصادي دولت مي شود، 
بنابراين ديدگاه اقتصادي آنها تعيين كننده است. خوب است كانديداهاي 
محترم رياست جمهوري، معاون اول خود را هنگام ارائه برنامه به مردم 
معرفي كنند تا مردم با آگاهي بيشتر به نامزد مورد نظر خود رأي دهند. 

 عجيب ولي واقعي
كاربري با نام «مريم» در توييتي نوشت: تصوير ستاره داوود كه از هم 
پاشيده است آن هم در دست معترضان در قلب سرزمين هاي اشغالي! 
خود صهيونيست ها هم متوجه شده اند كه نابودي شان نزديك است. 
دو مثلثي كه ستاره را مي ساخت حالا يك ساعت شني را نشان مي دهد 

كه پايان رژيم سفاك را اعلام مي كند.
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روزنامه همشهري در يادداشتي نوشت: 
ــر بي رحمانه و  ــي اقدام اخي در بررس
ــلاع حمايتي  ــد گفت تمامي اض ــرائيل در منطقه رفح باي ــاني اس غيرانس
ــت  ــي به بن بس ــتي چه در بعد نظامي و چه در بعد سياس رژيم صهيونيس
ــتند. در حقيقت و در حال حاضر،  رسيده اند و با چالش ناكامي روبه رو هس
رژيم جعلي اسرائيل را بايد چنين توصيف كرد كه در وضعيتي قرار گرفته 
كه بايد يا شكست خود را پذيرا باشد يا در صورت انكار شكست، بايد اينچنين 
ــد. در حقيقت  ــاه و بي گناه غزه ادامه ده ــتار مردم بي پن به جنايات و كش
صهيونيست ها به  دنبال اين هستند كه شايد در پس اين جنايت هايي كه 
انجام مي دهند، راه و چاهي پيدا كنند تا بتوانند از اين بحران و چالشي كه در 

آن قرار گرفته اند، خارج شوند و خود را نجات دهند. 
ــت: گرچه برخي اظهارات نتانياهو در قبال  ــنده اضافه كرده اس نويس
ــا نيروهاي نظامي  ــت از نوعي اختلاف نظر ب ــر غزه حكاي جنايات اخي
صهيونيست دارد، اما  نبايد فراموش كرد كه اساساً اين نتانياهو بود كه در 
اين مدت بيش از هركس بر طبل جنگ  كوبيد و بر استفاده همه جانبه 
از قدرت نظامي در غزه اصرار داشت، بنابراين با اين حساب نمي توان از 
جنايتكاري كه در طول حدود هشت  ماه، 38هزار انسان را قتل عام كرده 
است، انتظار داشت در قبال جنايات اخير صهيونيست ها متأسف شود و 
خواهان تجديد نظر نسبت به اين قبيل مسائل باشد. در انتها بايد اشاره 
داشت كه به بن بست رسيدن راهبردي اسرائيل در عرصه هاي سياسي و 
نظامي و همچنين حمايت هاي مردم غزه و توانمندي مقاومت، موجب 
شده اين اتفاق و جنايتي كه از سوي سران صهيونيستي در رفح رخ داده، 

پيروزي مقاومت را به  نوعي جلو بيندازد. 
........................................................................................................................

آتش در خيمه ها
ــاره به  ــماره ديروز خود با اش روزنامه صبح نو در ش
ــتي در رفح نوشت:  جنايات جديد رژيم صهيونيس
ادامه اين جنايت ها تنها يك عامل اصلي دارد و آن 
هم حمايت هاي علني و پنهان امريكا از اين رژيم جنايتكار است. يك قدرت 
جنايتكار به نام امريكا پشت سر رژيم اسرائيل قرار دارد و بسيار قاطعانه از 
ــه نامزد انتخابات  ــم پليد حمايت مي كند تا جايي ك جنايت هاي اين رژي
ــت جمهوري امريكا يكي از وعده هاي انتخاباتي خود را بيرون كردن  رياس
ــاط اعتراضات  ــرائيل از كشورش و جمع كردن بس معترضان به رژيم اس
ــرائيل عنوان مي كند، حتي خود مقامات  ــجويي و خياباني عليه اس دانش
اسرائيلي اعتراف مي كنند، اگر حمايت و سلاح امريكا نباشد، ما توان ادامه 
ــوراي امنيت ملل متحد،  جنگ در غزه را نداريم. نه تنها امريكا بارها در ش
قطعنامه آتش بس را وتو كرده بلكه در پشت پرده چراغ سبز را براي حمله به 
ــت صحنه  ــت كه در پش ــت، بنابراين اين دولت امريكاس رفح نيز داده اس
ــور مسئول  جنايت هاي رژيم كودك كش نقش آفريني مي كند و اين كش
تمامي اتفاقات در رفح و نوار غزه است. دليل اين حمايت كوركورانه امريكا 
ــد، باعث شده است صهيونيست ها به  از رژيم صهيونيستي هر چه كه باش
بزرگ ترين جنايتكاران تاريخ تبديل شوند كه شهادت بيش از 36هزار نفر 
طي حدود هشت ماه تنها گوشه اي از پرونده قطور نسل كشي آنان است، اما 
با وجود همه انتقاداتي كه در ميان افكار عمومي و سازمان هاي بين المللي و 
ــكوت  ــكل گرفته، هنوز س ــرائيل ش حتي دولت هاي غربي عليه رژيم اس
ــت، اگر مجموع  ــته اس ــبت به اين جنايت ها نشكس دولت هاي عربي نس
25كشور عربي، مناسبات رسمي و غيررسمي خود با رژيم صهيونيستي را 
در واكنش به اين جنايت ها قطع مي كردند و از طريق سازمان هاي منطقه اي 
عربي و اسلامي، خط  مشي واحدي در برابر تل آويو اتخاذ مي كردند، اوضاع 

به شدت متفاوت و فشارها نسبت به اين رژيم چندبرابر بيشتر مي شد. 
........................................................................................................................

منطق قدرت، منطق خدمت
روزنامه كيهان به انتخابات رياست جمهوري 
ــت: انتخابات هشتم  پيش رو پرداخت و نوش
ــام و خصوصيات «آيت االله  ــده با ن تيرماه آين
ــت و طبيعتاً از اين خصوصيات تأثير  ــي» گره خورده اس شهيد رئيس
ــه خصوصيت از ميان  مي پذيرد. اين قلم با توجه به اين موضوع، به س
چندين خصوصيت برجسته ايشان- كه براي امروز ما جنبه كاربردي 

دارد- اشاره مي كند؛ قانونمداري، اخلاقمداري و پاس جايگاه. 
شهيد رئيسي- و چند نفر ديگر- با وجود آنكه با مناظراتي با اين خصوصيات 
ــلاً در جريان انتخابات  ــد، از فرهنگ غربي آن پيروي نكرد. مث مواجه ش
سال1400، زماني كه يكي از كانديداها- كه به دليل نداشتن رأي، در نهايت 
ناچار به كناره گيري شد- انواع اتهامات، اهانت ها و تحقيرها را نثار شهيد به 
 عنوان رقيب انتخاباتي خود كرد. آقاي رئيسي كه به دليل مسئوليت هاي 
متعدد و طولاني در قوه قضائيه، بر سوابق افراد احاطه داشت، پرده اي بالا 
ــرعي و عرفي خود در  نزد، بازي «بگويم، بگويم» راه نينداخت و از حق ش
ــتفاده نكرد و با  ــام و تحقير به طرف مقابل اس واردكردن همان اندازه اته
عبارت كوتاه «من از خداوند براي تو مغفرت مي خواهم»! از كنار موضوع 
عبور كرد، اين يعني نبايد به شيوه مرسوم غرب كه در موفقيت آن هم حرفي 
ــه هاي ناب الهي و «اخلاق سليم» برخاسته از آن را وانهاد و  نيست، انديش
براي رسيدن به قدرت به هر كاري دست زد. نويسنده اضافه كرده است: الان 
ما با انتخابات دوره چهاردهم رياست جمهوري روبه رو هستيم. بايد ببينيم 
چه كساني با «منطق قدرت» و چه كساني با «مشعل اخلاق» جلو مي آيند. 
چه كساني به رقابت هاي غربي به عنوان وسيله اي براي رسيدن به قدرت 
مي نگرند و حيثيت اين ملت بزرگ و اين نظام مقدس را در پاي آن قرباني 
مي كنند و چه كساني با «منطق خدمت» خود را براي قرباني شدن و از خود 

مايه گذاشتن آماده كرده و در «معرض» قرار داده اند.

 «شهيد جمهور»  
الگوي سياست ورزي متقي

ــي و شعائر  ــت توأمان باتقوا يكي از نقاط كانوني ادبيات سياس سياس
انقلاب اسلامي است كه از ابتداي پيروزي انقلاب شكوهمند اسلامي 
ــلامي مورد تأكيد  ــال1357 در كلام و سيره امامين انقلاب اس در س
ــت. با عبور ملت ايران از مرحله انقلاب اسلامي و نظام  قرار گرفته اس
اسلامي، حال در گام سوم انقلاب، مرحله دولت سازي در حال تكوين و 
توسعه است و در اين ميان ترسيم نظام سياسي و حاكميتي اخلاقمدار 
از اوجب واجبات و ستون اصلي اتمام و تكميل ساختار حاكميت الهي 

در افق تمدني است. 
ــلامي ايران، نظام حكمراني  ــال از عمر جمهوري اس با گذشت 45س
ــي ركن اجرايي  ــاخص هاي عملكردي و اخلاق به ويژه در اعتلاي ش
ــته و در هر دهه، عمق بصيرت ملي براي  ــير صعودي داش ــور س كش
ــش خود را نمايان  ــوي تمدن بيش از پي حركت متعالي جمعي به س
ساخته است. در اين ميان، رئيس جمهور شهيد ايران، آيت االله رئيسي 
پايه گذار مكتب سياست ورزي باتقوا بوده اند كه سير حركت ملت ايران 
را روشن تر از هر زمان ديگر به سوي جامعه اسلامي متخلق و متعالي 

رهنمون ساخته اند. 
آقاي رئيسي چنان پرتلاش و در عين حال وارسته و اخلاقمدار بودند 
كه به رغم همه چالش ها و مصائب داخلي، مردم قدرشناس جانفشاني 
ايشان شدند؛ فردي كه با وجود فرصت اندك گام هاي بلند و مؤثري براي 

آواربرداري از مسائل پيش رو و مشكلات تلنبارشده برداشت. 
ملت بيدار ايران تشييع و بدرقه اي را براى مقام ارشد اجرايي كشور رقم 

زد كه در طول تاريخ ايران كمتر مشابه آن به چشم مي خورد. 
حضور ميليوني ملت قدرشناس ايران براي ساعات متمادي در خرداد 
ــير خدمت  ــال جاري براي اداي احترام به پيكري بود كه مس گرم س
ــم و جان خود در  ــور و ملت را برگزيد و بهاي آن را با فداي جس به كش

دورترين نقطه جغرافيايي اين كشور داد. 
در مراسم تشييع پيكر شهيد جمهور و ساير شهداي خدمت، عزاداران 
ــيدند و در خيابان هاي فرعي  بسياري حتي به خيابان هاي اصلي نرس
ــدند تا حتي  ــا جمعيت متراكمي مواجه ش منتهي به خيابان اصلي ب
ــت عمق حضور آنها را به درستي ثبت كند؛  تصاوير هوايي نيز نتوانس
ــك ريزان  ــار ملت كه با دلي داغدار از فراق و اش جمعيتي از همه اقش

رئيس جمهور شهيدشان را بدرقه كردند. 
بركت شهادت اين مرد ماندگار، بصيرت افزاي ملتي است كه از جان و 

دل به انقلاب اسلامي مشتاقند. 
ــي بود كه آتش توهين و تحقير، حريف  رئيسي عزيز همچون ققنوس

حقيقت ايمان او نشد. 
ــا را در ذهن آحاد جامعه  در دوره اي كه هياهوهاي مجازي، واقعيت ه
ــوري حريف  ــتوار وي، همچون ن ــود، ايمان اس ــري وارونه كرده ب بش
رسانه هاي معاند شد و توانست اين پيام را به جهان بشريت ارسال كند 

كه مردم ايران دلبسته انقلاب و آرمان هاي انقلاب هستند. 
ــتگي ناپذير همراه بود، عروجش نيز اگر  او كه زندگي اش با تلاش خس
چه جبران نخواهد شد، منتها الگويي است براي حكمراني اخلاقي در 

دنيايي كه اخلاق حلقه مفقوده سياست است. 
شهيد جمهور درس هاي بزرگي به ملت و خصوصاً حكمرانان جوامع داد، 
ــراه ادب و احترام و حفظ آبروي ديگران در  از جمله صبوري، دفاع هم
شرايط قدرت؛ درس هاي بزرگي از جنس عمل كه امروز ملت اخلاقمدار 
ايران را متخلق تر به اخلاق اسلامي خواهد كرد و الگويي براي بازيگران 

سياست آينده ايران خواهد شد. 
ــرايط سخت تحريم و  ــد اين ملت شريف كه در ش حال به نظر مي رس
گراني از رئيس جمهور پرتلاش و اخلاقمدار خويش قدرداني كرده اند، 

شايستگي درك عصري بهتر و متعالي تر يعني عصر ظهور را دارند. 
ــليماني و  ــهيداني چون س ــت ظرفيتي كه خون هاي ش آري به برك
رئيسي به اين ملت بخشيد، ملت ايران با مردم زمان اميرالمؤمنين(ع) 
متفاوتند و قطعاً شايستگي درك بهترين حكمراني تاريخي را خواهند 

داشت، ان شاءاالله.
* عضو هيئت علمي دانشگاه الزهرا

زاكاني در حاشيه جلسه هيئت دولت:

 مراسم لازم براي نامگذاري خيابانى 
به نام شهيد رئيسي برگزار خواهد شد

شـهيد  نـام  بـه  مـكان  دو  نامگـذاري  تصويـب  از  پـس 
ايـن  افتتـاح  و  نامگـذاري  بـراي  رئيسـي، مراسـم لازم 
شـد.  خواهـد  اجـرا  آيين نامه هـا  اسـاس  بـر  اسـامي 
به گزارش مهر، عليرضا زاكاني، شهردار تهران در حاشيه جلسه ديروز 
ــهر دو جا را براي  ــوراي ش هيئت دولت با حضور خبرنگاران گفت: ش
نامگذاري به نام شهيد رئيسي تصويب كرد، يكي بخش شرقي خيابان 
ــهيد رئيسي  ــتور و ديگري بزرگراه بعثت براي نامگذاري به نام ش پاس

تصويب شده است. 
ــاس  ــامي بر اس ــراي نامگذاري و افتتاح اس ــم لازم ب وي افزود: مراس

آيين نامه ها اجرا خواهد شد. 

جزئيات تدابير امنيتي تشييع شهداي خدمت
معاون امنيتـي و انتظامي وزير 

كشور با اشاره به امنيت مراسم       خبر
تشييع آيت االله رئيسـي و شـهداي همراه گفت: هيچ گونه 
رخداد امنيتي را نداشتيم و با توجه به تجربه هاي قبلي اين 
نوع از مراسمات مثل تشييع شهيد سليماني، شوراي تأمين 

استان ها اقدامات خوبي را پيش بيني كردند. 
«سيدمجيد ميراحمدي» در گفت وگو با ايرنا، با اشاره به امنيت 
ــيدابراهيم رئيسي  ــييع پيكرهاي شهيد آيت االله س مراسم تش
ــمات  ــت: بعد از اين اتفاق ناگوار، ما با مراس و همراهان وي گف
تشييع بسيار متراكم، گسترده و كم سابقه اي در تهران، تبريز، 

قم و مشهد مواجه شديم كه جمعيت چندميليوني پي درپي را 
شاهد بوديم. 

ــرد: به لطف خدا  ــور اضافه ك ــاون امنيتي و انتظامي وزير كش مع
هيچ گونه رخداد امنيتي را نداشتيم و از نظر ايمني هم با تمهيداتي 
ــده بود و با توجه به تجربه هاي قبلي اين نوع از  ــيده ش كه انديش
ــوراي تأمين استان ها  مراسمات مثل تشييع شهيد سليماني، ش

اقدامات خوبي را پيش بيني كردند. 
ــركت كنندگان در  ــلامت ش وي با بيان اينكه موضوع ايمني و س
مراسم هاي تشييع هم به نحو مطلوبي انجام شد، خاطرنشان كرد: 
حدود 400نفر مسدوم سرپايي داشتيم، تعداد انگشت شماري از 

مصدومان به بيمارستان منتقل شدند، تنها يك نفر به دليل ازدحام 
جمعيت نياز به احياي قلبي داشت كه آن هم انجام شد. ما هيچ گونه 

مشكلي از جهت سلامتي و ايمني نداشتيم. 
ميراحمدي تأكيد كرد: اين حماسه حضور، هم از نظر امنيتي و هم 

از نظر ايمني و سلامتي بي نظير يا كم نظير بود. 
ــتگاه هاي اطلاعاتي  ــرد: دس ــان ك ــور خاطرنش معاون وزير كش
ــتي بنا بر  ــاتي را داده بودند كه بعضي از گروه هاي تروريس گزارش
اقدامات تروريستي دارند ولي با هوشياري و توجهات دستگاه هاي 
اطلاعاتي و خود مردم عزيز، با هيچ مسئله اي مواجه نبوديم ولي در 

طراحي دشمنان وجود داشته است.

اوليـن موشـك بالسـتيك دريايـي ايران 
بـا نـام «قـدر» بـه دسـت شـهيد حسـن 
طهراني مقـدم سـاخته شـد و حـالا پس از 
گذشـت چندين سـال، همين فنـاوري در 
اختيار مجاهـدان يمني قرار گرفته اسـت. 
به گزارش تسنيم، بدون شك توانمندي موشكي 
نيروي هوافضاي سپاه پاسداران انقلاب اسلامي 
ــوان بازدارندگي جمهوري  يكي از اضلاع مهم ت
اسلامي ايران است كه رسيدن به اين توانمندي 
مرهون تلاش و مجاهدت سرداران و دانشمندان 
ــت كه بين آنها سردار شهيد حسن  گمنامي اس

طهراني مقدم نقشي بي بديل ايفا كرده است. 
ــتاوردهاي دفاعي  بسياري از محصولات و دس
ــت اين شهيد  ــور در حوزه موشكي، به دس كش
ــه ابزاري  ــد و امروز ب ــذاري ش ــوار پايه گ بزرگ
ــل هرگونه تهديد  ــراي دفاع در مقاب قدرتمند ب
بدل شده است. اما در اين بين رسيدن به فناوري 
موشك هاي بالستيك ضدكشتي را شايد بتوان 
ــكي  نقطه عطفي در دايره توانمندي هاي موش
ــت كه از ايده تا محصول از طريق  ــور دانس كش

شهيد طهراني مقدم دنبال شده است. 
ــارس  ــردي خليج ف ــاس و راهب ــه حس منطق
ــان كه تمام  ــراه درياي عم و تنگه هرمز به هم
سواحل شمالي آن جزو خاك كشورمان است، 
ــاي اقتصادي دنيا به  يكي از مهم ترين گلوگاه ه
ــه همين امر  ــت ك خصوص در حوزه انرژي اس
موجب شده است همه قدرت هاي دنيا در طول 

ــته  باشند با حضور  ساليان متمادي تمايل داش
ــا اعمال قدرت به تأمين  نظامي در اين منطقه ب
منافع بعضاً نامشروع خود بپردازند، از سوي ديگر 
ــورمان نيز در همين  قلب تپنده اقتصادي كش
منطقه واقع شده است. اين ويژگي ها سبب شده 
ــور ناوگان  ــت نيروهاي فرامنطقه اي با حض اس
نظامي خود در اين منطقه همواره تهديداتي را 
ــلامي ايران مطرح كنند تا از  عليه جمهوري اس
اين طريق بتوانند سياست هاي خود را به ايران و 

كشورهاي منطقه تحميل كنند. 
ــناورهاي نظامي فرامنطقه اي در  تردد آسان ش
خليج فارس تا زماني ادامه داشت كه كشورمان 
سلاح مناسبي براي مقابله با شناورهاي امريكايي 
ــت تا آنها را از سواحل خود دور  در اختيار نداش
ــتان و  كند. حمله نيروهاي امريكايي به افغانس
ــاوگان امريكا  ــب ازدياد حضور ن عراق نيز موج
ــد  ــاي فرامنطقه اي در خليج فارس ش و نيروه
ــطح فرماندهان  ــد در س و همين امر موجب ش
ارشد تكاپويي براي دست يافتن به سلاحي كه 
بتواند نيروهاي امريكايي را از سواحل ايران دور 

نگهدارد،  آغاز شد. 
ــدم بدون آنكه  ــهيد طهراني مق در اين برهه ش
مسئوليت مستقيمي در حوزه تسليحات دريايي 
ــود. ايده شهيد  ــد، وارد عمل مي ش داشته باش
طهراني مقدم ساخت موشك بالستيك دريايي 
بود، آن هم در حالي كه تا آن زمان چنين سلاحي 

در نيروهاي مسلح كشور وجود نداشت. 

ــك عملياتي سپاه،  در آن زمان دقيق ترين موش
موشك تندر69 بود. تندر69 در واقع همان موشك 
B610 چيني بود كه در سال1369 از سوى سپاه 
از چين خريداري شده بود. موشك چيني نيز در 
حقيقت نمونه زمين به زمين موشك پدافند هوايي 

سام2 بود و 150 كيلومتر برد داشت. 
ــهيد طهراني مقدم بر اين محور استوار  ايده ش
بود كه با تغيير كاربري موشك تندر69 موشك 
ــتي طراحي كند، بر همين  ــتيك ضدكش بالس
اساس پروژه اي به نام «قدر» در جهاد خودكفايي 
نيروي هوايي سپاه كليد مي خورد ، ولى اين پروژه 
با مسائل متعددي روبه رو بوده است. موشك هاي 
ضدكشتي در آن دوره عمدتاً از نوع موشك هاي 
ــتقيم دارد اما  ــيري مس كروز بودند كه خط س
موشك بالستيك زمين به زمين خط سير منحني 
دارد و براي هدف قراردادن اهداف ثابت طراحي 
ــك بالستيك كه  شده است و ساخت يك موش
ــرار دهد، كار  ــداف متحرك را هدف ق بتواند اه
بسيار مشكلي بود. همزمان متخصصان وزارت 
دفاع كار ساخت موشك كروز ضدكشتي در قالب 

پروژه «ياعلي» را نيز آغاز كرده بودند. 
ــهيداحمد  ــردار ش ــا حمايت هاي س بالاخره ب
كاظمي كه در آن زمان فرماندهي نيروي هوايي 
ــت،  موشك زمين به زمين  سپاه را بر عهده داش
تندر با افزودن جست وجوگر اپتيكي كه بتواند 
روي هدف قفل و تصاوير تمام طول مسير را به 
ــال كند، تبديل به موشك  مركز فرماندهي ارس

ضدشناور مي شود. 
تست هاي فراواني براي عملياتي شدن موشك 
ــود اما تست نهايي  ــناور انجام مي ش قدر ضدش
ــهيد طهراني مقدم  زماني انجام مي شود كه ش
ديگر مسئوليتي در جهاد نيروي هوايي نداشته 
ــت نهايي در درياچه اروميه  است ولي براي تس

حاضر مي شود. 
روز تست موشك قدر هواي درياچه اروميه ابري 
مي شود و همين امر موفقيت كار را با ترديد هايي 
مواجه مي كند، اما به لطف خداوند روزنه اي در 
ــليك صادر مي شود.  ميان ابرها باز و دستور ش
ــود و با گذر از روزنه ميان  موشك شليك مي ش
ابرها و قفل كردن روي هدف از پيش تعيين شده، 
دقيقاً به آن برخورد و منهدمش مي كند. بعدها از 
دستاوردهاي همين موشك در جريان طراحي 
و ساخت موشك هاي «خليج فارس» و «هرمز» 

استفاده مي شود. 
ــدر» تبديل به اولين  ــك «ق به اين ترتيب موش
ــناور ايراني مي شود.  ــتيك ضدش موشك بالس
ــتاورد  ــال ها از آن زمان مي گذرد و دس حالا س
ــهيد طهراني مقدم امروز به عنوان يك سلاح  ش

ضدشناور در دست مجاهدان يمني است. 
ــلح يمن در  ــط» نيروهاي مس ــك «محي موش
ــك قدر  واقع با الگوبرداري دقيق از همان موش
ضدشناور ايراني طراحي شده است. ارتش يمن 
نيز از سال ها قبل تعداد قابل توجهي موشك هاي 
پدافندي سام2 در اختيار داشت. با شروع تجاوز 
عربستان به يمن ابتدا اين موشك هاي پدافندي، 
ــن قاهر2  ــك هاي زمين به زمي ــل به موش  تبدي
ــاي موفقي را  ــدند كه عمليات ه و قاهر2 ام ش
ــتان و هم پيمانانش اجرا  هم عليه ارتش عربس
ــاي انصاراالله  ــان رژه  نيروه ــد، اما در جري كردن
نمونه ضدشناور موشك هاي قاهر كه حالا مانند 
قدر ايراني به جست وجوگر اپتيكي براي هدف 
قراردادن ناوهاي دشمن تجهيز شده بود، با نام 

«محيط» به نمايش درآمد. 
اين موضوع بيانگر آن است كه جمهوري اسلامي 
ــال هاي اخير سطح  ايران توانسته است طي س
ــر از قبل  ــه مقاومت را بالات ــتيباني از جبه پش
پيگيري كند و علاوه برحمايت هاي همه جانبه 
ــاوري در جهت هرچه  ــه، انتقال فن از اين جبه
توانمندتر شدن گروه هاي مقاومت را در دستور 
ــت؛ موضوعي كه موجب  كار خود قرار داده اس
شكل گيري شبكه يكپارچه فرماندهي و كنترل 
ــوص در حوزه هاي پهپادي و  در منطقه به خص

موشكي شده است. 
حالا موشكي كه روزي توانسته بود امريكايي ها را 
از سواحل ايران دور كند، به سلاحي بدل شده كه 
توانسته است منافع امريكا و متحد اصلي اش در 
منطقه، يعني رژيم صهيونيستي را با چالش هاي 

جدي روبه رو كند.

موشك ضدشناور «محيط» يمنى با الگو از «قدر» ايرانى 
چالش امريكا و شركاى منطقه اى شده است
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او سيگار مي كشد تا ديده شود!
7 نكته براي والدين درباره سيگاري شدن فرزندان سبك رفتار

در گذشـته خانمي يا كودكي و حتي   مينا 
محمددوست*
 

نوجواني كه سيگار به دست باشد در 
جامعه  ما به ندرت مشاهده مي شد، اما 
در حال حاضر دختران بسيار كم سني 
را مشاهده مي كنيم كه در پياده رو ها 
و روي نيمكت پارك ها سـيگار به دست هسـتند. همين طور 
مشاهده  پسران كم سن در اين وضعيت عجيب است. شايد در 
وهلـه اول اين طور به نظر برسـد كـه اين كار يك امر بسـيار 
شـخصي اسـت! اما در اصل ما نسـبت به خود و سلامت مان 
مسئوليم، بنابراين نبايد اين مهم را ناديده گرفت. كاهش سن 
اعتياد به دخانيات موضوعي جدي است كه هشياري والدين را 

مي طلبد اما چه بايد كرد؟
   

 قبل از هر چيز در نظر داشته باشيم از زماني كه زن و مرد 
تصميمي براي بچه دار شدن دارند، بايد آگاهانه ياد بگيرند 
ــند. در اين زمينه آموزش  در مسائل تربيتي كنار هم باش
ــال هاي اوليه شكل  ديده و كتاب بخوانند. شخصيت فرزند در س
مي گيرد، بنابراين بسيار مهم است كه بدانيم در اين فرصت طلايي 

چه رفتارهايي داشته باشيم. 
كلمه هاي «آره» و  «نه» بايد به يك ميزان در زمينه هاي 
مختلف و امور يكسان از طرف والدين به فرزندان گفته 
ــيار كاربردي براي  شود. اين امر به شكل گسترده و بس
ــدن امور اخلاقي خوب و بد براي فرزندان  تشخيص و نهادينه ش
ــه يابي علت گرايش فرزند به  ــياري از موارد در ريش است. در بس
سيگار به اين جمله ها از زبان فرزندان مي رسيم: «مامانم هميشه 
در مورد ضررهاي استفاده از سيگار هشدار مي داد ولي بابا با اينكه 

خودش سيگاري نيست اما هيچ وقت كاري به اين مسئله نداشت!» 
ــتي در انتخاب يا انتخاب نكردن  خود همين تضاد زير بناي سس
فرزندان در جنبه هاي گوناگون است.به همين دليل هم مادر و هم 

پدر بايد يكسان عمل و رفتار كنند. 
 در تمامي مراحل رشد، همراهان عاطفي قابل اعتمادي 
ــته  ــيم. (البته نه در حد وابس ــان باش براي فرزندان م
كردن شان كه بحث مفصلي است.) در بسياري از موارد 
ــمت هر دوستي كشيده  رد پاي فرزند در نوجواني و جايي كه س
مي شود، در مقطعي مشاهده مي شود كه جاي يك حامي عاطفي 
محكم در خانواده به شدت كمرنگ است. اين مسئله يك معضل 
ــت، بنابراين دقت كنيم در بزنگاه هاي زندگي اولين  تمام عيار اس
ــي كه بايد در ذهن فرزند به عنوان حامي عاطفي نقش ببندد  كس
والدينش باشد نه شخص ثالث. آغاز داستان وابستگي به سيگار در 
بسيار از نوجوانان اينگونه حكايت مي شود: «خيلي احساس تنهايي 
مي كردم. با اين حال كه شنيده بودم فلاني زياد قابل اعتماد نيست 
اما شايد از شدت تنهايي بهش زنگ زدم. وقتي ديدمش بهم گفت 
يه نخ سيگار كسي رو تا حالا نكشته! بيا اين سيگارو بكش حداقل 

آروم شي!» 
ــن نوجواني كه گرايش هاي پذيرفته شدن در   در س
جمع براي عزيزان مان بسيار مهم است، مراقب گروه 
همسالاني كه فرزندان مان تمايل به وقت گذراندن در 
ــيم. رفتار و خط فكري يك نوجوان بسيار  كنار آنها دارند باش
ــت. قطعاً فرزندان مان علايق  ــالان اس تحت تأثير گروه همس
شخصي براي انتخاب دوست دارند كه در جاي خود قابل احترام 
ــت علايق عزيزان مان را  ــت، اما به عنوان والدين خوب اس اس
بشناسيم و در جهت همان برايشان امكانات فراهم كنيم، مثلاً 

ــيقي و هر نوع فعاليت  ــوق دادن براي كلاس ورزشي، موس س
گروهي سالم كه از طرفي هم فرزند در محيط سالمي باشد و هم 
ــرض مثال گروه  ــه كنيم به ف ــتعدادش پرورش يابد. توج اس
بسكتبال يا گروه كلاس زبان، جمعي كه ساعاتي عزيزان مان با 
ــپري مي كنند، به شكل غالب در  افراد در اين گروه اوقاتي را س
مورد مسائل همان حيطه با هم گفت وگو مي كنند و جايي براي 
گفت وگوهاي غير ضروري و تجربه هاي آسيب زا مثل استعمال 

دخانيات باقي نمي ماند. 
ــيگار به دستي را ديديم  اين بار كه نوجوان يا جوان س
كمي بيشتر به حركات و نوع پوشش او دقت كنيم. گاه 
ــته نهان را در  ــارش، يك خواس بي صدا در تمامي رفت
پوشش و سيگاري كه ميان انگشتانش مي لغزد فرياد مي زند: «من 
را ببين»! اين مي تواند امتداد تمامي دوره هايي باشد كه به هزار و 
ــته و  ــق انتخاب نداش ــت. ح ــده اس ــل فرزند ديده نش يك دلي
ــده  موجوديتش به عنوان يكي از اعضاي خانواده ناديده گرفته ش
است. حالا به سني رسيده كه مي تواند ساعاتي دور از محلي باشد 
كه ناديده گرفته شده است. پس يكي از تمايلات برآورده نشده اش 
ــيگار برطرف مي كند، يعني به نمايش گذاشتن  ــيدن س را با كش
ــي از رفتار كه به ماهيت آن كار فكر نمي كند، فقط انجامش  بخش

مي دهد كه ديده شود. 
 عزت و اعتماد به نفس دو فاكتور بسيار مهم است كه بايد 
اول در وجود خود و بعد در رفتار و گفتار به فرزندان مان 
منتقل كنيم. صحبت با نوجواناني كه سيگار مي كشند 
بيشتر مواقع ما را به يك نقطه  مشترك مي رساند كه اين 
ــته از عزيزان معمولاً اعتماد و عزت نفس پاييني دارند. براي  دس
كامل بودن خود را ناكافي مي دانند. دائم به دنبال يك عامل خارج 
از خود هستند كه به آنها حس «خوب كافي» بودن بدهد. به شكل 
ــروه نمي توانند اين را  ــت، اما اين گ كلي هيچ كس بي نقص نيس
بپذيرند، پس تجربه هاي زيادي برمي گزينند تا راضي شوند. دقت 
كنيم هر تجربه- مثل امتحان سيگار- يك تفريح نيست، در پس 

اين انتخاب، عوامل قابل تأملي نهفته است. 
يكي ديگر از عوامل مهم در اين زمينه پرورش مهارت 
«نه» گفتن به فرزندان مان است. دو عاملي كه به شكل 
ــياري از ما جا خوش  رفتار فرهنگي در دل زندگي بس
ــرده يكي اصرار و  ــا را كمرنگ ك ــت و مهارت نه گفتن م كرده اس
ديگري تعارف است كه هر كدام در جاي خود به تفصيل جاي بحث 
ــياري از مواقع غير  ــتيم كه در بس دارد. بله ما مردمي تعارفي هس
ضروري اصرار هم مي كنيم! در گوشه و كنار زندگي مان گاهي جاي 
ــت. «امشب بياييد  ــيار خالي اس صريح گويي هاي محترمانه بس
خونه ما! كار دارم! چه كار؟! يعني از پيش ما بودن واجب تره؟ بيشتر 
ــاي ميخوري؟ نه ممنون ! يه نخ  بدون ما بهت خوش ميگذره؟! چ
بردار! من سيگاري نيستم! حالا با يه نخ سيگاري ميشي؟!» ببينيد 
از طرفي اصرار و تعارف و از طرفي عدم مهارت قاطعانه «نه» گفتن!  
قاطعانه و محترمانه  «نه» گفتن ضروري است و هر فرزند بايد اين 

مهارت را بياموزد و به كار ببرد. 
*مشاور و روانشناس

محافظت فرزندان از اعتياد
 با حذف عوامل خطر

نگاه

خانواده مهم ترين نهاد اجتماعي است كه  دكتر طليعه 
تأثير چشمگيري بر نقش گيري شخصيت مقيمي* 

ــا مي كند.  ــراد ايف ــگاه اجتماعي اف و جاي
برخورداري از محبت، مهرباني و صميميت 

ــواده منجر به  ــاي خان بين اعض
سعادت و خوشبختي انسان و سلامت جامعه مي شود. 

عشق و محبت به فرزندان مي تواند عزت نفس آنها را 
ــناختي، روح و  رشد و در مواقع آشفتگي هاي روانش

روان آنها را التيام دهد. 
ــول تحصيل  ــجويان در ط ــبتاً كمي از دانش عده نس
ــيگار، قليان و مواد اعتيادآور و  مصرف موادي مانند س

روانگردان را شروع مي كنند. معمولاً مصرف سيگار و قليان 
ــروع مي شود  ــياري از مواقع به عنوان تفريح و تفنن ش در بس

ــارهاي سنگين  ولي بعد از مدتي هنگام ناراحتي ها و به خصوص فش
ــب آرامش، دوباره به اين مواد روي مي آورند. به  امتحانات، براي كس
تدريج مصرف سيگار، قليان و ساير مواد اعتيادآور و مصرف داروهاي 
بدون نسخه از جمله ريتالين، ترامادول، قرص هاي خواب و مانند آن 
ــكل عادت در مي آيد. معمولاً دليل مصرف بعضي از اين مواد به  به ش
خصوص ريتالين براي افزايش تمركز  هنگام امتحانات است و اينكه 
ــتري داشته باشند در حالي كه  بتوانند در زمان كمتر، يادگيري بيش
ممكن است واقعيت برعكس باشد، يعني عوارض مواد و دارو به گونه اي 

باشد كه مانع از مطالعه معمولي دانشجو شود. 
والدين نقش مهمي در آگاه كردن دانشجويان از مضرات مصرف مواد 
ــگيري از مصرف آن دارند. موضوع اساسي اين است  و همچنين پيش
ــود، زيرا تجربه مصرف مواد  كه مواد حتي يك بار هم نبايد مصرف ش
در صورتي كه تجربه خوبي باشد باعث مي شود  فرد دوباره و دوباره به 
مصرف آن بپردازد، بنابراين هنگامي كه فرزندتان در حضور شما مواد 

را تجربه مي كند مطمئن باشيد در آينده نيز بارها و بارها چه در حضور 
و چه در غياب شما به مصرف مواد خواهد پرداخت. گاه پدرها و مادرها 
برخوردهاي افراطي و تفريطي زيادي انجام مي دهند، از جمله گاهي با 
شك به اينكه فرزندشان مواد مصرف كرده باشد، شروع به جست و جو 
در لباس ها و وسايل دانشجو مي كنند كه به شدت به رابطه 

آنها با والدين و اعتمادشان به آنها صدمه مي زند. 
ــتر مي كند  ــر مصرف مواد را بيش بعضي عوامل، خط
ــه: ابتلا به  ــر مي گويند از جمل كه به آنها عوامل خط
ــردگي ها، ارتباط  بيماري هاي رواني به خصوص افس
ــب با والدين و خانواده، تجربه خوب  ضعيف و نامناس
ــبت به مواد، داشتن دوستان  مصرف مواد، نگرش نس
ــارهاي  ــي و ضعف در مقابله با فش مصرف كننده، ناتوان

زندگي و... 
ــا ميكروبي در هوا  ــي از ويروس ي مصرف دخانيات و مواد مخدر ناش
نيست كه ناگهان فرزندان ما را مبتلا كند! بلكه داراي مسير و فرايند 
نسبتاً شناخته شده اي است. در صورتي كه عوامل خطر در شخص و 
ــد، به مصرف مواد روي مي آورد.  محيط اطراف وي وجود داشته باش
ــت كه از عوامل خطر مصرف مواد كم  ــيار مهم اس به همين دليل بس
ــده بيفزاييم. عوامل محافظت كننده  كنيم و بر عوامل محافظت كنن
ــواد را كاهش مي دهند. از  ــتند كه ميزان خطر مصرف م عواملي هس
جمله عوامل حمايت كننده خانواده ها عبارت است از ارتباط خوب و 
غني با والدين، داشتن ارتباطات اجتماعي با افراد سالم، توانايي مقابله 
قوي با استرس ها، موفقيت هاي شخصي، اجتماعي و تحصيلي، مقابله 
قوي با احساسات و هيجان هاي منفي، عزت نفس قوي، احساسات و 

هيجان هاي مثبت مانند شادي، اميدواري و مانند آن. 
*مدير مركز بهداشت، مشاوره و سبك زندگي دانشگاه 
صنعتي خواجه نصيرالدين طوسي

پنج شنبه   10 خرداد 1403 - 21 ذى القعده1445

ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

كودكان بهترين   پيام آوران  
محيط زيست پاك هستند

 كودكي از دوران هايي است كه شيريني و حلاوت آن از ياد 
نمي رود. كنار همه خاطرات آن به خصوص براي شهرنشينان 
و آپارتمان نشينان، بازي در دل طبيعت و روستا، زندگي در 
خانه هاي قديمي وسط شهر، بازي در حياط و حوض وسط آن، 
آب پاشي شمعداني هايي كه دورتا دور حياط چيده شده بود، 
خاطراتي به ياد ماندني است. بوي نم حياط كه با دستان مادر 
آب پاشي شده بود، هندوانه قاچ  كرده و فالوده طالبي كه پوست 
ــته ها مي شد، همه و همه  آن رزق مرغ و خروس هاي خرپش
يادآور روزهايي است كه تنها بازي و تفريح نبود بلكه فرصتي 
ــتي با طبيعت بود. وقتي اين مدل روزهاي كودكي  براي آش
ــه مي كنيم  ــروز محبوس در آپارتمان مقايس را با كودكان ام
ــت مي دهد تا براي رفاقتشان با  اين احساس تكليف به ما دس
طبيعت و محيط زيست تلاش كنيم و اين مهم را در بخش هاي 

تربيتي و آموزشي مورد توجه قرار دهيم | صفحه 10

#  نه به ته سيگار

دست از سيگار آزاري برداريد!

ماجراي پويشي 

كه با ته سيگار مبارزه مي كند

هفته ملي بدون دخانيات و جستارهايي درباره محافظت از فرزندان 

خانه را امن كنيم 
تا نوجوان مان

 سمت دخانيات نرود

دكتر اسداالله افشار
 نويسنده و پژوهشگر علوم تربيتي:

الگوي «هر طور
دوست داري زندگي كن!»

مصرف دخانيات را ترويج مي كند

سميه سرافراز
 جامعه شناس: 

سبك والدگري عامل مهمي 
در پيشگيري يا گرايش

نوجوانان به اعتياد است

امين حشمتي، كارشناس ارشد
 مشاوره و روان درماني كودك و نوجوان:

محصولات رسانه اي
 جذاب با محتواي

 «دخانيات ستيز» بسازيم

دكتر ميلاد محقق،  پژوهشگر حوزه 
فرهنگ و مدرس دانشگاه:
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نيره سارى

پرونده
 محافظت از فرزندان 

در برابر دخانيات

محبوبه قربانى

پرونده
 محافظت از فرزندان 

در برابر دخانيات

دكتر  31مي مصادف با 10خرداد از سوي سازمان 
جهاني بهداشت به  عنوان روز جهاني بدون اسداالله افشار*

دخانيات نام گذاري شده است. در ايران 
هم  به اين مناسبت هفته بدون دخانيات 
داريم. روز جهاني بدون دخانيات، هرسال 
ازسوى سازمان بهداشت جهاني با شـعارهاي متفاوتي نام گذاري 
مي شود. در ايام ياد شده و به مناسبت گراميداشت روز جهاني بدون 
دخانيات، اقدامات و فعاليت هاي گسـترده اي در سـطح جامعه با 
همكاري ارگان ها، مؤسسات و سـازمان هاي مردم نهاد به منظور 
حمايت طلبي براي اجراي سياسـت هاي مؤثـر بركاهش مصرف 
دخانيات و ارتقاي سطح آگاهي عمومي به ويژه خانواده ها، جوانان 
 و نوجوانـان نسـبت بـه مضـرات اسـتعمال دخانيـات انجـام 
مي پذيرد. امسال نيز هفته ملي بدون دخانيات از پنجم تا يازدهم 
خرداد با شعار «حفاظت از كودكان و نوجوانان در برابر دخانيات، 
 حق و مسـئوليت همگانـي» گرامي داشـته مي شـود. به همين 
بهانـه بـه ذكـر نكاتـي پيرامـون شـعار امسـال مي پردازيم. 

  
1)خانه را براي نوجوانان امن كنيم

نيك مي دانيم دوره نوجواني، دوره اي بس حساس، عجيب، شگفت انگيز 
و حد فاصل كودكي و جواني است. خانواده ها بايد با هوشياري و درايت و 
با آگاهي از شرايط ويژه اين دوره، همواره از فرزندان نوجوان خود مراقبت 
نمايند، موقعيت ويژه و حساس ايشان را درك كنند و هرچه بيشتر آنها 
را در پناه خود و به زير بال و پر خويش بگيرند. وقتي كه مشكلات نوجوان 
در فضا و محيط خانه و در جمع گرم و با محبت، سراسر صفا و صميمي 
ــماتت مطرح و از طريق راه  خانواده بدون ترس از تنبيه و مجازات و ش
حل هاي متكي بر عقلانيت و فهم منطقي والدين رفع شود، ديگر نيازي به 

حضور و دخالت دوستان و همسالان در اين زمينه نيست. 
2)مهربانانه به فكر درمان باشيم

ــه فرزندان نوجوان  ــواده به عنوان محيطي ك نقش تربيتي خانه و خان
ــد از اهميت غير قابل  ــترين وقت خود را در آن مي گذرانن و جوان بيش
انكاري برخوردار است. به جرأت مي توان گفت منشأ تمام موفقيت ها و 
شكست ها، كاميابي ها و زمين خوردن ها را بايد در شيوه تربيتي خانواده ها 
جست وجو كرد. پدران و مادران بايد هوشيار و تيزبين باشند و ارتباطات، 
رفتار و رفت و آمد هاي فرزند نوجوان و جوان خود را تحت نظرگرفته و 
رصد كنند، و اگر احساس كردند بلاي مهلك دخانيات از سيگار گرفته تا 
قليان گريبان  فرزندانشان را گرفته با سعه صدر و بدون فرصت سوزي و با 

اخلاق نيكو و محبت پدرانه و مادرانه به فكر درمان باشند. 
3)شرايط تخليه سالم هيجانات را فراهم كنيم

ــناختي، زيستي و  ــت كه نوجوانان با تغييرات ش نوجواني دوره اي اس
ــياري از اين نوجوانان در اين دوره از  روانشناختي مواجه هستند و بس
رشد، درگير رفتارهاي پرخطر از قبيل مصرف سيگار و قليان و ساير مواد 
مي شوند! چرا؟ چون خانواده ها از اين نكته علمي غفلت داشته و گويي 
از يادشان رفته است كه نوجوان و جوان به اقتضاي ذاتي اين دوران به 
ــتند و به همين دليل به غلط مي پندارند با  دنبال تخليه هيجانات هس
ــان تخليه مي شود، لذت مي برند يا  مصرف سيگار و قليان هيجانات ش
به آنها خوش مي گذرد! اين هيجان بايد داراي جايگزيني باشد. والدين 
ــس خواهد داد و  ــركوب كنند كه نتيجه عك نبايد اين هيجانات را س
ــاداب  مي تواند يك فاجعه به  بار آورد. بنابراين اگر نوجوان و جواني ش
و تندرست مي خواهيم بايد طوري با فرزندان خود در اين دوران رفتار 
ــيگار و قليان نروند. اين مهم زماني قابل تحقق  كنيم كه آنان سراغ س
است كه خانواده ها، مسئولان و برنامه ريزان فرهنگي و نهاد هاي متولي 
ــد. پس خانواده مهم  راهي براي تخليه هيجانات آنان پيش بيني كنن

است و مي تواند نقش بسزايي در اعتياد 
ــيگار و قليان و  نوجوانان و جوانان به س
ــا كند. درحقيقت اگر  هرنوع موادي ايف
سطح بينش و سواد سلامت در جامعه 
و خانواده پايين باشد گسترش باورهاي 
غلط مي تواند انگيزه و گرايش به مصرف 
سيگار و قليان را افزايش دهد. اين اتفاق 
ــاهد از بين  اگر رخ دهد بدون ترديد ش
ــرزندگي و اميد  رفتن شور و نشاط، س
به زندگي دربين خانواده ها خواهيم بود 
ــرده همراه  و در نهايت با جامعه اي افس
ــيب هاي فراوان اجتماعي مواجه  با آس
ــد. با توضيحات ارائه شده و  خواهيم ش
درك اين مهم، درمي يابيم كه نبايد مانع 
تخليه هيجانات به شيوه هاي كم خطر 
باشيم و بدانيم با محدوديت قائل شدن 
در هر چيز به هدف نخواهيم رسيد، لذا 
ــان محدوديت ها و  از نگاه جامعه شناس
كنترل رفتار بايد به شيوه كاهش آسيب 
ــد. پس بايد به فكر جايگزين هاي  باش
سالم براي تخليه هيجانات نوجوانان و 
جوانان باشيم.  از نگاه كارشناسان بخشي 
ــمت دخانيات  از افزايش گرايش  به س

مخصوصاً در گروه هاي سني جوان و نوجوان، به نبود فضاهاي عمومي 
ــكلى  ــهرها و جامعه به ش براي تخليه بار هيجاني برمي گردد. گويي ش
طراحي شده است كه نوجوانان را هر چه بيشتر به سمت فضاهاي خلوت 
و كنج ها هل مي دهند. در اين زمينه، رئيس انجمن مددكاران اجتماعي 
ايران به درستي معتقد است به هر ميزان افراد، اشراف و مهارت هاي بيشتر 
و فرصت هايي براي ابراز وجود و تخليه هيجانات داشته باشند، طبيعتاً 

گرايش كمتري به مصرف سيگار خواهند داشت. 

4)از بروز عوامل آسيب زا پيشگيري 
كنيم

ــان  ــان و جامعه شناس اغلب روانشناس
معتقدند مهم ترين عامل اعتياد نوجوانان 
و جوانان به سيگار، خانواده است. از نگاه 
ــيگار از جانب  ــان در واقع پذيرش س آن
ــر نگرش نوجوان و  خانواده، باعث تغيي
جوان نسبت به سيگار در آينده مي شود. 
چه بسا اين تغيير نگرش اسبابي را فراهم 
ــا، بدون  ــوان و جوان م مي كند تا نوج
ترس و واهمه از والدين، براي كشيدن 
سيگار و قليان اقدام كند. از سوي ديگر 
پزشكان، سيگاري و قلياني شدن نوجوان 
و جوان را يك نياز و خواست بيولوژيكي 
ــاد به چنين  ــته و معتقدند اعتي ندانس
ــي از بي اعتنايي والدين و   مواردي ناش
حساسيت نداشتن آنان، نداشتن آگاهي 
ــتباه،  كافي نوجوان و جوان، تربيت اش
ــارض بر  ــي و رواني ع ــكلات روح مش
نوجوان و جوان، كاهش اعتماد به نفس 
آنها، افزايش اضطراب، كاهش عزت نفس 
و خودباوري، و تأثيرات محيطي است. 
ــند، بر فرزندان  اگر والدين هشيار باش
خود از كودكي مراقبت اصولي داشته باشند و با حساسيت منطقي و 
به دور از افراط و تفريط آنان را تربيت كنند، مي توان اعتياد فرزندان 
ــگيري كرد. البته  ــيگار را از همان دوران كودكي كنترل و پيش به س
مراكز فرهنگي،هنري،آموزشي، مراكزبهداشتي، اطرافيان، دوستان 
ــات و اختيارات عديده مي توانند با  و همچنين دولت با توجه به امكان
ايجاد برنامه هاي متعدد از سيگاري و قلياني شدن نوجوانان و جوانان 

جلوگيري كنند. 

5)امكانات و ظرفيت هايمان را بـراي مقابله با دخانيات هم افزا 
كنيم

افزايش 70درصدي مصرف سيگار در كشور خطرناك است و اين آمار 
در آبان ماه 1402 از سوي دبير اجتماعي شوراي عالي انقلاب فرهنگي 
اعلام شده است. در همان ايام نيز دبيركل جمعيت مبارزه با دخانيات از 
افزايش 133درصدي استعمال در ميان دختران نوجوان خبرداد. و باز 
در همان سال رئيس دبيرخانه ستاد كشوري كنترل دخانيات وزارت 
بهداشت با اعلام افزايش 190درصدي مصرف سيگار در ميان زنان كشور 
در پنج ساله اخير را مطرح كرده است. يا اينكه رئيس انجمن مددكاران 
اجتماعي ايران اظهار داشته، آنچه در آمار ارائه شده درخصوص مصرف 
سيگار حائز اهميت بوده افزايش قابل توجه استعمال دخانيات در گروه 
سني 14- 13 ساله هاست. اين موضوع هم در خصوص پسران و هم در 

خصوص دختران قابل تأمل است!
بد نيست بدانيد طبق تحقيقات انجام شده در بين هزارو119 نوجوان 
بين 15 تا 18 ساله، 53درصد افراد سيگاري كه در اين سن شروع به 
سيگار كشيدن كرده اند، علتش را كنجكاوي مطرح كردند. در حالي 
كه نمي دانستند با سه بار كشيدن سيگار، نيكوتين موجود در آن در 
ــيگار را در آنها ايجاد مي كند.  بدنشان مي ماند و اعتياد به مصرف س
ــن و در 15درصد ديگر  ــد اين گروه آماري تفن هم چنين در 19درص
ــالان، مانند تعارف كردن، علت اصلي مصرف سيگار  فشار گروه همس
ــته اند و در بين همه  بوده است. باقيمانده نيز علت هاي ديگري داش
اينها، علت اصلي به واقع همان كنجكاوي بوده است. علل ديگر روي 
آوردن جوانان به سيگار عبارتست از: خانواده، فقر، رفاه بيش از حد، 
ــت هاي  مرگ و ميرهاي خاص در ميان اعضاي خانواده، ديدن شكس
ــدن فرد از خانواده، بيكاري،  بزرگ زندگي، طلاق پدر و مادر، جدا ش

ابراز وجود و... 
امروز سن مصرف سيگار، در جامعه به شدت پايين آمده است. بايد صريح 
بگويم كه موج افزايش گرايش به سيگار و قليان كه خود مقدمه اعتياد به 
مواد مخدر است، بحراني جدي بايد تلقي شود و لذا اگر شرايط اجتماعي 
ــوي خانواده ها، مراكز فرهنگي- آموزشي تأثيرگذار و  امروز كشور از س
ــود اين بحران رو به تزايد، جامعه را از پا در  دستگاه حاكمه كنترل نش
ــش خواهد كرد. براي برون  خواهد آورد و روح جامعه را بيمار و روانپري
ــوند و با  ــد افراد و نهادهاي اثرگذار وارد ميدان ش رفت از اين معضل باي
تلاش و بهره گيري از انديشه نوگراي اساتيد برجسته علوم روانشناسي، 
جامعه شناسي، حقوقي و پزشكي، در اين خصوص اقدام به تدوين و اجراي 
برنامه هاي مدون كنند تا سلامت جسم و روان پسران و دختران نوجوان 

و جوان ما تضمين شود. 
6)به فرزندان مهارت هاي زندگي را آموزش دهيم 

ــا آموزش مهارت هاي  ــان و صاحب نظران بر اين باورند كه ب كارشناس
زندگي از قبيل: خودآگاهي، همدلي كردن، تصميم گيري، حل مسئله، 
ــترس و  ــلاق، تفكر نقادانه، مديريت اس ــات، نه گفتن، تفكر خ ارتباط
مديريت خشم مي توان نوجوانان و جوانان را در مقابل انواع آسيب ها از 
جمله دخانيات محافظت كرد. آموزش اين مهارت ها متناسب با گروه 
سني بايد از كودكي و از سوى نهادهايي چون خانواده و مهدهاي كودك  
ــود و هر چه قدر از اين موضوع مهم چه ازسوى خانواده و چه  انجام ش
حاكميت غفلت شود، در آينده شاهد بيشتر شدن آسيب هاي اجتماعي 
از جمله اعتياد به دخانيات و مواد مخدر خواهيم بود. در خاتمه بار ديگر 
بر نقش خانواده تأكيد مي شود و با بهبود روابط اوليا با فرزندان، پيگيري 
روابط آنان، اطلاع از نوع دوستيابي فرزندان و سبك زندگي فردي آنان، 
مي توان از بروز آسيب هاي روحي، رواني و بحران آفرين براي فرزندان 

پيشگيري كرد. 
* نويسنده و پژوهشگر علوم تربيتي

امين حشمتي، كارشناس ارشد مشاوره و روان درماني كودك و نوجوان:

سبك والدگري عامل مهمي در پيشگيري يا گرايش نوجوانان به اعتياد است

دكتر  روز جهاني بدون دخانيات فرصت مناسبي 
اسـت تا بتوانيم در باره  موضوع دخانيات و ميلاد محقق*

مباحثي كه به آن مربوط مي شود مطالبي را 
مطرح كنيم. سخن را از آنجا آغاز مي كنم كه 
چندي پيش پدر همسر يكي از همسنگرانم 
مرا براي صرف ناهار به خانه اش دعوت كرد. تعداد ميهمانان بيش 
از 10نفر بودند و من پس از صرف ناهار به ايوان خانه رفتم تا هوايي 
تازه كنم. چند دقيقه  بعد پدر همسر همسنگري ام وارد ايوان شد و 
پرسـيد: چرا بـه ايـوان آمده ايـد  مشـكلي پيش آمده اسـت ؟

  
گفتم : خير! آمده ام هوايي تازه كنم. در حالي كه سيگاري بر لب گذاشت 
و آن را روشن كرد با لبخند گفت: پس من هم هوايي تازه كنم و سپس 

از من پرسيد : آيا تاكنون سيگار نكشيده ايد ؟
گفتم: خير. 

گفت : اراده  شما قوي است. 
گفتم : سيگار نكشيدن هيچ ارتباطي با اراده قوي داشتن ندارد. 

گفت : پس به چه چيزي ربط دارد ؟
گفتم : اگر همين حالا از شما بخواهم يك جام زهر بنوشيد آيا اين كار 

را انجام مي دهيد ؟
گفت : خير. 

ــت يا اينكه مربوط به ميزان درك و  گفتم : چرا ؟ آيا اراده شما قوي اس
فهم شما از اثر زهر و سم در بدنتان است و چون مي دانيد با خوردن زهر 

خواهيد مرد، از اين كار امتناع مي كنيد ؟
و در مثالي ديگر، اگر يك سر سيم برق كه روكش ندارد و در اصطلاح 
تكنسين هاي فني، لخت است را به دست شما بدهم و انتهاي سيم كه 
ــمت پريز برق ببرم، باز سيم بدون  به دوشاخه اي متصل شده را به س
ــرعت آن را رها مي كنيد ؟ پاسخ  روكش را محكم نگه  مي داريد يا به س

روشن است. 
آيا رها كردن آن سيم از سوى شما به معناي داشتن اراده اي قوي است 
ــنده بودن جريان برق مربوط  يا اينكه به فهم و درك شما درباره  كش

مي شود ؟
او با تعمق زياد پاسخ داد : حق با شماست. 

ــه و تحليل علمي پيرامون  ــداد واقعي مي توان به تجزي  با ذكر اين رخ
ساز و كار رفتاري انسان، درباره  «گرايش» يا «گريز» نسبت به دخانيات 

پرداخت. 

استعمال دخانيات از گرايش تا ستايش
ــبت به آن گرايش  به طور طبيعي به محض پيدايش هر پديده اى نس
ايجاد مي شود و سپس به ستايش مي رسد و بر اثر استمرار ستايش، 
ــتايش  ــود يا به س ــيد، اما اگر گرايش ايجاد نش به مانايي خواهد رس
ــبت به آن پديده گريز  ــتمرار نيابد، نس ــد، يا اينكه ستايش اس نرس
ــتيز، نابودي آن پديده  ــپس با استمرار س  وستيز ايجاد مي شودو س

رقم مي خورد. 
ــري بدانيم، در نگاه نخست  اگر دخانيات را يك پديده در جوامع بش
مي بينيم كه نسبت به آن گرايش ايجاد شده و در گام بعدي به ستايش 
ــيده و در نتيجه، گرايش  رسيده است و اين ستايش به استمرار رس
ــي از جمعيت جهان ادامه دارد. اين  و مصرف دخانيات از سوى بخش
در حالي است كه اگر پس از گرايش به ستايش نمي رسيد و استمرار 
نمي يافت، وارد مرحله گريز شده و با استمرار يافتن مرحله  گريز، مواد 

ــدند و در نهايت، مصرف دخانيات سير  دخاني با ستيز مواجه مي ش
كاهشي مي يافت. 

اكنون با طرح اين بحث بايد ديد كه علل و انگيزه هاي گرايش، ستايش 
و استمرار ستايش نسبت به دخانيات از سوى مردم چيست و چگونه 
مي توان از ايجاد و برقراري گرايش و ستايش جلوگيري كرد و به جاي 

آن ساز و كار گريز و ستيز را در رفتار مردم بنا نهاد ؟
*چرا مردم به دخانيات گرايش مي يابند  ؟

ــه منظر  ــت كه بايد از س ــده، رفتاري اس ــان به يك پدي گرايش انس
ــي-اجتماعي و جامعه شناسي مورد بررسي و  روانشناسي، روانشناس
تجزيه و تحليل قرار گيرد كه بيان همه  موارد در چارچوب اين نوشته 

نخواهد گنجيد و به اجبار بايستي اختصار را مبنا قرار دهم. 
ــيدن  ــتايش رس چرا مردم به دخانيات گرايش مي يابند  ؟ دلايل به س
ــت ؟ چگونه  ــوى مصرف كنندگان چيس ــتمرار آن ازس دخانيات و اس
مي توان از مكانيزم و ساز وكار گريز و ستيز براي كاهش چشمگير مصرف 

دخانيات از سوى مردم استفاده كرد ؟
ارائه  پاسخ علمي-عملي به پرسش هاي فوق راهي كوتاه و مستقيم براي 
حل مشكلات فردي و اجتماعي ناشي از مصرف دخانيات در جامعه به 

نظر مي رسد. 
وجود عناصري كه جاذبه محسوب مي شوند از دلايل اصلي ايجاد گرايش 
نسبت به يك پديده به  شمار مي روند و در نقطه  مقابل اگر از عناصري كه 
دافعه محسوب مي شوند استفاده شود، بي ترديد گريز رخ خواهد داد. 

ــت و  ــد چيس ــاد مي كنن ــه ايج ــه و دافع ــه جاذب ــري ك عناص
ــرف آن  ــات و مص ــوع دخاني ــا را در موض ــوان آنه ــه مي ت  چگون

برجسته ساخت. 
* حفاظت از كودكان در برابر مداخلات صنعت دخانيات

ــت (WHO) «حفاظت از كودكان در برابر  ــازمان جهاني بهداش س
ــعار سال 2024ميلادي به  مداخلات صنعت دخانيات» را به عنوان ش
ــت و همچنين در ايران به  مناسبت روز جهاني بهداشت برگزيده اس
مناسبت هفته ملي بدون دخانيات در سال1403شمسي، «حفاظت 
از كودكان و نوجوانان دربرابر دخانيات، حق و مسئوليت همگاني» به  

عنوان شعار اعلام شد. 
ــعار سال تعيين  وقتي كودكان و نوجوانان به عنوان جامعه  هدف در ش
مي شوند، بايد ديد كه چگونه مي توان در اين قشر حساس و مهم جامعه، 

گريز را جايگزين گرايش نسبت به دخانيات كرد. 
ــت در اين راه «آگاهي بخشي» است اما آيا  بديهي است كه گام نخس
فراگيري در كودكان و نوجوانان به اندازه اي وجود دارد كه آگاهي ها را 
دريافت كنند و سپس آنها را به كار گيرند ؟ پاسخ اين پرسش بر عهده  

روانشناسان است كه بايد پاسخگو باشند. 
* سازوكار آگاهي بخشي نسبت به دخانيات چيست؟

تهيه، توليد، تدوين و طراحي بسته هاي مفهومي مربوط به پيشگيري 
ــوارترين و  ــه دخانيات، يكي از دش ــودكان و نوجوانان ب از گرايش ك
حساس ترين مراحل كار است كه بايستي با دقت انجام شود تا بوسيله  

رسانه هاي ديداري، شنيداري، نوشتاري و فضاي مجازي فراگير، منتشر 
شود و آثار آن در بسته هاي زماني كوتاه، ميان و بلند مدت اندازه گيري 
شود. در اين زمينه، تعيين و تبيين ميزان فراگيري كودكان و نوجوانان 
و پذيرش بسته هاي مفهومي از سوي آنان كه باعث آگاهي بخشي شود، 

داراي اهميت است. 
حال مي خواهيم بدانيم مكانيزم و ساز وكارهاي مربوط به ايجاد گرايش 
ــت  و چه نوع آگاهي هايي مي تواند از  و گريز نسبت به دخانيات چيس

گرايش پيشگيري كند و باعث گريز گردد؟
ــودن انجام يك كار دافعه،  همه مي دانيم كه فهم عميق ما از زيان بار ب
و سودمند بودن كارها، جاذبه ايجاد مي كند و انسان ها به طور طبيعي 
ــمت جاذبه ها گرايش پيدا مي كنند و از دافعه ها گريزان هستند  به س
بنابراين، طراحي و اجراي برنامه هاي فرهنگي و اجتماعي كه اين درك 
و فهم را در افراد اجتماع به ويژه قشر كودكان و نوجوانان جامعه ايجاد و 
برقرار سازد مي تواند بسيار اثر بخش باشد و بهبود مهندسي پندار، گفتار 

و كردار را به ارمغان آورد. 
ــتند  اغلب كودكان و نوجوانان به برنامه هاي تلويزيوني علاقه مند هس
و اگر محصولات رسانه اي، فيلم هاي رئال و انيميشني با داستان هاي 
جذاب ساخته شود و در آن به شيوه اي ماهرانه، دافعه ها در قالب مفاهيم 
و مصاديق ارائه شود، نقش چشمگيري در پيشگيري از گرايش و ايجاد 

گريز خواهند داشت. 
ــواده و جامعه در مقابل  ــي اعضاي خان مبحث ديگر، رفتارهاي الگوي
كودكان و نوجوانان است كه به شدت آنان را تحت تأثير خود قرار مي دهد 
و بايستي الگوسازي فرهنگي در جهت افزايش گريز و كاهش گرايش 

نسبت به دخانيات باشد. 
نكته مهم ديگر، جذابيت رفتارهاي نمايشي و به اصطلاح ژستيك است 
كه منجر به ايجاد گرايش مي شود و متأسفانه در محصولات فرهنگي 

جامعه با حجم زياد يافت مي شود. 
ــينمايي يا سريال تلويزيوني  وقتي بازيگر نقش مثبت در يك فيلم س
دخانيات مصرف مي كند، جاذبه و گرايش شكل مي گيرد و اين در حالي 

است كه بايد دافعه و گريز ايجاد شود. 
ــي در  ــي و پژوهش ــه و به طور كلي مراكز علمي، آموزش نقش مدرس
ــگيري از گرايش به دخانيات و ايجاد گريز را نبايد ناديده گرفت  پيش
ــترين نقش را ايفا مي كنند اما بايد  زيرا اين مراكز پس از خانواده، بيش
پذيرفت كه تأسيسات، تجهيزات و خدمات آموزشي پاسخگوي نيازهاي 
موجود نيست و بايد از لوازم آموزشي و كمك آموزشي كارآمدتري براي 
بهبود مهندسي رفتار جوامع هدف  طرح پيشگيري، از گرايش به سمت 

دخانيات و ايجاد گريز برخوردار و بهره مند شد. 
سازمان ها و دستگاه هاي زيرمجموعه قواي سه گانه در اين راه بايد به 
همكاري. همراهي و هماهنگي بيشتري دست يابند تا گفتمان سازي، 
ــازي قدرتمندانه تري  ــازي و نظام مندس ــازي، هدف مندس جريان س

صورت گيرد. 
* پژوهشگر حوزه فرهنگ و مدرس دانشگاه

پسـرك از مدرسـه به خانه آمد، با لحن سـردي سلام كرد 
و به اتاقش رفـت. در را بسـت و هر چه مـادر صدايش كرد 
بي حوصله پاسـخي سرسـري داد و بعد از دقايقي هم اصلاً 
جوابي نداد. وقتي مادر به اتاقش رفت ديد فرزندش بي حال 
روي تخت افتـاده و انگار خوابش برده اسـت. مدتي به اين 
شكل سپري شـد تا اينكه شـبي مادر با همسـرش درباره 
رفتار پسرشان صحبت كرد و از بي حوصلگي و بي اشتهايي 
او گله كرد. پـدر حدس هايي زده بود، اما بـراي اينكه مادر 
نگران نشـود حرفش را خـورد و چيزي نگفـت.  فرداي آن 
روز پدر قبل از آمدن پسـرش به خانه آمد. پسـرك بعد از 
تعطيلي مدرسـه كمي با تأخير وارد خانه شد. باز هم سلام 
سـردي كرد و به اتاقش رفت. پدر پشـت سـر او وارد اتاق 
شد و از پسـرك خواسـت علت اين بي حوصلگي را بگويد. 
پسـرك رنگ به رو نداشـت. پـدر مطمئن تـر از اينكه آن 
اتفاقي كه نبايد افتاده است، با دستاني لرزان و عرقي سرد 
بر پيشـاني، كيف پسـرك را گشـت، اما چيزي پيدا نكرد. 
لباس ها را زير و رو كـرد كه ناگهان از جيـب لباس يونيفرم 
مدرسـه بسـته كوچكي روي زمين افتاد، آن را برداشت و 
قبل از بازكردن بسته، پسـرك پا به فرار گذاشت و از خانه 
بيرون رفت. اين جرقه اي بود كه نشـان مـي داد آتش مواد 
مدتي است در جان پسـرك روشن شده اسـت و حالا آنها 
هسـتند كه بايد ايـن آتش را خامـوش كنند، امـا چگونه؟ 
پدر در ايام جسـت وجو براي يافتن پسركش همينطور فكر 
مي كرد كه چه كوتاهي هايي داشته است و چه غفلت هايي. 
چه زمان هايي كـه بايد مي بوده، اما نبـوده و چه زمان هايي 
كه بايد نبوده، اما بوده است. همينطور كه با خودش كلنجار 
مي رفـت ناگهان به خـودش آمد كـه ديد مقابـل كلانتري 
محل دستان پسـرش در دستبند پليس اسـت. وقتي جويا 
شد، متوجه شـد هم به جرم اعتياد همه به جرم موادمخدر 
پسـرش بايد سـال ها عمرش را در زنـدان سـپري كند... .

  
ــه رفتارهاي  ــتري ب ــه فرد گرايش بيش ــت ك نوجواني دوراني اس
ــات، گرايش به مصرف  ــش به مصرف دخاني پرخطر از جمله گراي
ــبك هاي زندگي  ــونت، گرايش به س ــدر، گرايش به خش موادمخ
ــاي مجازي و ترك  ــري بيش از حد از فضاه نا به هنجار، تأثيرپذي
ــاي مختلفي دارند،  ــان در اين باره نظره تحصيل دارد. كارشناس

ــد. آنها  ــردي و محيطي مي دانن ــل را ف ــا اين عوام اما در كل آنه
ــخصيتي، وضعيت بهداشت  عوامل فردي را شامل ويژگي هاي ش
ــه رفتارهاي پرخطر،  ــبت ب ــاب آوري فرد، نگرش فرد نس روان و ت
ــل محيطي را  ــي مي دانند و عوام ــي و عوامل ارث وضعيت تحصيل
ــرايط مالي  ــامل وضعيت روحي و رواني خانواده، وضعيت و ش ش
ــكونت  ــالان و محيط س ــتان و همس ــرايط و نوع دوس  خانواده، ش

دانش آموز مي دانند. 
ــترس،  ــردگي، اضطراب، اس در عوامل فردي، مواردي مانند افس
ــوگ ناشي از طلاق والدين،  پرخاشگري، شكست هاي عاطفي، س
ناكامي ها، كم توجهي، كمبود عاطفي و تحقيرها يافت مي شود كه 

نوجوانان را به اعتياد نزديك مي كند. 
ــت اعتياد  ــن عل ــواده مهم تري ــي، خان ــل محيط ــان عوام در مي
ــكل مي گيرد  ــخصيت نوجوان در آن ش ــت، چراكه ش نوجوان اس
ــان تأثير  ــا و والدين از آن ــاي بزرگ تره ــاهده رفتاره و فرد با مش
ــش نوجوانان به  ــي در گراي ــرايط خانوادگ مي پذيرد. بنابراين ش
ــابقه رفتارهاي  ــادي دارد. اثر جدايي والدين، س موادمخدر اثر زي
ــدر در خانواده  ــلا به موادمخ ــواده، وجود فرد مبت پرخطر در خان
ــش  ــه افزاي ــد ب ــروري مي توان ــب فرزندپ ــيوه هاي نامناس و ش
ــدر در ميان نوجوانان  ــات و نهايتاً موادمخ احتمال ابتلا به دخاني

 

منجر شود. 
اعتيـاد نوجوانان ناشـي از ناآگاهـي والدين به سـبك هاي 

والدگري است
ــاوره و روان درماني كودك و  ــمتي كارشناس ارشد مش امين حش
ــر غفلت هايي خيلي دير  ــد: گاهي والدين به خاط نوجوان مي گوي
متوجه اتفاق هاى ناخوشايندي كه براي فرزندان شان افتاده است، 
ــاد به دخانيات  ــت كه نه تنها اعتي ــوند. علت آن هم اين اس مي ش
ــي از ناآگاهي  ــواد زيانبار ديگر ناش ــدر، بلكه خيلي از م و موادمخ
والدين نسبت به سبك هاي والدگري است. معمولاً براي فرزنداني 
ــهل گيري دارند، خطرات گوناگوني در  كه والدين سخت گير يا س
ــت كه اعتياد و دخانيات از جمله آنهاست. دليل ديگري  كمين اس
كه مطمئناً بي تأثير نيست، اين است كه برخي والدين در موضوع 
دخانيات مصداق ضرب المثل «رطب خورده منع رطب مي كند» 
ــتعمال دخانيات مي پردازند، اما  ــتند. در واقع خودشان به اس هس
فرزندشان را نسبت به چنين چيزي منع مي كنند، پس هم الگوي 
نامناسبي براي فرزندشان هستند و هم زمينه لجبازي او را فراهم 

مي كنند. 

والدين بايد رفتاري متعادل، اما مقتدرانه داشته باشند
ــته  ــي والدين با اين دس ــح و تربيت ــمتي درباره رفتار صحي حش
ــيگار يا مواد  ــي كه فرزند به س ــان مى افزايد: در وضعيت از نوجوان
ــات خود را  ــاي اينكه هيجان ــت، والدين بايد به ج روي آورده اس
ــد يا كنترل گري  ــده ابراز كنند و برخورد تن به صورت كنترل نش
ــند، يك بازنگري عميق در سبك  ــان داشته باش مفرط با فرزندش
ــخت گيري مفرط باعث  ــد، يعني ببينند آيا س والدگري خود كنن
ــرط. همچنين هر  ــهل گيري مف ــده يا س ــن چيزي ش وقوع چني
ــاور كودك و نوجوان آگاهي و عملكرد  ــريع تر با كمك مش چه س
ــا والدگري  ــالا ببرند. ب ــري مقتدرانه ب ــه والدگ ــبت ب خود را نس
ــان را كنار  ــا رهاكردن فرزندش ــن كنترل گري ي مقتدرانه، والدي
ــد - فرزند به او  ــالم وال ــتاي برقراري رابطه س ــته و در راس  گذاش

كمك مي كنند. 

توجه به پرورش از نقاط قوت مدارس در پيشگيري از اعتياد 
دانش آموزان است

ــاوره درباره نقش مدارس در پيشگيري  ــد مش اين كارشناس ارش
ــدر اظهارمى دارد:  ــوزان به دخانيات و موادمخ از گرايش دانش آم
همانطور كه بديهي است، برقراري ارتباط سالم در همه جا معجزه 
ــه براي كودكان و نوجوانان نقش به  ــالم مدرس مي كند. فضاي س
ــه انتظار مي رود  ــزايي دارد، بنابراين از تمامى مسئولان مدرس س
ــه موارد تربيتي در  ــه امر آموزش اهميت مي دهند ب همانقدر كه ب
ــه بچه ها را تحت  ــه جاي اينك ــه نيز اهميت بدهند، مثلاً ب مدرس
ــم بگيرند،  ــر ه ــد و از آنها امتحانات پشت س كنترل خود درآورن
همچنين توقعات فراتر از توانايي شان داشته باشند، انتظار مي رود 
ــي و برنامه هاي تفريحي  ــاي ورزش ــار آموزش، به فعاليت ه در كن
ــه  ــاور مدرس ــز اهميت بدهند و همينطور از مش دانش آموزان ني
ــات مشاوره  ــاوره فردي، جلس ــات مش بخواهند كه علاوه بر جلس
 گروهي را نيز براي همه دانش آموزان در برنامه كاري خود به صورت 

مدون بگنجاند. 
خانواده هاي با محبت و با صداقت، نقش كنترل گري در مصرف 

دخانيات دارند
حشتمى درباره هم نشيني با اقوام و افرادي كه در معاشرت با خانواده 
مقابل چشمان كودكان و نوجوانان استعمال دخانيات يا موادمخدر 
ــب، حتي اگر  ــيني با افراد نامناس دارند، مى گويد: مطمئناً هم نش
ــايند و حتي زيانبار خواهد بود، اما  اقوام درجه يك باشند، ناخوش
چيزي كه مي تواند به فرزند كمك بزرگي بكند، كانون گرم خانواده 
ــت دارند  ــت، يعني خانواده اي كه اعضاي آن همديگر را دوس اوس
ــه اعضاي آن بر محور  و براي يكديگر احترام قائلند، خانواده اي ك
صداقت زندگي مي كنند و خانواده اي كه در آن اثري از بي وفايي و 

كنترل گري وجود نداشته باشد. 
ــمتي در آخر درباره عوارض روحي و رواني مصرف دخانيات  حش
در كودكان و نوجوانان مى افزايد: از آنجا كه وجود هرگونه اختلال 
ــلات اجتماعي  ــدي در تحصيل، كار، و تعام ــبب ناكارآم رواني س
ــتم  ــك اختلال نوروتيك سيس ــه عنوان ي ــود، اعتياد نيز ب مي ش
ــه رو مي كند.  ــكلات فراواني روب ــرد را با مش ــزش و حافظه ف انگي
ــرد، رد و  ــي اثربخش صورت گي ــي اگر درمان در برخي موارد حت
ــاني از خود بر جاي مي گذارد، بنابراين از والدين اين انتظار را  نش
ــكيل و نگهداري خانواده اي سالم، لحظه اي دريغ   داريم كه در تش

نداشته باشند.

حفاظت از كودكان و نوجوانان در برابر دخانيات، حق و مسئوليت همگاني

خانه را امن كنيم تا نوجوان مان سمت دخانيات نرود
همه والدين هميشه در ذهن خود آينده اي درخشان 
براي فرزندان شـان آرزو مي كنند و تمام تلاش آنها 
اين است كه بهترين ها را براي آنها مهيا و آرزوي شان 
را محقق كنند.  سـن نوجواني با توجه به ويژگي هاي 
ايـن دوران، گاهي والديـن را با فراز و نشـيب  هايي 
روبـه رو مي كند كـه نمونـه اي از آن ميـل و گرايش 
به مصـرف دخانيات اسـت. لحظه اي كـه والدين نخ 
سـيگار يا ماده مخدري را در جيب لباس يا در كيف 
مدرسه كنار دفتر و كتاب فرزندان شان پيدا مي كنند، 
لحظه غيرقابل تصوري است. شايد اولين سؤالي كه 
به ذهـن خطور مي كنـد، علت گرايـش او به مصرف 
دخانيات چيسـت؟ در اين باره پاسـخ هاي متفاوتي 
را شـنيده ايم از جمله جنبه خودنمايي، كسب لذت، 
كنجـكاوي در امتحان كـردن مصـرف دخانيـات، 
مخالفت فرزند با خانواده يا به زبان سـاده تر لجبازي 
او به خاطر رفع حقارت هايش در خانواده، احسـاس 
مردانگي در پسران و تقليد از پدر و مادر و اطرافيان 
كه در سـيگاري شـدن نوجوانان مؤثر اسـت.  دكتر 
سميه سرافراز جامعه شناس معتقد است، بخشي از 
گرايش ها به دخانيات، تغيير الگـوي ذهني جامعه و 
بي اهميتي نسبت به الگوهاي قبلي است. او مي گويد: 
«بخش بسـياري از اين ميـل و گرايش ها تحت تأثير 
رسانه هاي اجتماعي اسـت كه بيان مي كند هر طور 
راحت هسـتيد، زندگي كنيد و بخش ديگر استفاده 
آشـكار دخانيـات در والديـن و اطرافيان اسـت كه 
كودك يا نوجوان را به سمت وسوي دخانيات هدايت 
مي كند. در اين شـرايط هيـچ كاري بهتـر از آگاهي 
دادن و طرح موضوع به صورت آشـكار و نشان دادن 
عوارض اسـتفاده از آن نيسـت.» در ادامه گفت و گو 
با ايـن دكتـراي جامعه شناسـي را پيـش رو داريد. 

  
بـه عنـوان پرسـش نخسـت، والديـن را با 
علت هاي گرايش فرزندان به دخانيات آشنا 

كنيد. 
ــت. در طول  گرايش به دخانيات فقط در نوجوانان نيس
اين سال ها گرايش روزافزون به دخانيات به كل جامعه 
ــطح خانواده ها سرايت  هم در سطح مدارس و هم در س
ــت و ناباورانه اين گرايش در بسياري از بانوان  كرده اس
ــكل مجرد شده يا مجرد  به خصوص بانواني كه به هر ش
ــتر مشاهده  ــال به بعد بيش ــنين 40 س مانده اند، در س
ــود. در واكاوي علل اين گرايش بايد گفت بخشي  مي ش
از اين گرايش به دخانيات، تغيير الگوي ذهني جامعه و 
بي اهميتي نسبت به الگوهاي قبلي است و بخش بسياري 
ــت كه بيان  ــانه هاي اجتماعي اس از آن تحت تأثير رس
مي كند «چه اهميتي دارد ديگران چه فكري مي كنند، 
هر طور راحت هستي زندگي كن!» اين واژه ها خيلي مهم 
است «كه نظر ديگران چه اهميتي دارد و براي خودت 
زندگي كن!» اين عبارت چنان در جامعه اثر كرده كه نه 
فقط در بحث دخانيات، بلكه در خيلي از شئون رفتاري 

افراد اثر گذاشته است. 
ــار رواني آنها  ــه رفتار خانواده ها و فش بخش ديگر هجم
ــمتي از  ــت كه قس در تربيت فرزند با روش هاي غلط اس
ــامل تضاد الگوي رفتاري و الگوي دستوري است،  آن ش

ــم به گونه اي عمل مي كنند  يعني پدر و مادر و حتي معل
ــتورالعمل ديگري به نوجوانان مي دهند كه حتي  و دس
كودكان كه گمان نمي شود لحظه لحظه رفتارهاي شما را 
در ذهن شان آرشيو مى كنند، تحت تأثير قرار مي گيرند. 
ــدون مطالعه،  ــد فيلم، وقت گذراني ب  ديدن بيش از ح
صحبت زياد با تلفن، استفاده از الفاظ نامناسب و غيبت 
ــدام از زندگي و اجتماع،  ــران، نارضايتي م در مورد ديگ
حتي تنش هاي بين زن و شوهر از جمله مواردي است كه 
ــنود و در ذهنش  كودك و نوجوان آنها را مي بيند، مي ش
ــي كه برايش  ــا تضادهاي ذهن ــي دارد. كنار اينه نگه م
ايجاد مي شود، حضور مداوم كودك و نوجوان در فضاي 
شبكه هاي اجتماعي چه مستقيم چه از طريق دوستان، 
مقايسه فضاي خود و جامعه اش با دختران و پسران خارج 
از كشور، ديدن جهان بيرون بدون آگاهي مقايسه شرايط 
نداشته هاي خودش با ديگران، مواردي است كه در كنار 
هم زمينه استفاده از دخانيات را افزايش مي دهد، ضمن 
اينكه بسياري از خانواده هاي جديد درگير كسب درآمدي 
حداكثري هستند و پايين ترين سطح تعاملات با فرزند 
را دارند. تنش هاي ذهني، زمينه استفاده پدر از هرگونه 
دخانيات نيز به اين موضوع دامن مي زند. البته آمارهاي 
دقيق موضوع را بيشتر حساس مي كند و بايد به آن توجه 

بيشتري داشت. 
از آسيب هاي روحي و رواني مصرف دخانيات 
بر نوجوان و كودك بگوييد. او در معرض چه 
آسـيب هايي قرار مي گيرد كه والدين بايد با 

آنها آشنا شوند؟
ــيم بندي و سطح بندي دارد. مثلاً  مصرف دخانيات تقس
استفاده از سيگار بيشترين آسيب جسمي و استرس مكرر 
به همراه دارد. تصور مي شود كساني كه سيگار مي كشند، 
سيگار آنها را آرام مي كند. شايد در لحظه اينگونه باشد، اما 
در سطحي ديگر مثل قليان كه عاملان اصلي آن مافياي 
بهره بردن از سودهاي كلان تنباكو است، به هر شكل در 

ــغول به كشيدن قليان مي كنند.  همه سنين افراد را مش
ــتوران هايي كه اجازه قليان دارند اصل سود و  تمام رس
درآمد آنها از قليان كشيدن است كه بيشترين آسيب را به 

ريه مي زنند و افراد را تا حدي دچار استرس مي كنند. 
سطح بالاتر و بدتر، كشيدن گل است كه به شدت استفاده 
از آن در بين نوجوان و جوانان شيوع پيدا كرده كه استفاده 
ــت. اين دخانيات و ماده مخدر  آن بسيار در دسترس اس
ــاند. فرد در لحظه در خلأ  به شدت به مغز آسيب مي رس

ــه مرور مغز را  ــزي فكر نمي كند و ب مي رود، به هيچ چي
كوچك مي كند. دخانيات مثل سيگار و قليان به تنهايي 
فقط آسيب به ريه مي زند و رنگ پوست و چهره را تغيير 
مي دهد، حتي باعث مي شود فرزند زنان حامله با بيماري 
ــه گاهي اين  ــت ك ــا بيايند، اما بدتر از آن اين اس به دني
دخانيات زمينه استفاده از مخدرها را فراهم مي كند كه 

همگي آسيب روحي و جسمي سطوح بالايي را دارند. 
در خانواده هايي كه بعضـاً پدر و مادر مصرف 
دخانيات دارند، چطور مي تـوان فرزندان را 

محافظت كرد؟
ــنگري و طرح  ــي دادن، روش ــچ محافظتي جز آگاه هي
ــان دادن عوارض استفاده  موضوع به صورت آشكار و نش
ــبت به آن  ــت. موضوع را مخفي نكنيم و نس از آن نيس

بي تفاوت نباشيم. 
به نظر شـما چه عللي باعث شده است سن 

دخانيات كاهش يابد؟
ــت و  ــات افزايش يافته اس ــي مصرف دخاني  به طور كل
ــخ  ــت. در پاس نمي توان گفت تنها مختص نوجوانان اس
ــؤال علاوه بر مواردي كه در پاسخ به سؤال اول  به اين س
بيان شد، مي توان به تأثير رسانه ها، بي توجهي خانواده ها، 
ــا نيز به عنوان  ــتوري خانواده ه تضادهاي رفتاري و دس

مهم ترين دلايل كاهش سن دخانيات اشاره كرد. 
مصرف دخانيات به لحاظ جنسيتي را در زنان 

بيشتر مي بينيد يا در مردان؟
استفاده دخانيات تا دهه پيش در مردان بيشتر بود، اما در 

حال حاضر بايد گفت نزديك هم هستند. 
مصرف دخانيات باعث سلب حقوق شهروندي 
مي شود، پيشـنهاد شـما براي مقابله با آن 

چيست؟
ــتفاده از قليان و  ــتر در حوزه اس حقوق شهروندي بيش
سيگار است كه باعث سلب آسايش شهروندان مي شود. 
در بعضي اماكن عمومي مجوز رسمي دارند كه سود كلان 
ــود و متأسفانه  آن نيز نصيب عرضه كنندگان آن مي ش
جلوگيري هم نمي شود. بخشي ديگر از حقوق شهروندي 
آموزش مداوم و مستمر در تمامي پلتفرم ها و انواع رسانه 
ــيج در تمام  ــتفاده ويژه از ظرفيت نيروي بس و حتي اس
ــوان در موضوعي حاد و  ــت. تنها زماني مي ت استان هاس
ــه صادقانه آگاهي عمومي  بحراني ورود و كنترل كرد ك

داده شود و خود مردم در آن موضوع ورود كنند. 
كـودك و نوجـوان را نمي تـوان از جامعه و 
آسـيب هاي آن جدا كرد. چه پيشنهادي به 
خانواده ها داريد تا فرزندا ن شـان را در برابر 

اين آسيب ها محافظت كنند؟
مصرف دخانيات ميداني است كه نيمي از آن خود خانواده 
است و نيمي ديگر رسانه هاست، به همين دليل به طور 
مستقيم يا از طريق جمع دوستان تأثيرگذار خواهد بود. 
ــيب ها، برگزاري كارگاه ها در سراسر  تنها راه كاهش آس
ــازي  ــت براي آگاه س ــور به صورت ابلاغ دولتي اس كش
ــات، عوارض مصرف  ــش حقيقت دخاني نوجوانان. نماي
ــازي بستر ورزش  آن، معرفي جايگزين سالم، فراهم س
ــته  و تفريح رايگان از ديگر راهكارهاي مقابله با اين دس
ــت كه مي توان به آن توجه  ــيب هاي اجتماعي اس از آس

بيشتري داشت. 

در واكاوي علــل گرايــش بــه دخانيات 
بايد گفت: بخشــي از آن ناشي از تغيير 
الگوي ذهني جامعه و بي اهميتي نسبت 
به الگوهاي قبلي است و بخش بسياري 
از آن تحــت تأثير رســانه هاي اجتماعي 
اســت كه بيان مي كنــد «چــه اهميتي 
دارد ديگــران چه فكــري مي كنند، هر 
طــور راحت هســتي زندگي كــن!» اين 
عبارت چنان در جامعه اثــر كرده كه نه 
فقط در بحث دخانيــات بلكه در خيلي از 
شئون رفتاري افراد اثر گذاشته است

سميه سرافراز، جامعه شناس: 

 الگوي «هر طور دوست داري زندگي كن!» مصرف دخانيات را ترويج مي كند

دست از سيگار آزاري برداريد!
يك بار تو او را مي كشي و بعد از آن او تو را مي كشد. سيگار! بله  نيره 

همان كه گفتيد اعتياد ندارد. همان كه گفتيد تفريحي اسـت. سارى
همان كه گفتيد همين يك بار است. همان كه گفتيد با يك بار آدم 
معتاد نمي شود. همان كه گفتيد با يك بار بو نمي گيريم. همان كه 
خواستيد به بقيه رفقا هم بگوييد بلد هستيد. همان كه خواستيد 
فقط مزه كنيد. همان كه تعارف زدند و گفتيد زشته اگر بگم نه! همان كه گفتيد براي 
كاهش استرس در فلان دوره سخت زندگي بكشم. همان كه طبق نصيحت سيگاري ها 

بايد موقع ناراحتي به سراغش برويد تا آرام بگيريد!
خلاصه اينكه، سـيگاري مي شـويد به همين راحتي و بعد از آن همه جـا به دنبالش 
مي رويد تا جايي كه خود شـمايي كه فكر نمي كرديد، سـيگاري شـويد، اتفاقاً يك 
سيگاري از نوع حرفه اي هم شديد و عملاً معتادي هستيد كه هر روز فكر مي كنيد از 
فردا ترك خواهيد كرد. زماني مي رسد كه رگ هاي سرتان متورم از دود سيگار است، 
اما باز هم ياراي ترك نداريد. مي دانيد شما را مي كشد، اما اين شما نيستيد كه تصميم 

مي گيريد، او براي شما تصميم مي گيرد. 
شايد آن زمان شـما ندانيد كه نيكوتين سـريع ترين مخدر در جهان به لحاظ اعتياد 
است كه بشريت تاكنون شناخته است. مي دانيد يك دوز كم از نيكوتين در قياس با 
هروئيني كه به رگ تزريق شده باشد، بسيار سريع تر عمل مي كند، اما همين ماده جزو 
مواردي است كه به نسبت ساير اعتيادآورها راحت تر مي توان كنار گذاشت. كاري به 
اين نداريم كه شمشير عليه خود بستيد و بالاخره بايد يك جايي خودتان بخواهيد و 
براي حفظ جان ناقابل خود دست و پا بزنيد. خود دانيد، اما در اين مطلب حرف ما اين 

است كه چرا به ديگران آسيب مي زنيد؟!
پرت كردن روي پشت بام، پشت ديوار همسايه، شوت كردن از شيشه ماشين به بيرون، 
رهاكردن در سرعت بالاي جاده، پرت كردن كنار چمن هاي پارك، انداختن در جوي 
آب روان، پرت كردن در دشـت و دمن، پرت كردن از بالكن بـه خيابان، انداختن در 
دريا و رودخانه و... . تا به حال وقتي ته سيگار را به زمين مي اندازيد به عواقب آن فكر 
كرديد؟! نه تنها مصرف سيگار خودتان را مي كشـد، بلكه زمين را هم خواهد كشت! 

گفته مي شود فقط دود سيگار سالانه 1/2 ميليون نفر را مي كشد. 
از فيلتر هم نگوييم كه خودتان بهتر مي دانيد. هزار راه است تا ته فيلتر سيگار خود را 

به زمين نيندازيد، اما مي اندازيد. 
گفته مي شـود سـالانه حدود 4/5 ميليارد عدد ته سـيگار در طبيعت رها مي شود. 
اصولاً چرا براي پرت كردن ته فيلتر سـيگار از ماشين به بيرون ميزان جريمه پيامك 
نمي شود؟! سيگار را بكش و زماني كه خاموش شد فيلتر را به اولين سطل زباله پرت 
كن! اصلاً به بقيه چرا آسـيب مي زنيد، خب فيلتر سـيگار خودتان را داخل ماشـين 

خودتان بيندازيد!
چه در آب، چه در خاك و هوا آلودگي دارد و سـلامتي و تنوع زيسـتي را به سادگي 
نشانه مي رود. محيط زيست نه سياسي است و نه لجبازي بردار، پس چرا از آن انتقام 
مي گيريم؟ 36 ماه طول مي كشد تا يك فيلتر سـيگار در طبيعت تجزيه شود. شايد 
شما دوست داشته باشيد خودكشي كنيد و مرگ خود را جلوتر بيندازيد، ديگران چه 

گناهي كرده اند؟!
همسايه اي داشـتيم كه در زمان كودكي من دائم به سـوئد مي رفت. آن زمان سني 
نداشتم و فقط مي دانستم همسـايه ما چند ماه ايران و چند ماه خارج از كشور است. 
خاطره من از اين خانم ريختن تفاله هاي چاي داخل جوي آب بود. آن موقع جوي هاي 
آب مثل الان نبود كه جمع و جور و نازك باشـد، بلكه جوي هاي پهني داشتيم كه به 
پهناي آن آب مي رفت. هميشه از مادرم مي پرسيدم چرا طوبي خانم تفاله چاي را داخل 

جوي آب مي ريزد و مامانم هميشه مي گفت بي فرهنگه!
براي من همان زمان جا افتاد كه لزوماً خارج رفتن فرهنگساز نيست، بلكه ما مي توانيم 
داخل همين كشور خودمان با فرهنگ باشيم. جالب است همين آدمي كه زباله خود را 
داخل جوي مي ريخت همواره از تميزي سوئد تعريف مي كرد و كشور خودمان را مورد 

نقد و نكوهش قرار مي داد. 
حكايت طوبي خانم همسايه ما حكايت خيلي از افرادي است كه همواره از كشورهاي 
خارجي به دليل تميـزي و نظافت و پاكيزگـي تعريف مي كنند، امـا در عمل يكي از 
افرادي هستند كه به راحتي محيط زيست خودمان را آلوده مي كنند. سيگاري ها در 
اين ميان دست همه را از پشت بسته اند. هم به سـلامت خود آسيب مي زنند، هم به 

محيط زيست!
لطفاً بازي آسيب زدن با سيگار را تمام كنيد قبل از اينكه شـما را تمام كند! دست از 

سيگار آزاري برداريد!

 محصولات رسانه اي جذاب 
با محتواي «دخانيات ستيز» بسازيم

اگر دخانيات را يك پديده در جوامع بشــري بدانيم، 
در نگاه نخســت مي بينيم كه نســبت بــه آن گرايش 
ايجاد شده و در گام بعدي به ســتايش رسيده است 
و ايــن ســتايش بــه اســتمرار رســيده و در نتيجه، 
گرايش و مصرف دخانيات از ســوى بخشي از جمعيت 
جهان ادامه دارد و اين در حالي اســت كه اگر پس از 
گرايش به ســتايش نمي رسيد و ســتايش استمرار 
نمي يافت، وارد مرحله گريز شده و با استمرار يافتن 
مرحله  گريز، مواد دخاني با ســتيز مواجه مي شــدند 
و در نهايت، مصرف دخانيات ســير كاهشي مي يافت

در وضعيتي كه فرزند به ســيگار يا مــواد روي آورده 
اســت والدين بايــد به جــاي اينكــه هيجانــات خود 
را بــه صورت كنترل نشــده، ابــراز كننــد و برخورد 
تنــد يــا كنترل گــري مفرط بــا فرزندشــان داشــته 
باشــند، يــك بازنگــري عميــق در ســبك والدگــري 
خــود كننــد، يعنــي ببيننــد آيــا ســخت گيري مفرط 
باعث وقــوع چنين چيزي شــده يا ســهل گيري مفرط

كارشناســان معتقدنــد مهم تريــن عامل 
اعتيــاد نوجوانــان و جوانــان به ســيگار، 
خانــواده اســت. از نــگاه آنــان در واقع 
پذيرش ســيگار از جانب خانــواده، باعث 
تغيير نگــرش نوجوان و جوان نســبت به 
سيگار در آينده مي شود. چه بسا اين تغيير 
نگرش اسبابي را فراهم مي كند تا نوجوان 
و جوان ما بدون ترس و واهمه از والدين، 
براي كشيدن ســيگار و قليان اقدام كند
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در برابر دخانيات

دكتر  31مي مصادف با 10خرداد از سوي سازمان 
جهاني بهداشت به  عنوان روز جهاني بدون اسداالله افشار*

دخانيات نام گذاري شده است. در ايران 
هم  به اين مناسبت هفته بدون دخانيات 
داريم. روز جهاني بدون دخانيات، هرسال 
ازسوى سازمان بهداشت جهاني با شـعارهاي متفاوتي نام گذاري 
مي شود. در ايام ياد شده و به مناسبت گراميداشت روز جهاني بدون 
دخانيات، اقدامات و فعاليت هاي گسـترده اي در سـطح جامعه با 
همكاري ارگان ها، مؤسسات و سـازمان هاي مردم نهاد به منظور 
حمايت طلبي براي اجراي سياسـت هاي مؤثـر بركاهش مصرف 
دخانيات و ارتقاي سطح آگاهي عمومي به ويژه خانواده ها، جوانان 
 و نوجوانـان نسـبت بـه مضـرات اسـتعمال دخانيـات انجـام 
مي پذيرد. امسال نيز هفته ملي بدون دخانيات از پنجم تا يازدهم 
خرداد با شعار «حفاظت از كودكان و نوجوانان در برابر دخانيات، 
 حق و مسـئوليت همگانـي» گرامي داشـته مي شـود. به همين 
بهانـه بـه ذكـر نكاتـي پيرامـون شـعار امسـال مي پردازيم. 

  
1)خانه را براي نوجوانان امن كنيم

نيك مي دانيم دوره نوجواني، دوره اي بس حساس، عجيب، شگفت انگيز 
و حد فاصل كودكي و جواني است. خانواده ها بايد با هوشياري و درايت و 
با آگاهي از شرايط ويژه اين دوره، همواره از فرزندان نوجوان خود مراقبت 
نمايند، موقعيت ويژه و حساس ايشان را درك كنند و هرچه بيشتر آنها 
را در پناه خود و به زير بال و پر خويش بگيرند. وقتي كه مشكلات نوجوان 
در فضا و محيط خانه و در جمع گرم و با محبت، سراسر صفا و صميمي 
ــماتت مطرح و از طريق راه  خانواده بدون ترس از تنبيه و مجازات و ش
حل هاي متكي بر عقلانيت و فهم منطقي والدين رفع شود، ديگر نيازي به 

حضور و دخالت دوستان و همسالان در اين زمينه نيست. 
2)مهربانانه به فكر درمان باشيم

ــه فرزندان نوجوان  ــواده به عنوان محيطي ك نقش تربيتي خانه و خان
ــد از اهميت غير قابل  ــترين وقت خود را در آن مي گذرانن و جوان بيش
انكاري برخوردار است. به جرأت مي توان گفت منشأ تمام موفقيت ها و 
شكست ها، كاميابي ها و زمين خوردن ها را بايد در شيوه تربيتي خانواده ها 
جست وجو كرد. پدران و مادران بايد هوشيار و تيزبين باشند و ارتباطات، 
رفتار و رفت و آمد هاي فرزند نوجوان و جوان خود را تحت نظرگرفته و 
رصد كنند، و اگر احساس كردند بلاي مهلك دخانيات از سيگار گرفته تا 
قليان گريبان  فرزندانشان را گرفته با سعه صدر و بدون فرصت سوزي و با 

اخلاق نيكو و محبت پدرانه و مادرانه به فكر درمان باشند. 
3)شرايط تخليه سالم هيجانات را فراهم كنيم

ــناختي، زيستي و  ــت كه نوجوانان با تغييرات ش نوجواني دوره اي اس
ــياري از اين نوجوانان در اين دوره از  روانشناختي مواجه هستند و بس
رشد، درگير رفتارهاي پرخطر از قبيل مصرف سيگار و قليان و ساير مواد 
مي شوند! چرا؟ چون خانواده ها از اين نكته علمي غفلت داشته و گويي 
از يادشان رفته است كه نوجوان و جوان به اقتضاي ذاتي اين دوران به 
ــتند و به همين دليل به غلط مي پندارند با  دنبال تخليه هيجانات هس
ــان تخليه مي شود، لذت مي برند يا  مصرف سيگار و قليان هيجانات ش
به آنها خوش مي گذرد! اين هيجان بايد داراي جايگزيني باشد. والدين 
ــس خواهد داد و  ــركوب كنند كه نتيجه عك نبايد اين هيجانات را س
ــاداب  مي تواند يك فاجعه به  بار آورد. بنابراين اگر نوجوان و جواني ش
و تندرست مي خواهيم بايد طوري با فرزندان خود در اين دوران رفتار 
ــيگار و قليان نروند. اين مهم زماني قابل تحقق  كنيم كه آنان سراغ س
است كه خانواده ها، مسئولان و برنامه ريزان فرهنگي و نهاد هاي متولي 
ــد. پس خانواده مهم  راهي براي تخليه هيجانات آنان پيش بيني كنن

است و مي تواند نقش بسزايي در اعتياد 
ــيگار و قليان و  نوجوانان و جوانان به س
ــا كند. درحقيقت اگر  هرنوع موادي ايف
سطح بينش و سواد سلامت در جامعه 
و خانواده پايين باشد گسترش باورهاي 
غلط مي تواند انگيزه و گرايش به مصرف 
سيگار و قليان را افزايش دهد. اين اتفاق 
ــاهد از بين  اگر رخ دهد بدون ترديد ش
ــرزندگي و اميد  رفتن شور و نشاط، س
به زندگي دربين خانواده ها خواهيم بود 
ــرده همراه  و در نهايت با جامعه اي افس
ــيب هاي فراوان اجتماعي مواجه  با آس
ــد. با توضيحات ارائه شده و  خواهيم ش
درك اين مهم، درمي يابيم كه نبايد مانع 
تخليه هيجانات به شيوه هاي كم خطر 
باشيم و بدانيم با محدوديت قائل شدن 
در هر چيز به هدف نخواهيم رسيد، لذا 
ــان محدوديت ها و  از نگاه جامعه شناس
كنترل رفتار بايد به شيوه كاهش آسيب 
ــد. پس بايد به فكر جايگزين هاي  باش
سالم براي تخليه هيجانات نوجوانان و 
جوانان باشيم.  از نگاه كارشناسان بخشي 
ــمت دخانيات  از افزايش گرايش  به س

مخصوصاً در گروه هاي سني جوان و نوجوان، به نبود فضاهاي عمومي 
ــكلى  ــهرها و جامعه به ش براي تخليه بار هيجاني برمي گردد. گويي ش
طراحي شده است كه نوجوانان را هر چه بيشتر به سمت فضاهاي خلوت 
و كنج ها هل مي دهند. در اين زمينه، رئيس انجمن مددكاران اجتماعي 
ايران به درستي معتقد است به هر ميزان افراد، اشراف و مهارت هاي بيشتر 
و فرصت هايي براي ابراز وجود و تخليه هيجانات داشته باشند، طبيعتاً 

گرايش كمتري به مصرف سيگار خواهند داشت. 

4)از بروز عوامل آسيب زا پيشگيري 
كنيم

ــان  ــان و جامعه شناس اغلب روانشناس
معتقدند مهم ترين عامل اعتياد نوجوانان 
و جوانان به سيگار، خانواده است. از نگاه 
ــيگار از جانب  ــان در واقع پذيرش س آن
ــر نگرش نوجوان و  خانواده، باعث تغيي
جوان نسبت به سيگار در آينده مي شود. 
چه بسا اين تغيير نگرش اسبابي را فراهم 
ــا، بدون  ــوان و جوان م مي كند تا نوج
ترس و واهمه از والدين، براي كشيدن 
سيگار و قليان اقدام كند. از سوي ديگر 
پزشكان، سيگاري و قلياني شدن نوجوان 
و جوان را يك نياز و خواست بيولوژيكي 
ــاد به چنين  ــته و معتقدند اعتي ندانس
ــي از بي اعتنايي والدين و   مواردي ناش
حساسيت نداشتن آنان، نداشتن آگاهي 
ــتباه،  كافي نوجوان و جوان، تربيت اش
ــارض بر  ــي و رواني ع ــكلات روح مش
نوجوان و جوان، كاهش اعتماد به نفس 
آنها، افزايش اضطراب، كاهش عزت نفس 
و خودباوري، و تأثيرات محيطي است. 
ــند، بر فرزندان  اگر والدين هشيار باش
خود از كودكي مراقبت اصولي داشته باشند و با حساسيت منطقي و 
به دور از افراط و تفريط آنان را تربيت كنند، مي توان اعتياد فرزندان 
ــگيري كرد. البته  ــيگار را از همان دوران كودكي كنترل و پيش به س
مراكز فرهنگي،هنري،آموزشي، مراكزبهداشتي، اطرافيان، دوستان 
ــات و اختيارات عديده مي توانند با  و همچنين دولت با توجه به امكان
ايجاد برنامه هاي متعدد از سيگاري و قلياني شدن نوجوانان و جوانان 

جلوگيري كنند. 

5)امكانات و ظرفيت هايمان را بـراي مقابله با دخانيات هم افزا 
كنيم

افزايش 70درصدي مصرف سيگار در كشور خطرناك است و اين آمار 
در آبان ماه 1402 از سوي دبير اجتماعي شوراي عالي انقلاب فرهنگي 
اعلام شده است. در همان ايام نيز دبيركل جمعيت مبارزه با دخانيات از 
افزايش 133درصدي استعمال در ميان دختران نوجوان خبرداد. و باز 
در همان سال رئيس دبيرخانه ستاد كشوري كنترل دخانيات وزارت 
بهداشت با اعلام افزايش 190درصدي مصرف سيگار در ميان زنان كشور 
در پنج ساله اخير را مطرح كرده است. يا اينكه رئيس انجمن مددكاران 
اجتماعي ايران اظهار داشته، آنچه در آمار ارائه شده درخصوص مصرف 
سيگار حائز اهميت بوده افزايش قابل توجه استعمال دخانيات در گروه 
سني 14- 13 ساله هاست. اين موضوع هم در خصوص پسران و هم در 

خصوص دختران قابل تأمل است!
بد نيست بدانيد طبق تحقيقات انجام شده در بين هزارو119 نوجوان 
بين 15 تا 18 ساله، 53درصد افراد سيگاري كه در اين سن شروع به 
سيگار كشيدن كرده اند، علتش را كنجكاوي مطرح كردند. در حالي 
كه نمي دانستند با سه بار كشيدن سيگار، نيكوتين موجود در آن در 
ــيگار را در آنها ايجاد مي كند.  بدنشان مي ماند و اعتياد به مصرف س
ــن و در 15درصد ديگر  ــد اين گروه آماري تفن هم چنين در 19درص
ــالان، مانند تعارف كردن، علت اصلي مصرف سيگار  فشار گروه همس
ــته اند و در بين همه  بوده است. باقيمانده نيز علت هاي ديگري داش
اينها، علت اصلي به واقع همان كنجكاوي بوده است. علل ديگر روي 
آوردن جوانان به سيگار عبارتست از: خانواده، فقر، رفاه بيش از حد، 
ــت هاي  مرگ و ميرهاي خاص در ميان اعضاي خانواده، ديدن شكس
ــدن فرد از خانواده، بيكاري،  بزرگ زندگي، طلاق پدر و مادر، جدا ش

ابراز وجود و... 
امروز سن مصرف سيگار، در جامعه به شدت پايين آمده است. بايد صريح 
بگويم كه موج افزايش گرايش به سيگار و قليان كه خود مقدمه اعتياد به 
مواد مخدر است، بحراني جدي بايد تلقي شود و لذا اگر شرايط اجتماعي 
ــوي خانواده ها، مراكز فرهنگي- آموزشي تأثيرگذار و  امروز كشور از س
ــود اين بحران رو به تزايد، جامعه را از پا در  دستگاه حاكمه كنترل نش
ــش خواهد كرد. براي برون  خواهد آورد و روح جامعه را بيمار و روانپري
ــوند و با  ــد افراد و نهادهاي اثرگذار وارد ميدان ش رفت از اين معضل باي
تلاش و بهره گيري از انديشه نوگراي اساتيد برجسته علوم روانشناسي، 
جامعه شناسي، حقوقي و پزشكي، در اين خصوص اقدام به تدوين و اجراي 
برنامه هاي مدون كنند تا سلامت جسم و روان پسران و دختران نوجوان 

و جوان ما تضمين شود. 
6)به فرزندان مهارت هاي زندگي را آموزش دهيم 

ــا آموزش مهارت هاي  ــان و صاحب نظران بر اين باورند كه ب كارشناس
زندگي از قبيل: خودآگاهي، همدلي كردن، تصميم گيري، حل مسئله، 
ــترس و  ــلاق، تفكر نقادانه، مديريت اس ــات، نه گفتن، تفكر خ ارتباط
مديريت خشم مي توان نوجوانان و جوانان را در مقابل انواع آسيب ها از 
جمله دخانيات محافظت كرد. آموزش اين مهارت ها متناسب با گروه 
سني بايد از كودكي و از سوى نهادهايي چون خانواده و مهدهاي كودك  
ــود و هر چه قدر از اين موضوع مهم چه ازسوى خانواده و چه  انجام ش
حاكميت غفلت شود، در آينده شاهد بيشتر شدن آسيب هاي اجتماعي 
از جمله اعتياد به دخانيات و مواد مخدر خواهيم بود. در خاتمه بار ديگر 
بر نقش خانواده تأكيد مي شود و با بهبود روابط اوليا با فرزندان، پيگيري 
روابط آنان، اطلاع از نوع دوستيابي فرزندان و سبك زندگي فردي آنان، 
مي توان از بروز آسيب هاي روحي، رواني و بحران آفرين براي فرزندان 

پيشگيري كرد. 
* نويسنده و پژوهشگر علوم تربيتي

امين حشمتي، كارشناس ارشد مشاوره و روان درماني كودك و نوجوان:

سبك والدگري عامل مهمي در پيشگيري يا گرايش نوجوانان به اعتياد است

دكتر  روز جهاني بدون دخانيات فرصت مناسبي 
اسـت تا بتوانيم در باره  موضوع دخانيات و ميلاد محقق*

مباحثي كه به آن مربوط مي شود مطالبي را 
مطرح كنيم. سخن را از آنجا آغاز مي كنم كه 
چندي پيش پدر همسر يكي از همسنگرانم 
مرا براي صرف ناهار به خانه اش دعوت كرد. تعداد ميهمانان بيش 
از 10نفر بودند و من پس از صرف ناهار به ايوان خانه رفتم تا هوايي 
تازه كنم. چند دقيقه  بعد پدر همسر همسنگري ام وارد ايوان شد و 
پرسـيد: چرا بـه ايـوان آمده ايـد  مشـكلي پيش آمده اسـت ؟

  
گفتم : خير! آمده ام هوايي تازه كنم. در حالي كه سيگاري بر لب گذاشت 
و آن را روشن كرد با لبخند گفت: پس من هم هوايي تازه كنم و سپس 

از من پرسيد : آيا تاكنون سيگار نكشيده ايد ؟
گفتم: خير. 

گفت : اراده  شما قوي است. 
گفتم : سيگار نكشيدن هيچ ارتباطي با اراده قوي داشتن ندارد. 

گفت : پس به چه چيزي ربط دارد ؟
گفتم : اگر همين حالا از شما بخواهم يك جام زهر بنوشيد آيا اين كار 

را انجام مي دهيد ؟
گفت : خير. 

ــت يا اينكه مربوط به ميزان درك و  گفتم : چرا ؟ آيا اراده شما قوي اس
فهم شما از اثر زهر و سم در بدنتان است و چون مي دانيد با خوردن زهر 

خواهيد مرد، از اين كار امتناع مي كنيد ؟
و در مثالي ديگر، اگر يك سر سيم برق كه روكش ندارد و در اصطلاح 
تكنسين هاي فني، لخت است را به دست شما بدهم و انتهاي سيم كه 
ــمت پريز برق ببرم، باز سيم بدون  به دوشاخه اي متصل شده را به س
ــرعت آن را رها مي كنيد ؟ پاسخ  روكش را محكم نگه  مي داريد يا به س

روشن است. 
آيا رها كردن آن سيم از سوى شما به معناي داشتن اراده اي قوي است 
ــنده بودن جريان برق مربوط  يا اينكه به فهم و درك شما درباره  كش

مي شود ؟
او با تعمق زياد پاسخ داد : حق با شماست. 

ــه و تحليل علمي پيرامون  ــداد واقعي مي توان به تجزي  با ذكر اين رخ
ساز و كار رفتاري انسان، درباره  «گرايش» يا «گريز» نسبت به دخانيات 

پرداخت. 

استعمال دخانيات از گرايش تا ستايش
ــبت به آن گرايش  به طور طبيعي به محض پيدايش هر پديده اى نس
ايجاد مي شود و سپس به ستايش مي رسد و بر اثر استمرار ستايش، 
ــتايش  ــود يا به س ــيد، اما اگر گرايش ايجاد نش به مانايي خواهد رس
ــبت به آن پديده گريز  ــتمرار نيابد، نس ــد، يا اينكه ستايش اس نرس
ــتيز، نابودي آن پديده  ــپس با استمرار س  وستيز ايجاد مي شودو س

رقم مي خورد. 
ــري بدانيم، در نگاه نخست  اگر دخانيات را يك پديده در جوامع بش
مي بينيم كه نسبت به آن گرايش ايجاد شده و در گام بعدي به ستايش 
ــيده و در نتيجه، گرايش  رسيده است و اين ستايش به استمرار رس
ــي از جمعيت جهان ادامه دارد. اين  و مصرف دخانيات از سوى بخش
در حالي است كه اگر پس از گرايش به ستايش نمي رسيد و استمرار 
نمي يافت، وارد مرحله گريز شده و با استمرار يافتن مرحله  گريز، مواد 

ــدند و در نهايت، مصرف دخانيات سير  دخاني با ستيز مواجه مي ش
كاهشي مي يافت. 

اكنون با طرح اين بحث بايد ديد كه علل و انگيزه هاي گرايش، ستايش 
و استمرار ستايش نسبت به دخانيات از سوى مردم چيست و چگونه 
مي توان از ايجاد و برقراري گرايش و ستايش جلوگيري كرد و به جاي 

آن ساز و كار گريز و ستيز را در رفتار مردم بنا نهاد ؟
*چرا مردم به دخانيات گرايش مي يابند  ؟

ــه منظر  ــت كه بايد از س ــده، رفتاري اس ــان به يك پدي گرايش انس
ــي-اجتماعي و جامعه شناسي مورد بررسي و  روانشناسي، روانشناس
تجزيه و تحليل قرار گيرد كه بيان همه  موارد در چارچوب اين نوشته 

نخواهد گنجيد و به اجبار بايستي اختصار را مبنا قرار دهم. 
ــيدن  ــتايش رس چرا مردم به دخانيات گرايش مي يابند  ؟ دلايل به س
ــت ؟ چگونه  ــوى مصرف كنندگان چيس ــتمرار آن ازس دخانيات و اس
مي توان از مكانيزم و ساز وكار گريز و ستيز براي كاهش چشمگير مصرف 

دخانيات از سوى مردم استفاده كرد ؟
ارائه  پاسخ علمي-عملي به پرسش هاي فوق راهي كوتاه و مستقيم براي 
حل مشكلات فردي و اجتماعي ناشي از مصرف دخانيات در جامعه به 

نظر مي رسد. 
وجود عناصري كه جاذبه محسوب مي شوند از دلايل اصلي ايجاد گرايش 
نسبت به يك پديده به  شمار مي روند و در نقطه  مقابل اگر از عناصري كه 
دافعه محسوب مي شوند استفاده شود، بي ترديد گريز رخ خواهد داد. 

ــت و  ــد چيس ــاد مي كنن ــه ايج ــه و دافع ــه جاذب ــري ك عناص
ــرف آن  ــات و مص ــوع دخاني ــا را در موض ــوان آنه ــه مي ت  چگون

برجسته ساخت. 
* حفاظت از كودكان در برابر مداخلات صنعت دخانيات

ــت (WHO) «حفاظت از كودكان در برابر  ــازمان جهاني بهداش س
ــعار سال 2024ميلادي به  مداخلات صنعت دخانيات» را به عنوان ش
ــت و همچنين در ايران به  مناسبت روز جهاني بهداشت برگزيده اس
مناسبت هفته ملي بدون دخانيات در سال1403شمسي، «حفاظت 
از كودكان و نوجوانان دربرابر دخانيات، حق و مسئوليت همگاني» به  

عنوان شعار اعلام شد. 
ــعار سال تعيين  وقتي كودكان و نوجوانان به عنوان جامعه  هدف در ش
مي شوند، بايد ديد كه چگونه مي توان در اين قشر حساس و مهم جامعه، 

گريز را جايگزين گرايش نسبت به دخانيات كرد. 
ــت در اين راه «آگاهي بخشي» است اما آيا  بديهي است كه گام نخس
فراگيري در كودكان و نوجوانان به اندازه اي وجود دارد كه آگاهي ها را 
دريافت كنند و سپس آنها را به كار گيرند ؟ پاسخ اين پرسش بر عهده  

روانشناسان است كه بايد پاسخگو باشند. 
* سازوكار آگاهي بخشي نسبت به دخانيات چيست؟

تهيه، توليد، تدوين و طراحي بسته هاي مفهومي مربوط به پيشگيري 
ــوارترين و  ــه دخانيات، يكي از دش ــودكان و نوجوانان ب از گرايش ك
حساس ترين مراحل كار است كه بايستي با دقت انجام شود تا بوسيله  

رسانه هاي ديداري، شنيداري، نوشتاري و فضاي مجازي فراگير، منتشر 
شود و آثار آن در بسته هاي زماني كوتاه، ميان و بلند مدت اندازه گيري 
شود. در اين زمينه، تعيين و تبيين ميزان فراگيري كودكان و نوجوانان 
و پذيرش بسته هاي مفهومي از سوي آنان كه باعث آگاهي بخشي شود، 

داراي اهميت است. 
حال مي خواهيم بدانيم مكانيزم و ساز وكارهاي مربوط به ايجاد گرايش 
ــت  و چه نوع آگاهي هايي مي تواند از  و گريز نسبت به دخانيات چيس

گرايش پيشگيري كند و باعث گريز گردد؟
ــودن انجام يك كار دافعه،  همه مي دانيم كه فهم عميق ما از زيان بار ب
و سودمند بودن كارها، جاذبه ايجاد مي كند و انسان ها به طور طبيعي 
ــمت جاذبه ها گرايش پيدا مي كنند و از دافعه ها گريزان هستند  به س
بنابراين، طراحي و اجراي برنامه هاي فرهنگي و اجتماعي كه اين درك 
و فهم را در افراد اجتماع به ويژه قشر كودكان و نوجوانان جامعه ايجاد و 
برقرار سازد مي تواند بسيار اثر بخش باشد و بهبود مهندسي پندار، گفتار 

و كردار را به ارمغان آورد. 
ــتند  اغلب كودكان و نوجوانان به برنامه هاي تلويزيوني علاقه مند هس
و اگر محصولات رسانه اي، فيلم هاي رئال و انيميشني با داستان هاي 
جذاب ساخته شود و در آن به شيوه اي ماهرانه، دافعه ها در قالب مفاهيم 
و مصاديق ارائه شود، نقش چشمگيري در پيشگيري از گرايش و ايجاد 

گريز خواهند داشت. 
ــواده و جامعه در مقابل  ــي اعضاي خان مبحث ديگر، رفتارهاي الگوي
كودكان و نوجوانان است كه به شدت آنان را تحت تأثير خود قرار مي دهد 
و بايستي الگوسازي فرهنگي در جهت افزايش گريز و كاهش گرايش 

نسبت به دخانيات باشد. 
نكته مهم ديگر، جذابيت رفتارهاي نمايشي و به اصطلاح ژستيك است 
كه منجر به ايجاد گرايش مي شود و متأسفانه در محصولات فرهنگي 

جامعه با حجم زياد يافت مي شود. 
ــينمايي يا سريال تلويزيوني  وقتي بازيگر نقش مثبت در يك فيلم س
دخانيات مصرف مي كند، جاذبه و گرايش شكل مي گيرد و اين در حالي 

است كه بايد دافعه و گريز ايجاد شود. 
ــي در  ــي و پژوهش ــه و به طور كلي مراكز علمي، آموزش نقش مدرس
ــگيري از گرايش به دخانيات و ايجاد گريز را نبايد ناديده گرفت  پيش
ــترين نقش را ايفا مي كنند اما بايد  زيرا اين مراكز پس از خانواده، بيش
پذيرفت كه تأسيسات، تجهيزات و خدمات آموزشي پاسخگوي نيازهاي 
موجود نيست و بايد از لوازم آموزشي و كمك آموزشي كارآمدتري براي 
بهبود مهندسي رفتار جوامع هدف  طرح پيشگيري، از گرايش به سمت 

دخانيات و ايجاد گريز برخوردار و بهره مند شد. 
سازمان ها و دستگاه هاي زيرمجموعه قواي سه گانه در اين راه بايد به 
همكاري. همراهي و هماهنگي بيشتري دست يابند تا گفتمان سازي، 
ــازي قدرتمندانه تري  ــازي و نظام مندس ــازي، هدف مندس جريان س

صورت گيرد. 
* پژوهشگر حوزه فرهنگ و مدرس دانشگاه

پسـرك از مدرسـه به خانه آمد، با لحن سـردي سلام كرد 
و به اتاقش رفـت. در را بسـت و هر چه مـادر صدايش كرد 
بي حوصله پاسـخي سرسـري داد و بعد از دقايقي هم اصلاً 
جوابي نداد. وقتي مادر به اتاقش رفت ديد فرزندش بي حال 
روي تخت افتـاده و انگار خوابش برده اسـت. مدتي به اين 
شكل سپري شـد تا اينكه شـبي مادر با همسـرش درباره 
رفتار پسرشان صحبت كرد و از بي حوصلگي و بي اشتهايي 
او گله كرد. پـدر حدس هايي زده بود، اما بـراي اينكه مادر 
نگران نشـود حرفش را خـورد و چيزي نگفـت.  فرداي آن 
روز پدر قبل از آمدن پسـرش به خانه آمد. پسـرك بعد از 
تعطيلي مدرسـه كمي با تأخير وارد خانه شد. باز هم سلام 
سـردي كرد و به اتاقش رفت. پدر پشـت سـر او وارد اتاق 
شد و از پسـرك خواسـت علت اين بي حوصلگي را بگويد. 
پسـرك رنگ به رو نداشـت. پـدر مطمئن تـر از اينكه آن 
اتفاقي كه نبايد افتاده است، با دستاني لرزان و عرقي سرد 
بر پيشـاني، كيف پسـرك را گشـت، اما چيزي پيدا نكرد. 
لباس ها را زير و رو كـرد كه ناگهان از جيـب لباس يونيفرم 
مدرسـه بسـته كوچكي روي زمين افتاد، آن را برداشت و 
قبل از بازكردن بسته، پسـرك پا به فرار گذاشت و از خانه 
بيرون رفت. اين جرقه اي بود كه نشـان مـي داد آتش مواد 
مدتي است در جان پسـرك روشن شده اسـت و حالا آنها 
هسـتند كه بايد ايـن آتش را خامـوش كنند، امـا چگونه؟ 
پدر در ايام جسـت وجو براي يافتن پسركش همينطور فكر 
مي كرد كه چه كوتاهي هايي داشته است و چه غفلت هايي. 
چه زمان هايي كـه بايد مي بوده، اما نبـوده و چه زمان هايي 
كه بايد نبوده، اما بوده است. همينطور كه با خودش كلنجار 
مي رفـت ناگهان به خـودش آمد كـه ديد مقابـل كلانتري 
محل دستان پسـرش در دستبند پليس اسـت. وقتي جويا 
شد، متوجه شـد هم به جرم اعتياد همه به جرم موادمخدر 
پسـرش بايد سـال ها عمرش را در زنـدان سـپري كند... .

  
ــه رفتارهاي  ــتري ب ــه فرد گرايش بيش ــت ك نوجواني دوراني اس
ــات، گرايش به مصرف  ــش به مصرف دخاني پرخطر از جمله گراي
ــبك هاي زندگي  ــونت، گرايش به س ــدر، گرايش به خش موادمخ
ــاي مجازي و ترك  ــري بيش از حد از فضاه نا به هنجار، تأثيرپذي
ــاي مختلفي دارند،  ــان در اين باره نظره تحصيل دارد. كارشناس

ــد. آنها  ــردي و محيطي مي دانن ــل را ف ــا اين عوام اما در كل آنه
ــخصيتي، وضعيت بهداشت  عوامل فردي را شامل ويژگي هاي ش
ــه رفتارهاي پرخطر،  ــبت ب ــاب آوري فرد، نگرش فرد نس روان و ت
ــل محيطي را  ــي مي دانند و عوام ــي و عوامل ارث وضعيت تحصيل
ــرايط مالي  ــامل وضعيت روحي و رواني خانواده، وضعيت و ش ش
ــكونت  ــالان و محيط س ــتان و همس ــرايط و نوع دوس  خانواده، ش

دانش آموز مي دانند. 
ــترس،  ــردگي، اضطراب، اس در عوامل فردي، مواردي مانند افس
ــوگ ناشي از طلاق والدين،  پرخاشگري، شكست هاي عاطفي، س
ناكامي ها، كم توجهي، كمبود عاطفي و تحقيرها يافت مي شود كه 

نوجوانان را به اعتياد نزديك مي كند. 
ــت اعتياد  ــن عل ــواده مهم تري ــي، خان ــل محيط ــان عوام در مي
ــكل مي گيرد  ــخصيت نوجوان در آن ش ــت، چراكه ش نوجوان اس
ــان تأثير  ــا و والدين از آن ــاي بزرگ تره ــاهده رفتاره و فرد با مش
ــش نوجوانان به  ــي در گراي ــرايط خانوادگ مي پذيرد. بنابراين ش
ــابقه رفتارهاي  ــادي دارد. اثر جدايي والدين، س موادمخدر اثر زي
ــدر در خانواده  ــلا به موادمخ ــواده، وجود فرد مبت پرخطر در خان
ــش  ــه افزاي ــد ب ــروري مي توان ــب فرزندپ ــيوه هاي نامناس و ش
ــدر در ميان نوجوانان  ــات و نهايتاً موادمخ احتمال ابتلا به دخاني

 

منجر شود. 
اعتيـاد نوجوانان ناشـي از ناآگاهـي والدين به سـبك هاي 

والدگري است
ــاوره و روان درماني كودك و  ــمتي كارشناس ارشد مش امين حش
ــر غفلت هايي خيلي دير  ــد: گاهي والدين به خاط نوجوان مي گوي
متوجه اتفاق هاى ناخوشايندي كه براي فرزندان شان افتاده است، 
ــاد به دخانيات  ــت كه نه تنها اعتي ــوند. علت آن هم اين اس مي ش
ــي از ناآگاهي  ــواد زيانبار ديگر ناش ــدر، بلكه خيلي از م و موادمخ
والدين نسبت به سبك هاي والدگري است. معمولاً براي فرزنداني 
ــهل گيري دارند، خطرات گوناگوني در  كه والدين سخت گير يا س
ــت كه اعتياد و دخانيات از جمله آنهاست. دليل ديگري  كمين اس
كه مطمئناً بي تأثير نيست، اين است كه برخي والدين در موضوع 
دخانيات مصداق ضرب المثل «رطب خورده منع رطب مي كند» 
ــتعمال دخانيات مي پردازند، اما  ــتند. در واقع خودشان به اس هس
فرزندشان را نسبت به چنين چيزي منع مي كنند، پس هم الگوي 
نامناسبي براي فرزندشان هستند و هم زمينه لجبازي او را فراهم 

مي كنند. 

والدين بايد رفتاري متعادل، اما مقتدرانه داشته باشند
ــته  ــي والدين با اين دس ــح و تربيت ــمتي درباره رفتار صحي حش
ــيگار يا مواد  ــي كه فرزند به س ــان مى افزايد: در وضعيت از نوجوان
ــات خود را  ــاي اينكه هيجان ــت، والدين بايد به ج روي آورده اس
ــد يا كنترل گري  ــده ابراز كنند و برخورد تن به صورت كنترل نش
ــند، يك بازنگري عميق در سبك  ــان داشته باش مفرط با فرزندش
ــخت گيري مفرط باعث  ــد، يعني ببينند آيا س والدگري خود كنن
ــرط. همچنين هر  ــهل گيري مف ــده يا س ــن چيزي ش وقوع چني
ــاور كودك و نوجوان آگاهي و عملكرد  ــريع تر با كمك مش چه س
ــا والدگري  ــالا ببرند. ب ــري مقتدرانه ب ــه والدگ ــبت ب خود را نس
ــان را كنار  ــا رهاكردن فرزندش ــن كنترل گري ي مقتدرانه، والدي
ــد - فرزند به او  ــالم وال ــتاي برقراري رابطه س ــته و در راس  گذاش

كمك مي كنند. 

توجه به پرورش از نقاط قوت مدارس در پيشگيري از اعتياد 
دانش آموزان است

ــاوره درباره نقش مدارس در پيشگيري  ــد مش اين كارشناس ارش
ــدر اظهارمى دارد:  ــوزان به دخانيات و موادمخ از گرايش دانش آم
همانطور كه بديهي است، برقراري ارتباط سالم در همه جا معجزه 
ــه براي كودكان و نوجوانان نقش به  ــالم مدرس مي كند. فضاي س
ــه انتظار مي رود  ــزايي دارد، بنابراين از تمامى مسئولان مدرس س
ــه موارد تربيتي در  ــه امر آموزش اهميت مي دهند ب همانقدر كه ب
ــه بچه ها را تحت  ــه جاي اينك ــه نيز اهميت بدهند، مثلاً ب مدرس
ــم بگيرند،  ــر ه ــد و از آنها امتحانات پشت س كنترل خود درآورن
همچنين توقعات فراتر از توانايي شان داشته باشند، انتظار مي رود 
ــي و برنامه هاي تفريحي  ــاي ورزش ــار آموزش، به فعاليت ه در كن
ــه  ــاور مدرس ــز اهميت بدهند و همينطور از مش دانش آموزان ني
ــات مشاوره  ــاوره فردي، جلس ــات مش بخواهند كه علاوه بر جلس
 گروهي را نيز براي همه دانش آموزان در برنامه كاري خود به صورت 

مدون بگنجاند. 
خانواده هاي با محبت و با صداقت، نقش كنترل گري در مصرف 

دخانيات دارند
حشتمى درباره هم نشيني با اقوام و افرادي كه در معاشرت با خانواده 
مقابل چشمان كودكان و نوجوانان استعمال دخانيات يا موادمخدر 
ــب، حتي اگر  ــيني با افراد نامناس دارند، مى گويد: مطمئناً هم نش
ــايند و حتي زيانبار خواهد بود، اما  اقوام درجه يك باشند، ناخوش
چيزي كه مي تواند به فرزند كمك بزرگي بكند، كانون گرم خانواده 
ــت دارند  ــت، يعني خانواده اي كه اعضاي آن همديگر را دوس اوس
ــه اعضاي آن بر محور  و براي يكديگر احترام قائلند، خانواده اي ك
صداقت زندگي مي كنند و خانواده اي كه در آن اثري از بي وفايي و 

كنترل گري وجود نداشته باشد. 
ــمتي در آخر درباره عوارض روحي و رواني مصرف دخانيات  حش
در كودكان و نوجوانان مى افزايد: از آنجا كه وجود هرگونه اختلال 
ــلات اجتماعي  ــدي در تحصيل، كار، و تعام ــبب ناكارآم رواني س
ــتم  ــك اختلال نوروتيك سيس ــه عنوان ي ــود، اعتياد نيز ب مي ش
ــه رو مي كند.  ــكلات فراواني روب ــرد را با مش ــزش و حافظه ف انگي
ــرد، رد و  ــي اثربخش صورت گي ــي اگر درمان در برخي موارد حت
ــاني از خود بر جاي مي گذارد، بنابراين از والدين اين انتظار را  نش
ــكيل و نگهداري خانواده اي سالم، لحظه اي دريغ   داريم كه در تش

نداشته باشند.

حفاظت از كودكان و نوجوانان در برابر دخانيات، حق و مسئوليت همگاني

خانه را امن كنيم تا نوجوان مان سمت دخانيات نرود
همه والدين هميشه در ذهن خود آينده اي درخشان 
براي فرزندان شـان آرزو مي كنند و تمام تلاش آنها 
اين است كه بهترين ها را براي آنها مهيا و آرزوي شان 
را محقق كنند.  سـن نوجواني با توجه به ويژگي هاي 
ايـن دوران، گاهي والديـن را با فراز و نشـيب  هايي 
روبـه رو مي كند كـه نمونـه اي از آن ميـل و گرايش 
به مصـرف دخانيات اسـت. لحظه اي كـه والدين نخ 
سـيگار يا ماده مخدري را در جيب لباس يا در كيف 
مدرسه كنار دفتر و كتاب فرزندان شان پيدا مي كنند، 
لحظه غيرقابل تصوري است. شايد اولين سؤالي كه 
به ذهـن خطور مي كنـد، علت گرايـش او به مصرف 
دخانيات چيسـت؟ در اين باره پاسـخ هاي متفاوتي 
را شـنيده ايم از جمله جنبه خودنمايي، كسب لذت، 
كنجـكاوي در امتحان كـردن مصـرف دخانيـات، 
مخالفت فرزند با خانواده يا به زبان سـاده تر لجبازي 
او به خاطر رفع حقارت هايش در خانواده، احسـاس 
مردانگي در پسران و تقليد از پدر و مادر و اطرافيان 
كه در سـيگاري شـدن نوجوانان مؤثر اسـت.  دكتر 
سميه سرافراز جامعه شناس معتقد است، بخشي از 
گرايش ها به دخانيات، تغيير الگـوي ذهني جامعه و 
بي اهميتي نسبت به الگوهاي قبلي است. او مي گويد: 
«بخش بسـياري از اين ميـل و گرايش ها تحت تأثير 
رسانه هاي اجتماعي اسـت كه بيان مي كند هر طور 
راحت هسـتيد، زندگي كنيد و بخش ديگر استفاده 
آشـكار دخانيـات در والديـن و اطرافيان اسـت كه 
كودك يا نوجوان را به سمت وسوي دخانيات هدايت 
مي كند. در اين شـرايط هيـچ كاري بهتـر از آگاهي 
دادن و طرح موضوع به صورت آشـكار و نشان دادن 
عوارض اسـتفاده از آن نيسـت.» در ادامه گفت و گو 
با ايـن دكتـراي جامعه شناسـي را پيـش رو داريد. 

  
بـه عنـوان پرسـش نخسـت، والديـن را با 
علت هاي گرايش فرزندان به دخانيات آشنا 

كنيد. 
ــت. در طول  گرايش به دخانيات فقط در نوجوانان نيس
اين سال ها گرايش روزافزون به دخانيات به كل جامعه 
ــطح خانواده ها سرايت  هم در سطح مدارس و هم در س
ــت و ناباورانه اين گرايش در بسياري از بانوان  كرده اس
ــكل مجرد شده يا مجرد  به خصوص بانواني كه به هر ش
ــتر مشاهده  ــال به بعد بيش ــنين 40 س مانده اند، در س
ــود. در واكاوي علل اين گرايش بايد گفت بخشي  مي ش
از اين گرايش به دخانيات، تغيير الگوي ذهني جامعه و 
بي اهميتي نسبت به الگوهاي قبلي است و بخش بسياري 
ــت كه بيان  ــانه هاي اجتماعي اس از آن تحت تأثير رس
مي كند «چه اهميتي دارد ديگران چه فكري مي كنند، 
هر طور راحت هستي زندگي كن!» اين واژه ها خيلي مهم 
است «كه نظر ديگران چه اهميتي دارد و براي خودت 
زندگي كن!» اين عبارت چنان در جامعه اثر كرده كه نه 
فقط در بحث دخانيات، بلكه در خيلي از شئون رفتاري 

افراد اثر گذاشته است. 
ــار رواني آنها  ــه رفتار خانواده ها و فش بخش ديگر هجم
ــمتي از  ــت كه قس در تربيت فرزند با روش هاي غلط اس
ــامل تضاد الگوي رفتاري و الگوي دستوري است،  آن ش

ــم به گونه اي عمل مي كنند  يعني پدر و مادر و حتي معل
ــتورالعمل ديگري به نوجوانان مي دهند كه حتي  و دس
كودكان كه گمان نمي شود لحظه لحظه رفتارهاي شما را 
در ذهن شان آرشيو مى كنند، تحت تأثير قرار مي گيرند. 
ــدون مطالعه،  ــد فيلم، وقت گذراني ب  ديدن بيش از ح
صحبت زياد با تلفن، استفاده از الفاظ نامناسب و غيبت 
ــدام از زندگي و اجتماع،  ــران، نارضايتي م در مورد ديگ
حتي تنش هاي بين زن و شوهر از جمله مواردي است كه 
ــنود و در ذهنش  كودك و نوجوان آنها را مي بيند، مي ش
ــي كه برايش  ــا تضادهاي ذهن ــي دارد. كنار اينه نگه م
ايجاد مي شود، حضور مداوم كودك و نوجوان در فضاي 
شبكه هاي اجتماعي چه مستقيم چه از طريق دوستان، 
مقايسه فضاي خود و جامعه اش با دختران و پسران خارج 
از كشور، ديدن جهان بيرون بدون آگاهي مقايسه شرايط 
نداشته هاي خودش با ديگران، مواردي است كه در كنار 
هم زمينه استفاده از دخانيات را افزايش مي دهد، ضمن 
اينكه بسياري از خانواده هاي جديد درگير كسب درآمدي 
حداكثري هستند و پايين ترين سطح تعاملات با فرزند 
را دارند. تنش هاي ذهني، زمينه استفاده پدر از هرگونه 
دخانيات نيز به اين موضوع دامن مي زند. البته آمارهاي 
دقيق موضوع را بيشتر حساس مي كند و بايد به آن توجه 

بيشتري داشت. 
از آسيب هاي روحي و رواني مصرف دخانيات 
بر نوجوان و كودك بگوييد. او در معرض چه 
آسـيب هايي قرار مي گيرد كه والدين بايد با 

آنها آشنا شوند؟
ــيم بندي و سطح بندي دارد. مثلاً  مصرف دخانيات تقس
استفاده از سيگار بيشترين آسيب جسمي و استرس مكرر 
به همراه دارد. تصور مي شود كساني كه سيگار مي كشند، 
سيگار آنها را آرام مي كند. شايد در لحظه اينگونه باشد، اما 
در سطحي ديگر مثل قليان كه عاملان اصلي آن مافياي 
بهره بردن از سودهاي كلان تنباكو است، به هر شكل در 

ــغول به كشيدن قليان مي كنند.  همه سنين افراد را مش
ــتوران هايي كه اجازه قليان دارند اصل سود و  تمام رس
درآمد آنها از قليان كشيدن است كه بيشترين آسيب را به 

ريه مي زنند و افراد را تا حدي دچار استرس مي كنند. 
سطح بالاتر و بدتر، كشيدن گل است كه به شدت استفاده 
از آن در بين نوجوان و جوانان شيوع پيدا كرده كه استفاده 
ــت. اين دخانيات و ماده مخدر  آن بسيار در دسترس اس
ــاند. فرد در لحظه در خلأ  به شدت به مغز آسيب مي رس

ــه مرور مغز را  ــزي فكر نمي كند و ب مي رود، به هيچ چي
كوچك مي كند. دخانيات مثل سيگار و قليان به تنهايي 
فقط آسيب به ريه مي زند و رنگ پوست و چهره را تغيير 
مي دهد، حتي باعث مي شود فرزند زنان حامله با بيماري 
ــه گاهي اين  ــت ك ــا بيايند، اما بدتر از آن اين اس به دني
دخانيات زمينه استفاده از مخدرها را فراهم مي كند كه 

همگي آسيب روحي و جسمي سطوح بالايي را دارند. 
در خانواده هايي كه بعضـاً پدر و مادر مصرف 
دخانيات دارند، چطور مي تـوان فرزندان را 

محافظت كرد؟
ــنگري و طرح  ــي دادن، روش ــچ محافظتي جز آگاه هي
ــان دادن عوارض استفاده  موضوع به صورت آشكار و نش
ــبت به آن  ــت. موضوع را مخفي نكنيم و نس از آن نيس

بي تفاوت نباشيم. 
به نظر شـما چه عللي باعث شده است سن 

دخانيات كاهش يابد؟
ــت و  ــات افزايش يافته اس ــي مصرف دخاني  به طور كل
ــخ  ــت. در پاس نمي توان گفت تنها مختص نوجوانان اس
ــؤال علاوه بر مواردي كه در پاسخ به سؤال اول  به اين س
بيان شد، مي توان به تأثير رسانه ها، بي توجهي خانواده ها، 
ــا نيز به عنوان  ــتوري خانواده ه تضادهاي رفتاري و دس

مهم ترين دلايل كاهش سن دخانيات اشاره كرد. 
مصرف دخانيات به لحاظ جنسيتي را در زنان 

بيشتر مي بينيد يا در مردان؟
استفاده دخانيات تا دهه پيش در مردان بيشتر بود، اما در 

حال حاضر بايد گفت نزديك هم هستند. 
مصرف دخانيات باعث سلب حقوق شهروندي 
مي شود، پيشـنهاد شـما براي مقابله با آن 

چيست؟
ــتفاده از قليان و  ــتر در حوزه اس حقوق شهروندي بيش
سيگار است كه باعث سلب آسايش شهروندان مي شود. 
در بعضي اماكن عمومي مجوز رسمي دارند كه سود كلان 
ــود و متأسفانه  آن نيز نصيب عرضه كنندگان آن مي ش
جلوگيري هم نمي شود. بخشي ديگر از حقوق شهروندي 
آموزش مداوم و مستمر در تمامي پلتفرم ها و انواع رسانه 
ــيج در تمام  ــتفاده ويژه از ظرفيت نيروي بس و حتي اس
ــوان در موضوعي حاد و  ــت. تنها زماني مي ت استان هاس
ــه صادقانه آگاهي عمومي  بحراني ورود و كنترل كرد ك

داده شود و خود مردم در آن موضوع ورود كنند. 
كـودك و نوجـوان را نمي تـوان از جامعه و 
آسـيب هاي آن جدا كرد. چه پيشنهادي به 
خانواده ها داريد تا فرزندا ن شـان را در برابر 

اين آسيب ها محافظت كنند؟
مصرف دخانيات ميداني است كه نيمي از آن خود خانواده 
است و نيمي ديگر رسانه هاست، به همين دليل به طور 
مستقيم يا از طريق جمع دوستان تأثيرگذار خواهد بود. 
ــيب ها، برگزاري كارگاه ها در سراسر  تنها راه كاهش آس
ــازي  ــت براي آگاه س ــور به صورت ابلاغ دولتي اس كش
ــات، عوارض مصرف  ــش حقيقت دخاني نوجوانان. نماي
ــازي بستر ورزش  آن، معرفي جايگزين سالم، فراهم س
ــته  و تفريح رايگان از ديگر راهكارهاي مقابله با اين دس
ــت كه مي توان به آن توجه  ــيب هاي اجتماعي اس از آس

بيشتري داشت. 

در واكاوي علــل گرايــش بــه دخانيات 
بايد گفت: بخشــي از آن ناشي از تغيير 
الگوي ذهني جامعه و بي اهميتي نسبت 
به الگوهاي قبلي است و بخش بسياري 
از آن تحــت تأثير رســانه هاي اجتماعي 
اســت كه بيان مي كنــد «چــه اهميتي 
دارد ديگــران چه فكــري مي كنند، هر 
طــور راحت هســتي زندگي كــن!» اين 
عبارت چنان در جامعه اثــر كرده كه نه 
فقط در بحث دخانيــات بلكه در خيلي از 
شئون رفتاري افراد اثر گذاشته است

سميه سرافراز، جامعه شناس: 

 الگوي «هر طور دوست داري زندگي كن!» مصرف دخانيات را ترويج مي كند

دست از سيگار آزاري برداريد!
يك بار تو او را مي كشي و بعد از آن او تو را مي كشد. سيگار! بله  نيره 

همان كه گفتيد اعتياد ندارد. همان كه گفتيد تفريحي اسـت. سارى
همان كه گفتيد همين يك بار است. همان كه گفتيد با يك بار آدم 
معتاد نمي شود. همان كه گفتيد با يك بار بو نمي گيريم. همان كه 
خواستيد به بقيه رفقا هم بگوييد بلد هستيد. همان كه خواستيد 
فقط مزه كنيد. همان كه تعارف زدند و گفتيد زشته اگر بگم نه! همان كه گفتيد براي 
كاهش استرس در فلان دوره سخت زندگي بكشم. همان كه طبق نصيحت سيگاري ها 

بايد موقع ناراحتي به سراغش برويد تا آرام بگيريد!
خلاصه اينكه، سـيگاري مي شـويد به همين راحتي و بعد از آن همه جـا به دنبالش 
مي رويد تا جايي كه خود شـمايي كه فكر نمي كرديد، سـيگاري شـويد، اتفاقاً يك 
سيگاري از نوع حرفه اي هم شديد و عملاً معتادي هستيد كه هر روز فكر مي كنيد از 
فردا ترك خواهيد كرد. زماني مي رسد كه رگ هاي سرتان متورم از دود سيگار است، 
اما باز هم ياراي ترك نداريد. مي دانيد شما را مي كشد، اما اين شما نيستيد كه تصميم 

مي گيريد، او براي شما تصميم مي گيرد. 
شايد آن زمان شـما ندانيد كه نيكوتين سـريع ترين مخدر در جهان به لحاظ اعتياد 
است كه بشريت تاكنون شناخته است. مي دانيد يك دوز كم از نيكوتين در قياس با 
هروئيني كه به رگ تزريق شده باشد، بسيار سريع تر عمل مي كند، اما همين ماده جزو 
مواردي است كه به نسبت ساير اعتيادآورها راحت تر مي توان كنار گذاشت. كاري به 
اين نداريم كه شمشير عليه خود بستيد و بالاخره بايد يك جايي خودتان بخواهيد و 
براي حفظ جان ناقابل خود دست و پا بزنيد. خود دانيد، اما در اين مطلب حرف ما اين 

است كه چرا به ديگران آسيب مي زنيد؟!
پرت كردن روي پشت بام، پشت ديوار همسايه، شوت كردن از شيشه ماشين به بيرون، 
رهاكردن در سرعت بالاي جاده، پرت كردن كنار چمن هاي پارك، انداختن در جوي 
آب روان، پرت كردن در دشـت و دمن، پرت كردن از بالكن بـه خيابان، انداختن در 
دريا و رودخانه و... . تا به حال وقتي ته سيگار را به زمين مي اندازيد به عواقب آن فكر 
كرديد؟! نه تنها مصرف سيگار خودتان را مي كشـد، بلكه زمين را هم خواهد كشت! 

گفته مي شود فقط دود سيگار سالانه 1/2 ميليون نفر را مي كشد. 
از فيلتر هم نگوييم كه خودتان بهتر مي دانيد. هزار راه است تا ته فيلتر سيگار خود را 

به زمين نيندازيد، اما مي اندازيد. 
گفته مي شـود سـالانه حدود 4/5 ميليارد عدد ته سـيگار در طبيعت رها مي شود. 
اصولاً چرا براي پرت كردن ته فيلتر سـيگار از ماشين به بيرون ميزان جريمه پيامك 
نمي شود؟! سيگار را بكش و زماني كه خاموش شد فيلتر را به اولين سطل زباله پرت 
كن! اصلاً به بقيه چرا آسـيب مي زنيد، خب فيلتر سـيگار خودتان را داخل ماشـين 

خودتان بيندازيد!
چه در آب، چه در خاك و هوا آلودگي دارد و سـلامتي و تنوع زيسـتي را به سادگي 
نشانه مي رود. محيط زيست نه سياسي است و نه لجبازي بردار، پس چرا از آن انتقام 
مي گيريم؟ 36 ماه طول مي كشد تا يك فيلتر سـيگار در طبيعت تجزيه شود. شايد 
شما دوست داشته باشيد خودكشي كنيد و مرگ خود را جلوتر بيندازيد، ديگران چه 

گناهي كرده اند؟!
همسايه اي داشـتيم كه در زمان كودكي من دائم به سـوئد مي رفت. آن زمان سني 
نداشتم و فقط مي دانستم همسـايه ما چند ماه ايران و چند ماه خارج از كشور است. 
خاطره من از اين خانم ريختن تفاله هاي چاي داخل جوي آب بود. آن موقع جوي هاي 
آب مثل الان نبود كه جمع و جور و نازك باشـد، بلكه جوي هاي پهني داشتيم كه به 
پهناي آن آب مي رفت. هميشه از مادرم مي پرسيدم چرا طوبي خانم تفاله چاي را داخل 

جوي آب مي ريزد و مامانم هميشه مي گفت بي فرهنگه!
براي من همان زمان جا افتاد كه لزوماً خارج رفتن فرهنگساز نيست، بلكه ما مي توانيم 
داخل همين كشور خودمان با فرهنگ باشيم. جالب است همين آدمي كه زباله خود را 
داخل جوي مي ريخت همواره از تميزي سوئد تعريف مي كرد و كشور خودمان را مورد 

نقد و نكوهش قرار مي داد. 
حكايت طوبي خانم همسايه ما حكايت خيلي از افرادي است كه همواره از كشورهاي 
خارجي به دليل تميـزي و نظافت و پاكيزگـي تعريف مي كنند، امـا در عمل يكي از 
افرادي هستند كه به راحتي محيط زيست خودمان را آلوده مي كنند. سيگاري ها در 
اين ميان دست همه را از پشت بسته اند. هم به سـلامت خود آسيب مي زنند، هم به 

محيط زيست!
لطفاً بازي آسيب زدن با سيگار را تمام كنيد قبل از اينكه شـما را تمام كند! دست از 

سيگار آزاري برداريد!

 محصولات رسانه اي جذاب 
با محتواي «دخانيات ستيز» بسازيم

اگر دخانيات را يك پديده در جوامع بشــري بدانيم، 
در نگاه نخســت مي بينيم كه نســبت بــه آن گرايش 
ايجاد شده و در گام بعدي به ســتايش رسيده است 
و ايــن ســتايش بــه اســتمرار رســيده و در نتيجه، 
گرايش و مصرف دخانيات از ســوى بخشي از جمعيت 
جهان ادامه دارد و اين در حالي اســت كه اگر پس از 
گرايش به ســتايش نمي رسيد و ســتايش استمرار 
نمي يافت، وارد مرحله گريز شده و با استمرار يافتن 
مرحله  گريز، مواد دخاني با ســتيز مواجه مي شــدند 
و در نهايت، مصرف دخانيات ســير كاهشي مي يافت

در وضعيتي كه فرزند به ســيگار يا مــواد روي آورده 
اســت والدين بايــد به جــاي اينكــه هيجانــات خود 
را بــه صورت كنترل نشــده، ابــراز كننــد و برخورد 
تنــد يــا كنترل گــري مفرط بــا فرزندشــان داشــته 
باشــند، يــك بازنگــري عميــق در ســبك والدگــري 
خــود كننــد، يعنــي ببيننــد آيــا ســخت گيري مفرط 
باعث وقــوع چنين چيزي شــده يا ســهل گيري مفرط

كارشناســان معتقدنــد مهم تريــن عامل 
اعتيــاد نوجوانــان و جوانــان به ســيگار، 
خانــواده اســت. از نــگاه آنــان در واقع 
پذيرش ســيگار از جانب خانــواده، باعث 
تغيير نگــرش نوجوان و جوان نســبت به 
سيگار در آينده مي شود. چه بسا اين تغيير 
نگرش اسبابي را فراهم مي كند تا نوجوان 
و جوان ما بدون ترس و واهمه از والدين، 
براي كشيدن ســيگار و قليان اقدام كند
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هاديانه
پاداش

 كاشت نهال

تيرماه سال1398 جنگل هاي ارسباران   نيره
چنـد روز در آتـش سـوخت. دليـل  ساري 

آتش سوزي، انداختن ته سيگار روشن از 
سوى يك گردشگر بود. همين خبر جرقه 
پويشي را روشن كرد و پيشگيران در اين 
سـال ها يك تـن ته سـيگار جمـع آوري كردنـد و به واسـطه 
فرهنگ سـازي توانسـتند مسـير زندگـي افراد را به سـمت 

ترك سيگار تغيير دهند. 

  تولد پويش # نه به ته سيگار
ــتدار محيط زيست بود و  ــود كه: دوس ماجرا از اينجا آغاز مي ش
ــرج كيلومترها  ــهر ك ــكار. صبح ها در پارك مكعب مهرش ورزش
مي دويد. در همان روزها فيلترهاي سيگار توجه او را جلب كرد. ياد 
خبر سوختن ارسباران افتاد. ورزش صبحگاهي را رها و شروع به 
ــدند و  ــران پياده متوجه فعاليت او ش ــيگارها كرد. عاب جمع آوري ته س
همراهي اش كردند. همين نقطه آغازي شد براي پويشي كه توانسته است 
موفقيت هاي بزرگي را در اين زمينه كسب كند؛ پويش #نه به  ته سيگار... 
بانو كبوتر بهاور، بنيانگذار پويشي است كه تا به امروز بيش از دهها مقاله 
و فيلم در اين زمينه ترجمه كرده است. او به مدارس مي رود و با اشاره به 
تهديدات و خطر سيگار، براي خود سفيراني انتخاب مي كند كه خطرات 

سيگار و توليد زباله از آن را در خانواده ها گوشزد كنند. 
كلاس هاي آموزشي براي پاكبانان و سبزباناني برگزار مي كند كه سيگاري 
هستند. اولين جلسه در سالن اجتماعات شهرداري منطقه4 تهران به اجرا 

درآمد. از آن زمان به بعد برخي از اين افراد ته سيگارهاي خود را جمع آوري 
مي كنند و در پارك مكعب مهرشهر كرج تحويل مي دهند. خانم بهاور در 
ــاني حين پاك سازي، افراد  گفت وگو با «جوان» مي گويد: با آگاهي رس
سيگاري پي به تهديدات و خطرات جبران ناپذير فيلترهاي سيگار مي برند 

و تا حالا چندين نفر سيگارشان را به مرور ترك كرده اند.
وي مي گويد: سيگاري هاي ايران در سال بيش از 370كيلوگرم ته سيگار 
در محيط زيست خود رها مي كنند كه متأسفانه بنا به نظر كارشناسان 
كنترل كيفيت آزمايشگاه هاي آب و فاضلاب تهران اين فيلترها از طريق 
ــت كه به هيچ وجه  آب ها به مخازن تصفيه خانه آب ها راه پيدا كرده اس
تصفيه نمي شوند. طبق تحقيقات كارشناسان هر ته سيگار يك مترمربع 

از خاك را سمي مي كند. اگر يك ته سيگار به مدت چهار روز در يك ليتر 
آب قرار بگيرد، سم آن براي كشتن هر نوع ماهي آب شيرين يا شور كافي  
است. مواد سمي ته سيگار عامل مرگ پرندگان، آبزيان، درختان و حشرات 
است. فيلتر سيگار تجزيه ناپذير است. فيلتر سيگار علاوه بر نيكوتين، داراي 

آرسنيك و فلزات سمي مثل سرب، مس و كروم است.
ــد و در جعبه  ــود را بيرون نريزي ــيگارهاي خ وي توصيه مي كند: ته س
مخصوصي نگهداري كنيد تا در منزل در ظرف مخصوصي كه براي زباله 
ته سيگار تهيه كرده ايد، خالي كنيد و در پارك مكعب مهرشهركرج به 

سبزبان محترم آقاي گلبوجي تحويل دهيد.
وي مي افزايد: براي افراد سيگاري جا سيگاري فلزي تهيه كنيد تا وقتي 
پر شد به ما تحويل دهند و مهم تر اينكه لطفاً ته سيگار را از زباله هاي ديگر 

جدا كنيد.
ــواد  ــانه هاي جمعي، رواج س ــازي از طريق رس آموزش و فرهنگ س
زيست محيطي از مهدكودك ها و مقاطع ابتدايي تا دانشگاه ها، تهيه و 
نصب تابلو هاي آگاهي دهنده درباره مضرات ته سيگار در مراكز پرتردد، 
نصب سطل هاي مخصوص ته سيگار در محل هايي چون ايستگاه هاي 
ــافربري، پارك ها، زندان ها و  ــي، اتوبوس، پايانه هاي مس مترو، تاكس
اماكن پرتردد و جمع آوري اصولي و درست فيلتر هاي سيگار از جمله 
مواردي است كه بهاور به عنوان مطالبات مردمي پويش #نه به ته سيگار 

ذكر مي كند. 
بنيانگذار اين پويش ادامه مي دهد: اختصاص خودرويي براي جمع آوري 
ــماره تلفني براي اين منظور، اعمال تشويق يا  ته سيگار و تخصيص ش
ــت و  ــيگار اس جريمه براي اعلام اينكه كدام پارك و محل عاري از ته س

جريمه در قبال انداختن و رها كردن ته سيگار در محيط زيست، از ديگر 
اهداف اين پويش است. 

ــيگار»  ــود از تلاش براي اعلام روز ملي «نه به ته س وي در گفته هاي خ
ــالنامه مي گويد و اظهار مي دارد: استفاده از اجتماعات  در 27تير در س
شناختي شامل محققان، دانشمندان و پژوهشگران، كنشگران و فعالان 
محيط زيستي است كه بر مبناي تحقيقات و بررسي هاي شان و ارائه آنها 
به مسئولان، به سياستگذاري براي كنترل اين مشكل و بهبود شرايط آن 
كمك شاياني خواهد شد. همچنين طبق ماده8 قانون پسماند شركت هاي 
دخانيات بايد براي جمع آوري پسماند توليدات خود (ته سيگار) همت و 
در كنار توليد هر باكس سيگار جاسيگاري سيار و جيبي به خريدار عرضه 

كنند و در بازيافت آن سهيم باشند. 
ــيگار مي دهد  يكي از خبرهاي جالبي كه بنيانگذار پو يش #نه به ته س
مبتني بر جمع آوري يك تن ته سيگار در دو سال اخير است و در نهايت 
مي گويد: به دليل فعاليت خوب مردمي شهر اصفهان را مي توان شهري 

عاري از ته سيگار معرفي كرد. 

 آسيب هاي كلان ته سيگار براي محيط زيست ما
- سيگار بيش از يك سوم (تقريباً 38درصد) از كل زباله هاي 
جمع شده را تشكيل مي دهد (وزن آنها به حدود 400ميليون 

كيلوگرم مي رسد). 
- كيسه هاي پلاستيكي بعد از ته سيگار رتبه دوم 

زباله ها را به خود اختصاص داده اند. 
ــيگار، جزو پسماندهاي  - پسماند ناشي از س

خطرناك شناخته مي شود. 
ــيگار  ــخ س ــارد ن ــش از 20ميلي - بي

مصرف شده در محيط رها مي شود. 
ــيگار روي زمين  - دور ريختن س
يا خارج از اتومبيل به قدري رايج 
است كه 75درصد افراد سيگاري 

آن را انجام مي دهند. 
- تميزكردن تمام اين ته سيگارها 
ــهرها بين 3  هزينه زيادي دارد. ش

ــازي  تا 16ميليون دلار براي پاك س
سيگار هزينه مي كنند. 

- بسته به شرايط ناحيه اي كه ته سيگار دور 
انداخته مي شود، ممكن است 18ماه تا 10سال 

طول بكشد تا فيلتر سيگار تجزيه شود. 
- هر ته سيگار بعد از بارش باران يك متر از خاك اطرافش را آلوده 
مي كند و بعد از سال ها در آن خاك ديگر گياهي رشد نمي كند. 

- چنانچه  يك ته سيگار را به مدت 96ساعت در يك ليتر آب قرار دهيم ، آن 
يك ليتر براي كشتن هر نوع ماهي آب شيرين يا آب شور كافي است. 

- فيلتر سيگار از طريق روان آب ها و باران به جريان هاي آبي منتقل و با 
ورود به زنجيره غذايي سبب مسموميت پستانداران دريايي، موجودات 

آبزي و لاك پشت ها مي شود و تنوع زيستي را تهديد مي كند. 

- بالغ بر 4هزار تركيب شيميايي بر اثر استعمال سيگار حاصل مي شود 
كه 3هزار مورد آن در فاز گازي و هزار مورد آن در فاز جامد و نيمه جامد از 

جمله فيلتر سيگار است. 
- «ته سيگار» به عنوان بيشترين آلودگي هاي اقيانوسي حاصل از زندگي 

شهري اعلام شده  است. 

 چرا بايد ته سيگار را از بقيه زباله ها جدا كنيم؟
- انداخته شدن ته سيگار به درون سطل هاي زباله ممكن است 
ــدن  ــود كه به وارد ش موجب آتش گرفتن زباله هاي ديگر ش
ــه جوزمين و  ــوختن زباله ها ب ــي از س ــمي ناش گازهاي س

اكوسيستم منجر مي شود.  
- انداختن ته سيگار در طبيعت گاهي موجب آتش سوزي و آسيب هاي 

مالي و جاني به انسان ها و حيوانات مي شود. 
- پرندگان و حيوانات ته سيگارها را مي خورند و مي ميرند. 

ــتيك است كه به طور طبيعي در طبيعت  - ته سيگار داراي نوعي پلاس
بازيافت نمي شود. 

- در كشورهايي كه بازيافت زباله انجام مي شود، سم موجود در ته سيگار 
عملاً كمپوست به دست آمده را مسموم مي كند. 

- ته سيگار هم مثل بقيه زباله هاست و انداختن آن در هر مكاني موجب 
زشتي چهره آنجا خواهد شد. 

  در جهان پر از سيگار چه مي گذرد؟
- دانشمندان چيني مي گويند با مواد شيميايي استخراج شده 
از فيلتر سيگار راه كم هزينه اي براي جلوگيري از زنگ زدگي 
ــم انداز بازيافت  ــف جديد چش ــدا كرده اند، اين كش فولاد پي

ته سيگار را به لحاظ اقتصادي قابل قبول مي كند. 
- در يكي از نشريات انجمن شيمي امريكا آمده است: از فيلترهاي سيگار 
9ماده شيميايي متفاوت توليد مي شود كه با آغشته كردن سطح لوله هاي 
فولادي با اين مواد از خوردگي و زنگ زدگي آنها جلوگيري مي كند كه اين 

گونه لوله ها به طور گسترده در صنايع نفتي مورد استفاده است. 
ــيگارها در صنعت فولادسازي استفاده  - چين از 20سال پيش از ته س

مي كند. 
- كمپيني از سوى مؤسسه حمايت از كودكان مبتلا به سرطان در آلمان 
ــده و به والدين درباره خطرات دود سيگار براي  ــر ش منتش
ــدار مي دهد. كمپين مي گويد، وقتي  كودكان هش
ــيگار مي كشيد، مثل آن  در كنار كودكان س
ــت كه كودكان به طور مرتب و روزانه  اس
سيگار مي كشند و اين باعث بيماري 
و مرگ آنها مي شود. آنها مثل يك 
فرد سيگاري مي ميرند، در حالي 
كه اصلاً سيگار نكشيده اند! فضاي 
ــرد، سنگين و  كمپين بسيار س
غم زده است و از هرگونه جنب و 
جوش و نشاطي كه در يك خانه 
ــواده جريان دارد،  و بين افراد خان
ــس بي جان،  ــت؛ يك عك خالي اس
ــرده و هراس انگيز مثل  يك فضاي م
ــگار آدم ها، آدم  ــناك. ان فيلم هاي ترس
نيستند، روح ندارند. مجسمه هايي هستند 
ــده اند. اين همان خانه و  ــاخته ش كه از سنگ س

خانواده اي  است كه سيگار مي سازد!
ــين هاي جمع آوري زباله به صورت جاروبرقي سطح  ــوئد ماش - در س
ــيگارهاي بين سنگ فرش ها  خيابان ها و سپس با يك انبر بزرگ ته  س
را تميز مي كنند. هيچ جريمه اي براي انداختن ته سيگار روي زمين در 
اين كشور وجود ندارد و فقط افراد مست و لاابالي ته سيگارهاي خود را 
در خيابان ها و روي زمين مي اندازند. در تمام نقاط روي سطل زباله هاي 

شهري جايي ويژه جمع آوري ته سيگار در نظر گرفته شده است. 

كودكي از دوران هايي است كه شيريني  محبوبه 
و حلاوت آن از ياد نمي رود. كنار همه قربانى

خاطـرات آن بـه خصـوص بـراي 
شهرنشينان و آپارتمان نشينان، بازي 
در دل طبيعت و روستا، زندگي در خانه هاي قديمي وسط شهر، 
بازي در حياط و حوض وسـط آن، آبپاشي شمعداني هايي كه 
دورتا دور حياط چيده شده بود، خاطراتي به ياد ماندني است. 
بوي نم حياط كه با دسـتان مادر آبپاشي شـده بود، هندوانه 
قاچ  كرده و فالوده طالبي كه پوست آن رزق مرغ و خروس هاي 
خرپشته ها مي شد، همه و همه يادآور روزهايي است كه تنها 
بازي و تفريح نبود بلكه فرصتي براي آشتي با طبيعت بود. وقتي 
اين مدل روزهـاي كودكي را با كـودكان امـروز محبوس در 
آپارتمان مقايسه مي كنيم اين احسـاس تكليف به ما دست 
مي دهد تا براي رفاقت شـان با طبيعت و محيط زيست تلاش 
كنيم و اين مهم را در بخش هاي تربيتي و آموزشي مورد توجه 
قرار دهيم. هم نهادهاي آموزشي و قبل از آن خانواده بايد بداند 
فـرداي طبيعـت و منابـع طبيعـي ما در گـرو آمـوزش اين 
آينده سازان است، آن وقت تكليف مي شود تا از آنها سفيراني 

براي محيط زيست تربيت كنيم. 

كودكان را با طبيعت آشتي دهيم
مردى جوان دو پسر چهار و هشت ساله دارد. درباره آشنايي فرزندانش با 
طبيعت و محيط زيست مي گويد:  در تعطيلات آخر هفته سعي مي كنم 
فرزندانم را به دل طبيعت ببرم. خيلي سختگيري نمي كنم بلكه سعي 
مي كنم آنها با شاخ و برگ درختان بازي كنند و انواع درختان را با بازي 
بشناسند. معتقدم لمس درختان باعث محبت آنها به طبيعت مي شود. 
هميشه چادر مسافرتي همراه مان هست و اگر محيطي امن بود، شب 
را در چادر مي خوابيم تا فرزندانم از سكوت شب و صداي طبيعت لذت 
ببرند. در كل سعي مي كنيم از هر فرصتي استفاده كنيم تا فرزندان مان 

را از خانه به قصد طبيعت گردي بيرون ببريم. 

مادري مي گفت:  دخترم 9ساله است. از كودكي درباره طبيعت، زمين 
و هوا در قالب داستان برايش صحبت كرده بودم تا او را با طبيعت آشنا 
كنم. خودم فارغ التحصيل محيط زيست هستم. كار ساده ديگري كه 
ــت، به  ــتفاده مجدد از بازيافتى  هاس همراه دخترم انجام مي دهم، اس
ــكل كه به جاي كاغذ و مداد رنگي از برگ ها، شاخه ها، گل ها و  اين ش
سنگ ريزه هاي در طبيعت استفاده و با  آنها كاردستي درست مي كنيم. 
همچنين با اشيايي كه قابليت استفاده مجدد دارند، مثل جعبه هاي 
ــه اي، كار دستي مي سازيم.  ــتيكي و شيش مقوايي، بطري هاي پلاس
اين قبيل كارها براي دخترم خيلي جذاب است و او را به خصوص در 
ــرگرم مي كند. از طرفي مرا به هدفي كه دارم نزديك  ايام تابستان س

مي كند. 

همراه كودكان زباله ها را جمع كنيم
ــير براي  ــح به اطراف تهران رفته بوديم. در مس مدتي قبل براي تفري
ــتراحت چند دقيقه اي، كنار يك رودخانه توقف كرديم. روي يك  اس
تخته سنگ نشسته بودم و كمي آن طرف تر چند كودك در حالي كه 
دستكش دست شان بود زباله هاي روي زمين رها شده را برمي داشتند 
و داخل كيسه هاي زباله اي كه دست شان بود مي انداختند. از كارشان 
ــان بين چهار سال تا  ــان رفتم. سن و سال ش خوشم آمد. به طرف ش

10سال بود كه همراه پدر و مادرشان به دل طبيعت آمده بودند. 
يكي از پدران كه كودك شش ساله اش بين آن دو بچه بود، گفت:  با چند 
نفر از همكاران مان تصميم گرفتيم همراه خانواده ها به گردش بياييم. 
ــاعته انتخاب كرديم. بساط  در مسير اين مكان را براي توقف چندس
ــت. يكي از  صبحانه را پهن كرديم كه ديديم اطراف مان پر از زباله اس
دوستان پيشنهاد داد كودكان را تشويق كنيم زباله ها را جمع كنند. در 
قالب بازي و مسابقه هر كدام يك دستكش پوشيدند و قرار شد هر كس 
زباله بيشتري را جمع آوري مي كند، برنده باشد. در آخر هم به همه آنها 
براي اين كار شايسته جايزه بدهيم. با اين كار آنها ياد مي گيرند محيط 
زيست شان را آلوده نكنند و وقتي بزرگ تر شدند، قدر طبيعت را بدانند 
و از ريختن زباله پرهيز كنند. احساس كرديم اين كار به صورت بازي و 

تفريح از نصحيت و حرف زدن مؤثرتر است. 
اين تنها نمونه شايسته اي درباره آشنايي كودكان با محيط زيست بود. 
دوستي مي گفت راه هاي زيادي براي آشنايي كودكان با محيط زيست 
وجود دارد، از جمله آموزش باغباني، بردن كودكان به باغ وحش، خريد 
ــدگان و حيواناتي مانند  ــكان نگهداري از پرن آكواريوم، در صورت ام
ــفند، بره،  بز، انواع پرندگان و در صورت آپارتمان نشيني تعيين  گوس
ــنايي كودكان با آنها. از همه مهم تر  مكاني براي تغذيه پرندگان و آش
براي مقابله با آلودگي هوا، استفاده از وسيله حمل ونقل عمومي به جاي 
وسيله شخصي مانند دوچرخه يا پياده روي با نگاه اهميت به سلامتي. 

كنار اين فعاليت ها شركت در مراسماتي مانند روز درختكاري هم قابل 
توجه است. همه اين تلاش ها اما در گرو همكاري آموزش وپرورش با 
خانواده هاست تا كودكان را با محيط زيست آشنا كنند و در آينده از 

دستاوردهاي آن بهره مند شوند. 

كودكان سفيران خوبي براي محيط زيست مي شوند
در بند چهاردهم ابلاغ سياست هاي كلي محيط زيست از سوي مقام 
ــطح آگاهي، دانش و بينش  ــت : گسترش س معظم رهبري آمده اس
ــت  محيطي جامعه و تقويت فرهنگ و معارف ديني مشاركت و  زيس
ــئوليت پذيري اجتماعي به  ويژه امربه معروف و نهي ازمنكر براي  مس

حفظ محيط زيست در تمام سطوح و اقشار جامعه. مطابق اين بند دولت 
موظف است تمهيدات لازم را براي ارائه آموزش هاي جذاب به همه آحاد 
جامعه به ويژه كودكان و نوجوانان فراهم كند. بر همين اساس سازمان 
حفاظت محيط زيست چند تفاهم نامه با وزارت آموزش وپرورش امضا 

كرده است تا با آموزش معلمان و دانش آموزان اين بند محقق شود. 
محمد درويش، پژوهشگر، كنشگر و فعال محيط زيست با اشاره به اين 
تفاهم نامه اظهار داشت:  بر اساس اين تفاهم نامه، مدارس طبيعت در 
دهه90 شكل گرفت. در اين مدارس كودكان زير 12سال نيم ساعت در 
هفته، با فاصله از كلاس درس، به محيط طبيعي مي روند تا گونه هاي 
ــيريني از محيط زيست  ــند و تجربه ش زيستي و جانوران را بشناس

زيستگاه شان پيدا كنند. 

درويش گفت: هر چقدر بتوانيم فضاي بهتري را براي كودكان مان ايجاد 
كنيم، آنها بدون واسطه با منابع طبيعي، گياهي و جانوري سرزمين شان 
آشنا مي شوند و اين انگيزه در آنها ايجاد مي شود تا از مكاني كه با آن 
خاطره دارند و به آن عشق مي ورزند، حفاظت كنند و تبديل به بهترين 

سفيران و  پيام آوران محيط زيست پاك شوند. 
اين كنشگر محيط زيست با اعتقاد به اينكه نبايد نگراني هاي مان را به 
كودكان منتقل كنيم، اظهار داشت: اينكه به كودكان بگوييم شهر را 
زباله برداشته است، آلودگي هوا سرطان را زياد كرده است، ريزگردها 
تنوع زيستي را از بين مي برد، جملات نگران كننده اي براي كودكان 
است و اين جملات آنها را عاشق طبيعت نمي كند. بايد از زيبايي هاي 
طبيعت و جلوه هاي منحصربه فرد طبيعت صحبت و فضايي ايجاد كنيم 

تا آنها از آن فضا بهره مند شوند. 
درويش نقش خانواده ها و همكاري آنها با نظام آموزشي را مؤثر برشمرد 
و گفت: يكي از مشكلات آموزش و پرورش با خانواده ها، اعتراض والدين 
با اين جملات است كه چرا فرزندان مان در مدرسه فقط بازي مي كنند؟! 
پس چه موقع زبان و رياضي ياد مي گيرند. والدين نبايد اينطور فكر كنند 
كه همه زمان فرزندان شان بايد صرف آموزش هاي مختلفي مانند زبان 
و كامپيوتر شود. همين كه بچه كودكي كند و در طبيعت خاك بازي و 
گِل بازي كند يا درخت را لمس كند و برگش را مورد بررسي قرار دهد 
ــخيص دهد، بزرگ ترين آموزش و  و تفاوت درخت توت و انگور را تش

بزرگ ترين خدمت به كودكان است.  
اين فعال محيط زيست درباره دستاوردهاي آشتي كودكان با محيط 
زيست اظهار كرد:  كودكي كه با حيوانات سرزمين خود مأنوس شود 
و آنها را از نزديك ببيند، مانند اينكه يك بره چقدر گوسفند ماده را به 
عنوان مادر دوست دارد و آن گوسفند ماده با بره اش مهرباني مي كند، 
 يقيناً وقتي بزرگ شد به سمت آنها شليك نمي كند و با افتخار به دوربين 
لبخند نمي زند و خودش را شكارچي معرفي نمي كند. اگر اجازه دهيم 
كودكان عشق بين حيوانات را ببينند و متوجه شوند كه حيوانات در 
همه حالت وحشي نيستند بلكه محبت به فرزندان شان را بلد هستند 
و از آنها مراقبت مي كنند، در حقيقت روح مودت، مهرباني و همكاري 

در آنها تقويت مي شود. 
وي با اشاره به شعر معروف سهراب، آب را گل نكنيم، شايد اين آب روان، 
مي رود پاي سپيداري، تا فرو شويد اندوه دلي، مي گويد: سهراب وقتي 
اين شعر را سرود خيلي افراد به او انتقاد كردند ولي او در جواب گفت 
اگر بتوانيم نسلي را آن طور تربيت كنيم كه دلش براي آب خوردن يك 
كبوتر يا سيراب شدن يك پرنده بسوزد، او هيچ وقت اجازه نمي دهد 
خوني بي گناه ريخته شود. اين به آن معناست كه اگر نسلي تربيت كنيم 
كه نگران گياهان و جانوران باشد، حتماً نگران  آدم ها نيز خواهد بود و 

حتماً ملاحظات اخلاقي را بهتر رعايت خواهد كرد. 

كودكان بهترين   پيام آوران  
محيط زيست پاك هستند

محمد درويش، پژوهشگر، كنشگر و فعال محيط زيست: 

هر چقدر بتوانيم فضاي بهتري را بــراي كودكان مان 
ايجــاد كنيم، آنهــا بدون واســطه بــا منابــع طبيعي، 
گياهي و جانوري سرزمين شــان آشنا مي شوند و اين 
انگيــزه در آنها ايجاد مي شــود تــا از مكاني كــه با آن 
خاطره دارند و به آن عشــق مي ورزنــد، حفاظت كنند

آموزش و فرهنگ سازي از طريق رسانه هاي جمعي، رواج 
سواد زيست محيطي از مهدكودك ها و مقاطع ابتدايي تا 
دانشگاه ها، تهيه و نصب تابلو هاي آگاهي دهنده درباره 
مضرات ته ســيگار در مراكز پرتردد، نصب سطل هاي 
مخصوص ته ســيگار در محل هايي چون ايســتگاه هاي 
مترو، تاكسي، اتوبوس، پايانه هاي مسافربري، پارك ها، 
زندان ها و اماكن پرتردد و جمع آوري اصولي و درست 
فيلتر هاي ســيگار از جمله مواردي اســت كه بهاور به 
عنوان مطالبات مردمي پويش #نه به ته سيگار ذكر مي كند

ماجرا از اينجا آغاز مي شــود كه: دوســتدار محيط زيست 
بود و ورزشــكار. صبح هــا در پارك مكعب مهرشــهر كرج 
كيلومترها مي دويــد. در همان روزها فيلترهاي ســيگار 
توجه او را جلب كرد. ياد خبر ســوختن ارســباران افتاد. 
ورزش صبحگاهــي را رهــا كرد و شــروع بــه جمع آوري 
ته ســيگارها كرد. عابران پياده متوجه فعاليت او شدند 
و همراهــي اش كردنــد. همين نقطــه آغازي شــد براي 
پويشــي كــه توانســته اســت موفقيت هــاي بزرگي را 
در اين زمينه كســب كنــد؛ پويــش #نه به  ته ســيگار..

#  نه به ته سيگار
ماجراي پويشي كه با ته سيگار مبارزه مي كند

گروه سبك زندگى

پرونده
احترام به محيط زيست



راســـتاي  در      مركزي
افزايش حلاليت 
ازن بـا هدف حذف طعـم و بو در آب شـرب، 
سامانه نانو حباب در تصفيه  خانه آب ساوه در 

استان مركزي راه اندازي شد. 
ــركت آب و فاضلاب استان مركزي با  مديرعامل ش
ــاره به اجراي فناوري نوين سامانه نانو حباب در  اش
تصفيه خانه آب ساوه گفت: در راستاي سياست هاي 
كلان دولت مردمي سيزدهم در جهت ارتقاى كيفيت 
آب آشاميدني و تأمين سلامت جامعه، اجراي طرح 
ــتين بار در  پايلوت تزريق نانو حباب ازن براي نخس
ــمت اله عباسي افزود: اجراي  كشور انجام شد. حش
ــاب در تصفيه  خانه  ــامانه نانو حب فناوري نوين س
ــاوه با اعتباري بالغ بر 2/5ميليارد تومان در  آب س
ــاوه كليد خورد. اين طرح  تصفيه خانه آب شهر س
براي نخستين بار در كشور به واسطه باور و ايمان به 

ــد.  وي با بيان  توان جوانان اين مرز و بوم اجرايي ش
اينكه با راه اندازي اين تكنولوژي توانستيم كيفيت 
آب را در حد استاندارد افزايش دهيم، تصريح كرد: 

استفاده از سامانه نوين نانو حباب در تصفيه آب ساوه 
كه به همت تلاشگران عرصه آب و فاضلاب كشور و 
با بهره گيري از تخصص دانش بنيان ها و همكاري 

ستاد توسعه فناوري نانو و براي نخستين بار در كشور 
ــد از مهم ترين اقدام دولت سيزدهم است.   انجام ش
اين مسئول گفت: عمليات اجرايي اين پروژه در سال 
1400 آغاز و با تكميل فرآيند آزمايش، مجوز طرح 
از سوي سازمان غذا و داروى وزارت بهداشت در دي 
ماه سال گذشته صادر شد و در بهمن ماه به صورت 
آزمايشي به بهره برداري رسيد.  عباسي با اشاره به 
عملكرد خوب اين فناوري در اين مدت افزود: افزايش 
حلاليت ازن در آب و كاهش هدررفت آن و ارتقاى 
عملكرد ازن زني براي حذف طعم و بو در آب شرب 
از جمله خدماتي است كه با راه اندازي و بهره برداري 
از اين تكنولوژي دو تا سه برابر راندمان كار افزايش 
و هزينه هاي انرژي به شدت كاهش يافته است.  وي 
تصريح كرد: استفاده از اين فناوري علاوه بر تصفيه 
آب از بيشتر آلودگي ها موجب مي شود تا هزينه ها 

كاهش وكيفيت آب شرب به شدت افزايش يابد.

به كار گيري فناوري نوين سامانه نانو حباب در تصفيه  خانه آب ساوه

آغاز فاز دوم احداث آرامستان بزرگ «بهشت معصومه» در ورامين 
در راســتاي     تهران
ايجـاد محـل 
جديد براي دفـن اموات، فـاز دوم احداث 
آرامسـتان بزرگ «بهشـت معصومه» در 

ورامين درحال اجراست. 
شهردار ورامين از آغاز فاز دوم احداث آرامستان 
بزرگ «بهشت معصومه» در اين شهرستان خبر 
داد و افزود: مساحت اين آرامستان 26هكتار و 
با بودجه اي بالغ بر 500 ميليارد ريال عمليات 

ــده و فاز اول اين پروژه به اتمام رسيده است.   احداث ديواركشي در جاده آبباريك - چرمشهر شروع ش
عليرضا مؤمني تصريح كرد: فاز دوم پروژه ديواركشي و محصور سازي با اعتباري بالغ بر 15 ميليارد تومان 
آغاز شد و در 9 ارديبهشت ماه 1403 نيز همزمان با روز ملي شوراها مرحله دوم ساخت آن با اعتباري بالغ 
بر 35 ميليارد تومان براي احداث ساختمان ها و معابر و ايجاد قطعه هاي محل تدفين شروع شده است.  
وي گفت: با برنامه ريزي هاي انجام شده در شهرداري ورامين سعي بر آن داريم تا آرامستان بزرگ «بهشت 

معصومه» شهرستان ورامين در مدت زمان سه سال احداث در سال 1404 آماده بهره برداري شود.

افزايش توليد گوشت قرمز با احياي واحدهاي دامداري در كردستان
با هدف افزايش      كردستان
توليد گوشـت 
قرمز واحدهاي مستعد دامداري در استان 

كردستان احيا مي شود. 
ــاورزي كردستان  ــازمان جهاد كش رئيس س
ــت  گفت: با توجه به ناترازي كه در توليد گوش
قرمز در كشور و به تبع آن در اين استان وجود 
ــول در اولويت  دارد، افزايش توليد اين محص
قرار گرفته است.  پيمان اسكندري با اشاره به 

تجربه هاي خوب و تأثيرگذار در اين زمينه گفت: سال هاي گذشته در توليد گوشت مرغ هم شاهد 
بي ثباتي و نوساناتي در بازار بوديم ولي با برنامه ريزي انجام شده در اين حوزه نه تنها موفق به ثبات 
توليد و قيمت شده ايم بلكه بخشي از مازاد توليد را هم به خارج از كشور صادر كرده ايم.  وي از اجراي 
پروژه سرمايه گذاري استان در حوزه دامداري و افزايش توليد گوشت قرمز خبر داد و يادآور شد: به 
دلايل متعددي در سال هاي گذشته دامداري روستايي كه شغل غالب مردم روستانشين استان بوده 

است افت شديدي پيدا كرده و احياي اين فعاليت اقتصادي در دستور كار قرار گرفته است.

بازگشت به تحصيل 185 دانش آموز در شيراز
185دانش آموز      فارس
از  بازمانـده 
تحصيل ناحيه 3 شيراز به مدارس و مراكز 

مهارت آموزي بازگشتند. 
مدير آموزش و پرورش ناحيه 3 شيراز با اشاره 
ــت دانش آموزان بازمانده از تحصيل  به بازگش
ــي گفت: در اين رابطه 185  به مراكز آموزش
محصل جذب مدارس و مراكز مهارت آموزي 
شدند.  سيدعبدالصمد موسوي از مهارت آموزي 

بيش از 620 نفر از بازماندگان از تحصيل در سال تحصيلي گذشته در اين ناحيه خبر داد و افزود: البته 
تعدادي از آنها اولياي دانش آموزان بودند كه به همراه فرزندشان در اين دوره ها مشاركت داشتند.  وي 
تصريح كرد: در سال جاري نيز تاكنون 185 دانش آموز بازمانده از تحصيل در دوره هاي مهارت آموزي 
حضور داشتند كه همه آنها محصل بودند.  اين مسئول با بيان اينكه دانش آموزان بازمانده از تحصيل 
در پايان مدرك ديپلم دريافت مي كنند، گفت: دوره هاي مهارت آموزي ويژه دانش آموزان بازمانده از 
تحصيل با همكاري جهاد كشاورزي استان، اداره كل فني وحرفه اي فارس و اداره كل فرهنگ و ارشاد 

اسلامي در رشته هاي مختلف از جمله هنري، گرافيك صنعتي و كشاورزي برگزار مي شود.

اجراي 36 پروژه  محروميت زدايي  
بهداشتي دزفول در دولت شهيد رئيسي

ايجاد اشتغال و مسكن دار كردن ايثارگران 
مهم ترين رويكرد دولت سيزدهم

در دولت شهيد      خوزستان
 36 رئيسـي 
پـروژه  محروميت زدايـي  بهداشـتي در 
شهرستان دزفول استان خوزستان اجرا شد. 
ــول گفت:  ــكي دزف ــگاه علوم پزش رئيس دانش
ــاس منش و  ــن مركز بر اس قرارگاه جهادي اي
ــي ايجاد و بيش از  روش مديريتي شهيد رئيس
22 هزار خدمت رايگان به مردم ساكن مناطق 
محروم ارائه شد.  عليرضا خسروپناه با بيان اينكه 
ــي به اين منطقه، يك  در پي سفر شهيد رئيس
مركز بهداشت در منطقه دورك راه اندازي شد، 
افزود: مركز جامع سلامت احمدفداله نيز حدود 
ــرفت فيزيكي دارد و در ماه هاي  80 درصد پيش
ــروپناه تصريح  ــود.  خس آينده راه اندازي مي ش
ــكي  ــگاه علوم پزش كرد: در اين دولت در دانش
ــتي و  ــي، بهداش دزفول جهش علمي، پژوهش
درماني ايجاد شد. قبل از دولت سيزدهم هشت 
رشته تحصيلي در اين دانشگاه داشتيم و در اين 
دولت، هفت رشته جديد ديگر كه بيشتر مربوط 
ــگاه  ــي بودند به اين دانش به تحصيلات تكميل
افزوده شد.  وي گفت: مهم ترين مركز تحقيقاتي 
به عنوان مركز تحقيقات تغيير اقليم و سلامت 
نيز به دزفول داده شد و كنگره ملي تغيير اقليم و 

سلامت هم برگزار شد.  اين مسئول افزود: از دو 
سال پيش اجراي 36 پروژه محروميت زدايي در 
حوزه بهداشت دزفول آغاز شد و حدود 15 پروژه 
از اين تعداد به بهره برداري رسيده اند و بقيه هم 
ــرعت در حال تكميل هستند.  خسروپناه  به س
ــي از بزرگ ترين  ــه داد: در حوزه درمان يك ادام
بيمارستان هاي خوزستان به نام يازهرا(س) با 
ــت و  ــاخت اس 501 تخت در دزفول در حال س
در دو سال بيش از 30درصد پيشرفت داشت و 
اكنون پيشرفت فيزيكي آن به 85 درصد رسيده 
است. با وجود اينكه هنوز اين پروژه تكميل نشده 
ــكي آن به تدريج در حال  است، تجهيزات پزش
تأمين است و تلاش براي بهره برداري از آن ادامه 
دارد.  وي گفت: در اين مدت تجهيزات پزشكي 
مانند پت اسكن، شتاب دهنده ها و دستگاه هاي 
ــت و بيماران در  متعددي وارد منطقه شده اس
حال بهره برداري از اين دستگاه ها هستند.  رئيس 
دانشگاه علوم پزشكي دزفول با اشاره به اجراي فاز 
نخست دانشكده پرشكي دزفول نيز افزود: اعتبار 
فاز دوم اين دانشكده تخصيص يافته و پروژه در 
حال ساخت است. همچنين براي نخستين بار 
خوابگاه دانشجويي 400 نفري خريداري شد و 

در اختيار دانشجويان قرار گرفت. 

رويكـرد جدي      بوشهر
دولت سيزدهم 
رفع مشـكلات موجود ايثارگران به ويژه در 
حوزه اشتغال و مسكن است كه اين موضوع 
هم با جديت در استان بوشهر دنبال مي شود. 
ــهيد و امور ايثارگران استان  مديركل بنياد ش
ــدي دولت  ــه رويكرد ج ــان اينك ــهر با بي بوش
ــكلات ايثارگران در حوزه  ــيزدهم رفع مش س
اشتغال و مسكن است، گفت: اين مهم در قالب 
ــتگاه هاي  ــرح وظايف 14 بندي به دس يك ش
ــت.  نعمت االله غلامپور  ــده اس اجرايي ابلاغ ش
ــتور رئيس جمهور،  ــاس دس توضيح داد: بر اس
5درصد از سهميه نهضت ملي مسكن به جامعه 
ــده  و مطابق ماده  ايثارگران اختصاص داده ش
ــه ايثارگران،  ــاني ب 7 قانون جامع خدمات رس
وزارت راه و شهرسازي موظف است به فرزندان 
ــران، جانبازان بالاي 25 درصد و  شهدا، همس
ــال 1369  ــن با نرخ منطقه اي س آزادگان، زمي
بدهد.  وي تأمين مسكن جامعه ايثارگري را يكي 
از برنامه هاي مهم بنياد شهيد و امور ايثارگران 
ــاس سياستگذاري  اعلام كرد و ادامه داد: براس
شهيد آيت االله رئيسي واگذاري زمين مسكوني 
ــت و هزار و800 نفر  به ايثارگران در اولويت اس

ــكوني شده اند.  اين  مشمول دريافت زمين مس
ــت 200 ميليارد  ــئول همچنين از پرداخ مس
تومان تسهيلات اشتغالزايي به خانواده ايثارگران 
ــهر خبرداد وگفت: علاوه برسهميه  استان بوش
25 درصدي جذب جامعه ايثارگران در ادارات 
تا 4ميليارد تومان وام كارآفريني پرداخت شد.  
غلامپور افزود: واگذاري زمين مسكوني شامل 
جانبازان 25 درصد به بالا، همسران و فرزندان 
شهداست كه در اين راستا اين افراد بايد تاكنون 
منزل يا زمين دولتي دريافت نكرده باشند.  وي 
ادامه داد: به جامعه ايثارگري استان بوشهر علاوه 
ــكوني در روستاها 350  بر واگذاري زمين مس
ميليون تومان وام بانكي با نرخ سود 4 درصد و 
300 ميليون تومان ديگر هم ازسوي بنياد شهيد 
ــاخت  و امور ايثارگران به جامعه هدف براي س
منزل پرداخت مي شود.  مديركل بنياد شهيد 
و امور ايثارگران استان بوشهر گفت: وام ساخت 
ــتان بوشهر در  منزل براي جامعه ايثارگري اس
شهرها 800 ميليون تومان شامل 400 ميليون 
ــوي بنياد  تومان وام بانكي و همين ميزان از س
شهيد با نرخ سود 4 درصد پرداخت مي شود و در 
مركز استان بوشهر نيز ميزان پرداخت وام بانكي 

500 ميليون تومان تعيين شده است.

  اسلامشهر: شهردار گلستان گفت: پروژه ساماندهي آب هاي سطحي 
ــتم به سمت 24 متري  در محور جنوبي آيت االله سعيدي، 10 متري هش
ــطحي به سمت رودخانه  ــهيد چمران با هدف هدايت بهتر آب هاي س ش
ــادچاي و همچنين افزايش رفاه حال شهروندان در اين منطقه در حال  ش
اجراست.  سيدمحمد ميرزماني افزود: اين پروژه شامل احداث كانال، احداث 
دريچه هاي استاندارد منهول و همچنين لوله گذاري به قطر يك متر است كه 
با اجراي اين پروژه آب هاي سطحي در اين محدوده به طور بهتر هدايت شده 

و از آبگرفتگي معابر و خيابان ها در زمان بارندگي جلوگيري خواهد شد. 

ــتان همدان گفت: با  ــركت آب و فاضلاب اس    همدان: مديرعامل ش
ــماني و لطف پروردگار و با توجه به  توجه به بارش هاي اخير نزولات آس
ــد اكباتان، برداشت آب از اين سد افزايش  پيش بيني وضعيت ذخيره س
ــت.  فرهاد بختياري فر افزود: در زمان حاضر برداشت آب از سد  يافته اس
تالوار براي تأمين آب شرب شهر همدان به كمترين مقدار يعني 300ليتر 
بر ثانيه كاهش پيدا كرده است.  وي تصريح كرد: افزايش برداشت آب سد 
اكباتان از ابتداي خردادماه اعمال شده است در حالي كه پيش  از آن فقط 
80 ليتر بر ثانيه آب از سد برداشت مي شد اما اين مقدار اكنون به ظرفيت 

هزار و100 ليتر بر ثانيه رسيده است. 

ــياوش اكبري معاون طرح و توسعه آب    سيستان و بلوچستان: س
منطقه اي سيستان و بلوچستان دربا ره  طرح هاي در دست بهره برداري 
وزارت نيرو به منظور تأمين و انتقال آب شرب و بهداشت دشت سيستان 
گفت: در رابطه با اين موضوع سه سطح پروژه هاي كوتاه مدت و زودبازده، 
ــفر رئيس جمهور شهيدمان  ميان مدت و بلندمدت در قالب مصوبات س
ــيد كه در اين راستا وزارت نيرو  سيدابراهيم رئيسي قبلاً به تصويب رس
با استفاده از تمام ظرفيت هاي خود، شناسايي آب هاي سطحي متعارف 
ــتحصال آن به همراه شناسايي منابع  و نامتعارف و برنامه ريزي براي اس

آب هاي زيرسطحي و زيرزميني منطقه را در دستور كار خود قرار داد. 

ــهد گفت: براى افرادي كه مستأجر    خراسان رضوي: فرماندار مش
ــت 100 ميليون وام  ــتند و خانه آنها نيز قابل سكونت نيس يا مالك هس
ــت و به افرادي كه با خودروي خود  قرض الحسنه در نظر گرفته شده اس
ــت 5 درصد داده  ــز 150ميليون وام ارزان قيم امرار معاش مي كنند ني
ــن داوري با بيان اينكه ضامن اين وام سفته است و طي  مي شود.  محس
60ماه پرداخت خواهد شد، افزود: 100 ميليون وام بلاعوض براي هر فرد 
فوت شده در نظر گرفته شده است كه پس از اقدامات انحصار وراثت و طي 

مراحل قانوني مبلغ براي وارثان واريز مي شود. 

  اردبيل: مديركل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان اردبيل گفت: در 
مدت دو سال و با همت دولت سيزدهم  هزار و 300 كيلومتر عمليات فيبر 
نوري در استان اردبيل در حال اجراست.  شهريار سرداري افزود: با اجرايي 
ــي به اينترنت و ارتباطات مؤثر با سرعت حداقل  شدن اين پروژه دسترس
10برابري ميسر مي شود كه انتظار مي رود ساكنان مناطق شهري و روستايي 

دم در منزل خود بتوانند از خدمات فيبر نوري و مزاياي آن استفاده كنند. 

ــور اقتصادي و  ــاون هماهنگي ام ــيني مع  يزد: محمدعلي شاه حس
ــتانداري يزد از ابلاغ  هزار و 200 ميليارد تومان اعتبار از  گردشگري اس
محل تبصره 18 به استان يزد خبر داد و افزود: تاكنون 65 درصد آن در 

قالب 642 طرح جذب و پرداخت شده است.

 راه اندازي نخستين نيروگاه خورشيدي 
از محل درآمدهاي موقوفات زنجان

اولين نيروگاه خورشـيدي زنجان از     زنجان
محل درآمدهـاي موقوفات اسـتان 
راه اندازي شده است و شـش نيروگاه خورشيدي بزرگ و كوچك 

مقياس ديگر نيز در برنامه قرار دارد. 
مديركل اوقاف استان زنجان با بيان اينكه اولين نيروگاه خورشيدي از 
محل درآمدهاي موقوفات راه اندازي شد، گفت: راه اندازي شش نيروگاه 

خورشيدي بزرگ و كوچك مقياس در دست اقدام است. 
ــلام مختار كرمي ادامه داد: وقف يكي از بسترهاي مناسب  حجت الاس
رفع نيازهاي مادي و معنوي جامعه در طول زمان است و در نتيجه بايد 
ــار براي رفع اين نيازها باشد تا  محلي براي ايجاد درآمد پايدار و سرش
ضمن اينكه واقفان از انجام وقف راضي و نيكوكاران نيز براي انجام كار 

نيك و ماندگار تشويق شده و پيشقدم شوند. 
وي افزود: با تغيير رويكرد سازمان اوقاف از اجاره داري صرف به بهره وري 
ــيدي كوچك مقياس  و رونق توليد در موقوفات، اولين نيروگاه خورش
استان واقع در محل اداره اوقاف شهرستان خدابنده راه اندازي شد و به 

مرحله بهره برداري رسيد.  
ــي خريد تجهيزات و نصب  كرمي ادامه داد: هزينه 600 ميليون تومان
اين نيروگاه به طور كامل از محل درآمدهاي موقوفه قيدار نبي (ع) اين 
شهرستان تأمين و پرداخت شده است و هرگونه درآمد كسب شده در 
ــتان خدابنده خواهد  آينده نيز صرف نيات اين موقوفه مهم در شهرس
شد.   مديركل اوقاف استان زنجان گفت: ظرفيت اين نيروگاه كوچك 
ــت و با توجه به متوسط هفت ساعت  مقياس 20 كيلووات بر ساعت اس
تابش خورشيد در استان و قيمت 22 هزار ريالي هر كيلووات برق، درآمد 
سالانه اي بيش از 110 ميليون تومان عايد موقوفه مي شود و ظرف كمتر 
از پنج سال هزينه سر به سر مى شود و اين سرمايه گذاري به سودآوري 

خواهد رسيد.  
كرمي افزود: طرح هاي مختلفي براي سرمايه گذاري در موقوفات و ايجاد 
ــات واقفان داريم كه يكي از  درآمد پايدار براي اجراي بهتر و مؤثرتر ني
ــه نيروگاه بزرگ و سه نيروگاه كوچك  شاخص ترين آنها راه اندازي س
ــاخص  ــيدي در اراضي وقفي و همچنين امامزادگان ش مقياس خورش

استان با حجم سرمايه گذاري بيش از 100 ميليارد تومان است.  
وي ادامه داد: احداث يك نيروگاه خورشيدي سه مگاواتي در مجموعه 
ــينيه اعظم زنجان و دو نيروگاه دو و يك مگاواتي  كشت و صنعت حس
ــه نيروگاه كوچك مقياس در  در اراضي وقفي محدوده شهر قيدار و س
ــاختمان موقوفه پيامبر اعظم  ــجاس، س ــهر س امامزاده ابراهيم (ع) ش
شهر قيدار و محوطه بقعه حضرت قيدار نبي (ع) را در برنامه داريم كه 
طرح هاي توجيهي آنها تدوين و مجوزهاي اوليه نيز گرفته شده است.  

مديركل اوقاف استان زنجان گفت: اين چهارمين نيروگاه خورشيدي 
مقياس كوچك راه اندازي شده در موقوفات و امامزادگان استان است و با 

اضافه شدن شش نيروگاه، تعداد آنها به 10 عدد خواهد رسيد.  
كرمي افزود: درآمد موقوفات و نذورات امامزادگان استان پارسال رشد 
صد درصدي را تجربه كرد كه بيش از 50 درصد آنها صرف اجراي نيات 
خير واقفان شد و مابقي نيز صرف هزينه هاي اداره، نگهداري يا توسعه و 

سرمايه گذاري در آنها مي شود. 

ساخت 5 هنرستان جديد در لرستان
مديركل نوسـازي مدارس لرستان با      لرستان
اشاره به در دست سـاخت بودن پنج 
هنرستان جديد در اين استان از اختصاص 75 ميليارد تومان براي 

خريد تجهيزات مدارس و هنرستان ها خبر داد. 
يونس بهاروند، مديركل نوسازي مدارس لرستان با بيان اينكه در سال 
ــته حدود 22 ميليارد تومان از اعتبارات سازمان نوسازي مدارس  گذش
كشور را براي خريد تجهيزات مدارس و هنرستان هاي استان اخذ كرديم، 
گفت: يكي از سياست ها و راهبردهاي دولت سيزدهم توجه به رشته هاي 
فني و مهارتي است.  وي با بيان اينكه در حال حاضر ساخت پنج هنرستان 
در دستور كار است، ادامه داد: با كمك خير خانم «نيك نژاد» يكي از اين 
هنرستان ها در شهرستان دورود تكميل و احتمالاً در همين خردادماه 
ــد.  بهاروند در ادامه با بيان اينكه هنرستان  در استان افتتاح خواهد ش
شهرستان اليگودرز نيز در حدود 3هزار و 800 مترمربع در حال ساخت 
است، عنوان كرد: اين هنرستان نيز تقريباً 70 درصد پيشرفت فيزيكي 
ــئول، در صورت تأمين اعتبار، اين هنرستان در  دارد.  به گفته اين مس
ــيد.   ــال به مرحله بهره برداري خواهد رس ــهريورماه يا دهه فجر امس ش
مديركل نوسازي مدارس لرستان با بيان اينكه يك هنرستان ديگر نيز در 
شهرستان سلسله در حال احداث است، افزود: اين پروژه هنرستاني نيز 
حدود 85 درصد پيشرفت فيزيكي دارد كه تلاش مي كنيم اين هم امسال 
تكميل شود.  بهاروند بيان داشت: همچنين هنرستان شهرستان دلفان 
ــرفت فيزيكي دارد و براي تكميل آن منتظر  نيز حدود 40 درصد پيش
اعتبار هستيم.  وي با اشاره به اينكه همچنين در سال گذشته 22ميليارد 
ــتان هاي استان خريداري شده  تومان تجهيزات براي مدارس و هنرس
ــتور وزير آموزش وپرورش امسال 75 ميليارد تومان  است، افزود: با دس
ــتان اختصاص پيدا  ــتان ها به اس براي خريد تجهيزات مدارس و هنرس
كرد.  مديركل نوسازي مدارس لرستان با بيان اينكه 14ميليارد تومان 
از اين اعتبار را براي خريد تجهيزات هنرستان ها اختصاص خواهيم داد، 
افزود: همچنين براي خريد تجهيزات آزمايشگاهي مدارس نيز امسال 
10ميليارد تومان در نظر گرفته ايم.  وي تصريح كرد: بخشي از اين اعتبار 

براي 13 پژوهش سراي استان اختصاص پيدا كرده است. 

 رتبه نخست كرمانشاه 
در اجراي طرح هاي هادي روستايي

مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامي      كرمانشاه
استان كرمانشاه از كسب رتبه نخست 
كرمانشـاه در اجـراي طرح هـاي هـادي روسـتايي خبـر داد. 
شمس االله خدادادي مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامي استان كرمانشاه 
ــتان با تصويب و ابلاغ طرح هاي هادي و بازنگري  ــكن اس گفت: بنياد مس
روستايي از سال اعتباري 1390 تا 1402 با ابلاغ 31 طرح داراي بهترين 
عملكرد در سطح كشور بوده و در رتبه اول كشور قرار گرفته است.  وي افزود: 
ــتان در رتبه هاي دوم و سوم كشوري  استان هاي خراسان جنوبي و گلس
هستند.  مديركل بنياد مسكن انقلاب اسلامي استان كرمانشاه تصريح كرد: 
ــكوني روستايي استان كرمانشاه در  مقاوم سازي بيش از 6 هزار واحد مس
دولت سيزدهم از ديگر رتبه هايي است كه در استان كرمانشاه كسب شده 
ــتان كرمانشاه در بحث مقاوم سازي  است.  وي با اشاره به رتبه نخست اس
مسكن روستايي گفت: 75 درصد واحدهاي مسكوني در روستاهاي استان 
ــت.  به گفته خدادادي حدود 30 هزار واحد  ــده اس كرمانشاه نوسازي ش
ــتان كرمانشاه وجود دارد.  مديركل  مسكوني غير مقاوم در روستاهاي اس
بنياد مسكن انقلاب اسلامي استان كرمانشاه خاطرنشان كرد: امسال 2 هزار 
و 450 ميليارد تومان براي ساخت 7هزار واحد مسكوني تأمين شده است.

 افزايش 73درصدي 
سرانه فضاي ورزشي مدارس كرمان 

افزايش فضاي ورزشي مدارس استان       كرمان
كرمان باعث شده است سرانه آن در 
دو سـال گذشـته بـا رشـد 73 درصـدي مواجـه شـود. 
صادق ستاري فر، معاون تربيت و سلامت وزارت آموزش و پرورش در مراسم 
ــهيد خدمت حضرت آيت االله سيد ابراهيم  ــالن ورزشي ش آغاز ساخت س
رئيسي شهر كرمان با اشاره به ايجاد 126 فضاي ورزشي در دو سال اخير در 
استان كرمان افزود: سرانه فضاي ورزشي مدارس استان كرمان در اين مدت 
رشد 73 درصدي داشته است.  وي با بيان اينكه شهر كرمان با وجود مرقد 
مطهر شهيد سليماني مكاني مناسب براي ميزباني مسابقات ورزشي است، 
افزود: احداث فضاهاي ورزشي مطلوب و استاندارد در ديار كريمان در دستور 
كار وزارت آموزش و پرورش قرار دارد.  ستاري فرد گفت: اين سالن ورزشي 
مطابق با استانداردهاي موجود و سيستم هاي گرمايشي و سرمايشي نوين 
ساخته مي شود كه براي ساخت و تجهيز آن هزينه اي بالغ بر 110ميليارد 
ــالن چند منظوره در زميني به  تومان استفاده مي شود.  وي افزود: اين س
مساحت 800 متر مربع، زير بناي هزار و600 متر مربع و با اعتباري بالغ بر 

110 ميليارد تومان تا پايان سال آينده به بهره برداري مى رسد. 

 احداث پل دوقلوي گچين 
نيازمند ارزيابي اصولي 

اسـتاندار هرمـزگان در بازديد از پل       هرمزگان
دوقلـوي گچيـن وضعيت احـداث و 

تكميل آن را نيازمند ارزيابي جدي دانست. 
ــتاندار هرمزگان، در بازديد از پل دوقلوي گچين  ــتي، اس مهدي دوس
كه پيمانكار و ناظران پروژه، مديركل راه و شهرسازي و فرماندار بندر 
ــي از روند اجرا و ركود آن ارائه كردند، وضعيت ساخت را  خمير گزارش
ــت احداث پل هاي دوقلو و  نيازمند ارزيابي جدي دانست.  گفتني اس
ــود از منحصر به فرد ترين  كنار گذر محور گچين به بندرعباس قرار ب
پل هاي كشور باشند و به عنوان شاهكار مهندسي براي استقامت عبور 
محموله هاي ترافيكي سنگين و فوق سنگين تا بيش از هزار تن شناخته 
شوند و همچنين حذف نقطه حادثه خيز محور بندرعباس - بندر خمير 
را به مردم هديه كنند كه از سال 1380 شروع و تقريباً ساخت پل ها و 

دهانه ها انجام شده اما عمليات تكميلي آن باقي مانده است.

 آبرساني دولت سيزدهم  
به 154 روستاي فاقد آب در مازندران 

154 روستاي فاقد آب اسـتان مازندران در دولت سيزدهم 
آبرساني شد. 

مديرعامل آبفا مازندران گفت: 154 روستاي فاقد آب با جمعيتي 
ــيزدهم از نعمت آب  ــتان در دولت س ــزار نفر در اس بالغ بر 70 ه
آشاميدني سالم و بهداشتي بهره مند شدند.  بهزاد برارزاده افزود: در 
اين مدت اقدامات مهمي در راستاي خدمات رساني بهينه به مردم 
شامل اصلاح، توسعه و احداث هزار و500 كيلومتر خط انتقال آب، 
حفر 52 حلقه چاه با ظرفيت دبي استحصال هزار و 144 ليتر در 
ــد.  وي  ثانيه، احداث 34 هزار متر مكعب مخازن ذخيره و اجرا ش
تصريح كرد: همچنين بهره برداري از 10 حلقه چاه پيزومتري و 
كشاورزي با ظرفيت تأمين 223 ليتر در ثانيه، بهسازي و مهندسي 
مجدد 131 حلقه چاه در سطح استان با افزايش ظرفيت استحصال 
2هزار و96 ليتر در ثانيه، مقاوم سازي و بهسازي 50 هزار مترمكعب 
مخازن ذخيره در شهر هاي ساري و قائمشهر و بهسازي ايستگاه هاي 

پمپاژ در بخش آبرساني در سراسر استان صورت گرفته است.

 افتتاح 245 پروژه مخابراتي 
در خراسان شمالي

 245پـروژه مخابراتـي و ارتباطـي در اسـتان خراسـان 
شـمالي افتتـاح مى شـود و بـه بهره بـرداري مي رسـد. 
مدير مخابرات منطقه خراسان شمالي گفت: 245 پروژه مخابراتي 
و ارتباطي در استان به مناسبت هفته ارتباطات افتتاح مي شود كه 
بيش از 97 ميليارد و 300 ميليون تومان اعتبار براي آنها هزينه 
شده است.  رسول علي اصغرپور افزود: 72 پروژه از اين تعداد مربوط 
به توسعه فيبر سازمان ها و دستگاه هاي اجرايي استان است.  وي 
تصريح كرد: در اين مراسم توسعه و راه اندازي اينترنت پرسرعت 
شامل ADSL و VDSL در 15 مركز به صورت رسمي افتتاح 
مي شود.  اين مسئول همچنين از افزايش پوشش اينترنت همراه 
ــتان خبر داد و افزود: در حال حاضر تمام محورهاي اصلي  در اس
خراسان شمالي از سمت جنگل گلستان به سوي خراسان رضوي 
ــرعت همراه قرار دارد. على  اصغرپور  تحت پوشش اينترنت پرس
تصريح كرد: 41 سايت اينترنت پرسرعت همراه اول در اين مراسم 

به بهره برداري مي رسد تا پوشش اينترنت همراه بيشتر شود.

 آغاز به كار بيمارستان راشد 
خراسان رضوي 

بيمارستان «راشد» شهرستان زاوه واقع در جنوب خراسان 
رضوي در قالب طرح «يادگار ابراهيم» به بهره برداري رسيد. 
ــكي تربت حيدريه در آيين بهره برداري  رئيس دانشگاه علوم پزش
ــفر دوم  ــتان قرار بود در س ــتان زاوه گفت: اين بيمارس از بيمارس
ــود.  دكتر حسين  ــي افتتاح ش رئيس جمهور فقيد آيت االله رئيس
ابراهيمي پور افزود: راه اندازي بيمارستان راشد از مطالبه هاي قديمي 
ــت كه با بهره برداري از آن گام مهمي در  مردم اين شهرستان اس
توسعه خدمات سلامت در اين منطقه برداشته شد.  وي  با بيان اينكه 
مراحل جذب و آموزش نيروهاي مورد نياز براي استقرار در اين مركز 
ــت، ادامه داد: اين مركز  درماني در ماه هاي اخير صورت گرفته اس
درماني بيمارستان با ظرفيت 32 تخت  داراي بخش هاي درمانگاه، 
اورژانس، بستري، آزمايشگاه، راديولوژي، داروخانه، ال.دي. آر و اتاق 
عمل است.   اين مسئول گفت: ارائه خدمات با كيفيت در اورژانس 
بيمارستان هاي تحت پوشش از مهم ترين اولويت هاي اين مجموعه 

درماني است كه در حال ارتقاي آن هستيم.

    خراسان رضوي    خراسان شمالي     مازندران

راهيابي 30 دانش آموز سمناني به مسابقات قرآن و نماز كشور
30 دانش آمـوز     سمنان
برگزيــــده 
چهل ودومين دوره مسابقات قرآن، عترت و نماز 
استان سمنان به مرحله كشوري راه پيدا كردند. 
رئيس اداره قرآن، عترت و نماز آموزش و پرورش 
ــاره به راهيابي 30دانش آموز اين  سمنان با اش
ــوري چهل ودومين دوره  استان به مرحله كش
ــابقات قرآن، عترت و نماز، افزود: در مرحله  مس
استاني، 130 دانش آموز پسر و 180 دانش آموز 

دختر در بخش آوايي شامل رشته هاي حفظ، قرائت تحقيق و ترتيل، اذان، مداحي ويژه پسران و دعاخواني 
ويژه دختران و همچنين بخش پژوهشي در رشته هاي انشاي نماز، احكام، نهج البلاغه، صحيفه سجاديه، 
فهم قرآن و گفتمان مهدوي به رقابت با يكديگر پرداختند.  محمداسماعيل آريامنش هدف از اين مسابقه را 
فرصتي تربيتي براي ايجاد نشاط ذيل برنامه پرورشي فراگير و انس هرچه بيشتر دانش آموزان با آموزه هاي 
ــهميه   اعلامي از سوي وزارت آموزش و  نوراني قرآن و اهل بيت و نماز اعلام و تصريح كرد: با توجه به س
پرورش به استان ها، دانش آموزان دختر منتخب و برگزيده سمنان، تير ماه امسال براي رقابت در مرحله 

كشوري به مازندران و دانش آموزان پسر برتر اين دوره از مسابقات به خراسان رضوي اعزام خواهند شد.

11 88523060سرويس  شهرستان
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ــت االله  آي ــر  منظ از 
رضا موسايي * 
  يادداشت

ــه االله)  خامنه اي(حفظ
ــلامي، يك  انقلاب اس
ساخت سياسي سلطنتي را درهم شكست و مردم سالاري 
را جايگزين آن كرد؛ اين انقلاب، يك نظام دست نشانده 
ــا را از ميدان خارج كرد و يك  و ذليل در مقابل قدرت ه
نظام مستقل و متكي به عزت ملي را جايگزين آن كرد. 
بنابراين به دليل، چارچوب مردم محور نظام جمهوري 
ــد اقتصادي اين نظام نيز بايد  ــلامي، حركت و رش اس
ــر بارها اهميت  ــد. رهبر انقلاب پيش ت مردم محور باش
«مشاركت مردم» در توليد و اقتصاد را يادآور شده بودند 
اما در شعار سال 1403 به طور ويژه بر جايگاه مردم در 
نظام اقتصادي جمهوري اسلامي ايران تأكيد شد. بدون 
ــك تعاوني ها يكي از الگوهاي مطلوب رشد توليد با  ش
مشاركت مردم هستند. با ايجاد هماهنگي در فرآيندهاي 
توليد و توزيع، تعاوني ها مي توانند به بهره وري بيشتري 
در استفاده از منابع و كاهش هزينه ها كمك كنند. رهبر 
ــيار مطلوبي براي  انقلاب معتقدند تعاوني ها پديده بس
اقتصاد ايران هستند؛ سرمايه هاي خرد را جمع مي كنند، 
تك تك افراد را توانمند مي كنند، اشتغال فراوان ايجاد 
مي كنند؛ بعد اگر بشود اين تعاوني ها را شبكه سازي كرد، 
در يك شبكه اي جمع كرد، يك مجموعه هاي عظيمي 

به وجود مي آيد. 
  تعاوني در تجربه  جهان 

ــورها،  ــعه در كش ــت هاي توس مهم ترين هدف سياس
ــت. به همين جهت هر  رشد توليد ناخالص داخلي اس
ــت و اقدامي در چارچوب برنامه هاي توسعه  نوع سياس
اقتصادي، بايد به رشد توليد بينجامد. به جهت همين 
ــت  ــد اقتصادي پايدار اس نقش تعاوني ها در ايجاد رش
ــركت هاي تعاوني و مخصوصاً تعاوني هاي  كه سهم ش
توليدي در فرآيند توسعه اقتصادي اهميت مي يابد. در 

ــكر رشدال انگلستان، شركت  سال 1844 در شهر لنش
تعاوني رشدال بين 28نفر انگليسي تأسيس شد. هدف 
از تأسيس فروشگاه مواد غذايي و البسه، تهيه ساختمان 
ــركت، تهيه كار براى اعضاى  براي كمك به اعضاى ش
بي كار و رفع ساير نيازها بود. از نظر تعداد تعاوني ها، پنج 
كشور نخست به ترتيب عبارتند از: ايران، امريكا، كانادا، 
ــتان. ايران با حدود صدهزار تعاوني و  استراليا و انگلس
ــدر جدول قرار  ــدود 40 هزار تعاوني در ص امريكا با ح
گرفته اند. مطابق آمارها 12درصد كل جمعيت جهان 
دست كم در يكي از 3ميليون تعاوني ثبت شده در جهان 
ــراي 10درصد  ــتند. اين 3ميليون تعاوني، ب عضو هس
از جمعيت شاغلان جهان، فرصت شغلي ايجاد كرده اند. 

  روح تعاوني در كالبد قانون
در اقتصاد ايران تحقق سهم 25درصدي تعاوني از اقتصاد 
و سهم 30درصدي از منابع خصوصي سازي بنگاه هاي 
دولتي، دغدغه اصلي برنامه ريزان در قانون برنامه پنجم و 
ششم توسعه بوده است. در ماده124 قانون برنامه پنجم 
توسعه بر الگوي تعاوني تأكيد شده است. مبتني بر اين 
ماده، دولت مكلف است سهم بخش تعاون از بازارهاي 
ــات  ــهيل در صدور مجوز مؤسس پولي را از طريق تس
ــاند.  ــي و بانك هاي تعاوني به 15درصد برس مالي،پول
همچنين، سرمايه بانك توسعه تعاون و صندوق ضمانت 
سرمايه گذاري تعاون به طور ساليانه بايد از طريق اجراي 
بند «2» ماده 129 قانون اجراي سياست هاي اصل 44 

قانون اساسي تقويت شود. 
علي رغم همه تأكيدات قانوني و راهبردي براي افزايش 
سهم تعاوني ها در اقتصاد ايران به 25درصد، مشاهده 
ــير  ــتند به خوبي در مس مي گردد كه تعاوني ها نتوانس
ــتغال دنيا  ــد. 10درصد از اش هدف خود حركت كنن
مربوط به بخش تعاون مي شود. بخشي كه در قوي ترين 
ــا مي كند. اما در  اقتصادهاي دنيا حضور پررنگي را ايف

ايران باوجود آن كه سياست هاي اجرايي اصل 44سهم 
ــعه را عنوان  ــاون در برنامه پنجم توس 25درصدي تع
ــن 5 تا 8درصد  ــهم اين بخش بي مي كند؛ همچنان س

تخمين زده مي شود. 
  چرا بخش تعاوني عقب  ماند؟

ــور  ــده، 198هزار تعاوني در كش مبتني بر آمار ارائه ش
ــده كه 43درصد آنها غير فعال و راكد هستند.  ثبت ش
ــت كه مزيت هاي اقتصادي و  اين آمار حاكي از آن اس
ــناخته نشده و روند  اجتماعي تعاوني ها به درستي ش
توسعه  آنها با برخي چالش ها مواجه است. مشكلات و 
ــــيب هاي بخش تعاون اعم از مســائل حقوقي و  آس
قضايي، مسائل روابط انســاني، بودجه، كمرنگ شدن 
ــراد غيرتعاونگر در لواي تعاوني،  روح تعاون و حضور اف
ــامل مســائل  ــــته از دو محور كلي ش همگي برخاس

قانوني و باورهاي ذهني نامولد درباره تعاوني هاست. 

ــكلات تعاوني ها، مسئله  تأمين مالي است.  از ديگر مش
ــركت ها عموماً با آورده هاي ناچيز اعضا، آغاز به  اين ش
كار مي كنند. در شرايط فعلي، رشد يك شركت بدون 
دسترسي به منابع تأمين مالي پايدار ممكن نيست. يكي 
از انتقادات صاحبان تعاوني ها، اعتماد نداشتن نظام بانكي 
به ايشان است. بنابراين ضروري است دولت به طور جدي 
به روش هاي تأمين مالي شركت هاي تعاوني بينديشد. 
يكي از راه ها مي تواند آسان گرفتن به بانك ها در سياست 
كنترل ترازنامه باشد؛ به شرط آنكه اعتبارات بانكي را به 
ــركت هاي تعاوني تخصيص دهند. استفاده از روش  ش
تأمين مالي جمعي نيز ديگر ابزاري است كه مي تواند در 

اختيار توسعه  بهش تعاوني قرار گيرد. 
  جمع بندي و ارائه پيشنهاد

باوجود تأكيدات گسترده در سياست هاي كلان نظام 
جمهوري اسلامي و اهميت تعاون در اين نظام اقتصادي، 

ــفانه فاصله  زيادي بين آمار كمي و حضور كيفي  متأس
تعاوني ها مشاهده مي شود. با عنايت به توجه ويژه دولت 
سيزدهم براي ارتقاى سهم تعاوني ها در اقتصاد ايران در 
كنار توجه اصل44 و قانون برنامه پنجم توسعه به اين 
موضوع، نياز است كه مسير پيمايش تعاوني ها هموار و 
موانع تحقق و ظهور آنها  از ميان برداشته شود. يكي از 
اصلي ترين مباني نظري در بروز عيني تعاوني ها، ايجاد 
فرهنگ پيشرفت و فرهنگ تعاون است. فرهنگ تعاون 
بايد به عنوان يك تفكر و ارزش ملي در ذهن آحاد مردم 
ــود. بر اين اساس، بخش تعاون براي  جامعه نهادينه ش
تسهيل حركت خود نيازمند همسوسازي سياست ها 
ــد. به ديگر معنا  به همان  شكل كه  و فعاليت ها مي باش
بايد مزيت تعاوني ها شناخته شود، نياز است هدايت و 
راهبري آنها هم به گونه اي باشد كه تعاوني هاي داراي 
ــاير تعاوني ها باشند. ازسوي  مزيت پيشران حركت س
ديگر در اين مفهوم نياز است كه سياست هاي حمايتي و 
مانع زدايي از توسعه تعاوني ها، در يك چارچوب واحد و 
يك بسته قانوني مشترك قرار بگيرند. علاوه بر هم سويي 
ــتگاه هاي اجرايي  ــت دس ــن و تعاوني ها، نياز اس قواني
ــور مانند وزارت خانه ها، اقدام مشترك در توسعه  كش
ــند. اين امر موجب  ــته باش تعاوني هاي ذيل خود داش
جلوگيري از موازي كاري و افزايش ضريب موفقيت در 
تحقق اهداف خواهد شد. مردمي سازي اقتصاد به عنوان 
ــادل بين ابعاد  ــعه پايدار به ايجاد تع يكي از اصول توس
اقتصادي، اجتماعي و محيط زيستي كمك مي كند كه 
اين امر باعث برنامه ريزي بهتر و استفاده بهينه از منابع 
طبيعي مي شود. با افزايش مشاركت مردم در فرآيندهاي 
تصميم گيري اقتصادي، منابع اقتصادي بيشتري براي 
سرمايه گذاري و توسعه به دست مردم مي رسد كه اين 

امر مي تواند رشد اقتصادي را سرعت ببخشد.
* كارشناس اقتصاد

جهش توليد با مشاركت مردم؛ تبيين شعار سال 1403 با نگاه به ظرفيت تعاوني ها

88523060سرويس  اقتصاد  ي

دولت ها با افزايش جمعيت و فضاي كم شـهرهاي 
قبلي به فكر ايجاد شـهرهايي افتادند كه بر خلاف 
شهرهاي پيشين، براي سـاخت آنها برنامه ريزي 
انجـام شـد. در دهـه60 و70، ايران بـراي كنترل 
جمعيت كلانشـهرهايي ماننـد تهـران، اصفهان 
و شـيراز مصمم به ساخت شـهرهاي جديد شد. 
شهرهايي مانند پرند، بهارستان و صدرا كه در آنها 
تنها به مسكن افراد توجه شد و ساكنين آنها براي 
اشتغال مجبور به رفت وآمد مداوم بين شهر مادر 
و شـهر جديد شـدند. صالح شكوهى،كارشناس 
مسـكن معتقد اسـت مي توان با در نظـر گرفتن 
مسائل اقتصادي شـهرهاي جديد با فرهنگ تازه 
به صورت مردمي سـازي ايجاد كرد. شهرهايي كه 
خود فرهنگ متفاوت از مادر شهر را دارند و چه بسا 
جذابيت هاي بيشتري براي سكونت داشته باشد. 

    
صالح شكوهي،عضو هيئت علمي دانشگاه علم و صنعت 
ــهرهاي جديد در كشور به  در مورد تاريخ تأسيس ش
«جوان» مي گويد:« سياست تأسيس شهرهاي جديد 
در ايران يك سياست تاريخي است و دست كم به زمان 
كشف نفت در كشور برمي گردد. شهرهايي مانند آبادان 
در استان خوزستان و شاهين شهر در استان اصفهان 
نمونه هاي از اين دست هستند. اين شهرها نمونه هاي 
موفق شهرهاي تازه ساز كشور محسوب مي شوند كه 
ــي موفق بودند و عامل  از دو منظر اقتصادي و فرهنگ
تلفيق و اختلاط فرهنگ ساكنين شدند. در نهايت اين 
تلفيق فرهنگي، خود عامل ايجاد يك فرهنگ جديد 
در شهرهاي تازه شد. اما بعد از انقلاب در دهه 60و70 
تصميم براي ساخت شهرهاي جديد اتخاذ شد. در اين 
زمان دولت با استفاده از اصطلاح سرريز جمعيت، بر اين 
باور بود كه شهرهاي جديد محلي براي سرريز جمعيت 

شهرهاي مادر شوند.»
او در ادامه توضيحات شكل گيري شهرهاي جديد بعد 
ــاخت  از انقلاب مي افزايد: «دهه70، اقدامات اوليه س
ــتور كار قرار گرفت. در اين زمان  شهرهاي تازه در دس
شهرهاي جديدي مانند هشتگرد، پرديس و پرند در 
ــتان در اطراف اصفهان، بينالود  اطراف تهران، بهارس
ــيراز و  ــهد، صدرا در اطراف ش و گلبهار در اطراف مش
ــاخته شدند. بزرگ ترين  مهاجران در اطراف اراك س
مشكل شهرهاي تازه تأسيس، توجه صرف به مسكن 
ــتغال و ابعاد  در آنها بود و به زمينه هاي اقتصادي، اش
ــده بود. در  ــف اجتماعي و فرهنگي توجهي نش مختل
ــكلات و تعارضات  ــواع مش ــهرها با ان نتيجه ، اين ش
فرهنگي و خوابگاهي شدن روبه رو شدند. به عنوان مثال 
ــاكن، روزها  بخش زيادي از مردهاي خانواده هاي س
در اين شهرها حضور نداشتند. چون براي كار بايد به 
كلان شهرها و شهرهاي مادر اطراف مراجعه مي كردنند. 
از سوي ديگر، مسكن به دست سوداگران، سازندگان و 
دلالان افتاد و در نتيجه اهداف مورد نظر در اين حوزه 

نيز حاصل نشد. 
  توازن مسكن و اشتغال در شهرهاي جديد

شكوهي، درباره چگونگي ميزان بهره وري بيشتر و بهتر 
از شهرهاي جديد مي گويد: «شهرهاي جديد همچنان 
ــند. براي اين امر نيز بايد وزارت  مي توانند كارآمد باش
ــازي زمان احداث اين شهرها به مسائلي  راه و شهرس
مانند اشتغال و فرهنگ توجه ويژه اي داشته باشد. با در 
نظر گرفتن اشتغال و فرهنگ در اين شهرها مي توانند 
فرصت هايي براي اسكان جمعيت پيشرو، خلاق، مولد 
و فعال شوند. به عنوان مثال با در نظر گرفتن ظرفيت 

ــان، مي توان  ــارس و درياي عم ــاحلي خليج ف نوار س
شهرهايي را احداث كرد كه داراي مسكن مولد هستند 
و مي توانند رقيب شهرهاي ساحلي آنسوي خليج فارس 
شوند. همچنين در اطراف كلانشهرها با هدف انتقال 
عرض توسعه مي توان شهرهاي تازه اي پايه گذاري كرد. 
البته كه اين شهرها تنها با هدف افزايش بار جمعيتي 
و خروج جمعيت مازاد از مادر شهرها نيستند. اما بايد 
در نظر گرفت كه اين يك فرآيند زمانبر است و در مدت 

يك سال باقي مانده دولت محقق نخواهد شد. 
  برنامه ريزي بلند مدت براي احداث شهرهايي 

مناسب 
عضو هيئت علمي دانشگاه علم و صنعت با بيان اينكه 
ــهرهاي جديد  ــداث و اجراي ش ــد براي اح دولت باي
برنامه اي مدون و دقيق به منظور 10سال آينده تنظيم 
كند؛توضيح مي دهد: «ايجاد شهرهاي جديد و منقطع 
يك ايده مناسب است و مي تواند فرصت ايجاد شرايط 
فرهنگي خاص خود را داشته باشد. اين شهرها مي توانند 
خودگردان و متكي به خود باشند كه نيازهاي اقتصادي 
را در داخل خود حل و فصل مي كنند. بنابراين، دولت 
ــور نبايد به احداث اين شهرها به  و سياستمداران كش
چشم برنامه هايي يك ساله نگاه كنند. اينان بايد بدانند 
برنامه هايي از اين دست با رفتن يك دولت و روي كار 
آمدن دولتي ديگر تغيير نمي كند. كشور ايران پايدار 
است و دولت هاي مختلف مي آيند و مي روند. پس براي 
اين امر بايد يك برنامه بلند مدت و جامع در نظر گرفته 
شود كه خط و مشي وزارت راه و شهرسازي هر دولت 

ديگري همين باشد. 
وي با بيان اينكه ايده تأسيس شهرهاي بزرگ يك ايده 
خوب با هدف تمركز زدايي جمعيتي از شهرهاي بزرگ 
است، تصريح مي كند:« البته امكان دارد مقداري تأمين 

هزينه تأسيسات شهرهاي جديد زياد شود، اما زمين در 
اختيار اين شهرها بهتر و بيشتر است كه هويت مستقل 
خود را نسبت به شهرهاي مادر خواهند داشت. به عنوان 
مثال آبادان در نزديكي شهر خرمشهر قراردارد و توانسته 
براي خود يك هويت مستقل ايجاد كند. براي رسيدن 
به هويت مستقل شهرهاي تازه نيز بايد سياست ها به 
ــبيه سياست هاي دهه 60 و  گونه اي اتخاذ شود كه ش
70 نباشد و نبايد به آنها تنها از منظر خوابگاه نگاه شود. 
اين شهرها محل سرريز جمعيت هيچ شهري نيستند 
و بستري براي جمعيت خلاق و مولدي هستند كه نياز 
به فضاي گسترده و خانواده محور دارند. با جمع شدن 
اين خانواده ها در شهرهاي جديد، يك «همستان» يا 

«Community» شكل خواهد گرفت. 
ــهرهاي جديد  ــكوهي، با تأكيد براينكه نبايد به ش ش
ــهري نگاه كرد كه افراد به علت واماندگي  به چشم ش

اقتصادي از شهرهاي بزرگ به آنها مهاجرت مي كنند، 
تأكيد مي كند: «شهرهاي جديد بايد يك بافت داراي 
ــاني كه از منظر مالي  ــند و كس فعاليت اقتصادي باش
ــكان در آنها را  ــوند نيز اس ــوب مي ش برخوردار محس
دون شأن خود نداند. با اين حساب افرادي كه خواهان 
مهاجرت از شهرهاي بزرگ هستند، ديگر وامانده هايي 
ــهرهاي بزرگ ناتوان  ــتند كه در تأمين هزينه ش نيس
ــك هويت جديد و  ــده اند. با اين رويكرد مي توان ي ش

مستقل را براي اين شهرها ايجاد كرد.»
  مردمي سازي اصل اوليه ساخت شهر جديد

ــت با بيان  ــگاه علم و صنع ــي دانش عضو هيئت علم
ــاخته  ــه صورت مردمي س ــهرها، بايد ب اينكه اين ش
ــاخت اين شهرها نبايد  شوند، مي گويد:«دولت در س
تصدي گري كند. ايده مردمي سازي ايده بسيار خوبى 
ــهرهاي جديد است و دولت فقط  حتي براي ايجاد ش
بايد زيرساخت هاي لازم را فراهم كند. دولت بايد اجازه 
دهد مردم در اراضي مشخص شده مسكن سازي كنند 
و دولت تنها ضابطه گذار و ناظر بر عملكرد مردم باشد. 
دولت درهيچ امور ساخت وسازي نبايد دخالت داشته 
ــان ديگر، بايد  ــد و حتي پيمانكار هم نگيرد. به بي باش

بگذارند مردم براي خودشان خانه بسازند.»
ــه صورت  ــهرهاي جديد ب ــده ش ــد:« اي وي مي افزاي
مردمي سازي براي اجراي قوانيني مانند فرزندآوري، 
ــتقرار خانواده ها ايجاد مي كند.  فرصت خوبي براي اس
ــن امر قيودي را در نظر بگيرد.  البته دولت بايد براي اي
ــود  به عنوان مثال، اجازه فروش اراضي نبايد صادر ش
ــي بماند و  ــار دولت باق ــا بايد در اختي و مالكيت آنه
خانواده ها تنها اجازه بهره برداري از آن را داشته باشند. 
ــهرهاي بزرگ نيز بايد افزايش  ــوي ديگر، در ش از س
جمعيت پذيري محدود شود. به عنوان مثال اجازه تراكم 

ــاز بيش از حد صادر نشود.  فروشي و اجازه ساخت وس
همچنين بخشي از احتياج مادرشهر، بايد در شهر جديد 
تأمين شود. مواردي مانند اشتغال خانگي، عرضه، توليد 
و حمايت از كسب و كارها نيز بايد در اين شهرها در نظر 
گرفته شود. به بيان ديگر، مسئوليت اين شهرها تنها بر 
عهده وزارت راه و شهرسازي نيست و در كنار آن، حضور 
ــاد و  وزارتخانه هاي كار و رفاه اجتماعي، فرهنگ،ارش

ديگر وزارتخانه ها ضروري است.»
ــاخت پيمانكاري در  ــكوهي با بيان عارضه هاي س ش
مورد مردمي سازي شهرهاي جديد توضيح مي دهد: 
«انبوه سازي، توليد متمركز و ساخت دولتي چند عارضه 
ــرك كرد. اولين  ــاخت پيمانكاري را ت دارد كه بايد س
مسئله زمان است. با ورود انبوه ساز به ساخت وساز مدت 
زمان بيشتري صرف مي شود. پس از آن هزينه ساخت 
است. در حالي هزينه ساخت وساز در انبوه سازي افزايش 
پيدا مي كند كه ساخت مردمي هزينه ساخت وساز را 
كاهش مي دهد. آخرين مسئله نيز مربوط به كيفيت 
ــازي، افراد خانه هاي خود را  ساخت است. با مردمي س
با كيفيتي به مراتب بهتر از بساز بفروشي مي سازند. در 
حالي كه در ساخت پيمانكاري كيفيت ساخت پايين 
آمده و رضايت مردم كم مي شود. با در نظر گرفتن موارد 
ــاخت  ــده بايد دولت اجازه دهد، مردم خود س ذكر ش
خانه هاي خود را در دست بگيرند تا برحسب نياز، سليقه 

و دارايي خود مسكن مورد نياز را بسازند.»
ــت در ادامه  ــگاه علم و صنع عضو هيئت علمي دانش
تأكيد مي كند:« البته اين امر نبايد محدود به ساخت 
ــود، از اين امر مهم تر ايجاد فضاي اشتغال و  مسكن ش
ــت. زماني كه مردم در ساخت  كارگاه هاي خانگي اس
شهرهاي جديد مشاركت داشته باشند، فضاي اشتغال 
را خواهند ساخت. به عنوان مثال خانوارها مي  توانند 
در كنار خانه مد نظر خود فضاي كارگاهي مورد نياز را 
بسازند. با اين اقدام، دولت به جاي آن كه طرف قرارداد 
و مسئول ساخت وساز باشد، شأن خود را حفظ كرده و 
ناظر كارهاي ساخت خواهد شد. در عين حال سرمايه 

اجتماعي خود را  با رضايت مردم بالا ببرد.»
  شـهرهاي ويلايـي و افزايـش كيفيـت 

زيست پذيري
وي با توضيح ساخت افقي شهرهاي جديد مي گويد:«با 
ــا اجازه  ــت، مردم تنه ــت دول حفظ مالكيت در دس
بهره برداري از آن را دارند. در اين زمان است كه دولت 
ــاخت خانه هاي تك طبقه و در  مي تواند تنها اجازه س
نهايت با حفظ ارتفاع چهارمتر، دو طبقه را به مردم صادر 
كند. با اين اقدام كيفيت سكونتي در شهرهاي جديد 
به خودي خود بالا مي رود. به بيان ديگر، افراد خانه اي 
دارند كه حياط مناسب دارد و كسي به آن محيط اشراف 
ندارد. حتي در همان فضا كارگاه كاري خود را نيز دارند. 
در نتيجه جذابيت شهرهاي جديد بالا مي رود و به جاي 
ــاكن  آنكه تنها دهك هاي پايين اقتصادي در آنجا س
شوند، ترجيح خانواده هاي متمول نيز زندگي در اين 
شهرها شود. چون كيفيت زندگي در آنها بسيار بيشتر 
از شهرهاي مادر است. با اين شيوه مسئله اجتماعي اين 

شهرها نيز حل خواهد شد.»
شكوهي در پاسخ به اين سؤال كه آيا نمونه هايي براي 
ــور وجود دارد، تأكيد مي كند:  شهرهاي جديد در كش
ــهرهاي جديد موفق  «در ايران نمونه هاي كمي از ش
بعد از انقلاب وجود دارد. با اين همه شهر اميركبير در 
استان مركزي را مي توان نام برد. نمونه موفق شهرهاي 
جديد در دنيا نيز وجود دارد كه از آن ميان مي توان به 

كشورهاي فرانسه و امريكا اشاره كرد.»

گفت وگوي «جوان» با عضو هيئت علمي دانشگاه علم و صنعت 

افزايش كيفيت زيست پذيري شهرهاي جديد با مردمي سازي
 صالح شكوهي، عضو هيئت علمي دانشگاه علم و صنعت: ساخت شهرهاي جديد، امري مثبت در زمينه ايجاد فرهنگ تازه منطقه اي است 

و شهرهاي جديد با الگوي مردمي سازي بايد شكل  بگيرند تا كيفيت زندگي در آنها بالا رفته و صرفاً كاركرد خوابگاه نداشته باشند  باگذشت 17سال از شروع طرح مسكن مهر در 
زينب سادات فخرايى

  گزارش
ــش از 12هزار واحد از اين  دولت نهم، هنوز بي
ــده است. دولت  طرح به مردم تحويل داده نش
يازدهم هم عملاً اقدامي به ساخت مسكن و تحويل مسكن مهرهاي باقي مانده 
انجام نداد. وزير مسكن دولت دوازدهم نگاهي منفي به مسكن مهر داشت و معتقد 
ــود. » به  همين علت در  ــكن مهر «طرح جالبي نيست و بايد متوقف ش بود مس
سال هاي 92 تا 96 ساخت مسكن در كشور كاهش قابل توجهي داشت. تأثير 
ساخت و ساز پايين در آن دوران، خودش را از سال 97 نشان داد. متوسط قيمت 
ــال 97 بود ولى در سال 1403  مسكن در پايتخت حدود 4ميليون تومان در س

بيش از 80ميليون است. 
ــال، در قالب «طرح  ــاخت يك ميليون واحد در س ــيزدهم با وعده س دولت س
نهضت ملي مسكن» روي كارآمد. طرحي كه اگر به درستي انجام شود، مي تواند 
جبران كاهش توليد مسكن در سال هاي گذشته باشد و قيمت مسكن را به طور 
چشمگيري پايين بياورد. مشاركت مردم در ساخت و تصدي گري نداشتن دولت 
ــكل باشد. براساس آمارهاي  در اين امر مي تواند راه مناسبي براي حل اين مش

اعلام شده، 5ميليون خانواده در طرح نهضت ملي مسكن ثبت نام كرده اند. 
  مسئله واضح است؛خانه كم داريم

معاون مسكن و ساختمان وزير راه و شهرسازي وقت، در سال 1396 گفت «در 
يك افق 10 ساله به حدود 9ميليون مسكن نوساز نياز خواهيم داشت. » هفت 
سال از آن 10سال گذشته و فقط سالي 300هزار مسكن در كشور به دست دولت 
ساخته شده، يعني عملاً اقدام مؤثري براي حل اين چالش انجام نشده است. در 
سال گذشته، طبق آمار، حدود 12ميليون جوان در سن ازدواج داشتيم. به جز 
خانواده هايي كه درحال حاضر صاحب مسكن نيستند، بايد براي 5 تا 6ميليون 
ــود. 5  ميليون از  ــكيل مي شود هم خانه ساخته ش خانواده اي كه در آينده تش
خانواده هايي كه صاحب مسكن نيستند، با ثبت نام در نهضت ملي مسكن، اميد به 
داشتن خانه اي خوب و با قيمت مناسب پيدا كردند. اما پس از دو سال از شروع آن، 
نيمي از خانواده هايي متقاضي از ادامه آن انصراف دادند. يعني باوجود هزينه زياد 
اجاره خانه و آرزوي خانه دار شدن، مشكلاتي بر سر راه شان گذاشته شد كه از 2/5 
ميليون خانواده از خير مسكن ملي گذشتند. از 2/5 ميليون متقاضي باقي مانده 

هم فقط 800 هزار خانواده آورده هاي مالي خود را پرداخت كرده اند. 
  تصدي گري، كار دولت نيست

ــكن، حتي مورد قبول دولت هم  ــيوه تصدي گري دولت در امر ساخت مس ش
نيست. متولي مسكن، فروردين ماه امسال مدعي شد هر چقدر مردم در ساخت 
مسكن مداخله بيشتري داشته باشند و مداخله مستقيم دولت كمتر باشد، كار 
با كيفيت بهتر و ارزان تر انجام مي شود. حضور دولت در امر ساخت مسكن بايد 
نظارتي و از حيث تسهيل گري باشد. اگر جز اين باشد، تصدي گري است و چون 
به تنهايي نمي تواند سالي يك ميليون مسكن بسازد، بايد از انبوه سازان در نهضت 
ملي مسكن كمك بگيرد. مشاركت انبوه سازان در روند نهضت ملي مسكن، خود 
ــئله، اختلاف قيمت ميان دولت و  زمينه ساز مشكلات ديگري است. اولين مس
انبوه سازان است. براساس برآوردهاي انبوه سازان براي ساخت هر مترمربع يك 
آپارتمان چهارطبقه در تهران، بايد 12ميليون و 700 هزار تومان هزينه شود. 
ــاختمان هايي كه مي سازند، آسانسور  به علتي كه گفته شد، انبوه سازان در س
نمي گذارند. اگر قرار باشد خانه ها به دست مردم تكميل شوند، بايد حداقل صد 
ميليون تومان هزينه كنند. اگر هم انبوه سازان بخواهند خانه ها را تكميل و به مردم 
تحويل دهند، باز اين مردم هستند كه بايد هزينه آن را بپردازند. براي كساني كه 
مستأجر هستند و سال به سال از ميزان پس اندازشان كم مي شود؛ پرداخت اقساط 
تسهيلات و آورده هاي مالي دشوار است. پيمانكاري در ساخت مسكن باعث شده 
كه نيمي از متقاضيان نهضت ملي مسكن از اين طرح انصراف دهند. مشكل ديگر 
تصدي گري دولت، طولاني شدن زمان ساخت است. طبق ادعاي متولي مسكن، 
متوسط زمان ساخت مسكن با مداخله بيشتر دولت عملاً بيش از سه سال طول 
خواهد، در حالي كه با استفاده از روش مشاركت مردم اين زمان را به حدود يك 
سال و نيم مي رسد. با كوتاه شدن زمان ساخت، با توجه بر كم تر شدن آثار تورم 
در اين حوزه، هزينه پروژه ها نيز كاهش مي يابد. هرچه زمان كوتاه تر باشد، هزينه 

پرداختي مردم كوتاه تر مي شود و قيمت مسكن هم كاهش پيدا مي كند. 
  مردمي سازي، تنها راه دولت 

ــايد فقط يك راه پيش روي دولت باشد و آن هم مردمي سازي  درحال حاضر ش
است. بيش از 50درصد هزينه ساخت خانه مربوط به زمين است. راهكار بسيار 
ساده است. حميدرضا آرامي، كارشناس مركز تحقيقات مجلس شوراي اسلامي 
ــت بردارد. زمين را  ــد: «دولت بايد از احتكار زمين دس در اين خصوص مي گوي
متناسب با شرايط و نياز خانواده تخصيص دهد. آن هم وقتي با به كارگيري تنها 
ــور مي توان حداقل يك قطعه200  يك دهم درصد از اراضي قابل سكونت كش
متري به هر خانواده اختصاص داد. براي تحقق اين موارد دولت بايد تصدي گري 

خودش را در مسكن سازي كم كند و عرضه زمين را زياد كند.»
مردمي سازي و واگذاري زمين به مردم از نظر كارشناسان اين حوزه چند فايده 
عمده دارد. اول آنكه توليد مسكن زياد مي شود. تا زماني كه ساخت مسكن راكد 
باشد، تورم مسكن بالاست. عرضه مسكن در دهه هاي گذشته در كلان شهرهايي 
مانند تهران، نه تنها به كاهش قيمت مسكن كمك نكرده، بلكه تأثير معكوس بر 
قيمت آن داشته است. طبق آمار هركجا تراكم فروشي شده، قيمت مسكن هم بالا 
رفته است. همچنين مردمي سازي سرعت توليد مسكن را بالا مي برد. براي مثال 
طبق آماري كه معاون استانداري خراسان رضوي اعلام كرده است، سال گذشته 
طي چند ماه بيش از هزار واحد مسكوني در اين استان ساخته شد. علاوه بر آن به 
گفته محمدمنان رئيسي، كارشناس معماري، مردمي سازي سبب مهار نقدينگي 
ــمگيري از نقدينگي جمع و صرف ساخت مسكن  جامعه مي شود و بخش چش
مي شود. نقدينگي كه كاهش بيابد به دنبال آن تورم هم كاهش مي يابد. مخبر، 
ــمت ساخت  معاون اول رئيس جمهور، هم در خصوص هدايت نقدينگي به س
مسكن گفته بود:« رونق صنعت مسكن مي تواند به كاهش نرخ تورم، تقويت ارزش 

پول ملي و افزايش تراز سرمايه گذاري ها منجر شود.»
  باتدريجي سازي فشار مالي از روي مردم برداشته مي شود

مردمي سازي سبب مي شود مردم با امكانات خودشان، خانه شان را بسازند. آرامي 
درباره اين موضوع مي گويد: « در اين زمينه، طراحي ما بايد به نوعى باشد كه امكان 
تكميل تدريجي خانه متناسب با شرايط مالي خانواده وجود داشته باشد. اين روش 
دو آورده بسيار مهم دارد؛ اول اينكه فشار مالي به خانواده وارد نمي شود، دوم اينكه 
نازك كاري خانه ها متناسب با فرهنگ خانواده تمام مي شود؛ يك نفر فيلسوف 
ــت، يكي كارگر و يكي خياط. ما كه نبايد به صورت تيپ  ــت، يكي معلم اس اس
ساخت خانه هاي اين افراد را تمام كنيم. » ضمن اينكه مردمي سازي دشواري هاي 
انبوه سازي را ندارد. به گفته متخصصان اين امر، انبوه سازي مشكلاتي نظير امكان 
نداشتن توسعه و تغيير مسكن، توجه نكردن به اقليم، يكسان بودن الگوي ساخت 
ــهيلگر ساخت  ــت. دولت بايد تس و نا هماهنگي با بافت فرهنگي هر منطقه اس
مسكن باشد و بار تصدي گري را از دوش خود بردارد. اساساً تصدي گري وظيفه 
دولت نيست. مردم هم در طول تاريخ خودشان خانه خودشان را مي ساختند و 
فقط لازم است زمين داشته باشند. كاري كه دولت مي تواند بكند، سهل كردن 
ساخت خانه براي مردم با اعطاي تسهيلات ساخت، ارائه تسهيلات شهرسازي و 
اعمال تخفيف در عوارض است. هرقدر مداخله دولت كمتر باشد و مردم مشاركت 
بيشتري بكنند، خانه هايي باكيفيت بيشتر و قيمت مناسب تر ساخته مي شود. 

خانه هايي كه با الگوهاي فرهنگي ايراني و اسلامي هم خواني دارند. 

 مردمي سازي راه مستقيم 
حل مشكل مسكن كشور است

چرا با وجود اذعان وزير راه و شهرسازي بر محاسن 
 مردمي سازي، دولت همچنان به نقش تصدي گري خود 

در ساخت مسكن ادامه مي دهد؟ 

راضيه فلاح
  گفت و گو

رضا دهشيرى |  جوان

شـهرهاي جديد بايد يـك بافت داراي 
فعاليت اقتصادي باشند و كساني كه از 
منظر مالي برخوردار محسوب مي شوند 
نيز اسـكان در آنهـا را دون شـأن خود 
نداند. با اين حساب افرادي كه خواهان 
مهاجرت از شـهرهاي بزرگ هسـتند، 
ديگر وامانده هايي نيستند كه در تأمين 
هزينه شهرهاي بزرگ ناتوان شده اند. با 
اين رويكرد مي توان يك هويت جديد و 

مستقل را براي اين شهرها ايجاد كرد
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ــتقلال تهران شكايت  ــرمربي تيم اس دو داور ليگ برتري از س
كردند. بيژن و پيام حيدري، دو داور رقابت هاي ليگ برتر فوتبال 
ــمي از جواد نكونام، سرمربي  ايران، روز دوشنبه شكايتى رس
استقلال تهران را در كميته هاي انضباطي و اخلاق ثبت كردند. 
ــارج از خانه هفته  ــاوي تيمش در بازي خ نكونام به دنبال تس
ــاجي مازندران عليه اين دو داور ليگ  بيست و هشتم مقابل نس

برتري مصاحبه كرده بود.

شكايت برادران حيدري از نكونام

ليست تيم ملي پس از پايان بازي هاي باشگاهي از سوي كادر 
فني تيم ملي اعلام خواهد شد. تيم ملي فوتبال ايران در مرحله 
انتخابي جام جهاني 2026، هفدهم خرداد ماه در هنگ كنگ 
به مصاف تيم ملي اين كشور خواهد رفت. قرار است ليست تيم 
ملي 12 خرداد و بلافاصله پس از پايان رقابت هاي ليگ برتر از 
سوي كادر فني اعلام شود و بازيكنان دعوت  شده 13 خرداد ماه 

بدون تمرين راهي هنگ كنگ شوند.

تيم ملي بدون تمرين در هنگ كنگ

ــاريان و ف.م سه متهم پرونده فساد  سهيل مهدي، خداداد افش
در فوتبال كه نامشان در پرونده صعود مس رفسنجان به ليگ 
برتر در فصل 99 ـ 1398 به چشم مي خورد، در كميته اخلاق 
حضور پيدا كردند. هم راستا با پيگيري پرونده فساد در فوتبال در 
دادگستري استان كرمان، كميته اخلاق فدراسيون نيز بررسي 

اين موضوع را در دستور كار قرار داده است.

حضور 3 متهم پرونده فساد در كميته اخلاق

فريدون حسن

خداحافظ برزيل ايران 
سقوط صنعت نفت آبادان از ليگ برتر اتفاق ناخوشايندي براي فوتبال 
ــود. اينكه يك تيم ريشه دار، آن هم تيمي از ديار  ايران محسوب مي ش
فوتبال خيز ايران بعد از سال ها حضور در سطح اول فوتبال كشور سقوط 

كند، اصلاً جالب نيست. 
ــال حضور در ليگ برتر با مشكلات  ــت س صنعت نفت آبادان طي هش
زيادي روبه رو بود و بيهوده نيست اگر عنوان كنيم براي بقا با زمين و زمان 
ــقوط كرد. شايد اگر همان روز سال  جنگيد، اما دست آخر كم آورد و س
1398 كه بيژن زنگنه، وزير نفت دولت قبل اعلام كرد مالكيت، مديريت 
و كمك مالي به باشگاه هاي حرفه اي از طرف شركت هاي تابعه صنعت 
نفت به صورت مستقيم و غيرمستقيم ممنوع است، صنعت نفت آبادان 
هم مانند نفت تهران، پارس جنوبي و نفت مسجدسليمان خيلي راحت 

با اين داستان كنار مي آمد امروز سقوط آنها اينقدر دردآور نبود. 
اما آباداني ها ايستادند و نخواستند كه به اين راحتي تسليم شوند. تيم 
ــته هميشه گزينه سقوط  ــه دار فوتبال ايران طي پنج سال گذش ريش
بود، چون يا با مشكلات مديريتي دست به گريبان بود يا اينكه مسائل 
مالي آنها را مي آزرد. آباداني ها طي تمام اين سال ها به معجزه روز آخر 
ــتان اين فصل با تمام فصول گذشته متفاوت  خوشبين بودند، اما داس
ــوت آغاز ليگ به صدا درآمد،  بود. صنعت نفت از همان لحظه اي كه س

گزينه سقوط بود . 
تغيير سه مديرعامل در طول دو فصل و تغيير شش سرمربي طي همين 
مقطع قطعاً نقش بسزايي در حال و روز امروز صنعت نفت آبادان دارد. 
چنين تغييراتي در سايه كمبود منابع مالي و استفاده از بازيكناني كه 
در سطح ليگ برتر نبودند كار را به جايي رساند كه تنها نماينده آبادان 
حالا بايد براي بازگشت به ليگ برتر به جنگ تيم هاي ليگ يك برود. 
ــخت تر از جنگيدن براي  جنگي كه خود آباداني ها مي دانند چقدر س
بقا در ليگ برتر است. امسال شانس با آنها يار نبود و معجزه اي هم كه 
ــا وداعي تلخ با تيم خوب  هفته ها بود منتظر وقوع آن بودند رخ نداد ت

آبادان داشته باشيم. 
سه شنبه شب حتماً شب تلخي براي هواداران پرشور فوتبال در آبادان 
بوده، شبي كه بنا به نوشته خبرگزاري ها، غم و اندوه جاي هلهله و شادي 
در آبادان را گرفته بود. نفت آبادان درست مانند پاس تهران، صباباتري، 
راه آهن و تيم هايي كه نام آنها در بالا آورده شد، قرباني تصميمات عجيب 
ــاعه اي كه امروز مسببان  ــد. تصميمات خلق الس و غريب مديريتي ش
ــان مهم هم نيست كه با  آن هيچ پاسخي برايش ندارند و اصولاً برايش
ــان چه ضرر و زيان هايي را متوجه ورزش كشور  تصميمات اشتباهش
مي كنند. امروز كسي نيست كه پاسخ خيل عظيم و مشتاق هواداران 
ــتني ايران سقوط كرد، به همين  نفت آبادان را بدهد. تيم دوست داش

راحتي و حالا ليگ برتر ديگر برزيل ندارد. 
سقوط صنعت نفت زنگ خطري است براي بقيه تيم هايي از اين دست 
ــند. آنها كه نه بزرگ تر از صنعت نفت هستند و نه  كه بايد به هوش باش
قديمي تر از آن پس خيلي راحت مي توانند گزينه هاي چنين سرنوشتي 
ــت كه تيم هاي  ــوءمديريت حاكم بر فوتبالي اس ــند. اين ثمره س باش

ريشه دارش را اينچنين قرباني سياست هاي غلطش مي كند. 

شيوا  نوروزي

تيم ملي واليبال در ژاپن بازي هاي سختي پيش رو دارد

از سفر طولاني تا واكنش 
مجازي يك ملي پوش!

واليباليست هاى ايران براي رسيدن به ژاپن سفري سخت و طولاني را 
پشت  سر گذاشتند. شاگردان مائوريتسيو موتا پائز پس از انجام چهار 
بازي ضعيف در هفته نخست ليگ ملت ها با انگيزه و اميد بسيار خود را 

براي هفته دوم رقابت ها آماده مي كنند. 
طبق برنامه تيم ملي كشورمان در هفته نخست بازي هايش را در شهر 
ــتان، ايتاليا، كوبا و  ريودوژانيرو انجام داد؛ رويارويي با تيم هاي صربس
ــراه بود. چهار باخت  ــار باخت براي تيم ايران هم آرژانتين با ثبت چه
متوالي باعث شد تيم ملي ايران در بين 16 تيم حاضر در ليگ ملت هاي 

2024 قعرنشين شود. 
با اينكه هنوز تبعات نتايج ضعيف بازي هاي قبلي تمام نشده و انتقادات 
ادامه دارد، اما تيم پائر فعلاً فرصت استراحت و پاسخ دادن به انتقادات را 
ندارد. ملي پوشان از ريودوژانيرو به تهران آمدند، مستقيماً از فرودگاه به 
سفارت لهستان رفتند تا كارهاي ويزاي اعضاي تيم انجام شود، دوباره 
از آنجا راهي فرودگاه امام(ره) شدند تا به دوبي بروند و در نهايت پس از 
شش ساعت معطلي تيم ملي به سمت اوزاكاى ژاپن پرواز كرد. تيم ملي 
در اين شهر يك روز ماند و امروز با يك پرواز ديگر راهي شهر فوكوهاكا 

محل برگزاري مسابقات هفته دوم شد. 
ــواد كريمي،  ــب ميلاد عبادي پور، ج ــا 17 بازيكن و با تركي تيم ملي ب
ــفنديار، پوريا  ــين اس ــريفي، اميرحس محمدطاهر وادي، مرتضي ش
حسين خانزاده، مبين نصري، اميرحسين ساداتي، ميثم صالحي، امين 
ــت، محمد ولي زاده، مهدي جلوه، عليرضا  اسماعيل نژاد، محمد بربس
ــي و محمدرضا  ــدي، آرمان صالح ــادي، متين احم فراهاني مصلح آب
ــت. از آنجا كه علي شفيعي، مدافع مياني  حضرت پور به ژاپن رفته اس
كشورمان نيز به خوبي روند بهبودي مصدوميتش را پشت  سر گذاشته، 
پائز از فدراسيون خواسته تا اين بازيكن نيز به اردو اضافه شود. حضور 18 

بازيكن در ژاپن، دست سرمربي را براي انتخاب نفرات باز مي گذارد. 
ــان را در هفته دوم ليگ  ملي پوشان واليبال از 15 خردادماه رقابت ش
ملت ها آغاز مي كنند. ژاپن ظهر سه شنبه اولين رقيب ماست. رويارويي 
با بهترين تيم آسيا و همچنين تيم ششم رقابت ها قطعاً آسان نيست، 
ــير برزيل، بلغارستان و تركيه نيز حريفان ما  به ويژه اينكه در ادامه مس
خواهند بود. شانزدهمي در ليگ ملت ها براي ما بسيار خطرناك است؛ 
دو تيم آخر جدول رقابت ها در پايان هفته سوم از ليگ ملت ها سقوط 
ــال ها درخشش،  ــت ندارد، پس از س خواهند كرد و هيچ ايراني دوس

واليبال كشورمان شانس حضور در اين رويداد مهم را از دست بدهد. 
آمار و ارقام نشان مي دهد تيم ايران از نظر فني ضعف هاي زيادي داشته 
است. در بين برترين هاي هفته نخست تنها نام دو بازيكن از كشورمان 
ــود. ميلاد عبادي پور و آرمان صالحي لقب اولين و دومين  ديده مي ش
دريافت  كننده برتر را به خود اختصاص داده اند، اما در پست هاي ديگر 
ــاگردان پائز جايگاه قابل قبولي ندارند. امين اسماعيل نژاد و مهدي  ش
جلوه با پنج دفاع مستقيم رتبه دهم مدافعان روي تور را در اختيار دارند. 
همچنين اسماعيل نژاد در بخش امتيازآورترين بازيكنان دوازدهم است. 
ميلاد عبادي پور و مرتضي شريفي با چهار امتياز مستقيم سرويس مقام 
هفتم در بخش بهترين سرويس زن ها را به دست آورده و محمدطاهر 

وادي نيز در رتبه نهم برترين پاسورها قرار گرفته است. 
ــان به انتقادات مطرح شده عليه تيم ملي  اما واكنش يكي از ملي پوش
ــروع رقابت هاي هفته دوم در نوع خود عجيب بود. هفته  در آستانه ش
ــختي پيش رو دارد و اين در حالي است كه  آينده تيم ملي بازي هاي س
ــخصي اش جواب  ــماعيل نژاد ترجيح داده از طريق صفحه ش امين اس
منتقدان را بدهد. اين بازيكن در اينستاگرام پستي كنايه آميز منتشر 
ــت كه هرگز نمي توان آن را خرج  ــت: «وطن تنها ميراثي اس كرده اس
كرد، هديه داد يا فروخت. عادت ندارم بعد از باخت ها حرف بزنم، ولي 
وظيفه  خودم دونستم كه بعد نتايج بد هفته اول از مردم شريف كشورم 
و تمامي ورزش و واليبال دوستان و به خصوص متخصصان و كارشناسان 
واليبال كه تعدادشونم اين روزها كم نيست و رو به افزايش هم هست، 
عذرخواهي كنم.    زنده باد ايران، زنده باد ايراني». به نظر مي رسد در اين 
روزهاي حساس بازيكنان ملي بيشتر به آرامش نياز دارند و كادرفني 
ــد. دور نگه داشتن ملي پوشان از  بايد به فكر ريكاوري روحي آنها باش
فضاي مجازي و پيگيري اخبار و انتقادها راهكاري است كه بسياري از 

مربيان بزرگ دنيا تأكيد زيادي روي آن دارند. 

نگران جام جهاني نيستيم
ــال  ــام جهاني فوتس ــي ايران در ج تيم مل
2024 با فرانسه، ونزوئلا و گواتمالا همگروه 
ــت. با توجه به اينكه در اين رويداد  شده اس
ــت كم گرفت  ــچ تيمي را دس نمي توان هي
بايد تأكيد كنم گواتمالا تيم خوب و چغري 
است، اما در بازي هاي جام جهاني شكست 
ــگاه تيم هاي  ــي جاي ــورد. جام جهان مي خ
جهاني است و تمام 24 تيم براي موفقيت 
در اين رقابت ها برنامه ريزي مي كنند. ايران 
قطعاً كار سختي دارد، ولي مربيان و بازيكنان 
ــري براي جام جهاني  ــتيم. بايد برنامه ريزي بهت خوبي داريم و نگران نيس
داشت. بايد جام ملت هاي آسيا را فراموش كنيم و بدانيم كار سختي پيش رو 
ــد و بازي هاي دوستانه خوبي براي تيم ملي  داريم. نگاه ما بايد جهاني باش
تدارك ديده شود. عمده بازيكنان تيم ملي را جوانان تشكيل مي دهند و بايد 
بازي هاي تداركاتي خوبي براي آنها تدارك ببينند. هدف تيم ملي، صعود به 
نيمه نهايي جام جهاني است و اميدوارم با اقتدار به اين مرحله برسيم. احتمال 
تقابل با تيم هاي مراكش و برزيل در دور حذفي وجود دارد. جام جهاني پر از 
شگفتي است و همه پيش بيني ها محقق نمي شود. شكست مقابل مراكش 
قبل از جام ملت هاي آسيا 2024 يك اتفاق بود و كادر فني تيم ملي در آن 
ــتفاده كند. مراكش فوق العاده است،  بازي صلاح ديد از همه بازيكنان اس
ولي مي توانيم اين تيم را شكست دهيم و برزيل را هم مي توان شكست داد. 
ابتدا بايد صعود به مرحله حذفي را در نظر بگيريم. اينكه اگر در رتبه دوم 
گروهمان قرار بگيريم، مسير بهتري در دور حذفي خواهيم داشت يكي از 
احتمالات است. منتها بايد با اقتدار به مرحله يك هشتم نهايي صعود كنيم. 
البته بايد شرايط را هم بسنجيم و در نظر داشته باشيم كه شايد اگر به عنوان 
تيم دوم به مرحله حذفي برسيم با تيم ضعيف تري بازي كنيم. اين موارد 
ــود. ونزوئلا و فرانسه تيم هاي  ــخص مي ش در روز آخر مرحله گروهي مش
قدرتمندي هستند و نتايج خوبي گرفته اند، اما با تمركز و برنامه ريزي خوب 

مي توان موفق شد. سه ماه براي آماده سازي زمان داريم.

جدال قهرماني بـه هفته پاياني كشـيد، 
درست برعكس نبرد قعرنشينان كه تكليف 
يكي از آنها را نفت در اصفهان مشخص كرد. 
ــت و نهم  ــاق هفته بيس ــن اتف دراماتيك تري
ــقوط  ــك س ــاي ليگ برتر اما بي ش رقابت ه
ــرانجام بعد از  ــود، تيمي كه س نفت آبادان ب
10 سال دست و پنجه  نرم كردن با مشكلات 
ريزودرشت مديريتي تسليم و روانه ليگ يك 
شد! هرچند كه سناريوى اين داستان تلخ از 
ــده بود و برزيلي هاي  ابتداي فصل نوشته ش
آبادان چوب ندانم كاري مديراني را خوردند 
كه هزاران كيلومتر دورتر از اصل ماجرا براي 
ــد، تصميماتي  نفت تصميم گيري مي كردن
ــود! اما تير خلاص  كه يكي بدتر از ديگري ب
ــان زد و پاي  ــن با برتري در اصفه را ذوب آه
برگه سقوط تيم  محبوب شهر آبادان را امضا 
ــته با حمايت ها و  كرد. تيمي كه فصل گذش
شارژ مادي و معنوي رئيس  كل ورزش استان 
ــت  ــطح نخس ــتان موفق به بقا در س خوزس
ــد، اما از آنجا كه درمان ها  ــور ش فوتبال كش
ــي، اتفاقي كه قرار بود  مقطعي بود نه اساس
سال گذشته بيفتد امسال رخ داد. حالا نفت 
مانده و بازي وداع با ليگ برتر كه هفته آينده 
برابر تراكتور در تختي آبادان برگزار مي شود. 
چشم در چشم هواداراني كه ناباورانه شاهد 
ــطح اول فوتبال  دوري تيم  محبوبشان از س

كشور هستند. 

     
ــپوليس پاپس كشيد،  اين هفته هم نه پرس
ــتقلال. همين رقابت  تنگاتنگ كافي  نه اس
ــتان قهرماني به روز آخر كشيده  بود تا داس
ــود. پرواضح بود كه كار هر دو تيم سخت  ش
ــت؛ قزويني هاي تازه وارد كه حضورشان  اس
در ليگ برتر با سروصداي بسيار و حاشيه هاي 
ــول فصل نمايش  ــود، در ط فراوان همراه ب
ــئله  ــن مس ــتند و همي ــي داش ــل قبول قاب
ــود، خصوصاً  ــپوليس را نگران كرده ب پرس
ــي به اشكالات و  كه اوسمار بيش  از هر كس
ــاگردانش واقف بود و اين مسئله  ايرادات ش
صدرنشيني سرخپوشان را در قزوين تهديد 
مي كرد، به خصوص اگر قرار بود پرسپوليس 
ــازي با  ــت ب ــابه نيمه نخس عملكردي مش
استقلال خوزستان داشته باشد، اما با وجود 
آنكه شاگردان سعيد دقيقي 90 دقيقه طول 
و عرض زمين را دويدند، اين پرسپوليس بود 
ــيد و به عنوان تيم  ــته خود رس كه به خواس
ــمس آذر حتي  ــدان را ترك كرد. ش برتر مي
گل زودهنگامي را هم كه دريافت كرده بود 
ــه در قزوين  ــپوليس ك جبران كرد، اما پرس
ــيني و  ــال برتري براى حفظ صدرنش به دنب
نزديك تر  شدن به جام قهرماني بود، پا پس 
نكشيد. هرچند كه كم تجربگي باعث گل به 
خودي شمس آذر شد، اما پرسپوليس حتي 
ــتباه ميزبان هم كار را يكسره  قبل از اين اش

ــتقلال مقابل گل گهر  كرده بود تا برتري اس
سودي براي نكونام و يارانش نداشته باشد. 

     
ــه غفلت  ــاوان يك لحظ ــتقلال امروز ت اس
ــس مي دهد. تيمي  ــاجي را پ در بازي با نس
ــود و مدعي اصلي  ــين ب كه هفته ها صدرنش
ــي كوچك جايگاه  قهرماني به واسطه لغزش
خود را دودستي تقديم رقيب ديرينه كرد و 
حالا با وجود كسب نتيجه هم تنها در صورتي 
موفق به بازپس گرفتن صدر جدول مي شود 
ــپوليس بلغزد تا جام اين فصل  كه پاي پرس
سرازير دستان استقلال شود. اتفاقي كه اين 
هفته رخ نداد تا رقابت  سرخابي هاي پايتخت 
به هفته آينده بكشد. هفته سرنوشت سازي 
كه حاشيه ها و داستان هايش درست بعد از 
به صدا درآمدن سوت پايان بازي هاي هفته 

بيست ونهم بود كه آغاز شد. 
گل گهر ترك عادت نكرد و اين بار هم همان 
ــتقلال بود و  ــه بازنده برابر اس حريف هميش
آزادي يك بار ديگر براي اين تيم با شكست 
ــب نتيجه برابر گل گهر به  همراه بود، اما كس
تنهايي نمي توانست آبي پوشان پايتخت را به 
سرمنزل مقصود برساند، خصوصاً كه برتري 
جالب توجه نساجي مقابل هوادار باعث شده 
پيكان خطر را بيخ گوش خود احساس كند، 
به طوري كه عدم نتيجه گيري مقابل استقلال 
اگر با نتيجه گيري فولاد و استقلال خوزستان 

همراه باشد، پيكان بايد غزل خداحافظي را 
ــت كه  با ليگ برتر بخواند و اين چيزي نيس
ــازان بخواهند، به همين دليل هم  خودروس
نكونام خوب مي داند كار براي او و تيمش تا 
چه اندازه سخت است. شايد به همين دليل او 
بعد از كسب هجدهمين برد اين فصل بيشتر 

متفكر بود تا خوشحال. 
     

ــرخابي هاي پايتخت  ــت زماني كه س درس
رقابتي تنگاتنگ را براي نزديك شدن هرچه 
بيشتر به قهرماني اين فصل داشتند، نساجي 
ــب توجه  ــق نتيجه اي جال ــدران با خل مازن
ــت خود را از محدوده خطر دور كند،  توانس
ــه قبل يكي از  ــا همين چند هفت تيمي كه ت
ــك بود، بعد  ــقوط به ليگ ي كانديداهاي س
ــتقلال خوزستان،  از برتري پرگل مقابل اس
ــتقلال تهران و سپس پيروزي  تساوي با اس
5 بر صفر مقابل هوادار خود را تا رده يازدهم 
بالا كشيد تا كاملاً از محدوده خطر دور شود 
ــيه امنيت قرار گيرد. نتيجه اي كه  و در حاش
ــدي را چند  ــيت بازي هاي هفته بع حساس
ــراي فرار از  ــرد، چراكه حالا پيكان ب برابر ك
ــت كه مي جنگد، خصوصاً  محدوده خطر اس
ــاوي اين هفته با پيكان  كه فولاد بعد از تس
ــوص اگر هوادار  يك برد مي خواهد، به خص
هفته آينده نقش ناجي استقلال خوزستان 

را هم بازي كند.

دنيا  حيدرى
      گزارش  يك

رنانفت سقوط كرد، بقا پيچيده تر شد
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در آسـتانه سـالروز ارتحال بنيانگذار انقلاب اسلامي 
جامعه ورزش بـا حضـور در مرقد امام خمينـي(ره) با 
آرمان هاي رهبر كبير انقلاب تجديدميثاق كرد. كيومرث 
هاشـمي، وزير ورزش و جوانان در حاشـيه اين مراسم 
اين انقلاب در سايه امام امت شكل گرفته است  گفت: «
و الحمدالله با رهبري هاي مقام معظم رهبري اين مسير 
ادامه دارد و جامعه ورزش و جوانان به عنوان بخشي از 
جامعه در جريان هاي مختلف انقلاب اسـلامي حضور 
مؤثر داشته است. هر ساله جامعه ورزش كشور و جوانان 
ايران همزمان با سالروز ارتحال حضرت امام اينجا جمع 
مي شـوند تا اعلام كنند همچنان در مسير آرمان هاي 

انقلاب اسلامي و امام راحل حركت مي كنند.»

ادامه دار شدن 
داستان قهرماني و 
رقابت سرخابي هاي 

پايتخت

ــتي آزاد ايران در حالي اواسط خرداد ماه براي  تيم ملي كش ــاك امره راهي شميم رضوان ــابقات رنكينگ دار جام پولي حضور در مس
ــود كه همه نگا ه ها در اين رقابت ها به حسن يزداني است. كشتي گير  مجارستان مي ش
ــل مصدوميت از ميادين دور بود و حالا بعد از  باتجربه ايران كه مدت هاي زيادي به دلي
هفته ها قرار است در مجارستان روي تشك برود. مسابقاتي كه مي تواند محكي جدي 
براي يزداني و حتي كادرفني تيم ملي كشتي آزاد ايران جهت حضور در المپيك پاريس 
باشد. هرچند كه علي مؤمني، شهداد خسروي، عباس ابراهيم زاده، محمدعلي عموزاد، 
علي رضايي، عادل پناهيان، اميرحسين فيروزپور، ابوالفضل بابالو و اميررضا معصومي به 
همراه يزداني تركيب تيم ملي كشورمان را در اوزان دهگانه تشكيل مي دهند، اما شرايط 
خاص يزداني باعث شده همه حواس ها متوجه او باشد، خصوصاً كه در وزن 86 كيلوگرم، 
ــتان)، ماگومد رمضان اف  ــن مارينو)، عظمت دولت بيك اف (ازبكس مايلس آمينه (س
(بلغارستان)، ولاديمير گامكرليدزه (گرجستان)، هاياتو ايشيگورو (ژاپن) و ترنت هادلي 
ــتي گيراني كه تنه زدن به آنها  ــتان حضور دارند. كش (امريكا) نيز در تورنمنت مجارس
مي تواند باعث شود كادرفني تيم  ايران كاملاً وضعيت يزداني دستش بيايد، اما درست 
در چنين شرايط حساسي كه يزداني كمافي  السابق زير ذره بين است، هنوز هم بسياري 
اعزام يزداني به مجارستان را به چالش مي كشند. اين در حالي است كه عليرضا رضايي، 

نايب قهرمان المپيك 2004 آتن و سرمربي پيشين تيم كشتي اميد نيز تأكيد 
دارد تورنمنت مجارستان مسابقه خوبي براي استارت دوباره حسن يزداني است 
و اين بهترين تصميمي بود كه كادر فني تيم كشتي آزاد ايران مي توانست براي 
اين دوبنده پوش بگيرد: «استارت دوباره حسن يزداني بعد از جراحي كتف بسيار 

مهم است و همين مسئله اهميت تورنمنت رنكينگ دار مجارستان 
را چندبرابر مي كند. اعزام او به مجارستان تصميم خيلي خوبي 

است. اين رقابت ها بهترين ميدان براي محك زدن يزداني بعد 
ــن يزداني كشتي گير  ــابقه است. حس از 9 ماه دوري از مس
باتجربه اي است، كادرفني تيم ملي و خودش شرايط او را در 
مجارستان بعد از جراحي خواهند ديد. لازم بود كه حتماً 
ــور در المپيك در يك ميدان محك  يزداني پيش از حض
بخورد. حسن يزداني انگيزه لازم را براي بازگشت دارد 
ــت. او سال هاي  و هم اينكه مرد ميدان هاي بزرگ اس
سال افتخارآفريني كرده و برايش فرقي نمي كند كه 
در چه ميداني كشتي بگيرد. يزداني توانايي مبارزه در 

هر شرايطي را دارد.»

مجارستان بهترين ميدان براي محك يزداني است

جواد اصغري مقدم

ملي پوش سابق فوتسال

قاب

 تجديدميثاق جامعه ورزش 
با آرمان هاي امام راحل

كيومرث هاشمي  از همه ورزشكاران اشرف رامين
المپيكي خواست ايران را به همه دنيا نشان 
دهند. مراسم تجليل از بانوان ورزشكار دارنده 
ــك و پارالمپيك  ــهميه بازي هاي المپي س
2024 با حضور وزير ورزش و جوانان برگزار 
ــد. البته قرار بود اين مراسم زودتر برگزار  ش
ــقوط هليكوپتر شهداي  شود، اما سانحه س
ــه  ــب تأخير در برگزاري جلس خدمت موج
تجليل شد. هاشمي در ابتداي صحبت هايش 
و در حضور ملي پوشان المپيكي و پارالمپيكي 
به اين نكته اشاره كرد: «قرار بود در ايام دهه 
كرامت اين نشست برگزار شود كه به دليل 
شهادت رئيس جمهور برگزاري آن به تأخير 
افتاد. شهادت آيت االله رئيسي و هيئت همراه 
ضايعه بسيار سخت و سنگيني براي كشور 

بود، ولي راه ايشان را بايد ادامه دهيم. 
ــي دغدغه زيادي در خصوص  آيت االله رئيس
ــان در كمتر  ــتند. حضور ايش قهرمانان داش
ــم تجليل  ــه مراس ــاه در دو جلس از هفت م
نشان داد كه دغدغه ورزشكاران را داشتند و 
بلافاصله دستور پرداخت پاداش ها را دادند.» 
ــكاران  وزير ورزش در ادامه روي نقش ورزش
ــان در بازي هاي پاريس  و اهميت حضورش
ــاره  ــت: «بارها به اين موضوع اش تأكيد داش

كرده ايم كه شأن حضور ما در عرصه مديريت 
ــت. در  ــر حضور قهرمانان اس ورزش به خاط
ــام معظم رهبري  ــا رهبر انقلاب، مق ديدار ب
ــات خود از ورزشكاران و اقدامات  در فرمايش
ــكر كردند. ورزش  فرهنگي آنها تقدير و تش
ما يك ورزش فرهنگي است و نكات فرهنگي 
مشمول بسيارى از كارها مي شود. ورزشكاران 
سفيران كشور در بالاترين سطح مسابقات كه 

در جهان برگزار مي شود، هستند. ورزشكاران 
با يك مدال دل ميليون ها نفر را شاد مي كنند. 
ــركت مي كنند و  210 كشور در المپيك ش
همه دنيا شما را مي بينند. شما مي توانيد در 
ــكاران  دهكده بازي ها و ارتباطي كه با ورزش
ــران را به همه  ــورها مي گيريد، اي ديگر كش
دنيا نشان دهيد.»  ناهيد كياني نيز برگزاري 
ــر ورزش را مايه  ــم ويژه با حضور وزي مراس

دلگرمي ورزشكاران خواند. 
ــدو در خصوص اين  ــي تكوان بانوي المپيك
ــزاري چنين  ــت: «برگ ــم اظهار داش مراس
ــابقه بوده و من در  ــمي تاكنون بي س مراس
ــتم، ولي  ــته نيز حضور داش المپيك گذش
هرگز چنين نشستي برگزار نشد و اين توجه 
ــوان المپيكي قابل تقدير  وزير ورزش به بان
است. يكي از مزاياي بسيار خوبي كه اينگونه 
نشست ها دارد، اين است كه بانوان ورزشكار 
ــتانه اي كه  ــت هاي دوس مي توانند در نشس
پيش از المپيك برگزار مي شود در خصوص 
ــان با وزير ورزش و  مشكلات و برنامه هايش
رئيس كميته ملي المپيك گفت وگو كنند. 
ــه گذشته كه برگزار  به عنوان مثال در جلس
شد من در خصوص روانشناس مدنظرم كه 
ــتي است،  در حال همكاري با تيم ملي كش
صحبت كردم كه خوشبختانه در اين فاصله 
ــيدگي  كوتاه دو هفته اي به اين موضوع رس
ــد و من نيز تحت نظر اين روانشناس قرار  ش
ــان دهنده  ــيدگي ها نش گرفتم. اينگونه رس
ــكاران و  ــئولان ورزشي به ورزش توجه مس
ــت. درحال حاضر بنده تمام  نيازهايشان اس
ــم را مي كنم كه با برنامه ريزي دقيق،  تلاش
آمادگي رواني و جسمي خود را تا المپيك به 

صددرصد برسانم.»

برگزاري مراسم تقدير از ورزشكاران زن المپيكي و پارالمپيكي 

تجليل ويژه از بانوان بي سابقه بود
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جان دادن در آشيانه خاليقاتل آزاد شده دوباره بازداشت مي شود 
ــالخورده هستند   اگر والدين شما س
ــداري از آنها  ــد داريد براي نگه و قص
ــتخدام كنيد،  ــي اس ــتار خانگ پرس
ــا بخوانيد.  ــا انته ــت را ت اين يادداش
ــالخوردگي آخرين ايستگاه دوران  س
ــت. كهولت  زندگي پيش از مرگ اس
ــياري براي فرد  ــن با معضلات بس س
ــالخورده و خانواده او همراه است.  س
ــدت  ــدن در اين دوران به ش ايمني ب
كاهش پيدا مي كند و انواع بيماري ها 

بر فرد عارض مي شود. بدترين حالت اين است كه افراد، توان حركتي 
ــوزادي نياز به  ــوري كه مثل دوران ن ــت بدهند، به ط خود را از دس
مراقبت دائم داشته باشند. از همين رو كودكان و افراد سالخورده دو 
ــتند كه هر لحظه امكان بروز اتفاقي  گروه مهم در معرض خطر هس

ناگوار براي آنها وجود دارد. 
آشيانه خالي، دوراني را شامل مي شود كه فرزندان ازدواج مى كنند 
ــالمند وارد دومين  ــد و والدين س ــال زندگي خود مي رون و به دنب
مرحله با هم بودن پس از ازدواج مي شوند. از اين رو والدين يا والد 
سالمند در اين دوران نيازمند مراقبت و نگهداري است. در روستاها 
يا شهرهاي كوچك سالمندان عمدتاً تا پايان زندگي در خانه باقي 
ــيدگي مي كنند، اما  ــان به وضعيت آنها رس مي مانند و فرزندانش
ــند، پيدا كردن فردي  ــالمنداني كه فرزندانشان كوچ كرده باش س
كه بتواند از آنها مراقبت كند مهم ترين دغدغه  زندگي شان است. 
ــهرهاي بزرگ اين موضوع با معضلات بيشتري همراه است،  در ش
ــند و به دليل مشغله كاري مجال  خصوصاً كه فرزندان شاغل باش
رسيدگي به وضعيت والدين شان را نداشته باشند. فرزنداني كه از 
ــان اين است كه براي  وضعيت مالي خوب برخوردارند، ترجيح ش
ــتخدام كنند. مشكل  ــان پرستار خانگي اس نگهداري از والدين ش
ــود كه فرد يا افرادي  ــالخورده دقيقاً از زماني شروع مي ش افراد س
ــخصي و خصوصي آنها مي گذارند.  بيگانه قدم به حريم زندگي ش
ــنين سالخوردگي هستند، مادران  افرادي كه در حال حاضر در س
و پدراني هستند كه خانواده هاي پرجمعيت داشته اند. آنها با همه 
ــيده اند و شاهد  ــان انتظار تولد فرزندانشان را كش جان و وجودش
بزرگ شدن كودكانشان بوده اند. در دوران جواني فرزندانشان، آنها 
را تا خانه بخت همراهي كرده اند و شاهد تولد نوه هايشان بوده اند، 
از همين رو از دوران جواني تا سالخوردگي همواره شاهد آمد و شد 
ــرش افرادي كه هيچ  ــان بوده اند. بنابراين پذي فرزندان به خانه ش
ــوار است. علاوه بر  ــتراك خانوادگي با آنها ندارند برايشان دش اش
مرارت هايي كه والدين سالخورده به دليل همزيستي با پرستاران 
ــروز خطرهاي ديگري هم وجود  خانگي تحمل مي كنند، امكان ب
ــتاراني مطمئن يكي از دغدغه هاي  دارد. بنابراين پيدا كردن پرس

مهم اين خانواده هاست. 
ترجيح اوليه خانواده ها اين است از افردي آشنا براي اين كار استفاده 
ــرار خانوادگي يكي از دلايلي است كه  كنند، اما محفوظ ماندن اس
ــراغ  ــتار خانگي به س ــتخدام پرس بعضي  ترجيح مي دهند براي اس
ــركت ها خدمات هيچ تضميني روي  شركت هاي خدمات بروند. ش
ــلامت اخلاقي افراد ندارند، اما مي توانند با گرفتن اوراق هويتي  س
مستخدمان خود، اين امكان را فراهم كنند كه در صورت بروز اتفاقي 
ــاني فرد را در اختيار پليس بگذارند. با اين حال هستند  ناگوار، نش
ــركت ها و بعد از  ــل هويت مي توانند وارد اين ش مجرماني كه با جع

رسيدن به اهداف مجرمانه شان ناپديد شوند. 
ــتارهاي خانگي از روي آگهي هايي كه در كوچه و  ــتخدام پرس اس
خيابان يا فضاي مجازي منتشر مي شود، بدترين راه ممكن براي وارد 
كردن فرد يا افرادي بيگانه به حريم خانوادگي است. شهروندان بايد 
در نظر داشته باشند كه داشتن يك سيم كارت اعتباري كه ممكن 
است با اوراق جعلي خريداري شده باشد نمي تواند سندي معتبر براي 

تأييد اصالت يك فرد باشد. 
عمده افرادي كه وارد اين مشاغل مي شوند از افراد آسيب پذير جامعه 
هستند و به دليل معضلاتي كه در جريان زندگي با آن مواجهند، چه 
بسا بعضي از آنها با ديدن زندگي مرفه سالمندان قدرت  تاب آوري شان 
را از دست مى  دهند و در صورت پيدا شدن فرصتي براي دستبرد به 
اموال خانه يا طمع كردن براي رسيدن به ثروت زياد، دست به رفتاري 
پرخطر مي زنند. بسياري از نقشه هاي مطرح شده صرفاً براي سرقت 
ــيوه  ــان مي دهد گاهي اين افراد در ش رقم مي خورد، اما تجربه نش
ارتكاب دچار اشتباه محاسباتي مي شوند و همزمان با ارتكاب سرقت، 
دست شان به خون سالمندان نيز آلوده مي شود. عمده زنان در اين 
پرونده ها در نقش معاونت حاضر مي شوند. سناريوهاي ارتكاب جرم 
عمدتاً از سوي آنها طراحي مي شود، اما براي اجراي نقشه شان همواره 

به حضور يك مرد كه گاهي شوهرانشان هستند نياز دارند. 
ــادگي از كنار مرگ  ــند كه به س ــته باش خانواده ها بايد در نظر داش
ــالخوردگاني كه بدون آثار  ــان عبور نكنند. س والدين سالخورده ش
جراحت، اصابت جسم سخت يا كبودي در نقاط مختلف بدن جان 
ــموم  مي دهند اين امكان وجود دارد كه به دليل مصرف غذاي مس
فوت شده باشند، از همين رو بررسي دقيق مرگ با كالبدشكافي از 
سوي سازمان پزشكي قانوني مشخص خواهد شد. پزشكي قانوني 
ــي دقيق مرگ اين دسته از افراد ندارد، مگر  عمدتاً اصراري به بررس
اينكه اين درخواست از سوي اعضاي خانواده  آنها مطرح شده باشد. 
ــالمندان و خانواده آنها از دشوارترين مراحل  دوران كهولت براي س
زندگي است كه فرزندان بايد تلاش كنند بدون وارد كردن افراد غير 
به زندگي شاهد سپري شدن اين دوران باشند، چراكه آسياب زندگي 

هميشه به نوبت مى چرخد. 
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كشف هزار سكه عتيقه 
در تهران 

رئيـس پليـس پيشـگيري پايتخـت از كشـف هـزار سـكه 
عتيقـه و بازداشـت پنـج قاچاقچـي در اين بـاره خبـر داد. 
ــم پور  گفت: همزمان با تماس  به گزارش «جوان»،  سرهنگ  علي قاس
ــي110 مأموران كلانتري  تلفني شهروندي با مركز فوريت هاي پليس
ــدند.  وي  153 از خريد و فروش عتيقه در محدوده كلانتري باخبر ش
ادامه داد، گزارش اوليه نشان از اين داشت اعضاي يك باند پنج نفره در 
محدوده بلوار «الغدير» يافت آباد در حال خريد و فروش اشياى عتيقه 
هستند.  سرهنگ قاسم پور گفت: با تكميل تحقيقات عمليات كلانتري 
153 شهرك وليعصر موفق شدند در يك عمليات ضربتي هر پنج عضو 
اين باند را دستگير كنند و در بازرسي اوليه از كوله پشتي متهمان تعداد 

هزار قطعه سكه عتيقه كشف كنند. 

كشف اسلحه و محموله شيشه 
از كوله مرد مسلح

سركلانتر ششـم پليس پيشـگيري پايتخت از دسـتگيري يك 
قاچاقچي مسـلح و كشـف 8 كيلو مخدر شيشـه از وي خبر داد. 
ــول بهرامي، سركلانتر ششم پليس  به گزارش «جوان»، سرهنگ رس
ــيم هنگام  ــوران كلانتري 159 بي س ــگيري پايتخت گفت: مأم پيش
ــتي به دوش داشت، مشكوك  گشت زني به مردي رهگذر كه كوله پش
شدند.  وي ادامه داد: متهم به محض مشاهده پليس به سرعت از محل 

متواري شد، به همين دليل عمليات مهار متهم به جريان افتاد. 
ــگيري تهران به دستگيري متهم و كشف  سركلانتر ششم پليس پيش
8 كيلوگرم مواد مخدر شيشه از كوله پشتي متهم اشاره كرد و ابراز داشت: 
ــده يك قبضه سلاح گرم كمري به همراه  علاوه بر مواد مخدر كشف ش
شش گلوله جنگي كشف شد و متهم كه چاره اي جز اعتراف نداشت، به 

جرائم ارتكابي اعتراف كرد. 
ــگيري پايتخت در پايان با توجه به اينكه  سركلانتر ششم پليس پيش
متهم سابقه دار است، خاطر نشان كرد: با تكميل تحقيقات پليسي متهم 

براي سير مراحل قضايي روانه دادسرا شد. 

حسين فصيحي

دبير گروه حوادث

       يادداشت

   غلامرضا مسكني 
مرد جواني كه پس از قتل همسـر سـابقش آزاد شده بود 
با شـكايت پدر مقتول دوباره بازداشـت مى شـود. متهم 
كه رضايت مادرزن سـابقش را گرفته، اگـر نتواند رضايت 
پدرزن سـابقش را بگيرد به زودي پاي چوبـه دار مي رود. 
ــهريور ماه 91 مردي در حالي كه به سختي صحبت  روز 30 ش
مي كرد، تلفني از اورژانس تهران درخواست كمك كرد و گفت 
ــپس اقدام به خودزني كرده  همسر سابقش را با چاقو  زده و س

است. 
پس از درخواست مرد جوان، عوامل اورژانس به سرعت به محل 
ــوب تهران رفتند.  ــه اي در منطقه خاني آباد در جن حادثه خان
ــا پيكر خونين مرد جواني روبه رو  عوامل اورژانس داخل خانه ب
ــتش را با چاقو  زده و خون زيادي از او رفته  شدند كه رگ دس
بود. مرد جوان هنوز زنده بود و در يك قدمي مرگ قرار داشت، 
اما كمي آن طرف تر جسد خونين زن جواني نقش بر زمين بود، 
به طوري كه خونش فرش ها و سراميك هاي خانه را رنگي كرده 

بود. عوامل اروژانس همزمان با انتقال مرد زخمي به بيمارستان، 
مرگ مشكوك زن جوان را هم به پليس خبر دادند. 

   نجات از مرگ 
ــراي امور  با اعلام خبر مرگ زن جوان، بازپرس ويژه قتل دادس
جنايي تهران همراه تيمي از كارآگاهان اداره دهم پليس آگاهي 
ــد زن جوانى  به محل حادثه رفتند. تيم جنايي در قتلگاه با جس
به نام رؤيا روبه رو شدند كه با چاقو به قتل رسيده بود. بررسي ها 
ــوهرش به نام كامران جدا شده و  نشان داد رؤيا مدتي قبل از ش
همراه دختر شش ساله اش زندگي مي كرده است. از سوي ديگر 
مشخص شد كامران هرچند وقت يك بار براي ديدن دخترش به 
خانه همسر  قبلي اش مي آمده تا اينكه ساعتي قبل در درگيري 
ــپس تصميم مي گيرد  ــابقش را به قتل مي رساند و س همسر س
ــل اورژانس او را به  ــم پايان بدهد، اما عوام به زندگي خودش ه
ــي هاي بعدي مأموران  ــتان منتقل مي كنند. در بررس بيمارس
دريافتند كامران با تلاش پزشكان بيمارستان از مرگ نجات پيدا 

كرده و در قسمت مراقبت هاي ويژه تحت درمان قرار دارد. 
   2 بار طلاق 

ــي حادثه به  ــدي براي بررس ــوران در گام بع بدين ترتيب مأم
بيمارستان رفتند و از مرد زخمي تحقيق كردند. 

قاتل 25 ساله پس از بهبودي در بازجويي ها با اظهار پشيماني به 
قتل همسر سابقش اعتراف كرد. متهم گفت: «چند سال قبل با 
رؤيا ازدواج كردم. زندگي خوبي داشتيم و وقتي دخترمان به دنيا 
آمد زندگي ما شيرين تر شد، اما اين خوشي ها  دوام زيادي نياورد 
و كم كم با هم اختلاف پيدا كرديم. مدتي قبل تصميم گرفتيم از 
هم جدا شويم و در دادگاه درخواست طلاق داديم و با حكم دادگاه 
زندگي مشترك ما تمام شد. مدتي گذشت، اما تصميم گرفتيم 
به خاطر دخترمان دوباره با هم زندگي كنيم و به هم رجوع كرديم 

و دوباره زن و شوهر شديم.»
ــروع به زندگي  او گفت:« فكر مي كردم حالا كه دوباره با هم ش
ــود. به هم قول داده بوديم به خاطر  كرده ايم، اختلافات ما كم ش
دخترمان با هم درگير نشويم و حرمت يكديگر را نگه داريم، اما 
ازدواج مجدد ما خيلي طول نكشيد و اختلافات ما بيشتر شد و 

دوباره از هم جدا شديم.»
   مي خواستم نصيحتش كنم 

ــديم، قرار  وي ادامه داد: «وقتي براي دومين بار از هم جدا ش
شد او از دخترمان نگهداري كند، به همين خاطر هم من خانه 
ــتم و خودم خانه كوچكي براي  را در اختيار او و دخترم گذاش
ادامه زندگي ام اجاره كردم. من هر چند روز يك بار براي ديدن 
دخترم به خانه رؤيا مي رفتم. در مدتي كه رفت و آمد داشتم به 
رفتارها او مشكوك شده بودم و هميشه سعي مي كردم رؤيا را 
ــتم دخترم آسيب ببيند. روز  نصيحت كنم، چون دوست نداش
حادثه به خانه همسر سابقم رفتم و دخترم را با موتورسيكلتم 
به مدرسه اش رساندم. دوباره پيش رؤيا برگشتم و مي خواستم 
برخي از وسايل شخصي ام را بردارم. وقتي وارد خانه شدم ابتدا 
از رؤيا خواستم دوباره با هم زندگي كنيم و بعد هم او را نصيحت 
ــت  ــه راه ندهد. رؤيا درخواس ــراد غريبه را به خان كردم كه اف
زندگي با من را قبول نكرد و به من گفت ديگر زن تو نيستم و تو 
نمي تواني در زندگي شخصي ام دخالت كني. نصيحت هاي من 
به درگيري كشيد و وقتي عصباني شدم چاقويي از آشپزخانه 
برداشتم و ضربه اي به رؤيا زدم. همسر سابقم خونين روي زمين 
افتاد. همان لحظه پشيمان شدم و احساس كردم زندگي ام پوچ 
شده و اقدام به خودزني كردم و بعد هم با اورژانس تماس گرفتم 
و براي نجات جان رؤيا و خودم درخواست كمك كردم. وقتي 
اورژانس رسيد همسرم فوت كرده بود، اما من نجات پيدا كردم 

و الان هم پشيمان هستم.»
    آزادي با قرار وثيقه 

ــازي صحنه جرم از  كيفرخواست متهم پس از اعتراف و بازس
ــيدگي به  ــوي بازپرس جنايي صادر و پرونده اش براي رس س

دادگاه يك كيفري استان تهران فرستاده شد. 
ــت او  متهم در دادگاه به قتل اعتراف كرد و از اولياي دم خواس
ــند، اما پدر و مادر مقتول  را به خاطر فرزند خردسالش ببخش
درخواست قصاص دادند و قضات دادگاه هم كامران را به قصاص 

محكوم كردند. 
ــعبه هاي ديوان عالي  ــم قصاص در يكي از ش پس از تأييد حك

ــير مراحل اجراي حكم روي ميز  ــور، پرونده قاتل براي س كش
قاضي رحيمي، داديار شعبه دوم اجراي احكام دادسراي امور 

جنايي تهران قرار گرفت. 
ــت، مادر  ــك قدمي چوبه دار قرار داش در حالي كه متهم در ي
مقتول كه جدا از شوهرش زندگي مي كرد به دادسراي جنايي 
رفت و داماد سابقش را بخشيد. وي گفت: «وقتي دخترم به قتل 
رسيد تصميم داشتم قاتل را قصاص كنم، اما الان به خاطر نوه ام 
پشيمان شده ام و دوست ندارم او دوباره يتيم شود. او مادرش 
را از دست داده و فكر مى كنم پدرش بايد بالاي سرش باشد، به 

همين دليل هم او را مي بخشم .»
پس از رضايت يكي از اولياي دم تيم صلح و سازش تلاش زيادي 
براي جلب رضايت پدر مقتول كرد، اما پدر مقتول كه ولي نوه اش 
است، براي تعيين تكليف قاتل به دادسرا مراجعه نكرد. چند سالي 
ــال قبل با نوشتن  متهم در زندان بلاتكليف بود تا اينكه چهار س
نامه اي از دادگاه درخواست كرد وضعيتش تعيين تكليف شود. از 
آنجايي كه قاتل هفت سال در زندان بلاتكليف مانده بود، دادگاه 
به شرط گذاشتن وثيقه رأي به آزادي موقت متهم داد و مرد جوان 

هم با گذاشتن وثيقه از زندان آزاد شد. 
  مي خواهم قصاص كنم 

پرونده متهم همچنان روي ميز شعبه دوم اجراي احكام باز بود تا 
اينكه چند روز قبل پدر رؤيا به دادسراي امور جنايي رفت و دوباره 

درخواست قصاص داد. 
وي گفت: «من از اول تصميم داشتم دامادم را قصاص كنم و در 
جلسه دادگاه هم از طرف خودم و نوه ام درخواست قصاص دادم، 
اما من شهرستان زندگي مي كنم و در اين مدت نتوانستم پيگير 
ــم تا اينكه مدتي قبل متوجه شدم قاتل  پرونده قتل دخترم باش
دخترم با گذاشتن وثيقه از زندان آزاد شده است. الان آمده ام تا 
دوباره درخواست قصاص بدهم و حاضرم مابه التفاوت ديه را هم 
ــت مرد ميانسال،  پرداخت و متهم را قصاص كنم.» با درخواس

قاضي اجراي احكام دستور بازداشت كامران را صادر كرد. 
ــاره روانه زندان  ــتگير و دوب ــه زودي دس ــن ترتيب متهم ب بدي

مي شود. 

سرقت سريالي موتورسيكلت با پابند الكترونيكي 
     آرمين بينا 

سـارق سـابقه داري كه با پابند الكترونيكي موتورسيكلت 
سـرقت مي كـرد، در بازجويي هـا مدعـي شـد تمامـي 
سـرقت ها را خلافـكاران بـه او سـفارش داده بودنـد. 
اوايل فروردين ماه امسال مأموران پليس تهران با شكايت هاي 
سريالي از سوي شهروندان تهراني روبه رو 
شدند كه موتورسيكلت آنها سرقت 
ــي هاي مأموران  ــده بود.  بررس ش
ــارق مرد جواني است  نشان داد س
ــيكلت هاي گرانقيمت  كه موتور س
شهروندان را در محل هايي كه مجهز 
به دوربين مداربسته نيست، سرقت 

مي كند. 
در حالي كه هر روز به تعداد 
شكايت ها افزوده مي شد، 
مأموران پليس تحقيقات 
ــايي  خود را براي شناس
ــد، اما  ــم ادامه دادن مته

چون متهم ماسك به صورت داشت، شناسايي نشد. 
     آخرين سرقت 

تحقيقات براي دستگيري سارق موتورسيكلت ها ادامه داشت تا 
اينكه چند روز قبل به مأموران پليس خبر رسيد سارق سريالي 
موتور سيكلت گرانقيمتي را از مقابل مغازه طلافروشي به سرقت 
برده است. وقتي مأموران به محل حادثه رفتند، مالباخته گفت: 
« فرزندم بيمار بود و مي خواستم از داروخانه براي او دارو بخرم. 
موتورم را مقابل طلافروشي پارك كردم، اما چون عجله داشتم 
فراموش كردم سوييچش را بردارم و به داروخانه رفتم. وقتي از 

داروخانه برگشتم موتورسيكلتم نبود.»
مأموران پليس در ادامه متوجه شدند مغازه طلافروشي مجهز به 
دوربين مداربسته است، اما وقتي فيلم دوربين را بررسي كردند، 
دريافتند سارق هنگام سرقت كلاه و ماسك به صورت داشته و 

چهره اش در آخرين سرقت هم قابل شناسايي نيست. 
    پابند الكترونيكي 

ــي كه شاهد سرقت  در گام بعدي مأموران از صاحب طلافروش
ــارق را در اختيار مأموران  بود تحقيق كردند و وي سرنخي از س
قرار داد.  وي گفت: « در حال بستن مغازه ام بودم و ديدم مردي 

ــوار  ــر دارد س ــتي به صورت و كلاهي به س ــك بهداش كه ماس
ــت موتور را روشن كند،  ــد. وقتي مي خواس ــيكلت ش موتورس
كمي پاچه شلوارش بالا رفت و ديدم يك شيء مستطيل شكل 
ــت. همان لحظه فهميدم او سارق  سياه دور پايش بسته شده اس
ــت كه پابند الكترونيكي به پا دارد و مي خواستم  سابقه داري اس

مانع او شوم كه به سرعت با موتور سرقتي فرار كرد.»
    شناسايي 

با به دست آمدن اين اطلاعات، مأموران به اتاق مخصوص رصد 
ــارقان  ــي و كنترل س ــابقه دار رفتند و پس از بررس متهمان س
پابند دار متوجه شدند لحظه حادثه يكي از سارقان سابقه دار به 
نام اشكان در آن نزديكي بوده است. از سوي ديگر مشخص شد 
پابند الكترونيكي اشكان در تمامي سرقت هاي قبلي هم روشن 
ــكان تحت تعقيب قرار گرفت و چند روز  بوده است، بنابراين اش
قبل مأموران متهم را در مخفيگاهش شناسايي و دستگير كردند. 
مأموران در بازرسي مخفيگاه متهم آخرين موتورسيكلتي كه وي 
از مقابل مغازه طلافروشي سرقت كرده بود، كشف كردند. متهم 
در بازجويي ها به دهها سرقت اعتراف كرد. متهم براي تحقيقات 

بيشتر در اختيار كارآگاهان پليس آگاهي قرار گرفت. 

مرد ميانسال پس از اينكه همسر و فرزندش را با شـليك گلوله به قتل رساند، 
خودكشي كرد. 

سرهنگ يداالله جهان آرا، فرمانده انتظامي شهرسـتان تبريز گفت: همزمان با 
وقوع حادثه تيراندازي در يكي از محله هاي شهر مأموران پليس خود را به محل 
حادثه رساندند. حادثه تيراندازي در يك ساختمان مسكوني اتفاق افتاده بود و 
كارآگاهان بعد از ورود به آپارتمان مورد نظر با اجسـاد پدر 45 ساله، همسر 35 
ساله، دختر 13 ساله و پسر 9 ساله خانواده مواجه شدند كه با شليك گلوله اسلحه 
كمري به كام مرگ رفته بودند. همزمان با حضور بازپرس و كارآگاهان جنايي در 
محل مشخص شد پدر خانواده بعد از قتل سه عضو خانواده اش با شليك گلوله به 
زندگي اش پايان داده است. با انتقال اجساد به پزشكي قانوني بررسي هاي بيشتري 
در اين باره صورت گرفت. اعضاي خانواده مقتول بـه تيم جنايي گفتند كه مرد 
ميانسال از مدت ها قبل به اختلال هاي شديد روحي و رواني مبتلا بود كه احتمالاً 

حادثه به همين دليل رقم خورده باشد. تحقيقات در اين باره جريان دارد. 

خودكشي
پس از قتل اعضاي خانواده

انفجار   
در ساختمان  مسكوني

حادثه انفجار در ساختمانى مسكوني منجر به تخريب 
بخشي از ساختمان و زخمي شدن يكي از ساكنان شد. 
ــته  ــاعت 7 صبح روز گذش ــوان»، س ــزارش «ج به گ
آتش نشانان ايستگاه 85 از حادثه انفجار در ساختمان 
ــي متري جي باخبر و در محل  مسكوني در خيابان س
ــماعيلي، رئيس ايستگاه 85  ــدند. حسين اس حاضر ش
گفت: محل حادثه ساختمان دو طبقه مسكوني بود كه 
انفجار در طبقه اول به مساحت تقريبي 60 مترمربع و در 
قسمت آشپزخانه اتفاق افتاده بود. با حضور امدادگران 
و ايمن سازي محل، مردى 25 ساله كه دچار سوختگي 
ــاختمان خارج و به مركز درماني منتقل  شده بود از س
ــت: خوشبختانه  ــماعيلي در پايان اظهار داش شد. اس
ــت، ولي خسارت زيادي  اين حادثه تلفات جاني نداش

برجاي گذاشت.

مرگ سرنشين پرايد در خستگي راننده 
رئيـس پليـس راه اسـتان قزويـن 
سـواري  مرگبـار  واژگونـي  از 
و  خسـتگي  دليـل  بـه  پرايـد 
خـواب آلودگـي راننـده خبـر داد. 
ــش  گفت:  ــاد ذاكري من ــرهنگ  فره س
همزمان با اعلام مركز فوريت هاي پليسي 
110 درباره واژگوني يك دستگاه سواري 
پرايد درآزادراه  زنجان- قزوين ، مأموران 

پليس راه به محل اعزام شدند. 
وي ادامه داد: در بررسي محل مشخص 
ــواري پرايد واژگون  شد، يك دستگاه س
شده است و يكي از سرنشينان جان خود 

را از دست داده و دو نفر ديگرمصدوم شده اند كه به مراكز درماني اعزام شدند.  سرهنگ ذاكري منش با اشاره به اينكه 
علت حادثه توسط كارشناسان پليس راه عدم توجه به جلو ناشي از خستگي و خواب آلودگي راننده اعلام شده است، 
به رانندگان توصيه كرد: ضمن رعايت كامل قوانين راهنمايي و رانندگي با هوشياري كامل و به دور از هرگونه شتاب 

رانندگي كنند تا امنيت جاني خود و ديگران را حفظ و مانع از بروز حوادث تلخ و ناگوار شوند. 

    سفارش مي گرفتم 
ــراف  ــا اعت ــكان در بازجويي ه  اش
ــه انجام  ــرقت هايي ك كرد تمامي س
ــفارش افراد خلافكار  داده است، به س

بوده است. 
اشكان سابقه داري ؟ 

 بله، چهار بار قبل از اين به اتهام سرقت 
ــدم و به زندان افتادم. به  دستگير ش
ــاه قبل پا بند  ــابقه ام چند م خاطر س

الكترونيكي به پايم نصب كردند. 
چـه شـد كـه بـا پابنـد 
سـرقت  الكترونيكـي 

مي كردي ؟ 
ــن پابند ها مثل  من فكر مي كردم، اي
اسباب بازي است و قابل رديابي نيست. 
وقتي هم چند تا سرقت انجام دادم و 
پليس به سراغم نيامد، خاطرم جمع 

شدم و به سرقت هايم ادامه دادم، اما در 
نهايت همين پابند مرا به دام انداخت 
ــرقت هاي من حساب شده و  وگرنه س

با برنامه بود. 
قبلاً چه سرقت مي كردي ؟ 

سرقت وسايل خانه مي كردم. 
چرا شيوه سـرقتت و عوض 

كردي ؟ 
ــرقت از خانه هم سخت است و هم  س

مجازاتش سنگين است. 
چرا سرقت از خانه سخت تر 

است ؟ 
سرقت از خانه استرس زيادي دارد؛ اول 
بايد خانه را شناسايي كني و بعد چند 
ساعتي آن خانه را تحت نظر بگيري تا 
مطمئن شوي كسي داخل خانه نيست. 
ــوي زمان  ــم وارد خانه مي ش وقتي ه

زيادي لازم داري تا اموال قيمتي، پول 
ــازه گاهي وقت ها  و طلا را پيدا كني. ت
نگهبان يا همسايه ها متوجه مي شوند 
و به پليس خبر مي دهند و قبل از پايان 
ــوي، اما سرقت  سرقت دستگير مي ش
ــيكلت راحت تر است. من در  موتور س
ــرقت منزل كه هيچي هم  آخرين س
گيرم نيامد، دو سال به زندان افتادم و 
چند ماه قبل كه از زندان بيرون آمدم، 
تصميم گرفتم شيوه سرقتم را عوض 

كنم. 
موتورسيكلت هاي سرقتي را 

به چه كسى مي فروختي ؟ 
من به پاتوق خلافكاران مي رفتم و از 
افراد خلافكار سفارش موتور سيكلت 
ــيكلت  ــا موتورس ــم. آنها ب مي گرفت
سرقتي كارهاي خلاف انجام مي دادند 

و از من مي خواستند مثلاً فلان مدل 
را براي آنها سرقت كنم. معمولاً طبق 
ــكار به من  ــراد خلاف ــتي كه اف ليس
مي دادند در خيابان ها پرسه مي زدم و 

موتورسيكلت سرقت مي كردم. 
به چه قيمتي مي فروختي ؟ 

ــت. معمولاً  ــتگي به مدلش داش بس
ــه خلافكاران  به يك چهارم قيمت ب

مي فروختم. 
قبل از اينكه سارق شوي چه 

كاره بودي ؟ 
ــت و آمد به  ــار بودم، اما در رف من نج
پاتوق خلافكاران معتاد به مواد مخدر 
شدم. وقتي صاحبكارم متوجه اعتيادم 
ــد، مرا اخراج كرد و بيكار شدم. در  ش
ــرقت  ــكاران آموزش س پاتوق خلاف

ديدم.



لاوروف:
 ناتو بايد منحل مي شد

وزير خارجه روسيه در سخناني با انتقاد از سياست هاي تنش زاي 
غرب در اوكراين، گفت كه بسـياري از كارشناسـان معتقدند كه 
سـازمان پيمان آتلانتيك شـمالي (ناتـو) بايد پس از فروپاشـي 
اتحـاد جماهير شـوروي و فسـخ پيمان ورشـو، منحل مي شـد. 
در پي حمايت هاي گسترده نظامي غرب از اوكراين كه جهان را به سمت 
جنگ جهاني سوم سوق داده است، مقامات روسيه معتقدند كه تاريخ 
انقضاي ائتلاف نظامي برآمده از دل غربي ها پايان يافته است. به گزارش 
خبرگزاري تاس، سرگئي لاوروف، وزير خارجه روسيه روز چهارشنبه در 
نشستي با موضوع حل وفصل مسئله اوكراين تأكيد كرد: امروزه بسياري 
از مورخان و دانشمندان علوم سياسي غربي ديدگاهي را بيان مي  كنند 
كه همكاران شان سال ها يا شايد حتي دهه  هاست مطرح كرده اند. زماني 
ــو از بين رفت و اتحاد جماهير شوروي دستش را براي  كه پيمان ورش
اتحاد با اروپا، امريكا و غرب بر اساس برابري، منافع متقابل و احترام، دراز 
ــرد و در واقع چنين برنامه اي نبود. وي  كرد، هيچ كس ناتو را منحل نك
خاطرنشان كرد: «جفري ساكس، اقتصاددان و دانشمند علوم سياسي 
مشهور امريكايي، در مصاحبه با تاكر كارلسون به اين اشتباه اشاره كرد. 
ــد. اكنون با اطمينان مي توان گفت كه  اين كار (انحلال ناتو) انجام نش
تمايل غيرقابل مقاومت امريكا براي حفظ كنترل اروپا از طريق ناتو دليل 
ــت. ديميتري مدودف، معاون شوراي امنيت روسيه نيز به  آن بوده اس
تازگي گفته بود: اگر مواضع روسيه در اوكراين از سوى ناتو هدف گرفته 
شود، جنگ جهاني آغاز خواهد شد. وي در سخناني خطاب به امريكا و 
لهستان هشدار داد كه استفاده از تسليحات عليه اهداف روسي مي تواند 
منجر به جنگ جهاني شود. ولاديمير پوتين، رئيس جمهور روسيه نيز 
هشدار داده است كه كشورهاي غربي با بازكردن دستان كي  يف براي 
حمله به قلمرو روسيه با استفاده از تسليحات اروپايي و امريكايي، باعث 
بروز يك جنگ جهاني ديگر مي شوند. از ديد روس ها، اگر حمايت هاي 
ناتو از اوكراين نبود اين بحران رخ نمي داد و اكنون نيز امريكا و متحدانش 

هستند كه اجازه نمي دهند جنگ تمام شود. 

 ترامپ: اگـر دوران من بـه اوكراين و تايوان حمله مي شـد
مسكو و پكن را بمباران مي كردم

ــر آمادگي اش براي  ــابق امريكا با اظهاراتش مبني ب رئيس جمهور س
بمباران مسكو و پكن در دوران رياست جمهوري اش حاضران را متعجب 
كرد.  به گزارش واشنگتن پست، دونالد ترامپ به عنوان كانديداي حزب 
ــت جمهوري اين كشور  جمهوريخواه براي شركت در انتخابات رياس
در يك مراسم جمع آوري كمك هاي مالي گفت كه اگر رئيس جمهور 
امريكا بود، مسكو را به دليل حمله روسيه به اوكراين بمباران كرده و در 
صورت حمله چين به تايوان، به پكن حمله مي كرد. جيمز گيلمور كه 
سفير دولت ترامپ در سازمان امنيت و همكاري اروپا بود، پيش تر در ماه 
جاري، در جمع خبرنگاران در تايوان گفت كه ترامپ انزواطلب نيست 
ــتري روي توانمندي هاي  ــعي دارد كه متحدان تأكيد بيش اما فقط س
ــند. او گفت: «به نظرم رئيس جمهور ترامپ در  دفاعي خود داشته باش
صورتي كه دوباره انتخاب شود، از تايوان حمايت خواهد كرد. در دوره 

اول كه اين طور بود.»
-----------------------------------------------------
  پيشـتازي حزب مخالف دولت انگليس در نظرسنجي هاي 

انتخاباتي
ــان مي دهد كه حزب  ــنجي ها در انگليس نش نتايج تازه ترين نظرس
مخالف دولت «ريشي سوناك» براي پيروزي در انتخابات 14 تيرماه 
ــبكه خبري  ــت.  يافته هاي ش ــتاز اس 1403 و تصاحب قدرت پيش
اسكاي نيوز، حاكي است كه اختلاف محبوبيت حزب كارگر به رهبري 
«كي ير استارمر» و حزب حاكم محافظه كار به سرعت در حال افزايش 
ــت. افكارسنجي  ــوناك در دولت رو به كاهش اس ــانس بقاى س و ش
روزهاي دوشنبه و سه شنبه نشان مي دهد كه محبوبيت حزب كارگر 
ــت. ناظران معتقدند كه  47درصد و حزب محافظه كار 20درصد اس
حزب سوناك شكست سنگيني را در انتخابات پيش رو تجربه خواهد 
كرد. تنها 36درصد از كساني در سال 2019 به حزب محافظه كار رأي 
دادند، در انتخابات آتي به اين حزب رأي خواهند داد، 19 درصد به 
حزب اصلاحات و 14درصد به حزب كارگر رأي مي دهند. اين درحالي 
است كه حزب كارگر در تمام مناطق انگليس اعم از زن و مرد، نسبت 
به حزب محافظه كار پيشتاز است. محافظه كاران تنها در ميان افراد 
بالاي 65 سال و كساني محبوبيت دارند كه طرفدار خروج انگليس از 

اتحاديه اروپا (برگزيت) هستند. 
-----------------------------------------------------

  رايزني تلفني بلينكن با البرهان با محوريت جنگ سودان
ــودان در جريان  ــوراي حاكميتي س ــكا و رئيس ش وزير خارجه امري
ــودان در  گفت وگوي تلفني با يكديگر بر لزوم پايان دادن به جنگ س
ــد، وزارت خارجه  ــرع وقت تأكيد كردند.  به گزارش العربي الجدي اس
امريكا اعلام كرد كه آنتوني بلينكن، وزير خارجه اين كشور با عبدالفتاح 
ــودان به صورت تلفني گفت وگو  البرهان، رئيس شوراي حاكميتي س
كرد و دو طرف طي اين تماس تلفني به بررسي راه هاي ورود كمك هاي 
ــتانه بدون موانع از طريق مرزها و خطوط تماس پرداختند.  بشردوس
ــرد بلينكن و البرهان طي اين  وزارت خارجه امريكا همچنين اعلام ك
ــرگيري روند مذاكرات صلح و لزوم  گفت وگوي تلفني درخصوص ازس
حفاظت از غيرنظاميان و ممانعت از اقدامات خصمانه در الفاشر واقع در 

دارفور شمالي، بحث و تبادل نظر كردند. 
-----------------------------------------------------
  يونهاپ: شـوراي امنيت براي پرتاب ماهواره كره شـمالي 

تشكيل جلسه مي دهد
ــاب ناموفق يك ماهواره  ــئول گزارش داد كه به دنبال پرت يك مقام س
نظامي توسط كره شمالي، شوراي امنيت سازمان ملل احتمالاً 31 مه 
ــئله تشكيل جلسه مي دهد. كره شمالي  (11 خرداد) در مورد اين مس
ــك ماهواره  ــك جديد حامل ي ــنبه يك موش اعلام كرد كه روز دوش
ــمال غربي خود پرتاب كرده است كه  ــاحل ش شناسايي نظامي از س
ــك در مرحله اول اين پرتاب شكست خورد. اين  به دليل انفجار موش
مقام آگاه روز چهارشنبه به خبرگزاري يونهاپ گفت: «به دنبال پرتاب 
ناموفق «ماهواره جاسوسي» پيونگ يانگ در روز دوشنبه، كره جنوبي 
كه در حال حاضر يك عضو غيردائم شوراي امنيت سازمان ملل است، 
ــت برگزاري يك جلسه را داده است.»  به همراه امريكا و ژاپن درخواس
ــه در روز 31 مه (به  وي در ادامه افزود: «تا الان، انتظار داريم كه جلس

وقت نيويورك) برگزار شود.»

يكـي از شـبكه هاي خبـري امريـكا بـا تكيـه 
بر اسـناد و اظهارات كارشناسـان اعـلام كرد كه 
مهمات سـاخت اين كشـور در كشـتار مردم رفح 
به كار گرفته شـده اسـت. با اين حال، كاخ سفيد 
همچنان تصميم ندارد همان طور كه رئيس جمهور 
ايـالات متحـده پيش تـر وعـده داده بـود، رژيم 
تل آويـو را بـا تحريم تسـليحاتي مجـازات كند. 

ــماري از مقامات اروپايي به  مقامات سازمان ملل و ش
ــدن مردم بي پناه را در رفح  ــيده ش خاك و خون كش
ــت وزير  محكوم كردند. حتي بنيامين نتانياهو، نخس
ــتي هم ناچار شد براي كاستن از فشار  رژيم صهيونيس
ــان خود با عنوان  افكار عمومي، از جنايت اخير نظامي
واقعه اي غم انگيز ياد كند، با اين حال به نظر نمي رسد 
كه جو بايدن تصميمي براي تغيير در سياست خود در 
ــد. رئيس جمهور  قبال رژيم صهيونيستي داشته باش
امريكا اوايل ماه مي (اواسط ارديبهشت) به دنبال تداوم 
ــزه و بالاگرفتن  ــت ها در باريكه غ جنايات صهيونيس
ــه رفح، در گفت وگويي با  احتمال حمله رژيم تل آويو ب
ــي ان ان تهديد كرده بود كه اجازه استفاده از برخي  س
تسليحات امريكايي خاص را در حمله به رفح نخواهد داد 
اما جان كربي، سخنگوي شوراي امنيت ملي كاخ سفيد 
سه شنبه  شب در تشريح موضع كشورش درباره حمله 
مرگباري كه منجر به كشته شدن بيش از 45 فلسطيني 
شد، گفت: « در نتيجه حملات روز يك شنبه، من هيچ 
ــم درباره آن  ــت نمي بينم كه بخواه تغييري در سياس
صحبت كنم. اين اتفاق افتاده است. اسرائيلي ها درباره 
آن تحقيق خواهند كرد. ما به آنچه آنها در جريان اين 
تحقيق پيدا مي كنند، بسيار علاقه منديم و خواهيم ديد 
كه در نهايت چه خواهد شد.» كربي فقط به اين اكتفا 
كرد كه از تل آويو درخواست كند اقدامات احتياطي براي 
محافظت از جان غيرنظاميان اتخاذ كند و هشدار داد 
كه خطر انزواي اسرائيل در ميان متحدان سنتي خود 
وجود دارد اما در عين حال اين را هم گفت كه هنوز هيچ 
نشانه اي مبني بر آغاز يك كارزار نظامي كه بايدن را وادار 
ــليحاتي خود را متوقف كند وجود  كند كمك هاي تس
ــهر  ندارد. كربي گفت كه اقدامات تل آويو در جنوب ش

غزه تاكنون به يك عمليات زميني بزرگ تبديل نشده 
است و سناريويي را تعريف نمي كند كه هزاران سرباز 
وارد اين منطقه شده باشند و اضافه كرد: «اگر اين اتفاق 
بيفتد، ممكن است مجبور شويم تصميمات متفاوتي را 
از نظر حمايت بگيريم. ما در حال حاضر چنين اتفاقي را 
نديده ايم. بايدن به طور علني در مورد هيچ يك از اين دو 

تحول اظهار نظر نكرده است.» 
ــخنگوي وزارت خارجه امريكا هم گفت:  متيو ميلر، س
ــفاف به ما و جهان  ــكار و ش « يافته ها بايد به طور آش
ــاي مربوط  ــاهده گزارش ه ــود. به محض مش ارائه ش
ــاس گرفتيم تا  ــرائيل تم به اين حادثه، ما با دولت اس

ــت،  ــبت به آنچه رخ داده اس نگراني عميق خود را نس
ــتري را درخواست كنيم و از  ابراز كنيم، اطلاعات بيش
ــام دهند.» دانيل  آنها بخواهيم تحقيقات كامل را انج
ــتي در توجيه  ــخنگوي ارتش صهيونيس هاگاري، س
جناياتي كه نيروهاي اين رژيم مرتكب شده اند، مشابه 
امريكايي ها، بر در دست بررسي بودن واقعه تكيه كرد 
و گفت كه تل آويو در حال بررسي اين احتمال است كه 
حمله يك شنبه ممكن است به طور ناخواسته تسليحات 
احتمالي ذخيره شده را در محوطه اي در نزديكي محل 
حمله منفجر كرده و متعاقباً يك آتش سوزي بزرگ كه 

اردوگاه آوارگان را نابود كرده، رخ داده است. 

 بمب هاي امريكايي بر سر مردم رفح
ــينگتن و تل آويو در شرايطي است كه  اما و اگر هاي واش
ــي ان ان با استناد به  ــبكه خبري امريكايي س گزارش ش
تصاوير و ويدئوهايي كه از حمله اخير رژيم صهيونيستي 
به اردوگاه آوارگان فلسطيني در رفح منتشر شده، هيچ 
ــرائيل از مهمات  ــبهه اي باقي نگذاشت كه اس شك و ش
ساخت امريكا در جنايت شامگاه يك شنبه استفاده كرده 
ــي ان ان به تطبيق جزئيات آن  است. در ويدئويي كه س
 SDB/ GBU- 39 پرداخته، دم يك بمب با قطر كوچك
ساخت ايالات متحده مشهود است. ريس كاب اسميت، 
 كارشناس تسليحات انفجاري به اين شبكه خبري گفت كه 

GBU- 39 كه بوئينگ آن را توليد مي كند، يك مهمات با 
دقت بالا و طراحي شده براي حمله به اهداف نقطه اي مهم 
استراتژيك است و منجر به خسارات جانبي كم مي شود. 
ــتفاده از هر مهمات،  كاب تصريح كرد: «با اين حال، اس
ــي را در يك منطقه  ــه خطرات حتي با اين اندازه، هميش
ــت.» تروور  پرجمعيت غيرنظامي به همراه خواهد داش
بال، يكي از اعضاي ارشد سابق تيم خنثي سازي مهمات 
انفجاري ارتش ايالات متحده، هم گفت: « بخش كلاهك 
[مهمات] متمايز است و بخش هدايت و بال در مقايسه 
ــيار منحصر به فرد است. بخش هاي  با ساير مهمات بس
هدايت و بال مهمات اغلب بقايايي هستند كه حتي پس 
از انفجار باقي مي مانند. من بخش فعال سازي دم را ديدم 
و فوراً فهميدم كه يكي از انواع SDB/GBU- 39 است.» 
سي ان ان در اين گزارش به اقدام زميني صهيونيست ها 
ــت كه تانك هاي  ــاره كرد و نوش عليه مردم رفح هم اش
اسرائيلي روز سه شنبه براي اولين بار در جنگ هفت ماهه 
عليه غزه در حال پيشروي بيشتر به سمت رفح بودند كه 
اين نشان دهنده مرحله جديدي است كه اسرائيل با حمله 

جنجالي و مخرب خود به آن ادامه مي دهد. 
 استفاده از تجهيزات بدون سرنشين

ارتش رژيم صهيونيستي از آغاز حملات زميني به رفح 
به دليل واهمه از خسارات جاني سنگين به استفاده از 
ــين متوسل شده  تسليحات و تجهيزات بدون سرنش
ــت كه به منظور كاهش تلفات خود  و اذعان كرده اس
 M- 113 ــاي زرهي در حمله زميني به رفح از نفربره
ــتفاده مي كند.  كه قابليت كنترل از راه دور دارند، اس
ــت در اين باره گفت: «نفربرهاي  يك افسر صهيونيس
ــرل از راه دور از ابتداي جنگ در  زرهي با قابليت كنت
غزه مورد استفاده قرار گرفته شده اند.» وي گفت: « اين 
نفربرها مجهز به سلاح ضد زره و تانك هستند كه از راه 
دور فعال مي شود و اين قابليت به نيروهاي زميني در 
عمليات كمك مي كند.» اين افسر صهيونيست در ادامه 
گفت كه دليل استفاده از اين نفربرها كاهش تلفات در 
ميان نظاميان ارتش است. پيش تر نيز منابع رسانه اي از 
استفاده از تجهيزات بدون سرنشين توسط ارتش رژيم 
صهيونيستي در جريان درگيري ها در اردوگاه «جباليا» 

در شمال نوار غزه پرده برداشته بودند. 

كاخ سفيد : اسرائيل هنوز خط قرمز بايدن را  در رفح رد نكرده است!
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  گزارش  يك

ششمين پهپاد امريكا زير پاى يمنى ها افتاد

ليكود هم به برنامه سرنگوني نتانياهو ملحق مي شود
نخست وزير رژيم صهيونيسـتي هم از طرف اپوزيسيون 
در معرض سـرنگونى قـرار دارد و هم احـزاب نزديك به 
ديدگاه خـودش، در تـدارك سـاقط كردن او هسـتند. 
ــزب «يش عتيد»،  ــر لاپيد» رهبر ح ــزارش ايرنا، «يائي به گ
«آويگدور ليبرمن» رهبر حزب «يسرائيل بيتنو» و «گيدعون 
سعر» رهبر حزب «اميد نو»، روز چهارشنبه نشستي را براي 
ايجاد يك ائتلاف مشترك و طراحي نقشه راهي براي ساقط 
ــت، در  كردن كابينه نتانياهو برگزار كردند و بعد از اين نشس
بيانيه اي مشترك اعلام كردند كه بر سر طرحي براي سرنگوني 
ــيدند. آنها ابراز اميدواري كردند  دولت نتانياهو به توافق رس
كه بني گانتس نيز استعفا داده و به آنها ملحق شود. گانتس 
اخيراً در 18 مي(29 ارديبهشت) نيز به نتانياهو ضرب الاجل 
داده بود كه تا 8 ژوئن (19 خرداد) يك راهبرد واضح و روشن 
ــد از آن وضع كند، در غير اين صورت  براي جنگ و مرحله بع
از شوراي جنگ استعفا خواهد داد. حالا به نظر مي رسد بحث 

بركناري نتانياهو به يك مطالبه سازمان يافته تبديل شده است. 
پيش از اين آويگدور ليبرمن، در نشست فراكسيون پارلماني 
حزب خود، از سران اپوزيسيون خواست كه با هم متحده شده 
و اتاق جنگ مشترك در راستاي تغيير كابينه نتانياهو تشكيل 
دهند و حالا آويگدور ليبرمن، رئيس حزب «اسرائيل بيتنو»، 
از رايزني با حزب ليكود، يعني حزب متعلق به نتانياهو براي 
بركناري او خبر داده است. ليبرمن در گفت وگو با راديو رسمي 
ــرائيل در برابر خطر وجودي  ــتي گفت: «اس رژيم صهيونيس
ــمت تخريب هيكل سوم  واقعي قرار دارد و نتانياهو ما را به س
ــت كه در حال جنگ با حماس  سوق مي دهد. هشت ماه اس
ــته ايم بر آن پيروز شويم. اين جلوتر از  هستيم و هنوز نتوانس
ــت و كميسيون  ــئوليت نخست وزير اس هركس ديگري مس
تحقيق وينوگراد در مورد جنگ دوم لبنان در سال 2006 بر 
همين مسئله تأكيد دارد.» او همچنين گفته كه گفت وگوهاي 
محرمانه با برخي اعضاي حزب ليكود براي رهايي از نتانياهو 

درحال انجام است و آنها موافق براندازي او هستند. ليبرمن در 
ادامه افزود: نتانياهو قدرت رهبري اسرائيل و تحقق پيروزي را 
ندارد و آنچه برايش مهم است امور شخصي و آينده سياسي اش 
است و بايد تلاش كرد تا شخص ديگري را جايگزين كنيم. وي 
ــت اعضايي از  ــي از نتانياهو براندازي او به دس افزود: راه رهاي
حزب ليكود است، آنها بايد ائتلاف تشكيل دهند يا پنج نفر از 
آنها به اپوزيسيون بپيوندند، سپس پارلمان منحل و انتخابات 
زودهنگام برگزار شود. اين مقام صهيونيست گفت: نمايندگاني 
در حزب ليكود با اين مسئله موافق هستند و آينده فرزندان و 
نوادگان ما براي شان مهم است و گفت وگوهاي محرمانه با آنها 
براي رهايي از نتانياهو در حال انجام است. آنها مي گويند ابتدا 
بايد بني گانتس (عضو كابينه جنگ) ائتلاف را ترك كند زيرا 
ما نمي توانيم در بركه بدون آب بپريم. اكنون تمام گزينه هاي 
مطرح شده بد هستند و بدتر از همه آنها روي كار ماندن دولت 

تندرو و فرازميني به رهبري نتانياهو است. 

يمني هـا ديـروز يـك پهپـاد ديگـر امريـكا را هم 
سـرنگون كردند تا شـمار پهپادهـاي امريكايي كه 
تا كنون سـرنگون شـده اسـت، به عدد شش برسد. 
بلومبـرگ از قـول يـك مقـام نظامـي امريكايـي 
نوشـته كـه حوثي هـا در يمـن داراي سـلاح هايي 
هسـتند كـه مي تواند بـه دريـاي مديترانه برسـد. 

يك فروند پهپاد MQ- 9 ارتش امريكا ديروز با آتش پدافند 
ــي كه پيش تر  ــد. در حال ــرنگون ش هوايي ارتش يمن س
ــخنگوي نيروهاي مسلح يمن  ــريع، س سرتيپ يحيي س
اعلام كرده بود كه ارتش يمن طي چند ماه اخير پنج پهپاد 
امريكايي از نوع MQ- 9 را رهگيري و سرنگون كرده، اين 
ــين امريكا است كه يمني ها  ششمين پرنده بدون سرنش
ــاقط مي كنند. MQ- 9 Reaper يك هواپيماي  آن را س
ــايي و تهاجمي است كه قادر است  بدون سرنشين شناس
ــاعت دست يابد و  به سرعت بيش از 400 كيلومتر در س
ــاعت در هوا بماند. اين پهپاد علاوه بر انجام  حدود 24 س
عمليات شناسايي هوايي، قابليت حمل موشك هاي هوا 
به هوا و هوا به سطح و همچنين بمب هاي هدايت شونده 
ــانه هاي اجتماعي تصاويري از سقوط  ليزري را دارد. رس
پهپاد امريكايي در مأرب منتشر كرده اند كه يمني ها روي 
ــود پهپاد MQ- 9 امريكا سالم  آن ايستاده اند. گفته مي ش
به دست نيروهاي مسلح يمن افتاده است. جزئيات بيشتر 
از عمليات يمني ها تا لحظه تنظيم اين خبر منتشر نشده 
ولي تنها در دو ماه گذشته، گلوبال ديفنس  نيوز نوشته كه 
حوثي ها سه پهپاد امريكايي MQ- 9 را سرنگون كرده اند 
كه نشان از تقويت توانايي هاي آنها دارد. بلومبرگ به نقل از 
يك مقام نظامي امريكايي گزارش كرد كه حوثي ها در يمن 
داراي سلاح هايي هستند كه مي تواند به درياي مديترانه 
ــل محرمانه بودن  ــي كه به دلي ــد. اين مقام امريكاي برس
ــده است، در اين باره  اطلاعات حاضر به افشاي نامش نش
افزود: دولت امريكا نگران است كه يمني ها بتوانند حملات 
خود را به كشتي ها تا درياي مديترانه گسترش دهند و به 
درياي سرخ و خليج عدن در اقيانوس هند بسنده نكنند. 
ــرفته  ــلاح هاي پيش وي افزود: حوثي ها(انصاراالله) به س
دسترسي دارند و به كار گيري موشك هاي بالستيك ضد 

كشتي از سوى آنها تقريباً بي سابقه است. 
ــي، ديروز چند  ــرنگوني پهپاد يمن ــلاوه بر س يمني ها ع
ــلح يمن با  ــد. نيروهاي مس ــام داده ان ــز انج عمليات ني
ــي، نيروي هوايي  ــه اي گفته اند نيروي درياي صدور بياني
ــلح  ــكي نيروهاي مس ــروي موش ــين و ني بدون سرنش
ــش عمليات  ــد متعال ش ــتعانت از خداون ــا اس ــن ب يم
ــات نظامي  ــه عملي ــرح زير انجام دادند: س نظامي به ش
ــتي «LAAX» را هدف  ــرخ، اولي يك كش در درياي س
ــت قرار  ــتقيماً مورد اصاب ــدا مس ــه به لطف خ گرفت ك
ــتي  ــد. عمليات دوم كش ــيب دي ــدت آس  گرفت و به ش
ــتي«Sealady » را  «MOREA » و عمليات سوم كش
هدف قرار داد. اين سه عمليات با تعدادي موشك دريايي و 
بالستيك و پهپاد انجام شد و به لطف خدا تلفات مستقيم به 
دنبال داشت. نيروهاي مسلح دو عمليات نظامي را با هدف 
قرار دادن ناوهاي امريكايي «البا» و «مرسك هارتفورد» 
ــا تعدادي  ــام دادند و هدف گيري ب ــاي عرب انج در دري
ــمين عمليات نظامي ناو  موشك و پهپاد انجام شد. شش

ــه را با  ــاي مديتران «MINERVA ANTONIA» در دري
تعدادي موشك بالدار هدف قرار داد و تمامي كشتي هاي 

مذكور به دليل نقض تصميم ممنوعيت دسترسي به بنادر 
فلسطين اشغالي هدف قرار گرفتند. 

 انهدام تجهيزات جاسوسي پايگاه «الراهب»
ــان نيز حملات خود را  همزمان با يمني ها، حزب االله لبن
ــتي ادامه مي دهد. حزب االله ديروز  عليه رژيم صهيونيس
تجهيزات جاسوسي ارتش رژيم صهيونيستي را در پايگاه 
الراهب منهدم كرد و رسانه هاي اين رژيم از حمله موشكي 
ــمال فلسطين  ــتولا در ش ــهرك ش از جنوب لبنان به ش
ــل از المنار در  ــغالي خبر دادند. به گزارش مهر به نق اش
بيانيه حزب االله درباره اين عمليات آمده كه براي حمايت 
ــطين و مقاومت دلاور و  و پشتيباني از ملت استوار فلس
ــريف آن در نوار غزه، مجاهدان مقاومت اسلامي صبح  ش
چهارشنبه تجهيزات جاسوسي تازه تأسيس ارتش اشغالگر 
ــب هدف گرفتند  ــلاح مناس را در پايگاه «الراهب» با س
ــد. رسانه هاي رژيم  كه به انهدام اين تجهيزات منجر ش
صهيونيستي از حمله موشكي از جنوب لبنان به شهرك 
«شتولا» در شمال فلسطين اشغالي خبر دادند. در پي اين 
حمله آژير خطر در بخش هايي از مناطق شمالي فلسطين 

اشغالي به صدا درآمد. 

    پرونده

   چشم انداز

    واكنش

وزير بهداشت: 
رژيم صهيونيستى در ارتكاب جنايت رها شده است 

وزير بهداشـت ايران در اجلاس جهانى وضع بهداشـتى اراضى اشغالى، عكسى از 
كودكان غزه به دست گرفت و در سخنانى گفت كه جنايات رژيم صهيونيستى نشانه 
ماهيت رها شده آن در ارتكاب جنايت است.بهرام عين اللهى طى سخنانى در مجمع 
جهانى سلامت در ژنو گفت كه گزارش اخير سازمان جهانى بهداشت نشان مى دهد 
كه به وضع وخيم بهداشت در غزه رسيدگى نمى شود وجنايات رژيم صهيونيستى 
در ابعاد جنگى عليه بشريت، نسل كشى، كودك كشـى، پاكسازى قومى و آوارگى 

اجبارى است.

   اردوغان: جهان نظاره گر نتانياهوى خون آشام است
ــاكنان آن باقي نگذاشته،  ــرائيل در غزه كه هيچ جاي امني را براي س جنايات روزانه ارتش اس
خشم جهانيان را برانگيخته است. اردوغان از نتانياهو به عنوان خون آشامي ياد كرده كه جهان 
ــازمان ملل و ديگر رهبران جهان هم خواسته اند كه  ــت، س ــي گري او اس فقط نظاره گر وحش
تل آويو به حكم لاهه تن دهد و نسل كشي فلسطينيان را متوقف كند.  جنگ غزه درحالي وارد 
دويست وسي وهفتمين روز خود شده است كه تصاوير و فيلم هاي منتشر شده از وضعيت ساكنان 
اين باريكه، صحنه هاي آخرالزماني را در اذهان متبادر مي سازد. اين جنايت ها كه در سكوت جامعه 
بين المللي به ويژه غرب انجام مي شود، واكنش تند برخي رهبران مسلمان منطقه را به همراه داشته 
است. به گزارش خبرگزاري آناتولي، «رجب طيب اردوغان» رئيس جمهور تركيه روز چهارشنبه 
از سكوت جامعه جهاني در قبال آنچه در نوار غزه مي گذرد انتقاد كرد و گفت كه جهان مستقيماً 
ــا مي كند. اردوغان افزود: با اتحاد بشريت، نسل كشي،  وحشي گري نتانياهوي خون آشام را تماش
ــبكه جنايتكارش كاملاً از كنترل  وحشي گري و بربريت بايد بلافاصله قبل از اينكه نتانياهو و ش
خارج شوند، متوقف شود. وي افزود: هيچ اعتقادي كشتار غيرنظاميان بي گناه با سوزاندن چادرها را 
توجيه نمي كند و جهان مستقيماً وحشي گري خونخواري به نام نتانياهو را دنبال مي كند. اسرائيل 
بشريت را در غزه كشت و اروپا هم ارزش هايش و همه اصولي را كه به خاطر آن شكل گرفته بود، 
زير پا گذاشت. او تأكيد كرد: «اگر نمي توانيد جلوي نسل كشي را بگيريد، سازمان ملل چه فايده اي 
دارد؟ اگر سرنوشت جهان در دست پنج كشور باشد، اين ساختمان ها چه فايده اي دارند؟ سازمان 

ملل حتي نمي تواند از كاركنان خود محافظت كند. روح سازمان ملل مرده است.»
اظهارات اردوغان درحالي است كه سازمان ملل و شوراي امنيت آن در هشت ماه گذشته اقدام مؤثري 
براي توقف ماشين جنگ اسرائيل در غزه انجام نداده اند و فقط به صدور بيانيه هاي غيرالزام آور بسنده 
ــازمان ملل در قبال جنگ غزه به گونه اي است كه حتي رهبران غربي هم  كرده اند. ناكارآمدي س
نسبت به فشل بودن آن اذعان كرده اند. جوزف بورل، مسئول سياست خارجي اتحاديه اروپا با گوشه 
چشمي به مخالفت امريكا با قطعنامه هاي پيشنهادي در شوراي امنيت براي برقراري آتش بس در 
غزه هشدار داد كه سازمان ملل در پي استفاده از حق وتو، فلج شده است. جوزف بورل روز چهارشنبه 
طي سخناني گفت: نگاه كنيد در شوراي امنيت چه اتفاقي افتاده است. هيچ توافقي در ميان نيست و 
فقط وتو است. وي با بيان اينكه كشورهاي عضو اتحاديه اروپا در ماجراي جنگ غزه از حق وتوي خود 
استفاده نكرده اند، افزود: «نظام سازمان ملل در پي وتوهاي پياپي فلج شده است. اين وتوها باعث 

بروز درگيري و درگيري  هم منجر به تلفات و گسترش نا امني مي شود.» 
از سوي ديگر، آنتونيو گوترش، دبيركل سازمان ملل هم كه در ماه هاي اخير فقط به انتقاد ضمني 
از جنايات صهيونيست ها اقدام كرده است، در گفت وگويي با اشاره به اينكه سطح تلفات و ويراني ها 
ــت، تأكيد كرد كه احكام ديوان بين المللي  در پي حملات رژيم صهيونيستي به غزه بي سابقه اس

دادگستري الزام آور است و تل آويو بايد به آن احترام بگذارد. 
«ميگل دياز كانل»، رئيس جمهور كوبا نيز در واكنش به حمله رژيم صهيونيستي به اردوگاه آوارگان 
فلسطيني در رفح در توئيتي نوشت: «ارتش اشغالگر اسرائيل در حمله به اردوگاه آوارگان در شهر 
ــوزاند كه اين جنايت بزرگ عليه بشريت  رفح در جنوب نوار غزه، مردم فلسطين را زنده زنده س
بود.» وي در اين پست خطاب به كشورهاي جهان، خواستار توقف كشتار مداوم غيرنظاميان در 

نوار غزه شد. 



نما | حسين  كشتكارحكمت

آخرين كتابي كه شهيد حسين اميرعبداللهيان خوانده بود
 «ماه و بلوط» كتابي 872 صفحه اي به قلم محسن مؤمني شريف است كه اولين روز اسفندماه 
 سال گذشته رونمايي شده و به نظر مي رسد شهيد اميرعبداللهيان تنها يك ماه بعد از رونمايي 

اين كتاب، در اولين روز نوروز، مشغول خواندنش بود

محسـن مؤمنـي شـريف، مديـر سـابق حـوزه 
هنـري انقـلاب اسـلامي و دوسـت قديمي حسـين 
اميرعبداللهيـان وزيـر امـور خارجـه كشـورمان 
مي گويـد: «او واقعاً حسـين اميرعبداللهيـان بود كه 
سـال گذشـته براي مراسـم چهلم يكي از دوسـتان 
قديمي مـان بـه دارالسـلام اسلامشـهر آمـده بود.»
ــد؛ متني كه آخرين  به صفحه تلفن همراهش نگاه مي كن
ــتي با وزير امور خارجه شد: «سلام  پيامك 40 سال دوس
ــدن كتاب جديد و فاخر  جناب مؤمني عزيز. در حال خوان

شما هستم. ايام عزت مستدام.»
ــياه پوش بود؛ گوشه اي ميتي را  گورستان پر از آدم هاي س
به خاك مي سپاردند و اطرافيان بر سر و صورت خود چنگ 
مي زدند. جاهاي مختلف آرامستان هم عده اي سياه پوش 
ــك مي ريختند.  ــتاده بودند و آرام اش ــر ايس ــد قب دور چن
ــا تعجب گفت: «اون وزير  همه چيز عادي بود كه يك نفر ب
خارجه ست؟» ديگري پاسخ داد: «نه بابا وزير خارجه كشور 
وسط اين قبرستون چيكار مي كنه؟ اونم تو اين هيري ويري 

طوفان الاقصي كه اين همه كار ريخته سرش.»
   مگـر بسـيجي ها و جانبازهـا هـم ديپلمـات 

مي شوند؟
يكي از اولين چيزهايي كه بعد از شهادت اميرعبداللهيان 
گوش به گوش و گوشي به گوشي چرخيد، خبر «جانبازي» 
ــهادتش كسي  ــت كه تا پيش از ش او بود. اين در حالي اس
نمي دانست اين ديپلمات 60 ساله جانباز شيميايي است. 

او كه سابقه دوستي خود با شهيد اميرعبداللهيان را از سال 
1364 و در امور تربيتي اداره آموزش وپرورش منطقه 18 
ــد، دارد به فارس مي گويد: «ما  تهران كه با هم همكار بودن
در يك فضايي زيست مي كرديم كه آكنده از نسيم جهاد و 
شهادت بود. غير از رئيس مان شهيد عليرضا قدمي، حداقل 
ــهيد شدند و تعدادي هم  چهار نفر ديگر از همكارانمان ش
ــهادت رسيدند. اميرعبداللهيان  بعدها در طول زمان به ش
يكي از دوستانمان بود. از فعالان بسيج و مسجد محلشان 
بود و بارها به جبهه رفته بود. مي دانيد كسي كه مي پذيرد 
به جبهه برود، آماده پذيرش هر گونه خطر هست، چراكه 
بالاترين عنصر وجودي انسان را كه جانش باشد، در معرض 
ــان اين روحيه را تا آخر با  خطر قرار مي دهد. اميرعبداللهي

خود نگه داشت.» 
«در همان سال هاي اول جواني تسلطش به قرآن و روايات 
طوري بود كه آن اوايل من گمان مي كردم طلبه حوزه علميه 
است. » اين را دوست اميرعبداللهيان تعريف مي كند و ادامه 
مي دهد: «در اين اواخر اطرافيانش مي گفتند اندوه خانواده ها 

و بچه هاي غزه خواب و آرام و قرار را از او گرفته  است.»
   حاج قاسم هم هوادارت است

ــف مي كند كه  ــابق حوزه هنري خاطره اي تعري رئيس س
حاكي از اعتقاد شهيد حاج قاسم سليماني به اميرعبداللهيان 
است: «در روزهاي اوج گيري بيداري اسلامي در كشورهاي 
ــتي با رهبر  ــاعران برجسته عرب نشس عربي، قرار بود ش
معظم انقلاب اسلامي داشته باشند، چون در جهان عرب، 
شاعران همچنان در رهبري افكار عمومي جايگاه ممتازي 
دارند. مسئوليت شناسايي مدعوين و اداره جلسه با حوزه 

هنري بود و امور مربوط به دعوت ها و رفت و آمد و اسكان 
ــت به  ــروي قدس بود. يادم اس ــا وزارت خارجه و ني آنان ب
ــه  هماهنگي در دفتر دكتر ولايتي  ــبت جلس همين مناس
ــاور رهبري در امور بين الملل با حضور مسئولان اين  مش
سه دستگاه برقرار شد. در اين جلسه آقاي ولايتي از دكتر 
ــيد.  ــر خارجه بود، از اخبار وزارتخانه پرس صالحي كه وزي
ــش داريم؛ از جمله مي خواهم  دكتر گفت: «تغييري در پي
ــت عربي و آفريقايي  به دكتر اميرعبداللهيان حكم معاون
ــزود: «اين جوان  ــگفتي اف ــم، اما نمي پذيرد. » با ش را بده
فوق العاده متواضع است. » سردار سليماني نخستين كسي 
بود كه از اين انتصاب خشنود شد و كارداني و هوشمندي 
اميرعبداللهيان را ستود. سردار به او اعتقاد داشت همچنان 

كه اميرعبداللهيان هم به او عشق مي ورزيد.
ــان جنگ تحميلي و  ــريف مي گويد: «بعد از پاي مؤمني ش
به ويژه با انتخابات مجلس سوم، فضاي آموزش و پرورش 
خيلي سياسي و جناحي شد و آن صفا و اخلاص سال هاي 
ــتان به بهانه هايي از آن جدا  قبل آلوده شد. بعضي از دوس
شدند. آقاي اميرعبداللهيان هم يكي از آنان بود. بنده هم به 
حوزه هنري رفتم و سرنوشتم را در آنجا پي گرفتم. حدود 
15سالي همديگر را نديديم. ظاهراً جهانمان متفاوت بود 
او در وزارت خارجه و عالم پيچيده سياست و من در دنياي 
ــتم بعد از معاونت  ــر. دورادور مي دانس لطيف ادبيات و هن
سفارت جمهوري اسلامي ايران در عراق اكنون سفيرمان 
در بحرين است. تا اينكه يك روز منشي آفرينش هاي ادبي 
ــاي اميرعبداللهيان  ــي به نام آق حوزه هنري خبر داد كس
ــفير  ــما كار دارد. خودش بود. آقاي س تماس گرفته و با ش
ــت. او در عالم  ــه زحمتي پيدايم كرده اس تعريف كرد با چ
دوستي هم شخصيت وفاداري بود. با بيشتر دوستان روزگار 
معلمي دوستي اش را حفظ كرده بود و اخبار آنان را با اشتياق 

و مهرباني پيگيري مي كرد.»
   آخرين پيامي كه به دوستت دادي

از مؤمني از آخرين ارتباطشان مي پرسم. مي گويد: «آخرين 
پيام او به من مربوط مي شود به ايام عيد نوروز امسال؛ ايامي 
كه با توجه به حوادث جنگ فلسطين و شهادت سردارانمان 
در سفارت ايران در سوريه، اصلاً انتظار چنين پيامي را از او 

كه بيشتر از همه سرش شلوغ بود، نداشتم.»
«ماه و بلوط» كتابي 872 صفحه اي به قلم محسن مؤمني 
شريف است كه اولين روز اسفندماه سال گذشته رونمايي 
شده و به نظر مي رسد شهيد اميرعبداللهيان تنها يك ماه 
ــغول  ــاب، در اولين روز نوروز، مش بعد از رونمايي اين كت
خواندنش بود. با توجه به تعداد بالاي صفحات اين كتاب كه 
داستاني عاشقانه از تاريخ معاصر قوم كرد را روايت مي كند، 
ــن كتابي بوده كه  مي توان حدس زد كه اين كتاب، آخري

شهيد اميرعبداللهيان خوانده است. 
   خدا به وقتش تو را برد پيش خودش

اين رفيق شهيد حسين اميرعبداللهيان در پايان مي گويد: 
ــتان ما دوران جنگ به شهادت رسيدند؛  «بسياري از دوس
اميرعبداللهيان هم همه چيزش به آن شهدا مي خورد، اما 
ماند تا نقش تاريخي خودش را در اين روزگار ايفا كند و فراتر 

از آسمان ايران بدرخشد.»

ختم كشمكش خانه سينما و نماوا

    يادمان
    مصطفي شاه كرمي

بدعهـدي و بي اخلاقـي واژه هايـي بـود كه 
يكي از مديران ارشـد پلتفرم نماوا نسـبت 
به بازيگـران و تهيه كنندگان اسـتفاده كرد 
و باعـث جنجال شـد؛ اتفاقـي كـه نهايتاً با 
نقش آفريني خانه سـينما و تعليق عضويت 
و قطع هرگونـه همكاري صنفـي و حرفه اي 
صنوف سينمايي با وي به دليل آنچه اظهارات 
توهين آميـز وي خوانـده، به پايان رسـيد. 
ــي از  ــه ويدئوي ــود ك ــت ماه ب ــل ارديبهش اواي
ــس  ــاززاده و نايب رئي ــن شانه س محمدحس
ــي «نماوا»  ــره پلتفرم نمايش خانگ هيئت مدي
منتشر شد كه در آن بازيگران و تهيه كنندگان 
ــاز زاده در  را بي اخلاق و بي تعهد خواند. شانه س
ــريال ها  ــو مي گويد: «بازيگران اين س اين ويدئ
ــران و تهيه كننده ها  ــد. بازيگ خيلي بي اخلاقن
ــان را دارند و  همه بي اخلاقي هاي خاص خودش
ــان متعهد نيستند. من در  به قرارداد و حرف ش
ــوازم خانگي تا مصالح  چند صنعت مختلف  از ل
ساختماني، كاشي سراميك و خودرو بودم، من به 
بي اخلاقي اينها هيچ جا نديدم. اسم شان اين است 
كه هنرمندند و مثلاً فرهيخته و فرهنگي اند، اما 
ــيار بي اخلاق اند، اول و آخرشان پول هست.  بس

شما پول بده هر كاري مي كنند.»
در حالي كه مشخص بود اين اظهارات شانه ساز زاده 
ــؤال  ــخ به س ــد، او در پاس ــد ش ــي خواه جنجال
مصاحبه كننده در مورد اينكه «نگران عدم همكاري 
ــن حرف ها  ــدگان پس از اي ــران و تهيه كنن بازيگ

نيستيد؟» مي گويد: «پول كه بدهيد مي آيند.»
   واكنش به «پول بدهيد؛ مي آيند»

ــد پلتفرم نماوا در همان  اظهارات اين مدير ارش
ــد و برخي از  ايام با واكنش هاي زيادي همراه ش
هنرمندان با انتشار استوري و متن هاي اعتراضي 
در فضاي مجازي واكنش نشان دادند. در ادامه 
ــينما اعلام  ــه خانه س ــرا هيئت رئيس اين ماج
ــخنان محمدحسن  ــي موضوع س كرد «بررس
شانه ساززاده را به شوراي صيانت  خانه سينماي 
ــورا، درباره آن  ــن ش ــاع داده و در اي ايران ارج

تصميم گيري خواهد شد.»
ماجرا به اينجا ختم نشد و انجمن صنفي بازيگران 
ــتقل نيز به با انتشار  و انجمن تهيه كنندگان مس
بيانيه هاي جداگانه اي ابعاد وسيع تري به آن دادند. 
انجمن تهيه كنندگان در بيانيه اش با اعلام آمادگي 
براي بررسي موارد نمايش بي مجوز محصولات 
خارجي و گاه ايراني در اين پلتفرم نمايش خانگي  

نوشت: «انجمن تهيه كنندگان مستقل سينماي 
ــف و انزجار خود را از اظهارات  ايران مراتب تأس
ــس پلتفرم نمايش خانگي  توهين آميز نايب رئي
نماوا اعلام مي دارد. اظهارات توهين آميز اين مدير 
پلتفرم نشان از عدم شناخت، عدم توانايي در اين 
عرصه، مديريت غلط و عدم شناخت روش هاي 

توليد حرفه اي دارد. »
ــينما نيز در واكنش  انجمن صنفي بازيگران س
ــد نماوا نوشت: «اين نگاه  به اظهارات مدير ارش
ناعادلانه قيم مآبانه از بالا به پايين نسبت به كساني 
كه موجوديت همان پلتفرم از وجود آنها شكل 
گرفته، نشانگر چيست؟ توجيه سوءمديريت هاي 
غيرمتخصصانه با تهمت زدن هاي بي ادبانه بيش 
از هر چيز زير سؤال بردن هويت تشكيلاتي است 
كه متأسفانه با عنوان فرهنگي و هنري، اخلاق و 

ادب را قرباني اهداف اقتصادي خود مي كند.»
   نماوا وارد مي شود!

ــادات در بين هنرمندان  پس از بالا گرفتن انتق
پلتفرم نماوا براي آرام كردن فضاي ايجاد شده، 
ــان  بيانيه اي صادر كرد و ضمن نجات بخش نش
ــينماگران در  ــينما و س دادن خودش براي س
ــت: «نماوا در بحران هاي  بخش هايي از آن نوش
اقتصادي سال هاي اخير سينماي ايران، در كنار 
ساير سكو هاي نمايش، كوشيده فضا و فرصتي 
فراهم كند تا آسيب هاي كمتري متوجه نيرو هاي 
خلاق سينما شود. هر چند كه در جريان ساخت 
و نمايش برخي مجموعه هاي نمايشي مشكلاتي 
با برخي از همكاران پديد آمده باشد و مجموعه اي 
ــزاف، با بدعهدي به  به رغم صرف هزينه هاي گ
پخش نرسيده باشد، اما بديهي است كه چنين 
ــد و مصاحبه اخير  ــكلاتي عموميت ندارن مش
ــاوا را مي بايد صرفاً  نايب رئيس هيئت مديره نم
واكنشي به موردي مشخص تلقي كرد. مجموعه 

نماوا ضمن پوزش از هنرمندان شريف و نجيب 
ــينماي ايران تأكيد دارد كه  و جامعه اصناف س
تداوم رابطه مودت آميز و محترمانه با سرمايه هاي 
گران سنگ سينماي ايران هم چنان مهم ترين 

سرمايه او خواهد بود.»
ــه دادن از هر دو  بعد از فروكش كردن تب بياني
سوي ماجرا و عذرخواهي نماوا از هنرمندان در 
عين اشاره و تأكيد ضمني به بدعهدي و مشكلات 
ايجاد شده قبلي، روز گذشته هيئت رئيسه خانه 
سينما كه پيشتر بررسي اظهارات شانه ساز زاده 
ــكل از سينماگران  ــوراي صيانت (متش را به ش
ــپرده بود با صدور اطلاعيه اي  و حقوقدانان) س
حكم به تعليق عضويت و قطع همكاري صنوف 

سينمايي با محمد حسن شانه ساز زاده داد. 
   نقش آفريني خانه سينما

در بخشي از اين اطلاعيه كه به همراه رأي شوراي 
ــد، آمده است:  ــينما منتشر ش صيانت خانه س
ــينما  ــينمايي عضو خانه س «جامعه اصناف س
ــبت به تعليق عضويت و عدم  ــب مورد نس حس
ــينمايي و  ــرده در كليه امور س همكاري با نامب
پلتفرم  هاي نمايش خانگي و امور صنفي تا پايان 
ــه خانه  ــال 1404 اقدام نمايند. هيئت رئيس س
سينما، ضمن نكوهش سخنان خارج از اخلاق 
ــكايت فردي در  نامبرده، تأكيد مي كند حق ش
محاكم قضايي براي سينماگران محفوظ است و 
اين رأي با توجه به جوانب حقوقي و صنفي جامعه 

اصناف سينمايي صادر و منتشر شده است.»
خانه سينما در اين اطلاعيه تلاش كرده با حمايت 
از بازيگران و تهيه كنندگان جايگاه صنفي خودش 
ــان بدهد. در مورد اين اتفاق و اطلاعيه اي  را نش
ــر كرده دو نكته قابل توجه  كه خانه سينما منتش
و تأمل است؛ يكي اينكه پلتفرم نماوا حرفه هاي 
ــاز زاده را در مورد بد عهدي و بي اخلاقي  شانه س
برخي بازيگران يا تهيه كنندگان تأييد كرده بود. 
ــاي واكنش  ــينما به ج نكته دوم اينكه خانه س
ــاز زاده و  ــان دادن به جايگاه مديريتي شانه س نش
ــخص  ــلاش كرده صرفاً عضويت ش اظهاراتش ت
ــينما تعليق كند و  ــه س ــاززاده را در خان شانه س
ــخص او هيچ گونه  ــش بخواهد كه با ش از اعضاي
همكاري در امور سينمايي يا شبكه نمايش خانگي 
نداشته باشند. اين در حالي است كه شانه ساز زاده 
خارج از جايگاه مديريتي اش در پلتفرم نماوا شأن 
ــد اعضاي  ــينمايي ندارد كه قرار باش هنري و س

صنوف سينمايي با او همكاري نداشته  باشند. 
ــه بايد مورد توجه  البته وجه مثبت اين اطلاعيه ك
ــى مسئولان خانه  و تأكيد قرار بگيرد، رفتارشناس
سينما در خاتمه دادن به كشمكشي است كه بين 
شانه ساز زاده به عنوان عضو هيئت مديره پلتفرم نماوا 
با بازيگران و تهيه كنندگان ايجاد شده بود. بروز رفتار 
عقلايي و سعي در ايجاد فضاي رواداري بين فعالان 
ــتيفاي حقوق آنها يكي از علل ماهوي  هنري و اس
تشكيل خانه سينماست و اين دقيقاً همان شأن و 
ــت كه خانه سينما و مسئولانش  جايگاه صنفي اس
ــند. روشن است كه اگر  بايد در بزنگاه ها داشته باش
ــرد منطقي و عقلايي  ــته هم چنين رويك در گذش
در بين مسئولان خانه سينما وجود داشت، چه بسا 
برخي از حواشي ايجاد شده كه احتمالاً سنخيتي با 
فعاليت هاي فرهنگي و هنري نداشتند، رخ نمي داد 
و انرژي و توان بالقوه اين خانه صرف برطرف كردن 

مشكلات صنفي و حرفه اي اعضاي آن مي شد.

اگر در گذشته  هم رويكردى 
ــئولان  ــي در بين مس منطق
ــينما وجود داشت،  خانه س
ــي  ــا برخي از حواش چه بس
ــنخيتي با  ايجاد شده كه س
ــي و  ــاي فرهنگ فعاليت ه
هنري نداشتند، رخ نمي داد

    ادبيات

اميرالمؤمنيـن امام علي 
عليه السلام: 

محفل علمى باغ بهشـت 
است. 

كتاب الدره الباهره

تغيير موضع اميرالشعراي جهان عرب در قبال جبهه مقاومت
 از امتيازات البرغوثي اين است كه خوانش قوي از اشعار دارد. او با لحن و صداي تأثيرگذار  هر مخاطبي را همراه خود مي كند و همين امر سبب شده است 

مخاطبان قابل توجهي صفحات او در فضاي مجازي را دنبال كنند

مرتضى حيدري آل كثير با اشاره به شعرهاي تميم 
البرغوثي، اميرالشعراي جهان عرب به تغيير موضع 
او در قبال جبهه مقاومت و ايران پرداخته اسـت. 
ــيانه رژيم صهيونيستي به  حملات پي در پي و وحش
خاك غزه و كشتار بي رحمانه غيرنظاميان واكنش هاي 
ــل فرهنگ و هنر جهان عرب  متعددي را در ميان اه
در پي داشته است، واكنش هايي كه عموماً برخلاف 
ــت كه در اين مدت  ــكوت و مماشاتي اس سياست س
ــود. از جمله  ــران جهان عرب ديده مي ش از سوي س
ــزو تأثيرگذارترين آنها نيز بوده،  اين واكنش ها كه ج
ــعراي جهان  ــم البرغوثي، اميرالش تغيير موضع تمي
ــت. مرتضي  عرب در قبال جبهه مقاومت و ايران اس
ــگر در يادداشتي  ــاعر و پژوهش حيدري آل كثير، ش
شفاهي به معرفي اين چهره ادبي و ديدگاه او در قبال 
فلسطين، مقاومت و عمليات وعده صادق پرداخته كه 

تسنيم آن را منتشر كرده است. 
ــاره مي كند كه  ــه اين نكته اش ــر در اين باره ب آل كثي
تميم البرغوثي(1977) فرزند مريد البرغوثي، شاعر 
فلسطيني و رضوي عاشور، رمان نويس مشهور مصري 
ــهورترين شاعران  ــت. تميم در حال حاضر از مش اس
جهان عرب است، به طورى كه بخشي از مراسم جام 

جهاني قطر به شعرخواني او اختصاص داشت. 
البرغوثي پيش از اتفاقات هفتم اكتبر، در قامت يك 

اديب توانمند و پرمخاطب در ميزانسني ساده، اما در 
عين حال جذاب در صفحه يوتيوب خود ضمن تحليل 
ــطين و رژيم صهيونيستي به  آينده جنگ ميان فلس
حمايت از مردم خود مي پرداخت. او كه دكتراى علوم 
سياسي از دانشگاه واشينگتن امريكا را دارد و خارج از 
مرزهاي فلسطين زندگي مي كند، همواره كوشيده با 
كلمه و كلام خود به حمايت از مردم ميهنش بپردازد. 
ــت با قصيده «في القدس» كه از آثار  البرغوثى توانس
مشهور اوست، پيش از عادي سازي روابط ميان امارات 
با رژيم صهيونيستي در مسابقه امير الشعرايي جهان 

ــركت و جايزه را از آن  عرب در اين كشور(امارات) ش
خود كند، جايزه اي كه هم از نظر مالي و هم از حيث 
ادبي در جايگاه قابل قبولي در جهان عرب قرار دارد. 

از امتيازات البرغوثي اين است كه خوانش قوي از اشعار 
دارد. او با لحن و صدايى تأثيرگذار هر مخاطبي را با خود 
همراه مي كند و همين امر سبب شده مخاطبان قابل 

توجهي صفحات او در فضاي مجازي را دنبال كنند. 
ــي پيش از  ــوان مي كند: برغوث آل كثير در ادامه عن
ــاط از جبهه مقاومت  عمليات طوفان الاقصي با احتي
ــف حضور اين جبهه در  صحبت مي كرد، گويي مخال

ــوريه بود، اما پس از عمليات  برخي كشورها مانند س
ــادق، موضع خود را  ــر و عمليات وعده ص هفتم اكتب
ــن كرد و به حمايت از مردم فلسطين، حماس  روش

و ايران پرداخت. 
ــار توئيت هاي كوتاه،  ــته در اين ايام با انتش  او پيوس
ــانه هاي جهان عرب تأثيرگذار باشد.  توانست در رس
ــه مي تواند  ــت ك ــاعر خوش ذوقي اس ــى ش البرغوث
ــورهاي اسلامي از  ــاعران در ديگر كش الهام بخش ش

جمله ايران باشد. 
ــت كه  ــا» اس از جمله آثار او منظومه «حديث الكس
استفاده اي نمادين از حديث كسا كرده است. برغوثي 

در اين اثر آورده است 
من فقه نمي دانم/و نمي توانم درباره درست يا سست 
بودن سند حديث كسا اظهار نظر كنم/ اما بر اين باورم 
ــرائيل فروختند/ از زير  كساني كه وطن خود را به اس
ــاني كه مقاومت  ــا خارج شدند/ و كس لواي اين كس

مي كنند/ همچنان زير سايه اين كسا هستند. 
ــا»، اثر چالش برانگيزي است كه  شعر «حديث الكس
ــطين را به خوبي  ــاعر در قبال آرمان فلس موضع ش
ــهور او قصيده  ــن مي كند. از ديگر كارهاي مش روش
ــت كه ترجمه اي از آن توسط دكتر  «في القدس» اس
ــگاه تهران در ديدار  محمدعلي آذرشب، استاد دانش

شاعران مقاومت با رهبر معظم انقلاب ارائه شد. 

 تيم خبرى صدا و سيما
بالاخره به كشور بازگشت

تيم خبري اعزامي از سوي رسانه ملي به عربستان سعودي 
كه درسـت در همان روز اعلام خبر شـهادت رئيس جمهور، 
وزيـر خارجـه و هيئـت همـراه در اين كشـور بازداشـت 
شده بودند، پس از يك هفته روز گذشته به ايران باز گشتند. 
رئيس سازمان صداوسيما از شش نفر از اعضاي گروه رسانه اي بعثه 
ايران در مدينه منوره كه از سوي عربستان به وطن بازگردانده شدند، 

در فرودگاه بين المللي امام خميني(ره) استقبال كرد. 
ــاز، سه شنبه  ــش خبرنگار و مستندس گروه رسانه اي شامل  ش
ــرآن كريم در  ــته اول خرداد در حال ضبط تلاوت ق هفته گذش
مسجدالنبي دستگير و پس از چند ساعت بازجويي و بدون اعلام 

دليل به بازداشتگاه پليس مركزي مدينه منتقل شدند. 
ــيما با اعلام اينكه از علت  پيمان جبلي، رئيس سازمان صداوس
بازداشت اين عزيزان و بازگرداندن آنها بي اطلاع هستيم، گفت: 
اين همكاران عزيز در قالب گروه رسانه اي جمهوري اسلامي ايران 
ــده بودند. در حال انجام وظيفه معمولي و عادي و ضبط  اعزام ش

تلاوت قرآن كريم در مسجد النبي بودند كه بازداشت شدند. 
وي افزود: من از همه مراجع رسمي كشور مثل وزارت امور خارجه، 
سفير كشورمان در عربستان و سازمان حج و زيارت كه در طول 

يك هفته براي حل مشكل پيگيري كردند، تشكر مي كنم. 
ــت گروه رسانه اي ايران، دو  پليس سعودي دو روز بعد از بازداش
خبرنگار شامل خبرنگار شبكه العالم و خبرنگار خبرگزاري صدا و 
سيما را هنگام پياده شدن از خودرو براي حضور در مراسم دعاي 
كميل در هتل محل اقامت زائران ايراني بدون اينكه اقدامي انجام 

داده باشند، دستگير و به بازداشتگاه منتقل كرد.  
ــه در امور  ــورمان و نمايندگي ولي فقي ــور خارجه كش وزارت ام
ــفير كشورمان در  ــت حجاج ايراني و س حج و زيارت و سرپرس
ــتان پيگير آزادي اين افراد بودند.  اعضاي اين گروه شامل  عربس
سيد سليم غفوري، قائم مقام معاون سيما، شفيع شعله كار، سيد 
مهدي مؤيدي، مدير كل توليد صداوسيما، مهدي اميري، پوريا 
سليمان زاده و عليرضا تابان ديشب با تصميم دولت سعودي با يك 
ــدند و صبح ديروز با يك پرواز  پرواز غير ايراني به دبي منتقل ش

ايراني به تهران بازگشتند. 
اين گروه رسانه اي كه روز گذشته به كشور بازگشتند، در فرودگاه 

مورد استقبال رئيس سازمان صداوسيما قرار گرفتند. 
ــانه اي  ــت تيم رس ــزارش، نكته اي كه درباره بازداش بنابراين گ
ــت كه اين اقدام درست در همان روزي  ايران وجود دارد، اين اس
انجام شده كه خبر شهادت رئيس جمهور ايران و تيم همراه به طور 
ــت. هنوز درباره جزئيات اين  رسمي در رسانه ها مخابره شده اس

بازداشت اطلاعاتي در رسانه ها منتشر نشده  است.
----------------------------------------------------

 انتشار سروده هاي شاعران 
براي رئيس جمهور شهيد

مجموعـه شـعرهايي كـه شـعراي  مـا سـروده اند بـه 
چنديـن مجموعه رسـيده كـه بـه زودي چاپ مي شـود. 
محمدمهدي اسماعيلي، وزير فرهنگ و ارشاد اسلامي در حاشيه 
نشست شوراي پاسداشت زبان فارسي در جمع خبرنگاران با اشاره 
به نامگذاري روز شهادت آيت االله رئيسي و همراهانش در تقويم 
ــور گفت: اين روز را تصويب كرديم، اما عناوين آن را  رسمي كش
كه سه پيشنهاد در جلسه بود به نظرخواهي مردم گذاشتيم، يك 
گزينه هم گذاشتيم كه هر كسي پيشنهاد جديدي دارد به ما ارائه 
كند. اميدواريم با همكاري و مشاركت مردم يك نام مناسبى در 
بزرگداشت دولتمردان خدمتگزار شهيد اتفاق بيفتد.  اسماعيلي 
ــامل روز خدمت صادقانه، خدمت با  سه عنوان پيشنهادي را ش
ــمرد و گفت: در اين نظرسنجي  كرامت و خدمت مجاهدانه برش

يكي از اين پيشنهادها يا  گزينه جديد انتخاب مي شود. 
وزير فرهنگ در ادامه با اشاره به رويكرد فرهنگي شهيد رئيسي 
ــعر و ادبيات توجه  ــه حوزه زبان، ش گفت: آقاي رئيس جمهور ب
ويژه اي داشتند. براي اولين بار در دوره ايشان شب شعر را با حضور 
آقاي رئيس جمهور برگزار كرديم. جلسات اختصاصي متعددي 
با شعرا و ادبا داشتند كه بسياري از آنها را رسانه اي نكرديم. شايد 
براي خيلي از عزيزان شخصاً جلسات تك نفره و دونفره و چند نفره 
با آقاي رئيس جمهور را هماهنگ كردم.  عضو شوراي عالي انقلاب 
فرهنگي تصريح كرد: مراسم تجليل و بزرگداشت اهالي فرهنگ، 
هنر و رسانه از رئيس جمهور را برگزار كرديم ملاحظه كرديد چه 
ميزان ابراز احساسات لطيف و جانكاهي را در مورد شهيد خدمت 
ابراز كردند. مجموعه شعرهايي كه شعراي  ما سروده اند به چندين 

مجموعه رسيده كه به زودي چاپ مي شود.
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صاحب امتياز: پيام آوران نشر روز

مد    يرعامل و مد    ير مسئول: محمدجواد  اخوان
سرد    بير: غلامرضا صاد    قيان
آد    رس: تهران، خيابان بيهقى

غربى)، پلاك 12 شهيد اكبر زجاجى (چهاردهم  كوچه 
سازمان آگهى ها:  88545488
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