
  محمدجواد اخوان:
نظرات كاربران از  مناظره اول را كه مي خونم 
حس مي كنم هركسي طرفدار هر نامزدي 
بوده قوت ه��اي او در مناظره را برجس��ته 
مي بيند. احتمالاً تصمي��م نگرفته ها هنوز 

تصميم نگرفته  ماندند. 
  مصطفي وثوق كيا:

وقتي ميزگردهاي تخصصي است ديگر چه 
لزومي دارد سؤالات تخصصي طراحي شود؟ 
اين كار يعني از خاصيت انداختن مناظره  
با طرح س��ؤالات تخصصي مفه��وم عملًا 
مناظره از بين رفته و عنصر جذابيت در آن 

به پايين ترين سطح خودش رسيده است.
  مجيد شاكري:

به نظ��رم اگر ممكن باش��د، خوب اس��ت 
زمان برگزارى مناظ��ره جلوتر بيايد و مثلًا 
هفت شروع ش��ود )يا هر ترتيبى كه زمان 
استراحت به نماز بيفتد( و اگر راهي باشد 

كه زمان كمى كوتاه تر شود. 
  سيدعباس صالحي:

مناظرات س��هم عم��ده اي در مش��اركت 
خواهند داشت. بخش مهمي از آنان كه در 

انتخابات اخير حض��ور نيافته اند، منتظرند 
كه نامزده��ا چه باطل الس��حري را با خود 
دارند كه آنان را راضي به مش��اركت كند. 
اگر مشاركت مهم اس��ت  بايد مناظراتي با 
صراحت و شفافيت و البته توأم با اخلاق و 

ادب را تماشا كنيم. 
  سيد عباس موسوي:

برنامه ري��زي، تش��ريفات، دك��ور و وجود 
پرچم ها در استوديوي مناظره عالي است، 
اما قدري توضيح واضحات و بيان بديهيات 
مجريان و حواشي آن زياد است. آقا بريد سر 

اصل مطلب!
  جواد دليري:

كار تي��م رس��انه اي ي��ك نامزد رياس��ت 
جمهوري آماده كردن فرد ب��راي مناظره 
است. سرعت سخن گفتن، وضعيت بدن و 
لحن را بايد بسازيد. اشتباه ترين كار خواندن 

از روي كاغذ است
  سيدمحمدحسين ميرلوحي:

مناظ��ره اول صرف��اً ي��ك وزن كش��ي و 
توان سنجي بين كانديداها بود. نمره جذابيت 
ضعيف. نمره ت��وان تبيين متوس��ط. نمره 

اخلاق خوب. نمره كارگرداني هنري عالي. 
  علي پاك نژاديان:

ش��كل گيري ي��ك دو قطب��ي تك��راري 
در مناظ��ره اول مي��ان »مي ش��ودها« و 
»نمي شودها«! برنامه، ايده و تخصص براي 
اجراي راهكارهاي چهار ساله خود در ادامه 
دولت سيزدهم مقابل بهانه جويي هايي كه 
يك دهه وضعيت اقتصادي كشور را متوقف 

كرده است. 
  حامد وفايي:

»چين« پربس��امدترين نام كشور خارجي 
در نخستين مناظره تلويزيوني نامزدهاي 
رياس��ت جمهوري بود.  اي كاش حضرات 
ضمن آسيب شناسي دقيق تاريخ مناسبات 
تهران - پك��ن در كار تعامل اي��ران با اين 
كش��ور مهم طرحي ن��و در مي انداختند و 
درس آموزي از تجربيات چين در امر توسعه 

را نيز در دستور كار قرار مي دادند. 
  ياسر احمدوند:

از تذكر مج��ري مناظره آقاي خس��روي به 
نامزدهاي محترم درباره پاسداشت زبان فارسي 

و توجه به اين موضوع مهم سپاسگزارم. 

  محمدجعفر محمدزاده:
مناظ��ره اول حرف ت��ازه اي ب��راي مردم 
نداش��ت، حرف هاي��ي را ك��ه در چند روز 
گذشته گفته بودند يك دور تكرار كردند. 
فرصت تيكه پراني و مناقشه هم ايجاد نشد. 

  #مناظره  #انتخابات_رياست_جمهوري
  حبيب ازغدي )با تلخيص(:

تع��داد س��ؤالات زي��اد، اولي��ن خط��اي 
فرمي مناظ��ره بود. دومين خط��ا اين بود 
كه صداوس��يما توجه ندارد س��ؤال كلي، 
آبستن پاس��خ كلي است. س��ومين خطا، 
تعهد مكانيس��تي به زمان اس��ت. مجري 
بايد در عين تقي��د به براب��ري فرصت ها، 
زمان را به نح��وي مديريت كند كه منظور 
نامزدها روشن شود. چهارمين و مهم ترين 
خطا اين بود ك��ه مناظره، مناظ��ره  نبود. 
ويژگي ذاتي مناظ��ره، پيش بيني ناپذيري 
و هيجان انگيزي است، اما محافظه كاري و 
كنترل گري  صداوسيما، اولين مناظره  را از 
هر دو خصلت خالي كرد. اين شيوه برگزاري 
مناظ��ره ، در واق��ع، مونت��اژ ميزگردهاي 

كارشناسي نامزدها كنار هم است. 

مناظره يا سرهم بندی ميزگردهاي كارشناسي نامزدها؟!
واكنش كاربران شبكه هاي اجتماعي به اولين مناظره انتخابات دولت چهاردهم

پس از برگزاري اولين دوره مناظرات انتخابات دولت چهاردهم كاربران شبكه هاي اجتماعي در 
نوشته هايي به تحليل و بررسي اين مناظره و رفتار و گفتار شش نامزد رياست جمهوري پرداختند. 
كاربران در نقد و تأييد نامزدهاي مورد علاقه خود گفتند و از ساختار كلي مناظرات كه مانع جدي 

شدن بحث ها مي ش�د، انتقاد كردند. كاربران معتقد بودند نوع ساختار مناظره به گونه اي بود كه 
كانديداها به سمت كلي گويي سوق پيدا مي كردند. در ادامه بخش هايي از واكنش هاي كاربران را مرور 
كرده ايم. در اين مرور تلاش شده است نوشته هايي كه له يا عليه نامزدها هستند، پوشش داده نشود. 

اين صفحه پيام ه�ا،  متن ها، عكس نوش�ت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می دهد. تلاش بر اين 
اس�ت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديش�مند ش�بكه های 

اجتماعی در عرصه مكتوب هم ديده شود.

    تصویر منتخب

      تصويري از مهرباني همسرانه در سرزمين وحي كه مورد توجه كاربران 
شبكه هاي اجتماعي قرار گرفته است.

با »أمن يجيب« عوام بازي نكنيد
آيت الله فاطمي نيا)ره(:

متأس��فانه آيه »أمن يجيب« را خراب كردند. مد شده آقاي مداح يا 
سخنران مي گويد پنج  تا »أمن يجيب« بخوانيم و صدابه صدا تكرار 
كنيم! چرا مردم را عق��ب مي رانيد؟ كجاس��ت چنين چيزي؟ يك 
حديث پيدا كنيد! معناي اين را به مردم بگوييد. بسياري از معناي اين 

آيه غافلند و فقط دنبال چندتا گفتن هستند! اينها عوام بازي است.  
»أمن يجي��ب« بخوانيد اما معنا و تفس��يرش را بداني��د. در اين 
دع��ا مي گوييم: »چه كس��ي ج��واب مضطر را مي ده��د، وقتي 
ك��ه او را بخواند و ب��دي را برطرف مي كند؟« يقي��ن كنيم خدا 
جواب مي دهد! عالمي رباني مي گفت حتي در اينجا قيد مؤمن 
نگذاشته اند، يعني اگر كافر هم مضطر باشد به او مي دهند. حالا 

هي تكرار كن! بازي است اينها!
منبع: صفحه توييتري »آيت الله فاطمي نيا)ره(«

   آیينه نفس

6 عادت بد در مكالمات

سيدعطاءالله مهاجراني در توييتر نوش��ت: اختلاف نظر بين ارتش اسرائيل و نتانياهو بالا 
گرفته است. انحلال كابينه كوچك جنگي نشانه عمق اختلاف و جدايي است. اگر نتانياهو 
همين ايام استعفا كرد يا ترور شد مانند اسحاق رابين يا خودكشي كرد، دور از ذهن نيست. 

مجلس عزاداري شازده براي نتانياهو و آنهايي كه نامه حمله نوشتند، تماشايي!

احمد قصري در توييتي نوش��ت: دومين خط توليد صفحات خورشيدي به ظرفيت هزار 
و 800 مگاوات افتتاح ش��د و ظرفيت توليد صفحات خورش��يدي در كش��ور به 2هزار و 
300مگاوات رسيد. اين رو دست به دست برسونيد به خودتحقيرها و غربگراها تا اونا هم 

ببينند و افتخار كنند. 

كانال تلگرامي »مهارت هاي زندگي« نوشت: 
ش��ايد متعجب ش��ويد كه در مورد بسياري از 
افراد گفته هاي آنها نيست كه آنها را عقب نگاه 
مي دارد، بلكه كارهايي است كه انجام مي دهند. 
در اينجا به ش��ش عادت بد مي پردازيم كه به 

ارتباطات شخصي صدمه مي زنند:
۱(قطع كردن صحبت ديگ��ران؛ 2( از اين 
شاخه به آن شاخه پريدن؛ 3( تكرار مداوم يك 
سري حرف هاي تكراري در طول مكالمه؛ ۴( 
ناتمام گذاشتن حرف هاي طرف مقابل؛ ۵( 
وراجي كردن و بحث در طول مكالمه؛ ۶( نگاه 

كردن به گوشي در طول مكالمات. 
گرچه اين شش عادت مخرب، اشَكال متفاوتي 
دارند، ولي همگي آنها نتيجه يك چيز هستند: 
»گوش ندادن!« بسيار خوب، راه حل غلبه بر 

اين شش عادت بد در مكالمات چيست؟
درخص��وص نح��وه تعاملات ت��ان صادق 
باشيد: اگر شما شخصي كلامي هستيد، به 
اشخاص درونگراتر توضيح دهيد كه پيش 
از مش��خص كردن موضع ت��ان درخصوص 
يك موضوع نياز داريد كه آن را به طور كامل 
مورد بحث قرار دهيد. اگر ترجيح مي دهيد 
كه افراد توضيحات خود را به جاي ش��رح 
مبسوط در قالب نكات كليدي مطرح كنند، 

اين را به آنها يادآوري كنيد. 
به مكالمه متعهد باشيد: گوشي موبايل خود 

را از روي ميز و از دسترستان دور سازيد. در 
طول مدت زمان مكالمه، تماس چش��مي 
خود را حفظ كرده و نس��بت به بدن زبان، 
تون صدا و كلمات ادا شده ازسوى گوينده 

حساسيت نشان دهيد. 
مكث كردن را تمرين كنيد: اگر عادت داريد 
صحبت ديگران را پيش از پايان قطع كنيد، 
سعي كنيد با شمردن تا پنج پيش از هر گونه 
واكنش، خود را به چالش بكشيد. اين كار به 
شما اطمينان مي دهد كه شخص مقابل تان 
بازگو كردن افكار خود را تمام كرده و شما 

مي توانيد عقايد خود را مطرح كنيد. 
 مطالب شنيده شده را خلاصه كرده و سپس 

سؤالاتي را مطرح سازيد. 
با تكرار كردن س��خنان طرف مقابل، وي را 
متوجه سازيد كه حرف هايش را فهميده ايد. 
»چيزي كه من از صحبت هاي شما متوجه 
- ش��دم، x،y،z اس��ت. آيا درست متوجه 
شده ام؟« آنگاه منتظر تأييد يا حركت سر 
باشيد. سؤالات براي نشان دادن حضور شما 

در مكالمه بسيار مفيد هستند. 
افكار خود را منسجم سازيد: از مكث كردن 
براي س��ازماندهي افكارتان استفاده كنيد 
تا بتواني��د موجز و روش��ن صحبت كنيد. 
به صحبت هاي خود گ��وش دهيد و وقتي 
متوجه تكراري بودن حرف هاي تان شديد، 

افكارتان را مهار سازيد. 
از نش��انه هاي بصري بهره بجوييد: شيئي را 
به عنوان نماد هدف خود براي تبديل ش��دن 
به يك ش��نونده مؤثر روي ميزتان قرار دهيد 
تا هدف تان را به ش��ما ي��ادآوري كند. من به 
شخصه يك كريس��تال صورتي با برش هاي 
بس��يار را روي ميزم قرار داده ام. هر بار كه آن 
را مي بينم به خاطر مي آورم كه بايد به وجوه 
مختلف صحبت هاي طرف مقابلم گوش دهم. 
اجازه دهيد ديگران اول صحبت كنند: اگر از 
دسته كساني هستيد كه تمام زمان مكالمه 
را اش��غال مي كنيد، به ديگران اجازه دهيد 
اول برنامه هاي شان را مطرح كنند و سپس 
به س��راغ ايده هاي خود بروي��د. همچنين 
مي توانيد مدت زمان صحبت تان در طول 
جلس��ات را مدنظر داشته باش��يد تا بدين 
ترتيب پيش��رفت خود را در واگذار كردن 

زمين به طرف مقابل اندازه بگيريد. 
زماني كه فرآيند بهبود عمدي تعاملات بين 
ش��خصي خود را آغاز مي كنيد، از اعضاي 
تيم تان بپرس��يد كه آيا تغييري را در نحوه 
رفتار شما متوجه شده اند يا خير. پرسيدن 
اين سؤال اين علامت را به ديگران مي دهد 
كه شما در حال بهبود عادات ارتباطي خود 
هستيد و همچنين باعث مي شود در مورد 

تغييرات مثبت در شما نيز انديشه كنند. 

مجلس عزاداري شازده براي نتانياهو  ديدني است خودتحقيرها هم ببينند و افتخار كنند

توقف تحويل خودروهاي تسلا به خاطر برف پاك  كن
كانال تلگرامي »زوميت« خبر داد: با 
توجه به گزارش هاي منتشرشده در 
انجمن دارندگان سايبرتراك، تسلا 
تحويل خودروهاي سايبرتراك را به  
دليل مشكلاتي در بخش برف پاك كن 
متوقف كرده اس��ت. خريداراني كه 
انتظار داشتند در اين هفته خودروي 
جديد خود را تحويل بگيرند، به علت 
مش��كل پيش آمده، حداقل يك هفته بايد منتظر بمانند. اين خبر پس از گزارش هاي متعدد 
منتشرشده از طرف صاحبان س��ايبرتراك، اتفاق افتاد. برخي از آنها گفته اند كه برف پاك كن 
ماشين آنها در بعضي موارد حتي بلافاصله پس از تحويل خودرو خراب شده است. پيش تر نيز 
تسلا به دلايل ديگري مثل مشكل كنده شدن روكش پدال سايبرتراك مجبور شده بود تحويل 
جديدترين خودرو خود را متوقف كند. كارمندان مركز خدمات تسلا به خريداران اطلاع داده اند 
كه توقف فعلي به دليل معيوب بودن موتور برف پاك كن اين خودرو است، اما تاكنون شاهد هيچ 
تأييديه يا فراخوان رسمي اي سوي تسلا نبوده ايم. برخي از كاربران و كارشناسان معتقد هستند 
كه اين مشكلات حتماً بر محبوبيت برند تسلا و اعتماد مصرف كنندگان به اين شركت تأثير 

مي گذارد، زيرا سايبرتراك يكي از محصولات جديد و پرطرفدار اين شركت است. 

پروپاگاندا چيست؟
معصومه نصيري در كانال تلگرامي 
خ��ود نوش��ت: پروپاگان��دا گونه اي 
ارتباط اس��ت ك��ه در آن اطلاعات 
هماهنگ و جهت دار براي اثرگذاري 
بر افكار عموم��ي از طريق تبليغات 
سياس��ي پخش و فرستاده مي شود. 
پروپاگاندا برخ��لاف تهيه اطلاعات 
غيرجانبدارانه در اصلي ترين معناي 
خود دادن اطلاعات با هدف نفوذ بر مخاطب است. در اين راستا اغلب اوقات، واقعيت ها به طور 
گزينشي بيان و بازنمايي مي شوند تا از سوي مخاطب، واكنش و رفتاري احساسي و نه آگاهانه 

و خردمندانه سربزند. روش هاي رايج براي موفقيت پروپاگاندا عبارتند از:
- برچسب زدن: برانگيختن وحشت يا تعصب افراد جامعه عليه يك گروه. 

- شعارهاي فريبنده: دادن شعارهايي با مفهوم مبهم و كلي. 
- حمله شخصي: حمله كردن به شخصيت فرد، اتهام روابط نامشروع يا خيانت به كشور به جاي 

ردكردن منطقي افكار و سخنان او. 
- تكرار: تكرار بي وقفه يك حرف، مخصوصاً اگر يك شعار ساده باشد، باعث مي شود كه كم كم 

به عنوان يك حقيقت بديهي پذيرفته شود. 
- توسل به اكثريت: القاي اين حس كه اكثريت مردم پيرو اين فرد يا حزب هستند و پيروزي 

آن قطعي است. 
- دروغ بزرگ: بيان دروغي چن��ان بزرگ كه هيچ كس فكرش را هم نمي كند كس��ي آنقدر 
بي شرم باشد كه چنين گستاخانه حقيقت را تحريف كند، در نتيجه همگان آن دروغ را باور 

خواهند كرد. 
به دوقطبي ها، به كليدواژه هاي احساسات برانگيز به شعارهاي بدون راهكار و به همه آنچه ذيل 

گفتمان هاي مختلف انتخاباتي گفته مي شود، دقت كنيد.

از تفسير دلبخواهي آلبومخانه كاخ گلستان بپرهيزيم
حميدرضا حسيني در كانال تلگرامي 
خود نوش��ت: حدود 3ه��زار و 200 
قطعه عكس از عكس هاي آلبوم خانه 
كاخ گلس��تان كه تا پي��ش از اين به 
 س��ختي در اختي��ار دانش��جويان و 
پژوهشگران قرار مي گرفت، ازسوى 
منبعي ناش��ناس منتشر شده  است. 
هم��گان )ج��ز آنهايي ك��ه انحصار 
عكس ها را در اختيار داشتند(، از اين اتفاق خوشحالند و با شوق و شعف سرگرم ديدن عكس ها 
شده اند. چه اشكالي دارد؟ بخشي از ميراث محبوس ملي آزاد شده است و يكايك افراد ملت 
حق دارند كه از ديدنش لذت ببرند.  مش��كل آنجاس��ت كه برخي افراد با ديدن عكس هاي 
تاريخي، بي آنكه حداقلي از صلاحيت علمي را داشته باشند، درصدد تفسيرشان برآمده اند و 
در حال گسترش اطلاعات گمراه كننده درباره تاريخ دوره قاجار هستند. افرادي كه نمي توانند 
يك سند مالي ساده به خط سياق را تشخيص دهند يا متن كوتاهي به خط تحرير دوره قاجار 

را از رو بخوانند، اكنون و يك شبه مفسر عكس هاي تاريخي شده اند. 
بدين سان، شخصي كه احتمالاً از حال و هواي دربار قاجار و چگونگي استخدام خدمه درباري يا 
خواجگان حرم هيچ اطلاعي ندارد، با ديدن عكس چند فرد مبتلا به آكندروپلازي )كوتولگي( 
به اين نتيجه رسيده كه اين بيماري از ش��ايع ترين بيماري هاي دوره قاجار بوده كه ازسوى 
رضاشاه پهلوي ريشه كن شده است! برخي صفحات زرد نيز با گزينش چند عكس برهنه يا نيمه 
برهنه فيگوراتيو از زنان دوره قاجار و پررنگ كردن وجوه اروتيك آنها و دامن زدن به قصه هاي 
جذاب حرمسراي ناصري، در حال جمع آوري لايك و فالوئر هستند. از اين دست تفسيرها در 

دو هفته اخير زياد خوانده يا شنيده ايم. 
ظاهراً »تاريخ« تنها رش��ته علمي در ميان تمام علوم بشري است كه تخصص در آن نيازمند 
مطالعه و تحصيل نيست و اش��خاصي تحت عنوان »پژوهشگر تاريخ« مي توانند درباره همه 
دوره ها و موضوعات و شاخه هاي گوناگون علم تاريخ نظر بدهند، درست مانند آنكه متخصصان 
رشته هاي گوناگون علوم پزشكي به صرف اينكه پزشكي خوانده اند، بخواهند به همه حوزه هاي 
تخصصي ورود كنند. مثلًا چشم پزشكان به خود اجازه جراحي قلب را بدهند و جراحان قلب، 
به مداواي بيماران اعصاب و روان بپردازند.  تفس��ير عكس هاي تاريخي بسي دشوار و از آن 
كارهايي است كه درصد كمي از پژوهشگران حوزه تاريخ صلاحيتش را دارند، چه آنكه نيازمند 
مطالعات گسترده و بررسي تطبيقي هر عكس با انبوهي از عكس هاي ديگر و نيز ساير اسناد 
و مدارك تاريخي است. از اين گذش��ته هر پژوهشگري نمي تواند همه عكس هاي تاريخي را 
تفسير كند و عكس ها، بسته به اينكه در چه دوره تاريخي گرفته شده باشند يا موضوع شان 
چه باشد، كارشناسان خاص خود را نياز دارند.  پس اگر متخصص عكس هاي تاريخي نيستيم، 
صرفاً از ديدن شان لذت ببريم و از تفسير دلبخواهي و غيرعلمي آنها بپرهيزيم. يادمان باشد 
كه هدف دانش تاريخ، روشن كردن واقعيت هاي تاريخي است، نه استفاده ابزاري از فكت هاي 

تاريخي براي اثبات نظريات سياسي يا كسب شهرت و از اين قبيل.

هيچ وقت نبايد به دنبال خوشبختي كامل بود
كانال تلگرام��ي »حامين مدي��ا« جمل��ه اي از كتاب »كم��ي قبل از 
خوشبختي« اثر »انيس لوديگ« را منتشر كرد. در اين بخش از كتاب 
مي خوانيم: غيرممكن اس��ت بتوان كس��ي را در اين دنيا پيدا كرد كه 
صددرصد خوشبخت باشد. بايد به زيبايي هاي كوچك زندگي بسنده 
كرده و آنها را در كنار هم چيد، درس��ت مثل يك جاده. در آن  صورت 
است كه وقتي برگردي و پشت سرت را نگاه كني، مي بيني چه مسير 

طولاني اي را به سمت خوشبختي طي كرده اي.   

فرداي انتخابات همه كنار منتخب مردم هستيم
عليرضا وهاب زاده در توييتي نوشت: توهين به هيچ يك از كانديداها درست 
نيست. تبليغ برنامه، كارنامه، عملكرد راهگشاست و نيازي به تخريب نيست. 
 مردم نياز به راه حل براي تغيير زندگي، معيشت، تحصيل و اميد و آينده 
دارند. اينها با دعوا و فحاشي و بي اخلاقي حاصل نمي شود. فرداي انتخابات 

هركس رئيس جمهور شود همه كنارش خواهيم ايستاد.

مراقب شعارهاي پوپوليستي باشيم
بهزاد مهدي پور در كانال ش��خصي خود در پيام رس��ان ايتا نوش��ت: 
عوام گرايي يا پوپوليس��م آموزه و روشي سياسي اس��ت در طرفداري 
نش��ان دادن خود از حقوق و علايق م��ردم با هدف جل��ب نظر آنان. 
اين اقدام معمولاً ب��ا دادن وعده هاي كوتاه م��دت و هيجاني بدون در 
نظرگرفتن تبعات آن وعده ها در بلندمدت انجام مي شود تا خرش از پل 
بگذرد، وقتي هم كه به حاجتش رسيد، با طرح بهانه هاي واهي خود را 
پاسخگوي وعده هاي داده شده نمي داند. مراقب رفتارهاي پوپوليستي 

اين روزهاي برخي نامزدهاي انتخابات رياست جمهوري باشيم.

هوش مصنوعي خطرناك مي شود!
عليرضا نصرتي در كانال تلگرامي خود نوشت: فناوري هوش مصنوعي 
داره به جاهاي خطرناكي مي رسه.»Luma AI« مي تواند تنها در چند 
ثانيه يك عكس رو به ويدئو تبديل كن��د، نتايج حيرت آور و از زاويه اي 
ديگر ترسناك است. يك آدم خلاق و هنرمند مي تواند در زماني كوتاه 
و با هزينه اي ناچيز با استفاده از ويژگي هاي هوش مصنوعي يك فيلم 

سينمايي بسازد و يك آدم كلاهبردار و شياد يك فيلم يا سند جعلي!
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