
  حميدرضا مقصودي:
تفألي زدم به كتاب ح��ق درباره انتخابات. 
َ وَ رَسولهَُ وَلا تنَازَعوا  اين آيه آمد: وَأطَيعُوا اللَّه
َ مَعَ  فَتَفشَلوا وَ تذَهَبَ ريحُكُم  وَاصبِروا  إنَِّ اللَّه
الصّابرِينَ)۴۶( ح��ال ديگر صلاح مملكت 

خويش خسروان دانند. 
  محمدجواد اخوان:

صحنه رقابت انتخابات رياس��ت جمهوري 
اينگونه ش��د: اصولگرا ۴، اصلاح‌طلب ۱ و 
اعتدال ۱. چندان عجيب هم البته نيست، 
تقريباً به همين نسبت ثبت‌نام كرده ‌بودند. 

  عبدالله گنجي:
برای هيئ��ت اجرايي كه دكتر پزش��كيان 
را براي مجل��س رد كرد، مقاله نوش��تم و 
خواستار تأييد وي ش��دم. حال ٣ توصيه: 
تجربه ٢٧سال رؤساي جمهور گذشته ذي 
قيمت است؛ قانون اساسي و سياست‌هاي 
كلي نظام را خط قرمز بدانيد. اصلاح‌طلبان 

دو دسته كلي‌اند: منتقد همراه نظام يا عبور 
كرده از نظام ديني. تفكيك قائل باشيد. 

  سيد پويان حسين‌پور:
با همه‌ اختلاف نظر و ديدگاه و قطعاً تقابل 
سياسي كه داريم، از احراز صلاحيت آقاي 
پزشكيان خوشحالم. خوب است كه نماينده 
اصلاح‌طلب��ان در انتخاب��ات پيش‌رو، يك 
چهره ب��ا اصالت و محك��م و البته با بعضي 
ويژگي‌هاي شخصيتي مثبت مثل اوست. 
رقابت س��خت و البته جذاب��ي را با حضور 

پزشكيان پيش‌بيني مي‌كنم. 
  مهدي قاسم‌زاده:

تا اينجاي كار و با تأييد جناب پزشكيان به 
نظر مي‌رسد كه اصلاح‌طلبان ديگر بهانه‌اي 
براي عدم مشاركت فعال در انتخابات ندارند 
و با توجه به تكثر كانديدا در جناح مقابلشان 
اگر بتوانند آراي خاموششان را روشن كنند 
حتي مي‌توانند ب��ه پيروزي ه��م اميدوار 

باش��ند؛ فعلًا صحنه به ۹۲ شبيه‌تر است تا 
۱۴۰۰ و حتي ۸۴!

  سيدياسر جبرائيلي:
رئيس‌جمهور، بايد يك ‎استراتژيست مقتدر 
باش��د به نحوي كه اولاً يك نقشه منسجم 
و معتبر در نس��بت با اف��ق تمدني انقلاب 
اسلامي در ذهن داشته باشد، ثانياً مطابق با 
آن نقشه بتواند تصميمات قاطع و به موقع 
بگيرد، ثالثاً مقتدرانه بر بروكراس��ي غلبه  
و تصميمات خود را در سيس��تم س��اري و 

جاري نمايد. 
  حسين عباسي‌فر:

شوراي نگهبان جمهوري اس�المي ايران 
استقلال خودش را به تمام معنا نشان داد 
و مش��تي كوبيد در دهان تمام كساني كه 
مي‌گويند شوراي نگهبان استقلال ندارد! 
۱۷ نفر از اعضاي دولت ش��هيد رئيسي به 
شوراي نگهبان نامه زدند و شخصي را تأييد 

كردند اما شوراي نگهبان او را تأييد نكرد. 
حقيقتاً اين اتفاق در دنيا بي‌نظير است. 

  قيس قريشي:
اخلاق آقا، اخلاق! به هر حال چند هفته ديگه 
يكي از همين كانديداتور‌ها رئيس‌جمهور 
ايران خواهد بود و هم او رئيس‌جمهور همه 
مردم ايران اس��ت و هم هر ايراني كه بتواند 
كمكي به او و مجموعه‌اش براي درست اداره 

كردن كشور كند بايد وارد گود شود. 
  اميرحسين روزبهاني:

رفقا در اين ايام، وجود اختلافات سياس��ي 
كاملًا طبيعي و بديهي است و وجود سلايق 
متكثر پيش شرط توسعه يك جامعه غني 
با عقبه تاريخ��ي و تمدني ديرينه اس��ت. 
حواسمون باشه تفاوت‌هاي ما در »انتخاب« 
و نگرش‌هامون چيزي از دوستي، محبت و 
دغدغه ما نس��بت به خودمون و مخصوصاً 

ايرانمون كم نكنه.

شوراي مستقل نگهبان
 گمانه‌زني‌هاي انتخاباتي كاربران 

پس از اعلام نتايج بررسي صلاحيت‌هاي كانديداهاي رياست‌جمهوري

با اعلام نتايج بررسي صلاحيت كانديداهاي رياست‌جمهوري از سوي وزارت كشور 
واكنش‌هاي كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به شكل گسترده‌اي اوج گرفت. كاربران 
از آرايش نامزدها نوش�تند و به گمانه‌زني در خصوص آين�ده انتخابات پرداختند. 

آنها همچنين تأكيد كردند كه لازم  است بيش از هر زمان ديگري مراقب اخلاق در 
رقابت‌هاي انتخاباتي بود و به سيره شهيد آيت‌الله رئيسي در تبليغات و مديريت 
دولت پايبند بود. در ادامه بخش‌هاي�ي از واكنش‌هاي كارب�ران را مرور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

        خولك بافي | عكس از نصرالله كوهكن 
| از صفحه توييتري »ميراث فرهنگي سيستان و بلوچستان«

جايگاه بسيار ويژه عدل در قرآن
استاد شهيد مرتضي مطهري)ره(:

در قرآن، از توحيد گرفته تا معاد و از نبوت گرفته تا امامت و زعامت 
و از آرمان‌هاي فردي گرفته تا هدف‌هاي اجتماعي، همه بر محور 
عدل استوار شده است. عدل قرآن، همدوش توحيد، ركن معاد، 
هدف تشريع نبوت، فلس��فه زعامت و امامت، معيار كمال فرد و 

مقياس سلامت اجتماع  است. 
عدل قرآن، آنجا كه به توحيد يا معاد مربوط مي‌شود، به نگرش 
انسان به هستي و آفرينش، شكل خاص مي‌دهد و به عبارت ديگر 
نوعي »جهان‌‏بيني« اس��ت؛ آنجا كه به نبوت و تش��ريع و قانون 
مربوط مي‌ش��ود، يك »مقياس« و »معيار« قانون شناسي است 
و به عبارت ديگر جاي پايي است براي عقل كه در رديف كتاب و 
سنت قرار گيرد و جزء منابع فقه و استنباط به شمار آيد؛ آنجا كه 
به امامت و رهبري مربوط مي‌شود يك »شايستگي« است؛ آنجا 
كه پاي اخلاق به ميان مي‌آيد، آرماني انساني است و آنجا كه به 

اجتماع كشيده مي‌شود يك »مسئوليت« است. 
منبع: كانال رسمي »بنياد شهيد مطهري« در ايتا به استناد كتاب 

»عدل الهي، ص۳۸«

   آیينه نفس

رسانه‌هاي اجتماعي چطور روي ازدواج تأثير منفي دارند؟

قائم شريعتي در كانال شخصي خود در پيام‌رسان بله نوشت: در ميان هياهوي انتخاباتي، شعار سال 
فراموش‌مان نشود: »جهش توليد با مشاركت مردم«. هر يك از كانديداها كارنامه و برنامه خود را نسبت 

با اين شعار اعلام كنند. همه نامزدهاي انتخابات به اين چالش دعوتند. انتخاب اصلح اتفاقي نيست. 

در ادام��ه خلاصه گزارش��ي از وب‌س��ايت 
»تبيان« درباره تأثير رسانه‌هاي اجتماعي 
بر ازدواج آمده است. اين گزارش در ارتقای 
بهره‌من��دي مفي��د از رس��انه‌ها و كاهش 
تبعات آن كمك مي‌كن��د. در اين گزارش 
مي‌خوانيم: رسانه‌هاي اجتماعي مي‌توانند 
زندگي شما و اعضاي خانواده‌تان را بهبود 
بخش��ند اما اين تمام ماجرا نيست. نتايج 
يك مطالعه پيش‌بيني مي‌كند افرادي كه 
از رسانه‌هاي اجتماعي استفاده نمي‌كنند 
11 درصد در ازدواج خود شادتر از افرادي 
هس��تند كه به طور منظم از رس��انه‌هاي 
اجتماع��ي اس��تفاده مي‌كنن��د. در واقع 
رسانه‌ها نقش��ي كليدي در شكل‌دهي به 
ارزش‌ها و باوره��اي اجتماع��ي، از جمله 
ديدگاه‌ه��ا و باوره��ا درب��اره ازدواج ايف��ا 
مي‌كنند. در ادامه به برخي از اين تأثيرات 

پرداخته مي‌شود:
 حس�ادت و ناامن�ي: پلتفرم‌هاي 
رسانه‌هاي اجتماعي اغلب دريچه‌اي 
به زندگي ديگران از جمله روابط آنها 
مي‌دهند. ديدن ش��ريك زندگي خود در 
حال تعامل آنلاين با ديگران يا جلب ‌توجه 
ديگ��ران مي‌توان��د باعث ايجاد احس��اس 

حسادت و ناامني شود. 
فق�دان حري�م خصوص�ي: 
رس��انه‌هاي اجتماع��ي م��ا را به‌ 
اش��تراك‌گذاري اطلاع��ات و 
تجربيات ش��خصي با مخاطبان گس��ترده 
تش��ويق مي‌كنند. گاهي اوق��ات، زوج‌ها 
ممكن است ناخواسته جزئيات خصوصي يا 
لحظات صميمي را ك��ه بايد بين خود نگه 
دارند، به اشتراك بگذارند. اين فقدان حريم 
خصوصي مي‌تواند منجر به نقض اعتماد و 

ناراحتي شود. 

تفس�ير نادرس�ت ارتب�اط: 
ارتباطات آنلاين فاقد تفاوت‌هاي 
ظريف در تعام��ل چهره‌به‌چهره 
است و باعث مي‌شود سوءتفاهم‌ها راحت‌تر 
رخ دهد. لحن، نيت و احساسات را مي‌توان 
از طريق مكالمات متني به ‌اش��تباه تعبير 
كرد كه منجر به درگيري‌هاي غيرضروري 

يا جريحه‌دار كردن احساسات مي‌شود. 
اعتياد به رسانه‌هاي اجتماعي: 
صرف زم��ان زياد در رس��انه‌هاي 
اجتماعي مي‌تواند باعث شود افراد 
از روابط واقعي خود غافل شوند. اگر يكي از 
شركا به طور مداوم در فعاليت‌هاي آنلاين 
خ��ود ج��ذب ش��ود، مي‌تواند منج��ر به 
بي‌توجهي، كمبود زم��ان باكيفيت و قطع 
ارتباط كلي با شريك خود شود. 40 درصد 
از بزرگسالان مي‌گويند كه از مقدار زماني 
كه شريك زندگي خود براي تلفن هوشمند 

خود صرف مي‌كند، ناراحت هستند. 
خيانت: پلتفرم‌هاي رس��انه‌هاي 
اجتماعي مي‌توانند فرصت‌هايي را 
براي افراد فراه��م كنند تا درگير 
معاشقه يا حتي خيانت عاطفي يا فيزيكي 
شوند. سهولت ارتباط با ديگران و ناشناس 

بودن تعاملات آنلاين مي‌تواند براي برخي 
افراد وسوسه‌انگيز باشد كه به دنبال جلب‌ 
توجه يا ايجاد ارتباطات نامناسب خارج از 

روابط خود باشند. 
مقايسه و نارضايتي: رسانه‌هاي 
اجتماعي اغلب نسخه‌اي از زندگي 
م��ردم را ارائه مي‌دهن��د كه نكات 
برجس��ته و مثبت را به نمايش مي‌گذارند. 
قرارگرفتن مداوم در معرض چنين محتوايي 
مي‌تواند انتظارات غيرواقعي را در يك رابطه 
ايجاد كند و منجر به احس��اس نارضايتي و 
نااميدي شود. مردم بهترين لحظات زندگي 
خود را در رسانه‌هاي اجتماعي به اشتراك 
مي‌گذارن��د، بنابراين زوج‌ه��ا گاهي اوقات 
زندگي روزمره خود را با زندگي هيجان‌انگيز 
ديگران مقايسه مي‌كنند. احساس حسادت 
و تحقير نسبت به خود به دليل مطالبي كه 
ديگ��ران در رس��انه‌هاي اجتماعي پس��ت 
مي‌كنند با بدتر ش��دن افسردگي و كاهش 

رفاه كلي همراه است. 
 تحقي�ر ارزش‌هاي س�نتي: 
برخ��ي رس��انه‌ها ممكن اس��ت 
ارزش‌ه��اي س��نتي و فرهنگي 
مربوط ب��ه ازدواج را ناديده بگيرند يا حتي 

تحقير كنند ك��ه مي‌تواند منجر به كاهش 
احترام به اين ارزش‌ها در جامعه شود. 

 تشويق به رفتارهاي ناپسند: 
نمايش رفتارهاي ناپس��ند مانند 
خيان��ت و بي‌وفاي��ي ب��ه عنوان 
رفتاره��اي معمول و قابل قب��ول مي‌تواند 
تأثيرات منفي روي رفتارهاي زناش��ويي و 
اخلاقي افراد داشته باشد و به نوعي قبح آن 

بريزد و عادي‌سازي شود. 
 رواج پيش‌داوري‌هاي منفي: 
برخ��ي رس��انه‌ها ممكن اس��ت 
تصاويري منف��ي از ازدواج مانند 
خيانت، اختلاف��ات ش��ديد و ناكامي‌ها را 
بيش��تر نمايش دهند كه مي‌تواند نگرش 

منفي نسبت به ازدواج را تقويت كند. 
 به‌خاطر داش��ته باش��يد كه رس��انه‌هاي 
اجتماعي دقيقاً همان چيزي اس��ت كه از 
نام آن پيداس��ت: رس��انه! اين يك‌ دنياي 
مجزا نيست. روابط را حفظ نمي‌كند، زيرا 
مبتني بر واقعيت مجازي است كه طبيعتاً 
قادر به پشتيباني از فعاليت‌هاي لازم براي 
انجام يك رابطه نيست. براي كاهش اثرات 
منفي بالقوه رسانه‌هاي اجتماعي بر روابط، 
ارتباطات ب��از، اعتماد و تعيي��ن مرزهاي 
س��الم ضروري اس��ت. ب��راي زوج‌ها مهم 
اس��ت كه دس��تورالعمل‌هايي را در مورد 
استفاده از رسانه‌هاي اجتماعي ايجاد كنند، 
نگراني‌هاي خود را مورد بح��ث  و فعالانه 
ارتب��اط واقعي خ��ود را بر حض��ور آنلاين 
خود در اولويت قرار دهند. زمان باكيفيت 
منظم، احترام، اعتماد، قدرداني از شريك 
زندگي خود، ارتباط مؤثر و حمايت متقابل 
مي‌تواند به زوج‌ها كمك كند تا چالش‌هايي 
را كه رسانه‌هاي اجتماعي ممكن است براي 

رابطه‌شان ايجاد كند، حل كنند. 

در ميان هياهوها شعار سال فراموش نشود آسان‌گيري براي خودمان، سختگيري براي مردم!

توصيه‌اي براي رنگين شدن قنوت
كانال »در حرم يار« در ايتا بخش��ي از 
بيان��ات مرح��وم آي��ت‌الله محم��د 
شجاعي)ره( را به اشتراك گذاشت. اين 
عالم اخلاق و عارف وارسته فرموده‌اند: 
لازم است كه هميشه بعضي از قطعات 
را از دعاهاي مبس��وط انتخاب كنيد و 
هميش��ه ب��ا ادب در مواقع��ي كه دعا 
مي‌كنيد )در قنوت( بخوانيد. اين يكي 
از كارهاي مؤمنين است. در دعاي ابوحمزه قطعه‌اي هست كه براي ما لازم‌تر است: »وَ انقُْلنِْي إلِىَ 
مَالِ عُمُرِي، وَ قَدْ نزََلتُْ مَنْزِلةََ  وْبةَِ إلِيَْكَ، وَ أعَِنِّي باِلبُْكَاءِ عَلىَ نفَْسِي، فَقَدْ أفَْنَيْتُ باِلتَّسْوِيفِ وَ الْآ دَرَجَةِ التَّ
يسِِينَ مِنْ خَيْرِي« اين را شب و روز بايد خواند، بلكه خدا مستجاب كرد. از خدا با تضرع مي‌خواهد  الْآ
خدايا! مرا به درجه توبه منتقل كن، يعني عنايت كن آن درجه‌اي از توبه كه به سوي تو مي‌آيند و 
به هوي و هوس ادامه نمي‌دهند. اين يك درجه و منزلت است در توبه و بازگشت به سوي خدا. كسي 
كه به اين درجه مي‌رسد هميشه بايد گريه كند و بگويد خدايا! به من كمك كن كه براي خودم و 
گذشته‌ام گريه كنم. همه اينها به دست خداست. اين جمله اخير با وضعي كه ما داريم منطبق است 
يسِِينَ  مَالِ عُمُرِي، وَ قَدْ نزََلتُْ مَنْزِلةََ الْآ كه همه مي‌روند. ما در غفلتيم: »فَقَدْ أفَْنَيْتُ باِلتَّسْوِيفِ وَ الْآ
مِنْ خَيْرِي« خدايا! من عمرم را با امروز و فردا كردن از ميان بردم و ضايع كردم و به جايي رسيدم 

كه خودم هم از خودم مأيوس شدم. عوضم كن. اين دعا را بخوانيد. 
خواستيد دعا كنيد اولش »اللهم« بياوريد و تا »من خيري« با اصرار و تضرع بخوانيد و بگرييد. اين يكي 

از قطعاتي باشد كه هميشه بخوانيد. در ادامه مي‌فرمايد: »... اللَّهُمَّ تبُْ عَليَ حَتَّي لا أعَْصِيك...«
ما مي‌رويم به س��وي چاه جهنم. همه آنهايي كه به سوي جهنم مي‌روند متوجه نمي‌شوند كه 
به سوي جهنم مي‌روند به سرعت هم مي‌روند ولي نمي‌دانند به كجا مي‌روند. آنچه من و شما 
احتياج داريم اين است كه خدا به ما نظري كند و ما را صدا بزند و مسئله آ‌نچنان معلوم شود كه 
هست و براي ما بزرگ شود كه نتوانيم ديگر ادامه دهيم. خدايا! نظري از تو مي‌خواهم »اللَّهُمَّ تبُْ 
عَليَ حَتَّي لا أعَْصِيك وَ ألَهِْمْنِي الخَْيرَ وَ العَْمَلَ بهِِ«، خدايا به من اقبالي كن اقبالي كه ديگر نگذارد 
من گناه كنم. در دعاي ابوحمزه هست كه آنچه نمي‌گذارد به توبه موفق شويم حب دنياست: 
نيْا مِنْ قَلبِْي وَ اجْمَعْ بيَنِي وَ بيَنَ المُْصْطَفَي وَ آلهِِ خِيرَتكِ مِنْ خَلقِْك وَ  »سَيدِي أخَْرِجْ حُبَّ الدُّ
ُ عَليَهِ وَ آلهِِ.« حب دنيا را از قلب من بيرون كن. با گريه بخواهيد/  دٍ صَلَّي اللَّه خَاتمَِ النَّبِيينَ مُحَمَّ

خلاصه‌ای از دعاها و جمله‌هايي را كه لازم‌تر است بخوانيد. 

داشتن فرزندان بيشتر از زوال مغز والدين جلوگيري مي‌كند
كانال تلگرامي »زوميت« گ��زارش كرد: محقق��ان در مطالعه‌ جديدي نش��ان داده‌اند مغز 
بزرگسالاني كه نقش والدگري را تجربه مي‌كنند، در سنين بالاتر جوان‌تر از افرادي است كه 

والدگري را تجربه نكرده‌اند. 
پديده‌ »مغز كودك«، عبارتي است كه براي مه‌آلودگي مغزي تجربه ‌شده توسط برخي افراد در 
دوران بارداري و اوايل دوران والدگري به‌كار مي‌رود. اين پديده نشان مي‌داد كه فرزندآوري ]در 
ابتدا[ بر مغز تأثير منفي مي‌گذارد اما در حقيقت فرزندآوري و تجربه‌ والدگري از مغز والدين در 
برابر زوال‌هاي مغزي ناشي از افزايش سن محافظت مي‌كند و تأثير آن با افزايش تعداد فرزندان 
بيشتر مي‌شود. محققان در بزرگ‌ترين مطالعه‌اي كه تاكنون در زمينه‌ سنجش عملكرد مغزي 
والدين انجام شده است، اسكن‌هاي تصويربرداري پرتوی مغناطيسي )MRI( بيش از ۳۷ هزار 
بزرگسال بين ۴۰ تا ۷۰ ساله‌ موجود در داده‌هاي بانك اطلاعات پزشكي انگلستان را با يكديگر 
مقايسه و بررسي كردند. مطالعه نش��ان داد هر‌چه تعداد فرزندان بيش��تر باشد، پيوستگي و 
اتصال بيشتري در نواحي مغزي كه مسئول كنش‌وري و احساسات هستند، وجود دارد. چنين 
ارتباطي در اين بخش‌ها از مغز معمولاً با افزايش س��ن كاهش مي‌يابد، بدين معني كه به نظر 
مي‌رسد الگوي فعاليت مغز اين افراد، جوان‌تر از سن آنهاست. مشاهدات براي مادران و پدران 
مشابه بود. اين تشابه مي‌تواند بدين معنا باشد كه افزايش ارتباط ميان مغز و والدگري، فقط به 

دليل تجربه‌ بارداري به وجود نمي‌آيد، بلكه با تجربه‌ مراقبت از فرزندان در ارتباط است. 

اين دو جبهه، مثل هم نيستند
محمد ايماني در كانال شخصي خود در 
پيام‌رسان ايتا نوشت: اگر ارتش امريكا 
از نسل‌كش��ي در افغانس��تان و عراق 
س��ربلند و آبرومند بيرون رفت، رژيم 
صهيونيستي هم در جنگ غزه پيروز 
خواهد ش��د! اين در حالي اس��ت كه 
امريكا به توانمندي‌هاي خود متكي بود 
و اسرائيل بدون پشتيباني امريكا حتي 
يك هفته هم س��ر پا نمي‌ماند. البته 
وضعي��ت ام��روز با ش��رايط اش��غال 
افغانستان و عراق، زمين تا آسمان فرق 
مي‌كند. آن روز، جبهه مقاومتي وجود 
نداشت و اعضاي از هم گسيخته آن غالباً منفعل بودند، اما امروز، جبهه هفت ضلعي مقاومت، 
عرصه را نه‌فقط براي رژيم بي‌ريشه اسرائيل، بلكه امريكا تنگ كرده است. اسرائيل بعد از هشت 
ماه نسل‌كشي و كودك‌كشي در نقطه آغازين شكست در جا نمي‌زند، بلكه هم هيبت نظامي‌اش 
فروريخته، هم ثبات و اقتصادش زير چادر اكسيژن است، هم در سازمان ملل و ديوان لاهه به 

عنوان رژيم نسل‌كش شناسايي‌شده و هم با موج جهاني نفرت روبه‌روست. 
دو جبهه مثل هم نيستند و دنيا امروز بهتر از هر زمان ديگری اين تفاوت را مي‌فهمد:

جبهه‌اي كه قدرتش روزافزون شده و آن‌قدر شجاعت و  اعتمادبه‌نفس دارد كه اقتدارش را به ارتش 
امريكا و اسرائيل نشان بدهد و ناو آيزنهاور و نفتكش‌هاي غربي و پهپاد‌هاي نظامي فوق مدرن را 
هدف بگيرد و درعين‌حال در غزه و در سخت‌ترين شرايط با اسيران مدارا كند و جبهه شروري 
كه قدرتش را پشتوانه چند ده س��ال جنايت بي‌حدومرز قرار داده بود، اما حالا در ميانه ميدان 
درمانده شده و زورش به زنان و كودكان مي‌رس��د. ارتش امريكا و اسرائيل ديروز ۶۰۰ شهروند 
غيرنظامي را در النصيرات غزه به خاك و خون كشيدند تا چهار اسير را آزاد كنند و ضمناً چند نفر 
از كماندوهايشان كشته و مجروح شدند. اين در حالي است كه صهيونيست‌ها با همين رفتار از 
سر استيصال، بيش از ۷۰ اسير خود را كشته‌اند!رفتار هيستريك اسرائيل پس از سرشكستگي 
عميق  هشت ماهه با رفتار هيچ دولت متعارف و باثباتي قابل قياس نيست. ارتشي كه ۷۶سال 
است بر فلسطين مسلط است، هنوز بعد از هشت ماه نتوانسته موفقيت ميداني در منطقه ۳۶۰ 

كيلومترمربعي غزه به دست آورد، آن هم با وجود نقش‌آفريني تمام‌عيار امريكا و ناتو. 

 خدا براي فرد با تقوا 
راه نجات باز مي‌كند

صفحه تویيتري »آيت‌الله محمدعلي جاودان« در تویيتي بياني از ايشان را به 
اشتراك گذاشت. آيت‌الله جاودان فرموده‌اند: كسي كه ‎تقوا داشته باشد، ‎خدا او را 
حفظ مي‌كند. هر كسي پاكدامن باشد و خيلي جدي از ‎گناه پرهيز كند، خداوند 
او را از همه خطرات حفظ مي‌كند. خدا براي فرد باتقوا راه نجات باز مي‌كند؛ همه 

عالم ممكن است گرفتار باشند اما خداوند اين يك نفر را نجات مي‌دهد.  

دلتنگ امام جمعه شدن در تبريز پايان ندارد
ليلا حسين‌نيا با انتشار تصوير فوق كه مربوط به روز تشييع پکیر شهيد آيت‌الله 
آل‌هاشم، امام جمعه تبريز است، نوشت: خبرنگاري كه اون روز صبح عكسش 
رو گرفته بودم، زنگ زد كه بابت عكس ازم تشكر كنه. پشت تلفن دوباره بغض 

كرد. دوباره بغض كردم. دلتنگ امام جمعه شدن در اين تبريز جريان داره!

بحران گاز چالش اصلي دولت چهاردهم
سيداحسان حسيني در تویيتي نوشت: چالش اصلي دولت جديد، بحران 
گاز خواهد بود. حتي اگر فش��ارافزايي پارس‌جنوبي انجام شود در افق 
۱۴۲۰ فقط براي يك‌سوم تقاضا گاز داريم. طبق نمودار، با تداوم روند 
فعلي تا ۱۴۰۷ ديگر گازي براي همين اندك صنايع نيمه‌جان پتروشيمي 

و فولاد موجود نيست و تاكنون هيچ نامزدي برنامه‌اي ارائه نكرده.  

سلطان كميك
احس��ان رضايي در كانال تلگرامي خود نوش��ت: اين آقا،‌ گري پربولا، 
۸۰هزار جلد كميك به كتابخانه دانشگاه پنس��يلوانيا اهدا كرده است. 
در گزارش آمده عش��ق به كميك از سه س��الگي و با خريد يك نسخه 
سوپرمن به جانش نشسته و در شش دهه بعدي عمرش ديوانه‌وار كميك 
مي‌خري��ده و مي‌خوانده و هيچ‌وقت كميك‌هاي��ش را دور نينداخته يا 
نفروخته. جا دارد همگي به آن‌ جشن بيكراني كه استاد از آن‌ همه كميك 

ديدن و كميك خواندن و كميك داشتن برده، حسودي كنيم. 
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كاربري با نام »س��جاد« نوش��ت: بعضي‌ها ه��م اينجوري‌اند كه وقتي براي پسرش��ون ميرن 
خواستگاري، ميشن مدافع ازدواج آسان، اما وقتي براي دخترشون خواستگار مياد، ميگن مگه 

دختر ما عيبي داره كه آسون بگيريم. 


