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   حضرت محمد)ص( مي فرمايند: 
كُلَّما ازدادَ العَبدُ إيمانا ازدادَ حُبّا للنِّساءِ 

هر چه ايمان بنده زياد شود، محبت او به همسرش نيز زياد مي شود.

هاديانه
ايمان و محبت 

به همسر

سبد تشويق جوانان به ازدواج خالي است
حجت الاسلام دكتر سيداميرعباس عبداللهي، استاد حوزه و دانشگاه و جامعه شناس:  

ابتدا بفرماييد چرا بعضي جوانان ميل و رغبتي براي ازدواج 
ندارند، در حالي كه يكي از نيازهاي اصلي در دوران جواني 

است؟
بايدبهاينموضوعاش��ارهكنمكهعرضهوتقاضادربازارازدواجيك
مسئلهنامتوازناست،بههميندليلازمنظراجتماعيوقتيجواني
ميبيند،درجامعهنس��بتبهنيازهاياوتوجهينميشود،رغبتي
برايتشكيلازدواجنخواهدداشت.ازآنطرفوقتيمسئلهازدواج
بررسيميشود،متوجهمخارجسنگينوهمچنينمسائلپيرامونيو
حاشيهايآنميشويم،بههمينخاطرجوانانتنبهازدواجنميدهند
واينرابايدمشكلبزرگيفرضكرد،آنوقتسياستهابايداصلاح

شودوبرنامهاصلاحيبراياينكاستيهاداشتهباشيم.
در نگاه زنجيره اي به موانع ازدواج، مسئله فرهنگي پررنگ 
است. تشويق هاي ازدواج و فرزندآوري در نگاه فرهنگي 

چگونه رقم مي خورد؟
بايدالگوهارابازخوانيكنيم.الگويدهههای70،60و80فرقكرده،
امادراينزمينهفرهنگسازينشدهاست.مستندسازهاهيچبرنامه
تشويقيدراينزمينهنداشتهاندوسرياليبهشكلجديتهيهنشده
استكهبخواهداهميتازدواج،تش��كيلخانوادهوفرزندآوريرابه
جواننش��اندهدوالگودهيكند.خانوادههارانيزنسبتبهازدواج

فرزندانوفرزن��دآوريتوجيهواقناعنكردهايم.آنه��انميداننداگر
مسئلهازدواجوفرزندآوريكههمانجانشينكردننسلاست،اتفاق
نيفتد،جامعهباچهچالشهاييمواجهخواهدش��د.خانوادههابايد
اهميتداشتنخاله،دايي،عمهوعمورابدانند،اماناآشناييآنهابااين
مسائلباعثشدهاستتكبعديرشدكنند.وقتيبرايخانوادهها
سياستتشويقيدرنظرگرفتهنميشود،ازطرفيخوراكفرهنگي
دررسانههايمكتوبومجازي-باتوجهبهتأثيراتيكهدارند-وجود
ندارد،باعثميش��ودجوانوخان��وادهبهفكرازدواجوتكثرنس��ل
نباش��د.درموضوعازدواجبايدفرهنگازدواجآس��انآوردهشودتا
خانوادههابعضيازتوقعاتونكاتغلطيراكهنسبتبهمسئلهازدواج

جوانانشاندارند،اصلاحكنند.
معمولاً در موان�ع ازدواج به مش�كلات اقتصادي اش�اره 
بيشتري مي شود، اما در بررسي هاي به عمل آمده، گاهي 
بي رغبتي به ازدواج و فرزن�دآوري در خانواده هاي مرفه 
بيشتر مشهود اس�ت كه يا تك فرزند هستند يا تصميمي 
براي داش�تن فرزند ندارند. نگران كننده تر اينكه به جاي 
فرزند ميل به نگهداري از حيوان�ات خانگي دارند. چطور 

مي توان اين قبيل تفكرات را تغيير داد؟
دراينبارههمبايدبهچالشفرهنگياش��ارهكرد.اينكهتلاشهاي

فرهنگيامروزبايدباسالهاي60و70بسيارمتفاوتباشد.زماني
كنترلجمعيتازسياستهايغلطدولتمردانوبزرگترينضربه
جمعيتيبهكشوربود،امابرايبهكرس��ينشستنآنانواعشعارها
ازجمله»ايست،دوبچهكافياست«درس��طحشهرديدهميشد،
بهطوريكهوزارتبهداش��تآنزمانبهجدپ��ايكارآمدوحتي
مراكزيبرايپايانب��ارداريزوجينراهاندازيك��رد.درقياساين
تلاشهابرايكنترلجمعيتباتلاشهايفرهنگيامروزبرايرشد
جمعيت،متوجهميشويمعزمبرايتحققايناهداف،قابلقياسبا

آنزماننيست!
دردههه��ای70-60دره��رخياب��انو
چهارراهيتابلویش��عار»فرزندكمتر...«
ديدهميش��د،اماآنتبليغاتگس��ترده
امروزبرایفرزندآوریديدهنمیشود.آن
زمانش��عارهايكنترلجمعيتمحقق
شد،چونهمهدس��تگاههاهمسوشدند
وآنموضوعيكفرهنگش��د،حالااگر
بخواهيمفرهنگغلط��يراپاككنيم،
بايدسالهازحمتكش��يد.اگرتنهادر
مس��ئلهازدواجبخواهي��مرصدكنيم،
چقدرهمخوان��يوهمت��رازيوجود
دارد؟ايندرحالياس��تكهاگرهمه
جوانهايدهههفتاديوهش��تادي
ازدواجكنن��د،بازابرچال��هجمعيتي
جبراننميشودوايننشانميدهد
م��ا30-20س��الديگريككش��ور
پيرخواهيمبود،حت��يهنوزفيلمها

همچنانرويتكفرزنديتأكيددارند،بنابراين
بايدجهادعينياتف��اقبيفتد،همانندآنچهدركنترلنس��لاتفاق
افتاد.گفتمانس��ازيرابايداصلاحكرد.فيلمس��ازانواربابجرايد
بايددراينمسئلهپايكاربيايندووس��ايلارتباطجمعيمكتوب،
ديداريوش��نيداريپاياينمس��ئلهبيايندتاالگوس��ازيشود.ما
برايجوانانوخانوادههامش��كلالگوس��ازيداريم،بههميندليل
ش��اهدرخنهفرهنگهاييمانندفرهنگغربيدربينخانوادههاو

زوجينهستيم.
مش�وق هاي فرزن�دآوري و ازدواج را چگون�ه ارزياب�ي 

مي كنيد؟
برايفرزندآوريمشوقهايزياديگذاشتهميشودامابرايازدواج
تنهايكمشوقداريموآنهموامازدواجاستكهاگرزوجيبخواهد
آنرابگيرد،1/5سالطولميكشد.حالاجوانبااينوامكهبهخاطر
تورمارزشمادياشراازدس��تدادهاست،چهكند؟!پسميتوان
گفتدرصدمشوقهايازدواجنسبتبهدرصدمشوقهايفرزندآوري
چهدربعداقتصاديوچهدرجنب��هفرهنگي،چنگيبهدلنميزند
وسبدتشويقيدراينزمينهتقريباًخالياس��ت.بازدراينجاتأكيد
ميكنمكهبايداولدرخانوادههااينسياستهافرهنگسازيشود
چراكهحتياگردولتهاانواعسياستهايتشويقي،چهبرايازدواج
وچهبرايفرزندآوريرااتخاذكنندتازمانيكهبرايخانوادههاالگو

نشود،برايازدواججواناناقدامينميشود.

مشوق ها بايد شامل چه متغيرهايي باشد؟
بهتراستبگويممشوقهامانندسلسلهزنجيریبههممتصل،
مذهب،امنيت،اقتصادوفرهنگرادربرميگيردكهبايدبههمه
آنهاتوجهشود.اگرتنهابهيكموردتوجهشود،ديگرمواردخنثي
ميشود.بهطورمثالدرموضوعازدواج،بايدازدواجآسانشروع
شودودربارهآننكاتمذهبيوآرامشآفريندرخانهوجامعه
مطرحشود،اماامروزاينگونهنيستويكسويهكارميشود.تا
زمانيكهاينفاكتورهاومؤلفههاراباهمپيوندنزنيم،نميتوانيم
چهدرموضوعازدواجوچ��هدرموضوعفرزن��دآوريبهتوفيق

واقعيبرسيم.
آيا مش�وق هاي فرزندآوري را در اقن�اع خانواده ها مؤثر 

مي دانيد؟
مشوقهاباجامعههمخوانينداردوهمترازنيست.بهطورمثالمدت
مرخصيزايمانيكهتصويبش��دهاس��تدرمحلكاربرايمادران
اعمالنميشودياوامفرزندآوريبرايفرزندانسوموچهارمتصويب
ميشود،وليبهبانكمراجعهميشود،ميگويندبودجهنداريم!اين
نشانميدهددراجرامشكلداريم.ازطرفيسياستهابايدطوري
طراحيشودكهشخصبتواندبهراحتيازتسهيلاتعمومياستفاده
كند،اماآنقدرسنگاندازيميش��ودكهاستفادهازتسهيلاتميسر

نيست.درموضوعازدواجساختمس��كناجارهايبهشرطتمليك
راهكاريمؤثراستچراكهازموانعجديجواناندرازدواجبهشمار

ميرود.
وضع موجود را چطور مي بينيد؟

بهجرئتميتوانگفتاگرچارهاينينديشيم،بهسمتسياهچاله
بحرانجمعيتيميرويم.آمارهاخوباس��تولينس��بتبهرشد
جمعيتيكهپيرميشود،همخوانيندارد.ماشيبنزوليوحشتناك
داش��تيموليازآنطرفش��يبافقيخيليكنداست.شيبپيري
جمعيتتندوشيبرشدجمعيتكنداست.ايناعدادنگرانكننده

است.
شما چند درصد خانواده ها را مقصر مي دانيد؟

خانوادههابهمسائلروزاجتماعيشاننگاهميكنند.مثلًاخانوادهاي
كهفرزندشدرآستانهازدواجاست،وقتيشرايطاقتصاديوفرهنگي
راميبين��د،تعللميكندوعقبمينش��يند.ازطرف��يآوردههاي
خانوادگيفراموشش��دهاست.لازماس��تبرخيآموزههايمثبت
ازدواجس��نتيرااحياكنيم.اينقابلقبولاس��تكهشرايطامروز
باگذش��تهتفاوتدارد،اماگاهيايننگاههاب��هخاطرفرهنگهاي
جديدياستكهرخنهكردهاست.بايدفرهنگهايخوبسنتيرا

زندهوبافرهنگهاينوينمخربخانوادهمقابلهكرد.

برايرس��يدنبههرهدفياغايتيبايدتلاشكردولياينتلاش
بدونچيدنمقدمات،كاريبيهودهاس��تچراك��ههرمقصودي
پيشنيازهاي��يداردكهاگرب��هآنهاتوجهنش��ود،نتيجهمطلوب

حاصلنميشود.
دردهههای70-60شعار»فرزندكمتر-زندگيبهتر«برايكنترل
جمعيتدرخيابانوپاركحتيب��هصورتتبليغاتدرفيلمهاي
تلويزيونيوس��ينماتادرونزايش��گاههاديدهميش��دوبهدليل
هماهنگيسازمانهايمرتبطوديگرس��ازمانها،بهگونهايكه
خانوادهايباتعدادفرزندكمترمحترموفرهيختهمحسوبميشد
وحتيرسانههايتأثيرگذارمثلصداوس��يمانيزخانوادههاييبا
نش��انتكفرزندييابدونفرزنديراجزوخانوادههايبافرهنگ
بهجامعهمخاطبمعرفيميكرد.سرانجاماينموضوعبهصورت
يكفرهنگدرآمدتاجايیكهباروريازششفرزندبهزيردوفرزند

كاهشپيداكرد.
اگرچهتلاشهابهنتيجهرسيد،اماگرايشبهرويكردتكفرزنديو
بيفرزندي،كشوروجامعهرابابحرانيمثلسوناميطلاقوطلاق
عاطفيمواجهكردوازهمهبدتراينكهازدواجبهعنوانيكتوصيه
دينيرنگباخت،بهگونهايكهاگرازه��ر10جوانايرانيدرباره
ازدواجسؤالميشد،پاسخهاييمانند»فكركنيكيبيادوپاگيرش
بشي!«،»يكيمياد،بعدچندنفرميشيوشيرينيزندگيميره!«،
»ازدواجنميكنم،اونوقتبايديهنفريكاركنمونونچندنفررو
دربيارم!«شنيدهميشد.اينپاسخهاينچسبكنارورودبهبحران
جمعيت،چراغقرمزافولتربيتيراهمروش��نكردهبود،چراكه

معلومميشدجوانانحقيقتواساسزندگيراگمكردهاند.
بههرحالچارهايبايدانديشيدهميشد،چراكهباگسترشفضاي
مجازيوبهدنبالآنتبليغاتمنفيازسويغربوبيگانگان،كار
سختتروفاصلهنگاهجوانانبهازدواجوفرزندآوريروزبهروزبيشتر
وبيشترميشدتاجاييكهفرزندآوريجايشرابابهآغوشكشيدن
حيواناتخانگيعوضكردهبود!ايننشانازآنداشتكهشعارها

برايداش��تنفرزندكمتر،تحفهايجزفردگراي��ي،عدمپذيرش
مسئوليت،طلاقودرنهايتبيبندوباريبهارمغاننداشتهاست.

چالشجمعيت��يوازهمهمهمترفقرفرهنگيوخاموش��يچراغ
ازدواجدرجوان��ان،باعثتغيي��ررويكردهاوحتيبههش��داراز
طرفعلماواحتم��الآنكهاينش��عارتوطئهايبرايفروپاش��ي
بنيانخانوادههاباشد،كشيدهشد،بهگونهايكهحضرتآيتالله
خامنهاي،رهبرمعظمانقلابدرملاقاتيفرمودند:»حدسميزنم
اينيكنقشهخارجيباش��دوبااينامرموافقنيستم.«سرانجام
30ارديبهشتماهمصادفباسالروزابلاغسياستهايكليجمعيت
درس��ال1390برايجبرانكاهشنرخرشدجمعيتوباروريبه

عنوانروزمليجمعيتدرتقويمرسميكشوربهثبترسيد.
ايشانضمنابلاغاينسياستهاتأكيدكردند:»باتوجهبهاهميت
مقولهجمعيتدراقت��دارمليوباتوجهب��هپويندگي،بالندگيو
جوانيجمعيتكنونيكشوربهعنوانيكفرصتوامتياز؛درجهت
جبرانكاهشنرخرشدجمعيتونرخباروريدرسالهايگذشته،
سياستهايكليجمعيتابلاغمیش��ود.بادرنظرداشتننقش
ايجابيعاملجمعيتدرپيشرفتكشور،لازماستبرنامهريزيهاي
جامعبرايرش��داقتصادي،اجتماعيوفرهنگيكشورمتناسب
باسياس��تهايجمعيتيانجامگيرد.همچنينضرورياس��تبا

هماهنگيوتقسيمكاربيناركاننظامودستگاههايذيربطدر
اينزمينه،اقداماتلازمبادقت،سرعتوقوتصورتگيردونتايج

رصدمستمراجرايسياستهاگزارششود.«
  ناديده گرفتن مش�وق هاي ازدواج به عن�وان پيش نياز 

فرزندآوري 
10س��الازابلاغاينسياستهاگذشتهاس��تواگرچهگامهاي
بلنديباقانونحمايتازخانوادهوجوانيجمعيتبرداشتهشدهاما
درقياسها،پيريجمعيتهمچناننسبتبهرشدجمعيتشيب
تندتريداردوايننشانميدهدچندجايكارلنگميزندكهيكي
ازآنهاكمتوجهيبهازدواججواناناست،البتهدربارهاينموضوعما
شاهدچرخيدنصحبتوتوصيههايزياديبرزبانوقلمهاهستيم
امامقصودانجامكارهايخلاقانهوهنرمندانهدراينزمينهاست،
چراكهتجربهنشانداده،تأثيراتايندستهازفعاليتهايفرهنگي
بيشتراس��ت.همانطوركهدرمقدمهنيزاشارهشد،برايرسيدن
بههرهدفي،پيشنيازهاييلازماست،درموضوعفرزندآورينيز
ازدواجيكپيشنيازويكمتغيرضروريفرزندآورياست،لذااين
امرنيازبهتوجهبيشتريداردوبايدراهحلهاييراطراحيكردتا
ازدواجدراينشرايطسختاقتصاديوازآنطرفدربرابرتهاجم
فرهنگغرب،تسهيلشود.هرچندموارديمانندازدواجآساناز
جملهازدواجهايدانشجوييرقمخوردهاستوتبليغاتزياديهم
برايانجامايننوعازدواجدررس��انههايمختل��فديدهوخوانده
ميش��وداماكافينيستوميطلبدكاربيش��تريبهخصوصدر
رسانههايپرمخاطببهصورتهنرمندانهانجامشود.همچنيندر
بررسيقانونجوانيجمعيتوتصميماتدربارهآن،بامشوقهاي
مختلفيروبهروميش��ويمامادراينقانونازازدواجغفلتشدهو
دركلنگاهيبرايتنوعتشويقجوانانبهازدواجديدهنشدهاست.
تنهايكموردوآنهموامازدواجاس��تكهدرنظرس��نجيازهر
10زوج،يكزوجرضايتمنددربارهشيوهوزماندريافتوامازدواج

پيدانميشود.

 بايد فكر و نگرش ها را تغيير داد 
ناگفتهنماندمشكلاتاقتصاديمانعاصليازدواججواناننيست.
ش��ايددرگپوگفتباخانوادههاوجواناناي��نموضوعبهعنوان
اولينمورددربارهموانعازدواجمطرحشود،امادرنگاهيعميقتر
بهگذشتههمينخانوادههادرمييابيمبسياريازآنهابادرآمدكم،
زندگيش��انراازدواتاقتودرتوش��روعودرهمانخانهدوياسه
فرزندهمبهدنياآوردهاندوازهمهمهمتراينكهدربررسياحوالات
فرزندانش��ان،بعضيازآنهارش��دوتربيتخوبينسبتبهافراد
مرفهنيزداشتهاند،بنابراينهمانطوركهبسياريازكارشناسانو
متخصصانگفتهاند،مشكلاتفرهنگياهمتروغالبترازمشكلات
اقتصادياستوبرايتصميمجديدراينبارهنيازاستابتداافكار

اصلاحشود.
 سبك و فرهنگ زندگي ايراني را جايگزين سوغات تهاجم 

نرم فرهنگ غربي كنيم 
درآخربايدگفتهمخانوادههاوهممسئولانبايدبهفكرتأمين

نيازهايجوانانباشندوتفكراتغلطيراكهمانعازدواجآنهاست
ازذهنش��اندوركنند.بايدبهنحوياصوليمؤلفههايسبك
زندگيبافرهنگايرانيازجمل��هكار،تلاش،قناعت،پايبندي
بهاخلاق،ايمانوتقوارابامؤلفههاوتبليغاتس��وءتهاجمنرم
غربيازجملهعدممس��ئوليتپذيري،فردگرايي،خودمحوري،
فقدانارزشمداريكار،ضعفمشاركتاجتماعيوضعفتعلق

مليجايگزينكرد.
مس��ئولانني��زباي��ددرتصميمگي��ريوتصويبه��رقانونو
آييننامهايمواردراازهمهجهاتبررس��يولح��اظكنندتادر
آيندهش��اهدايرانيجوانباش��يم.تحققجوانماندنايرانتنها
بادرجشعاربربيلبوردهاوتبليغاتميسرنيست،بايدكاركردو
عمل.اينكاروعملبايدمانندهماندهههاي70-60باعزمملي
واتحادوتصميمجديوراسخشكلبگيردتابهصورتفرهنگ
واحددرهمهاذه��انلانهگزينيوروزبهروزگامه��ارابهمقصود

نزديكونزديكتركند.

ازدواج را در فرزندآوري حذف نكنيم!

محبوبه قربانی

پرونده
ازدواج و فرزندآوری

گشايش گره چالش جمعيتي به شرط رويكردي همه جانبه

براي رسيدن به هر هدفي، پيش نيازهايي لازم است، 
در موضوع فرزن��دآوري نيز ازدواج ي��ك پيش نياز و 
يك متغير ضروري فرزندآوري است، لذا اين امر نياز 
به توجه بيش��تري دارد و بايد راه حل هايي را طراحي 
كرد تا ازدواج در اين ش��رايط س��خت اقتص��ادي و از 
آن طرف در برابر تهاجم فرهنگ غرب تس��هيل شود

تسهيلاتي كه در قانون حمايت از خانواده و جواني جمعيت در نظر گرفته شده است، عمدتاً افرادي 
را شامل مي شود كه خانواده تش�كيل داده اند و داراي يك فرزند هس�تند. در كل سياست غلطي 
است چراكه اگر بخواهيم براي مس�ئله ازدياد نسل مش�وق بگذاريم، ابتدا بايد به موضوع ازدواج 
توجه كرد و براي آن مشوق هايي ويژه در نظر گرفت. از اش�كالات ديگر موضوع ناباروري است كه 
چندان به آن پرداخته نشده است، به همين خاطر زوج هاي نابارور بايد چندصدميليون هزينه كنند 
تا صاحب فرزند ش�وند در حالي كه اين كار با يك تدبير قابل حل خواهد بود. حجت الاس�لام دكتر 
سيداميرعباس عبداللهي، استاد حوزه و دانشگاه و جامعه شناس با تأييد ايرادات قانون حمايت از 
خانواده و جواني جمعيت مي گويد: اين قوانين چندان اثرگذار نيست چراكه با شرايط جامعه امروز ما 
و آنچه در دستگاه ها و سازمان ها مي  گذرد، همخواني ندارد. وي در نگاهي ديگر معتقد است: اگرچه 
موضوع فرزندآوري به خاطر چالش اقتصادي لنگ مي زند، اما چالش هاي ديگري هم دارد كه از همه 
مهم تر چالش فرهنگي است. او مي گويد: »براي رسيدن به ايراني جوان، بايد در همه جهات از جمله 

اقتصادي، مذهبي، فرهنگي و اجتماعي، حتي سياسي رش�دي متوازن داشت و مهم تر اينكه بايد 
رشد جمعيت را براي خانواده ها فرهنگ سازي و الگوسازي و آنها را با خطرات پيري جمعيت آشنا 
كرد. اگر كاري اصولي انجام ندهيم، اتخاذ هر تصميم و سياس�تي براي ازدواج و فرزندآوري كاري 
عبث و بيهوده است. اين مهم نيز وظيفه همه دستگاه هاس�ت كه به طور جدي پاي كار باشند ولي 
بررسي ها نشان مي دهد تلاش ها نسبت به دهه60 كمرنگ است چراكه مشوق هاي كنترل جمعيت 
در آن زمان با حمايت همه دستگاه ها و رسانه ها 70درصد بيشتر از مشوق هاي رشد جمعيت براي 
امروز بوده است، به همين دليل همچنان در شيب تند پيري جمعيت قرار داريم، در حالي كه شيب 
رشد جمعيت بسيار پايين است. شايد يك دليل آن اين باشد كه نسبت مشوق هاي ازدواج نسبت 
به مش�وق هاي فرزندآوري به عنوان يك پيش نياز بس�يار اندك اس�ت و اين باعث مي شود كشور 
در آينده اي ن�ه  چندان دور با ابرچال�ه جمعيتي مواجه ش�ود.«  در ادامه، گفت وگو ب�ا اين دكتراي 

جامعه شناس را مي خوانيد. 

 باي��د الگوه��ا را بازخوان��ي كني��م. الگ��وي دهه ه��ای
 60، 70و 80 فرق كرده، اما در اين زمينه فرهنگ سازي 
نشده اس��ت. مستندس��ازها هيچ برنامه تشويقي در 
اين زمينه نداش��ته اند و سريالي به ش��كل جدي تهيه 
نش��ده اس��ت كه بخواهد اهمي��ت ازدواج، تش��كيل 
خان��واده و فرزن��دآوري را ب��ه ج��وان نش��ان ده��د و 
الگوده��ي كن��د. خانواده ها را نيز نس��بت ب��ه ازدواج 
فرزن��دان و فرزن��دآوري توجي��ه و اقن��اع نكرده اي��م

لازم اس��ت برخي آموزه ه��اي مثبت ازدواج س��نتي را 
احيا كني��م. اين قاب��ل قبول اس��ت كه ش��رايط امروز 
ب��ا گذش��ته تف��اوت دارد، ام��ا گاه��ي اي��ن نگاه ه��ا 
به خاط��ر فرهنگ ه��اي جديدي اس��ت كه رخن��ه كرده 
اس��ت. باي��د فرهنگ ه��اي خ��وب س��نتي را زن��ده و 
ب��ا فرهنگ ه��اي نوي��ن مخ��رب خان��واده مقابل��ه كرد
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