
   صفحه تویيتري »عالم«:
به خدمت ثامن الحجج كه مش��رف ش��ده 
بودم، عرض كردم: آقاجان! بش��ارتي به ما 
نداديد! تا چشمم رفت، آقا اين شعر را برايم 
خواندند: »رو آر س��وي ما كه به سوي تو رو 
كنيم | ور غير ما به س��وي تو رو آورد بلا« 

)آيت‌الله حق‌شناس رحمت‌الله‌عليه(
   احسان تقدسي:

ما ميريم پيش امام رضا غر مي‌زنيم، اشك 
مي‌ريزيم، مي‌خنديم و هرچي حاجت داريم 
ميگيم. اينقدر حاجات ما را بي‌منت داده‌اند 

كه حتي يادمان نيست. 
   كاربري با نام »مامان سيد عماد«:

عشق به امام رضا)ع( حد و مرز ندارد، شيعه 
و سني ندارد... امام رضا)ع( سلطان دل‌هاي 
مردم اين س��رزمين اس��ت و بدين سبب 
علماي اهل سنت و مردم كرمانشاه عاشقانه 
به استقبال كاروان سايه خورشيد آمده‌اند! 

‎#بركت_ايران ‎#هشتمين_خورشيد

   مريم حسيني:
اينجا ايرانه و هركس دلتنگ ميش��ه ميره 
پيش امام رضا...  نگاهـم رو ب��ه روي تـو | 
بلاتكليـف ميمانـَد | كه از لبخنـد لبـريزم | 

كه از گريـه فراوانـم... ‎#امام _ رضا
   فاطمه تقيان:

يكي از القاب امام رضا )رئوف( است، البته همه 
امامان ما رئوف هستن، ولي امام رضا مشهوره به 
امام رئوف. ميدونين چرا؟چون رأفت امام رضا 
قابل لمس، ميتوني حسش كني. واقعاً براي من 
كه اينجور بوده، هميشه پيش خودم ميگفتم 
امام رضا با من خيلي مهربونه، حسش ميكردم. 

‎#هشتمين_خورشيد ‎#بركت_ايران
   فاطمه محمدي:

من دخيل التماس��م را به چشمت بسته‌ام/ 
هشتمين دردانه زهرا)س( به دادم مي‌رسي؟

   فائزه حسين‌زاده:
‏مي‌گفت همه امامان لطف دارند، اما لطف 
حضرت رضا)ع( خيلي محس��وس اس��ت. 

و در نقلي ديگ��ر فرمودند: »هم��ه امامان 
معصوم)ع( رئوف هس��تند، ام��ا رأفت امام 
رضا)ع( ظاهر اس��ت.« )علامه ‌طباطبايي(  

‎#بركت_ايران ‎#هشتمين_خورشيد
   كاربري با نام »سدنا«:

يكي از پيروان امام رضا از ايش��ان پرسيد 
كه من خيلي دل��م مي‌خواه��د بدانم كه 
پيش ش��ما چه جايگاه��ي دارم؟ امام)ع( 
فرمودند: »قَ��الَ انُظُْ��رْ كيفَ أنََ��ا عِنْدَك: 
ببي��ن من چ��ه جايگاهي پيش ت��و دارم، 
تو هم همان جاي��گاه را پيش من داري.« 
)جمعيت عشاق امام رضا(  ‎#بركت_ايران 

‎#هشتمين_خورشيد
   زينب حسني:

امام رض��ا نه فقط در اعتقادات مس��لمانان 
ايراني كه در فرهنگ كل ايراني‌ها ريشه داره، 
اونقدري كه تو شهرهاي ديگه هم به يادش 
به خيابان‌ها اومدن و هر وقت لازم باشه براي 
دفاع از ايران امام رضايي جلوي دش��منش 

هم مي‌ايستند. ‎#ايران_حرم_است
   محمد اكبرزاده:

خوش��بختي يعني تو زندگي��ت امام رضا 
داري، غريبي و يه آش��نا داري... ‎#ايران_

حرم_است
   زينب ماسو:

امام رض��ا )ع( فرمودند: »هرگاه براي ش��ما 
پيشامد س��ختي روي داد از ما كمك و ياري 
بجویيد!« امام رضا قربون كبوترات ‌يه نگاهي 
هم بكن به زير پات. ‎#بركت_ايران ‎#بابا_ رضا

   اعظم سادات سيد مومني:
آقاي‌ امام‌رضا ش��ما قشنگ‌ترين دلخوشي 

بين هزاران دردي... ‎#ايران_حرم_است
   فاطمه عارفي:

دلتنگتم آقا... دلتن��گ لحظه ورود و ديدن 
ايوان و گنبد طلايت. دلتنگ اش��ك‌هايي 
كه از ش��وق ديدارت بي‌صدا مي‌بارند‌... بيا 
و با يه زيارت پايان بده اي��ن دلتنگي را آقا. 

‎#بركت_ايران ‎#خورشيد_هشتم

لطافتي به پهناي همه عالم
مروري بر نوشته‌هاي كاربران شبكه‌هاي اجتماعي در سالروز ولادت با سعادت امام رضا)ع(

در س�الروز ولادت امام علي بن موسي الرضا)ع( كاربران ش�بكه‌هاي اجتماعي 
در تویيت‌هاي�ي از محبت خ�ود به امام هش�تم نوش�تند. كاربران به تأس�ي از 
بيان حض�رت علام�ه طباطبايي)ره( ك�ه فرمودند رأف�ت امام رضا)ع( حس�ي 

اس�ت، از لطافت امام نوش�تند كه همگي آن را ح�س كرده‌ايم. آنه�ا همچنين 
جملاتي از ام�ام رضا)ع( به اش�تراك گذاش�تند و از حس و حال خ�ود در حرم 
آقا گفتن�د. در ادام�ه بخش‌هاي�ي از واكنش‌ه�اي كارب�ران را م�رور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

     جشن ۵۷ سالگي خودرو پيكان | اين جشن عصر روز جمعه ۲۸ ارديبهشت ۱۴۰۳ 
با حضور صاحبان و علاقه‌مندان اين خودرو در پيست اتومبيلراني آزادي برگزار شد 

| عكس از خبرگزاري مهر

 مرحمت امام رضا)ع( 
هيچ شرطي ندارد

آيت‌الله جاودان)حفظه‌الله(:
اين را از كسي هم شأن آيت‌الله ‎بهجت براي شما نقل مي‌كنم كه 
درخواست حاجت و عطاي حضرت رضا)ع( هيچ شرطي ندارد! هر 
كسي برود و هر كس��ي واقعاً بخواهد، به او نگاه نمي‌كنند كه مثلًا 
لايق است يا چه‌كاره است؛ گنهكار يا رو س��ياه است يا نماز شب 

خوان است؛ نه هيچ مقدمه‌اي لازم ندارد. 
مرحمت حضرت رضا هيچ شرطي ندارد، فقط برويد آنجا و دلتان 
را ببريد، او به دنبال شما مي‌آيد. هر كسي تقديري دارد مثلًا فردي 
تقديرش عمر 80 ساله است اما حضرت رضا مي‌توانند اين تقدير را 

كم و زياد كنند؛ تقدير دست ‎حضرت رضا )ع( را نمي‌بندد. 
منبع: صفحه تویيتري منتسب به آيت‌الله جاودان)حفظه‌الله(

   آیينه نفس

خبري مهم‌‌تر از سفر مولوي عبدالحميد به تركيه

كاربري با نام »شهاب« در تویيتر نوش��ت: امروز براي پياده‌روي رفته بودم يكي از پارك‌هاي 
محله‌مون، چند دقيقه‌اي كه تو قسمت آب‌خوري وايساده بودم چهار نفر سگ‌هاشون رو آوردن 
و از آبخوري بهشون آب دادن، جدا از مسائل بهداشتي، نژادي كه سگ‌هاشون داشتن باعث 

ترس خيلي از مردم شده بود. واقعاً قرار نيست مسئولان فكري براي اين مشكل بكنند؟

رضا غلامي در كانال شخصي خود در ايتا نوشت: دلارزدايي به معناي يورو دوستي يا عشق 
بازي با روبل و يوآن نيست. در فرهنگ، معني‌اش اين است كه روي پول ملي كه نماد اعتبار 
و هويت يك ملت است، غيرت داشته باشيم. در اقتصاد هم بدانيم، تضعيف پول ملي با فشار 

عوامل برون‌زا موجب رشد پايدار نمي‌شود بلكه ابزار غارت ذخاير و منابع مملكت است. 

مهدي جهان‌تيغي در كانال شخصي خود 
در پيام‌رس��ان بله نوش��ت: بخش زيادي از 
اخبار درباره سفر اخير مولوي عبدالحميد 
به تركي��ه، عمدتاً فاقد اهمي��ت، تكراري و 
معمولي است و حتي به نوعي آدرس غلط 
دادن اس��ت. اگر مي‌خواهي��د بدانيد خبر 
اصلي و مهم‌تر چه ب��وده، بايد اخبار جمعه 

اين هفته زاهدان را بخوانيد. 
۱( مولوي عبدالحميد اولين سفري نيست كه 
به خارج از ايران رفته است، او سفرهاي متعدد 
درماني، سياس��ي و مذهبي به خارج از ايران 
داشته. گرچه اين سفرها بي‌حاشيه هم نبوده و 
همواره اخباري از حواشي امنيتي يا گرانقيمت 
بودن سفرهاي داخلي و خارجي او منتشر شده 
اس��ت و خبر جديدي محس��وب نمي‌شود. 
مولوي عبدالحميد و برخ��ي از نزديكان او از 
زمره افراد متمول زاهدان محسوب مي‌شوند. 
تمامي اين انباشت ثروت‌ها نيز بعد از انقلاب 
اتفاق افتاده و شخص ايش��ان قبل از انقلاب 
در زمره طبق��ات و مردم معمول��ي زاهدان 
محسوب مي‌شده است. البته هر چه مولوي 
عبدالحميد و مس��جد مكي خبرسازتر شده، 
بر ثروت اين مجموعه نيز افزوده شده است. 
حال اين ثروت چه مقدار است و از كجاها به 
دست آمده فعلًا روي سخن اين نوشته نيست 

و آنهايي كه بايد بدانند، قاعدتاً مطلع هستند و 
از عموم مردم همه در درازمدت چيزي پنهان 

نخواهد ماند. 
۲( ام��ا مهم‌ت��ر از جزئي��ات س��فر مولوي 
عبدالحميد به تركيه، خبر اصلي در ش��هر 
زاهدان اتفاق افتاده اس��ت. خطبه‌هاي اين 
هفته مس��جد مكي زاهدان بر عهده مولانا 
مفتي محمدقاسم قاس��مي يكي از علماي 
برجسته جنوب شرق بود. خطبه‌اي علمي، 
مذهبي و البته به روز و ب��راي عموم مردم و 
طلاب اهل سنت قابل استفاده و همينطور 

براي پژوهشگران ش��يعه نيز قابل احترام و 
قابل تأمل. اما محتواي خطبه‌هاي نماز جمعه 
اين هفته زاهدان دقايقي پس از پايان، هرگز 
تيتر بي‌بي‌سي فارسي انگليس و اينترنشنال 
صهيونيستي نشد و از لحاظ آنها فاقد ارزش 
خبري مطلوب در اين هفته تشخيص داده 
شد! اين همان نماز جمعه‌اي است كه ماه‌ها 
بود اهمي��ت خبرفوري ب��راي ضدانقلاب و 
غربي‌ها داش��ت. معلوم مي‌ش��ود كه براي 
آنها نماز جمعه، اهل سنت، قوم بلوچ، مردم 
زاهدان و حتي مسجد مكي زاهدان به تنهايي 

موضوعيت قابل توجهي ندارد و سوژه خبري 
و اصلي آنها كس ديگري است. هرچند تجربه 
نشان داده كه ارزش امثال مولوي عبدالحميد 
هم براي رسانه‌هاي غربي به اندازه و تا زماني 
است كه حرف دلشان را از تريبون نماز جمعه 

بگويد، خواهد بود. 
۳( غرض اصلي آن‌كه خبر اصلي‌تر اين هفته 
در زاهدان بود نه در سفر مولوي عبدالحميد 
به تركيه؛ نماز جمعه اين هفته اهل س��نت 
زاهدان راحت و بي‌دغدغه برگزار شد، خطيب 
اين هفته، اعتقادات سياسي و مذهبي خود را 
آزادانه و شفاف بيان كرد ولي مردم، آرام‌ترين 
و بدون تنش‌ترين جمعه زاهدان در ماه‌هاي 
اخير را هم تجربه كردند. ضمناً گروهك‌هاي 
تكفيري، ضدانقلاب خارج‌نش��ين، محافل 
امريكايي و صهيونيس��تي هم نتوانس��تند 
سوءاستفاده كنند. خلاصه آنكه سفر مولوي 
عبدالحميد فرض مثال اگ��ر محرمانه‌ترين 
خبرهاي امنيتي را هم با خود به همراه داشته 
باشد، به اهميت خبر اين جمعه مسجد مكي 
زاهدان نمي‌رسد و اگر كسي به دنبال تحليل 
دقيق حوادث سيستان و بلوچستان است، 
بيشتر از سفر عبدالحميد به تركيه، به صحنه 
آرام و بدون تنش جمع��ه اين هفته زاهدان 

بنگرد و جاي دوري نرود. 

سايه سگ‌گردان‌ها بر بهداشت عمومي دلارزدايي عشق‌بازي با روبل و يوآن نيست

مراقب دام‌هاي هك در پيام‌رسان‌ها باشيد
سيد س��جاد پادام در كانال شخصي 
خود در ايتا نوشت: يك نكته امنيت 
مالي بهتون بگ��م ممكنه به كارتون 
بي��اد. گاه��ي ممكن��ه هكره��ا و 
كلاهبردارها تحت عنوان پشتيبان 
بله و... به ش��ما پيام بدهند و بگويند 
يك كاربر به‌حساب شما وارد شده و 
براي خروج ش��خص وارد شده بايد 
عدد يك را براي ما بفرستيد. عدد را كه بفرستيد پيامكي برايتان پيامك مي‌شود كه شما تصور 

مي‌كنيد واقعاً اتفاقي افتاده، اما اگر كليك كنيد احتمالاً حسابتان هك خواهد شد و تخليه. 
اما چگونه بفهميم كه فرد ارس��ال‌كننده پيام دروغ مي‌گويد و كسي وارد حساب كاربري ما 
نشده است؟ در بخش تنظيمات بله، بخش امنيت، تعداد دستگاه‌هاي استفاده‌كننده از حساب 
شما مشخص است، مثلًا براي بنده اولي گوشي خودم هست و ديگري براي ۲۳ ارديبهشت 
با لپ تاپ بوده، پس معلوم است كسي وارد حساب كاربري بنده نشده و روبات ارسال‌كننده 

پيام كلاهبردار بوده.
يك راه ديگر شناخت تقلب پيام‌هاي هكري و... در بله اين است كه روبات‌هاي پشتيبان بله 
تيك آبي دارند و به هيچ‌وجه نبايد به اكانت‌هاي ديگر كه تيك آبي ندارند و به اسم پشتيبان 

بله به شما پيام مي‌دهند، جواب داد. خلاصه مواظب پول‌هايتان باشيد!
و نكته آخر؛ فرض كنيد به يك طريقي به هر حال فريب هكر را خورديم و كنترل حساب ما را 
در دست گرفت، در اين حالت او براي تخليه حساب احتمالاً اول يك موجودي از حساب شما 
مي‌گيرد، به محض ديدن پيامك موجودی حسابي كه شما درخواست نداده بوديد، بايد سريعاً 
گوشي خود را خاموش كنيد و روشن نكنيد تا وقتي‌كه حساب خود را به كارت ديگري منتقل 

كنيد و بعد گوشي خود را ريست كنيد تا دسترسي كلاهبردار به اطلاعاتتان از بين برود. 

 نگاهي به افزايش تعطيلي آخر هفته 
از منظر پديده بين‌التعطيلي

سينا كلهر در رشته تویيتي نوشت: به 
حك��م آن‌ك��ه س��ال‌ها در مرك��ز 
پژوهش‌ه��اي مجل��س در موض��وع 
تعطيلات كار پژوهش��ي انجام دادم، 
اخلاق حرفه‌اي پژوهشي حكم مي‌كند 
درباره طرح تعطيلات از آن جهت كه 
خلاف نظام ساماندهي كار و تعطيلي و 
باعث آشفته‌تر شدن بيشتر نظم كاري 
و فعاليت اقتصادي در كشور مي‌شود، 
اظهارنظر كنم.  بدون اين‌كه اين اظهارنظر ارتباطي با موضع دولت در خصوص طرح داشته باشد، 
مش��كل بزرگ مصوبه مجلس برخلاف قصد و نيت طراحان و موافقان آن، نه مسائل فرهنگي و 
تمدني )كه البته مهم است( بلكه دقيقاً فعاليت‌هاي اقتصادي است كه نه‌تنها باعث بهبود فعاليت 
اقتصادي در كشور نمي‌شود بلكه باعث بحراني‌تر شدن نظام كاري كشور مي‌شود كه نتيجه آن 
تأثير منفي بر رشد اقتصادي است. توضيح آن‌كه مشكل بزرگ نظام تعطيلات در كشور نه كم يا 

زياد بودن تعداد تعطيلات يا تعطيل بودن يا نبودن شنبه بلكه پديده بين‌التعطيلي است. 
اين پديده در جهان تنها در كشور ما به شكل حاد و ش��ديد و بحران‌زا ايجاد مي‌شود و علت 
آن هم به خاطر دو عامل اس��ت كه با هم اين پديده را ايجاد مي‌كنن��د. عامل اول دو تقويمه 
)شمسي- قمري( بودن تعطيلات در ايران است اما اين عامل به‌تنهايي مشكلي ايجاد نمي‌كند، 

چراكه در بسياري از كشورها، تعطيلات دو تقويمه است. 
عامل دوم كه دو تقويمه بودن را بحراني مي‌كند تعداد زياد تعطيلات تقويم دوم در ايران است 
در حالي كه ميانگين تعطيلات تقويم دوم در جهان سه روز است در كشور ما ۲۷ روز است. 

نزديك به ۱۰ برابر ميانگين جهاني. 
تقويم رسمي كش��ور كه تعطيلات آخر هفته ۵۲ روز، ملي و سياسي ش��ش روزه بر اساس 
آن تعيين مي‌شود، شمس��ي اس��ت و تعطيلات )۲۷ روزه( مذهبي، قمري. چرخش تقويم 
قمري باعث تلاقي تعطيلات و ش��كل‌گيري پديده بين‌التعطيلي مي‌ش��ود كه نمونه آن را 
در فروردين‌ماه 1۴۰۳ تجربه كرديم.  با دو روزه ش��دن تعطيلات آخر هفته زمينه پيدايش 
بين‌التعطيلي تشديد شده و احتمال تكرار پديده فروردين گونه در ماه‌هاي ديگر چند برابر 
مي‌شود. تعطيلات دو روزه تاسوعا و عاشورا، تعطيلات ۱۴ و 15 خرداد و تعطيلات عيد فطر 

به‌تنهايي براي تعطيلي كامل يك هفته كفايت مي‌كند. 
گذش��ته از آن‌كه تك تعطيلي‌ها هم با قرار گرفتن در ميان روزهاي هفته آش��فتگي بيشتر 
نظم كاري را به همراه خواهد داشت. راه‌حل س��اماندهي تعطيلات تصميم‌گيري همزمان و 
سامان‌مند درباره همه تعطيلات آخر هفته، ملي و مذهبي است و با وصله‌پينه كردن هر كدام 

وضعيت بدتر خواهد شد.«

 تفاوت‌هاي سبزينگي 
در 2 نوع سبك زندگي و يك سؤال اساسي

دكتر محمد منان رئيسي در كانال شخصي خود در پيام‌رسان ايتا نوشت: به تفاوت فضاي سبز در 
دو نوع سبك زندگي سنتي و معاصر دقت كرده‌ايد؟ در اولي فضاي سبز، جزئي از فضاي خصوصي 
خانه بود كه به حياط آن حيات مي‌داد و اولاً هزينه نگهداري آن ب��ا خود صاحبخانه بود و نه با 
مديريت شهري؛ ثانياً چون در دل خانه بود عموماً به درختان مثمر اختصاص مي‌يافت و به چرخه 
اقتصاد خانواده و شهر كمك مي‌كرد؛ ثالثاً به عنوان فضايي خصوصي، در خدمت فراغت و تفريح 

خانواده در فضايي مفرح و متناسب با فرهنگ محرميت و سبك زندگي اسلامي ايراني بود. 
اما با حذف حياط و تبديل خانه به لانه در سبك زندگي معاصر و كشاندن فضاي سبز از حريم 
خصوصي خانه‌ها به فضاي عمومي پارك‌ها و بوستان‌ها اولاً هزينه مضاعفي را بابت احداث و 
نگهداري اين فضاها به مديريت شهري تحميل كرده‌ايم؛ ثانياً چون فضاي بوستان‌ها عمومي 
است غالباً فضاي سبز موجود در آنها به درختان غير مثمر اختصاص مي‌يابد و به رغم مصرف آب 
فراوان كمك چنداني به چرخه اقتصاد شهر نمي‌كند؛ ثالثاً در چنين بوستان‌هاي عمومي امكان 
تفريح متناسب با حريم خانواده‌هاي ايراني و فرهنگ اسلامي ايراني ميسر نيست.  لذا سؤال 
اساسي اين است كه حالا كه اين نوع انتقال فضاي سبز از حياط‌هاي خصوصي به بوستان‌هاي 
عمومي سبب تحميل هزينه‌هاي مضاعف به مديريت ش��هري شده و حالا كه اين نوع انتقال 
سبزينگي از فضاي حريم‌زاي خصوصي به فضاي حريم‌زداي عمومي نه توجيه اقتصادي دارد و نه 

توجيه فرهنگي، پس چرا حيات را از حياط‌هاي مفرح گرفتيم و خانه را به لانه فروكاهيديم؟!

نماز چيست؟
عباس ذوالقدري در تویيتي نوشت: اگر وضو سبب مغفرت است و هر 
قدم به سوي نماز رفتن ثبت حسنه‌اي و محو س��يئه‌اي دارد و انتظار 
براي اقامه نماز گنجي از گنج‌هاي بهشت است و دعا بين اذان و اقامه 
رد نمي‌شود و تس��بيحات و اذكار بعد از نماز ترفيع درجات است، پس 

ببينيد خود نماز ديگر چيست. 

بله دوستان ورزش سياسي نيست!
عليرضا گرائي در تویيتي نوشت: پنجم اسفند ۱۴۰۰، حمله روسيه به 
اوكراين! نهم اسفند ۱۴۰۰، تعليق روسيه توسط فيفا! بعد از فقط چهار 
روز! ۱۵مهر ۱۴۰۲، حمله وحشيانه اس��رائيل به غزه! ۲۸ارديبهشت 
۱۴۰۳، فيفا مجدداً طرح تعليق اسرائيل را به آينده موكول كرد! بعد از 

هفت ماه و قتل عام ۳۵ هزار نفر! بله دوستان ورزش سياسي نيست!

دموكراسي امريكايي
كاربري با نام »فاطمه‌زهرا« با انتش��ار تصوير فوق نوشت: دموكراسي 
امريكايي تو 50 س��ال گذش��ته؛ از حمله به ژاپن، ويتنام و افغانستان 
گرفته تا سركوب دانش��جوهاي معترض به نسل كشي تو غزه توسط 

ارتش امريكا؟!

خباثت بنگاه رسانه‌اي روباه پير
فاطمه موحدي با انتش��ار تصوير فوق تویيت زد: بن��گاه لجن پراكني 
روباه پير BBC خبيث رو ببينيد چطور تيتر زده؟! يونان س��يل بياد و 
حدود ١٧ نفر فوت بشن ميشه نبردي بس��يار نابرابر با طبيعت! اما اگه 
مشهد س��يل بياد و هفت نفر فوت بشن ميشه سوءمديريت! همينقدر 

متناقض و مغرض!
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