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88523060سرویس ورزشي

يك كشتي
و اين همه حاشيه!

باز هم المپيك و انتظار مدال و افتخار از ورزش اول

  فريدون حسن
هر چند تكراري اس�ت اما واقعيت اين اس�ت كه 
وقتي بحث شركت در بزرگ ترين آوردگاه ورزش 
جهان به مي�ان مي آيد، ذهن تم�ام علاقه مندان 
ورزش معطوف به كشتي مي شود و بقيه رشته ها 
در رتبه هاي بعدي قرار دارند، مثلًا وزنه برداري با 
اينكه جزو برترين هاي ايران در المپيك است، اما 
هيچ گاه اول نبوده اس�ت، حتي در دوران طلايي 
حض�ور امث�ال رض�ازاده، توكل�ي، فلاحت نژاد، 
سليمي، انوشيرواني و كيانوش رستمي، بقيه هم 
جاي خود دارند، اما در اين ميان داس�تان كشتي 
متفاوت اس�ت.  حالا در نظر بگيريد كشتي ايران 
قبل از آغاز المپيك با حواشي عجيب و غريب هم 
دست به گريبان باشد؛ حواشي و معضلاتي كه هر 
كدام براي از مس�ير خارج كردن يك رشته كافي 
است، ولي وقتي پاي كش�تي در ميان باشد، بايد 
تمام آنها را حل وفصل كند، چرا؟ چون يك ايران 
در المپيك نگاهش به كشتي است و توقع كسب 
خوش�رنگ ترين مدال ه�ا را دارد.  اي�ن وضعيت 
كلي كش�تي ايران پيش از آغاز المپيك اس�ت. 
المپي�ك پاريس هم جداي از بقيه نيس�ت، حتي 
اگر خوب نگاه كنيم، حاش�يه هاي اطراف كشتي 
ايران بيشتر از قبل هم شده است. كشتي ايران در 
درياي متلاطم اين حواشي بايد خود را به سرمنزل 

مقصود برساند و آن چيزي نيس�ت جز موفقيت 
در المپيك پاريس.  صرف نظر از تمام حواش�ي و 
چالش هايي كه به صورت گذرا به آنها مي پردازيم، 
شايد اصلي ترين حاشيه كش�تي ايران مديريت 
آن باش�د. عليرضا دبير به عنوان يك كشتي گير 
المپيك ديده و اس�تخوان خرد كرده خيلي خوب 
با ش�رايط المپيك آشناس�ت. باره�ا و بارها هم 
خطاب به كشتي گيران آزاد و فرنگي در تمرينات 
ارزش موفقيت و كسب مدال در اين ميدان بزرگ 
را يادآور شده اس�ت، اما گويا گاهي اوقات يادش 
مي رود در چه جايگاهي حضور دارد، يادش مي رود 
م�دال المپيك فقط ب�ا عتاب و چش�م غره رفتن 
به دس�ت نمي آيد، ي�ادش مي رود يك س�خن و 
حرف نس�نجيده مي تواند طومار انگيزه و ش�وق 
يك جوان و حتي يك كش�تي گير نامدار را به هم 
بپيچد.  پس اولين حاش�يه اي كه امروز كش�تي 
ايران در راه المپيك با آن درگير اس�ت، نوع نگاه 
مسئولان فدراسيون و سرمربيان تيم هاي ملي به 
اين ميدان بزرگ است. همه خوب مي دانيم كه هم 
دبير به عنوان رئيس فدراسيون و هم محسن كاوه 
و حسن رنگرز به عنوان سرمربيان دو تيم آزاد و 
فرنگي چگونه شبانه روز در تلاش هستند، اما آنها 
بايد مراقب باش�ند ناخواس�ته زحمات خودشان 
را به باد ندهند و خودش�ان حاشيه س�از نشوند. 

 شيوا نوروزي 
دو ستاره كشتي ايران در روزهاي حساس منتهي به المپيك پاريس براي گذراندن 
دوران نقاهت و بازگشت به تشك تلاش مي كنند. حس��ن يزداني در رشته آزاد و 
محمدرضا گرايي در رشته فرنگي، ملي پوشاني هس��تند كه همه روي مدال  آنها 
در المپيك حساب كرده بودند، اما مصدوميت بدموقع باعث شده است حضور يا 
عدم حضورشان در بازي هاي پاريس در هاله اي از ابهام قرار بگيرد. كاپيتان تيم آزاد 

در مسابقات جهاني صربستان به ميدان رفت و در جدالي 
سخت با تيلور، رقيب سنتي اش شكست خورد و 
به مدال نقره بسنده كرد. يزداني با اينكه از 
مصدوميت كهنه در ناحيه كتف رنج 
مي برد، اما سه هفته بعد به هانگژو 

رفت و طلاي آس��يا را به گردن 
آويخت. اين كشتي گير 

به مردم قول جبران در 
المپيك را داده بود، اما 
در آبان م��اه كتفش را به 
تيغ جراحان س��پرد. همه از 
شنيدن اين خبر شوكه شدند چراكه 
جراحي اميد اول كش��تي آزاد آن هم 

10ماه مانده به المپيك، شرايط را براي 
يزداني سخت كرده است. ادعاي عليرضا 
دبي��ر و غيرممكن خواندن بازگش��ت 
كشتي گيراني كه كتف شان را جراحي 

كرده اند، به حواشي دامن زد و حتي جراح 

يزداني نيز اين ادعا را رد كرد، با اين  حال تمرينات تيم آزاد شروع شده اما خبري 
از يزداني نشده اس��ت و او تمريناتش را در ش��هر خودش پيگيري مي كند. طبق 
اعلام فدراسيون اين ملي پوش ماه آينده به تورنمنت بوداپست اعزام خواهد شد 
و عملكرد يزداني در اين رويداد تكليف نماينده وزن 86كيلوگرم را روشن خواهد 
كرد. آسيب ديدگي گرايي نيز دست تيم فرنگي را در پوست گردو گذاشته است. 
قهرمان المپيك توكيو، يكي از اميدهاي ما براي تصاحب طلاي وزن 67كيلوگرم 
كش��تي فرنگي در پاريس محسوب مي ش��د. محمدرضا 
گرايي در مسابقات جهاني2023 بلگراد ضمن كسب 
مدال برنز، سهميه ايران در اين وزن را قطعي كرد. او در 
جام نيكولاي پتروف بلغارستان در وزن 72كيلوگرم 
روي تشك رفت و نايب قهرمان اين رقابت ها شد، اما 
شروع اردوي پرفشار تيم ملي جهت حضور در قهرماني 
آسيا و انتخابي المپيك، براي گرايي خوش يمن 
نبود، اين ملي پوش در ابتداي سال جديد از 
ناحيه زانو مصدوم شد. پارگي رباط داخلي 
اگرچه او را از تمرينات دور نگه داش��ته 
است اما ميزان مصدوميت او جوري 
نيس��ت كه زانويش به جراحي نياز 
داشته باشد. تكليف وزن 67كيلوگرم 
فرنگي نيز مشخص نيس��ت. گرايي 
همچنان به تيم ملي دعوت نمي شود. در 
عين حال سعيد اسماعيلي كه در قهرماني آسيا 
طلا گرفته، گزينه اصلي جانشيني محمدرضا 

گرايي به شمار مي رود. 

 شميم رضوان 
برخلاف كش��تي فرنگي كه ب��راي دومين مرتبه موفق به كس��ب 
سهميه كامل جهت حضور در المپيك شد، كشتي آزاد در كسب يك 
سهميه ناكام ماند. رقابت هاي كشتي آزاد كسب سهميه المپيك در بيشكك 
قرقيزستان بهترين فرصت براي كسب  س��هميه المپيك پاريس بود اما ناكامي 

احمد محمدنژاد، مانع كسب سهميه كامل در اين مسابقات شد. 
نماينده وزن57 كيلوگرم ايران با شكست 14 بر 3 مقابل حريفي از مغولستان از 
رسيدن به سهميه المپيك بازماند تا كار به مسابقات استانبول بكشد. محمد نژاد 
در قرقيزستان نتوانس��ت انتظارات را برآورده كند و حالا تنها فرصت باقي مانده 

مسابقات جهاني تركيه است كه 20ارديبهشت ماه برگزار مي شود، اما كاوه قصد 
اعتماد دوباره به محمد نژاد را ندارد و قرار است آخرين فرصت به عليرضا سرلك، 
ديگر كشتي گير وزن 57 كيلوگرم ايران داده شود. سرلك در صورت قرار گرفتن در 
جمع سه نفر برتر رقابت هاي تركيه ضمن كسب سهميه ششم ايران، مسافر پاريس 
مي شود. در واقع ناكامي محمدنژاد در بيشكك، اين شانس را در اختيار سرلك قرار  
داد تا با كسب سهميه بتواند خود را در بين مسافران المپيك پاريس جاي دهد، 
اما صحبت هاي كاوه ، سرمربي تيم ملي كشتي  آزاد بعد از كسب پنج سهميه  در 
بيشكك نشان داد عدم كسب  سهميه  در وزن 57 كيلوگرم، كادرفني را سورپرايز 
نكرده است: »اين پيش بيني را كرده بوديم و بر همين اساس عليرضا سرلك نفر 
دوم مسابقات قهرماني كشور به مسابقات كسب سهميه تركيه اعزام مي شود.« 
البته كه حساسيت مسابقات اس��تانبول به عنوان آخرين گزينشي المپيك كم 
نيس��ت، با وجود اين مس��ئله، پيش بيني و برنامه ريزي قبلي كادرفني است كه 
باعث شد ناكامي وزن 57 كيلوگرم در قرقيزستان به چالش تبديل نشود، هر چند 
هنوز نمي توان به طور حتم گفت كه تيم ملی  كشتي آزاد مي تواند همچون فرنگي 
با سهميه كامل راهي پاريس شود يا نه، اما پيش بيني كاوه براي آينده مسئله حائز 
اهميتي اس��ت كه نبايد ناديده گرفته ش��ود، به همين دليل بايد از همين امروز 
براي چهره هايي چون جوان، خواري،  والي زاده و مؤمني، كشتي گيران جوان وزن 
57كيلوگرم كه همه حدود 20سال وزن دارند، برنامه ريزي كرد تا در شرايط مشابه 
در آينده، كشتي آزاد ايران با چالش مواجه نشود، هر چند اين آينده نگري بايد در 
تمام اوزان انجام شود و تنها مختص وزن 57 كيلوگرم نيست؛ آينده نگري ای كه 
اگر مورد توجه قرار نگرفته بود، پرونده سهميه هاي كشتي آزاد در همان بيشكك 
بسته  مي شد، اما دقت نظر كادرفني باعث شد سرلك در اوج آماگي خود را مهياي 
كسب ششمين س��ميه در اس��تانبول كند تا آزادكاران هم مانند فرنگي كاران با 

سهميه كامل راهي پاريس شوند. 

 دنيا حيدري 
سال هاست كادرفني  تيم هاي ملي كشتي آزاد و فرنگي، بر اساس چرخه انتخابي 
مسافران المپيك را مش��خص مي كنند چراكه سهميه در كش��تي به كشور داده 
مي شود نه به فرد. همين مسئله باعث مي شود هيچ تضميني براي المپيكي شدن 
كش��تي گيري نباش��د كه موفق به كس��ب س��هميه  مي ش��ود. اين روند بي شك 
عادلانه ترين نوع انتخاب اس��ت، با وجود اين اما گاهی اين روند دستخوش تغيير 
می شود و مسافران المپيك بدون در نظر گرفتن روند انتخابي برگزيده  مي شوند، 
خصوصاً اگر پاي يك مدعي در ميان باش��د؛ داستاني كه اين بار براي حسن 
يزداني و كامران قاسم پور روايت شده است. ش��نيده ها حكايت از آن 
داش��ت كادرفني در نظر دارد حس��ن يزداني و كامران قاسم پور را 
همزمان به مسابقات رنكينگ  جهاني مجارستان اعزام كند تا هم 
يزدانی و هم قاسم پور كه وزن اصلي او 90كيلوگرم است، بعد از 
چهار س��ال در وزن 86كيلوگرم محك بخورد و هم كادرفني در 
جريان وضعيت كتف يزداني و بهبودي او قرار گيرد، اما در كمتر از 
پنج روز ناگهان نظرات تغيير كرد و گفته شد اين تنها يزداني است 
كه راهي مجارستان مي شود؛ مسابقاتي كه 50روز قبل از المپيك و 
در نيمه خرداد برگزار مي شود و اين يعني در صورت آماده نبودن يزداني 
براي حضور در المپيك پاريس، كادرفني فرصت زيادي براي مهياكردن قاسم پور 
ندارد چراكه سروزن رسيدن اين دوبنده پوش يك داستان و آمادگي او بعد از كاهش 
وزن داستاني ديگر است كه مي تواند كادرفني كشتي آزاد را در اين وزن حساس 
به چالش بكشد، خصوصاً كه روي هادي رضايي  هم در اين وزن نمي توان حساب 
ويژه اي باز كرد؛ كشتي گيري كه در قهرماني آسيا به برنز بسنده كرد، خصوصاً كه 
كسب نشان برنز از سوی هادي رضايي در قهرماني آسيا نشان داد در اين وزن روي 

او هم نمي توان حسابي باز كرد. 

در كشتي فرنگي نيز اوزان 60 و 67 كيلوگرم شرايطي مشابه و وضعيتي نامشخص 
دارند. در 60كيلوگرم رقابت بين اميررضا ده بزرگي و مهدي محسن نژاد است كه 
تكليف مسافر پاريس را در اين وزن چرخه انتخابي قرار است مشخص كند. در اين 
وزن ده بزرگي و محسن نژاد هر دو به رقابت هاي  جهاني رنكينگ مجارستان اعزام 
مي شوند و كادرفني تيم ملي كش��تي فرنگي با توجه به نتيجه كسب شده در اين 
مس��ابقات به ارزيابي نفرات فوق می پردازد و در خصوص اينكه كدام يك دوبنده 
تيم ملي برتن كند، تصميم مي گي��رد. در وزن 67كيلوگرم نيز محمدرضا گرايي و 
سعيد اسماعيلي شرايطي مشابه را دارند و بايد براي آنكه مسافر پاريش شوند، در 
مجارستان توانايي هاي خود را به رخ بكشند، البته كه تصور مي شد شانس گرايي با 
توجه به كسب طلا در المپيك توكيو بيشتر از اسماعيلي باشد اما مصدوميت او در 

آستانه مسابقات آسيايي همه را نگران و وضعيت اين وزن را پيچيده كرد. 

 اشرف رامين 
المپيك ميدان بزرگي اس��ت كه نصيب هر كسي نمي ش��ود؛ چه ورزشكاران و چه 
مربيان، به همين  خاطر بايد بهترين ها براي حضور در اين رويداد مهم انتخاب شوند 
و هدايت تيم هاي ملي در دست كساني باشد كه تجربه و تبحر لازم را داشته باشند. 
در حال حاضر حسن رنگرز و محس��ن كاوه مردان شماره يك تيم هاي ملي كشتي 
آزاد و فرنگي هستند و با توجه به زمان باقي مانده تا شروع بازي هاي پاريس، همين 
كادرفني در المپيك نيز حضور خواهد داش��ت، با اين  حال شرايط اين دو سرمربي 
باهم كمي متفاوت است. عملكرد ضعيف فرنگي كاران در مسابقات جهاني2022 
بلگ��راد، راه ديگري جز اعمال تغييرات اساس��ي در كادرفن��ي اين تيم باقي 

نگذاشت. انتخاب عليرضا دبير كسي نبود جز حسن 
رنگرز؛ او در حالي اين مس��ئوليت سنگين 

را پذيرف��ت كه جانش��ين محمد بنا 
مي شد. بنا آقاي خاص كشتي ايران 
اس��ت و اگرچه تيم��ش در جهاني 
خوب نتيجه نگرفت، ول��ي او يكي 

از چهره ه��اي محب��وب ورزش 
كشور محسوب مي شود. 

فرنگي كار قديمي ريسك 
بزرگي كرد به اين اميد كه كشتي 
فرنگي ايران را به روزهاي خوبش 
بازگرداند. در اين مدت رنگرز نتايج 
خوبي را ب��ا فرنگي كاران كس��ب 
كرده اس��ت. قهرمان��ي اميدهاي 

جهان، قهرماني تيم بزرگسالان در 

جام جهاني آذربايجان و نايب قهرماني جهان در سال2023، از جمله موفقيت هاي 
كشتي فرنگي بوده است. حدود دو سال از حضور رنگرز به عنوان سرمربي تيم ملي 
مي گذرد و در اين مدت او و ش��اگردانش روزهاي بس��يار كم حاشيه اي را پشت سر 
گذاشته اند، منتها داس��تان بازي هاي المپيك كاملًا فرق مي كند و همه منتظرند 
عملك��رد او را در پاريس ببينند. محس��ن كاوه ام��ا قبلًا مدير تيم ه��اي ملي بوده 
و حضور فعالي هم در ليگ برتر داش��ته اس��ت. تيم پژمان درس��تكار در مسابقات 
جهاني2023 دور از انتظار ب��ود و به  رغم دفاع درس��تكار از عملكردش، اما رئيس 
فدراسيون اس��تعفايش را س��ريع پذيرفت. در اين بين كمتر كسي تصور مي كرد 
دبير در س��ال المپيك آزادكاران را دس��ت كاوه بسپارد! س��رمربي جديد تيم ملي 
منتقدان زيادي دارد و به گفته خود كاوه، بس��ياري او را در 
مصاحبه هاي شان مي كوبند. انتخاب او حواشي زيادي را 
براي تيم ملي به همراه داشت، ولي به هر حال محسن 
كاوه همچنان سرمربي اس��ت و حرف اول را مي زند. 
جدا از اين بحث ه��ا، ورزش حرف��ه اي روز به روز در 
حال تغيير و پيشرفت است. در المپيك بهترين هاي 
كشتي جهان با بهترين تداركات، امكانات، 
تمرينات و برنامه ها حاضر خواهند بود. 
علم تمرين همان موضوعي است كه 
در اين ش��رايط حس��اس راهگشاي 
ورزشكاران اس��ت. تمرينات ويژه در 
اردوها قطعاً در دستور كار سرمربيان 
كش��تي كش��ورمان ق��رار دارد و در 
روزهاي آخر فش��ار تمرينات به اوج 

خود خواهد رسيد. 

مدعيان مصدوم

تنها شانس كامل شدن سهميه

انتخاب سخت 

سهم مربيان در پاريس


