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مترجم: شيوا  نوروزي

من‌يونايتد نااميدتر از هميشه
عملكرد ضعيف منچستريونايتد در پنج  

بازي متوالي هيچ نش��انه‌اي از اميد براي 
اي��ن تيم باقي نگذاش��ته اس��ت. در يك 
بعدازظهر آفتابي بورنموث تا آستانه ثبت 
دومين برد فصل خود برابر يونايتد پيش 
رفت، اما در نهايت تساوي 2 – 2 ثبت شد 
تا قرمزها از شكست فرار كنند. در هر پنج 
بازي آخر منچستر طي چهار هفته اخير 
بازيكنان انتظ��ارات را ب��رآورده نكردند 
و با ارائ��ه کی بازي ضعي��ف، طعم برد را 
نچشيدند.  شياطين طوری بازي كردند كه رقيب بارها دروازه‌شان را 
تهديد كرد و در نهايت هم 20 شوت به سمت دروازه يونايتد زد. آندره 
اونانا در دقيقه 16 اولين گل را دريافت كرد و در دقيقه 36 نيز بورنموث 
به گل دوم رسيد. س��رمربي تيم تنها تاكتيك تيمش را انتقال توپ از 
دفاع به خط حمله تغییر داد. با اين شيوه انگار منچستر روي كشتي و در 
هواي طوفاني بازي میک‌رد، چراكه بازيكنانش سردرگم توپ را از يك 
طرف به طرف ديگر زمين انتقال می‌دادند. اين تاكتيك در زمان به ثمر 
رسيدن گل اول منچستر توسط برونو فرناندز بيش از پيش به چشم آمد. 
فرقي نمي‌كند فصل برايشان چطور به پايان برسد، چراكه ديگر فرصتي 
براي جبران باقي نمانده است. تنها ش��ش بازي تا پايان فصل مانده و 
يونايتدها سايه سنگين شش تيم )قبل از بازي ديروز وستهام – فولام( 
را بالاي سرشان احساس مي‌كنند، آن هم با اختلاف امتيازهاي زياد. 
در اين جنگ نابرابر شانس كسب سهميه ليگ قهرمانان نیز به حداقل 
رسيده اس��ت. البته فرصت جام‌حذفي همچنان مهياست و نيوكاسل 
حريف منچستر در FA CUP اس��ت. مصدوميت يكي از چالش‌هاي 
اين فصل تيم است و از اين حيث بايد شرايط تن‌هاگ را درك كرد. او 
با اين وضعيت چاره‌اي نداش��ت جز فرصت دادن به جوان‌ها. دست‌كم 
هشت بازيكن از تيم جوانان به تيم اصلي آمده‌اند و اخيراً هم اتان ويتلي 
پس از هت‌تريك در بازي تيم جوانان منچس��تر مقابل ليورپول، روي 
نيمكت تيم تن‌هاگ جاي گرفت. منتها رون��د نزولي قرمزها غيرقابل 
انكار اس��ت. فصل پيش بعد از 32 هفت��ه، آنها 13 امتياز از آرس��نال 
صدرنشين كمتر داشتند، ولي امسال اين اختلاف به بيش از 20امتياز 
رسيده است. تن‌هاگ تنها يكي از مشكلات تيم است و او همان كارهايي 
را انجام داده كه هر مربي ديگری انجام مي‌دهد. منچستريونايتد براي 

خروج از بحران به راهكارهاي درست و تغييرات جدي نياز دارد.

فريدون حسن

ما و الزمات حرفه‌اي فوتبال
اين روزها كه سروصداي صدور مجوز حرفه‌اي براي باشگاه‌هاي فوتبال 
حسابي بالا گرفته، بد نيست يك نگاه دقيق به شرايط فعلي فوتبال ايران 
و باشگاه‌هايي كه قرار اس��ت به نمايندگي از كشورمان در رقابت‌هاي 

آسيايي شركت كنند، بيندازيم. 
جداي از تمام الزمات قانوني كه هر باشگاهي موظف است براي حضور 
در رقابت‌هاي آس��يايي آنها را مراعات كند، برخي ش��رايط ديگر نيز 
وجود دارد كه به نظر مي‌رسد نش��انه‌هاي حرفه‌اي بودن فوتبال کی 
کشور است و بايد آنها را رعايت كرد تا حداقل‌هاي حرفه‌اي بودن در 
فوتبال را داشت. اينكه يك باشگاه ورزشگاه اختصاصي داشته باشد، 
طراز مالي درست داشته باشد، بدهي خارجي و داخلي نداشته باشد 
و وضعيت مالكيت آن مشخص باشد، همه درست و ما قصد نداريم در 
اين كوتاه باشگاه‌هاي مدعي ايران را بابت داش��تن يا نداشتن آنها به 
چالش بكشيم، اما حرف اين است كه آنچه در فوتبال باشگاهي ايران 
طي هفته‌هاي اخير و در طول مس��ابقاتي كه در ليگ فعلي ديده‌ايم، 
آيا كوچك‌ترين شباهتي به فوتبال حرفه‌اي دنيا و آنچه كنفدراسيون 

فوتبال آسيا قصد رسيدن به آن را دارد، دارد يا خير؟
پاس��خ قطعاً باب ميل آقايان فدراس��يون و س��ازمان ليگ و مديران، 
مربيان و بازيكنان مثلًا حرفه‌اي فوتبال ايران نيست. آنچه در جريان 
رقابت‌ه��اي ليگ برت��ر و بدت��ر از آن رقابت‌هاي ليگ‌ه��اي پايين‌تر 
كه جلوي چشم نيس��ت، ديده و ش��نيده مي‌ش��ود تنها بي‌اخلاقي، 
هوچي‌گري، بيانيه‌نويس��ي و توهين‌هاي ريز و درش��ت است. چیزی 
که هنوز به وضوح ديده مي‌ش��ود، اعتراض‌هاي شديد به داوري است 
كه حتي هر سال بدتر از قبل مي‌ش��ود. اگر هشت سال پيش تنها سه 
بازيكن بازي را رها كردند و به سمت داور يورش بردند و شد آنچه كه 
نبايد مي‌شد، امروز شاهد اين هس��تيم كه تمام 11 بازيكن يك تيم 
به همراه كادر فني‌شان به زمين مس��ابقه و داور يورش مي‌برند. جاي 
تأسف است كه اين تنها ش��امل حال يك يا چند تيم نمي‌شود و كل 

فوتبال با آن درگير است. 
از اينها كه بگذريم، مي‌رس��يم به س��طح فني ليگ برتر كه طبيعي 
است وقتي همه درگير مسائل حاشيه‌اي و انتشار بيانيه و توهين به 
يكديگر هستند ديگر جايي براي توجه به آن باقي نمي‌ماند و اينگونه 
مي‌شود كه بسياري از بازي‌ها، حتي ارزش تماشا كردن را هم ندارد 
و خیلی از تيم‌ها تنها »توپ بازي« مي‌كنند، نه فوتبال. اين اتفاق بد 
در حالي رخ مي‌دهد كه كشورهاي رقيب با گام برداشتن در مسير 
درست حرفه‌اي شدن روز به روز در حال پيش��رفت هستند، اما ما 
هنوز به تصور اينكه روزگاري آقاي فوتبال آسيا بوديم در رؤياهاي 

خودمان سير مي‌كنيم. 
حرفه‌اي ش��دن و حرفه‌اي بودن يك پارل با تكه‌هاي مختلف اس��ت 
كه بارگذاري مدارك لازم تنها بخش��ي از آن اس��ت. تكه‌اي كه حتي 
كش��ورهايی كه هنوز صاحب فوتبال ه��م نيس��تند، مي‌توانند آن را 
س��رجاي خودش بگذارند، اما سؤال اينجاس��ت كه آيا صرف داشتن 
مدارك مورد تأييد كنفدراس��يون آس��يا يك تيم يا باش��گاه را 
حرفه‌اي مي‌كند؟ هرچند فوتبال اي��ران حتي در جاگذاري 
درست همين تكه مهم هم با مشكل روبه‌روست، اما واقعيت 
اين است كه حرفه‌اي شدن تنها به مدرك نيست و فوتبال 
آماتور ما فرسنگ‌ها با آن فاصله دارد، حتي اگر بتواند 
مدارك را هم با صداقت و درستي براي كنفدراسيون 

فوتبال آسيا ارسال كند.

تيم ملي فوتس�ال اي�ران آماده عزيمت ب�ه تايلند 
براي حضور در جام ملت‌هاي آسياس�ت. شاگردان 
وحيد شمسايي بايد پنج‌شنبه در اولين بازي مقابل 
افغانستان به ميدان بروند. ديروز كيومرث هاشمي، 
وزير ورزش ميهمان اردوي تي�م ملي بود تا روحيه 
ملي‌پوشان قبل از عزيمت به تايلند بالا برود. البته 
با توجه به پاس�خ موش�كي ايران به گستاخي‌هاي 
رژيم صهيونيس�تي تم�ام پروازها لغو ش�ده و بايد 
ديد فدراسيون فوتبال براي اعزام به‌موقع تيم ملي 

فوتسال چه تدبيري مي‌انديشد. 

وزير ورزش در جمع فوتسالي‌ها
قاب

شيوا  نوروزي

 ناكامي رشته‌ مدال‌آور ادامه دارد

بي‌فروغي   تيراندازي!
تيراندازي اي��ران در تپانچه مردان نماين��ده‌اي در بازي‌هاي المپيك 
پاريس نخواهد داش��ت! نتايج ضعيف تيم‌ملي تيراندازي در مسابقات 
قهرماني فدراسيون جهاني تداوم يافت و همانطور كه پيش‌بيني مي‌شد 
جواد فروغي، ستاره ورزش كشورمان از ثبت ركورد مطلوب بازماند و 

حتي سهميه المپيك را نيز به دست نياورد. 
مدت‌هاست تيراندازان كشورمان فروغ گذشته خود را از دست داده‌اند 
و با ثبت ركوردهاي ضعيف اميدشان به كسب مدال به حداقل رسيده‌ 
است. در سال‌هاي گذشته ملي‌پوشان اين رشته نتايجي در خور توجه 
كسب میک‌ردند و ثابت كرده بودند که با سرمايه‌گذاري و حمايت بيشتر 
مسئولان توانايي درخش��ش‌ در آوردگاه‌هاي بزرگ را دارند. قهرماني 
جواد فروغي در بازي‌هاي توكيو، آن هم در حالي كه هيچ‌كس منتظر 
مدال‌آوري او نبود و چراغ اول طلايي‌هاي ايران را در توكيو روشن كرد، 
تيراندازي را به يكي از رشته‌هاي محبوب و البته مدال‌آور كشور تبديل 
كرد، تا‌جايي‌كه پس از آن اس��تقبال عمومي از تيران��دازي به يك‌باره 
افزايشي چشمگير داشت و نگاه مسئولان به اين تيم تغيير كرد. ديگر 
همه از تيراندازي انتظار كسب مدال‌هاي خوشرنگ در ورزش قهرماني 
را دارند و منتظرند عملكرد ملي‌پوش��ان را ببينن��د. بااين‌حال به نظر 
مي‌رسد رشد و پيشرفت تيراندازي ايران پس از المپيك كند شد و پس 
از مدتي نيز شاهد افت ركورد بهترين‌هايمان بوديم. البته اين افت تنها 
مربوط به مسابقات برزيل نيست و مدت‌هاست که زنگ خطر به صدا 
درآمده است. منتها متأسفانه توجه لازم به اين مسئله نشد و با از دست 

دادن زمان طلايي كار از كار گذشت. 
مسابقات قهرماني فدراسيون جهاني ادامه دارد و اين مسابقات آخرين 
فرصت براي كسب سهميه المپيك محسوب مي‌شود. هانیه رستميان، 
گلنوش سبقت‌اللهي و زينب طوماري در ماده تپانچه بادي زنان در خط 
آتش ايستادند و نه به فينال رس��يدند و نه سهميه گرفتند. پس از آنها 
نوبت نمايندگان ما در تپانچه مردان بود تا شانس‌ش��ان را براي كسب 
س��هميه امتحان كنند. در پايان دور مقدماتي وحيد گلخندان با 580 
امتياز، تنها يك امتياز كم آورد و با ايس��تادن در رده دهم از صعود به 
فينال بازماند. سجاد پورحس��يني با 574 امتياز سي‌وسوم شد و جواد 
فروغي هم با 566 امتياز در رده شصت‌وششم ايستاد! بيش از گلخندان 
و پورحسيني، عملكرد فروغي كه يكي از اميدهاي ورزش ما براي تكرار 
درخشش در بازي‌هاي المپيك بود، جاي تعجب داشت. با اينكه هانيه 
رستميان قبلًا در تپانچه 25 متر زنان صاحب سهميه المپيك پاريس 
ش��ده، اما غيبت تيراندازان مرد ايران در ماده تپانچه المپيك، به‌ويژه 

جواد فروغي بار ديگر افول اين رشته را عيان ساخت. 
بدون شك روند نزولي تيراندازي يك‌شبه رقم نخورده و مدت‌هاست که 
كارشناسان نسبت به عملكرد ضعيف نفرات قديمي هشدار مي‌دهند. 
زمان زيادي از بازي‌هاي آسيايي هانگژو نمي‌گذرد و هنوز يادمان نرفته 
كه حاصل اعزام 17 تيرانداز به اين بازي‌ها كسب تنها يك مدال برنز، 
آن هم در ماده ميكس بود. رئيس فدراسيون تيراندازي با موضع‌گيري 
عليه وزارت ورزش و كميته ‌ملي المپيك، ورود ديرهنگام آنها به بحث 
مشكلات و تأمين تجهيزات را عامل ناكامي نمايندگان اعزامي خواند. 
اگرچه كمبود فشنگ، نداشتن س�الح‌هاي به‌روز، كمبودهاي مالي و 
لغو مكرر اردوهاي خارجي را نبايد نادي��ده گرفت، اما قرباني به عنوان 
رئيس فدراسيون نبايد سهم تصميمات مديريتي را نيز ناديده بگيرد. 
تغيير كادرفني پس از المپيك توكيو تعجب‌برانگيز بود و حتي شنيده 
شد برخي از ملي‌پوشان مربي خود را انتخاب كرده‌اند. از طرفي با توجه 
به مشكلات اقتصادي كشور، برخي از فدراسيون‌ها براي حل مشكلات 
مالي‌شان از منابع ديگر كمك مي‌گيرند. اين انتظار مي‌رود قرباني نيز 
همانند رؤس��ايي چون عليرضا دبير براي رفع بخشي از كمبود بودجه 
تيراندازي بيش از پيش تلاش كند تا لااقل مشكلات اعزام‌هاي خارجي 

به حداقل برسد.

رنگ�رز و دوبنده‌پوش�انش ك�ه ب�راي دفاع 
از عن�وان قهرمان�ي خ�ود راهي بيش�كك 
قرقيزس�تان ش�دند، طي ام�روز و ف�ردا با 
فرنگ�ي‌كاران قاره ب�ه رقاب�ت مي‌پردازند. 
اي�ن دوره از مس�ابقات قهرماني آس�يا طي 
دو روز )27 و 28 فروردي�ن( و ب�ه ميزبان�ي 
قرقيزس�تان در بيش�كك برگزار مي‌شود. 
روز  آن  قرعه‌كش�ي‌  ك�ه  رقابت‌هاي�ي 
گذش�ته انجام ش�د و فرنگ�ي‌كاران حاضر 
در مس�ابقات حريفان خ�ود را ش�ناختند. 
مسابقات كشتي‌ فرنگي‌ قهرماني آسيا در حالي 
صبح امروز ب��ا رقابت فرنگ��ي‌كاران اوزان 55، 
63، 77، 87 و 130 كيلوگرم آغاز مي‌ش��ود كه 
پويا دادم��رز )55 كيلوگ��رم(، ايمان محمدي 
)63 كيلوگ��رم(، امير عب��دي )77 كيلوگرم(، 
ناصر عليزاده )87 كيلوگ��رم( و امين ميرزازاده 
)130 كيلوگ��رم( نماينده‌ه��اي اي��ران در روز 
نخست مسابقات هستند. مسابقاتي كه رنگرز و 

شاگردانش چشم به تكرار قهرماني آن دارند. 
براساس قرعه انجام ش��ده در پنج وزن نخست 
قهرماني آسيا، پويا دادمرز در وزنه 55 كيلوگرم 
ك��ه 12 فرنگ��ي‌كار در آن به رقاب��ت ‌خواهند 

پرداخت، بعد از استراحت در دور نخست در دور 
دوم برابر برنده كشتي سجاد البيدهان)عراق( - 
آرجون حالاكوركي)هند( روي تشك مي‌رود. 
كش��تي‌گيران وزن 63 كيلوگرم ه��م 12 نفر 
هستند كه ايمان محمدي، فرنگي‌كار ايران در 
اين وزن بعد از استراحت در دور نخست در دور 
دوم به مصاف برنده كشتي اومش)هند(- كرار 

البيدهان)عراق( مي‌رود. 
رقابت در وزن 77 كيلوگرم بين 13 كشتي‌گير 
اس��ت. نماينده ايران در اي��ن وزن امير عبدي 

اس��ت ك��ه در دور نخس��ت ب��ه عل��ي محمد 
ال‌عبوداح)ع��راق( خ��ورده اس��ت. عبدي در 
صورت برتري مقابل حري��ف عراقي ‌در دور بعد 
به مصاف برنده كش��تي ميان ميسو)سنگاپور( 
و ساجان)هند( مي‌رود. ناصر عليزاده، نماينده 
ايران در وزن 87 كيلوگرم اس��ت. در اين وزن 
11كش��تي‌گير حضور دارند كه نماينده ايران 
پس از استراحت در دور نخست در دور دوم بايد 
با برنده مصاف بين گانبولد)مغولستان( - آتابك 
عزيزبيكوف)قرقيزس��تان( ديدار كند. در وزن 
130كيلوگرم كه 12 نفر شركت كرده‌اند، امين 
ميرزازاده، نماينده ايران پس از استراحت در دور 
نخس��ت در مرحله بعد بايد برابر برنده كشتي 
ميان اسلام جان رحمت‌اف)ازبكستان( - سينگ 

ميهار)هند( روي تشك برود. 
كسب عنوان قهرماني در اين رقابت‌ها براي ايران 
اهميت بسيار دارد، نه فقط چون مدافع عنوان 
قهرماني اس��ت و در دوره قبل به واسطه كسب 
پنج طلا، دو نقره و يك برنز بر سكوي قهرماني 
ايس��تاده، بلكه به دليل روشن شدن تكليف دو 
وزن المپيكي 77 و 87 كيلوگ��رم. دو وزني كه 
در اين دوره از مس��ابقات قهرماني آسيا، رنگرز 

تصميم محك زدن امير عبدي و ناصر عليزاده 
در آنها را دارد. 

تيم ملي كش��تي فرنگي ايران كه به‌زعم دبير، 
رئيس فدراسيون يكي از بهترين‌ تيم‌هاي چند 
سال اخير است، تاكنون موفق به كسب سهميه 
در اوزان 60، 67، 97 و 130 كيلوگرم ش��ده و 
حالا به دنبال كسب سهميه در اوزان 77 و 87 
كيلوگرم است و همين مسئله اهميت مسابقات 
قهرماني آس��يا را ب��راي رنگرز و ش��اگردانش 

دو‌چندان كرده است. 
هرچند قهرماني آسيا مسابقات انتخابي المپيك 
نيس��ت و آخرين انتخابي المپيك مس��ابقات 
اس��تانبول تركيه اس��ت، اما كس��ب نتيجه در 
بيش��كك، به‌خص��وص در دو وزن 77 و 87 
كيلوگرم تا حد زيادي مي‌تواند دس��ت رنگرز را 
براي تصميم‌گيري در خصوص اي��ن اوزان باز 
بگذارد و خيال او را بابت دو وزن باقيمانده راحت 
كند. از سوي ديگر تكرار قهرماني در اين رقابت‌ 
كه مي‌تواند محك خوبي براي شاگردان رنگرز 
باش��د، مي‌تواند روحيه و انگي��زه فرنگي‌كاران 
ايران براي كسب سهميه در اوزان باقيمانده را 

نيز دوچندان كند.

شاگردان رنگرز  به‌ دنبال فتح دوباره آسيا

دنبال مدال خوش‌رنگ‌تر از توكيو هستم

 جدال ديگر مدعيان ادامه دارد

پرواز عقاب‌ها به نيمه‌نهايي

زمان زيادي تا المپيك پاريس باقي نمانده، به همين دليل توجه و حمايت تنها مطالبه 
اين روز‌هاي ورزشكاران است. علي داوودي، نايب‌قهرمان المپيك توكيو هم يكي از اين 
ورزشكاران است. ملي‌پوش وزنه‌برداري ايران به عنوان يكي از اميدهاي كسب مدال 

در المپيك پاريس معتقد است در روزهاي حساس پيش‌رو، مسئولان خودشان 
مي‌دانند بايد چه حمايتي داش��ته باش��ند: »واقعاً مهم اس��ت امكانات 

سخت‌افزاري خوب باشد. اگر ورزشكاران روحيه خوبي داشته باشند، 
در تمرينات عملك��رد بهتري دارند. از همه مس��ئولان خواهش 

مي‌كنم به وزنه‌برداري توجه بيشتري داش��ته باشند. مي‌دانم 
همه توقع مدال دارند، ولی قولي نمي‌دهم، اما اگر يك درصد 
هم پيش خودم فكر كنم شانس مدال ندارم، المپيك رفتنم 
جالب نيست. تمام تمركزم روي اين است كه در المپيك مدال 

بگيرم و اميدوارم رنگ آن از المپيك توكيو بهتر باشد.«

شهرداري گرگان تنها تيمي است كه صعودش 
به نيمه‌نهايي ليگ‌برتر بس��كتبال را جش��ن 
می‌گیرد و امروز ديگر تيم‌هاي مدعي چهارمين 

جدال خود را برگزار مي‌كنند. 
در س��ومين دي��دار از يك‌چه��ارم نهايي اين 
رقابت‌ه��ا، عقاب‌ها در ش��يراز باز هم از س��د 
ليمونديس گذشتند و با كس��ب سومين برد 

متوالي راهي دور بعد شد.
 شهرداري كه در خانه دو بار اين تيم را شكست 
داده بود، در خارج از خان��ه نيز به ليمونديس 
فرصت زيادي نداد و با برتري 88 بر 73 از اين 
مرحله عبور كرد. تيم مصطفي هاشمي منتظر 
اس��ت تكليف ديگر تيم‌هاي صع��ود كرده نيز 

مشخص شود. 
در حساس‌ترين ديدار، پالايش نفت آبادان با 
حضور تماشاگرانش به مصاف طبيعت مي‌رود. 
ش��اگردان حماد س��امري در جدال س��وم به 
سختي و با سه امتياز بيش��تر )85 بر 82( تيم 
مهران شاهين‌طبع را شكست دادند و دومين 
باخت را به اين تيم تحمي��ل كردند. بازي در 
آبادان بي‌حاش��يه نب��ود و نف��ت و طبيعت تا 
آخرين لحظه براي رسيدن به پيروزي تلاش 

كردند. حامد حدادي باز ه��م بهترين بازيكن 
تيمش و اين ديدار بود. 

این بازکین با ثبت 18 امتياز، 20 ريباند، هشت 
پاس گل و كارايي 31، يك‌تنه نقش مهمي در 
موفقيت نفت آبادان داشت. با اين نتيجه، نفت 
آبادان اي��ن فرصت را دارد که امروز با كس��ب 
سومين برد همانند ش��هرداري جشن صعود 
راه بيندازد. كاله از امتي��از ميزباني به بهترين 
شكل ممكن استفاده و با كامبكي عجيب همه 

را شگفت‌زده كرد.
 آملي‌ها كه دو بار به ذوب‌آه��ن باخته بودند، 
علاوه بر ‌100تايي كردن تيم اصفهاني )105 
بر 80( اميدهايش��ان براي صعود را زنده نگه 
داشتند. كاله فعلًا 2 بر يك از تيم مهران حاتمي 
عقب است، ولي با توجه به عملكرد اين تيم در 
جدال سوم، هواداران كاله منتظر رقم خوردن 

يك شگفتي ديگر هستند. 
مهرام نيز دقيقاً به سرنوشت ذوب دچار شد و 
بعد از دو برد شيرين مقابل مس كرمان تن به 
شكس��ت داد. مهرام در حالي 92 بر 79 باخت 
كه در بازي سوم با رسيدن به امتياز 100، مس 

را با باخت بدرقه كرده بود.

شميم رضوان    چهره اشرف رامين    بازتاب

دنيا  حيدري
      گزارش  یک

تام چمبرز
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تي�م مل�ي كش�تي فرنگ�ي اي�ران كه 
به‌زعم دبي�ر، رئيس فدراس�يون يكي 
از بهتري�ن‌ تيم‌ه�اي چند س�ال اخير 
اس�ت، تاكنون موفق به كسب سهميه 
در اوزان 60، 67، 97 و 130 كيلوگ�رم 
ش�ده و حالا به دنبال كس�ب س�هميه 
در اوزان 77 و 87 كيلوگ�رم اس�ت
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