
 مدير عامل سازمان نوسازي شهر تهران گفت: در جهت تعادل بخشي 
به قيمت مسكن و توليد مسكن، عمليات اجرايي بيش از 150 هزار واحد 
مسكوني استطاعت‌پذير با رويكرد نوسازي بافت‌هاي فرسوده در دستور 

كار سازمان نوسازي قرار گرفت. 

 مدير كل آموزش و پرورش شهر تهران گفت: الزام دانش‌آموزان براي 
شركت در اردوها و دريافت ش��هريه غيرمصوب تخلف است؛ برگزاري 
اردوهاي مطالعاتي براي كنكوري‌ها از ۱۴ فروردين، فقط در س��اعات 

غيررسمي مدارس مجاز است. 

 معاون مركز آمار و فناوري اطلاعات س��ازمان بيمه س�لامت ايران 
گفت: در سال ۱۴۰۲ مثل سال ۱۴۰۱ پرمصرف‌ترين داروهاي كشور 
ابتدا داروهاي بيماران ديابتي و در رتبه بعدي داروهاي بيماران قلبي 

و عروقي بوده‌اند. 

 وزير آموزش و پ��رورش با بيان اينكه از حدود ۱۰ س��ال پيش هيچ 
نيروي س��رايدار و خدمتگ��زاري ج��ذب نكرده‌ايم، گفت: ني��از ما به 

خدمتگزار و سرايدار حدود ۵۰ هزار نفر است. 

 كارشناس اداره غذاي س��ازمان غذا و دارو نسبت به بازيافت ظروف 
تفلون در مراكز غيرمجاز هشدار داد و گفت: مراكز فاقد مجوز بهداشت 
بازيافت ظروف نچس��ب، از مواد غير اس��تاندارد و س��مي اس��تفاده 

مي‌كنند. 

 مدير كل دفتر مديريت پس��ماند س��ازمان حفاظت محيط زيست 
گفت: يكي از مهم‌ترين مش��كلات محيط‌زيستي كشور، موضوع عدم 
مديريت اصولي پس��ماندها به ‌ويژه در حاش��يه محورهاي مواصلاتي 

مناطق طبيعي است. 

رتبه‌بندي معلمان 
هر 4 سال يك‌بار بازبيني مي‌شود

بازبين�ي  از  پ�رورش  و‌  آم�وزش‌  وزارت  س�خنگوي 
رتبه‌بن�دي معلم�ان ه�ر چه�ار س�ال يك‌ب�ار خب�ر داد. 
علي فرهادي، س��خنگوي وزارت آموزش‌ و‌ پرورش با اش��اره به اينكه 
مهم‌ترين اتفاق سال 1402 به سرانجام رس��يدن رتبه‌بندي معلمان 
بود، اظهار كرد: 572 هزار معلم به رتبه خ��ود معترض بودند كه تمام 

اعتراضات بررسي شد و به سرانجام رسيد. 
وي افزود: 850 هزار نف��ر از معلمان رتبه‌بندي ش��دند و از اين به بعد 
رتبه‌بندي معلمان جديدالاستخدام انجام مي‌شود، نو‌معلماني كه در 
سال 1403 وارد آموزش و پرورش مي‌شوند، مشمول رتبه‌بندي هستند 
و بايد منابع مالي آن پيش‌بيني شود، رتبه‌بندي يك نظام پيوسته است و 

معلمان در صورت كسب شرايط هر چهار سال ارتقاي رتبه دارند. 
وي ادامه داد: در سال 1403 حدود 72 هزار معلم جديد از طريق آزمون 
استخدامي، جذب مي‌شوند و 32 هزار نفر از فارغ‌التحصيلان دانشگاه 
فرهنگيان و رجايي وارد مدارس مي‌شوند. بر اين اساس بيش از 100 
هزار معلم جديد خواهيم داش��ت. همچنين امس��ال، 19 هزار مربي 
پرورشي، تربيت‌بدني و مربي سلامت استخدام مي‌شوند كه از اول مهر 

كار خود را در مدارس آغاز خواهند كرد. 
معاون برنامه‌ريزي و توسعه منابع وزارت آموزش و پرورش افزود: سال 
1403، 73 هزار معلم بازنشسته مي‌شوند كه تلاش مي‌كنيم در صورت 

رضايت آنها، استمرار خدمت داشته‌باشند. 
فرهادي درباره كمبود معلم در سال 1403 گفت: جذب دانشجو معلم 
در دانشگاه فرهنگيان از سال 1393 تا 1397 از 30 هزار نفر به 3هزار 
نفر در س��ال كاهش يافت و اين وضعيت باعث كمبود معلم ش��د كه 

هم‌اكنون از طريق آزمون استخدامي به دنبال جبران آن هستيم. 
سخنگوي وزارت آموزش و پرورش افزود: دوسوم كمبود معلم از طريق 
س��اعات حق‌التدريس يا اضافه كار معلمان جبران مي‌شود، در تلاش 
هستيم حق‌التدريس معلمان با كمك سازمان برنامه و بودجه، وزارت 
اقتصاد و خزانه هر دو ماه پرداخت شود، سال گذشته به دليل تأخير در 

پرداخت حق‌‌التدريس شرمنده معلمان شديم. 
فرهادي بيان كرد: اگر مي‌خواهيم معلمان شاغل و بازنشسته براي اضافه 
كار انگيزه لازم داشته‌باشند بايد حق‌التدريس‌ها به موقع پرداخت شود 
و مبلغ پرداختي آن افزايش يابد؛ طرحي را با همراهي سازمان برنامه و 
بودجه دنبال مي‌كنيم كه از مهر 1403 اجرا خواهد شد و براساس آن 

حق‌الزحمه ساعات اضافه تدريس معلمان دو برابر خواهد شد. 
وي درباره توزيع ش��ير مدارس عنوان كرد: سال گذشته دستور توزيع 
شير صادر ش��د و در بودجه س��ال 1402 اعتبار مالي لازم پيش‌بيني 
نشده‌بود، اما با تدابير اتخاذ شده و همراهي معاون اول رئيس‌جمهور، 
توزيع شير در مدارس آغاز شد و تا پايان اسفند 402 به طور ميانگين 
24 مورد توزيع شير در مدارس داشتيم و بهار 1403 هم 15 نوبت ديگر 

توزيع شير خواهيم داشت. 
س��خنگوي وزارت آموزش و پرورش در پاس��خ به اين پرسش كه چرا 
توزيع شير به 70 نوبت نرس��يد، مطرح كرد: شركت‌هاي توليدكننده 
براي شير مدارس خط توليد آماده نداش��تند و مشكل اعتباري وجود 
نداشت، بلكه ظرفيت توليد محدود بود به همين دليل حدود 40 نوبت 
شير در مدارس توزيع شد و اين كار از مناطق محروم آغاز شد و مدارس 

تهران ديرتر از همه مناطق كشور، شير دريافت كردند. 
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اين روزها بازي با تلفن همراه و رايانه 
براي كودكان جذابيت بيشتري نسبت 
به سرگرم شدن با كتابخواني دارد. چه 
شد كه تصميم گرفتيد در زمينه كتاب 

و كتابخواني كودكان كار كنيد؟ 
در دوران كودكي‌ام در بافت كرمان، كتابفروش��ي 
زيادي وجود نداشت و دسترس��ي به كتاب آسان 
نبود. چ��ون محروميت از كمب��ود امكانات و نبود 
دسترس��ي كافي به كتاب و كتابفروش��ي را درك 
كرده‌بودم، تصميم گرفتم كه فروش كتاب از روش 
مجازي را آغاز كنم تا هر كس��ي در هر نقطه‌اي از 
كشور كه قصد »انتخاب« و »خريد« كتاب مناسب 
سن و سليقه خود را دارد به آن دسترسي پيدا كند. 
به همين دليل دي ماه سال 98 سايت عمو كتابي 
شروع به كار كرد و حدود شش ماه در حوزه كتاب 
بزرگسال كار كرد. اين س��ايت كه در حد آزمون و 
خطا بود، من را اقناع نمي‌كرد و احساس مي‌كردم 
آن‌طور كه بايد تأثيرگذار نب��وده‌ام. از آنجايي كه 
حدود پنج سال تجربه كار تربيتي در حوزه كودك 
و نوجوان را داشتم، تصميم گرفتم ‌ اين سايت را به 
سمت فضاي كتاب كودك ببرم، يعني همان چيزي 
كه در كودكي خودم نبود و نياز جامعه امروزمان هم 
بود، چراكه نگاه تربيتي پشتش بود و از اين طريق 
مي‌شد به رشد و شكوفايي آنها كمك كرد. از طرفي 
والدين زيادي را مي‌ش��ناختم كه نمي‌دانستند و 
نمي‌توانستند كتاب مناس��ب براي كودك خود را 
تهيه كنند. از اين‌رو سال 1399 وارد فضاي مشاوره 
و فروش كتاب كودك ش��دم. باي��د اعتراف كنم 
نگران بودم كه از اين طرح اس��تقبال خوبي نشود 
و حتي شكست بخورم،اما براي خودم هم عجيب 
بود كه با آغ��از كار و فعالي��ت يكماهه عموكتابي، 
استقبال بسيار خوبي از اين طرح شد و آمار فروش 
كتاب‌هاي كودك از ش��ش ماه قبلش كه در حوزه 
كتاب بزرگس��الان كار مي‌كرديم بيشتر شد. اين 
باعث ش��د تا انگيزه بگيرم و در اين مسير بمانم و 
برايش بيشتر از قبل تلاش كنم. در اين مدت فراز و 
نشيب‌هاي زيادي وجود داشت،اما من و همكارانم 
تلاش‌مان را بيشتر كرديم و رفته‌فته با كتاب‌هاي 

بيشتري آشنا شديم و كار را گسترش داديم. 
انتخاب كتاب‌ها چطور انجام مي‌شود 
و بر چه اساس�ي آن را ب�ه مخاطبان 

معرفي مي‌كنيد؟
هر چه‌ گذش��ت با نيازهاي مخاطبانمان بيشتر از 
قبل آشنا ش��ديم. از همان ابتدا تاكنون تلاشمان 
بر اين بود كه با نياز مخاطب پيش برويم و بهترين 
كتاب‌هاي موجود در بازار را براي حل مشكلي كه به 
ما رجوع مي‌كند، تهيه و معرفي كنيم. اينطور نيست 
كه كتاب‌ها را براساس سليقه خودمان يا از ناشران 
خاص انتخاب كنيم. مثلًا چند نف��ر از مخاطبان 
عموكتابي مي‌گفتند كه كودكشان اعتماد به نفس 
پاييني دارد و ما براساس اين نياز كتاب‌ها را بررسي 
مي‌كرديم و بهترينش را به او پيشنهاد مي‌كرديم. 
در واق��ع س��ال اول فعاليتمان طبق نيازس��نجي 
مخاطبان پيش رفت تا به والدي��ن القا كنيم كه با 
كتاب مي‌توانند روي تربيت فرزندشان كار كنند 
و اينكه بسياري از مفاهيم و رفتارهاي مناسب را از 
طريق داستان مي‌توانند به كودك خود منتقل كنند 
و حتي با استفاده از كتاب‌هاي مناسب مي‌توانند 

روي هوش هيجان��ي و هوش كلام��ي او اثرگذار 
باشند. گاهي برخي از مشتريان كه پيش‌تر كتابي 
را از ما گرفته بودند چند وقت بعد پيام مي‌دادند و 
مي‌گفتند مشكل پيشين كودكشان حل‌شده و حالا 
براي موضوع ديگري كتاب مي‌خواهند. اين يعني 
براي مخاطبان جا افتاده بود كه مي‌توانند از كتاب 
به عنوان ابزار تربيتي استفاده كنند. اين پيام‌ها برايم 
خوشايند بوده و هست، چراكه اصلاً هدف من همين 
بود كه والدين درك كنند كه »كتاب« براي روح و 

تربيت كودك مناسب و مؤثر است. 
سايت‌هاي ديگري هم در زمينه فروش 
كتاب فعاليت مي‌كنند و برخي از آنها 
هم روي فروش كتاب كودك متمركز 
هس�تند. پس ويژگي منحصر به فرد 

عموكتابي چيست؟
عموكتابي با اين رويكرد ك��ه ذهنيت را به فضاي 
كتاب ك��ودك تغيير دهد، ش��روع ب��ه كار كرد. 

قصدمان اين بوده و هست كه به جاي معرفي كتاب 
با محتواهاي سبك و تصويرگري ضعيف، كتاب‌هاي 
قوي و تأثيرگذار را به مخاطبان معرفي كنيم.  در 
چند سال گذشته كتاب كودك حاشيه بود و كمتر 
كس��ي بدان به عنوان ابزار تربيتي نگاه مي‌كرد. ما 
مي‌خواهيم كتاب را به گونه‌اي معرفي كنيم كه آن را 
به عنوان يك ابزار تربيتي بشناسند و افراد باور كنند‌ 
با كمك كتاب‌هاي باكيفيت كه تعدادشان هم كم 

نيست مي‌توانند بخشي از مشكلات را حل كنند. 
در سايت عموكتابي، كتاب‌ها براساس گروه سني 
و موضوعاتي كه مي‌تواند به ك��ودك كمك كند، 
دسته‌بندي شده‌است، علاوه بر آن مشاوره رايگان 
براي افراد انجام مي‌شود تا بهترين كتاب را انتخاب 
كنند. حتي مخاطب مي‌تواند كتابي را كه در سايت 
به او معرفي مي‌شود، به صورت آنلاين ورق بزند و 
صوت يا فيلمي از معرفي آن را گوش كند و ببيند. 
در اين شرايط او بهترين انتخاب را خواهد داشت و 
بهترين تأثير را از كتاب انتخابي خود مي‌گيرد. شايد 
اينها هم يكي ديگر از ويژگي كار ما باش��د، چراكه 
چنين كاري را مثلًا خود وزارت فرهنگ و ارشاد يا 
حتي ناشران كتاب هم انجام نمي‌دهند؛ مثلاً جايي 
را ندارند كه مخاطب در آن تعيين كند  مثلاً كودك 
پنج ساله با مش��كل اعتماد به نفس دارد و كتاب 

مرتبط با آن به او معرفي شود. 
از طرفي يكي ديگر از مشكلات موجود در حوزه 
كتاب كودك به نظر من در دسترس نبودن آن 
در همه شهرهاست. گاهي برخي از مخاطبان 
به ما مي‌گويند كه كتاب‌هاي معرفي‌ش��ده از 

سمت ما را در كتابفروشي‌هاي شهرشان پيدا 
نمي‌كنند. 

ام�روز به عن�وان روز جهان�ي كتاب 
كودك نامگذاري ش�ده است، روزي 
كه به همه جهان، اهميت كتابخواني 
ك�ودكان را ي�ادآوري مي‌كن�د و 
به روش‌ه�اي مختلف به ك�ودكان و 
نوجوانان الهام ببخش�ند تا بيش�تر 
كتاب بخوانند. به نظر شما چرا كتاب 
كودك اهمي�ت دارد؟ و اينكه تفاوت 
كتاب با فيلم‌ها و كارتون‌هاي آموزنده 

كودكانه چيست؟
بدون شك انيميشن و كارتون‌هاي آموزنده هم تأثير 
خوبي دارد، اما به اين نكته توجه كنيد كه كودك 
با ديدن، ورق زدن و خواندن كتاب به فكر واداشته 
مي‌ش��ود و ارتباط كتاب و كودك بدون واس��طه 
اس��ت، هنگام خواندن كتاب، كودك ش��رايط را 
مديريت مي‌كند، صفحات را به جلو يا عقب مي‌برد، 
داستان‌سرايي مي‌كند، ش��خصيت‌هاي داستان 
را آنطور كه مي‌خواهد در ذهن تجس��م مي‌كند و 
بارها و بارها داس��تان را آنطور كه دلش مي‌خواهد 
تعريف مي‌كند، ام��ا در كارت��ون و فيلم‌ها، راوي 
داستان شخص ديگري اس��ت و كودك با واسطه 
با داستان‌هاي مختلف آش��نا مي‌شود و كمتر فكر 
مي‌كند. در واقع »تخيل« و »تفكر« كودك با كتاب 
فعال مي‌شود. همچنين »كتاب« نقش مهمي در 
هوش كلامي، هوش هيجاني و به طور كلي مهارت 

گفتاري كودك دارد. 
از چه سني مي‌توان كودك را به كتاب 

خواندن دعوت كرد؟
از دوران جنين��ي و زمان��ي كه كودك در ش��كم 
مادرش است مي‌توان براي او كتاب خواند. بعد از 
آن مي‌توان از دو ماهگ��ي كتاب‌هاي پارچه‌اي كه 
تصاوير سياه و س��فيد دارد در اختيار كودك قرار 
داد تا قدرت بينايي‌اش تقويت شود. به مرور زمان 
و وقتي كتاب‌هاي مختلفي ب��راي كودك تهيه و 
برايش كتاب خوانده شود، بدان علاقه‌مند خواهد 
شد. نبايد توقع داشته باش��يم كه اگر يك يا چند 
بار براي فرزندمان كتاب خريدي��م از همان موقع 
به كتاب و كتابخواني علاقه‌مند ش��ود. همچنين 
بايد دقت كنيم كه كتاب مناس��ب با سن او تهيه 
شود. مثلًا ممكن است كتابي با متن‌هاي طولاني 
حوصله برخي از كودكان را سر ببرد و آن نتيجه‌اي 
كه والدين انتظ��ارش را دارند، نگيرن��د. از طرفي 
وقتي مادر يا پدر زم��ان كافي براي خواندن كتاب 
صرف نكنند، احتمالاً فرزندشان تمايلي به كتاب 
نشان نمي‌دهد. گاهي والدين به كتاب اينگونه نگاه 
مي‌كنند كه آن را به فرزندش��ان بدهند تا سرگرم 
ش��ود و خودشان هم سراغ كارهايش��ان مي‌روند، 
در صورتي كه »كتاب« يك ابزار تربيتي است تا ما 
بتوانيم با كمك آن، ارتباط مؤثري با فرزندمان برقرار 

كنيم و با او گفت‌وگو داشته باشيم. 
گفتن اين نكته هم حائز اهميت است كه خواندن 
كتاب از هر س��ني مي‌تواند آغاز شود. ما مخاطبي 
داشتيم كه بچه‌اش از 9 سالگي علاقه‌مند به كتاب 
شد. حتي امكان دارد كس��ي از يك سالگي براي 
فرزندش وقت بگذارد، ام��ا او در نوجواني به كتاب 
علاقه مند شود. مهم‌ترين كاري كه بايد انجام دهيم، 
اين است كه كتاب درست را متناسب با سن و علاقه 
فرزندمان در اختيارش قرار دهيم و در هر بخش از 

زندگي او تدابير جديدي ايجاد كنيم. 
نقش آموزش و پ�رورش و مدارس در 
كتابخواني كودكان و نوجوانان چقدر 

است؟ 
چند وق��ت پيش بود ك��ه يكي از دوس��تانم گفت 
مسئول پرورشي يك مدرسه شده‌است و پرسيد چه 
كار كند كه بچه‌ها با كتاب ارتباط بگيرند، من به او 
گفتم مهم‌ترين كار اين است كه »كتاب خوب« به 
مدرسه ببرد، آن وقت مي‌بيند كه بچه‌ها خودشان 
كتابخوان مي‌شوند. يادم است كه نمايشگاه كتاب را 
در مدرسه‌اي برگزار كرديم و چند دانش‌آموز كتاب‌ها 
را با ذوق و علاقه‌ش��ان بغل مي‌كردند. كتاب‌هاي 
باكيفيت آنها را سرذوق آورده‌بود. به نظر من اصلًا 
نيازي نيس��ت كار عجيب و خارق‌العاده‌اي در اين 
حوزه انجام شود. تجربه نشان داده اگر كتاب خوب 
و متناسب با سن و علاقه كودك در اختيارش قرار 
داده شود، او خود به خود جذب كتاب مي‌شود. مثلًا 
يك كودك نجوم دوست دارد و يك كودك فوتبال‌ 
و اگر كتاب مرتبط با علاقه‌اش دم دس��تش باشد، 
آن را حتماً مي‌خواند. بنابراين توجه به همين نكته 
مي‌تواند دانش‌آموزان را به سمت كتابخواني سوق 
بدهد و آن وقت مي‌بينيم كه حتي آنها در مدرسه 
در مورد كتاب‌ها حرف مي‌زنند و همين مسئله روي 

مهارت‌هاي ارتباطي آنها اثرگذار مي‌شود. 
پيشنهاد شما در اين زمينه چيست؟

پيشنهاد من برگزاري زنگ كتابخواني در مدارس 
اس��ت. همچنين برگزاري نمايشگاه كتاب و ايجاد 
كتابخانه‌ه��اي مجهز كه به‌روزرس��اني ش��ود هم 
تأثيرگذار خواهد بود. به نظر من افرادي كه دغدغه 
كتابخواني بچه‌ها را دارند بايد مس��ئول كتابخانه 
مدارس باش��ند تا كارهاي خلاقانه‌اي انجام دهند. 
اميدوارم توجه بيشتري به اين موضوع در مدارس 
شود، عمو كتابي هم در صورت لزوم مي‌تواند در اين 
مسير به مدارس كمك كند تا دانش‌آموزان بهترين و 

باكيفيت‌ترين كتاب‌ها در دسترسشان قرار گيرد. 

تخیل و تفکر کودک با کتاب فعال می‌شود

اهميت كتاب در تربيت كودك 
در گفت‌وگوي »جوان« با مؤسس و مدير عموكتابي به مناسبت »روز جهاني كتاب كودك«

مهسا گربندي
  گفت‌وگو

بي‌توجهي به سوءتغذيه روحي كودكان
تعطيلات نوروز تمام شد و در يك ماه اخير، خانواده‌ها تمام تلاششان 

را براي نوسازي سر و ظاهر كودكانشان كردند، مثلًا لباس و كفش نو   نکته
خريدند و حتي اسباب‌بازي‌هاي جديدي را به آنها دادند. براي اين كار هم شايد ساعات زيادي را 
صرف مغازه‌گردي كردند تا مثلًا يك تا دو دست لباس بخرند كه اين نشان از اهميت والدين به 
ظاهر كودكانشان داش��ت. به جرئت مي‌توان گفت كه درصد خيلي كمي از اين والدين، يك روز 
كامل را براي گش��ت و گذار در مغازه‌هاي كتابفروش��ي براي انتخاب كتاب متناس��ب با س��ن 
كودكانشان اختصاص دادند و عمده‌ش��ان اهميت كمتري به تغذيه روح كودكانشان به مراتب 

نسبت به سرو ظاهر آنها داشتند. 
بارها شاهد اين بوديم كه كودكان ش��يك و خوش‌پوش بعد از چند دقيقه كه كنارمان هستند، 
رفتاري از خودش��ان ب��روز مي‌دهند كه با تعج��ب براندازش��ان مي‌كنيم! اين يعن��ي آنها تنها 
عروسك‌هاي زيبايي هس��تند كه تا قبل از حرف زدن و نش��ان دادن خلق و خويشان، برايمان 
دوست‌داشتني‌اند، چراكه اكثر والدين تمام توجهشان تنها به سر و ظاهر كودك است و نه نيازهاي 
روحي رواني آنها. نيازهايي كه »كتاب كودك« به گفته كارشناس��ان مي‌تواند بسياري از آنها را 
برطرف كند. حتي به جرئت مي‌توان گفت خانواده‌هاي كتابخوان و پدران و مادراني كه اهل مطالعه 

هستند هم كمتر به دنبال يافتن كتاب‌هاي كاربردي و متناسب با سن كودكانشان هستند. 
بارها و بارها ش��اهد كتابخانه‌هاي رنگارنگ كودكان بوديم، كتاب‌هايي ك��ه هيچ ارتباطي نه به 
يكديگر و نه به روحيات، خلق‌وخو و حتي نياز كودك ندارند و تنها بابت شكل ظاهري و رنگ لعابي 
كه دارند به كودك هديه شدند، كتاب‌هايي كه شايد هر كدام نهايت يكي، دوبار از سر بي‌حوصلگي 
براي كودك خوانده شود و بيش��تر، دفترچه نقاشي يا آلبوم عكس هستند. شايد به همين دليل 
است كه شاهد سوءتغذيه روحي رواني كودكان هستيم. كودكاني كه از همين امروز بايد در مسير 

درست زندگي قرار گيرند. 
متأس��فانه بيش��تر كتاب‌خواندن‌ها براي كودكان بيشتر ش��بيه آش��فته‌بازاري است كه باعث 
سردرگمي‌شان مي‌شود تا قرار دادن آنها در يك مسير درست و واحد‌ و اينها تلنگري جدي براي 
همه ماست كه بايد به آن توجه كنيم و تغذيه روحي كودكان را جدي بگيريم. يعني بيش از آنكه 
براي نوسازي سرو ظاهر آنها اهميت قائل ش��ويم، حال و هواي روحي آنها را درك كنيم و آن را 

بهبود ببخشيم. 

كتاب، يار مهربان و دوس�ت هميش�گي‌ اس�ت و اين امكان را فراهم 
مي‌كند كه به دنيا جور ديگري نگاه ش�ود. گاه مي‌توان با خواندن خط 
به خط صفحه‌اي از كتاب، بال درآورد و اوج گرفت و گاه مي‌توان فكر و 
قلب را با كمك آن تازه كرد. البته اينها در شرايطي اتفاق مي‌افتد كه 
كتاب‌هاي درست و مناسبي انتخاب ش�ود. به همين دليل، »انتخاب 
كتاب« اهميت بسيار زيادي دارد، موضوعي كه مورد توجه مدير يك 
استارتاپ فرهنگي قرار گرفته است؛ او با راه‌اندازي سايت و صفحات 
مجازي »عموكتابي« در ش�بكه‌هاي اجتماعي تمام تلاش�ش را كرده 
تا با مشاوره رايگان و معرفي كتاب‌هاي مناس�ب براي رده‌هاي سني 
مختلف، در زمينه تعليم و تربيت كودكان نقش‌آفريني كند. به همين 

دليل اس�ت كه پدران و مادران زيادي هر چند وق�ت يكبار پيام‌هاي 
مثبتي را برايش مي‌فرس�تند و مي‌گويند كه با گرفتن كتاب مناسب 
براي كودك خود، مشكلاتي چون پرخاشگري، خجالتي بودن و ترس 
‌او برطرف شده‌است. »جوان« به مناسبت »روز جهاني كتاب كودك« 
به سراغ سامان رجايي، مؤسس و مدير اين اس�تارتاپ رفته‌است. او 
30 ساله اس�ت و مدارك تحصيلي مديريت كس�ب و كار و همچنين 
روانشناس�ي را دارد‌ و معتقد اس�ت كه اگر كتاب مناس�ب در اختيار 
كودكان قرار بگي�رد و والدين براي علاقه‌مند ش�دن كودكش�ان به 
كتابخواني وقت و انرژي صرف كنند، بي‌ش�ك از اين گنجينه باارزش 
بهترين بهره را مي‌برند. در ادامه مشروح اين گفت‌وگو را مي‌خوانيد. 

مركز سلامت وزارت بهداشت:
۱۷۳۰ تن مواد غذايي فاسد در نوروز 

معدوم شد
مركز سالمت محيط و كار وزارت بهداش�ت اعلام كرد: از ابتداي 
طرح نوروزي تا ۱۲ فروردين، يك ميليون و ۷۳۰ هزار و ۸۰ كيلوگرم 
مواد غذايي فاسد در بازرسي‌ها كشف و معدوم‌سازي شده‌است. 
مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت اعلام كرد: از ۱۵ اسفند ۱۴۰۲، 
ابتداي طرح نوروزي تا ۱۲ فروردين، يك ميليون و ۷۳۰ هزار و ۸۰ كيلوگرم 
مواد غذايي فاس��د در بازرس��ي‌ها كشف و معدوم‌س��ازي شده‌است. كل 
بازرسي‌ها در اين مدت يك ميليون و ۱۴۷ هزار و ۳۸۰ مورد بوده كه ۸۳۹ 
هزار و ۸۱۱ مورد از اين بازرسي‌ها از مراكز تهيه و توزيع غذا و ۳۰۷ هزار و 
۵۶۹ مورد بازرسي نيز از اماكن عمومي انجام گرفته‌است.  بنا بر اعلام اين 
مركز در اين مدت ۵۷۹ هزار و ۸۹۹ مورد كلرسنجي منابع آب آشاميدني 
انجام شده و تعداد بازرسي بين راهي ۲۸ هزار و ۸۰۶ مورد، تعداد اخطار 
كتبي صادره ۱۱۵ هزار و ۲۲۲ مورد، معرفي به مراجع قضايي ۱۴ هزار ۲۴۷ 

مورد و پلمب مراكز متخلف ۳هزارو۵۱۰ مورد بوده‌است. 

معافيت خودروهاي برقي و هيبريدي از پرداخت 
عوارض ترافيك

جزئيات طرح ترافيك 1403 اعلام شد
در طرح ترافي�ك س�ال 1403، خودروهاي برق�ي و هيبريدي در 
صورت ثبت خ�ودرو در دفاتر خدم�ات الكترونيك ش�هرداري، 
معاف از پرداخت عوارض طرح ترافيك و آلودگي هوا خواهند بود. 
ش��هريار افندي‌زاده، مدير عامل س��ازمان حمل و نقل و ترافيك شهر 
تهران در مورد اجراي طرح ترافيك در سال جديد كه از ۱۴ فروردين 
ماه آغاز شده‌است، گفت: بر اساس مصوبه شوراي اسلامي شهر تهران، 
طرح ترافيك براي روزهاي شنبه تا چهارشنبه، از ساعت ۶:۳۰ تا ۱۸ 
)‌به استثناي روز‌هاي تعطيل‌( و روزهاي پنج‌شنبه طرح ترافيك فقط 
شامل طرح كنترل آلودگي هوا بوده كه از ساعت 6:30 لغايت 13 ‌ اجرا 
مي‌شود.   افندي‌زاده با بيان اينكه بر اساس مصوبه شوراي شهر تهران، 
نرخ عوارض تردد در محدوده طرح ترافي��ك ۴۰ درصد افزايش دارد، 
افزود: همانند سنوات گذشته هر شهروند داراي پلاك با سر‌شماره شهر 
تهران، ۲۰ روز سهميه تردد فصلي رايگان در محدوده كنترل آلودگي 
هوا دارد كه در صورت اتمام ۲۰ روز سهميه مذكور، عوارض تردد از وي 
دريافت مي‌شود.  مدير عامل سازمان حمل و نقل و ترافيك شهر تهران 
گفت: رزرو طرح ترافيك از طريق درگاه اينترنتي و اپليكيشن‌هاي مورد 
تأييد شهرداري تهران انجام مي‌شود و افرادي كه به صورت روزانه قصد 

ورود به طرح ترافيك را دارند، بايد تردد خود را رزرو كنند. 
افندي‌زاده با اشاره به اينكه ش��هروندان مي‌توانند عمليات رزرو را به 
صورت روزانه يا هفتگي از روز چهارشنبه هفته قبل انجام دهند، تصريح 
كرد: امكان رزرو طرح حتي پس از بازگشت به مبدأ، تا ساعت ۲۴ همان 

روز نيز وجود دارد. 
مدير عامل سازمان حمل و نقل و ترافيك شهر تهران خاطر نشان كرد: 
طبق مصوبه شوراي ترافيك شهر تهران، سقف سهميه ورود به محدوده 
طرح ترافيك ۱۰۳ هزار دستگاه خودرو است و در صورتي كه سهميه 
تردد روزانه تكميل نشده‌باشد، ش��هروندان تا پايان همان روز امكان 
رزرو دارند.  افندي‌زاده با بيان اينكه نرخ پايه عوارض سال ۱۴۰۳ مبلغ 
۷۵هزار تومان تعيين شده‌است، گفت: نخستين ورود و آخرين خروج 
خودروها ملاك محاسبه ميزان پرداختي عوارض تردد در محدوده‌هاي 

طرح ترافيك و كنترل آلودگي هوا است. 
مدير عامل س��ازمان حمل و نقل و ترافيك ش��هر تهران با بيان اينكه 
خودروهاي برقي و هيبريدي در صورت ثبت خودرو در دفاتر خدمات 
الكترونيك شهرداري، معاف از پرداخت عوارض طرح ترافيك و آلودگي 
هوا خواهند‌بود، افزود: داشتن معاينه فني برتر نيز ملاك تأثير‌گذاري 
روي قيمت تمام‌شده تردد است و اگر خودرويي با معاينه فني برتر پس 
از س��اعت۱۰  وارد محدوده و قبل از ساعت ۱۶  از محدوده خارج شود 
بايد مبلغ ۶۳ هزار تومان به ازاي هر روز تردد در محدوده طرح ترافيك 
و ۳۱هزار و ۵۰۰ تومان به ازاي هر روز تردد در محدوده كنترل آلودگي 

هوا پرداخت كند. 
افندي‌زاده تصريح كرد: خودروهايي كه داراي معاينه فني برتر هستند، 
اگر قبل از ساعت۱۰ وارد محدوده و قبل از ساعت ۱۶  از محدوده خارج 
شود، بايد مبلغ ۹۰هزار تومان به ازاي هر روز در محدوده طرح ترافيك و 
۴۵هزار تومان به ازاي هر روز در محدوده كنترل آلودگي هوا بپردازد. 

مدير عامل سازمان حمل و نقل و ترافيك شهر تهران خاطرنشان كرد: 
اگر خ��ودروي داراي معاينه فني برتر قبل از س��اعت ۱۰ وارد و بعد از 
ساعت ۱۶  از محدوده طرح خارج ش��ود بايد مبلغ ۱۳۵هزار تومان به 
ازاي هر روز در محدوده طرح ترافيك و ۶۷ هزار و ۵۰۰ تومان به ازاي 

هر روز تردد در محدوده كنترل آلودگي هوا بپردازد. 

شهردار تهران خبر داد

فعاليت دو شيفته براي مقابله
 با كارتن‌خوابي و تكدي‌گري

شهردار پايتخت از فعاليت دو ش�يفته اكيپ‌هاي متعدد در سطح 
شهر براي مقابله با زباله‌گردي، كارتن‌خوابي و تكدي‌گري خبر داد. 
عليرضا زاكاني، شهردار پايتخت گفت: پيش‌ از‌ اين وضعيت آسيب‌هاي 
اجتماعي با شيبي فزاينده روز به روز بدتر مي‌شد، به نحوي كه در پايان 
سال ۱۴۰۰ حدود ۸ هزار معتاد در كمپ‌هاي ماده ۱۶ مستقر بودند و 

۱۵ هزار معتاد متجاهر ديگر نيز در كف خيابان‌ها رها شده‌بودند. 
وي افزود: وجود چنين شرايط نابساماني در زمينه آسيب‌هاي اجتماعي 
دو دليل اصلي داشت؛ نخس��ت عدم وجود ظرفيت ساماندهي و حل 
معضل در ادوار قبلي بود و دوم ناهماهنگي بين دس��تگاه‌ها براي حل 

چالش‌هاي مرتبط با آسيب‌هاي اجتماعي. 
زاكاني با اشاره به اقدامات صورت گرفته در دوره جديد مديريت شهري 
افزود: در واكنش به چنين وضعيتي ابتداي دوره مديريت شهري جديد 
قرارگاه آسيب‌هاي اجتماعي ش��كل گرفت كه در نتيجه عملكردهاي 
اين قرارگاه اكنون ظرفيت پذيرش و س��اماندهي معت��ادان در مراكز 
مختلف به بيش از ۲۰ هزار تخت رسيده و از اين ظرفيت حدود ۱۸ هزار 

تاي آن پر شده‌است. 
وي ادامه داد: تا چند سال قبل مناطق مياني و ميادين اصلي شهر تهران 
جولانگاه معتادان بود، اما اكنون در شهر تهران ديگر كانون متمركزي 
وجود ندارد كه در آن معتادان تجمع كنند و تنه��ا در برخي از كوچه 
پس‌كوچه‌هاي شهر شاهد حضور معتادان هستيم، با اين وجود هنوز 
هم پرونده آسيب‌هاي مرتبط با معتادان متجاهر باز است. به دنبال حل 

معضلات مرتبط با اين چالش اجتماعي هستيم. 
زاكاني با تأكيد بر برنامه‌هاي شهرداري تهران در سال پيش‌رو براي 
حل معضلات مرتبط با آس��يب‌هاي اجتماعي اظهار كرد: شهرداري 
تهران دو ستون اجرايي در مقابله با آسيب‌هاي اجتماعي دارد؛ نخست 
مبارزه با پديده زباله‌گردي با محوريت معاونت خدمات شهري كه در 
اين رابطه دهها اكيپ طي دو شيفت در مناطق و نواحي شهر تهران 
براي ريشه‌كني چالش زباله‌گردي فعال خواهند بود. به طوري كه در 
اين اكيپ‌ها شاهد حضور نمايندگاني از دستگاه‌هاي مختلف از جمله 
يگان حفاظت ش��هرداري تهران به عنوان ضابط عام دستگاه قضایي 

خواهيم بود. 
ش��هردار تهران افزود: دومين س��تون مديريت ش��هري در مقابله با 
آسيب‌هاي اجتماعي مربوط مي‌شود به ريشه‌كني معضل كارتن‌خواب‌ها 
و متكديان به محوريت معاونت امور اجتماعي و فرهنگي و س��ازمان 
خدمات اجتماعي ش��هرداري تهران. از جايي ك��ه حل اين معضلات 
نياز به كار بيش��تري دارد، اكيپ‌هاي متعددي در دو شيفت با حضور 

روانشناسان در مناطق و نواحي تهران فعال خواهند بود. 
زاكاني در بخش پاياني س��خنان خود تأكيد كرد: مواجهه ما با چنين 
پديده‌هايي انساني است و آنان را كه در گرداب آسيب‌هاي اجتماعي 

گير افتاده‌اند، همچون خانواده خود مي‌دانيم. 


