
۴۵ ميليلون و ۳۴۸ هلزار نفر در پويلش ملي سلامت ديابت 
و فشلارخون بلالا توسلط وزارت بهداشلت، درملان و آموزش 
پزشلكي غربالگلري شلدند كله مهم تريلن دسلتاورد در 
بخلش بهداشلت در سلالي كله گذشلت بله شلمار ملي رود. 
بر اساس اعلام وزارت بهداشت، براساس پيمايش ملي عوامل خطر 
بيماري هاي غيرواگير كه در س��ال هاي ۱۳۹۵ و ۱۴۰۰ در كشور 
انجام شده شيوع ديابت در كش��ور از ۱۱ درصد در سال ۱۳۹۵ به 
۱۴ درصد شيوع در سال ۱۴۰۰ رسيده شيوع ديابت در كشور به 
فاصله پنج س��ال حدود ۳۰ درصد افزايش يافته و به نظر مي رسد 
كه اين روند افزايش��ي همچنان ادام��ه دارد.  در ش��هرها تقريباً 
۵۰درصد ش��يوع بيش��تر ديابت وجود دارد، در واقع در روستاها 
شيوع ديابت نزديك به ۱۱ درصد و در شهرها نزديك به ۱۵ درصد 
است؛ بنابراين به نظر مي رسد سبك زندگي شهرنشيني كه شامل 
مصرف زياد كالري، شيوع چاقي و كم تحركي است يكي از عوامل 

خطر ديابت است. 

 توزيع جغرافيايي بروز ديابت در كشور
بيشترين شيوع ديابت در استان هايي است كه در نوار مركزي كشور از 
شمال تا جنوب واقع شده اند. استان هاي تهران، مازندران، گيلان، يزد، 
مركزي، اصفهان، سمنان، خوزستان و فارس در نقاط مركزي شيوع 
بالاي ديابت را دارند و شيوع ديابت در استان هاي شرقي و غربي كمتر 
است. به طور كلي پنج استان اول از نظر ابتلا به ديابت به ترتيب شامل 

مازندران، گيلان، يزد، خوزستان و سمنان هستند. 
همچنين ميزان شيوع فشار خون بالا در بزرگسالان ايران )افراد بالاي 
۵۰ سال( به ۴۲ درصد رس��يده كه ش��يوع آن در بين زنان بزرگسال 
ايراني ۴۷ درصد و در بين مردان بزرگسال ۳۸ درصد است.  از مجموع 
غربالگري ۴۵ ميليون و ۳۴۸ نفر در طرح پويش ملي س��لامت، ۸۴۲ 
هزار و ۳۷۷ نفر با احتمال ابتلا به پرفشاري خون و ۴۶۷ هزار و ۲۸ نفر 
با احتمال ديابت شناسايي شدند در اين طرح بيش از ۳۰ هزار مركز و 
۷۰ هزار نيروي بهداش��تي براي اجراي آن مشاركت كرده اند.  در عين 
حال با تلاش بهورزان در خانه هاي بهداشت روستاها و مراقبان سلامت 

و پزشكان در مراكز جامع خدمات سلامت و پايگاه سلامت، غربالگري 
ديابت و فشارخون بالا انجام ش��د و افرا مشكوك به اين بيماري تحت 

درمان قرار دارند. 
 واكسيناسيون پنوموكوك و روتاويروس در كشور

از ديگر دس��تاوردهاي مهم در بخش بهداشت كشور نيز مي توان 
به آغاز واكسيناسيون پنوموكوك در استان هاي جنوبي كشور كه 
در بهمن ماه ۱۴۰۲ رقم خورد، اش��اره كرد به طوري كه بر اساس 
گفته پدرام پاك آيين سخنگوي وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشكي، واكسيناسيون پنوموكوك از ۳۰ بهمن ماه از بندر خمير 
در استان هرمزگان آغاز ش��د.  وي افزود: ۳/۵ميليون دوز واكسن 
پنوموكوك خريداري و وارد كشور ش��ده و در مرحله نخست در 
مناطق محروم استان هاي جنوبي كش��ور توزيع شد، اين واكسن 
س��الانه حداقل از مرگ هزارو۵۰۰ ك��ودك جلوگيري مي كند و 
از عوارضي كه اي��ن عفونت براي هزاران ك��ودك ديگر دارد، مانع 

مي شود. 

 وارادات واكسن روتاويروس
پاك آيين با اش��اره به وارادات واكس��ن روتاويروس كه براي اس��هال 
كودكان كاربرد دارد، گفت: واكسيناسيون روتاويروس از بستري ۱۰هزار 
كودك در سال و عوارض اس��هال آنها جلوگيري مي كند. شركت هاي 
دانش بنيان و توليدكننده هاي داخلي به تدريج هر دو واكسن پنوموكوك 
و روتاويروس را توليد و ظرف ماه هاي آينده به بازار عرضه خواهند كرد.  
پيش تر نيز بهرام عين اللهي وزير بهداش��ت، درمان و آموزش پزشكي 
از آغاز احداث مركز توليد واكس��ن هاي پنوموك��وك و روتاويروس در 
مجتمع توليدي، تحقيقاتي انستيتوپاستور در دولت مردمي خبر داده 
بود و گفت چنين اقدامي كشور را از واردات اين واكسن ها بي نياز مي كند.  
وي تصريح كرد: اين دو واكسن وارداتي بودند كه با بهره برداري از اين 
مركز به زودي از واردات اين واكسن ها بي نياز خواهيم شد. احداث اين 
مركز تاكنون ۴۰ درصد پيشرفت فيزيكي داشته است و اميدواريم تا سال 
آينده شاهد بهره برداري از آن باشيم، زيرا واكسن  يك محصول راهبردي 

است و بايد در توليدات آن خودكفا باشيم. 

رئيس قوه قضائيه:
اگر در گرفتن حق مظلومين از ظالمين

كوتاهي كردم عذرخواه هستم
اگلر هلر مقلدار كوتاهلي كلردم و نتوانسلتم حلق شلما ملردم 
بگيلرم،  ظالميلن  از  را  مظلوميلن  حلق  و  كنلم  اسلتيفا  را 
هسلتم.  عذرخلواه  ملردم،  شلما  و  خداونلد  پيشلگاه  در 
ما نيامده ايم كه به يك كرسلي و مقام برسيم و ديگران را تضعيف 
كنيم؛ كسلي نبايد چنين تصوري داشلته باشلد كه هلر چه فكر 
مي كند درست است. بايد اتحاد و انسلجام خود را حفظ و تقويت 
كنيم و اجازه ندهيم شياطين و جواسيس در صفوف ما رخنه كنند. 

همزمان با نوزدهمين شب از ماه مبارك رمضان، مراسم شب قدر در حرم 
مطهر امام خميني )ره( با حضور گسترده اقشار مختلف مردم و سخنراني 
حجت الاسلام والمسلمين محسني اژه اي رئيس دستگاه قضا برگزار شد.   
طي سخناني در اين مراسم اظهار كرد: ماه مبارك رمضان، ماه رحمت واسعه 
الهي، استغفار و توبه، قرب به پروردگار متعال، مواسات با مردم، تقوا پيشه 
كردن، تسلط بر هواي نفس، مبارزه با ظالم، ياري كردن مظلوم، خالي كردن 
دل از غير خدا و همه رذايل و پر كردن آن از فضايل و ارزش هاي الهي است؛ 
قلب ماه مبارك رمضان نيز »ش��ب قدر« است.  رئيس عدليه بيان داشت: 
روزه گرفتن بر ما و پيشينيان ما واجب ش��د تا تقواي الهي را پيشه كنيم، 
دل هايمان را از كينه، حسد و ساير زشتي ها بزداييم، رنگ خدايي به خود 
بگيريم، با يكديگر صاف و صادق و همدل باشيم و با وجود اختلاف سليقه ها 
و فكرها، يك زندگي مسالمت آميز و توأم با آرامش، صفا و صداقت را در كنار 

همديگر داشته باشيم. 
اژه اي در ادامه با بيان اينكه نظام جمهوري اس��لامي ايران، بر پايه تعاليم 
الهي پايه گذاري شده و امور را با مشاركت، حضور و اعتماد مردم به پيش 
مي برد، گفت: ما در ماه مبارك رمضان با خداي خود عهد مي بنديم كه خون 
شهدا را پاس بداريم و از ارزش هاي نظام مقدس جمهوري اسلامي ايران كه 
امام خميني )ره( آن را بنا نهادند و رهبر معظم انقلاب آن را هدايت و رهبري 
مي كنند، حفاظت و حراست كنيم؛ ما در ماه مبارك رمضان از خداوند متعال 
مس��ئلت مي كنيم كه ما را از ولايت جدا نكند و به ما توان دهد كه در اين 
مسير ثابت قدم بمانيم.  رئيس قوه قضائيه با بيان اينكه همه افعال و اعمال 
حضرت اميرالمؤمنين علي عليه السلام از جمله سياست، جهاد، رفتار با مردم 
و حكمراني آن امام والامقام، همراه با رعايت اخلاق اسلامي و حسن خلق 
بود، گفت: امام علي عليه السلام در مقابل دشمنان خود نيز اخلاق اسلامي 
را رعايت مي كرد و امروز رعايت اخلاق اسلامي و حسن خلق براي همه ما به 

خصوص كارگزاران نظام، لازم و بلكه الزام است. 
رئيس دستگاه قضا تصريح كرد: امروز دشمنان و شياطين براي ايجاد تفرقه، 
بدبيني، نااميدي و ي��أس در ميان مردم در حال تلاش هس��تند و در اين 
شرايط ما بايد بدانيم كه رعايت اخلاق اسلامي و حسن خلق، خنثي كننده 

اين حربه ها و توطئه هاي دشمنان و شياطين است. 
  اژه اي با بيان اينكه امروز شياطين براي ايجاد تفرقه، اذهان را مشغول 
مي كنند و روز به روز بر ذهنيت هاي منفي مي دمند، گفت: در ماه مبارك 
رمضان نه تنها بايد از مبطلات روزه پرهيز كنيم، بلكه بايد تمام اعضا و 
جوارح ما نيز روزه باشند و به ويژه زبان و گوش ما نيز روزه باشد و از سخنان 
لغو و شايعه پراكني ها و تهمت زني ها و توطئه چيني ها اجتناب و احتراز 
كنيم.  رئيس قوه قضائيه در ادامه اظهار داشت: ما كارگزاران نظام مديون 
مردم هستيم؛ مردمي كه ۴۵ سال اس��ت براي اسلام در همه صحنه ها 
حاضر هستند؛ امروز بايد حكمراني خوبي را براي اين مردم عرضه داريم 
و تلاش كنيم كه دنيا و آخرت آنها را عزتمندانه تأمين كنيم؛ ما موظفيم 
وس��ايل آس��ايش و آرامش و امنيت مردم را مهيا گردانيم؛ ما نسبت به 
معيشت مردم مس��ئول هس��تيم؛ امروز برخي از مردم در فشار و تنگنا 
هستند؛ اين مردم، بحق انتظار دارند ظلم و فساد و تبعيض نباشد.  رئيس 
دستگاه قضا تصريح كرد: از همه مسئول تر خود من هستم؛ اگر هر مقدار 
كوتاهي كردم و نتوانستم حق شما مردم را استيفا كنم و حق مظلومين را 
از ظالمين بگيرم، در اين شب عزيز در پيشگاه خداوند و شما مردم، عذر 
خواه هستم.  رئيس عدليه در ادامه با اشاره به اهميت تحكيم هر چه بيشتر 
اتحاد و انسجام اسلامي و ملي  بيان داشت: نمي توان با تنگ نظري رفتار 
كرد؛ نمي شود كسي بخواهد فقط سليقه خود را حاكم كند؛ اگر سياست با 
بد اخلاقي توأم شد، آنجاست كه خودخواهي ها پيش مي آيد و قدرت طلبي 
به هر قيمتي پيش مي آيد؛ ما نيامده ايم كه به يك كرسي و مقام برسيم و 
ديگران را تضعيف كنيم؛ كسي نبايد چنين تصوري داشته باشد كه هرچه 
فكر مي كند درست است. بايد اتحاد و انسجام خود را حفظ و تقويت كنيم 
و اجازه ندهيم شياطين و جواس��يس در صفوف ما رخنه كنند؛ اين امر 

مستلزم سعه صدر و همدلي و صبر در برابر مشكلات است. 

سرشار از اميد
سال هاي اولي كه با مجلس حاج آقا مجتبي 
آشنا شده بودم، راستش از مباحث ايشان 
گاهي ب��ه وحش��ت مي افتادم. ب��ه نظرم 
مي رسد كه آن سال ها حاج آقا بيشتر خوفي 
صحبت مي كرد تا رجايي؛ بيشتر از قيامت و 

روز حساب مي ترساند تا اميدوار كند؛ شايد هم من اين وجه از صحبت هاي 
ايشان را جدي تر مي گرفتم؛ شايد هم حال وروز آن موقع من جوري بوده 
كه روي اين بخش از صحبت هاي ايش��ان تمركز بيشتري مي كردم. اما 
هرچه بيش��تر مي گذش��ت، وجه رجايي و اميدوارانه سخنان و مباحث 
ايشان - حداقل براي من- بيشتر و بيشتر مي شد. انگار با خداي مهربان تري 
مواجهيم كه منتظر بهانه هاي كوچكي است تا ببخشد. فكر مي كنم اين 

وجه، در بازسازي رفتاري كساني چون من بيشتر تأثيرگذار مي بود. 
فارغ از مباحث طول سال، اما در ش��ب هاي قدر و احيا، حاج آقا مجتبي 
يك حاج آقاي ديگر مي شد؛ جوري كه مطلقاً - دقيقاً مطلقاً- هيچ حرف 
و پيام و اش��اره و كنايه اي به انتقام الهي و عذاب  و وج��وه خوفي آيات و 
روايات نمي كرد و تماماً اميد مي شد و رجا. حتي اگر اشتباه نكنم گاهي 
در شب هاي قدر صريحاً مي گفت اگر كسي فكر مي كند خدا امشب او را 

نمي آمرزد پا شود و از مجلس بيرون برود! تا اين حد. 
يك راه س��ريع الوصول تر هم مي گفتند و آن اينكه امشب، تمام كساني 
را كه به ش��ما بدي كرده اند حلال كنيد و به خدا بگوييد ببين! من همه 
را بخشيدم؛ اگر مرا نبخش��ي من الان از تو بخشنده ترم! و خداوند حتماً 
بهترين بخشندگان است و نمي شود كه كسي روي دست او در بخشندگي 

بلند شود. پس قطعاً بخشيده شده اي؛ خيالت راحت! 
ايشان در ش��ب بيست وس��وم تأكيد فوق العاده اي به توسل به حضرت 
زهرا سلام الله عليها داشتند و مي فرمودند: حضرت زهرا باطن ليله القدر 
هستند؛ به ايشان متوسل بشويد و حضرت امام زمان عليه السلام هيچ گاه 
درخواست مادرشان حضرت زهرا را رد نمي كنند. پس حاجت هايتان را 
به اين شيوه بگيريد.  آري، اين گونه بود كه در شب هاي قدر، مسجد جامع 
چهل ستون بازار تهران و شبستان هاي چندگانه و حياط بزرگ آن و تمام 
راهروهاي بازارهاي نوروزخان و بازار شيرازي و بازارهاي اطراف تا خود 
خيابان ۱۵ خرداد، مملو از جمعيت زن و مردي مي شد كه براي شنيدن 
نصايح اين مرد بزرگ خدا خود را به آنجا رس��انده بودند. و بدين ترتيب 

بزرگ ترين مجلس شب احيا در تهران رقم مي خورد. 
اين سال ها و اين روزها ما به اكسير معجزه آساي »اميد«، به خصوص براي 
جوانان كشورمان به شدت نيازمنديم؛ اكسيري كه در اكثر سخنراني ها و 
رهنمودهاي اين ايام رهبر عزيز انقلاب به آن اشاره و تأكيد مي شود. جاي 
خالي حاج آقا مجتبي تهراني اين معلم بزرگ دين و اخلاق در اين روزگار 

واقعاً خالي است. روحش شاد و درجاتش متعالي. 

روزنامله جلوان كله حلالا بيسلت و پنجميلن 
سالگرد انتشلار خود را هم پشت سلر مي گذارد، 
در طلول حيات 2۵ سلاله خلود هملواره يكي از 
تأثيرگذارترين رسانه هايي اسلت كه توانسته در 
سپهر رسلانه اي كشلور و در عرصه روشنگري و 
اطاع رسلاني جايگاه ويژه اي را به خود اختصاص 
دهد و امسال كسب رتبه اول در رتبه بندی وزارت 
فرهنگ و ارشلاد اسلامی، نشلان از پيشلرفت 
كيفی و محتوايی قابلل توجه ايلن روزنامه دارد. 

روزنامه جوان به واسطه مطالب تحليلي و كارشناسانه 
خود همواره مورد توجه بوده است و تيترها و مطالب اين 
رسانه در حوزه هاي گوناگون اعم از اجتماعي، سياسي، 
 فرهنگ��ي و بين الملل هميش��ه جزو ش��اخص ترين 
مطالبي اس��ت كه در رس��انه ها و مطبوعات كش��ور 
منتشر مي شود و گزارش ها و مطالب آن تأثيرگذاري 

قابل توجهي داشته است. 
شاهد اين مدعا هم اينكه در بسياري از موارد مطالب 
و گزارش ها و يادداش��ت هاي روزنامه جوان در سطح 
وسيعي بازتاب داشته و گزارش هاي تحليلي و تحقيقي 
اين روزنامه در موارد بس��ياري توانس��ته به تغيير در 
رويه هاي معمول منتهي ش��ود كه همين مس��ئله از 

تأثيرگذاري و ديده شدن اين رسانه حكايت دارد. 
اين رس��انه به خصوص در بزنگاه هاي خاص سياسي، 
 اجتماعي و فرهنگي توانسته اس��ت نقش پررنگي در 
روشنگري و آگاه س��ازي افكار عمومي داشته باشد و 
بدون توجه به جناح بندي هاي معمول سياس��ي، هر 
گاه و در هر مس��ئله اي كه پاي منافع م��ردم به ميان 
بياي��د ،  روزنامه جوان فقط و فقط بر اس��اس حقيقت 
و با رعايت تمام��ي اصول روزنامه نگاري و رس��انه اي 
همچون صحت و دقت،  موضع گيري هاي بجا و بموقع 
داشته باشد و منافع مردم و مصالح كشور را بر هر امر 

ديگري مقدم بدارد. 
س��رمقاله ها،  يادداش��ت ها،  تحليل ها و گفت وگوها  و 
گزارش هاي اين روزنامه همگي به ش��كل اختصاصي 
و توسط نويسندگان شهير و سرش��ناس و صد البته 
كارش��ناس و خبره در زمينه ه��اي تخصصي تهيه و 
منتشر مي ش��ود. مطالبي كه بازتاب گسترده آن در 
ساير رسانه ها و شبكه هاي اجتماعي و فضاي مجازي 
بر كارشناسانه و تأثيرگذار بودن آن صحه مي گذارد.  
ستون هاي ثابت و تعريف صفحات مناسب با محتواهاي 
اختصاصي و بر مبناي نياز و ش��رايط روز جامعه يكي 
ديگر از نقاط قوتي است كه موجب شده روزنامه جوان 
در ميان مطبوعات و در سپهر رس��انه اي كشور براي 

خودش جايگاه ويژه اي باز كند. 
اين روزنام��ه در كنار توج��ه به حوزه ه��اي مختلف 
سياس��ي،  فرهنگي،  اجتماعي،  اقتصادي و بين الملل، 
 صفح��ات تخصصي همچ��ون صفحه زن��ان،  صفحه 
حقوق،  صفحه پايداري،  صفحه تاريخ و ويژه نامه هايي 
همچون ويژه نامه سبك زندگي را در دستور كار خود 
قرار داده تا فراتر از يك روزنامه معمولي،  سبد متنوعي 
از مطالب را به گروه هاي مختلف مخاطبان ارائه كند 
و نظر گروه هاي مختلف س��ني و اجتماعي و سلايق 
گوناگون را پوشش دهد.  علاوه بر اين، روزنامه جوان 
از جمله مطبوعاتي است كه در مناسبت هاي گوناگون 
همچون هفته دفاع مقدس، هفته بزرگداشت مقام زن، 
 سالگرد شهادت شهيد بزرگوار حاج قاسم سليماني و 
مناس��بت هايي از اين قبيل به تهيه مطالبي در قالب 

ويژه نامه هاي تخصصي اقدام مي كند. 
گفت وگوهاي اختصاصي در زمينه ه��اي گوناگون با 
چهره ها و افراد متخصص هر حوزه يكي ديگر از نقاط 
قوت روزنامه جوان اس��ت كه موجب ش��ده  با نگاهي 
موشكافانه و كارشناسي به موضوعات مختلف بپردازد 
و مطالب منتشر شده در اين روزنامه را از دچار شدن 
به تكرار و همان گويي هاي معمول در ميان رسانه ها، 
به مطالبي خواندني و تخصصي و حتي راهگشا تبديل 

كرده است. 
به همين خاطر اس��ت كه صفحه نخست و مطالب و 
گزارش هاي روزنامه جوان همواره يكي از اصلي ترين 
گزينه هايي اس��ت در برنامه هاي داخلي و خارجي 
بررسي مطبوعات و رس��انه ها همواره مورد توجه و 
بحث ق��رار مي گيرد و به عنوان يك��ي از اصلي ترين 
رس��انه هاي تأثيرگذار در فضاي مطبوعاتي داخلي 
و حت��ي در عرصه هاي بين المللي م��ورد توجه قرار 
مي گيرد.  تحليل هاي درس��ت و منطقي اين رسانه 
موجب شده تا روزنامه جوان بتواند در تحليل طرح ها، 
 سياس��ت ها و موضوعات و چالش ه��اي اجتماعي، 
 اقتصادي،  سياسي و فرهنگي قدرت پيشگويي پيدا 

كند و همين قدرت پيش��گويي روزنامه جوان را به 
عنوان يك��ي از مطبوعات اصلي كش��ور مورد توجه 
چهره ها و سياستمداران و مسئولان قرار داده است، 
به گون��ه اي كه بس��ياري از چهره ه��ا در حوزه هاي 
گوناگون، تورق صفحات روزنامه ج��وان و خواندن 
تيترها و گزارش هاي اين رس��انه را در برنامه روزانه 
خود قرار مي دهد و روزنامه جوان يكي از مطبوعاتي 
اس��ت كه در اغلب نهاده��ا و دس��تگاه ها روي ميز 

مسئولان قرار مي گيرد. 
بر مبن��اي همين مس��ائل اس��ت ك��ه در دور جديد 
رتبه بندي مطبوعات و رسانه هاي كشور روزنامه جوان 

توانسته رتبه نخست را از آن خود كند. 
طبق توضيحات روابط عمومي معاونت امور رسانه اي 
و تبليغ��ات، در گام نخس��ت از دور جديد رتبه بندي 
روزنامه ها، طي فراخواني از مديران مسئول روزنامه ها 
خواسته ش��د براي ش��ركت در رتبه بندي، فرم هاي 
خوداظهاري موجود در حس��اب كاربري روزنامه در 

سامانه جامع رسانه ها را تكميل نمايند. 
براين اس��اس، ۲۶۰ روزنامه سراس��ري، منطقه اي، 
استاني و محلي، در پاسخ به اين فراخوان، در اين دور از 

رتبه بندي شركت كردند. 
در اين رتبه بندي مستندات ارسالي مطابق شيوه نامه 
در دو مرحله  كارشناس��ي و داوري، بر اساس عملكرد 
روزنامه ها در فصل تابستان ۱۴۰۲ مورد بررسي دقيق 

قرار گرفت. 
ويژگ��ي مه��م در اي��ن دوره رتبه بن��دي تمرك��ز بر 
تولي��د محتوا و افزايش چش��مگير امتي��ازات كيفي 
بود. همچنين ش��اخص هاي روزنامه هاي سراسري، 
منطقه اي و استاني در مواردي متفاوت بوده و داوري 
آنها با مش��اركت فعالان رس��انه اي هر اس��تان انجام 

گرفت. 
همه آنچه درباره روزنامه جوان گفته شد در مجموع 
موجب شده تا اين رس��انه كه همواره در رده بندي ها 
در ميان ۱۰ روزنامه نخس��ت كش��ور جا داش��ت،  در 
بيست و پنجمين سالگرد خود،  پس از ربع قرن تلاش 
و كار رس��انه اي صادقانه و حرفه اي جايگاه نخس��ت 
روزنامه هاي كش��ور را از آن خود كن��د. جايگاهي كه 
روزنامه جوان و كادر تخصصي،  تحصيلكرده،  معتقد و 

خدوم آن به راستي شايسته آن هستند. 
 رتبه بندي رسانه ها و روزنامه ها  چه اهميتي 

دارد؟
رسانه ها چه از نوع س��نتي و مكتوب آن و چه از انواع 
نوين و مجازي در زندگي امروز بش��ر اهميت ويژه اي 
يافته اند و يكي از پرمصرف ترين مصارف هر روز انسان 
توليدات رسانه اي اس��ت. در اين ميان شناخت انواع 
رسانه ها و جايگاه كمي و كيفي آنها در بهره برداري از 

محتواهاي آن مؤثر است. 
در كش��ور ما وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي به عنوان 
نه��اد تنظيم گر ح��وزه مطبوعات و رس��انه ها حدود 
يك دهه اس��ت به ارزياب��ي و رتبه بن��دي روزنامه ها، 
خبرگزاري ه��ا و پايگاه هاي خبري مي پ��ردازد. اين 
رتبه بندي در طول يك دهه گذشته چندين بار و در 

فاصله هاي گاه يك ساله و گاه با تأخير چندساله توسط 
هيئت  داوران و ارزياباني از متخصصان و فعالان مجرب 

رسانه با گرايش هاي گوناگون انجام گرفته است. 
ارائه اين ارزيابي ها و به تبع آن رتبه بندي رس��انه ها به 
مخاطبان كمك مي كند تا اطلاع دقيق تري از اعتبار 
و كيفيت رس��انه ها پيدا كنند و دانش س��واد رسانه 
آنان نيز به روز شود. گاه برخي رسانه ها داراي قدمت 
قابل توجهي هستند، اما دچار نوسانات و بعضاً تنزل در 
كيفيت شده اند كه جايگاه كنوني آنان نسبت چنداني 
با اعتبار گذشته آنان ندارد. همچنين برخي رسانه ها 
نيز گاه صرفاً به بخشي از حوزه ها مي پردازند و كمتر به 
جامعيت محتوا در حوزه هاي گوناگون مي پردازند و در 
مقابل برخي رسانه ها تلاش مي كنند تا به حوزه هاي 
مختلف سياس��ي، فرهنگي، اقتص��ادي و اجتماعي 
بپردازند و بسته جامعي از محتوا را به مخاطب عرضه 

كنند. 

در سال هاي اخير نيز با رشد سريع فضاي مجازي بخش 
قابل توجهي از انتش��ار اخبار در لحظه انجام مي گيرد 
و رس��انه هاي س��نتي چون روزنامه ه��ا و مطبوعات 
كاركردهاي سنتي خود را ازدست داده اند. در اين ميان 
مطبوعاتي كه توليد محتواي تحقيقي و تحليلي را در 
دستور كار قرار داده اند توانسته اند جايگاه جديد خود 
را در سپهر رسانه اي بازيابي كنند، اما برخي ديگر كه 
همچنان در چارچوب هاي س��نتي و پيشين خود باز 

مانده اند، عملًا مخاطبان خود را ازدست داده اند. 
از سويي علاوه بر ش��اخص هاي محتوايي، شاخصي 
همچون شمارگان و گس��تره توزيع يك روزنامه نيز 
ميزان فراگيري و اقبال مخاطبان به آن را نشان مي دهد 
و با توجه به اينكه چنين اطلاعاتي عمدتاً محرمانه تلقي 
شده و تنها نهادهاي تنظيم گري چون معاونت رسانه 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي بدان دسترسي دارند، 

عملًا ارزيابي چنين نهادهايي خ��ود مي تواند ميزان 
اقبال عمومي مطبوعات و در دسترس بودن آن را براي 
عموم مردم تا حدي نشان دهد. در نهايت ارزيابي مكرر 
و متوالي رسانه ها همچنين مي تواند تغييرات كيفي و 
محتوايي آنها را در بازه زماني مش��خص نشان دهد و 
تحليل روند تغييرات اين شاخص ها مي تواند بهبود يا 
افت جايگاه هر يك از رسانه ها را به اطلاع تحليلگران و 

متوليان اين حوزه برساند. 
من حيث المجموع مي توان گفت ارزيابي و رتبه بندي 
مطبوعات و رسانه ها داده هاي كافي در اختيار عموم 
مردم و صاحب نظران رسانه ها قرار می دهد تا بر اساس 
آخرين داده ه��اي به روز در اين حوزه، س��بد مصرفي 
خود را از رسانه ها تنظيم كنند و به اصحاب رسانه نيز 
قدرت تشخيص هرچه بيش��تر نقاط ضعف و قوتشان 

را خواهد داد. 
  ارزيابي و رتبه بندي بر اساس چه شاخص هايي 

انجام مي گيرد؟
در سال هاي اخير و در هر مرحله از ارزيابي رسانه ها، 
شاخص هاي ارزيابي تكامل يافته و بر اساس تجربه ها 
و تحولات حوزه رسانه ها شاخص ها و سطح تأثير آنان 
به روزرساني شده اس��ت. در ارزيابي هاي اوليه عمدتاً 
ش��اخص هاي كمي و ش��كلي محوريت داش��ته و در 
سال هاي اخير شاخص هاي محتوايي و كيفي جايگاه 

بالاتري پيدا كرده است. 
بر اين اس��اس در آخري��ن ارزياب��ي روزنامه ها كه در 
سال گذشته از سوي معاونت رسانه و تبليغات وزارت 
فرهنگ و ارشاد اسلامي انجام گرفت، تمركز ويژه اي 
روي كيفيت محتوايي روزنامه ها ق��رار گرفت و البته 
شاخص هاي كمي نيز تا حد كمتري در ارزيابي دخالت 
داشت. همچنين در زمانه اي كه رسانه هاي دروغ پراكن 
و »فيك نيوزها« در حال رشد قارچ گونه هستند، نگاه 
مس��ئولانه و قانون م��داري مطبوعات ني��ز محوريت 

ويژه اي در ارزيابي اخير داشت. 
بنا بر اعلام معاونت رسانه و تبليغات وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامي يكي از شاخص های محتوايي ارزيابي 
روزنامه ها، جريان س��ازي نتيجه بخش، اميدآفريني و 
نقد كارشناسي بوده است كه نشان دهنده سطح كيفي 
محتواي آنهاس��ت.  علاوه بر اينها با توجه به اهميت 
توليد محت��واي تحقيق��ي- تحليل��ي در روزنامه ها، 
شاخص هايي چون تراز نويسندگان روزنامه، تيترهاي 
اختصاصي صفحه اول، انتشار س��رمقاله و يادداشت 
توليدي، گزارش هاي تولي��دي و اختصاصي، عكس 
توليدي و اختصاصي، مصاحبه توليدي و اختصاصي 

نيز مورد توجه و ارزيابي قرار گرفته است. 
وجود شاخص »محتواي توليدي منطقه اي و استاني« 
نشان از ميزان توجه هر يك از روزنامه ها به مسائل كل 
كشور و نه صرفاً مركز و ش��اخصي چون »پاسداشت 
زب��ان فارس��ي« ارزيابي كنن��ده مي��زان پايبندي و 
مسئوليت شناسي رسانه ها به حراست از زبان پارسي 

داشته است. 
در كنار ش��اخص هاي محتوايي فوق، ش��اخص هاي 
بصري چون گرافيك شامل كيفيت صفحه آرايي، رنگي 

بودن صفحات انتشار كاريكاتور، اينفوگرافيك يا طرح 
اختصاصي نيز مورد ارزيابي قرار گرفته است. 

كيفيت و كميت س��رمايه انس��اني روزنامه ها نيز در 
ارزياب��ي مؤثر بوده و تع��داد هم��كاران و خبرنگاران 
برخوردار از بيم��ه لحاظ شده اس��ت. حجم محتواي 
روزنامه، ش��مارگان، گس��تره توزيع روزنامه و تعداد 
استان هايي كه روزنامه ها در آن در دسترس مردم قرار 
مي گيرد نيز در ش��اخصي ديگر مورد نظر بوده است. 
ش��ايان ذكر اس��ت همان گونه كه پيش تر اشاره شد، 
اطلاع��ات مربوط به ش��مارگان و توزي��ع مطبوعات 
عمدتاً محرمانه تلقي ش��ده و در دسترس عموم قرار 
نمي گيرد، از اين رو ارزيابي هاي وزارت ارش��اد كه بر 
اساس داده هاي متقن انجام مي گيرد تا حدي مي تواند 
واقعيت هاي مربوط به جايگاه و وضعيت روزنامه ها را 

نشان دهد. 
هر چند روزنامه ها جزو رس��انه هاي سنتي به حساب 
مي آيند، اما در س��ال هاي اخير مؤسسات مطبوعاتي 
به سمت رسانه هاي نوين نيز متمايل شده اند و تلاش 
كرده اند محصولات خود را در اين بستر نيز عرضه كنند 
كه اين محور كاركردي نيز در ارزيابي اخير موردتوجه 
بوده و حس��اب كاربري فعال در شبكه هاي اجتماعي 
بومي، س��ايت اينترنتي فعال )ش��امل آرش��يو كامل 
روزنامه، گرافيك و امكان جس��ت وجوي پيشرفته( و 

فروش نسخه الكترونيك روزنامه لحاظ شده است. 
در كنار اينها انجام رس��الت مطبوعات مطابق ماده ۲ 
قانون مطبوعات از جمله شاخص هاي محتوايي ارزيابي 

بود كه اين رسالت ها مطابق قانون عبارتند از:
۱-  روش��ن س��اختن افكار عمومي و بالا بردن سطح 
معلومات و دانش مردم )دانش افزايي و گردش اطلاعات 
و رشد سواد رسانه اي مخاطبان، صحت و به روز بودن 

اخبار (
۲-  پيش��برد اهدافي كه در قانون اساس��ي بيان شده 
همچ��ون تقوي��ت اركان، جمهوري��ت و اس��لاميت 
نظ��ام، پيگيري مطالب��ات مردم، تروي��ج ارزش هاي 
انقلاب اسلامي، مباني تفكر سياسي امام راحل، دفاع 

مقدس و جبهه مقاومت 
۳- تلاش براي نفي مرزبندي هاي كاذب و تفرقه انگيز 
و قرار ندادن اقشار مختلف جامعه مقابل يكديگر، مانند 
دسته بندي مردم بر اس��اس نژاد، زبان، رسوم، سنن 
محلي )تقويت همبستگي ملي، ميهن دوستي، توجه 
به اقوام و سنن ايراني، همگرايي منطقه اي و قوميتي و 

مقابله با اخلال در وحدت و وفاق ملي (
۴- مب��ارزه با مظاهر فرهنگ اس��تعماري )اس��راف، 
تبذير، لغو، تجمل پرس��تي و اشاعه فحش��ا ( و ترويج 
و تبليغ فرهنگ اصيل اس��لامي و گس��ترش فضايل 
اخلاقي، ترويج سبك زندگي اسلامي و ايراني، توجه 
به خانواده، حقوق ش��هروندي، حفظ محيط زيست  و 

حقوق حيوانات. 
۵- حفظ و تحكيم سياس��ت نه ش��رقي و ن��ه غربي.  
عدم وابس��تگي به بيگانگان، دفاع از تماميت ارضي و 

استقلال كشور
همچنين عملكرد مثب��ت روزنامه ها در جهت تحقق 
شعار سال گذش��ته يعني »مهار تورم و رشد توليد« 
و نيز مقابله با اخبار جعل��ي و دروغين نيز موردتوجه 

قرار گرفته است. 
 نتيجه ارزيابي روزنامه ها

در تابستان سال ۱۴۰۲ ش��يوه نامه جديد رتبه بندي 
روزنامه ه��ا از س��وي معاون��ت ام��ور مطبوعات��ي و 
اطلاع رس��اني وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي منتشر 
و اعلام شد كه ارزيابي جديد در مهرماه انجام خواهد 
گرفت. بر اين اساس، ۲۶۰ روزنامه سراسري، منطقه اي، 
استاني و محلي، در پاسخ به اين فراخوان، در اين دور 
از رتبه بندي شركت كردند. نهايتاً در آخرين روزهاي 
سال گذشته نتيجه جديدترين رتبه بندي روزنامه ها 
در س��طوح مختلف سراس��ري، منطقه اي، استاني و 

محلي اعلام شد. 
بر پايه اعلام روابط عمومي معاونت امور رس��انه اي و 
تبليغات ۱۲۴ روزنامه سراسري در اين فراخوان مورد 
ارزيابي قرارگرفته اند كه روزنامه جوان با كسب ۹۹/۲ 
امتياز از سقف ۱۰۵ امتياز در جايگاه نخست قرار گرفت 
و روزنامه هاي دنياي اقتصاد، همشهري، فرهيختگان، 
خراس��ان، قدس، جام جم، ش��هروند، خبرورزش��ي، 
هم ميهن، وطن ام��روز، اعتماد و ش��رق به ترتيب در 
جايگاه هاي بعدي قرار گرفتند.  بررسي نتيجه ارزيابي 
اخير و مقايسه آن با ساليان گذشته به  خوبي نشان از 
تغيير سطح كيفي مطبوعات و ارتقاي جايگاه روزنامه 
جوان  طي دو سال گذشته در سپهر رسانه اي كشور و 

بهبود كيفيت بصري و محتوايي آن دارد.

»جوان«  چگونه رتبه اول روزنامه ها شد
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تقي دژاكام
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كبري فرشچي 
  گزارش

محمدمهدی صافی |  جوان

امتيازروزنامهرتبه

۹۹/۲جوان۱

۹۹/۱دنياي اقتصاد۲

۹۸همشهري۳

۹۳/۵فرهيختگان۴

۹۱/۶خراسان۵

۹۰/۸قدس۶

۸۷/۴جام جم۷

۸۲/۸شهروند۸

۸۱/۵خبر ورزشي۹

۸۱هم ميهن۱۰

۸۰وطن امروز۱۱

۷۷/۳اعتماد۱۲

۷۷/۳شرق۱۳

غربالگري سلامت بيش از ۴۵ ميليون ايراني در سالي كه گذشت
  سلامت


