
  حسين اميرعبداللهيان:
قهرماني و كسب مدال طلا از سوی آقاي امين 
ميرزازاده، كسب مدال نقره توسط آقاي عليرضا 
مهمدي و كس��ب مدال برنز توسط آقاي پويا 
دادمرز در مسابقات كش��تي فرنگي قهرماني 
جهان را به اي��ن ورزش��كاران گرامي، اعضاي 
تيم‌ملي كشتي فرنگي و ملت هميشه قهرمان 
ايران عزير تبريك مي‌گوي��م. پرچم پرافتخار 

ايران بالاست!
  مهدي رسولي:

عرض ادب و خدا قوت خدمت اعضاي تيم ملي 
كشتي آزاد و فرنگي و كادر فني خصوصاً علي آقاي 
دبير كه حقيقتاً با مديريت جهادي پشتيبان خوبي 

براي تيم بودند. شير مادر و نان پدر حلالتون. 
  مسعود پيرهادي:

امين جان ميرزازاده! طلاتر از مدالت، تلاش و 
جدي‌گرفتن هدفت تا ثاني��ه آخر بود؛ چيزي 
كه چند نفر از رقباي م��ا تو اين دوره، نونش رو 

خوردن و مدال باكيفيت رو از چنگ ما درآوردن. 
درود به شرفت. خدا برات بسازه. 

  وحيد عزيزي:
غيرت كشتي‌گير فرنگي سنگين وزن كشورمان 
و پايداري‌اش ت��ا لحظات آخ��ر در مقابل آن 
كشتي‌گير شاخص انصافاً چسبيد... خداقوت. 

  محمدجواد محمدزاده:
آن از پويا دادمرز ك��ه با پدرش عهد كرد بعد از 
كسب مدال جهاني به مش��هد بروند. اين هم 
از مادر امين ميرزازاده كه با تس��بيح، تماشاي 
كشتي پسرش را شروع كرد. با قرآن ادامه داد 
و حتي موقع شادي پاياني هم قرآن در دستش 
بود. مردم ايران و قهرمان��ان ايراني را واقعي و 

بدون فيلتر بشناسيد. 
  كاربري با نام »علي«:

بهترين طلا تاريخ كشتي فرنگي كسب طلايي 
كه غير ممكن بود هيچ‌كس فكرش نمي‌كرد 
‌ميرزازاده رضا كايالپ سرش��ناس اس��طوره 

كشتي جهان را شكست بده تا آخر تلاش كرد 
جنگيد فقط به عش��ق پرچم مقدس و حرم 
جمهوري اس�المي، فقط اونجايي که ‌امين 
ميرزازاده به مربي‌اش ميگه پرچم جمهوري 

اسلامي بيار دور افتخار بزنم. 
  عليرضا نادعلي:

اميرحسين زارع كشتي‌گير سنگين وزن 
آملي كش��ورمان قهرمان جهان ش��د، اما 
پيشتر از آن، اخلاق پهلواني ايراني را به رخ 
دنيا كشيد. حريف، خارج از مبارزه سيلي به 
او زد، او پاسخ نداد، كشتي را برد و در پايان 
كشتي با احترام حريف را در آغوش گرفت 

و بوسيد... #پهلوان_اميرحسين_زارع
  ايمان ملكوتي:

جام‌جهاني كش��تي، جام جهاني فوتبال، جام 
جهاني واليبال و... عرصه شناختن با وجودها و 
بي‌وجودهاست، اونايي كه طرف وطن وايستادن 
و از باخت و برد بچه‌ها ناراحت و خوش��حالند 

و اونايي كه ط��رف مقابل وط��ن دنبال منافع 
شخصي‌شون، تو كدوم طرفي رفيق؟!

  زهرا سليماني:
پهلووني پسرهاي امروز‌ خوزستان روي تشك 
كشتي جهاني وصل ميشه به دلاوري پسرهاي 
ديروزش؛ درست در آخرين روز شهريور ۱۳۵۹. 

  رسول شكري‌نيا:
كشتي ورزش اول ايران مهم‌ترين رشته ورزشي 
است كه پهلوانان ايراني غيرتمندانه، مؤدبانه، 
حرفه‌اي و شايس��ته با آن مواجه مي‌ش��وند... 
مسئولان ورزشي اگر بدانند جوانان و نوجوانان 

مستعد آماده زورآزمايي هستند. 
  احسان مرداني:

مدال‌هاي كش��تي‌گيران ايراني هر كدام برگ 
افتخاري اس��ت براي ملتي كه در س��ختي‌ها 
تلاش كردند تا روي پاي خودش��ان بايستند. 
ملت ايران، ملت سختي‌هاس��ت. تلاش همه 

ملي‌پوشان ستودني است. 

پرچم ایران بیار دور افتخار بزنیم
واكنش كاربران شبكه‌هاي اجتماعي به تلاش كشتي‌گيران ايراني در مسابقات كشتي فرنگي قهرماني جهان

موفقيت‌ها و درخش�ش‌هاي كش�تي‌گيران ايراني در مس�ابقات كش�تي فرنگ�ي قهرماني 
جه�ان در ش�بكه‌هاي اجتماع�ي م�ورد تقدي�ر كارب�ران ق�رار گرف�ت. كارب�ران از 
مدال‌آوران تقدي�ر كردند و تالش آنهايي كه موف�ق به كس�ب مدال‌هاي برتر نش�دند، اما 

تا لحظ�ات آخر مردان�ه رقابت كردن�د، س�تودند. كاربران همچنين آن دس�ت از اف�رادي را 
ك�ه از باخ�ت ورزش�كاران ايران�ي احس�اس خوش�حالي مي‌كنن�د، مص�داق بي‌وطنان و 
خائنان به ملت دانس�تند. در ادام�ه بخش‌هاي�ي از واكنش‌هاي كارب�ران را م�رور كرده‌ايم. 

اين صفحه پيام‌ه�ا، ‌متن‌ها، عكس‌نوش�ت‌ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر می‌دهد. تلاش بر این 
اس�ت که دیدگاه‌ها و نظرات کاربران اندیش�مند ش�بکه‌های 

اجتماعی در عرصه مکتوب هم دیده شود.

    تصویر منتخب

      منتشر شده در شبكه‌هاي اجتماعي

ابعاد وسوسه شيطان
آيت‌الله محمدباقر تحريري:

شيطان با وسوسه‌هاي گوناگونش در افراد و متناسب با حالت‌هاي آنها 
دل‌هايشان را با جلوه‌گري و زينت‌دادن دنيا اشغال مي‌كند كه ديگر به 
چيز ديگري فكر و تنبه پيدا نكند. بنابراین راوي به امام‌باقر)ع( مي‌گويد: 
»نزد ش��ما مي‌آييم تا اينكه دل‌هاي‌مان رقيق شده و دنيا را فراموش 
مي‌كنيم و انفاق‌‌كردن اموال‌مان آسان مي‌شود، سپس از نزد شما بيرون 
مي‌رويم و با مردم و تجارت‌ پيش��گان تماس مي‌گيريم دنيا را دوست 
مي‌داريم« حضرت فرمود: »اين دل‌ها هستند كه گاهي سخت مي‌شوند 
و گاهي نرم« سپس فرمود: »اصحاب حضرت محمد)ص( گفتند: يا 
رسول‌الله ما از نفاق مي‌ترسيم! پرسيدند: براي چه چيزي مي‌ترسيد؟ 
گفتند: زماني كه نزد شما هستيم ما را تذكر مي‌دهيد و ترغيب مي‌كنيد 
و دنيا را فراموش كرده و به آن بي‌رغبت مي‌شويم مانند اينكه آخرت، 
بهشت و جهنم را مي‌بينيم و وقتي از نزد ش��ما مي‌رويم و وارد منزل 
مي‌شويم و با فرزندان و همسران روبه‌رو مي‌شويم و از آن حالت خارج 
مي‌شويم، مانند اينكه چنان حالتي نداشته‌ايم، آيا مي‌ترسيد كه منافق 
شده باشيم؟ رسول خدا)ص( فرمود: چنين نيست، اين‌ گام‌هاي شيطان 
است كه شما را به دنيا متمايل مي‌كند، به خدا سوگند اگر بر آن حالي كه 
توصيف كرديد، تداوم داشتيد، حتماً با ملائكه مصافحه مي‌كرديد.« به 
راستي مؤمن امتحان مي‌شود و توبه مي‌كند، آيا نشنيده‌اي سخن خدا را 
كه فرمود: »به راستي خدا توبه‌كننده و پاكي‌ طلب‌كننده را دوست دارد« 

و فرمود: »از پروردگارتان طلب مغفرت كنيد و به سوي او توبه كنيد.«
منبع: كانال »صراط مس��تقيم« برگرفت��ه از كتاب درد دل به 

درگاه الهي. 

   آیينه نفس

تمرکز بر پارامترهای تغییرپذیر به جای حسرت تغییرناپذیرها

كانال تلگرامي »حامين مديا« نوشت: يكي از كارهايي كه در دوره آشنايي پيش از ازدواج 
بايد انجام شود، شناسايي صفات قابل‌ تحمل و غيرقابل‌ تحمل همديگر است. خطوط قرمز، 
غيرقابل ‌چانه‌زني و غيرقابل‌ مذاكره خواس��ته‌هايي هستند كه بايد به اطلاع طرف مقابل 
برسد تا بداند در صورتي كه از اين خطوط قرمز عبور كند، زندگي به پايان خواهد رسيد. 

مثلًا اعتياد و رابطه خارج از زندگي زناشويي از اين دست خطوط قرمز است. 

كانال‌هاي خبري تلگرامي نوشتند: تلاش يك فرد براي دم‌كردن چاي در داخل قطاري در 
هند باعث آتش‌سوزي و كشته‌شدن ۹ مسافر شد. اين حادثه در ايالت تاميل نادو در جنوب 
هند زماني به وقوع پيوست كه قطار توقف كرده بود و فرد مذكور هوس نوشيدن يك ليوان 
چاي داغ كرد. كارشناسان تأكيد كردند آتش‌سوزي به دليل ورود غيرقانوني چند كپسول 

گاز از سوی مسافران شدت گرفت و باعث بروز اين حجم تلفات شد.

مجتبي لش��كر بلوكي در كانال تلگرامي خود نوش��ت: استاد 
برجس��ته فرهنگ و تمدني ايراني، دكتر محمد‌علي اسلامي 
ندوش��ن تعبير و نوش��ته جالبي در مورد ايران دارد: ما ملت 
»موزائيك« هس��تيم، يعني از ذره ذره‌ه��اي حوادث ماهيت 
يافته‌ايم. زماني »ابرقدرت« بوده‌ايم و زماني ديگر فروافتاده و 
زير دست. در سرزميني زندگي كرده‌ايم كه به قول حافظ »رباط 
دو در« بوده. ]كاروانسرا كه دري براي ورود و دري براي خروج 
دارد به معني تغييرپذيري، عدم ثبات، ورود و خروج بس��يار[ 
درجه‌ حرارت هوا از مكاني به مكاني و از فصلي به فصلي تا 50 
درجه تفاوت مي‌كرده، ترسالي يا خشكسالي مي‌توانسته است 
شبحي از بهشت يا دوزخ را در برابر ما نهد. يك روز همه چيز 
بوده و روز ديگر مي‌توانسته است هيچ چيز نباشد. انديشه‌ها و 
معتقدات بر حسب عوارض بيروني و »منويات« فرمانروايان 

رنگ به رنگ مي‌شده است. 
ما از رسوب تاريخ س��ر برآورده‌ايم، در دس��ت تندبادها به 
جلو رانده شده‌ايم و بخش عمده‌ استعداد و تلاش ما در اين 
راه به كار افتاده كه موجوديت خ��ود را نگه داريم، بنابراين 
آنچه در ما عي��ب گرفته ش��ده، از نوع تذََب��ذُب ]دو دلي و 
ناپايداري و حزب باد بودن[، تقيه، افراط و تفريط، تك‌روي، 
بيراهه‌جويي، اكنون‌بيني ]بي‌توجهي به آينده[، كم‌توجهي 
به منط��ق؛ بدانيم كه اينه��ا كم و بيش زائي��ده‌ مقتضيات 
]تاريخي و جغرافيايي[ بوده‌اند، پس براي تصحيح يا تعديل 

آنها بايد مقتضيات تغييرپذير را تغيير داد. 
يكي از عوامل عمده‌اي كه همواره در چگونگي س��ير تاريخي 
ايران اثر داشته، جغرافياست؛ يعني ما در ميان دو موج شرق 

و غرب قرار داشته‌ايم. 
]اما[ اكنون دنيا رو به راهي دارد كه بعضي از عوارض فيزيكي 
به دست بشر قابل‌تغيير ش��ده‌اند، به همراه آنها روحيه‌ها نيز 

مي‌توانند تأثيرپذير از مقتضيات تازه گردند. 

  تحليل و تجويز راهبردي: 
س��ه درس عميق در اين نوشته دكتر محمد اسلامي ندوشن 

)اديب، حقوق‌دان و ايران‌پژوه( هست كه قابل‌ تأمل است: 
درس اول: اگر امروز ايران و ايراني چنين ش��ده است، رسوب 
تاريخ و جغرافياست. تا به حال جاهايي كه موزائيك مي‌كنند را 
ديده‌ايد؟ موزائيك‌ها دانه به دانه چيده مي‌شوند و جلو مي‌روند. 
سرگذشت ايران نيز چنين است. هر سالي كه گذشته، هر جنگي 

كه رخ داده، هر شاهي 
كه به تخت نشسته، هر شاهي كه از تخت 
به زير كشيده شده، هر چپاولي كه شده‌ايم يا كرده‌ايم، 
هر كدام از اينها موزائيكي به ديگر موزائيك‌ها اضافه كرده است. 
تاريخ و جغرافيا )از جغرافياي سياسي بگير تا جغرافياي طبيعي 
تا مذهبي( در ما رسوب كرده‌اند. شرح مفصل اينكه چگونه تاريخ 
و جغرافيا بر جان و روان ايراني نشسته و سپس در توسعه‌نيافتگي 
ما خود را نش��ان داده در كتاب »چرا عق��ب مانديم و چگونه 

پيشرفت كنيم« آمده است. 
درس دوم: خصلت‌هاي منفي ايرانيان زائيده‌ تاريخ و جغرافياي 

ما بوده‌اند. ايراد از ذات ما نيست. اينها تغيير‌پذيرند. 
درس سوم: در دنيا چيزهايي را مي‌شود تغيير داد و چيزهايي 
را نه. دكتر ندوشن دست مي‌گذارد روي فاكتورهاي تغييرپذير 
و مي‌گوي��د براي تصحيح ي��ا تعديل وضعي��ت امروزين بايد 
مقتضيات تغييرپذير را تغيير داد. درس��ت اس��ت كه تاريخ و 
جغرافيا بر ما مؤثر بوده و هست، اما قفل‌شدگي به تاريخ و جبر 

جغرافيا نداريم. مي‌توان و بايد مسير ديگري را رقم زد. 
  چه ظرفيت‌هايي پيش روي ما هست؟ 

بگذاريد با يك جمله بامزه و غيرمنتظره از لي كوان يو از معمار 
و بنيانگذار سنگاپور مدرن شروع كنم: لي كوان يو، بنيانگذار 
سنگاپور مدرن: »كولر براي ما سنگاپوري‌ها مهم‌ترين اختراع 
بود، شايد يكي از اختراعات برجسته كل تاريخ. كولر با ايجاد 
امكان توسعه در مناطق استوايي، ماهيت تمدن را تغيير داد. 
بدون كولر فقط در س��اعات اوليه صبح ي��ا در هنگام غروب 
مي‌توانيد كار كنيد. اولين كاري كه من با نخست‌وزيري انجام 
دادم نصب تهويه مطبوع در س��اختمان‌هايي بود كه خدمات 
ملكي در آنجا كار مي‌كرد. اين كليد كارايي بخش دولتي بود.«

به نظرم يك��ي از آن مقتضي��ات تغييرپذيري كه دكتر ندوش��ن 
مي‌گويد، اس��تفاده از فناوري به ويژه فناوري‌هاي سيستم‌ساز يا 
نهادساز است. دنيا اكنون تكنولوژي‌هاي متعددي اعم از ساخت و 
توليد، ارتباط و اطلاعات، پزشكي و كشاورزي در اختيار ما گذاشته 
است. استفاده هوشمندانه از اينها مي‌تواند منجر به افزايش كارايي، 
بهينگي تخصيص منابع، شفافيت و فسادس��تيزي شود و گرامر 
زندگي جمعي و رفتار ما را تغيير دهد و پس از مدتي خصلت‌هايي 
مانند عدم ش��فافيت، چندلايگي، پنهان‌كاري، كوتاه‌مدت‌نگري 
و... نيز تغيير مي‌كند. فناوري مرز ناممكن‌ها را به صورت پيوسته 
به عقب مي‌راند. ما محكوم به ادامه تاريخ و جبر جغرافيا نيستيم. 
به ش��رط آنکه حس��رت پارامترهاي تغييرناپذير را رها كنيم و بر 

پارامترهاي تغييرپذير متمركز شويم. 

صفات قابل‌ تحمل و غيرقابل‌ تحمل پيش از ازدواج ۹ نفر به خاطر يك ليوان چاي تازه‌دم كشته شدند!

اولين فيلم رنگي حرم امام رضا)ع( چگونه ثبت شد؟
نيما حس��يني در كانال تلگرامي خود 
بخشي از سفرنامه الامايارد و آنه ماري 
شواتسنباخ را به اشتراك گذاشت. اين 
دو مسافر س��وئدي با ماشين شخصي 
خود از سوئد تا ايران آمده‌اند. حسين در 
باب تصوير رنگي كه اين دو مس��افر از 
حرم مطهر امام رضا)ع( ثبت كرده‌اند، 
نوشت: »25 جولاي 1939 ميلادي از 
ميان آتش جنگ جهاني دوم به همراه دوستش با يك ماشين سواري از راه افغانستان خودش را به ايران 
رسانده و با دوربيني كه زير لباسش پنهان كرده اولين فيلم رنگي از حرم امام‌رضا)ع( را ثبت كرده است. 
ديشب بعد از مدت‌ها نامه‌نگاري مجموعه‌اي از عكس‌ها و فيلم‌هاي اين سفر را كه تبديل به يك مستند 
شده به لطف خانم لوينسكي كارگردان اين مس��تند دريافت كردم.« حسيني همچنين بخشي از 
سفرنامه الامايار را كه به شرح اين پنهانكاري آنها مربوط است، در كانال خود به اشتراك گذاشت. در 
اين بخش از سفرنامه مي‌خوانيم: »من و كريستينا پياده به سوي حرم مقدس روانه شديم. دوربين‌هاي 
عكاسي‌مان را زير بغل قايم كرده بوديم، چون مجوز لازم براي عكس گرفتن نداشتيم و البته كار بيش 
از حد مقامات ذي‌صلاح در تهران مانع از اين شده بود كه به رغم ديدارهاي متعدد به خواسته ما توجه 
نشان دهند. اميدوار بودم در صورت توقيف بتوانم مدركي كه حاوي تاريخ سفر قبلي‌ام باشد فراهم 
کرده و از ضبط وسايل جلوگيري به عمل آورم. خيابان‌هاي عريض مشهد مرا به ياد تاشكند انداختند. 
زنان بي‌حال و مغموم، بدون كلاه و ملبس به مانتويي خاكستري، سبد در دست به بازار مي‌رفتند. 
درشكه‌ها روسي بودند و رنگ يال كاملاً هماهنگ يال اسب‌ها كه اغلب حنايي بود به ريش سالمنداني 
شباهت داشت كه حنا زده باشند، فيلم‌هاي سينمايي، زيرنويس ايراني و روسي داشتند و در مغازه‌ها 
هميشه يك نفر كه زبان روسي مي‌دانست حضور داشت، تبليغات جديد ضد مذهبي نيز كه از سويي 
سطحي بود به شعارهايي شباهت داشت كه در كيف يا بخارا مشاهده مي‌شد و بايد گفت كه هزينه 

ساختمان بيمارستان جديد را بنيادهاي مذهبي پرداخت كرده بودند.«

»اسب‌ مرده« در مديريت كسب‌وكار نماد چيست؟
كانال تلگرامي »تفكر استراتژيك« نوشت: 
سرخ‌پوس��تان امريكا يك ضرب‌المثل 
قديمي دارند با اين مضمون كه »وقتي 
ديديد اسب‌تان مرده، پياده شويد.« شايد 
گمان كنيد كه اي��ن ضرب‌المثل بيان 
بديهيات است. با اين وجود كافي است 
كمي به شركت‌ها و سازمان‌هاي اطراف 
خود نگاه كنيم. متأسفانه اسب بسياري از 
شركت‌ها و سازمان‌ها مرده است! بيشتر شركت‌هاي دولتي، نيمه‌دولتي و خصوصي به ارائه محصولات 
و خدماتي مشغولند كه دوره آنها گذشته و مشتريان از آنها استقبال نمي‌كنند. بي‌شك شما هم تأييد 
مي‌‌كنيد كه اين شركت‌ها و سازمان‌ها بايد پيش‌تر از اين براي توس��عه محصولات و خدمات بهتر و 
جايگزين نوآوري پيشه مي‌كردند. اگر اين كار را كرده بودند، الان مي‌توانستند از اسب مرده پياده و به 
سرعت اسبي چالاك، جوان و تازه‌نفس را سوار ‌شوند. هنوز هم فرصت نوآوري براي برخي از اين شركت‌ها 
كاملًا از دست نرفته است، اما در كمال شگفتي بيشتر آنها به‌جاي پياده شدن از اسب مرده، كارهاي 
عجيب ديگري مي‌كنند. مثلاً تازيانه محكم‌تري مي‌خرند، اسب‌سواران را عوض مي‌كنند، كميته‌اي براي 
بررسي اسب منصوب مي‌كنند، مأموريتي به ديگر كشورها مي‌روند تا ببينند ديگران چگونه اسب مرده 
سوار مي‌شوند، استانداردها را پايين مي‌آورند تا اس��ب مرده را هم شامل شوند، اسب مرده را در طبقه 
جديدي به نام »زنده بي‌تحرك« دسته‌بندي مي‌كنند، پيمانكار برون ‌سازماني مي‌گيرند تا اسب مرده را 
سوار شود، ‌چند اسب مرده را همزمان به كار مي‌گيرند تا سرعت زياد شود، بودجه و آموزش بيشتري براي 
بهبود عملكرد اسب مرده اختصاص مي‌دهند، ‌اعلام مي‌كنند كه چون اسب مرده غذا نمي‌خورد، هزينه‌ها 

كاهش و سود افزايش مي‌يابد، اهداف عملكردي كل اسب‌هاي ديگر را كاهش مي‌دهند!
»Beat a dead horse«: اصطلاح »شلاق زدن اسب مرده« يا »سوارشدن اسب مرده« دو كاربرد 
دارد؛ اولي به معناي گفت‌وگوي بي‌مورد در موضوعي است كه قبلاً بحث شده و دوم به معناي اتلاف 

زمان و تلاش در انجام كاري است كه غير‌ممكن يا بي‌حاصل است. 

تشخيص بيماري نادر پسربچه از سوی هوش مصنوعي 
پس از ناكامي ۱۷ پزشك

ايس��نا گزارش داد: چت جي‌پي‌تي 
پ��س از ناكام��ي ۱۷ پزش��ك در 
تش��خيص يك بيم��اري، علت درد 
مزمن يك ك��ودك چهار س��اله را 
تش��خيص داد. اين ك��ودك به نام 
الكس در حالي كه رش��د او متوقف 
ش��ده بود، از دندان درد شديد رنج 
مي‌برد. مادر الكس مي‌گويد كه براي 
مديريت درد بايد هر روز به او يك داروي مسكن به نام »موترين« داده مي‌شد، در غير اين 

صورت او دچار درد شديدي مي‌شد. 
ش��روع همه‌گيري كوويد- ۱۹ با مجموعه جديدي از مش��كلات براي اين خانواده همراه بود. 
با شروع قرنطينه الكس شروع به نش��ان دادن رفتارهاي غيرمعمولي مانند جويدن اشيا كرد. 
خانواده‌اش گمان كردند كه دندان‌هاي او دچار پوسيدگي شده است. آنها به يك دندانپزشك 
مراجعه كردند، اما هيچ مشكلي در دندان الكس پيدا نش��د و آنها به يك متخصص ارتودنسي 
ارجاع داده شدند. متخصص ارتودنسي متوجه شد كه كام الكس بسيار كوچك است و تصور بر 
اين بود كه اين موضوع باعث ناراحتي الكس مي‌شود. متخصص يك وسيله براي عريض‌كردن 
كام دهان به او داد و مشكل براي مدت كوتاهي برطرف شد، اما پس از مدتي كورتني متوجه شد 
كه الكس رشد نمي‌كند و سردرد و خستگي‌اش نيز ادامه داشت. توقف رشد الكس بر اين معما 
افزود. كورتني با بسياري از متخصصان پزش��كي كه تعداد آنها در مجموع به ۱۷نفر مي‌رسد، 
مشورت كرد، اما تشخيصي انجام نشد. س��پس زماني كه كورتني تصميم گرفت براي دريافت 
كمك به چ��ت جي‌پي‌تي مراجعه كند، يك تغيير ش��گفت‌انگيز اتفاق افت��اد. او با دقت علائم 
پس��رش را در ابزار هوش مصنوعي وارد كرد و چت جي‌پي‌تي در كمال تعجب يك تشخيص 
احتمالي پيشنهاد كرد. تشخيص اين هوش مصنوعي سندروم طناب نخاعي متصل بود كه يك 
بيماري عصبي غيرمعمول به حساب مي‌آيد. اين تش��خيص باعث شد تا كورتني به يك گروه 
فيسبوكي بپيوندد كه در آن والدين تجربيات خود را در برخورد با كودكان مبتلا به اين بيماري 
به اش��تراك گذاش��ته بودند. او بلافاصله با يك جراح مغز و اعصاب مشورت كرد و نگراني‌هاي 
خود را در مورد سندروم طناب نخاعي متصل بيان كرد. اسكن‌هاي MRI بعدي تشخيص را 
تأييد كرد و منجر به انجام جراحي موفقيت‌آميز براي رس��يدگي به اين بيماري شد. سندروم 
طناب نخاعي، همانطور كه از س��وی انجمن جراحان مغز و اعصاب امريكا تعريف شده است با 
چسبندگي غيرطبيعي بافت در نخاع مشخص مي‌شود كه حركت آن را محدود مي‌كند و باعث 
كشيدگي غيرطبيعي اعضاي بدن مي‌شود، در حالي كه اين بيماري نسبتاً نادر است، تأثير آن 

بر سلامت و رفاه يك فرد مي‌تواند قابل توجه باشد. 

خودشناسي همان خداشناسي است
كانال تلگرامي »صفير هدايت« بخشي از بيانات مرحوم آيت‌الله سيد محمد 
ضياءآبادي را به استناد صفحه ۶۹كتاب »خاتم‌انبيا رحمت بي‌انتها« به اشتراك 
گذاش��ت. مرحوم ضياء‌آبادي)ره( مي‌فرمايند: وقتي يك هسته خرما فقط 
خودش را ببيند، در خودش مي‌ماند و نخل نمي‌شود، اما اگر بداند چه خواهد 
شد، تكان مي‌خورد و سرانجام نخل پر از خوشه‌هاي خرما مي‌شود. انسان هم 
اگر بفهمد كجا مي‌رود، خداشناس و خدابين مي‌شود. گوهر خود را هويدا كن 

كمال اين است و بس / خويش را در خويش پيدا كن كمال اين است و بس.  

هواي همشاگردي‌ها را داشته باشيم
مصطفي گرجي در توئيتي نوشت: ديشب به پسرم گفتم نارنگي نبر مدرسه، 
اصلاً هر خوراكي بو داري نبر! گفت: »چرا؟« گفتم: »واسه اينكه ممكنه يكي 
دلش بخواد و نداشته باشه كه بياره، اون وقت دلش بخواد گناه داره.« گفتم: 
»خدا برات جبران مي‌كنه« امروز از مدرسه اومد گفت بابا خدا برام جبران 

كرد و با دوستام تو يه كلاس افتادم. 

چرا قانون جديدي در فيزيك نداريم؟
كانال تلگرامي »انيشتين چي ميگه؟« نوشت: قانون گاوس، قانون آمپر 
و قوانين نيوتون همگي مربوط به قبل از سال 1900 ميلادي هستند. 
تقريباً از سال 1900 به بعد، هيچ اصل فيزيكي قانون ناميد نشده است، 
مثلًا معادله موج شرودينگر را قانون ش��رودينگر يا معادلات انيشتين 
در نس��بيت خاص يا عام را قوانين انيش��تين نمي‌ناميم. در اوائل دهه 
1900 ميلادي، پوزيتيويسم در حوزه رياضي از قدرت زيادي در جوامع 
علمي برخوردار بود و اين يعني اصول بنيادي��ن فيزيك، بايد با توجه 
به عبارت‌هاي پايه‌اي قابل تعريف كه در رابطه با آزمايش��ات هستند، 
تعريف شوند و اين چيزي هست كه ش��ايد مكتب عملي يا عملگرايي 
ناميده مي‌شود. اين ديدگاه تعريف از قانون را در دهه 1900 تغيير داد 
كه آيا شايسته هست چنين روابطي مثل معادله شرودينگر يا معادلات 
انيش��تين را قانون بناميم يا نه! به هرحال بدانيد و آگاه باشيد كه اكثر 
قوانين فيزيك در قرن نوزدهم يا قبل‌تر ابداع شده‌اند و تقريباً هيچ قانون 

فيزيكي در قرن بيستم يا بعدتر ابداع نشده است.
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