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 غلامرضا تاج بخش*
توجه به تربيت اسللامي، توجه به حياتي ترين موضوع 
در جامعه اسامي است. روي آوردن به تربيت صحيح، 
پرداختن به ضروري ترين امور انسللان است كه رسالت 
همه پيللام آوران الهللي نيز بوده اسللت. نظر بلله اينكه 
پيللاده روي اربعين به عنوان سللمبل يللك آيين ديني 
تأثيرات تربيتي شللگرفي دارد، ايللن پژوهش عاوه بر 
اينكه گام مفيد و مؤثري در شللناخت تأثيرات تربيتي 
پياده روي اربعين است، مي تواند در سياستگذاري ها و 
برنامه ريزي هاي فرهنگي- اجتماعي نيز مورداستفاده 
قرار گيللرد. داده هللاي ايللن پژوهش كيفللي از طريق 
مصاحبه و مشللاهده مشللاركتي گردآوري  و به كمك 
روش نمونه گيري نظري و هدفمند با 25 نفر از پدران و 
فرزندان آنها در مسير پياده روي اربعين از شهر نجف تا 

شهر كربا مصاحبه شده است. 
 يافته ها و نتيجه گيري: 

پس از تحليل داده هاي كيفي سه مضمون اصلي شناسايي 
شد كه عبارتند از:

1- ابعاد تربيتي- فردي )بصيللرت افزايي، افزايش عزت 
نفس، الگوپذيري، تفكر و خودسازي معنوي(

2 - ابعاد تربيتي- خانوادگي )همگرايي نسل ها(
3- ابعاد تربيتي- اجتماعي )هويت ديني، بهداشت رواني 

و اعتماد اجتماعي(
 معني زيارت:

زيارت از نظر لغوي به معناي آمللدن يا رفتن به جايي به 
قصد ماقات و ديدار كسللي يا جايي است. در ريشه اين 
واژه، مفهوم ميل و گرايش نهفته است. از نظر لغت شناسي 
زيارت به معناي همدمي و مؤانست يا براي حاجتي به خانه 
يا ديدار كسي رفتن است و در فرهنگ و آيين مسلمانان 
و به ويژه شلليعيان، به رفتن به اماكن و مشاهد متبرك و 
بقعه ها و نيز خواندن ذكرها و دعاهايي كه به عنوان تشرف 
باطني براي پيامبران، امامان، امامزادگان و اوليا خوانده 

مي شود، زيارت مي گويند. 

 يافته هاي تحقيق:
 در ابتللداي مصاحبه هللا از شللركت كنندگان در مورد 
مشللخصات كلي خودشللان مانند ميللزان تحصيات، 
وضعيت اشتغال و تعداد حضور در پياده روي، سؤال هايي 
پرسلليده شللد كه توزيع فراواني مصاحبه شللوندگان 
برحسللب جنسلليت، 13 نفر مرد و 12 نفللر زن بودند. 
برحسب اشتغال، 10 نفر دانشللجو و دانش آموز، 5 نفر 
شللاغل در بخللش خصوصللي، 5 نفر شللاغل در بخش 
دولتي و 5 نفر داراي شللغل آزاد بودند. همچنين 7 نفر 
از مخاطبان داراي تحصيات ديپلم و زير ديپلم، 5 نفر 
كارداني، 4 نفر كارشناسللي و 9 نفر كارشناسي ارشد و 
بالاتر بودند. 10 نفر از پاسللخگويان براي بار اول و 15 
 نفر براي بيش از يك بار در پياده روي اربعين شللركت 

كرده بودند. 
براي پاسللخگويي به پرسللش اصلي پژوهش، اينكه چه 
ابعاد تربيتي در پياده روي اربعين وجود دارد؟ يافته هاي 
مستخرج از مصاحبه ها در سه بخش فردي، خانوادگي و 

اجتماعي دسته بندي شده اند كه به شرح زير هستند:
 الف- فردي

  1- بصيرت افزايي
 بصيرت در لغت به معناي عقيده قلبي، شناخت، زيركي 
و عبرت آمده است. صادق 44 ساله می گويد: »پياده روي 
اربعين يك دانشگاه انسان ساز است و انسان را به تفكر و 
تعمق وا مي دارد، اين باعث مي شود از حادثه عاشورا درس 

عبرت بزرگي بگيريم.« 
 زهرا 27 سللاله نيللز می گويللد: »رمز مانللدگاري قيام 
امام حسللين)ع( در تاريخ اسللام و اين مرز و بوم را بايد 
در داشتن بصيرت بالا  دانست. ايشان در زندگي دنيوي 
رعايت ايمان و تقواي الهي و ذكر و ياد الهي را سللرلوحه 
كاراشون قرار دادند. اينا عوامل بصيرت زاست كه بايد از 

ايشون ياد بگيرم.«
  2- افزايش عزت نفس 

عزت نفس يا اعتمادبه نفس را معمولاً به يك معنا به كار 

مي برند، اگرچه عزت نفس بسيار گسترده تر و عميق تر از 
اعتمادبه نفس است. احسللاس عزت نفس يعني اعتقاد 
داشتن فرد به اينكه توانمندي ها و شايستگي هاي لازم و 

ضروري را براي زندگي داراست. 
بنا به عقيده روانشناسان، انسان ها مطابق بر نياز فطري 
و غريزي خود تمايل دارند با عللزت زندگي كنند. قرآن 
كريم عزت نفس را از لوازم زندگي موفقيت آميز مي داند 
و تنها راه عزت طلبي را ايمان به خدا، رسللولش و اهل 
ايمان معرفللي مي نمايد. زيللارت بللارگاه ملكوتي ائمه 
اطهار از جمله مكان هايي اسللت كه فرد با اتصال به اين 
انسان هاي پاك سرشت و پاك زيسته مي تواند به درجات 
عالي سلوك دست يابد و با الگويابي از اين اولياي الهي، 
سعادت دنيوي و اخروي خود را رقم زند و درنتيجه انسان 
متقي و پرهيزكار  نزد سللايرين عزيز و محترم مي شود. 
امام حسين)ع( مظهر عزت، الگو و اسوه مبارزه با ذلت و 
خواري است. پيام اصلي قيام عاشورا عزت نفس و دفاع 
از آرمان ها تا پاي جان است. ايشان و ياران باوفايش در 
عين مظلوميت، عزتمندانه با دشللمنان اسللام مبارزه 
كردند و هرگز در سخت ترين شرايط تن به ذلت ندادند 
و پذيراي مرگ با عزت شدند. حسللين 25 ساله اظهار 
مي نمايد: »در اين سفر معنوي تنها درخواستم از آقا اينه 

كه مرگ باعزت را نصيبم كنه.«
  3 - الگوپذيري 

سيره معصومان مي تواند دوگونه نقش و كاركرد تربيتي 
داشته باشد:

 1- نقش تربيتي عام: مقصود اين است كه هر رفتاري از 
سوي معصومان)ع( به علت الگو بودن آنان براي ديگران، 
كاركرد الگوبخشي و آموزشي دارد. از اين چشم انداز رفتار 
پيامبر)ص( و امامان)ع( در اخاق فردي و اجتماعي، در 
جنگ و صلح، در سياسللت و حكومت و در همه حوزه ها 
براي عموم پيروان و عاقه مندان آنان دلالت تربيتي دارد 

و الهام بخش است. 
2 - نقش تربيتي خاص: مقصللود از نقش تربيتي خاص 
اين است كه بخشي از رفتار معصومان )ع( عاوه بر تأثير 
عام تربيتي به طور ويژه براي اثرگذاري بر رفتار ديگران 
و پرورش و تغيير رفتار آنان در فضاي ويژه تربيتي صادر 
شده است. انسان خواسللته يا ناخواسته، از رفتار و گفتار 
ديگران تأثير مي پذيرد و غريزه تقليد و تشبيه به ديگران 
در انسللان تا حد زيادي وجود دارد، دين مبين اسام به 
هدايت صحيح اين غريزه سللفارش كرده است. منظور 
از الگو، مشللاهده مصداق عيني يك انديشلله و عمل در 
جنبه هاي گوناگوني اسللت كه ديگران براي رسيدن به 
كمال از آن پيروي كنند. بدون ترديللد وقتي يك زائر با 
كنش عقاني به زيارت امام حسين)ع( مشرف مي شود 
با تمام وجود با توسل به امام از او مي خواهد واسطه فيض 
الهي شود و ضمن الگو قرار دادن ايشان در رفتار و گفتار، 
عزت دنيوي و اخروي او را تضمين نمايد و زندگي شايسته 
و سللعادتمندانه اي برايش رقم زند. ازايللن رو پياده روي 
اربعين باعث مي شود جوانان راه و مرام امام حسين)ع( به 
ويژه امر به معروف و نهي از منكر و ظلم ستيزي را اساس 
مشي و زندگي خود قرار دهند و از ايشان پيروي كنند و 
آن حضرت را الگوي زندگي خويش قرار دهند. از اين رو 
زائر جوان در زندگي روزمره سعي مي كند اعضا و جوارح 
خود را از گناهان ظاهري و ذهن و روان خويش را از فكر 
زشللتي ها و رذايل پاك و اعمال صالح و انديشلله نيكو را 
اختيار كند. فرشاد 20 ساله مي گويد: »قبل از اينكه به اين 
سفر بيام الگوي من تو زندگي فان هنرپيشه يا ورزشكار 
بود ولي تو اين سللفر با خود عهد بسللتم فقللط الگوم تو 
زندگي امامان معصوم)ع( به خصوص آقا امام حسين)ع( 
باشلله.« نرجس 23 سللاله اظهار مي نمايد: »به نظر من 
در زيارت امام حسللين خير آخرت است و در پياده روي 
اربعين خير دنيا اسللت. ما اومديم ياد بگيريم كه امامان 
ما چه نوع سبك زندگي داشتند و از رفتارهاي خوب اونا 

الگوبرداري كنيم.«
  4- تفكر و خودسازي معنوي

 تفكر نوعي تعقل اسللت كه از ترتيب مقدمات به حصول 
نتيجه مي رسد. آيات و احاديث نشان مي دهند تفكر يك 

ابعاد تربيتي پياده روي اربعين 

 يك�ي از ام�وري ك�ه بي�ن خانواده ه�اي ايران�ي عمومي�ت و جامعي�ت دارد، موض�وع زيارت
امامان معصوم)ع( است. فضاي معنايي اربعين و درك كلي و يكسان براي هر دو نسل قديم و جديد  
از اين پديده باعث كاهش تنش ها و ايجاد فصل جديد و مشترك شده و اين مراسم نمادي از وحدت 

و پيوند ميان نسل هاي مختلف تلقي مي شود

امام حس�ین)ع( مظهر ع�زت، الگو و اس�وه 
مبارزه با ذلت و خواري است. پیام اصلي قیام 
عاش�ورا عزت نفس و دفاع از آرمان ها تا پاي 
جان است. ايش�ان و ياران باوفايش در عین 
مظلومیت، عزتمندانه با دشمنان اسلام مبارزه 
كردند و هرگز در س�خت ترين شرايط تن به 
ذلت ندادند و پذي�راي مرگ با عزت ش�دند

وج�ود تابلوهاي قرآن�ي، احاديث و اش�عار 
دين�ي، تصاوي�ر مذهب�ي، پخ�ش اصوات 
مذهبي همچون اذان، نیايش و ذكر اهل بیت، 
توزيع محصولات فرهنگي و بروش�ورهاي 
مذهبي، سخنراني هاي معرفتي در موكب ها 
و حس�ینیه ها و مس�اجد نق�ش خاص�ي 
در تربی�ت دين�ي جوان�ان برج�ا مي گذارد
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يكي از تأثيرات شگرف روحي -رواني كه زيارت اماكن مقدس به خصوص زيارت امام حسين)ع( 
در روح و روان انسان ايجاد مي كند، متصل ش�دن به يك نيروي فرازميني و الهي است كه باعث 
كاهش اضطراب و ناراحتي و تخليه هيجانات منفي مي شود و توسل به آن ذوات مقدس، آرامش و 

اطمينان عميق رواني را به ارمغان مي آورد

عبادت بلكه بهترين عبادت هاست. يكي از فرصت هاي مهم 
در مورد تفكر و خودسازي معنوي، مسير پياده روي اربعين از 
نجف به كرباي معاست كه افزون بر اينكه باعث تزكيه روح 
انسان از آلودگي ها مي شود، فرصتي براي راز و نياز با خداوند 
و توبه از اعمال سوء و تصميم به اصاح اعمال و افكار است. 
پياده روي اربعين فرصتي مناسب براي زدودن آلودگي ها 
و جايگزين پاكي و تزكيه روحي و فكري و جسللمي است. 
مريم 24 ساله مي گويد: »اهميت پياده روي اربعين براي من 
بيشتر اينه كه در مسير نجف به كربا انسان يه حس عجيبي 
پيدا ميكنه و بيشتر به راز و نياز با خدا و خواندن ادعيه و قرآن 

مي پردازه، توي اين مسير آدم از اين دنيا جدا ميشه.« 
ب- خانوادگي 

  همگرايي نسل ها 
كانون تعارض در ارزش هاي بين نسل ها يا »شكاف نسلي« 
هر جامعه را دگرگوني نظام هاي ارزشي تشكيل مي دهد 
كه بسيار متأثر از شرايط اجتماعي، اقتصادي، فرهنگي، 
سياسي و تاريخي است. منظور از نظام ارزش ها، مجموعه 
ارزش هاي مرتبط به هم هستند كه رفتار و كارهاي فرد را 
نظم مي بخشند. اگر در فرآيند اجتماعي كردن، فرهنگ 
يك جامعه تا حد مطلوبي از نسلللي به نسل ديگر منتقل 
نشللود و بازتوليد فرهنگي به نحو احسللن انجام نگيرد، 
ميزان اختاف فرهنگي دو نسللل بالا مللي رود و در اين 
صورت تفاهم بين دو نسل جديد و قديم برقرار نمي شود 
و بحران هويتي نيز براي نسللل جديد روي مي دهد. در 
مقابل اگر فرآيندهللاي اجتماعي بنا بللر دلايلي، به طور 
كامل انجام گيرد و هنجارهاي فرهنگللي جامعه در حد 
مطلوب به نسللل بعد منتقل شود، تداوم فرهنگي جامعه 
دچار مشكل نمي شود. عدم موفقيت يك نوجوان در شكل 
دادن به هويت فردي خود  اعللم از اينكه به علت تجارب 
نامطلوب كودكي يا شرايط نامساعد فعلي باشد- بحراني 
ايجاد مي كند كه بحران هويت يا گم گشللتگي نام دارد. 
يكي از اموري كه بيللن خانواده هاي ايرانللي عموميت و 
جامعيت دارد موضوع زيارت امامان معصوم)ع( اسللت و 
در اين بين زيارت امام حسين)ع( در اربعين، جايگاه ويژه 
و كم نظيري دارد. فضاي معنايللي اربعين و درك كلي و 
يكسان براي هر دو نسل از اين پديده باعث كاهش تنش ها 
و ايجاد فصل جديد و مشترك شده و اين مراسم نمادي 
از وحدت و پيوند ميان نسللل هاي مختلف تلقي مي شود 
و حضور فيزيكي والدين و فرزندان در كنار يكديگر و در 

بازه زماني معين به منظور انجام يك عمل مشترك و مهم 
كه همه اعضاي خانواده دغدغه آن را دارند و به آن اهتمام 
مي ورزند، بي شك سبب ايجاد نوعي نشاط و طراوت  بين 
آنان مي شود و زمينه بيشتري را براي تعامات و ارتباطات 
كامي متكي بر تفاهم و صميميت گسللترده تر دوطرفه 
فراهم مي نمايد و درنتيجه ايللن امر باعث ايجاد همدلي، 
اتحاد، انسللجام و پيوند عميق ميان آنها مي شللود. بهرام 
55 ساله می گويد: »به دليل گرفتاري هاي شغلي   خيلي 
كم فرصت مناسب براي همكامي با بچه هام به خصوص 
راجع به مباحث ديني پيش مياد ولي وقتي با زن و بچه ها 
ميام پياده روي اربعين، به دليل فضاي معنوي اين مراسم، 

ارتباط كامي، بيشتر و عميق تر ميشه.«
ج- اجتماعي

  1 - بهداشت رواني 
عواملي از قبيل شرايط نابسللامان اجتماعي و اقتصادي، 
وجود مشكات تحصيلي، خانوادگي، تحولات در نيازهاي 
زيستي )دوره بلوغ(، غوطه ور شدن در آرزوهاي نامتناهي   
باعث تقويت و تشللديد نگراني از وضع حال و آينده مبهم 
جوان در هملله عرصه هللاي مربوط به حيات مي شللود و 
درنتيجه جوان ايراني را مستعد طغيان و تمرد مي كند. با 
اين اوصاف يكي از تأثيرات شگرف روحي -رواني كه زيارت 
اماكن مقدس به خصوص زيارت امام حسين)ع( در روح 
و روان انسللان ايجاد مي كند متصل شللدن به يك نيروي 
فرازميني و الهي است كه باعث كاهش اضطراب و ناراحتي و 
تخليه هيجانات منفي مي شود و توسل به آن ذوات مقدس، 
آرامش و اطمينان عميق رواني را به ارمغان مي آورد. زيارت 
از عوامل بسيار مهمي است كه با فروكاستن تنش ها، آدمي 

را به نقطه آرامش روح مي رساند. علي 27ساله در اين باره 
مي گويد: »وقتي اربعين ميام كربا، از نظر روحي، رواني و 
معنوي تا يك سال خودم رو تأمين مي كنم تا سال آينده 
كه بي صبرانه منتظر مي مونم كه امام حسين دوباره به ما 

عنايت كنه و دعوت بشيم.«
 مهديه 21 ساله مي گويد: »از نظر روحي و رواني باعث شده 
كه دغدغه هاي زندگي كاسته بشه و روح و روانم احساس 
آرامش كنه. تصميم گرفتم از اين به بعد با اعضاي خانواده، 

اخاق و رفتارم خوب باشه.«
  2- اعتماد اجتماعي 

در كنار ديگر مفاهيم مهم و اساسي در نظام اجتماعي، سرمايه 
اجتماعي مفهومي مدرن ولي پيچيده است. اين مفهوم داراي 
سه مؤلفه مهم سرمايه اجتماعي، انسجام اجتماعي و مشاركت 
اجتماعي است. اعتماد به سه صورت خود را نشان مي دهد، 
يا به عبارتي داراي سه نوع است: اعتماد بين فردي، اعتماد 
تعميم يافته و اعتماد به سازمان ها و نهادها. نمودها و مصاديق 
اعتماد اجتماعي در پياده روي اربعين قابل تبيين و مشاهده 
است. كشور ايران و عراق، به علت مذهب مشترك، آيين و 
رسللوم خاص، اعياد و عزاداري ها، احترام عامه مردم به يك 
دسته از اصول و  ارزش ها داراي عناصري از اعتماد اجتماعي 
اسللت. مردم دو كشللور در پياده روي اربعين حضور فعال و 
همگي يك احساس مشللترك دارند و اين حس مشترك 
كه نماد و نمودي از سرمايه اجتماعي است، به آشكارا قابل 
مشاهده است. اميرمحمد 37 سللاله اظهار مي نمايد: »اين 
سومين سالي است كه به اربعين ميام، وقتي كه وارد خاك 
عراق ميشم اصاً احساس غربت و تنهايي نمي كنم. احساس 
مي كنم اينا برادران و خواهران ما هستند و مثاً وقتي دعوت 
مي كنند براي غذا خوردن يا خواب در منزلشان، به راحتي و 
بدون هيچ گونه دلواپسي و هراسي آن را قبول مي كنم چون 

به اونا اعتماد دارم.«
  3 - تقويت هويت ديني 

 فضاي عمومي پياده روي اربعين با رنگ و بوي خدايي و 
حسيني، در هويت جويي ديني فرزندان بسيار مؤثر است. 
وجود تابلوهللاي قرآني، احاديث و اشللعار ديني، تصاوير 
مذهبي، پخش اصوات مذهبي همچللون اذان، نيايش و 
ذكر اهل بيت، توزيع محصولات فرهنگي و بروشللورهاي 
مذهبي، سخنراني هاي معرفتي در موكب ها و حسينيه ها 
و مسللاجد نقش خاصللي در تربيت ديني جوانللان برجا 
مي گذارد. فرامرز 49 ساله اظهار مي گويد: »فضاسازي و 

زيباسازي خوب مسير نجف تا كربا خيلي روي پسرم كه 
بار اول به اين سفر اومده اثر داشته، مثاً در موكب امام رضا 
گروه تعزيه اي اومده بودند كه تصوير روز عاشورا و كاروان 
اسراي اهل بيت را بازگو مي كرد كه جداي از اينكه اشك 
همه رو درآورد باعث شللد پسرم شللناختش از واقعه تلخ 
روز عاشورا بيشتر بشه.« سللجاد 52 ساله مي گويد: »من 
تو يه خونه تجملي زندگي مي كنم و بچه هام تو رفاه كامل 
هسللتند، امسللال براي بار اول با خانواده م اومديم كربا. 
فضاي معنوي خاصي اينجا وجود داره كه غيرقابل وصفه، 
فكر مي كنم اين سفر خيلي به درك و معرفت ديني دختر 
و پسر جوانم اضافه كرده، به نظرم اين كار تو تربيت ديني 

بچه هام خيلي مؤثره.«
  بحث و نتيجه گيري

 هر جامعه بللا وجود ثبللات در بعضي مبانللي و اصول در 
زمان هاي مختلللف، داراي نيازها و مقتضيللات متفاوتي 
نسللبت به ديگر جوامع و زمان هاسللت. هميللن امر لزوم 
بازنگري، اصاح و بهسازي تعليم و تربيت را به عنوان يك 
نياز مستمر و هميشگي ضروري مي نمايد. موضوع و جايگاه 
تربيت اسللامي در اين دوره، به يك موضوع چندجانبه و 
درعين حال پيچيده تبديل شده است. از آنجا كه تكامل 
معنوي مردم جزو حقوق اجتماعي شللهروندان محسوب 
مي شود، تعظيم و بزرگداشت آيين هاي مذهبي همچون 
پياده روي اربعين كه تأثيرات شللگرفي را بر فرد، خانواده 
و جامعه برجاي مي گذارد، حقيقتي اجتناب ناپذير است. 
در ديدگاه اهل تشلليع، كربا قبله گاه سللازش ناپذيري و 
مكه، قبله گاه نماز اسللت. پياده روي اربعين كه به منظور 
تجديد عهد با امام حسين)ع( هرسال باشكوه تر از سال قبل 
برگزار مي شود، فرصتي استثنايي براي همگرايي والدين 
و فرزندان و تقويت تعاون و همكاري در سللايه عبوديت و 
بندگي اسللت. در پياده روي اربعين مسلمانان با هر نژاد و 
زبان و رنگي در اين كنگره جهاني حضور مي يابند و وحدت 
و يكرنگي تجلي مي يابد و زائران امام حسللين)ع( خود را 
عضوي از جامعه اسامي احساس مي كنند. نقش بي بديل 
و تأثيرگذار آيين هاي مذهبي در تشلليع و به طور خاص، 
پياده روي اربعين روي زائللران در ابعادي كه در اين مقاله 

ذكر شد، غيرقابل كتمان است. 
 * عضو هيئت علمي دانشگاه 
آيت الله العظمي بروجردي
منبع: مجله بصيرت و تربيت اسامي با تلخيص و تصرف

پی�اده روي اربعین باعث مي ش�ود جوانان 
 راه و م�رام ام�ام حس�ین)ع( به وي�ژه امر
به مع�روف و نه�ي از منكر و ظلم س�تیزي 
را اس�اس مش�ي و زندگي خود قرار دهند 
و از ايش�ان پی�روي كنن�د و آن حض�رت 
را الگ�وي زندگ�ي خوي�ش ق�رار دهن�د
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تكريم ميزبانان عراقی و س�اير خدمتگزاران زائران در مراسم اربعين از مرزها تا شهرها نشانه 
قدرشناسی و بيانگر فرهنگ و ادب ايرانی اسلامی است. تلاش شود با رفتار و گفتار مناسب و 
همكاری با آنان در ارائه خدمات به ويژه نيروهای انتظامی، امنيتی و نظامی و موكبداران ارجمند، 

اين مسئوليت اجتماعی به شايستگی انجام گردد.

زائران عزيز مس�تحضر هس�تند كه 
كليه امكانات برای اسكان و تغذيه زائران 
از س�وی خيرين و موك�ب داران كاری 
سخت و بس�يار پرزحمت اس�ت. عدم 
اس�راف و رعايت مصرف بهينه و كمك 
در نظافت و بهداشت عمومی و مواكب، 
كاهش زحمات و قدردانی از تلاش های 

ايشان خواهد بود.

به منظور افزودن بر ش�كوه 
اي�ن حض�ور زائ�ران عزيز در 
مراسم اربعين توصيه می شود 
با تهي�ه پرچم های مناس�ب و 
مزين به ش�عار اربعي�ن 14۰2 
»حياتنا الحس�ين« آن را روی 
كوله ها و كيف های خود نصب و 

يا حمل نمايند.
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 آداب زيارت 
در بيان رهبر معظم انقلاب
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5
 توصيه های آموزشی

 و فرهنگی سفر اربعين
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قبل از حركت اطلاعات 
لازم سفر را از پايگاه های 

سماح و الاربعين 
دريافت كنيد

 آداب سفر زيارتی 
 اربعين را دركتاب 

 مديريت معنوی سفر 
مطالعه فرماييد

زائران به فرهنگ و 
سنت های مردم عراق 
احترام گذاشته و آنها را 

مورد توجه قرار دهند

شايسته است پوشش 
 مناسب و حجاب اسلامی 

 و شئونات دينی را 
مراعات نماييد

 دفترچه راهنمای 
 زائر را در پايگاه های سماح 

و الاربعين مطالعه كنيد

 شبكه های اينترنتی 
عبرات و معلی روزانه 
 برنامه های آموزشی 

 متنوعی را 
پخش می كنند

از ورود به منازعات و 
مجادلات با گروه های 
انحرافی اجتناب شود

 شركت در نماز جماعت 
 و اقامه نماز اول وقت 

بر اهميت و معنويت سفر 
خواهد افزود
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يكي از اصلي ترين بستر هايي كه مي توان در آن تفاوت در عين تشابه شيعيان را 
مشاهده كرد، پياده روي اربعين است. براي اكثر افرادي كه در اين مراسم حضور 
پيدا مي كنند، يكي از اصلي ترين مسائل تفاوت سللبك هاي دينداري شيعيان 
كشور هاي مختلف است. اين تفاوت ها تبعاً از تفاوت هاي تاريخي و فرهنگي ريشه 
گرفته اند، اما آنچه مسلم است اينكه اين تفاوت ها خود را در برداشت هاي مختلف 
افراد از اصول دين نشللان مي دهد. كنش هاي متفاوت مشاهده شده 

توسط شيعيان هم برخاسته از اين تفاوت نگرش است. 
   خادم امام يا خادم زائر

 به نظر مي رسد مفهوم خادم در ميان عراقي ها و ايراني ها 
تفاوت مهمي دارد. اين را مي توان در نحوه خدمت رساني 

آنها مشاهده كرد. 
 اصرار عراقي ها به خدمت رسللاني، تقديللس و تكريم و 
استقبال كاماً گرم از زائران است، يعني نگاه آنها معطوف 
به خود زائر است، در حالي كه در ميان ايراني ها خادم عمدتاً 
فردي است كه به زيارت نظم مي بخشد و تاش مي كند بر زائران 

مديريت داشته باشد. 
شيعيان عراقي از زائران خواهش مي كنند به موكب شان بيايند يا غذاي 
نذري آنها را بخورند. خادمان ايراني تاش مي كنند زائران را براي گرفتن نذري 

تشويق يا جا و مكان داخل موكب ها را مديريت كنند. 
  احترام ويژه زائر

 احترام به زائر تنها محدود به پياده روي اربعين نمي شود. يكي از كليدداران حرم 
حضرت ابوالفضل)ع( در پاسخ به اين سؤال كه اصلي ترين چيزي كه از پدرش )كه 
او نيز كليددار حرم بوده( ياد گرفته است، چيست، گفت: »زماني كه نوجوان بودم 
و نزد پدرم آموزش مي ديدم، زني را ديدم كه كودكي شيرخوار در بغل داشت. به 
او نزديك شدم و گفتم مراقب باشيد كودك تان فرش حرم آقا را كثيف نكند. پدرم 
اين صحبت مرا شنيد و چنان برآشللفت كه صورتش از خشم سرخ شد. او گفت 
به چه حقي با زائر حضرت اينگونه صحبت مي كني، اگر فرش كثيف شد با تخم 

چشمانم آن  را تميز مي كنم.«
 در برابر اين نگاه، اما مي توان به فضاي حاكم بر خادمان حرم امام رضا)ع( اشاره 
كرد. خادمان ايراني تاش مي كنند اوضاع حرم را نظم بخشند و آن را مديريت 
كنند. از تذكر به دراز نكشيدن در حرم گرفته تا تذكر حجاب و برخورد با زائراني 
كه تاش دارند خود را به ضريح برسانند. اين دو نگرش البته برگرفته از دو نگاه 
متفاوت به مقوله زائر و زيارت است. گويا ايرانيان اين افراد را خادم »امام« يا خادم 

»حرم« مي دانند، در حالي كه عراقي ها آنها را خادم »زائران« فرض مي كنند. 
  زيارت راه يا زيارت ضريح

 جداي از خادمان، در ميان زائران نيز مي توان تفاوت هاي پررنگي را مشاهده كرد. 
پياده روي اربعين براي عراقي ها يك سنت عبادي است، در حالي كه براي ايراني ها 

و اكثر شيعيان كشور هاي ديگر، خاصيتي زيارتي سياحتي به خود مي گيرد. 
 نشللان آن را مي توان در سبك سللفري كه اقشللار مختلف دارند مشاهده كرد. 
كوله پشللتي هاي سللنگين و مجهز مسللافران، در برابر كيسلله هاي كوچك و 
دمپايي هاي پاره عراقي ها. قطعاً سفر خارجي بودن اين مراسم براي غيرعراقي ها 
بر سياحتي بودن زيارت مؤثر است. از نمود هاي نگرش سياحتي به زيارت، تاش 

براي پيدا كردن موكب هاي مجهز و غذا هاي باكيفيت است. 
  اهميت پياده روي

 اما مسئله اي كه در نوع مواجهه اين دو گروه با زيارت حائز اهميت است، برخورد 
آنها با مقوله پياده روي است. بسللياري از زائران ايراني بر نمادين بودن حركت و 
پياده روي تأكيد دارند و بعضاً مشاهده مي شود بخشللي از مسير پياده روي را با 
وسيله نقليه طي و بخشي از مسير را پياده روي مي كنند، اما چيزي كه در عوض 

براي آنان اهميت بيشتري دارد، وارد شدن به حرم است. 
در ميان زائراني كه بعد از طي مسير پياده روي به كربا رسيده اند، اين عبارت بسيار 

شنيده مي شود كه »آيا زيارت كرده اي؟«
منظور آنها از زيارت وارد شللدن به حرم و زيارت حرم يا تماس با ضريح اسللت. 
همچنين پيش مي آيد كه زائران ايراني از اينكه نتوانسته اند بعد از سه روز حرم را 
زيارت كنند، محزون شوند يا حتي بگريند، در حالي كه در نگرش شيعيان عراقي 
و نوع برخورد آنها با افرادي كه در مسير هستند، مي توان دريافت كه صرف حركت 

به سوي كربا حكم زيارت را ايفا مي كند. 
   شخص مقدس يا عمل مقدس

 قرار گرفتن در بستري متفاوت، گاه منجر مي شود مسائل رايج و عادي، عجيب 
به نظر آيند. سال گذشته، در ميان اصرار شيعيان عراقي براي خوردن چايي يا هر 
آن  چيزي كه آماده كرده بودند، ناگهان به خادماني ايراني برخورديم كه لباس 
فرم خدام حرم امام رضا)ع( بر تن داشتند و حين پخش كردن نذری با صداي بلند 
مي گفتند: »بفرماييد. بركت امام رضا. بفرماييد«. ناگهان اين دو نگرش تفاوت 
پررنگ خود را به نمايش گذاشتند. در سويي اين زائر بود كه با خوردن يك چايي، 
فضا را متبرك مي كرد و بر سر خادم منت مي نهاد و در سوي ديگر اين امام بود كه 
با عنايت خود زائر را به خود نزديك كرده و بر او منت نهاده است. نكته قابل تأمل 
اين است كه اين نزديكي از ماهيتي كاماً سازماني برخوردار است؛ خادم حرم به 
واسطه نزديكي اش به حرم مي توانست واسط انتقال بركت از سوي امام به شخص 
زائر باشد، همانطور خادمي كه صف زائران را نظم مي بخشد، مي تواند واسط انتقال 

غذاي نذري به زائر باشد. 
  بركت و تقدس زائر

 با توجه به مواردي كه عنوان شد، مي توان اينگونه برداشت كرد كه براي شيعيان 
عراق، عامل اصلي بركت و تقدس شخص زائر است. زائر به واسطه حركتش و به 
واسطه اقدامش در راه تشلليع و در راه ائمه)ع(، وجهي مقدس به خود مي گيرد، 
اما در ميان شلليعيان ايران، اين شخص مقدس اسللت كه بركت و امر مقدس را 
سلسله مراتب وار به افراد منتقل مي كند. اين مسئله را در نكات جزئي نيز مي توان 
مشاهده كرد. براي شيعيان ايران، غذايي كه به نيت امام طبخ شده باشد، متبرك 
است، در حالي كه براي شلليعيان عراق، ظرفي كه زائر در آن غذا خورده متبرك 
مي شود.   همين مسئله است كه نفس پياده روي را براي شيعيان عراق زنده و پويا 
نگه مي دارد و ماهيتي حركتي و جمعي به آن مي بخشد، در عوض، اما فقدان اين 
نگاه در ميان شيعيان ايراني است كه مسير را براي آنان بدل به واسطي براي رسيدن 
به امام مي كند و توجيه خود را در مسائل ديگري، چون تقا و سختي بيشتر براي 

رسيدن به امام يا مسائلي اجتماعي همچون همبستگي ميان شيعيان مي يابد. 
 عنصر حركت

 برخي جامعه شناسان دين، عنصر اصلي زيارت را »حركت« مي دانند. آنها بيان 
مي كنند كه فرد در زيارت از فضاي روزمره خود جدا شده و در راستاي فرارفتن از 
ساختار هاي روزمره و شكل دادن به هويتي جديد، سفري زيارتي انجام مي دهد يا 

در خال حركت زيارتي خود تاش مي كند جامعه اي آرماني ايجاد كند. 
پياده روي اربعين مشخصاً زيارتي است كه عنصر حركت در آن مشهود است، اما 
توجه به تفاوت نگرش ها به زيارت و به امر مقدس، ما را با اين سؤال مواجه مي كند كه 
آيا حركت موجود در پياده روي اربعين را نيز نمي توان بر اساس نگرش هاي مختلف 
تبيين و تفسير كرد؟ آيا نمي توان ادعا كرد نگرش عراقي به زيارت، مفهوم حركت 
را در ذات عمل ديندارانه تعريف مي كند؟ گويي عمل براي اين طرز تلقي از دين 
عنصري حياتي و استقامت در عمل است كه امر قدسي را به وجود مي آورد، البته 
پافشاري بر اين ادعا نيازمند تحقيق و بررسي هاي بيشتر است، اما صرف تصور آن نيز 

تصوير شيعه اي عملگرا را )در برابر شيعه اي زاهد( در ذهن ترسيم مي كند. 
منبع: سايت اربعين

 تفاوت نگرش به زیارت زائر و خادم 
در ایران و عراق

اخلاق اربعيني
اربعين يكي از سفر هاي دست جمعي است كه بخشي از خاصيت معنوي 
آن به حذف فرديت افراد و در عين حال قللرار گرفتن در ميان جمعيت 

شيعه بر مي گردد. 
 يكي از جلوه هاي زيباي اربعين اين است كه همه افراد در هر رده سني و از 
هر قشري يك نقطه مشترك دارند و براي رسيدن به همان نقطه مشترك 

در اين مسير قرار گرفتند. 
 با توجه به دسته جمعي بودن سفر و همراهي با ميليون ها زائر، شايسته 
است نكاتي را از جهت اخاقي رعايت كنيم تا عاوه بر بهره معنوي بيشتر، 

سفر را نيز به كام خويش و ديگران شيرين سازيم:
  سعه صدر 

طبيعي است حضور در اين سفر با مشللاركت و همراهي ميليون ها زائر، 
قطعاً انسان را با سختي هايي روبه رو خواهد كرد، لذا بايد از جهت روحي 
و رواني آمادگي مواجه شدن با مشللكات پيش رو را داشته باشيم. بهتر 
است سعه صدر و بردباري را چاشني سللفر خود كنيم و از بي حوصلگي، 
كم ظرفيتي، بي تابي و گايه نمودن از ديگران خودداري كنيم. مسللير 
پياده روي اربعين در عين زيبايي و شيريني با سختي هايي همراه است 
كه صبوري مي طلبد و زائران در همين مسير چند روزه با صبوري رشد 

شخصيتي خود را شاهد خواهند بود. 
  پرهيز از مزاحمت براي ديگران

 در پياده روي اربعين، زائر با ازدحام جمعيت، محدوديت هاي مكاني براي 
استراحت، عدم وجود وقت مشخص براي خواب و بيداري مواجه خواهد 
بود، لذا بايد مراقب باشللد وقتي به مكان هايي كه براي استراحت تعبيه 
شده وارد مي شود با سر و صدا كردن، بلند حرف زدن و... موجبات آزار و 
اذيت و مزاحمت براي زائريني كه بر اثر خستگي درحال استراحت هستند 
را فراهم نكند و اين سفر معنوي را با گناه همراه نكند. اين تنها بخشي از 
موضوع است؛ همراهي و همكاري با سللاير زائران در طول مسير يكي از 

مهم ترين رفتار هايي است كه بايد صورت گيرد. 
  پرهيز از اسراف 

 گر چه در اين سفر معنوي، مردم سخاوتمند عراق 
با جان و دل، از عمق وجود، بدون هيچ منتي و با 
افتخار در خدمت زائرين هستند و انواع و اقسام 
غذا ها را حتي با اصرار و التماس بذل و بخشش 
مي كنند، وليكن بايد مراقب بود كه غذا به اندازه 
نياز برداشته شللود تا هم از اسراف و حيف و ميل 

جلوگيري شود و هم پرخوري صورت نگرفته باشد؛ 
خصوصاً آن كه زائر در يك سفر معنوي گام برداشته 

است و پرخوري قلب را مي ميراند. زائران بايد دقت كنند 
كه سللليقه طبخ غذاي ايراني ها و عراقي ها تفللاوت دارد. در 

نتيجه با اين نگاه اگر غذايي مطابق سليقه آنها نيست و قباً امتحان 
نكردند، با گرفتن و ميل نكردن آن اسراف نكنند. 

  اعراض از لغو
خودداري از پرحرفي، گزافه گويي و  بيهوده گويي از اموري است كه همه 
جا، خصوصاً در اين سفر معنوي بايد رعايت شود تا به دل شكستن، بحث 
و جدل، غيبت، سوءتفاهم و عيب جويي منجر نشود. يكي از لذت های اين 
سللفر در حال خويش بودن و تفكر در طول مسير است. مشغول شدن به 
ذكر و صلوات، تأمل و تفكر در حوادث عاشورا، جايگزين هاي مناسبي در 
اين سفر براي پرحرفي خواهد بود. همچنين همسفر و همپاي خوب در اين 

مسير و بحث هاي معنوي و داراي نتيجه هم بسيار مفيد و مؤثر است. 
  مراعات حال ديگران

 حادثه عاشورا با ايثار، از خود گذشتگي و فداكاري عجين شده و شهداي 
كربا از بالاترين سرمايه وجودي خويش، يعني جانشان در راه خدا و بقاي 
مكتب اسام گذشتند. زيبنده است كه زائر حسيني در اين سفر با تأسي 
از سيد الشهدا )ع(، اين فضيلت اخاقي را ظهور و بروز ببخشد و در مقدم 
داشتن ديگران خصوصاً سالخوردگان، بزرگ ترها، بانوان و بچه ها بر خود 
در صف هاي توزيع غذا، سوار شللدن بر وسايل نقليه، مكان هاي عبادت، 

زيارت صف هاي جماعت و مانند اينها پيشگام باشد. 
  رعايت نظافت

 كثرت جمعيت زائرين، جنگ زدگي كشللور عراق و وضعيت نامسللاعد 
محيط زيستي اين كشللور به طور طبيعي زمينه بروز برخي مشكات و 
نارسايي هاي بهداشللتي را فراهم مي كند، لذا هر زائري ضمن اهتمام به 
حفظ بهداشللت فردي بايد از هرگونه اقدامي كه موجب آلودگي محيط 
پيرامون مي شللود، مانند زباله و آشللغال ريختن در مسللير سفر و جاده 

پرهيز كند. 
  تشكر از ميزبان 

وظيفه اخاقي ايجاب مي كند كه زائرين به رغم مشللكات، كمبود ها و 
نقص هايي كه ممكن اسللت با آن مواجه شللوند از خادمان، مسئولان و 
دست اندركاران تشكر و سپاسگزاري كنند كه فضا و بستر را مهيا كرده اند 
تا عاشللقان سيدالشللهدا )صلوات الله عليه( بتوانند در مراسم معنوي و 

همايش عظيم جهاني پياده روي اربعين، حضور داشته باشند. 
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در اربعين ظرفيت هاي فوق العاده اي وجود دارد. افراد از اقش�ار، مليت ها، قوميت ها و مذاهب مختلف به 
عتبات عاليات مي آيند. هر كسي كه از ظرفيت اين مراسم استفاده كند، نتيجه فوق العاده اي مي گيرد. اگر 
ما بخواهيم اين بحث ها را در غير از ايام اربعين انجام بدهيم، بايد انرژي و هزينه هاي بسيار زيادي را صرف 

كنيم كه معلوم نيست به نتيجه هم برسد، اما اربعين يك مسير ميانبر و داراي نتيجه قطعي است

اربعين راه ميانبر فارغ التحصيلي از دانشگاه معرفت و بصيرت 
  محبوبه قرباني 

يكي از نقش هاي برجسته حضرت زينب )س(آگاهي بخشي به جامعه 
بعد از واقعه عاشورا بود. او با خطبه هايش بني اميه را رسوا و خطرهايي 
كه از سوي دشمنان اسلام و قرآن متوجه اسلام ناب مي شد را دفع و از 
تحريف نهضت حسيني جلوگيري كرد. نهضتي كه الهام بخش تاريخ بود 
و تا به امروز ماندگار شد و در سال هاي اخير با راهپيمايي پرشور دهها 
ميليوني پرفروغ تر ش�د. امسال نيز در آس�تانه اربعين حسيني خيل 
عظيم شيعيان جهان با تأسي به عقيله بني هاشم با برافراشتن پرچم 
 شهداي كربلا و با دل هايي آماده، سختي ها را تحمل مي كنند تا با طي 
طريق در اين راه، نهضت حسيني را همچنان زنده نگه دارند كه گامي در 
جهت ايجاد تمدن نوين اسلامي نيز است.  كميته فرهنگي و آموزشي 
بانوان اربعين چند سالي است تلاش مي كند تا رسالت زينبي خود را كه 
همان آگاهي بخشي و بيداري جامعه است با تبيين جايگاه زن مسلمان، 
شاخصه ها و ويژگي هاي زن تمدن ساز به سرانجام  برساند. اين كميته با 
تشكيل چند كارگروه و اعزام صدها مبلغ و سخنران برجسته كشوري 
به مواكب در مسير كربلا، ضمن رفع شبهات در زمينه هاي مختلف تلاش 
مي كند تا مش�اوري امين براي زائران و خادمان حاضر در اين حركت 
عظيم باشد. تلاشي كه موجب مي شود تا راهپيمايي اربعين تبديل به 
يك دانشگاه معرفت افزايي شود و شركت كنندكان در آن راه ميانبري 
براي كسب معرفت و بصيرت بيابند.  با خانم دكتر مينو اصلاني مسئول 

اين كميته درباره اقدامات و اهداف پيش رو گفت وگو كرده ايم. 
كميته فرهنگي آموزشي اربعين بانوان با چه اهدافي تشكيل 

شد؟
كميته فرهنگي آموزشي بانوان اربعين در سال 1392 تشكيل شد و مسئوليت آن 
از سال گذشته به عهده من گذاشته شد كه در خدمت زائران سيدالشهدا هستم. 
كميته با هدف زمينه سازي تحقق تمدن نوين اسامي،  تعميق، تعالي و گسترش 
معرفت به امام حسين)ع( و حركت عظيم اربعين در جهان، تعالي معنوي فردي 
و اجتماعي و رشد فضائل اخاقي، تقويت وحدت و همگرايي ميان امت اسامي 
و توسعه تعامات بين اقوام و پيروان اديان و نيز ارتقا و تعميق فرهنگ زيارت و 

پويايي و پايابي تأثيرات آن تشكيل شده است. 
فعاليت هاي كميته در تحقق اين اهداف چه بوده و هست؟

كميته ابتدا در بخش هاي آموزش، تبليغ و خادمي فعاليت مي كرد و مبلغاني را 
اعزام مي كند تا در موكب ها، فعاليت هاي تبليغي و فرهنگي داشته باشند. اين 
كميته تاكنون نشسللت هاي تخصصي زيادي را به صورت مشترك بين ايران و 
عراق برگزار كرده اسللت و از جمله كارهاي آن اعزام سخنران به مواكب است. 
معمولاً در هر سللفر با توجه به شللرايط روز بين 10 تا 15 نفر از سخنران هاي 
كشوري، همچنين كارشناسان متخصص به عراق اعزام مي شوند تا با هماهنگي 
موكب ها، براي زائران سخنراني كنند و مشاوره هاي مذهبي، اخاقي و رفتاري 

ارائه دهند. 
رويكرد اصل�ي كميته فرهنگي بانوان اربعين در س�ال جاري 

چيست؟
در اربعين ما شاهد حضور بانوان كشورهاي مختلف هستيم، براي همين رويكرد 
فعاليت هاي امسللال ما تشكيل موكب هاي انديشلله ورز فاطمي است تا در اين 
موكب ها به بيان جايگاه زن مسلمان و شللاخصه ها و ويژگي هاي زن تمدن ساز 

بپردازيم. 
پس اين كميت�ه مي توان�د يك پ�ل ارتباطي با ديگ�ر بانوان 

كشورهاي مسلمان باشد؟
بله. دقيقاً همينطور است. 

اين موكب ها در كدام مسير و شهرها مستقر مي شوند؟
هم در طريق و هم در خود كرباي معلي تشللكيل مي شوند. در اين موكب ها از 
نقطه نظرات خانم هاي انديشمند حاضر در پياده روي استفاده مي كنيم و درباره 
جايگاه زن مسلمان و شاخصه ها و ويژگي هاي زن تمدن ساز گفت و گو مي كنيم. 
اينكه اين ويژگي ها چگونه تسري پيدا كند و چگونه به نسل جديد منتقل شود. 
در موكب هاي انديشلله ورز پنج كارگروه تربيتي، نقش آفريني و تحول آفريني، 
حوزه كودك و نوجوان، حجاب و عفاف و خانواده تشكيل مي شود. كارشناسان 
ما در هر يك از اين كارگروه ها حضور دارند و با زائران ايراني و خارجي به تبادل 
نظر مي پردازند. همه اين مباحث ثبت و دسته بندي مي شود تا با شبكه سازي، 

محتواي توليد شده در اربعين سال بعد مورد استفاده قرار گيرد و تداوم پيدا كند. 
بخش ديگر، نشست هاي تخصصي است. امسللال سه نشست تخصصي شامل 
نشست معرفي الگوي زن نه شرقي، نه غربي، نشست تبيين جايگاه زن مسلمان با 
حضور بانوان فرهيخته از ايران و عراق و نشست تقدير از شهداي زن و خانواده  آنها 
در عراق در نظر گرفته شده است. بزرگداشت مقام تعدادي از خانم هايي كه در 
زمان صدام يا توسط داعش به شهادت رسيده اند با محوريت شهيده بنت الهدي 
صدر براي اولين بار در عراق برگزار مي شللود. همچنين از خانواده هاي شهداي 
مدافع حرم عراق تجليل به عمل مي آيد. از مشاركت موكب هاي بانوان عراقي نيز 
در برپايي اين نشست ها بهره مند خواهيم بود كه در همين جا از زحمات آنها به 

خاطر استقبال گرمشان از زائران ايراني تشكر مي كنم. 
اين تعامل چه دستاوردهايي خواهد داشت؟

 معتقديم تمدن نوين اسامي از مسير اربعين شكل خواهد گرفت و از آنجا كه 
با خانم هاي عراقي به لحاظ اعتقادي، ديني، همسايگي مشتركات بسيار زيادي 
داريم اين تعامل موجب مي شللود جايگاه زن مسلمان ارتقا پيدا كند و با كمك 
يكديگر، الگوي زن مسلمان را به دنيا معرفي كنيم. ارتقاي سطح روابط علمي 
و فعاليت هاي اجتماعي بين دو كشور باعث رشد زنان دو كشور خواهد شد. ما 
يك مفهوم مشللترك به نام مقاومت داريم كه بايد روي آن ارزش گذاري كنيم  
و راه هاي انتقال آن را به نسللل جوان، چه در ايران و چلله در عراق مورد بحث و 

گفت وگو قرار دهيم. 
در نظر داريم در آينده نزديك انديشكده هايي را در ايران و عراق راه اندازي كنيم 
كه در آنها جايگاه زن مسلمان و شاخص ها و الگوها تبيين شوند. با بررسي هاي 
انجام شده، امروز راه برون رفت زنان از بحران در غرب، معرفي الگوي زن نه شرقي 
نه غربي است. با بسياري از هيئت ها در كشللورهاي مختلف اروپايي، آسيايي و 
آفريقايي صحبت كرديم و همه اين گروه ها معتقد بودند الگوي زن نه شللرقي 
نه غربي، الگوي تمام عياري است كه مي تواند در مقابل الگوي غربي مورد توجه 
زنان جهان قرار گيرد، چون زنان در غرب اكنون درگير بحران هاي زيادي اند و 
بسللياري از آنها در پي الگوي غير غربي هستند يا درصدد حل بحران هاي خود 
هستند، البته اگر اراده اي براي حل آنها وجود داشته باشد. هر قدر زنان مسلمان 
در كشورهاي اسامي ارتباط محكم تري با يكديگر داشللته باشند، اين الگو به 
شكل قوي تري به دنيا معرفي مي شود و زودتر به نتيجه خواهيم رسيد و مي توانيم 

جايگاه خانواده را ارتقا دهيم. 
موضوعات و مفاهيمي كه به آنها اشاره كرديد، سال هاست مورد 
توجه ما در داخل كشور است. چه شد كه ظرفيت اربعين براي 

طرح و ارائه اين موضوعات در نظر گرفته شد؟ 
سؤالي كليدي و عميقي را مطرح كرديد، چرا اربعين؟ اربعين واجد ويژگي هايي 

است كه حتي واژه  بي نظير بودن هم براي آن كم است. اربعين مفهوم بلندي براي 
اعتاي كلمه حق است، اميدبخش مستضعفان جهان است، راهي براي برون رفت 
از بحران معنويت و اخاق است، يك حركت مردمي به سوي شخصيتي چون 
امام حسللين)ع( اسللت كه همه زندگي خود را در راه يك هدف مقدس و براي 
سعادت انسان فدا كرد. حركت به سللمت نور، آزادگي و رهايي انسان به سمت 
خداوند و رهايي از بند بندگي غيرخدا و رهايي از تعلقات مادي است، دل ها در 
اين مسير بسيار آماده اند، مسيري كه آزادانه و دور از اجبار و تحميل انتخاب شده 
است، هزينه مي كنند و گرما و سللرماي آن را تحمل مي كنند. براي همين يك 
آمادگي ويژه اي براي انجام بحث هاي عميق، تزكيه نفس، بررسي و رفع مشكات 
مسلمانان و ساير مردم جهان وجود دارد. اربعين حسيني شيريني هاي جهاني 
شدن به معني واقعي را به مردم دنيا مي چشللاند، مردم به دنبال جهاني شدن 
مبتني بر فطرت هستند و اربعين، زمينه جهاني شدن بر مبناي فطرت و رسيدن 

به سعادت و آرامش و اخاق و معنويت را فراهم مي كند. 
در اربعين ظرفيت هاي فوق العاده اي وجود دارد. افراد از اقشار، مليت ها، قوميت ها 
و مذاهب مختلف به عتبات عاليات مي آيند، حتي كساني كه شايد به هيچ مذهبي 
هم پايبند نباشند چون اين مسير را مسللير آرامش بخش و رسيدن به آرامش 
مي بينند به اينجا مي آيند. پس هر كسي كه از ظرفيت اين مراسم استفاده كند، 
نتيجه فوق العاده اي مي گيرد. اگر ما بخواهيم اين بحث ها را در غير از ايام اربعين 
انجام بدهيم، بايد انرژي و هزينه هاي بسيار زيادي را صرف كنيم كه معلوم نيست 

به نتيجه هم برسد، اما اربعين يك مسير ميانبر و داراي نتيجه قطعي است. 
به اعزام مبلغين و سخنرانان اشاره كرديد. نحوه ارتباط شان با 

زائران چگونه است؟ 
در جلساتي كه با موكب داران بزرگ داشتيم، از مسئولان موكب ها خواستيم تا يك 
مبلغ خانم هميشه در موكب حضور داشته باشد. مبلغي كه در موكب حضور دارد، 
پاسخگوي سؤالات تربيتي، تحكيم خانواده و احكام خواهد بود، اما در موكب هايي 
كه امكان حضور دائمي مبلغ نيسللت با مبلغاني كه در كربا مسللتقر هسللتند 
هماهنگ مي شود تا در ساعاتي معين در موكب ها مسللتقر شوند و پاسخگوي 
زائران باشللند. براي انجام اين هماهنگي هم در يكي از شللبكه هاي اجتماعي، 
گروهي تشكيل شده است كه همه موكب داران در آن عضو هستند. در اين گروه 
اطاعيه ها بارگذاري و آدرس محل استقرار مبلغان در كربا هم اعام مي شود. هر 
موكب مي تواند درخواست اعزام مبلغ را در اين گروه اعام كند. برخي موكب ها 
را هم خودمان شناسايي كرديم كه بسيار بزرگ هستند و تعداد زيادي از زائران را 
در خود اسكان مي دهند. براي اين موكب ها از قبل برنامه ريزي شده تا مبلغان در 
آنها حضور داشته باشند. سال گذشته بين 25 تا 30 درصد موكب ها، مبلغ همراه و 

دائمي داشتند. امسال تاش شده است تا تعداد اين موكب ها افزايش يابد. 
استقبال زائران چگونه بوده است؟ 

به لطف خدا خيلللي خوب بوده و هسللت. زائراني بودند كه وقتللي وارد موكب 
مي شدند، بسلليار خسللته بودند، اما با وجود آن، اسللتقبال خوبي از برنامه ها 
مي كردند، خودشان پيش قدم مي شدند و قبل از سخنراني سؤالاتشان را مطرح 
مي كردند تا سللخنران در سخنراني خود به آنها پاسللخ بدهد. حتي كساني كه 
بيرون از موكب ها بودند و شايد به سخنراني هم گوش نكرده بودند، مي آمدند و 
سؤالاتشان را در مورد فرزندانشان يا زندگي خانوادگي شان مي پرسيدند و حتي 
مشاوره تحصيلي مي گرفتند. همين استقبال در سال گذشته موجب شد تا امسال 

با وجود مشكات، تعداد مبلغان اعزامي بيشتر شود. 
با توجه به رده های مختلف س�ني زائران، بيش�تر درخواست 

موكب ها مربوط به چه گروه سني بوده است؟
يكي از رويكردهاي بسيار خوبي كه موكب دارها دارند توجه به حوزه هاي كودك 
است كه جاي خوشللحالي دارد. موكب ها بيش از آنكه طالب بحث هاي جدي 
باشللند، طالب برپايي غرفه هاي كودك هسللتند. ما در اين زمينه با همكاري 
بخش هاي مختلف تاش كرديم به اين درخواست  ها پاسخ دهيم و گروه هايي 
را اعزام كنيم كه با كودك كار كرده باشند.  اين نشان مي دهد با وجود مشقتي 
كه دارد، اما خانواده ها عاقه زيادي دارند، كودكان و نوجوانان آنها با اين حركت 
عظيم آشنا بشوند. هم عاقه  در خانواده ها وجود دارد و هم موكب داران به اين 
نكته توجه دارند، چراكه احساس مي كنند با برنامه هاي ويژه كودكان آنها را به 
موكب شان عاقه مند مي كنند، بنابراين اين موضوع در آنها نهادينه مي شود. اين 
هوشمندي خوشبختانه در موكب دارها هست كه به حوزه كودك توجه ويژه اي 

داشته باشند. 
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سه چهارراه تمدن اسلامي داريم كه بايد اين سه چهارراه در اختيار باشد 
تا تمدن اسلامي شكل بگيرد. يكي از آنها فلسطين است كه چهارراه بين 

آفريقا، خاورميانه و اروپاست. يك چهارراه تمدني عراق است كه چهارراه 
بين خاورميانه شمالي، ايران، شام و حجاز است. چهارراه بعدي افغانستان 

است كه چهارراه بين ايران، روسيه، هند و چين است

ويژه نامه اربعین1402
مديرمسئول: محمد جواد اخوان

سردبیر: غلامرضا صادقيان
دبیر ويژه نامه: یوسف زمانی

مديرفنی: حسن فردی
چاپ: همشهری

   سجاد آذري
از ظاهرش پيداست متمول و سرمايه دار نيسللت، اما با جان و دل موكبي برپا و 
هر آنچه در توان دارد، بي منت و با اخاص عرضه كرده  است. به وقت ظهر پشت 
بلندگو اين گونه زائللران ايراني را دعوت مي كند: »خللوش آمديد، خيلي خوش 
آمديد، به كشور دوسللت و برادرتان عراق خيلي خوش آمديد، زيارت تان قبول 
باشد، اگر حاج قاسم را دوست داريد، بفرماييد قيمه نجفي«. اين جمات و عبارات 
مشابه در مسيرهاي منتهي به كربا روايتگر يك حماسه عظيم است؛ حماسه اي 

كه دو ملت ايران و عراق را به هم پيوند زده  است. حالا ديگر حماسه اربعين 
به يك پديده تمدني هم تبديل شده  است. 

ابراهيم فيللاض در گفت وگو با »جوان« درباره مناسللك اربعين 
مي گويد: جاده تمدني ايران قبل و بعد از اسللام از آسياي ميانه 

شروع، وارد افغانستان مي شود و بعد از ايران مي رود عراق و از آنجا تا شمال 
آفريقا، يعني ما اگر بخواهيم تمدني داشته  باشيم، دو ركن مهم آن عراق و افغانستان 
است. من اين موضوع را سال75 در سللخنراني در دانشگاه امام صادق )ع( مطرح 
و در آن زمان تأكيد كردم به احتمال 90درصد امريكايي ها اين كشورها را اشغال 
كنند، آن زمان صدام بر سر كار بود و طالبان هنوز اينگونه نبود، ديديم كه هر دو 

اشغال شدند. 
  چهارراه هاي سه گانه تمدن اسلامي

فياض تصريح مي كند: ما سه چهارراه تمدن اسامي داريم كه بايد اين سه چهارراه 
در اختيار باشد تا تمدن اسامي شكل بگيرد. يكي از آنها فلسطين است كه چهارراه 
بين آفريقا، خاورميانه و اروپاسللت. يك چهارراه تمدني عراق اسللت كه چهارراه 
بين خاورميانه شللمالي، ايران، شام و حجاز اسللت و ديديم كه بعد از قصه صدام 
مي خواستند داعش را در آنجا مسلللط كنند. چهارراه بعدي افغانستان است كه 

چهارراه بين ايران، روسيه، هند و چين است. 
اين استاد دانشگاه تهران تأكيد مي كند: پس اين جاده تمدني بايد شكل بگيرد و 
مسير تمدني ما در اين جاده است، واقعيت اين است كه نه ايران بدون عراق ممكن 
است و نه عراق بدون ايران و هر دو وابسته هستند، البته در مورد افغانستان نيز اين 
مسئله واقعيت دارد و طالبان نيز متوجه شده  است كه نظريه امنيتي او بدون ايران 
معنا ندارد، طالبان خودش شاهد بوده كه نظريه امنيتي آنها با ما تعريف شده  است. 
زماني كه امريكا وارد افغانستان شد، تنها جايي كه افغانستاني ها امنيت داشتند، 
ايران بود. الان در عراق هم مي دانند نظريه امنيتي آنها بدون ايران تعريف نمي شود 
و همانطور كه برخي در اين كشور طرفدار غرب هستند، افراد فهميده در عراق هم 
هستند كه به خوبي به اين مسئله پي برده اند كه در كنار ايران مي توانند امنيت خود 

را تعريف كنند، چون اقتدار و پيشرفت آينده عراق نيز ذيل همين مسئله است. 
  اقتدار اربعين، بالاتر از اقتدار مسلحانه

فياض با تفكيك بين انواع اقتدار معتقد است: مهم ترين موضوعي كه مي تواند اقتدار 
واقعي ايجاد كند و بسيار بالاتر از اقتدار مسلحانه است، همين مناسك مشترك است 
كه اكنون در اربعين متجلي مي شود. شاهد هستيم اكنون حتي اهل سنت هم در 

حال پيوستن به اين مراسم است، فقط مخصوص اهل سنت 
ايران هم نيست، اهل سنت مصر، آذربايجان و تركيه 

هم در حال پيوستن به اين سيل جمعيت هستند. 
امروز اردوغان نيز مي داند آن كسي كه او را از كودتا 
نجات داد، ايران با محوريت شللهيد حاج قاسللم 
سليماني بود. در نتيجه اين ساختار امنيت عمومي 
در جهان امروز و امنيت منطقه اي در مراسمي به نام 

راهپيمايي اربعين در حال تفسير است. 
 استاد جامعه شناسي دانشگاه تهران با اشاره به ثمرات 

جامعه شناختي مراسم اربعين تصريح مي كند: نكته مهم 
اين اسللت كه مناسللك مذهبي مدنيت ايجاد مي كند. اين 

يعني اينكه عراق امروز امنيت عمومي خود را از همين مراسللم 
اربعين به دست مي آورد و همين موجب  شده است عراقي ها هر سال 

احساس هويت بيشتري داشته باشند. يك زماني بود صدام و حزب بعث 
مي خواستند با امنيت عربي اقتدار پيدا كنند، امروز ديده اند كه امنيت عربي به 

آن معنا ديگر فايده اي ندارد و امنيت اسامي در حال ايجاد است كه هر چند از بعد 
شيعي شروع شده است، ولي حتي اهل سنت نيز در حال پيوستن به آن هستند، 
يعني الان امنيت منطقه اي خاورميانه تابعي از مناسك اربعين است و اين امنيت 

نيز مردمي است. 
  »اربعين« امنيت زاست

فياض مي گويد: خود عراقي ها با همين مناسك اربعين در حال به دست آوردن 
امنيت خود هستند. برخي سللاختار هاي داخل عراق كه مي خواستند امنيت از 
طريق نظامي گري باشد، با اين مراسم اربعين مخالفت مي كردند. وقتي ما در اوايل 
دوره داعش به مراسم اربعين مي رفتيم، مي دانستيم كه مراسم در حال از بين بردن 
مشروعيت داعش است. در آن زمان مثاً سامرا امنيت نداشت، ولي 

اكنون امنيت پيدا كرده است. 
وي تصريح مي كند: اين امنيت منطقه اي كه اكنون 
مراسللم اربعين در حال سللاختن آن است، خود 
مقدمه ايجاد يك تمدن منطقه اي اسللت و اين 
تمدن در كنار چين كه در حال ايجاد يك تمدن 
آسيايي است و همچنين در كنار روسيه كه براي 
ايجاد تمدن مخصوص به خللود تاش مي كند، 
قرار مي گيرد. بر همين اسللاس اسللت كه دوگين، 
تئوريسين مشاور پوتين كه مدتي پيش دختر او نيز 
ترور شد، سللال ها پيش به راهپيمايي اربعين مي آيد و 
مي گويد كه اين مراسم به سوي ايجاد يك ساختار امنيتي 

حركت می كند و يك حركت تمدني است. 
  زبان مشترك، ارتباطات را مستحكم تر مي كند

فياض مي گويد: بايد ارتباطات ميان فرهنگي را بين ايراني ها و عراقي ها 
گسترش دهيم. در اين خصوص در شبكه قرآن و معارف براي ارتباط گيري 

زبان عربي آموزش مي دهند كه اين خيلي عالي است و از طرف ديگر گزارش هاي 
مختلف نشان مي دهد فرهنگ ايراني در عراق تأثير گذاشته و در كنار اينكه ايراني ها 
در تاش براي آموختن زبان عربي هستند، عراقي ها نيز تاش مي كنند زبان فارسي 

بياموزند و اين ارتباطات را بسيار مستحكم مي كند. 
فياض مي گويد: موضوع بسلليار مهم ديگر اين واقعيت است كه در ميان اعراب 
مبنا بر ميهمان نوازي اسللت و حتي كشللور هاي خليج فارس از همين خاصيت 
عربي استفاده مي كنند. كشور هايي مانند امارات و قطر به دنبال استفاده بسيار 
زياد از اين مزيت هستند يا حتي عمان كه تاش مي كند با پزشكان ايراني، قطب 
پزشكي خاورميانه بشود و توريسم پزشكي جذب كند و براي اين كار، خودش را 
با ايران تعريف مي كند، همانطور كه امارات و قطر خود را با ايران تعريف كردند و 
البته بد هم نيست بلكه بسيار عالي است. مشكل ما اين است كه مثاً نمي گذاريم 
پزشك در ايران توليد شللود، وگرنه همه اين اتفاقات براي ما يك فرصت بسيار 

خوب محسوب مي شود. 
  ضرورت ايجاد كرسي عراق و افغانستان شناسي در دانشگاه ها

استاد دانشگاه تهران در ادامه مي گويد: همه اينها به ما ضرورت نياز به عراق شناسي 
و افغانستان شناسللي را در دانشگاه هاي مان نشللان مي دهد تا بتوانيم ارتباطات 
ميان فرهنگي خود را عميق كنيم. مخصوصاً بايد توجه داشللته  باشيم كه عراق 
روزبه روز در حال اقتصادي شدن است و اين به دليل شرايط زندگي آنهاست، مثاً 
تا پيش از اين عراقي ها مردم ما را مجاني مي بردند، ولي اكنون نمي توانند اين كار را 
انجام دهند و به همين دليل بايد رابطه هاي اقتصادي ميان ايران و عراق در مراسم 

اربعين تعريف شود. 
فياض معتقد است: بايد شركت هاي هماهنگي بين ايراني ها و عراقي ها به وجود 
بياوريم تا اتوبوس هاي ما وارد كشور آنها و اتوبوس هاي آنها وارد كشور ما شود و عماً 
رفت و آمد دو طرفه ايجاد شود. لازم است هر دو طرف را به هم ممزوج كنيم يا مثاً 
بايد اين الزام اعام شود كه همه استان ها در كربا، نجف و كوفه هتل احداث كنند و 
از همين الان بايد در همان محات بيغوله نجف و كربا شروع به ساخت وساز كنيم. 
وقتي هتل هاي ايراني در اين محل ها احداث شود و مردم آن مناطق در اين هتل ها 
مشغول كار شوند، ديگر دشمن نمي تواند از روابط بين دو طرف سوءاستفاده كند. 

  پيوند اقتصادي ايران و عراق
فياض تأكيد مي كند: همه اينها يعني بايد كار هاي اقتصادي و برنامه ريزي هاي 
مديريتي را در ادامه مراسللم اربعين آغاز كنيم و ارتباطات ايجادشده را ميان 
مردم دو كشللور در اربعين عقاني و اقتصادي كنيم. در اين راسللتا حتي لازم 
است شهرداري تهران با شهرداري هاي كربا و نجف ارتباط برقرار كند و مثاً 
در حوزه ارتباط ريلي، رو زميني يا شللبكه فاضاب شللهري آنها وارد شوند، از 
صادرات كالا تا فرودگاه مشللترك بايد با تمام امكانات موجود اقتصاد ايراني و 

عراقي با يكديگر ممزوج شود. 
فياض مي گويد: در اين ميان كساني كه در عراق براي حضور ايراني ها كارشكني 
مي كنند، باقيماندگان حزب بعث و رفتني هستند. دليل آن نيز اين است كه اينها 
يك مشت افراد خشن هستند، اما آن چيزي كه در عراق شاهد هستيم، اين است 
كه اين كشور در حال حركت به سمت هنري شدن است. اين نكته مهمي است. در 
عراق خشونت در حال سقوط و فكر در حال رشد است، حتي بهداشت مردم عراق 
نيز در كنار ايران در حال رشد است و تا چند سال ديگر آثار صدام، حزب بعث و افراد 
افراطي و خشونت طلب در اين كشور از بين مي رود. همين قرائت از مدنيت كه در 
كشور عراق در حال پا گرفتن است، اين نوع افراد را كنار خواهد گذاشت و افرادي 
كه اكنون در حال هنري عمل كردن هستند، جايگزين آنها خواهند شد، مثاً شما 
شاهد هستيد كه در يوتيوب و اينستاگرام آقايي به اسم كربايي چه مقدار بيننده 

دارد و مردم عراق چه مقدار وي را قبول دارند. 
وي در پايان تأكيد مي كند: من در دانشللگاه هاي عراق شاهد بوده ام كه براي آنها 
اين سؤال مطرح است كه چه اتفاقي در حال رخ دادن است. مردم عادي عراق تا 
صد ها سال ديگر نيز اين مراسللم اربعين را با عشق برگزار مي كنند، حتي مطرح 
مي كنند كه بعد از پايان اربعين تا 2۸صفر راهپيمايي از كربا به سمت نجف انجام 
شود. اين نشان مي دهد حرارت اين مراسم نه  تنها كاهش پيدا نكرده، بلكه در حال 

افزايش نيز  است. 

 مراسم اربعين 
تمدن ساز، امنيت زا و اقتدارآفرین است

تحليلي بر نقش سياسي، اجتماعي و امنيتي پياده روي اربعين در گفت وگو با ابراهيم فياض، جامعه شناس

مهم تري�ن موضوعي ك�ه مي توان�د اقت�دار واقعي ايج�اد كند و 
بس�یار بالاتر از اقتدار مسلحانه اس�ت، همین مناسك مشترك 
است كه اكنون در اربعین متجلي مي ش�ود. شاهد هستیم اكنون 
حتي اهل س�نت ه�م در ح�ال پیوس�تن به اين مراس�م اس�ت، 
فقط مخصوص اهل س�نت ايران هم نیس�ت، اهل س�نت مصر، 
آذربايجان و تركیه هم در حال پیوستن به اين سیل جمعیت هستند


