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فريدون حسن 
تصورش را داشت   گزارش

ك�ه روزي بح�ث 
حضور تماشاگران در ورزشگاه‌ها به موضوعي 
چالش‌برانگيز براي فوتبال ايران تبديل شود. 
تماشاگراني كه تا همين چند سال قبل حضور 
پرشورش�ان در ورزش�گاه‌ها به عنوان يك 
امتياز و برگ برنده و وجه تمايز براي فوتبال 

ايران محسوب مي‌شد. 
دو هفته از آغاز بيس��ت و س��ومين دوره ليگ 
برتر گذشته است. س��كوهاي ورزشگاه آزادي 
تخريب شده تا بهانه‌اي باشد براي عدم پذيرش 
تماشاگران و هواداران دو تيم سرخابي پايتخت. 
اتفاقي كه در آس��تانه آغاز بازي‌هاي ليگ برتر 
افتاد و شائبه‌هاي زيادي را هم به همراه داشت. 
بازي‌ها در تهران دو هفته بدون تماشاگر برگزار 
شد و طبق گفته مس��ئولان فوتبال بعيد است 
كه تا ماه‌هاي آينده هم تماشاگري به ورزشگاه 
آزادي راه پيدا كند. اين را مي‌توان از تك‌جمله 
س��هيل مهدي، مس��ئول برگزاري مس��ابقات 
س��ازمان ليگ متوجه ش��د كه در گفت‌و‌گو با 
تس��نيم اعلام كرد هنوز ابلاغيه‌اي براي حضور 
تماشاگران در ورزش��گاه آزادي به اين سازمان 

نرسیده است. 
س��كوهاي وي��ران ورزش��گاه آزادي هم اين 
حقيقت را بلند فرياد مي‌زنند كه فعلًا نمي‌توان 

سمت ورزشگاه رفت و پرسپوليس اين هفته 
هم بايد در سكوت مقابل ميهمانش بازي كند 
و متعاقب آن استقلال هفته بعد همين اوضاع 
را تجربه خواهد کرد. اوضاع در شهرس��تان‌ها 
هم تفاوت زيادي با تهران ندارد، هرچند كه در 
اكثر ش��هر‌ها بازي‌ها با تماشاگر برگزار شده، 
اما مشكلات هميش��گي وجود دارد و انگار نه 
انگار كه بيست و سه دوره از ليگ را پشت سر 

گذاشته‌ایم.
    بانوان مي‌آيند، بانوان نمي‌آيند

مسئله حضور بانوان در ورزش��گاه‌ها همچنان 
معماي لاينحل فوتبال ايران است. هرچند در 
چند بازي حضور بانوان ديده شده، اما همچنان 
برخي تفك��رات و رفتارهاي خ��ارج از ضوابط و 
افكار متحجران��ه مانع كار اس��ت و مي‌تواند به 
فوتبال ايران ضربه جبران‌ناپذي��ري وارد كند. 
باشگاه‌هاي حاضر در ليگ قهرمانان آسيا ملزم 
به اجراي مفاد قانون حرفه‌اي‌گري هس��تند و 
يكي از اين مفاد حضور بانوان در ورزشگاه‌هاست. 
مسئله‌اي كه بايد از س��وي فدراسيون فوتبال 
و س��ازمان ليگ طي مدت تعطيلات فوتبال به 
سرانجام مي‌رس��يد، اما مثل بسياري از مسائل 
ديگر پشت گوش انداخته ش��د و با بهانه‌هايي 
نظير »در اختيار ما نيست« و »مراجع بالاتر بايد 
نظر بدهند« انجام آن به تأخير افتاد، در‌حالي‌كه 
مي‌ش��د با رايزني و اق��دام درس��ت و به‌موقع و 

اجراي زيرساخت‌هاي مناسب و تعامل با همان 
بالادستي‌ها مسئله را پيش از شروع رقابت‌هاي 
ليگ برتر حل كرد. اما هيچ‌ك��دام از اين كارها 
صورت نگرفت ت��ا امروز باز هم ش��اهد پررنگ 
شدن اين حاشيه خودساخته باشیم. حاشيه‌اي 
كه خودمان آن را ساختيم و نمي‌توانيم راه‌حلي 

براي فرار از آن پيدا كنيم. 
    جو ملتهب سكوها

دو هفته از ليگ بيست و س��وم گذشته، اما در 
همين دو هفته هم ش��اهد بروز بي‌اخلاقي‌هاي 
زيادي در ورزش��گاه‌ها بوديم. بي‌اخلاقي‌هايي 
كه بخش قابل توجهي از آنه��ا برخلاف ادعاي 
س��هيل مهدي مربوط به نيمك��ت تيم‌ها و نوع 
رفتار آنها در كنار زمين است. مسئول برگزاري 
مسابقات سازمان ليگ مي‌گويد: »خوشبختانه 
نيمكت تيم‌ها به نس��بت سال گذش��ته آرام‌تر 
شده است. بهترين اتفاق تا اين لحظه، آرامش 
در بازي تراكتور و پرس��پوليس ب��ود كه بايد از 
مردم خوب آذربايجان تشكر كنيم كه به زيبايي 
براي تماشاي بازي به ورزشگاه يادگار امام تبريز 
آمدند و بدون كوچك‌ترين مشکلی ورزشگاه را 
ترك كردند. اين رفت��ار مي‌تواند الگوي خوبي 
براي رقابت‌هاي بعدي و بازي‌هاي پيش‌رو باشد 
كه همين‌ط��ور فرهنگ هواداري ب��ه خوبي به 

نمايش در بيايد.«
س��هيل مه��دي گوي��ا تنه��ا ب��ازي تراكتور و 

پرسپوليس را به تماشا نشسته؛ شايد هم كسي 
اخبار بازي هفته اول، سپاهان و تراكتور و هفته 
دوم، فولاد و نفت آبادان را به گوش او نرسانده تا 
متوجه شود که در همين دو هفته اتفاقاتي در 
ورزشگاه‌ها افتاده كه طبيعتاً بايد منتظر وقوع 
آن در هفته‌ه��اي پايان��ي و روزه��اي جنگ بر 
سر قهرماني يا عدم سقوط بودیم، اما از همين 
هفته‌هاي اول شروع ش��ده و بايد گفت واي به 

حال هفته‌هاي آخر. 
هرچند كميت��ه انضباطي در پاي��ان هفته اول 
خاطيان را بلافاصله محكوم كرد، اما نبايد از ياد 
ببريم كه وقوع اين همه حاشيه، آن‌هم در شروع 
رقابت‌هاي ليگ برتر چيزي نيست كه بتوان به 
سادگي از كنارش گذشت. هرچند که بايد عنوان 
كرد هيچ‌كدام از اين موارد نمي‌تواند دليلي براي 
عدم حضور تماش��اگران در ورزش��گاه‌ها باشد. 
فدراسيون فوتبال و سازمان ليگ موظف هستند 
شرايطي را فراهم كنند تا تماشاگران با خيالي 
آسوده به ورزش��گاه‌ها بیایند، ولي جاي تأسف 
است كه مس��ئولان هيچ‌كدام از امور محوله را 
به درستي و در زمان مناس��ب انجام نداده‌اند تا 
امروز نه تنها بابت حضور بانوان در ورزش��گاه‌ها 
با مشكل روبه‌رو باشيم، بلكه همان تماشاگران 
مرد را هم نتوانيم به درستي ساماندهي كنيم و 
مجبور باشيم ورزشگاه‌هاي خالي از تماشاگر را 

تحمل كنيم.
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عصر جديد اينترميامي با مسي
اينترميامي در ضربات نفس��گير پنالتي 
و در حضور س��تاره آرژانتيني فاتح ليگ 
كاپ امريكا شد. نبرد اينتر با تيم نشويل 
فرصتي بود براي ليونل مسي تا يك جام 
ديگر را نيز بالاي س��ر ببرد. اين موفقيت 
در حالي به دس��ت آمد كه مسي باز هم 
براي تيم جديدش گلزن��ي كرد و به‌‌رغم 
زدن گل تس��اوي از سوي نش��ويل، اين 
اينترميامي بود كه در پنالتي پيروز ش��د 
و جشن قهرماني گرفت. ميليون‌ها هوادار 
فوتبال در سراسر جهان با ژست‌هاي مسي پس از قهرماني آشنا هستند. 
اين جام قهرماني پس از قهرماني جام‌جهاني، چهل و چهارمين قهرماني 
لئو در طول دوران حرفه‌ايش اس��ت. با اين تعداد جام، مسي توانست از 
ركورد دني آلوز، هم‌تيمي سابقش در بارس��ا عبور كند و پرافتخارترين 
فوتباليس��ت تاريخ لقب بگيرد. در واقع اين بازيكن از قهرماني خس��ته 
نمي‌شود. باشگاهي‌ كه تا چهار فصل پيش اصلًا وجود نداشت، هنوز هم 
ورزشگاه خانگي‌اش در حال س��اخت است تا پيش از اين هيچ افتخاري 
كسب نكرده و همچنان در جدولMLS قعرنشين است، به لطف حضور 
ستاره‌هايي چون ليونل مسي و سرخيو بوسكتس به اولين جام خود دست 
يافت. بايد ديد در آينده نزديك اينترميامي به همراه مسي، بوستكس و 
ساير خريدهاي تابستاني به چه افتخاراتي دست خواهد يافت. تاتا مارتينو، 
سرمربي تيم از شرايط اينتر مي‌گويد: »روزهاي اول كارم در ليگ امريكا 
را به ياد دارم. هنوز براي آنكه به يك تيم كامل تبديل شويم به تمرينات 
بيشتري نياز داريم. با اين قهرماني مي‌توانيم راحت‌تر به مسيرمان ادامه 
دهيم. اينكه بعد از چند هفته بتوانيم يك جام به دست بياوريم، نتيجه 
خوبي است و احس��اس خوبي از عملكرد تيمم دارم. قطعاً با اين جام به 
رؤياپردازي‌هايمان ادام��ه خواهيم داد. همه به اين باور رس��يده‌ايم كه 
مي‌توانيم بهترين نتايج را كسب كنيم.« مسي در هفت بازي، 10 گل‌زده و 
چهار پاس گل داده است. اين تازه شروع كار بوده و بدون شك پس از آنكه 

لئو در امريكاي شمالي جا بيفتد با شيب تندتري خواهد درخشيد.

جام جهاني فوتبال زنان با قهرماني ماتادورها به خط پايان رسيد. در 
مرحله فينال اين رقابت‌ها كه در استراليا برگزار شد، عصر ديروز اسپانيا 
و انگليس به مصاف هم رفتند. اسپانيا در نيمه اول و در دقيقه ۲۹ توسط 
اولگا كارمونا، دروازه انگليس را باز كرد تا برنده به رختكن برود. در نيمه 
دوم اس��پانيا در دقيقه ۶۹ صاحب يك ضربه پنالتي شد كه دروازه‌بان 
انگليس آن را مهار كرد. در نيمه دوم هم توپي از دروازه‌ها عبور نكرد و 

در نهايت اسپانيا يك بر صفر برنده و قهرمان جام ۲۰۲۳ شد.

ماتادورها قهرمان فوتبال زنان

چارلز بوهم

فاكس اسپورتس

نه اشتباه نكنید؛ اينها نه دزد دريايي هستند، نه سوار 
بر كشتي. اينها بازيكنان مس رفسنجان هستند كه 
به فرمان ساكت الهامي، سرمربي تيم‌شان در تمرين 
روز شنبه براي افزايش آگاهي محيطي مجبور شدند 
از چشم‌بند اس�تفاده کنند. البته قديمي‌تر‌ها حتماً 
يادشان مي‌آيد كه برخي مربيان، بازيكنانشان را به 
طناب هم مي‌بستند تا بتوانند در زمين مسابقه فاصله 
خود را از يكديگر تشخيص دهند، اما اين كار ساكت 
الهامي يك ابداع جديد بود كه بايد ديد تا چه ميزان 

روي روند بازي مس رفسنجان تأثيرگذار است.

 افزايش آگاهي محيطي
 با چشم‌بند!

قاب

شيوا نوروزي

تن‌هاگ از دست شاگردانش حرص مي‌خورد

پاريسي‌ها در حسرت برد
فصل سخت هواداران منچس��تريونايتد و پاري‌سن‌ژرمن شروع شده 
اس��ت. در فصل جديد ليگ جزيره و لوشامپيونه، يونايتد و پی‌اس‌جی 

زودتر از انتظار با نتايج ضعيف طرفدارانشان را شوكه كرده‌اند. 
شياطين‌س��رخ در هفته نخس��ت با حداقل گل ولوورهمپتون را شكست 
دادند، اما خيلي زود اولين باخت فصل را دشت كردند. بازي در زمين تاتنهام 
دشوارتر از حد انتظار تن‌هاگ و يارانش بود. نيمه اول بازي به كنار، در نيمه 
‌دوم هم منچستر نتوانست كاري از پيش ببرد. در عوض سفيدپوشان نه تنها 
جاي خالي هري كين را احس��اس نكردند، بلكه با برتري 2 بر صفر قدرت 
خود را به همه نش��ان دادند. عملكرد ضعيف قرمزپوشان با گل به ‌خودي 
ليساندرو مارتينز تكميل شد. اين مدافع دروازه خودي را در آخرين دقايق 

باز كرد تا تاتنهام خيالش از بابت يك برد شيرين خانگي راحت شود. 
سرمربي من‌يونايتد از اينكه بازيكنانش به دستورات او عمل نكرده‌اند ابراز 
نارضايتي كرد. اريك تن‌هاگ تأكيد كرد زدن گل اول به تاتنهام مي‌توانست 
نتيجه را تغيير دهد: »فكر مي‌كنم در نيم��ه اول مقابل تاتنهامي كه واقعاً 
قدرتمند ظاهر شد، عملكرد خوبي داش��تيم. بازي زماني كه صاحب توپ 
بوديم و نبوديم در كنترل‌مان بود و براي تاتنهام مش��كلاتي پيش آمد كه 
بايد از آنها استفاده مي‌كرديم و گل اول را مي‌زديم. زدن گل اول در چنين 
بازي‌هايي بسيار مهم است. متأس��فانه اين كار را نكرديم. بين دو نيمه به 
بازيكنانم گفتم تمركزشان را حفظ كنند و عقب نكش��ند، اما اینها دقيقاً 
همان كارهايي بود كه ما انج��ام نداديم، حتي وقت��ي گل اول را خورديم 
مي‌شد فوراً به بازي برگش��ت، چون آنتوني يك موقعيت خوب داشت كه 
آن‌هم هدر رفت. زدن گل اول به تاتنهام جرئت و اعتمادبه‌نفس داد تا براي 
زدن گل دوم هم تلاش كند. من فكر نمي‌كنم كه تغيير ندادن تركيب تيم 
نسبت به بازي قبلي دليل باخت‌مان بوده باشد. تاتنهام هفته پيش خوب 
بازي نكرد. همه ديدند در نيمه اول خوب بوديم. مسئله از بين رفتن تمركز 

و اشتياق به گلزني در لحظات كليدي است.«
سرمربي تاتنهام از اولين برد تيمش حسابي خوشحال بود. آنگه پوستكوگلو 
كه از سلتيك به تيم لندني آمده است، در خصوص شادي هواداران تاتنهام 
در ورزشگاه اظهار داشت: ‌»عاشق كاري هس��تم كه فوتبال با مردم انجام 
مي‌دهد، به‌خصوص در چنين لحظاتي. شما هر لحظه به 60 هزار نفري كه 
در ورزشگاه و هر هواداري كه در خانه بازي را تماشا مي‌كردند، فكر مي‌كنيد 
كه آنها در طول هفته لبخند مي‌زنند. هواداران ما فوق‌العاده بودند. انرژي‌ 
كه از همان ابتدا در استاديوم ايجاد كردند، بسيار عالي بود. صادقانه بگويم 
آنها به برد ما كمك كردند. توپ را به راحتي از دست مي‌داديم و به بازکینان 
آنها اجازه مي‌داديم به سمت ما بيايند. با تيم واقعاً جواني كه داريم، چنين 
چيزي تعجب‌آور نيس��ت، اما نش��انه‌هاي واقعاً دلگرم‌كننده‌اي در پايان 
نيمه اول وجود داشت. در اواسط بازي به اين پي برديم كه بازيكنان واقعاً 

فوق‌العاده هستند. آنها بازي را به زمين يونايتد بردند و به گل رسيدند.«
در فرانسه، غول لوشامپيونه همچنان در حس��رت پيروزي مانده است. 
پاري‌سن‌ژرمن اين هفته ميهمان تولوز بود و نتوانست برتري‌اش را تا پايان 
مسابقه حفظ كند. بازگشت كيليان امباپه، آن‌هم به عنوان يار تعويضي 
يكي از نكات مهم جدال تولوز – پاري‌سن‌ژرمن بود؛ لوئيز انريكه بعد از 
يك هفته نيمكت‌نشين كردن امباپه در نيمه دوم او را به ميدان فرستاد 
و اين مهاجم فرانسه با گل كردن ضربه پنالتي تيمش را پيش انداخت. 
منتها تيم انريكه توانايي حفظ اين نتيجه را نداش��ت و در نهايت بازي با 
تساوي يك – يك به پايان رسيد. بعد از تساوي بدون گل مقابل لوريان، 

دومين تساوي متوالي انتقادها از تيم انريكه را افزايش داده است.

دنيا حيدري

»تبريك خشك و خالي« سهم منهای فوتبال!
تورم و مش��كلات مالي اگرچه تا حد زيادي اعزام‌هاي بين‌المللي را كاهش 
داده، اما همچنان ش��اهد كس��ب موفقيت‌ه��ا و قهرماني‌ه��اي متعدد در 
رشته‌هاي مختلف هستيم. از رده‌هاي س��ني گرفته تا اميد و بزرگسالان. 
موفقيت‌هاي بزرگ و كوچكي كه نشاندن لبخند ش��ادي روي لبان مردم 
تنها بازخورد آن نيست، هرچند كه مهم‌ترين قسمت هر موفقيت و قهرماني 
شادي و رضايت مردم است، اما آنچه بعد از هر دستاورد مهمي در ورزش به 
چشم مي‌آيد، سيل تبريكاتي اس��ت كه مسئولان كشوري اعم از ورزشي و 
غيرورزشي منتشر مي‌كنند. قدرداني از موفقيت‌هاي ورزشي بي‌شك اتفاق 
خوبي اس��ت و مي‌تواند تأثير قابل توجهي در روحيه و انگيزه ورزش��كاران 
داشته باشد و آنها را به ادامه مسير موفقيت امیدوار كند. هيچ چيزي براي 
يك ورزشكار مهم‌تر از آن نيست كه بداند تلاش‌ و موفقيت‌هايش از چشم 
مسئولان دور نمانده و پيام‌هاي تبريكي كه در پي موفقيت‌ها و قهرماني‌هاي 
ورزش��ي روي خروجي خبرگزاري‌ها قرار مي‌گيرد، نش��ان از توجه آقايان 
مسئول به ورزش دارد. توجهي كه اما در اكثر مواقع به همان پيام‌هاي تبريك 

خشك و خالي ختم مي‌شود و هيچ ادامه و دنباله‌اي ندارد. 
اينكه رئيس‌جمهور، رئيس مجلس ي��ا حتي رئيس قوه قضائيه و ديگر 
مسئولان رده بالاي كشور قدردان نتيجه زحمات سخت و طاقت‌فرساي 
ورزشكاران باشند قابل تقدير است، اما به شرط آنكه اين تبريك‌ها تنها 
شامل انتشار چند جمله احساسي نباش��د و جنبه‌هاي مالي نيز دربر 
داشته باشد تا بتواند ضمن بيرون كردن خس��تگي از تن ورزشكاران، 
روحيه و انگيزه آنان را نيز تقويت كند، مس��ئله‌اي كه كمتر شاهد آن 
هستيم. در واقع جدا از يك رشته خاص، معمولاً تمام توجه مسئولان 
كشوري به موفقيت ورزشكاران و حتي عنوان‌هاي قهرماني كه كسب 
مي‌كنند جز در قالب تبريك‌هاي خشك و خالي نيست. تبريك‌هايي 
كه سود آن براي آقايان مس��ئول به مراتب بيشتر است تا ورزشكار! اما 
سؤال اينجاست كه چرا بايد تبريك آقايان مسئول به يك رشته خاص 
با چمدان‌هاي پول و پاداش‌هاي ارزي همراه باش��د و براي سايرين در 

نهايت چند جمله احساسي و ديگر هيچ. 
انتشار پيام‌هاي تبريك از سوي مقامات مختلف كشور در پي موفقيت‌ها 
و قهرماني‌هاي مختلف در ورزش نشان مي‌دهد آقايان اشراف كاملي به 
اهميت ورزش در جامعه دارند، اما حتي اين آگاهي نيز باعث نمي‌شود 

كه قدمي در راستاي تداوم اين موفقيت‌ها و قهرماني‌ها بردارند! 
سؤال اينجاس��ت كه چرا موفقيت‌ها و قهرماني‌هاي متعدد و قابل توجه در 
رشته‌هاي مختلف )منهاي فوتبال( بايد تنها مشمول پيام‌هاي تبريك خشك 
و خالي باش��د؟ چرا هيچ‌يك از آقاياني كه بعد از قهرماني‌ها و موفقيت‌هاي 
ورزشي دس��ت به قلم مي‌ش��وند براي اداي تبريك حاضر نيستند پا پيش 
بگذارند براي اينكه از نزديك پاي درد‌دل قهرمانان و ورزشكاران بنشینند و 
ضمن شنيدن مشكلات متعددی كه دارند به بهانه موفقيت‌هاي كسب شده 
گره‌اي از مشكلات آنها بازکنند يا محتويات يكي از آن چمدان‌هاي معروف 

خود را بين ورزشكاران ساير رشته‌ها تقسیم كنند؟
تبريك گفتن باب��ت قهرماني‌هاي كس��ب ش��ده در ورزش اگرچه مي‌تواند 
نشان‌دهنده قدردان بودن مسئولان باشد، اما به تنهايي و بدون پاداش‌هاي 
انگيزه‌بخش كافي نيس��ت، خصوصاً وقتي مي‌دانيم آقايان با همراه داشتن 
چمدان‌ه��اي معروف به هنگام قدرداني از ورزش��كاران بيگان��ه و از اهميت 
آن و انگيزه‌اي كه ايجاد مي‌كند غافل نيس��تند. اما اينكه چرا اين چمدان‌ها 
ش��امل‌حال همه قهرمانان و مدال‌آوراني كه براي پرچم ايران افتخار‌آفريني 
مي‌كنند، نمي‌ش��ود جاي س��ؤال دارد. آيا حق قهرمان��ان و افتخارآفرينان 
رشته‌هاي مختلف ورزشي دريافت تنها يك پيام خشك و خالي تبريك است 
كه مسئولان براي بيشتر آن خود را به زحمت نمي‌اندازند؟ بي‌شك پاسخ اين 

سؤال مثبت نيست، حتي اگر رفتار آقايان چنين تصوري را ايجاد كند.

كسب سهميه پاريس و ترسيم سكوي المپيك

 بانوي تيرانداز

  در اولين تجربه 

جهاني خود گل كاشت

تيرانداز المپيك��ي ايران خودش را براي رفتن روي س��كوي 

اشرف  رامین
المپي��ك پاريس آماده كرده اس��ت. رقابت‌ه��اي تيراندازي       خبر

قهرماني جهان در باكو در حال برگزاري اس��ت و ش��رمينه 
چهل‌اميراني در نخس��تين تجربه جهاني‌اش موفق به كس��ب س��هميه المپيك 2024 شد. 
ملي‌پوش 24 ساله در س��ومين روز از این رقابت‌ها به فينال تفنگ بادي زنان صعود كرد و با 
كسب مقام پنجم به سهميه اين ماده دست يافت. حالا چهل‌اميراني پس از هانيه رستميان 
لقب دومين المپيكي تيراندازي ايران در پاريس را به خود اختصاص داده است. ملي‌پوش تفنگ 
كه دومين اعزام برون‌مرزي خود را تجربه مي‌كند به مسير سخت رسيدن به پيراهن تيم‌ملي 
اشاره كرد: ‌»در كودكي در پانسيون‌هاي ورزشي تيراندازي را ديده بودم و به صورت تفريحي 
تيراندازي می‌‌كردم و علاقه‌مند شدم، اما هيچ وقت پيگيري نكرده بودم. از آبان دو سال پيش 
به صورت حرفه‌اي تيراندازي را شروع كردم. كم‌كم تجهيزاتم را تكميل كردم و فروردين امسال 
به تيم‌ملي دعوت شدم. اوايل لباس شخصي نداشتم و لباس دست‌دوم داشتم، چون لباس در 
تيراندازي خيلي اثرگذار است. به محض اينكه لباسم آمد و تقريباً كمتر از دو هفته يا سه هفته 
تمرين كردم، ركوردم به ۶۳۲ رسيد و به اردو دعوت شدم. در اردو هم ركوردهاي ۶۳۲، ۶۳۴ 
يا ۶۲۰ را ثبت كردم. در اردوها با ساچمه با كيفيت تمرين كردم. هزينه ساچمه خيلي گران 
است و تمرينات مستمر به پيشرفت ركوردم خيلي كمك كرد.« شرمينه كه در مسابقات جهاني 
دانشجويان نيز حضور داش��ته در خصوص حفظ آرامش و تمركزش در هنگام مسابقه گفت: 
»اول از همه خانواده‌ام به من اعتماد داشتند و اعتماد به نفس دادند. بعد هم اعتماد كادر فني 
و مربيان بود كه به من اميد دادند. همچنين با تمرينات مستمر و تلاش به اين باور رسیدم كه 
مي‌توانم همان عملكرد را در مسابقه داشته باشم و از حريفان كم نداشته باشم. ورزشكار اول 
بايد بداند كه مي‌تواند كار را انجام دهد بعد براي آن تلاش كند تا به نقطه‌ای که می‌خواهد برسد. 
اگر فاكتور اول نباش��د به آن هدف نمي‌رسد. وقتي در خط ايس��تادم، اميد داشتم كه بتوانم 
بهترين عملكرد را داشته باشم تا بتوانم بهترين نتيجه را بگيرم. خدا را شكر اين باور به من كمك 
كرد. ممنون از فدراس��يون كه ش��رايط را فراهم كرد تا بتوانم در اين ‌مسابقات شركت كنم. 
اميدوارم در آينده هم بتوانم در مسابقات بيشتري شركت و مقام بيشتري كسب كنم. بعد از 
بازگشت به ايران بسته به نظر كادر فني چند روز استراحت داريم و بعد تمرينات با جديت شروع 
مي‌شوند، چون بازي‌هاي آسيايي و قهرماني آسيا را پيش‌رو داريم. قطعاً تمريناتم را با پشتكار 
بيشتر دنبال مي‌كنم. قبل از مسابقات وقتي آماده‌سازي سكوها انجام داده مي‌شد و مكاني را 
براي برگزاري اهداي مدال آماده مي‌كردند، تصويرسازي كردم كه روي سكو مي‌روم. الان هم 

خودم را روي سكوي المپيك پاريس مي‌بينم.«

فعلًا بازي در سكوت

كسب جواز حضور در بازي‌هاي آس��يايي هانگژو در گرو 
برتري مقابل ذبيح‌الله پورشيب در رقابت‌هاي انتخابي بود. 
امتحاني كه خدابخشي به خوبي از عهده آن برآمد تا يكي 
از اعزامي‌هاي كاراته ايران به هانگژو باشد. ملي‌پوش وزن 84- ايران بعد از كسب دو 
برتري مقابل پورشيب كه حضور او در بازي‌هاي آسيايي را قطعي كرد، انتخابي را يكي 
از چالش‌هاي هميشگي خواند: »انتخابي هميشه سخت و پورشيب همواره يكي 
از بهترين حريفاني است كه داشته و دارم. قبل از مسابقات قهرماني آسيا 
از ناحيه مچ پا آسيب‌ديدگي داشتم و زمان زيادي نداشتم كه ريكاوري 
و پروسه درمان را طي كنم، اما به لطف خدا توانستم با آمادگي خوبي 
در انتخابي حاضر شوم و جواز حضور در هانگژو را كسب كنم. اين اما 
اول راه اس��ت؛ در چين با حريفاني رو‌به‌رو مي‌شويم كه تدارك خوبي 
ديده‌ و براي كسب عنوان راهي بازي‌هاي آسيايي شده‌اند درحالي‌كه 
ما اگرچه كاراته‌كاران خوبي داريم، اما بازي‌هاي تداركاتي كمي داشتيم 
و اين بزرگ‌ترين مشكل است، خصوصاً كه بازي‌هاي آسيايي پله اول است 

و بعد از آن به رقابت‌هاي جهاني فكر مي‌كنيم.«

عبور از سد پورشيب هميشه سخت است

"IH-1402-5-2 آگهى فراخوان عمومى ارزيابى كيفى براى انتخاب مشاور شماره"
  سازمان توسعه و نوسازى معادن و 
صنايع معـدنى ايران در نظر دارد 
فراخـوان عمومــى ارزيابى كيفى 
براى انتخاب مشاور بر اساس روش 
كيفيت و قيمت (QCBS) با موضوع                                         
"انجام مطالعـات و خدمات تهيه 
و تدوين نقشـه راه و برنامه هاى عملياتى صنعت منگنز كشور" را به 
شرح زير از طريق سامانه تداركات الكترونيكى دولت برگزار نمايد. لذا 
از علاقمـندان واجد شـرايط دعـوت به عمـل مى آيد جهت دريافت 
اسناد اسـتعلام ارزيابى كيفى فراخـوان مذكـور به سامانه تداركات 
الكترونيكـى دولـت بـه آدرس www.setadiran.com (شـماره 

فراخوان در سامانه ستاد: 2002003007000049) مراجعه نمايند.
1- نام و نشانى كارفرما: سـازمان توسعه و نوسـازى معادن و صنايع 
معدنى ايران به نشانى: تهران، ميدان فردوسى، خيابان سپهبد قرنـي، 
نرسـيده به خ سـميه، نبش كوچـه دهـخـدا، پلاك 39  كدپسـتي:  

14513-15816  تلفن:    021-41868000
2- موضوع خـدمات مشاوره: انجام مطالعات و خدمات تهيه و تدوين 

نقشه راه و برنامه هاى عملياتى    صنعت منگنز كشور.
3- شـرايط لازم: داشـتن گواهـى نامـه صلاحيـت خدمـات 
مشـاوره معتبـر صـادره از سـازمان برنامـه و بودجـه كشـور                                                                                                    

در يكى از  تخصص هاى زير:
   گـروه خدمـات برنامـه ريـزى و اقتصـاد – تخصـص خدمـات اقتصادى                                

(حداقل پايه سه).
  گروه صنعـت – تخصـص صنايع فلـزات اساسـى (نـورد، ذوب و                           

ريخته گرى) و ماشين سازى (حداقل پايه سه).
  گروه معدن – تخصص پى جويى و اكتشاف معدن (حداقل پايه دو).

 گروه معدن – تخصص زمين شناسى (حداقل پايه دو).
4- مدت اجراى كار: 12 ماه شمسى.

5- مـدت اعتبـار پيشـنهادها: 180 روز از آخريـن مهلت ارسـال                  
پيشنهادهاى فنى و مالى.

6- مهلت زمانى و محل دريافت اسـناد فراخوان: اسـناد استعلام 
ارزيابى كيفى (RFQ) فراخوان از تاريخ درج آگهـى لغايت ساعت (17) 
روز دوشنبه مـورخ 1402/6/6 از طريق سـامانه تداركات الكترونيكى 

دولت (ستادايران) در دسترس و قابل دريافت مى باشد.
7- مهلـت زمانـى و محـل ارسـال پاسـخ فراخـوان (مـدارك ارزيابـى 
كيفى): مسـتندات مـورد نياز بـراى ارزيابـى كيفى متقاضيـان بايد 
حـداكثر تا سـاعت (17) روز دوشـنبه مــورخ 1402/6/13 در سـامانه 
تـداركات الكترونيكـى دولـت (سـتادايران) بارگـذارى شـده و از                                                                                                    

طريق سامانه مزبور ارسال شوند./
           سازمان توسعه و نوسازى معادن و صنايع معدنى ايران          

شناسه آگهى:1550284

م. الف: 2045

نوبت  دوم 

شمیم رضوان
      چهره


