
تيم‌ملي بسكتبال 

شيوا نوروزي
بانوان ايران به‌‌رغم   گزارش

ي  يس�تگي‌ها شا
زياد از صعود به ديويژن A آسيا )دسته اول( 
بازماند. فينال رقابت‌هاي اين مسابقات ديروز 
در بانك�وك برگ�زار ش�د و ش�اگردان الني 
كاپوچياني در رقابتي تنگاتنگ با اندونزي تنها 
به خاطر يك امتياز كمتر )55 بر 54( قهرماني 

ديويژن B را از دست دادند. 
عملكرد ملي‌پوش��ان كش��ورمان در دسته دوم 
قاره‌كهن همه را به يك تاريخ‌سازي بزرگ اميدوار 
كرده بود. در دومين رويارويي با اندونزي در كاپ 
آس��يا نيز تا يك قدمي پي��روزي و صعود پيش 
رفتيم، اما با اختلاف يك امتياز فرصت رسيدن 
به دسته اول قاره از كف رفت. بااين‌حال نبايد از 
پيشرفت اخير بسكتبال بانوان غافل شد؛ اگرچه 
حضور در سطح اول آس��يا هدف اصلي‌مان بود، 
ولي انتظار مي‌رود اين شكست تلخ پروژه تحول 

تيم بانوان با سرمربي خارجي را متوقف نكند. 
   مسير سخت

انتخاب سرمربي يوناني تحول بزرگي در بسكتبال 
بانوان ما بود. الني كاپوچياني به عنوان نخستين 
س��رمربي خارجي روي نيمكت تيم‌ملي نشست 
تا پس از س��ال‌ها رؤياي صعود به سطح اول آسيا 
محقق شود. در اين مدت كاپوچياني تغييراتي در 
تيم ايجاد كرد، عملكرد فني بازيكنان بهتر شد و 
همه به آينده تيم‌ملي اميدوار ش��دند. انصافاً نيز 

نتايج به دس��ت آمده در كاپ آس��يا اين واقعيت 
را ثابت ك��رد، ام��ا در گام آخر و درس��ت جايي 
كه بايد نتاي��ج تلاش‌هاي ص��ورت گرفته به ثمر 
مي‌نشس��ت، مقابل اندونزي ك��م آورديم و براي 
دومين‌بار برابر اين حريف ش��رق‌ آس��يا متحمل 
شكست شديم. مسير دش��وارمان با مالزي آغاز 
شد؛ برد 65 بر 59 شروع خوبي بود و پس از آن هم 
مغولستان را با 37 امتياز اختلاف شكست داديم. 
به اندونزي باختيم، اما راهي دور حذفي ش��ديم. 
ابتدا قزاقستان را شكست داديم و پس از آن اردن 
را از پيش‌رو برداش��تيم. جدال دوب��اره اندونزي 
برايمان خوش‌يم��ن‌ نبود و باخ��ت به‌خاطر يك 

امتياز هميشه در ذهنمان خواهد ماند. 
   ديدار تكراري

ش��اگردان الني در فينال اين دوره ب��ا اعتماد به 
نفسي خوب بازي را ش��روع كردند و با فراموش 
كردن باخت در مرحله گروهي به اندونزي)65 بر 
56( عزم شكست اين تيم را داشتند. ملي‌پوشان از 
همان ابتدا به حريف نشان دادند بازي سختي در 
انتظارشان است. در كوارتر نخست توپ‌ربايي‌هاي 
خوبي انجام شد و بيشترين امتياز را از پرتاب‌ها 
به دس��ت آورديم. همچنين دف��اع قابل‌قبولي 
نيز مقابل حريف داش��تيم و 16 بر 12 به برتري 
رسيديم. با اين نتيجه روحيه تيم افزايش پيدا كرد 
و پس از اس��تراحتي كوتاه باز هم شاهد حملات 
بازيكنان كشورمان بوديم. بي‌دقتي در پرتاب‌ها 
دوم شروع شد و در دو دقيقه پاياني اين  از كوارتر‌

كوارتر اندونزي خودش را به يك قدمي ما رساند و 
حتي يك امتياز از ايران پيش افتاد، ولي نيمه اول 
25 بر 24 به سود ما تمام شد تا در استراحت دو 

نيمه انگيزه بازيكنان پايين نيايد. 
در نيمه ‌دوم بازي كاملًا پاياپاي شروع شد و از همان 
ابتدای كوارتر سوم شاهد افت كيفيت بازي بوديم. 
س��رمربي نكات لازم را از كنار زمي��ن به بازيكنان 
گوشزد مي‌كرد، ولی برخي اش��تباهات باعث شد 
اندونزي فرصت جب��ران پيدا كند و متأس��فانه از 
اواسط كوارتر سوم از ما پيش افتاد. اگرچه بازيكنان 
ايران ب��راي بازگرداندن نتيجه ت�الش ‌كردند، اما 
نتيجه 43 بر 39 در تايم س��وم به پايان رس��يد تا 
كوارتر چهارم حس��اس‌تر از قبل پيگيري ش��ود. 
درست در لحظاتي كه بچه‌ها باید با تمركز بيشتري 
كار را ادامه مي‌دادند، عجله در پرتاب‌ها، بي‌دقتي 
در حف��ظ توپ و ل��و دادن توپ به س��ود اندونزي 
تمام ش��د. ضمن اينكه به نظر مي‌رسيد در دقايق 
سرنوشت‌ساز پاياني مسابقه كاپوچياني مي‌توانست 
با تعويض‌هاي بهتر شرايط را به سود تيم‌ملي تغيير 
دهد، ولي اين اتف��اق رخ نداد و بانوان بس��كتبال 
ايران در نهايت توانستند به يك امتيازي اندونزي 
برسند. باخت 55 بر 54 پايان تلخي بود براي الني و 
شاگردانش و همه آنهایی كه منتظر صعود بسكتبال 
بانوان كشورمان بودند. تنها سهميه صعود به دسته 
اول آسيا به اندونزي رسيد و پروژه صعود ايران فعلًا 
به تعويق افتاد. فائزه شهرياري با 14 امتياز بهترين 

بازيكن ما در فينال لقب گرفت. 

    آينده روشن 
الني كاپوچياني ب��ا اينكه به خاطر ي��ك امتياز به 
هدفش نرس��يده، اما تأكيد میک‌ند ک��ه تيم ايران 
پيروز كاپ آسيا بوده است. سرمربي تيم‌ملي با ابراز 
رضايت از عملكرد ش��اگردانش خواس��تار حمايت 
هرچه بيشتر از بسكتبال بانوان شد: »پس از سال‌ها 
تيم ايران به فينال كاپ آس��يا ديويژن B رس��يد. 
متأسفانه نتوانس��تيم قهرمان شويم، اما به نظر من 
تيم ما قهرمان اين رقابت‌ها شده است، چراكه پس 
از سال‌ها تيم بانوان با تلاش بسيار زياد، تغيير سبك 
بازي و درخش��ش همه بازيكنان به فينال رس��يد. 
انتظار زيادي از آنها داش��تيم، از آنها خواس��تيم با 
كمترين تجربه و بدون داش��تن بازيكن امريكايي 
با تغيير ذهنيت و س��بك بازي بدرخشند. چيزي 
نمي‌توانم بگويم جز اينكه به تك‌تك بازيكنانم افتخار 
مي‌كنم. تيم فوق‌العاده‌اي داشتيم و همه ايراني‌ها هم 
بايد به اين تيم افتخار كنند. اين تيم پس از 40 سال 
نام بسكتبال ايران را مطرح كرد. قطعاً آينده بهتري 
در انتظارمان خواهد بود. انتظ��ار داريم همه مردم 
و همچنين فدراسيون از ما حمايت كنند. معتقدم 
آينده از آن تيم بسكتبال ايران است. از اين نتيجه 
راضي هستم و از اينكه اين فرصت به من داده شده، 
تشكر مي‌كنم. تمام تلاش��م را براي موفقيت تيمم 
انجام دادم. برنده تيمي نيست كه قهرمان شده، بلكه 
تيمي است كه براي پيروزي تمام تلاشش را كرده 
است، به همين‌خاطر معتقدم تيم ايران و كادرفني 

پيروز تورنمنت كاپ آسيا هستند.«
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اسپالتي  گزينه ايده‌آل آتزوري
لوچيانو اسپالتي نهمين س��رمربي ايتاليا 
در اين قرن اس��ت. اين مربي معتقد است 
مي‌تواند مس��ير روبرتو مانچين��ي را ادامه 
دهد. س��ران ايتاليا با اينكه انتظار جدايي 
مانچيني را نداش��تند، اما ب��راي انتخاب 
جانش��ينش خيلي به دردس��ر نيفتادند. 
قرارداد اسپالتي از ابتداي سپتامبر شروع 
می‌شود و تا پايان جام‌جهاني 2016 اعتبار 

خواهد داشت. 
از س��ال 2000 تاكنون آت��زوري مربيان 
زيادي به خود ديده اس��ت؛ جيوواني تراپاتوني )2004 – 2000(، مارچلو 
ليپ��ي )2006 – 2004 و 2010 – 2008(، روبرت��و دونادوني )2008 – 
2006(، چزاره پرندلي )2014- 2010(، آنتونيو كونته )2016 – 2014(، 
جيان پيرو ونتورا )2017 – 2016(، دي‌باجو )مربي موقت در سال 2018( 

و مانچيني )2023 – 2018(. 
فدراس��يون ايتاليا در كمتر از يك هفته پس از رفتن مانچو، اسپالتي را 
انتخاب كرد. اين انتخاب از نظر آريگو ساكي ايده‌آل است. او در يادداشت 
خود در نشريه گازتا دلواس��پورت نوشت: »اس��پالتي به تازگي همراه با 
ناپولي قهرمان س��ري ‌آ ش��ده و تيم‌هايش بازي زيبايي انجام مي‌دهند. 
او با تيمي توانست فاتح ليگ ايتاليا شود كه هرگز اعتبار تيم‌هايي چون 
يوونتوس، ميلان و اينتر را نداش��ت. اين ش��رايط كار را براي س��رمربي 
سخت مي‌كند. فراموش نكنيد ناپولي تا قبل از اين فقط يك‌بار با مارادونا 
قهرمان ليگ شده بود. او نشان داد سرسخت و صبور است و ثابت كرد با 
اين شيوه مي‌توان موفق ش��د، به همين خاطر است كه اسپالتي يكي از 
بهترين مربيان اروپاست. بازيكنان به تنهايي براي موفقيت يك تيم كافي 
نيستند، بلكه بايد با شيوه‌اي بازي كنيد كه زيبايي، احساس و سرگرمي 
فوتبال حفظ شود. براي من اسپالتي يك استاد است، كسي كه فوتبال را 
آموزش مي‌دهد و از اين طريق باعث پيشرفت بازيكنانش مي‌شود. البته او 
در تيم‌ملي با مشكلات زيادي مواجه خواهد بود و اين مشكلات را خودم 
از نزديك لمس كرده‌ام. زمان زيادي مي‌برد تا يك تيم يك‌دست بسازيد. 
تمرينات و تلاش زياد نياز است كه متأسفانه او قبل از شروع مسابقات يورو 
زمان زيادي ندارد. سه، چهار جلسه تمرين براي شخصيت بخشيدن به تيم 
كافي نيست. با اسپالتي مي‌توان به بالا رفتن كيفيت بازي تيم‌ملي اميدوار 
بود، كاري كه مانچيني نتوانست كامل انجام دهد. بعد از قهرماني در يورو 
مغرور شديم و با عقبگرد در صعود به جام‌جهاني ناكام مانديم. مسير آساني 

نداريم، ولي اسپالتي توانايي عبور از همه موانع را دارد.«

لورنزو بتوني 

 فوتبال ايتاليا

ديروز خانه كشتي و پهلوانان كش�تي ايران ميزبان 
يك پهلوان و جوانمرد بودند. فرزاد بادپا جوانمردي 
كه گمنام بود، اما ش�جاعت و رشادتش در زمين‌گير 
كردن عامل حادثه تروريستي شاهچراغ نام او را در 
زمره پهلوانان نامدار ايران زمين ثبت و ضبط كرد. اين 
پهلوان ديروز با استقبال گرم پهلوانان كشتي ايران از 
جمله حسن يزداني، برادران گرايي، پژمان درستكار 
سرمربي تيم ملي كش�تي آزاد و رحيم گيوي مربي 
تيم ملي كشتي فرنگي در خانه كشتي حاضر شد. در 
جريان اين ديدار فرزاد بادپا از علاقه زياد خود براي 
ديدار با ملي‌پوشان كشتي، به‌خصوص حسن يزداني 
سخن گفت و يزداني هم به رسم احترام و تقدير از اين 
پهلوان، دوبنده خود را تقديم او كرد و گفت: »ش�ما 

قهرمان و پهلوان واقعي ايران‌زمين هستيد.«

 پهلوان شاهچراغ
 در جمع پهلوانان

قاب

دنيا  حيدري

استارت مدافع عنوان قهرماني با هنگ‌كنگ

 خيز واليبال 
براي پنجمين قهرماني آسيا 

بيست و دومين دوره مسابقات واليبال قهرماني مردان آسيا در حالي 
روز گذشته در اروميه اس��تارت خورد كه تيم ملي ايران، مدافع عنوان 
قهرماني بعد از استراحتي كه در روز نخست داشت، كار خود را از امروز 

و در مصاف با هنگ‌كنگ آغاز مي‌كند. 
شاگردان عطايي كه از پانزدهم مرداد‌ماه تمرينات آماده‌سازي خود را در 
اروميه استارت زدند، براي حضوري پرقدرت در قهرماني آسيا سه بازي 
تداركاتي را هم در برنامه داشتند. مصاف با پاكستان، قطر و البته ژاپن كه 
هر سه با برتري تيم ايران همراه بود تا عطايي و شاگردانش ساعت19:15 
امروز با آمادگي كامل در نخستين بازي مرحله گروهي مقابل هنگ‌كنگ 
به ميدان برون��د. اين چهارمين مص��اف ايران و هنگ‌كن��گ در قالب 
رقابت‌هاي واليبال قهرماني مردان آسياس��ت. حريف��ي كه بي‌ترديد 
نمي‌تواند براي عطايي و شاگردانش دست و پاگير باشد و بازي با آن جنبه 

ديداري تداركاتي را براي ميزبان جام بيست و دوم دارد. 
بعد از عملكرد ضعي��ف تيم ملي واليبال اي��ران در ليگ ملت‌ها، اهميت 
نتيجه‌گيري در قهرماني آس��يا دوچندان شد. همين مسئله كافي بود تا 
نگاه‌ها به سمت فدراسيون بچرخد و بس��ياري انتظار ايجاد تغييرات در 
نفرات كادر فني را داش��تند، خصوصاً كه ژاپ��ن در ليگ ملت‌ها عملكرد 
درخشاني از خود به نمايش گذاش��ت و همين كافي بود تا نگراني‌هايي 
از رويارويي احتمالي ايران و ژاپن در قهرماني آسيا ايجاد شود. بي‌ترديد 
ژاپن بعد از آنكه خود را به عنوان شگفتي‌س��از ليگ ملت‌ها معرفي كرد، 
در پي كسب جواز حضور در پارالمپيك پاريس است و چه فرصتي بهتر 
از قهرماني آسيا براي دستيابي به اين مهم. هدف‌گذاري كه مي‌تواند كار 
عطايي و شاگردانش را براي تكرار عنوان قهرماني سخت كند، به همين 
دليل هم انتظار مي‌رفت كادر فني تيم ملي همانطور كه فدراسيون مدعي 
ش��ده بود براي بازي‌هاي واليبال قهرماني مردان آس��يا تقويت شود، اما 
تغييرات حاصله در ابت��دا جدايي ناباورانه مرب��ي تمرين‌دهنده تيم بود 
و دس��ت‌آخر نيز اضافه شدن مس��عود آرمات به كادر فني! تغييراتي كه 
بي‌ترديد نمي‌تواند بر وزن فني نيمكت تيم مل��ي بیفزاید و كمك قابل 
توجهي براي جبران ناكامي‌هاي رقم خورده در ليگ ملت‌ها يا تكرار عنوان 

قهرماني ايران در اين دوره از رقابت‌هاي قهرماني آسيا باشد.
آرمات گزينه جديدي براي عطايي نيست. او پيشتر نیز سابقه همكاري با 
عطايي در كادر فني تيم جوانان واليبال ايران را داشته، اما مسئله اينجاست 
كه مسعود آرمات آن گزينه‌اي نبود كه فدراسيون وعده حضورش در كادر 
فني تيم ملي واليبال ايران را داده بود. پس از استعفاي افشاردوست از حضور 
در كادر فني تيم ملي واليبال قرار بر اين بود كه يك مربي مطرح خارجي به 
اين كادر اضافه شود، اما در نهايت آقايان به مسعود آرمات رسيدند. گزينه‌اي 
كه در كمال ناباوري گفته مي‌شود قرار نيست در اروميه روي نيمكت تيم 
ملي بنش��يند و وظيفه او از امروز زير نظر گرفتن تمرينات تيم »ب« براي 

حضور در بازي‌هاي آسيايي است! 
اما اگر قرار نبود آرمات، عطايي را در قهرماني آس��يا همراهي كند، چه 
دليلي داشت كه يك روز قبل از استارت تيم ملي ايران در قهرماني آسيا 
خبر اضافه شدن او به كادر فني تيم ملي اعلام شود؟ حال بماند كه آرمات 
در ميانه‌هاي فصل گذشته از هدايت تيم اردكان كنار گذاشته شد و كمتر 
كسي تصورش را مي‌كرد كسي كه قرار است براي تقويت كادر فني تيم 

ملي به جمع دستياران عطايي اضافه شود آرمات است!
در چنين اوضاع مبهمي، تيم ملي واليبال ايران قرار است ضمن جبران 
ناكامي‌هاي ليگ ملت‌ها از عنوان قهرماني خود نيز دفاع كند، آن هم در 
شرايطي كه حريف سرسختي چون ژاپن را پيش‌رو دارد. تيمي كه در 
نخستين بازي خود در اين دوره از رقابت‌ها به برتري مقابل تايلند دست 
يافت تا شروعي مقتدرانه داشته باشد. هرچند فيليپ بلين مدعي بود از 

عملكرد فني شاگردانش راضي نيست.

فريدون  حسن

دعواي بيت‌المال‌خوري
همه خوب مي‌دانيم كه هم پرسپوليسي‌ها و هم استقلالي‌ها تا حد توا‌‌ن‌شان 
پول گرفته‌اند. پول‌هايي كه حتي لياقت درصدي از آن را هم ندارند، چراكه 
اگر اين فوتبال را در جايي ديگر ارائه كنند بايد براي آن پول هم بپردازند نه 
اينكه بگيرند. حالا اما مدعي هستند كه پول نگرفته‌اند، خب نگرفته‌ايد؛ اصلًا 

به جهنم كه پول نگرفته‌ايد، برويد كار كنيد و پول دربياوريد. 
دو بيت‌المال‌خور بزرگ به جان هم افتاده‌اند. پرسپوليس و استقلال باز هم 
ش��روع كرده‌اند به حرف زدن عليه هم و بيانيه صادر كردن. حرف حسابي 
هم براي زدن ندارند. فقط اينكه همديگ��ر را متهم مي‌كنند كه تو دولتي 
هستي و بيشتر مي‌گيري و من نه؛ يك جنگ زرگري تمام‌عيار براي اينكه 
بيشتر بيت‌المال را بچاپند و بيشتر از جيب مردم خرج كنند. اسمش را هم 

گذاشته‌اند دغدغه و رضايت‌خاطر هوادار! 
علي سامره، سرپرست استقلال همين پنج‌شنبه قبل طلبكارانه و پرمدعا 
اعلام كرد كه كل حاكميت و نظام بايد براي كمك به استقلال به صف شوند، 
چون بازيكنان ما پول توجيبي ندارند و متعاق��ب آن درويش، مديرعامل 
پرسپوليس هم با طلبكاري بيشتر از عش��ق و علاقه بازيكناني گفت كه با 
دريافت تمام مبلغ چندده ميلياردي قرارداد خود منت مي‌گذارند سر همه 
كه بدون دريافت آپشن‌هاي قراردادشان براي دل هواداران بازي مي‌كنند! 
جالب است كه اين دو باشگاه بيت‌المال‌خور بي‌خاصيت يكديگر را متهم هم 
مي‌كنند. سرخ‌ها مي‌گويند آبي‌ها تيم حكومتي هستند و آبي‌ها مدعي هستند 
اگر نظام نبود تيم سرخي هم وجود نداشت. هر دو نیز مدعي هستند كه طرف 
مقابل بيشتر از آنها چاپيده و برده است. جنگي راه انداخته‌اند كه بيا و ببين. اما 
هدف هر دو يك چيز است؛ بالا كشيدن بيشتر بيت‌المال و خالي كردن بيشتر 
جيب مردم. وزارت ورزش و فدراسيون فوتبال بايد خيلي ساده باشند كه باز هم 
فريب اين سياه‌نمايي محض را بخورند و پول مردم را به حلقوم كساني بريزند 
كه در همين اتفاقات سال قبل نشان دادند چگونه گوش به فرمان رسانه‌هاي 
معاند براي به آشوب كشاندن كشور هستند. يادمان نرفته چگونه استقلالي‌ها 
و پرسپوليسي‌ها در صف مقدم آشوب‌ها حضور داشتند و هر ادا و اطواري را 
كه لازم بود درمي‌آوردند. پول‌هايشان را همان سال قبل هم گرفتند و حالا باز 

براي لفت و ليس بيشتر چشم طمع به بيت‌المال دوخته‌اند. 
بايد به علي سامره و رضا درويش يادآور شويم كه نه بازيكنان آبي جيب‌شان 
خالي است و نه قرمزها طفلكي هستند. هر كدام از بازيكنان دو تيم حداقل 
15 تا 20 ميليارد گرفته‌اند، يعني پولي كه هوادار كارگر يا كارمند دو تيم در 
خواب هم نمي‌بيند كه بتواند تا پايان عمرش با حقوق كارگري و كارمندي 
حتي درصدي از آن را هم پس‌انداز كند، اما ش��ما من��ت بازي كردن اين 

مفت‌خوران بيت‌المال را سر هوادار مي‌گذاريد!
 چرا مي‌گوييد آنها به عشق هوادار بازي مي‌كنند. كدام عشق؟ عشق اين 

جماعت فقط پول است و بس .
چرا بايد هواداري كه محتاج نان ش��بش است و در اين وانفساي اقتصادي 
با سيلي صورتش را سرخ نگه مي‌دارد، نگران و ناراحت پول نگرفتن شما و 
بازيكنانتان باش��د؟ چرا هوادار بايد تلاش كند كه شما و بازيكنانتان فقط 
براي دريافت آپشن‌هاي قراردادهايتان چندين ميليارد پول بيت‌المال را 

بالا بكشيد؟ 
اين جنگ مس��خره عوام‌فريبانه را هم ببريد جاي ديگری راه بيندازيد كه 
مردم دیگر فريب نمي‌خورند. ولی جای تأسف است كه ورزش فوتبال‌زده 

ايران با مسئولان فوتبال زده‌اش حتماً باز هم سر كيسه را شل مي‌كند. 
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نوبت  اول

هنوز با اوج فاصله داريم

 اعتراف 

سرمربي وزنه‌برداري 
ايران

كمتر از 20 روز تا رقابت‌هاي قهرماني جهان ۲۰۲۳ عربستان 

شمیم رضوان
زمان باقي اس��ت. رقابت‌هايي كه مي‌تواند پيش‌درآمدي براي       وزنه‌برداري

بازي‌هاي آسيايي هانگژو باشد، اما اهميت آن براي كادر فني از 
منظري ديگر است. در قهرماني آسيا نصيرشلال زمان زيادي نبود كه قبول مسئوليت كرده بود، 
به همين دلیل نه قهرماني را مي‌شد كامل به پاي او نوش��ت و نه بابت عملكرد مدالي و امتيازي 
مي‌توانست مورد انتقاد قرار گیرد. اين‌بار اما بي‌شك عملكرد سرمربي تيم بيش از هر زمان ديگري 
زير ذره‌بين است. با این وجود سرمربي تيم ملي وزنه‌برداري ايران صراحتاً مي‌گويد بي‌توجه به 
انتقادها كاري را كه بايد مي‌كند: »سعي كرديم در كوتاه‌مدت چيزي را كه در اختيارمان است به 
بهترين شكل آماده كنيم، اما واقعيت اين اس��ت كه هنوز يك مقدار با اوجمان فاصله داريم و به 
يكي، دو سال و شايد حتي سه سال زمان نياز داريم تا جوان‌ترها به تيم اضافه شوند. آنها بايد اردو 
را بپذيرند و اعتمادبه‌نفس پيدا كنند و افزايش ركورد داش��ته باشند. سپس با افزايش ركورد در 
شرايط مسابقه قرار بگیرند و به خودباوري برسند. پروسه‌اي سه ساله كه خللي در عملكرد تيم در 
المپيك ايجاد نمي‌كند، چراكه سهميه ما در المپيك نهايتاً سه نفر است، اما در قهرماني جهان 
تيمي 10 نفره داريم كه آماده‌س��ازي آن زمانبر اس��ت، ولی در عوض اينگونه پايه‌گذاري باعث 

مي‌شود فردا برداشت خوبي در تيم ملي داشته باشيم؛ چه ما باشيم و چه نباشيم.« 
در واقع براي نصير شلال هيچ چيزي به اندازه آرامش شاگردانش اهميت ندارد، چراكه اين مهم را 
دليل موفقيت مي‌داند: »هر كسي حق انتقاد دارد، اما توجهي به انتقادهاي مغرضانه ندارم و تنها 
آرامش ورزشكار برايم مهم است. خودم اين راه را رفته‌ام، 11 سال در اردو بودم و مي‌دانم ورزشكار 
چقدر سختي مي‌كش��د. اگر مدال نگيرد، ممكن است در بين دوس��تانش مقداري سرخورده 
ش��ود. همچنين پاداش دريافت نمي‌كند. در اجتماع نيز به عنوان فردي شكس��ت‌خورده به او 
نگاه مي‌كنند. تمام سعي خودم را مي‌كنم كه ورزشكاران با آرامش پيش بروند و نتيجه بگيرند و 

تغييري از لحاظ شخصيتي، مالي و اجتماعي را در زندگي خود احساس كنند.«

پايان رؤياي صعود

دختر ركابزن ايران اعلام كرد كه براي حضور در بازي‌هاي آس��يايي از برنامه‌ريزي براي حضور در اردوها و 
مسابقات و حتي تأمين تجهيزات و دوچرخه هم برعهده‌ خودش است و فدراسيون اعلام كرده پولي براي 
حمايت از او ندارد. فرانك پرتوآذر در مورد برنامه آماده‌سازي خود تا بازي‌هاي آسيايي هانگژو به ايسنا گفت: 
»در حال حاضر به كشور سوئيس برگشتم و اولويتم با بهبودي‌ام است. براساس برنامه‌ سالانه‌ام در سه مسابقه 
در كشور س��وئيس و كاپ جهاني فرانسه ش��ركت خواهم كرد و در 
نهايت از شهر ميلان به شانگهاي پرواز خواهم داشت تا در بازي‌هاي 
آسيايي هانگژو ش��ركت كنم. اميدوارم در اين فاصله‌ آي‌دي‌كارت 
مربي ش��خصي من هم جهت حضور در دهكده بازي‌هاي آسيايي 
صادر شود تا بتوانم به همراه او در تمرينات 
شركت كنم. تنها اميدوارم با موفقيتم در 
بازي‌ها به عنوان نماينده مردم ايران باعث 
ايجاد انگيزه و خوشحالي در مردم شوم 
و همه بايد به اين درك برسيم كه جز با 
همكاري و تلاش گروهي هيچ موفقيتي به‌ 

دست نخواهد آمد.«

تمام هزينه‌ها با خودم است
      چهره


